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इस प्रस्यका अकाशन-अधिकार श्रीानन्दकुटीर-डरस्ट, पुष्करते 
स्वाधीन रखा है! अत उक्त ट्रस्टकी स्वीकृति विचा 
कोई सज्जन किसी भापामे इसके मकाशित 
करनेक कष्ट न करे । 


पुस्तक मिलचेका पता--- 


९१) म० गखपतराम गङ्गासम्र सर्शफः 
जया बाज़ार, अजमेर 


(श) आनन्दःकुटीर पुष्कर 


यदि ग्राहक रेल्वे पारखलसे अधिक पुस्तके मॅंगवाना चाहे तो 
एक चौथाई भूल्य पेशगी भेज देल! चाहिये 


सुनका 
सादेक-युन्वालय, ऋजमेर 


्रन्थ-समर्पणम्‌ 


राम ईश्वर इत्याद्या विभोस्तस्यैब चात्मनः । 
संज्ञाः सवेविदां ज्ञाता; संघ्ञासेदा्न तद्भिदाः ॥ १ ॥ 
श्रीमद्रामेश्वरानन्यचुभवार्थस्य दीपकम्‌। 
भाप्येदं स्याद्धि सवेपामात्मानन्द्पदायकम्‌ ॥ २ ॥ 
शरीक्रष्णवदनाम्भोजनिःखतायाः समन्ततः । 
अकाशनाचच गीताया गीतादर्षणमेव तत्‌ ॥ ३॥ 
आममप्रेरणया होतदात्मनैव प्रसादितम्‌। 
रामेश्वराख्ये सपेम सर्वात्मनि निवेदितम्‌ ॥ ४ ॥ 
्र्मपेसं प्रह्महविरिति गीतोक्तितोऽपि च। 
ऋर्षेशीयोऽ्पकश्चापि नो भेदेनोपयुज्यत्ते॥ ५ ॥ 
अर्थ--राम! ईश्वर! इत्यादि उसी व्यापक आत्माकी संज्ञाएँ हैं, ऐसा 
सवेश लोग कहते हैं, इनके संशाभेदसे आत्मभेद नहीं हो जाता । 
“शरीमद्रमेशवरानच्दी अनुभवार्थ-दोपक' नासका यह भाषा-भाध्य सबको 
आत्मानन्द प्रदान्‌ करनेवाला हो | भगवान्‌ श्रीकृप्याके सुसान्डुजसे दितिः 
गोताका सर्वथा प्रकारक होनेसे यह भाष्य वस्तुतः ( गीताका मुख स्पष्टरूप 
से दिखलानेवाला ) 'गीता-द श” रूप ही है । आव्माकी प्रेरणासे ग्रात्मा- 
द्वारा हो यह भाष्य रचा गया है और श्रीरामेश्वराश्य सर्वात्माके चरणामिं 
उसको सम्रेस समर्पण किया जाता है! यह शङ्का नहीं करनी, चाहिये कि 
आत्या हो ग्राव्माको कैसे समर्पण कर्‌ सकता है ? क्योकि ' * 
८ ब्रह्मार्पणं ब्रह्म हविर्तद्याझी ब्रह्मणा.हुतम्‌। ` 
ब्रह्मैव तेन गन्तब्य अह्मकर्ससमाधिना ॥ (४1 २४) 
इस गीताछोकसे भी समप्यं व समर्पकमें तात्विक भेद सिद्ध नहीं दोघे 
पर भी ब्यवहारिक भेदकी कल्पना करके सम्य्सम्पक भाव बनता ही है। 


आक्कथन 


इस अन्थको प्रथपावत्ति घह्मलीच योगनिए स्वामी 
श्रीजिलोकचस्द्रजी सुनि महाराजने अपने 'योयाश्रम उत्कशरेश्वर 
महादेव? की करसे प्रकाशित कराई थी, जिलके लिये वे धन्य है । 
इसके वाढ इस त्रस्थके लेखकने अपनी एक दूसरी पुस्तक आत्म” 
विलास'के खदित इख अन्थका प्रकाशन-अधिकार श्री्चानन्द- 
कुटीर-टरस्ट, पुण्करको भदान कर दिया था। अत अब इस ग्रन्थ 
की छितीयाधुत्ति उक्ता ड्रस्टकी ओश्खे प्रकाशित दो रही है । 
इस ग्रन्थके लेखकने इस आन्ति इसकी भाषाको अधिक 
म्हह्ठलावदध करनेके लिये इसमें वशुत-कुछ खुधार किया है तथा 
जहॉ आवश्यकता समकी गई कठिन विषयको अधिक स्प 
करनेकी चेष्टा की छै ) इस ग्रन्थकी प्रथसाबृत्तिपर जिन समा- 
लोचक महाशयोंने इसके विपयपर जो आपत्तियाँ उपस्थित को और 
अन्थकें लेखकदार उनका जो समाधान किया गया, पाठकोंके 
बोधक ब्रद्धिके लिये चह सव खिपय घस्तावनाफे अन्तमें 'शक्घा- 
समाधान' शीर्पकस जोड़ दिया गया है। महासारतकी वे घटनाएँ 
जो गीतोक युद्धक परिणाममें फट निकली थो, एतिहासिक- 
रूपसे घटित हुई या नही, इस विपयमें नई रोशतीके चेमे 
चहुक-कुछ किचटन्तियों फेल रहा डै। 'अहिंसा-तत्त्व' शीपेक लेखसे 
इसके खेखकने अपनी अकाथ्य युक्तियो व प्रमणोदारा उसकी 
ऐतिहासिक सत्यता भली भॉति प्रमाणित की है, जो कि इस 
आडत्तिमे महासायतके 'सक्तिप्त इत्तान्त के साथ जोड़ा गया है । 
चूँ तो श्रीमद्भगवद्दीतापर अत्तेक विद्धानोंकी अनेक भाषाओं 
में अनेक इष्टिकोशले अनेक टीका-टिप्परियों प्रकाशित हो चुकी 
हैं, परन्तु इस त्रन्थका यह महत्त्व है और इसमें इस विपयपर 
महत्त्वपूर्ण भकाश डाला गया दै कि जिन अनेक साधनॉका भीता 
मै वर्णन हुआ है, उन साधनोंकी ओटर्मे मूल साध्य ही शुम ने 


शू 


हो ज्ञाय । अर्थात्‌ वे साधन दी साध्य माननलिये जायें, वल्कि 
थे अपने स्तरपर घने रहकर साध्यकी सिद्धि कर सकें। अतः 
लेखक महोदयमे पाठक्रोंकी सच्ची सेवा और उनके पारमार्थिक 
लाभके तिय्रे केवल विहलाओे आधारपर ही नहीं, किन्तु अपने 
निजी अनु भवके आधारपर अपने विद्यार पाठकॉके सम्सुस्व रखे 
हैं, ऐसी हमारी मान्यता ठे! 

खामी श्रीससावनद्रेवजीमे इस आाद्वत्तिकी भाषा संशोधनमें 
उचित सहायता की है । ट्रस्टकी पुस्तकोंके विक्रियार्थ भ० 
श्रीगणप्तरामज्ञी गज्ञरामजी सर्राफकी ओरसे ट्रस्टकी निप्काम 
सेवा हो रही हे । वेदिक-वन्चालयक्रे मतेजर ्रीभगयानस्मरूपजी 
न्यायभूषण, थीबसन्तीलालजी ओमा तथा थ्रीकान्तीप्रसादक्षी 
रावतने इस अ्रक्काशनकार्यग्रें ततन-मतसे अपना सहयोग प्रद 
किया है. । उपर्युक्त सभी सञ्चनोंकी निप्काम सेवाके लिये दम 
आभारी हैं । इसके अतिरिक्त कुछ सज्ञनोंने विना किसी प्रेरण 
के पते ही उदार भाषसे प्रेरित हो इस आपधुत्तिक प्रकाशनार्थ 
आर्थिक सहायता दी दै, इसके साथ ही अपने नामोंको प्रकट 
करनेकी स्वीकृति नहीं दी । इसलिये उनका ताम प्रकाशित 
ने करके केवल रक्कमकी संख्या ही प्रदर्शित की ज्ञाती टे 
२०००), १०००), ५००), ५००), ५००), ६००) कुलयोग--४००) 
उनके इस उदारभाव तथा गुप्त दानक्े लिये हम विशेष कतल छै । 

प्रथमाद्षृत्तिपर जिन समालोचक महाशयोंने अपने उदार भाव 
इस चन्थके विपयमे प्रकट किये हैं; वे पाठकोंकी जानकारीके 
लिये प्रकाशित किये आहे हैं. ॥ ३१ ॥ 

अदनमसोहन वर्सा एस. ए. 
रजिस्ट्रार, राजपूताना-विश्वविद्यालय, जयपुर 
( प्रधाव, आचन्द-कुटीर ट्रस्ट) पुष्कर ) 


इसग््थके सम्बन्धमें कुछ महातुभावोंके सहिचार 
(1) ‘Sind Observer’ व्रात्य, Dated 011|$4 
Prof RS Doueds ह. १, 9 Johns 0०0८५” 
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५१) 'सिघ-ओवज्ञरवर' कराची, ता० ८११-४४, समालोचक 
पं० श्रीरामखरूपजी द्विवेदी एम० ए०, प्रोफेसर सेएट-जोन्स 
कालेज, आगरा 

भैंने अत्यन्त रुची तथा लाभके साथ स्वामी थात्मासन्दजीद्वारा रचित 
'गीता-दर्पण'का स्वाध्याय किया है। इस र्थी विशेषता यह दै कि इस 
में भीताके उच्चतम दार्शनिक तर्य्याका यथार्थ विवेचन ऐसी सरल भाषामें 
किया गया है, जिसे मेरे-मैसा साधारण व्यक्ति भी समझ सकता है। विषय 
का प्रतिपादन जिस पाण्दित्य तथा राम्मीर विचारसे किया गया हे, बह 
अन्यत्र नहीं मिलेगा । स्वामीजीकी व्याख्या 'कर्मन्योर' व 'सांख्य-योय!का 
जैसा समन्त्य करती है, यह एकदम '्रनठी तथा हृदयग्राही है । 

स्वामीजीके इप्टिकोणसे भगधान्‌ श्रीकृष्णद्वारा प्रतिपादित 'कर्म-योगर 
अर्थात्‌ 'कर्मकौशलता' न तो निष्कियरतामे ही है और न उस करमॅसे हो है 
जिसका फल भगवानके शर्पणा कर दिया जाय, चरन्‌ उस यथार्थ कर्ममें है 
जिससे पद चन्धनात्मक प्रतिक्रिया नहीं रहती जो कि कर्ताके असंशय जन्म- 
मरणके भवादका हेतु दोती है । यही वास्तवमें "थकर्म' या 'सहज कर्म! है। 
इस प्रकार गीता-दर्पण कतिपय टीकाकार्रोके उस चित्तान्त बीद्धिक रृष्टि-अ्रसका 
उन्मूलन करता है, जिसके श्रनुखार उन्होंने तत्कालीन वातावरणते प्रभा- 
वित्त होकर मगवढरचर्नोमे केवल अपने ही विचारोकी पुष्टि समम ली है । 
अतः भीवाके सव्य सन्देशके जिज्ञासु ओंको गीता-दर्पण अवश्य पढना चाहिये। 

THE ‘MODERN REVIEW', Sep. 1942, 
Reviewer Swami Jagdishwaranandji 
TheSub-title of the book iszightly given JnanarYogar 
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masage of Gita among the Hindi Reading Public 
(२) 'भोडर्स-रिव्यु' कलकत्ता सितम्वर खम्‌ १६८० समालोचक 
श्रीखामी अगदीश्वरातन्दजी महाराज-- 
पुश पुरक चाम जो 'शान-योग-शास्त! रखा गया है बहू उपयुऊ 
दी है, क्योंकि सोता महाशास और उसके साताक्ारके साधर्नीका ही अतिः 
पादन करतो है । तोन सो | ३०० ) पृष्टसे अधिक इस अन्यकी विस्तृत 
प्रल्ञाइचास लामीजीने सीताके मत्येक ध्यायका थालांचतातमक विम्तेएण 
करते हुए 'सुफि , 'वन्थन* 'यांग' तथा अन्य सरवस्थित विपमोकी उपयोगी 
ल्याएमा की है, जिलसे यह ग्रन्य साधारण ज्रताके लिये, मुश्यनया जिनको 
झष्य करके हो यह लिखा गया दे, अअन्त रोचक तथा दुदयमाइी बन गया 
है। महाभारतका वह ऐनिद्दासिक वृन्त मी जो योताके अन्मका कार्य 
असा, पस्तादमाळे साथ जोड गया है, चह उपयुक्त दी है।यह माननीय है 
कि स्वामीनी अपने विश्हे रणड्धारा भ्रपने भाव ६ अवुसवको सरखताके साथ 
प्रादकोग्रक पहुँचागेश लफल हुए ई, क्योकि वे अपने अजुसवके आधारपर 
लिथते हैं । इसलिये उनकी व्याव्या स्पर द विश्वास करानेवाली हैं । थइ 
अन्य शपते दका अनुपम है और हिन्दीभरतारते निश्चयसे गीताका सन्देश 
बिलय प्रचार कर सकेगा । 


& 


(3) ‘BOMBAY CHRONICLE’ Dated 19-12-45. 
Reviewer Hon. Manu Svbedar J. L. 4. Central 


Thisisan outstanding publication consisting of two 
parts, The original verses with explanation for each 
verso are in the second part. There isa note at the end 
of each chapter, giving a revicw of the teaching therein, 
Jt is, however the first part whioh is iemarkably original 
copbribntion tv the Gits Nteratnre of, Indis, In this ihe 
author has dealt in fine forse Janguage with pienty of 
illustrations and stories with some of the basic doctrines 
boil of Sankhya and of yoga philosophy, He has further 
given 2 discourse ou each chapter ootrejating tho tea- 
ohing ond picking ont the central thread, whieh is running 
thronghont this great and universally accepte revelation, 

A variety of new standpoints, the same teaching in 
a different form and from a new angle, js therefore helps 
ful, and it is in this ght tbat we strongly recommend 
Jovers of Gita to rend this Hindi Pablication of Swom 
Abmanand Muni, 

९३) 'बोम्बे-कानिकल' ता० १६-१२-०३ समालोचक माननीय 

श्रीमनु सूचेदार ( M. 1., A. Centra] ) 

यह अमूल्य रचना दो खणडोसें विभक्त हे । दूसरे खरडमे सूल छोक 
और उनका भावार्थ दिया गया हे । प्रत्येक अध्यायके अन्तर्मे उसी श्रध्याय 
का स्पष्टीकरण भो दिवा गया है । परन्तु यह वह पहला खण्ड है, जो कि 
भारतके गोता-साहित्यके लिये पक मौलिक और स्वतंत्र देन हे ! इसुसें 
लेखकने 'सांख्य' व “योग' दोनोंके मूलभूत सिद्धान्तको नेकी थुक्तियों व 
इश्टान्तोंसे सुन्दर च संदि्त भाषामें खोला दै । उन्होचि त्येक अध्यायपर 
समालोचना मी दी है, जिसके द्वारा उन्होंने गीताके उपदेशोंका समन्यभ 
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किया हे तथा इस विशाल जगन्मान्य भगवद्वाशीसे शादिसे 'ग्रम्वतर 
'चलनेवाले खारथूत सत्रको पकड़कर प्रकट कर दिया छै । 

नये नये मर्तोका कई रूपोम प्रतियादन तथा मूलसूत उपदेगका एक 
निरण्ते ढगसे नथा नये रष्टिकोशसे विवेचन बहुत उपयोगी ऐै। इस 
आधारपर हम गोताप्रेमियोंकों सानुरोध परामश देते हे कि थे इस हिन्दी 
रजगाका मतन करें । 


(४) 'माधुरी' लखनऊ, अक्टूबर खन्‌ १६४०, समालोचक 

राथ बहादुर श्रीमदतमोहनजी बर्मा, एम० ए०, सेक्केटरो 
शिक्षा वो, अजमेर--- 

हिन्दुधर्मके अध्याध्पिक ग्रन्थोमे श्रीमद्वगवज्ीताका 'यनूळ स्थान हे 
और यह सदग्रस्थ भारनके अतिरि पाश्वाम्य देशो भी निन है । ठस 
की अनेक टीकाएँ तथा टिप्पणियाँ प्रकाशित्त हो चुकी हे, परन्तु वहुधा 
टीकाकार्रोने अपनो-अपनो शिष्ठाके अलुसार अपनी टिप्पणियोम “कर्म'को 
विशेष स्थान देकर साधच योर साध्यको अभेद सा कर दिया हे । स्वगीय 
विद्यावाचस्पति तिलक मह्दोदयने पनी मश्यात पुस्तक 'गीता रहस्पसे 
गौताके सूकम डपदेशको कर्मपर ही तोड़ दिया है। ज्ञागनिष्ठ श्रीक्रात्मानन्त 
सुनिजो महाराजने “गीतः दर्पृण' रचकर एक प्रकारसे दृध-फा-दूध श्र 
पानी का-पानी कर दिया है ओर अपने स्थानपर कर्मकी उपयोगिताको 
मावशे हुए यह सिद्ध किया है कि निष्क्ाम-कर्म गीताके सूच्म उपदेशकी 
पराकाष्टा नदी है, चरन भ्रात्म-साचात्वारके पात्र बननेका पुरु सायन है । 
स्वासीजीने बढ़े परिश्रम तथा बढ़ी विद्दत्तासे ही नहीं, वहिक स्वाचुमवसे 
गले ऋछुनमय उपदि पद-यदपर जो रहस्य भरा पढ़ा है, उसपर 
खूब ही प्रकाश डाला है। हो सकता है कि आधुनिक टोकाकारोंकी भर- 
मारसे पीड़ित होकर लेखककी लेखनीमे कर्मवादियोंके प्रति कहों-क्! किसी 
अशर्मे कठोरता नही तो पडपातकी-सी कलक प्रतीत हो और मापाकी 
इष्टिसे कडे बातें अनेक बार दुदराहे गई मालूम हो, परन्तु उससे यह लाभ 
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मो होगा कि अधिकतर झाधुनिक टोकाकार्रोकी टीका जिन्होंने पढ़ी हैं, 
उनको तथा अन्य पाठकोंको स्वामीजीके स्पष्ट, विस्तृत व सरल लेखनीद्वारा 
सममनेमें बडो सुगमता होती । इस दृष्टिसे 'गीता-दर्पण” एक बढ़ी ही 
उपयोगी श्रौर नवीन पुस्तक सावित होगी, जिससे विज्ञासु घ विद्वाद्‌ परम 
लाम उठावेंगे । 


(5) ‘TRIBUNE’ Monday January 10,1 044. 
What ig Karna: wherein Hes fhe salvation of man है 
What is freedom, bondage, Yogn, knowledge, happiness 
and Maya? How the universe grew ? These and many 
other relevant questions pertaining to the philosophy of 
the Gita have boen answered in this work of great पध 
in a Jengtliy introducthon forming the first part, covering 
more than BN) pages, with a critical analysis of each 
chapter with usefu) annotations, Tt must be said in fair 
Doss (6 the anthor thav the exposition of the various 
dificult subjects 158 been given in sirmple langnage ७ hich 
is quite understandable by an average reader for whom 
this work is meant. 

Phe rendering of the original “Slokas” of the Gita, 
into simple Hind and the Jueid dissorations given by 
Swarniji, wi corninly bolp to popularise the great 
teachings of Lord irishna, the gospel of Tmih and 
“Rarma, whieh has moved many a time tho infidels (० the 
depth of their very sou)s. 

(४) 'ट्रिब्यूच' लाहीर त!» १० जनवरी सन्‌ १६४४-- 

कर्म कया है और किस स्थलपर मजुष्पका इससे निस्तार हो सकता हर 
मुक्ति, "बन्धनः, “योग? शान, "झानन्द' और 'साया? क्या हँ? विश्व 
केसे उत्पन्न हुआ ? ये तथा अन्य बहुत-से मीता-दर्शनसे सम्बन्धित अन 
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बडे र्यके साथ इस अन्यकी विशाल प्रस्तायनामें, जो ३०० एष्ट्मे हे, 
प्रत्येक थच्यायका सूच्म पिम्लेपण करते हुए लाभदायक च्यास्याके साथ इल 
किये गये है । यदह कहना न्यायलगत्त ही होगा कि अनेक कठिन दिपय एक 
सरका भापासें समाये गये हैं, जो कि साधारण पाठके समसमं क्षाने 
योग्य ई. जिनको लच्य कर ही यह पुस्तक लिएी गई ह। गीताऊे सली 
कोकोंका दिन्दीसे सरल अनुबाद तथा स्पष्ट दिवररा, जो स्वामीनीरे द्वारा 
दिया गया हे, वह निश्चयसे भगवान्‌ श्रीकृष्णफे भहान्‌ उपदेशऊे प्रचारमें 
सहायक होगा, जो कि 'सत्य' व कर्मका सन्देश हे थोर जिसने अनेको वार 
नाल्तिकोंके भी हृदयतलको हिला दिया है । 


(6) HINDUSTAN TIMES Monday नंगा 10,194} 
Gommentartes ou the Git nre legion Almost every 
malor Philosopbrcal writer and religious tcarher during 
fhe last seven hundred years has rimterpregid tte neh 
doctrine to gan support for 35 ०४ pomt of view 
Sram! Afmanand Munvs commentary 1s in Imterusting 
addriton to the Guta literature Swamiyt bas enphnsized the 
Yuana aspecv of Yoga iw 4 war somewhat diferent from 
Shankara and remforeed hrs rgument witha wealth of 
homely siinsiratlons 
(द) "हिन्दुस्तान टाडम्स १० जनवरी सन 7६२२ 
यीदापर अनेकानेक साप्य है, लग अग प्रत्येक ट्शनाचाये ओर धर्मो- 
पदेशकने यत ७०० वर्षमे अपने-अपने रष्टिकोणको समर्थन करनेऊे लिये 
गौताझे अमूल्य सिद्धान्तकी पुन “पुन च्याण्या की ह । स्वामी प्याव्मामन्द 
सुनिका भाण्य गौतासाहित्यके लिये एक चित्ताकर्षक इद्धि करनेवाला है । 
स्वामीजींचे 'योग' को उनके पहलू प्रहण किया है जो कि शरसे यात्कि- 
ब्विव्‌ सिक्त हे रोर सबसे निजी अजुसवर्मे झानेवाली बहुत-सी साधारण 
युक्तयो और इश्न्तोंसे उलकी पुष्टि की है । 


भूमिका 
गीता सुगीता फर्तव्या किमन्यै; शास््रविस्तरेः । 
या स्त्रयं पद्मनाभस्य सुखपद्माद्विनिःखता ॥ 
, _ अर्थ--गोता ही मलो मोति गायन करनेयोग्य है, जो कि सत्यं पद्म- 
* नाभ श्रीभगवानूके सुखारविन्दले निकली हुई है । अन्य शाखोके विस्तारसे 
` - कया प्रयोजन है ? 
कृतान्त $, सव १३३४ ६० के प्रारग्म को चर्चा है कि उस समय 
"1५. लेखक अपने पूज्यपाद श्रीगुरुदेवजीकी सेवा श्रीराम 
मरोखा-भाधम, वेणीश्वर-घाम ( हुँगरघुर-स्टेट राजपूताना ) पर निवास 
कर्‌ रहा या । उन्हीं दिनों माघी पूर्णिमा मेलेके अवसरपर बॉसवाडेळे एक 
"भक्त कोढारी छुभनलालजी श्रीगुरुदेवजीके दर्शनार्थ श्राश्रमपर छाये । 
सरसंगकी 'वर्चा-वा्ता चलनेपर उक्त कोठारीजीने अपना यह मन्तव्य प्रकट 
किया कि “उस निष्काम-कर्म-योयीके लिये तो उसके अपने फर्मोका कोई 
` फल शेष रहना ही न चाहिये, जो कर्म-्फल इंखरापंण-वुदिसे कर्मोर्म 
मवत हो रद्दा है 1! उत्तरमें लेखकका कथन था कि ऐसा निष्काम- 
ˆ कर्मयोगी करत अहंकार व कर्तन्प-दुद्विसंयुर है और भेद ब परिच्लेद- 
इष्टि रखता है, इसलिये उसके कर्मोका फल भ्वश्य है । कर्म-फल-लाग 
की भावनासे ही उसके कर्म फश्य नहं हो जाते । यद्यपि ऐसी भावना 
का फल उत्तम दै, परन्तु फल्ल है ज़रूर!” अस्तु, उक्त कोठारीजी एक-दो 
दिन सत्संग करके अपने गृहको पधारे थोर लेखक भी कुछ दिनके पश्चात्‌ 
दूल्यपाद भ्रीगुरुदेवजीसे साजा प्रा कर झाश्रमसे विदा हुआ । बॉँसवाड़ा, 
रक्षाम, उज्मेन प र्वालियरकी धोर पर्यटन करता हुभा वह प्रीप्मकतुके 
` आरम्भ होनेपर' एप्रिल मासमे आजू-पर्वतपर पहुँचा और यहाँ भी 
रामझरोखा नक्की. ताजाबपर आसन किया गयो । प्राकृतिक पर्वतीय इर्य 
दृष सुन्दर एकान्तवाससे चित्त घहत मझे रहने लया 1 एकापुक जो विचार 
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औकोठारोजीके साथ शुरस्थानपर हुए ये, थे स्फुरण हो त्याचे और इसी 
विषयमै गम्मीरतापूर्ण विचार होने लगा। इती आशयले श्रोमझगयडीता 
का रहस्यपूर्ण मनन किया जाने लगा । उस समय लेपकके पास गीवापस 
से अकाणित भापा-रोकासहित एक प्रति गीता गुरकाकी ही मौजूद थी। 
डसौके द्वितीय अध्यायसे मनन ध्रारम्म क्या गया और जहाँ-कह्ीं उसकी 
टोका लेखकके विच्ारोंके साथ मेल नहीं झरती थी, वही एने दिचारा- 
जुसार उस रीकाकी शुद्धि भी कौ जाती रही । जिस-जिस *गेळरमे जो्जो 
गम्मोर भाव लेखककी इढिमे झारूद हुआ उसको लग कायङ्पर नोट 
करके उस कके साथ चस्पौ किया जाता रहा शर श्रध्यायकी समाप्तिपएर 
उस ध्रध्यायक्ा रहस्यमय स्पछीक्रण भी लिसकर उसी प्रध्यायके '्न्त्मे 
लगाया जाता रहा। उस समय लेखकके चित्तमे प्रस्थ-रचनाका कोई विचार 
उत्पळ नहीं होता था, किन्तु भ्रात्म-चिन्तनके साध एक-पुक ऱटोस्को ओढ 
कर जो चिन्तनमें चित्तकी प्रद्ृति होती था, उससे एक विचित्र प्रानम्दकी 
अभिव्यक्ति होती थी 1 वह घ्यानन्दद्धी अमिव्यक्ति ही इस कार्यके अग्रसर 
होनेमें निमित्त चनी । इस प्रकार कमी एक “डोक भर कमी दो क्लोकका 
मनन शनै «शने स्थिरचित्तसे होता रहा । &पोरम्म होनेपर आप पंत तो 
छूट गया, परन्तु यह कार्य न छर! । जहाँ-कष्टी भी लेरकऱा पर्यटन छोता 
रहा, इसी पकार यह कार्य शान्त चित्ते चलता रहा । 


इस प्रकार एक बभे लगभग ११ अध्याय समाप्त होनेक "याचे थे 
कि लेखक सिन्ध च प ज्ञाबर्मे पर्यटन करता हुघा मार्च सद्‌ १६३२ ईन से 
पियाला पहुँचा ! वहाँ श्रीसान्‌ आर० एम नारायणस्वामोडारा रचित 
प्मयवदाशयार्थ दीपिका! नासक गीता टोका दृष्टिगोचर हुईं | इसका विचार 
कऋत्तेपर जिस अशमे यह अन्य लेखकळे दिचारोंसे मेल नहीं जादा था, 
उसके नोट किये गये 1 श्रीलोकमान्य तिलक सहोटयके “गीतारहस्य तथा 
कुछ 'माघुनिक टीकाओंरे सत्कार तो लेउकके हृदयमें पूर्वसे ही विद्यमान थे। 
औष्म-कतुके आरन्मसे सुदर डाक्टर श्रीपत्नालालजीकी मेरणासे लेखक 
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कालका शिमला-रेल्वेपर पहाड़ी सुक्ताम सलोगढ़ा पहुँचा । डाक्टर साहिबनेः 
वहाँ श्रीयुत्‌ सरदार हज्रासिंइजी फरोढ़ाको कोटीके एक भागमें लेखककाः 
आसन फरा दिया, जो कि एक यहुत ही सुन्दर पर्वतीय दृश्यसे परिपूर्ण 
एकान्त स्थान था । सर्वप्रकारसे प्रशान्त चित्तमें फिर सुहुदी उत्पन्न हुई 
कि पहले गोतापर स़वसे निराली एक तरबपूर्ण प्रस्तावना लिखी जानी 
चाहिये । अयस्तु, यह कार्य आरम्भ हुथा, परन्तु जिस समय चित्त तस्व- 
चिन्तनसे विराम होता था, केवल उस समय ही यद्द लेख-कार्य द्वाथसे 
लिया जाता था । सानो ख़ाल्ली समयका यह एक 'पवलस्पनसात्र था, यद्द 
लेखकार्य हो अपना कोई कर्तब्य नहीं चनाया गया था । इख प्रकार पाँच 
भास वहाँ रहकर प्रस्तावना बढ़े शान्तचित्तसे तथा चित्तके विनोदके लिये 
लिखी गई । वर्षा-छतु वहाँ समाप्त करके हेमन्त ब शिक्षिर-ऋतु लेखकने- 
श्रोषुष्करराजमें निकाली । यहाँ भी दवयोगसे लेखकको एक सुन्दर पुकान्त 
स्थान मिला, जो कि चुड्छे-पुप्करके कच्चे रास्तेपर एक ऊँचे टीलेपर 'लालदास 
के झोपदे'के नामसे विख्यात है । यहाँ विचार हुषा कि प्रस्तावना तो लिखी 
गईं, परन्तु जो षि प्रस्तावनामे स्थिर की गई दै, उसी दिको लोकर गीताके 
सम्पूर्ण भध्यार्योकी समालोचना भी करनी चाहिये, इसके चिना प्रस्ताचना 
अधूरी दही रह आती है । अस्ठु, घ्रस्तावनाके अन्तर्गत समालोचनाका कार्य 
ग्रारम्म हुआ । इस प्रकार जग-मग १६ मासमें यद्व प्रस्तावना-कार्य समातत. 
छुआ । प्रस्तावना समाप्त छोनेपर श्रीगुरुदेवजीके चरण-कमलेंमें चह निवेदन 
की गई, जिसको श्रवणकर वे बहुत हर्षित हुए और अपना द्वार्दिक आशीषोद 
प्रदान किया । इसके लग-भग ३४६ दिन पीछे अकस्मात्‌ एक विचित्ररूपसे 
श्रीगुरदेबजी व्याधरमें ही सशुणरूपको परित्यागकर अपने निर्गुण नहास्वरूप 
लीन हो गये / शोक है कि ये अपने सगुशख्यसे वस्थभूपणसे विभूषित 
इस अन्थकों देख न सके, ययपि वे थव भी श्वपने सात्तीस्वरूपसे इसके 
सारात-दष्टा हैं। जब प्रस्तावना संतोपजनकरूपसे लिखी जा चुकी तो 
सूल-अस्थ लिखनेंका उत्साह हृदयमें उमदा और मई सन्‌ १६३८ ई० सें 
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आदुपर्वेतपर यह कार्य आसम्म हुआ । गीतापर नोट तो पहलेसे मौजूद 
चे ही इपके अतिरिक्त कुछ नचीस विचार और मडळे. आर इली प्रकार 
जहाँ-कऋट्टी लेखकक्य पर्यटन हुआ, यह कार्य चलता रहा। अन्तत 
श्रीकृष्ण अन्माष्टमी सम्पत्‌ १६६६ के दिन तीर्थराज पुष्करे इस ज्ञान-यजञ 
की प्णीहुति हुईं । यह लग मर साठे पाँच घर्परे यज्ञका फल है जो आज 
सहर्ष पाउकोको समर्पण किया जा रहा है 1 
दक १ उपयुक्त छोकके अनुसार वस्तुत गीता एक भट्ठि- 
ह प्रन्थ-महिमा £ सीय ग्रन्थ है जो कि चेदान्तके प्रस्थान-त्रयम सम्मिलिस 
<५+फ्र++++फ्++ हैं थौर व्यावहारिक बेशन्तकी शिका देनेवाला अपने 
नमूनेका श्राप ही हे। जिस प्रकार समुद्रतीरपर जो-जो महुप्य जैंला-जैसा 
पात्र लेकर जाता है वह अपने-अपने पात्रको परिपूर्ण करके ही जडता है; 
खाली मही झा सकता, इसी प्रकार गीता एक ससुद्ररूप गस्‍भीर शास है । 
सकाम, निष्काम, भक्तिमान्‌, दरागयवान्‌ अथदा ज्ञानी जैला मेखा अधिकारी 
होगा ओर अपने जैसे-जैसे बुद्धिरूपी पात्रको लेकर वह गीतारूप श्रमे 
समुद्रको शरणको प्रात होगा, उसीके 'ग्रचुसार चह कृतकृत्य ही होकर 
लौटेगा, किसी मकार खाजी नहीं था सकता 1 

लेखक अपनी बाल्याजस्थासे छी गीतारूपी कमलका भैवरा बना है 
और गृहस्थ-कालसे यह लेखके नित्य पुख्य-पाडका ग्रन्थ रहा है । उस 
समय वह नित्य ही वढे प्रेमसे इसका पाठ किया करता वा घौर उस सभय 
को अपनी वुद्धिके अनुसार इसका आशय प्रहण करके और उसको व्यवहार 
में लाकर वहुत-कुछ सल्तुष्ट हुआ करता था| तव समय समवपर इसको 
भगवानले यदी परार्थता हुश्या करती थी कि गीताका यथार्थ आशय हमारी 
खुद्धिमे आरूद हो। भगवत्कृपा तथा श्रीसद्यगुरु-चरण-कमल-सलन्निधानसे 
जैसा आशय शुद्धिमें श्रारूद हुआ है, वह स्व॒तस्त्रतापूर्दक ज्यों-कान्यों 
प्राठकोंके सम्तुख रख दिया गया ह 1 ग्रन्थ रचना करते ससय क््हिं 
अन्य टीकाओंका अनुसरण नहीं किया गया, स्वतल्त अपने ही अनुभव 
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और विचारका श्रालम्यन लिया गया है । विद्वान्‌ पाउकगण इस घुडिके 
लिये एमा करेंगे, हंस-इत्तिसे साररूप दुग्धको अहणकर असाररूप जजका 
परित्याग कर देंगे और जो भूल-चूक प्रतीत हो उसको सुधार लेंगे, ऐसी 
आशा फी जाती है । 
लेखक अपने व्यक्तिरूपसे अपनेमें इस भ्रकारकी कोई योग्यता नहीं 
पाता, जिससे इस भन्धके लेखक बभनेका दावा किया जा सके। किन्तु अपने 
अ्नुमवसे इस विपयकी प्रत्यक्ष साची देवा है कि कोई एक शक्ति लेसकके 
हदयमें अपना आसन जमाये हुए थी, जो यथार्थरूपसे अपना प्रकाश मन- 
बुद्धिमे फेला र्दी थी रौर जो अपने साक्षीरूपसे सव प्रकारफी शंकाओंँका 
समाधान करती रह्दती थी, जिसके सम्मुख लेखक तो अपने व्यक्तिरूपसे 
वास्तवमें आजझा-पालनरूपसे एक लेखक ही था झौर नतमस्तक होकर उस 
की झाज्ञाका पालन ही अपना कर्तव्य बनाये हुए था। गीताप्रतिपादित 
'कर्म-संन्यास' ब *कर्म-योग' गीताका एक महत्वपूर्ण विपय है । इसपर 
अवतक विमिन्न चिचारोके व्यक्तिगत घ सम्प्रदायगत वहुत-से भाष्य घ टीकाएँ 
प्रकाशित हो चुकी हैं । इससे यह वियय सरलचित जिशासुके लिये और 
मी अधिक विचारणीय घ गम्मीर हो गया हे । यदि पाठक पच्षपातरहित 
इष्टि घारणकर शान्तवित्तसे इस ग्रन्थका मनन करेंगे तो यह अवश्य इस 
बिधयमें उन पारस्परिक विरोधोका परिष्ार करके उन सबका युक्तिपूर्वक 
यथार्थं समन्वय करनेमे समर्थ होगा, ऐसी लेखककी अपनो धारणा है । 
कन +०#न्भ्म जिन बह्मजीन श्रीसद्युस्देवकी इपा-कटाइसे 
ॐ नाम-संस्कार ४ उक्त विचारका स्फुरण हुआ, उनकी अपार झपाळे 
14+क्रल्‍+++क++ स्मारकरूपमें इस मावार्थ-दीपक ,भाब्यका नाम 
` श्रीरामेश्वशानन्दी अनुभवार्थ-दीपक रखा गया है । 
यपि देव-वा्थीसे अनेक भाष्य व टीकार्थोकी उपलब्धि होती दे 
जिनसे गीताका गम्भीर रइस्य प्रकट होता है, तथापि साधारण उद्धिदाजोके 
, लिये देवनागरीमे यह अन्य गोताका वास्तविक रइस्य अकट करेगा । अथोव, 
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ज्या-का-त्या. गोताका सुद स्पछ दिखलाचेब्ा, ऐसा निश्चय भारकरं इस 
अन्थका नास गीता दुर्पण' रखा गया हे! 

De aa] सूल ग्रल्थके आरम्भसे पहले एस अन्यकी गम्मीर 
हे अच व विस्तृत प्रस्तावना 99८ इष्ट में लिखी गड है। उक्त 
प्रस्तावना जिन विषदापर विचार किया रुय है, दे पाकोको विएय 
सूचीसे विदित होंगे ६ यदि पाठक गात्तचित्तसे उन्हें विचारेंगे तो 
मीताका वास्तविक रहस्य उसकी बुद्धिम ययार्थेरूपसे आरूट हो सला, 
इसमें सम्देह नहीं हैं । इस झन्‍्थकी प्रथमाइत्तिपर जिन समालोचक महा" 
शर्चोने इस अल्यके षिपयपर जो आपत्तियों उपस्थित कीं और लेसकडे द्वारा 
उनका नो समाधान क्रिया यया, प्रस्तावताफे सतमे वह सब विषय 'शका- 
समाधान? शीर्षेकसे उद्धृत किया गया हैं! इससे घ्ब्यका बिषय अधिक 
स्पष्ट एव सुष्ड हो जाता दै । सूलम्रन्ममे नित्य पुणय-पाठकोक्रे लामके लिये 
महाल्य-ष्टिसे गोताके प्रन्यास व करन्यास भी लिते गये है और गीता- 
ज्यान भी दिया गया हे | किच-कित निमित्तांकी लेकर कौरदों तथा पारड- 
चोका युद्ध हुआ, घर्म किस पक्ष या तथा कैली-केखी विपमताश्रर्मि 
धे कैसा-कैसा रूप घारण करता है ? इत्यादि विपयोका टिस्टर्शन करानेके 
लिये महाभारतका सचित ऐतिहासिक दुखान्त भी दिया गया है। इसके 
साथ ही ऐतिहासिक दष्टिसे गीतोळ थुद्धफी सत्यता प्रमाणित करचेरे लिये 
“अईहिंसा-वत्त्व' शीर्षक एक लेस जोडा यया है, जिसमें युक्तियों व प्रभाणेद्वारा 
महाभारत्त तथा गीताकी बटनाएँ ऐतिदालिकरूपले घटित प्रमाणित की बाइ हैं। 

गीताके सूल छोकोके नीचे अप्येक छोकके साथ सरल अर्ये दिया गया 
है, शिले पाठकौंको रछोकका शब्दार्थ सली भीति विदित हो सके । ऊपरके 
शोके सम्बन्ध जोडनेके लिये जिन पर्दोका प्रयोग किया गया है वे इस 
|] आरके कोने दिये गये है तथा छोकका अर्थ सुस्पष्ट करनेंके 
ह्ये जो पद ऊपरसे लिये यये हैं वे इस ( ) आकारके कोमें दिये 
बे हैं। शब्दार्थके नीचे ( साधारण कोको छोड़कर ) प्रत्येक शकक 
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तात्विक भावार्थ भी दिया यथा है, जिससे उस छोकका तत्व पाठकोके 
हृदयद्रम हो सके । मावार्थमे जोक आवश्यकता समझी गई और 
प्रस्तावनाके जिस प्रष्टसे उसका सम्बन्ध पाया गया, उस प्रस्तावना*पृष्ठका 
इवाला भी दिया गया है । यदि पाठक प्रस्तावताफे उस एष्के साथ जोड़ 
कर भावार्थकों विचारेंगे तो विषय ययार्थरूपसे स्पष्ट हो जायगा । प्रत्येफ 
यूदें छोकका शगले लोकसे सम्बन्ध भी दिखलाया गया है। प्रत्येक श्रध्याय 
के भ्रन्तमे उसो यध्यायका स्पष्टीकरण भी दिया गया है, जिससे समूचे 
भ्रध्यायका भावार्थ पुफश्रितरूपसे पाटोको समकनेमें सुगगत्ता हो । इस 
स्पष्टीकरणे छोकोफे संसित्त रहस्यको थोडे शब्दम प्रकट करनेका उद्योग 
किया गया है भौर जरटॉ-जष्टा आवश्यकता पढ़ी, अपने त₹वनिर्णायक 
अजुभवकों इनके साथ ऊपरसे जोडा गया है, जिससे गीताका तत्त्वार्थ 
पाठकॉके एदयमें भली भौंति स्थिर हो जाय ! स्पष्टीकरणे चादि प न्मे 
एक श्रध्यायका दूसरे 'अप्यायसे सस्वन्ध मी दिखलावा गया हे । तथा 
सर्वसाधारणकी घुद्धिमें इस अन्यका तत्त्व आरुढ छो सके, इस इष्टिते इस 
सुमिकाऐे साय ही घेदान्तके उन पारिमापिक शब्दोंकी लक्षर्णोसिदित 
वर्णानुक्रमणिका मी दी गई है, जो इस प्रन्थमे अनेक स्थ्लोपर प्रयुक्त 
हुए है 1 यदि पाठक एनो समझकर शोर करड करके इस अच्यका 
विचारपूर्दक मनन करेंगे तो यष्ट उनको पूर्णतया सन्तोपप्रद होगा 1 

कवळी जैसा पीवा अ० १८ छो० ३०, ३९ १ ३२ में कहा गया 
1..,५++£ है, जिस उदिद्वारा 'बर्माघर्से व कायोकार्य यथावत्‌ न जाना 
जा सके वह राजसी बुद्धि है और जिस घुदिद्वारा सभी अर्थोको विपरीत 
जाना जाय वह तामसी इद्धि दे । केवल एक सात्विक बुद्धि ही इस योग्य 
है जो कि रारे शर्थ, धर्माधर्म तथा घन्धन्सोच्रफा यथार्थ निर्णय करनेमे 
समर्थ है । इसलिये पाठकमहोद्य अपनी शुद्ध सात्विक जुद्धिद्वारा इस मन्थ 
का अनन करनेको कृपा करके लेखकके परिधमको सफल करें और थाप नैष्टिक 
शान्तिके भागो ब्ले । जैसा आधुनिक काजमें दिन्दी-ाहित्मफी भाषा प्रचन्नित 
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है, उसकी बरावरीका भाष-त्ाज़ित्व पाठकोकों इस अस्थम कहीं हँदेसे भी 
न सिलेगा । इसके साथ हो लेखसर्मन्थी व भेससस्वन्धी अनेक प्रकारकी 
अशुद्धियाँ भो धुप्फल मिलेंगी । इन सब चुथ्यिंके रहते टुए पाठळमहोठ्य 
अपनी अर्थही लप्तिवक उद्धिसे इस प्रस्थर्मे जो सम्सीर तत्व छुपा हुआ 
है, उसको इसी प्रकार हॅढ निकालनेकी चेष्टा करेगे, जिस प्रकार चतुर विमान 
इचु-्दरडमे छुपे हुए रसको निकालकर छिलकॉका परित्याग कर टेता हे, 
यही पाठकमद्दोदर्योसे प्रार्थना डे । साथ ही सयंटदयचिद्टारी भ्रन्तयोमीदेयफे 
भ्रस्त विनम्र निवेदने है कि घे अपते चघनानुसार पाठकोंकों ऐसा यद्ध 
सार्विक बुद्धियोग प्रदान करें, जिखले इस अन्थके विचारद्वारा उनके हृदय 
हरें-सरे ह ओर घे पस्सार्वके अधिकारी वने । 
11 चसे प्रथम कोटिश हार्दिक थल्यवाद जगज़ियल्ता 
अ बल्यवाट: Se 
{++ 1 सर्वोन्तर्यामी श्रीपरमाध्मिदेवके चरण-कमलोको है, जिन्द्वाने 
अपनी अपार कुपा-कटाचसे श्रीसद्गुरुदेवके रूपसे श्रवतीयाँ हो इस ग्रन्था 
कारे अपने शुणानुवाद गायन करनेका सोभाग्य प्रदान किया ! 

दूसरा धन्यवाद उन मद्दाशयोंको है जो इस अन्धके प्रकाशनमें सहायक हुए। 

इम सबकी आरसे और सबले अधिक धन्यवादके पात्र चे पाठक 
महोदय हेगे, जो श्रद्धासहित्त च पक्षपातरद्वित इष्टि वारकर दत्तचित्तसे इस 
अन्धका सनष करेंगे ओोर यथाशक्ति घारणापरायण होगे ! क्योकि केवल उन 
दुरहाओं (सच्चे मिज्ञासओं) को लच्य करके ही ओर केवल उनके पारमार्थिक 
लसके लिये ही थे लब मडलाचरराकी सामग्री एकत्रित की गई है, अथीत्‌ 
उनके पारम। मिक योयके लिये ही यह “कुकुम पश्न',*लजझपत्रिका' रची गई है। 301 


= तेषा खततयुक्ताना भजत! प्रीतिपूर्वकम्‌ । 
ददामि चुद्धियोग त येच मासुपयान्ति ते ॥ 
तेपामेवानुकस्पार्थमहमज्ञातज तम 1 
नएयाम्यात्मभावस्यो झानदीपेच भारता ॥ 

( योता अश १० छो० १०-३४ ) 


लक्षणसहित बेदान्तके उन पारिभाषिक शब्दोंकी 
वणानुक्रमणिका 

जो इस ग्रन्थमें अनेक स्थलोपर प्रयुक्त हुए 

अधिष्टान--ज़िस सत्य घस्तुके आश्रय भ्रम होता है, बद 
उस श्रमका अधिप्ठान' कही जाती दै! जैसे सर्प-भ्रमका रजु 
अधिष्ठान होती है । ह 

अध्यस्त--श्रमरूप कल्पित वस्तु 'अध्यस्त' कहाती दै जैसे 
सर्प रजु शध्यस्त होता है । 

अध्यास---अ्रमका नाम अध्यास' हे । अभ्यास दो प्रकार 
"का होता है--(१) अर्थाध्यास (२) झ्ञानाध्यास । श्रमरूप विषय 
“झअर्थाथ्याल' काता है तथा श्रमन्छान 'हानाथ्यास' कहलाता है 
जैसे रुम श्रमरूप सपे 'अर्थाध्यास' तथा सर्प-ज्ञान शानाध्यास' 
कहा जाता है । 

अर्थाध्यासके दो भेद हैं-(१) सम्बन्धाध्यास, इसको पर्याय 
से संसर्गाध्यास भी कहते हैं ओर (२) खरूपाध्यास | रजुमें जब 
'सर्पका भ्रम होता है, तब 'यह सर्प है' ऐसा श्रमका आकार होता 
है. । तहाँ “यह! अर्थात्‌ इदंता-धर्स दै तो रजुगत, परन्तु अमसे 
प्रतीत होता है सर्पैके साथ मिलकर । इस प्रकार रुभत इदंवाके 
सम्वन्धका सरमे भान होना 'सम्वन्धाध्यास' कहा जाता दै. । तथा 
सर्प तो अपने खरूपसे सारे-का-सारा ही भ्रमरुप दोतेसे रजु 
उसका 'खरूपाध्यास' होता है । 

अ्तिथ्याधि-दोप---ज्ञो लक्षण अपने लक्ष्यमें व्यापकर अल 
च्यम भी व्याप जाय, ऐसे दुए लक्षणको अतिव्यात्ति-दोष धाला 
कहते है । जैसे 'खींगवाली गो होती है” पेसा गौका लक्षण किया 
ज्ञाय तो यह “अतिव्याप्ति-दोष' है, क्योंकि यह लक्षण महिषीम 
भी चला जाता है। है 

अध्याधि-दोष--ज्ञो लक्षण अपने लक्ष्यके सब अंशम च व्यापे 
सो '“अव्याध्ति-दोष' चाला कडाता है । जैसे 'गौ कपिला दोती दै? 


श्र 


ऐसा गोजा लक्षण किया जाय तो यह अब्यामि-टोप है; फ्योकि 
भोजाविमाजवे यह लक्षण नहीं व्यापता। 

आभास--ओ वस्तु अपनी कोई सत्ता (हम्वि। स रसती हो, 
किन्तु दूसरेक्ी उत्तापर प्रतीतिमाय हो,खो'ययामास' फटी जाती 
है। जसे पुरुपकी छा पुरुषफा आमास है। 

उपाधि--ज्ो सस्तु अन्य पदार्वसे पृथङ्‌ र दे और आप 
पृथक्‌ किये गये एद्ार्धके स्वरूप प्रवेश न पाये, उसे 'डपाधि' 
कहा जाता है । जने घट अपने अस्वर्गत आकाशओं व्यापक 
आकागसे जुदा फर देला है और बह आप आखाशके स्परूपमें 
अकेश नहीं पाता, ?खलिये घट स्वथत श्राझाशस्ी उपाधि है 

उपहिति--ज्ो बस्तु उपाधिदारा जु की गरे, सो 'उपहित' 
कहाती है। असे घटगत आाकारामाच परमे उपहित हैः । 

कारपु--जिसमे येकी उत्ति हो, उद 'ास्ण' कदा जाता 
है। सो ऋरण दो प्रकारका हे-२ २) उपाञानन्कारण -कार्येके 


स्वरुप शिखक प्रवेश हो आर जिसके परिता साकी स्मिति ह 
रह सके, सो 'उपादान-कारण' कहा जाता हि! जसे मृत्तिका घट 
का उपादन-कारश दै! (२) निमित काररा-कायन्यिसिसे पूर 
जौ 'का सदस्य होकर स्हे और किक कार्या नाश 
न हो, सो 'निमित्त झारण' कदा जाता दै ! जस छम्मकार; 
दरड व चकाडि घटके निमित्त कारण है । 

परिशापत--जञो काये पने उपादा विकार कर उत्पण 
शो; सो 'धरिशाम कडाना है । जसे थि दूरा परिणाम है। 

परिणामी-उपादान--जों कारण फार विदारी हो, सो 
'परिणमीउपादान कहाता है। जैसे दूध उधिका परिणामी- 
उपाटा टॅ! 

परिच्छेद-- रद अर्थात्‌ सीभाका नाम 'परिच्छेड' है, सो 
दीष प्रकारका हे!(:) देश-परिच्छेद--ज्ो वस्तु एक पेशा हो 
और अन्य देशों न हो, सो देश परिच्छेब' है। (२) कालः 
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परिच्छेद--जो बस्तु एक कालम हो और अन्य कालमें त हो, 
सो 'काल-परिच्छेच' दे । (२) वस्तु-परिच्छेद--जिसमें जाति 
ब व्यक्तिका भेद रहे, सो 'बस्तु-परिच्छेय' है'। 

वाधू--तीदों कालमें झभावःनिश्चयकरा नाम 'वाघ' है। जैसे 
रज्जुशानसे लपका बाध, अर्थात्‌ त्रिकालाभाव निश्चय दो जाता है। 

भेद---सजातीय, विजातीय व खगतरूपसे भेद तीन प्रकारका 
होता है । (१) एक गौका दूसरी गोसे सजातीय भेद है, (२) गौ 
का घोड़ेसे 'विजातीय भेद' दे. तथा (२) अपने शरीरमें हाथफा 
पाले और आँखका नाकसे 'खगत भेद है । 

मोक्ष--जन्म-मरणरूप संसारकी निन्नत्ति तथा परमातम्द्की 
ग्राप्तिका नाम 'सोक्ष' है। 

मुष्ठ-ज्ु--जिसको मोक्षकी तीवर इच्छा है सो 'मुसुच' है! 

पिवत--ज़ो मिथ्या कार्य अपने सत्य उपादात-कारणूमे विकार 
उत्पत किये विना ही प्रतीत हो, सो कार्य अपने उपादानका 'बिवतें 
कहा जाता है; जैसे मिथ्या-सर्प सत्य-र्ुका बिवते है. । वियते- 
रूप वस्तुकी अपनी कोई सत्ता चद्दों होती, न वह अपने अधि- 
एानमे कोई विकार उत्पन्न कर सकती है 

विवर्तोपादान---जो कारण आप ज्यॉ-का-त्यो रहकर अपने 
आशय भ्रमरूप कार्यकी प्रतीति करावे, सो 'विवर्तोपाद्न' कद्दा 
जाता है; जैसे रु सर्पका विवर्तोपादन है । 

विशेषणु--जो अन्य पदार्थासि जुदा कर दे ओर जुदा किये 
गये पदार्थके स्वरूपमें मिलकर रहे, सो 'विशेषण' कहता है; 
जैसे 'नील घर” । यहाँ नीलने स्वगत घटको अन्य घटोंसे पृथक्‌ 
-कर दिया और आप घटके स्वरूपमें प्रविष्ट होकर रहा, इसलिये 
“नील? घटका विशेषण है। 

बिशेष्य--जो वस्तु विशेषणद्वारा छुदा की गई सो 'विशेष्य' 
कहाती छै! जैसे 'नील' विशेषण हे घट विशेष्य है। ` 

विशिए्ट-विशेषण व विशेष्य दोनों मिले हुएको विशिष्ट कहते हैं। 


डे 


सत्ता--इसती, अर्थाच, आवका नाम 'सत्ता' दै, सो तीत 
प्रकारको दै, ( १) व्यावहारिक सत्ता-अ्रह्मन्श्ञान विना जिलका 
वाघ (तीनों कालम अभाव-नित्चय) न हो, खो 'व्यावद्दारिक सत्ता 
कही जाती है, जैसे जाग्रत प्रपञ्चकी व्यावरारिक सत्ता है, फ्यॉकि 
श्रह्म क्षान विना इसका बाथ नहीं होता । (२) पातिमाखिर खत्ता 
बहाज्ञान विना ही जिसका वाथ (चिझालाभाव-निश्वय) रो जाय, 
सो 'घातिमासिक सत्ता' कहाती दै। असे स्वम-प्रपश्च तथा अम- 
रूप सर्पादिकी प्रातिभासिक सत्ता है, फ्यॉकि दोपके निदृत्त होने 
पर ब्रक्म-शास विना ही इनका जिकालाभाव निश्चय डो जाता है । 
(३) पारमार्थिक खत्ता--जिसका तीनों कालगें झमाब न हो, 
ऐसे प्रह्मकी “पारमार्थिक सत्ता' दे! 

सावीनद्रटा-देहेन्ट्रिपनदुद्धिबादि देशम चाया टुआ युज. 
चेवनमात्र, जो आप ऋचलन्कुटस्थ रहता डुआ देहादि ओर इनके 
विकारोको प्रकाश करे, सो 'साक्षी' कटा ज्ञाना है । जैसे दो 
घुरुषोंके कगहेमे तीसरा उदासीन पुरुप जो उनके मगटोंका देखने- 
चाला है; साक्षी कहा जाता टै । 'सणती' 'द्रष्टा' पर्याय शब्द हे! 

साइय--साक्षीद्ठारा जिस चस्तुका प्रकाश हो, सो 'साच्य' 
कही जाती है । 

साघन-चतुटय--इनकरे नाम ये हे--(१) विवेक--सार फ्था 
है, असार कया है? ऐसे यथार्थ विचारका नाम 'बिबेक' है । 
(२) घेरग्य~वह-्लोकपर्ेन्त भोग्य पदार्थॉम समका अभाव 'चैरा- 
ग्य कहाता है। (3) शमादि-पढ़-सम्पक्ति, इनके ये नाम है-- 
(झ)शम'मनका दमन(आ) 'टम'--इस्द्रिय-निग्रह,(5) “श्रद्ध ¬ 
शुरुःशास्त्रके बचनीमे बिश्वास, (ई) 'समाधान'-- मासिक विक्षेप 
का अमाव, (ड) 'उपराम -साधनलहित कर्म-त्याग तथा विषवत्‌ 
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सदु” 
प्रस्तावना 
+++ 
ॐ पूणमदः पूणामिदं पूर्णात्पूर्णामुदच्यते । 


पूणस्य पूर्णमादाय पूरामेवाबशि्यते ॥ 


उस्कमम्कमममम्कम संसारमे प्राणिमात्रकी चेश जिस वस्तुके 
] इर क्या ह? लिये 'आखुप्तेरासते/ अर्थात जारे 
१०७२० +न+ ज्म स्वभपर्यन्त और जन्मले मरणुपयेन्व, 
आविराम गतिले हो रही है, त्रबरहास्तम्वपर्यन्त सभी भाणी एक 
स्वरसे अ्रपती अत्येक चेष्टामें जिसका गीत गा रहे हैं, अर्थात्‌ 
जिस मधुर वस्तुके लिये जीयमाच्रकी दोड-बूप अटल-रूपले हो 
रही दै और जिसने अपने लिये भूतजातको ऐसा उन्मत्त बनाया 
हुआ है; मानो उसके विना संसार शत्य दै, उससे भिन्न कया 
और कुछ पुरुपार्थ हो सकता है £ पुरुपस्य अर्थः ='पुरषार्थः' 
भाणिमात्रकी इच्छाका जो विषय हो वही पुरुपार्थ हैँ ! पक्ष 
होता दै. कि वह वस्तु क्या है, जो विना किसी वियादके प्राणि- 
माजकी इच्छाका बिषय थनी हुई है? कुछ कहनेकी आवश्य” 
कता है! सुख ! सुख !! केवल सुख !!! हाय ! अरे सुख ! तू 
केसा रसीला होगा? जिसने सव साधारुणके सिरपर हाथ रक्खा 
जुआ है, किसी एकको भी तो खाली न छोड़ा। कद्दावत दै कि 


२ पुरुषार्थे क्या है. 


अस्मालुरने शिवजीकी तपस्या कस्के यह. वर प्रा्तकियाकि 
जिसके सिरपर तू दाथ रखेगा वही भस्म होजावगा! परन्छु तेरा 
दवाथ तो स्वाभाविक ही सबके सिरोपर सक्ला टुआ हे! च आने, 
तुमको यह घर कद्दोंसि प्रात हुआ, जिससे समी मस्म हो रहे दे? 
एक नन्हे-ले नन्हा वा भी गर्भले वाहर निकलते ही तेरे लिये 
नन्दरासा होंठ निकाले विलाप करता दीख पढ़ता दै । तूने तो 
सबके ही सीचॉको जन्मसे ही दागदार किया हुआ दे। रेलें सर” 
सर दौड़ रही हैं, जहाज भरकर यह रहे हैं, पूजाएँ हरःठर दो 
रद्दी हैं, सेनाएँ फर-कट लड़ रही हैं, वाज़ारोंम खच-पच मच 
रही है, च्यत्यालयो्मे वक-वकका तार लगा इुश्ना हे, चुलबुलें रो 
रही हैं, कलियों खिल रही हैं, हाथी चिंयाड़ते हैं, शेर दहाड़ते 
क । ये लव किस लिये ? लाजात्‌ अथवा परम्परा करके, जाने 
अथवा वैजाने, सभी अपने-अपने विचारानुसार अपनी सभी 
चेएाऑम पूजा कर रहे हैं केबल तेरी ही । 


गुखेमें आके महका, वुलबुलमें जाके चहा । 
इसको हेँसाके मारा, उसको रुलाके मारा ॥ 


कहा जाता द्वै कि 'डप्सयुक समी समरोंगे सभी प्राणी 
संसारसम्वन्धी वियय-भोगोंको वटोरते हुए दीख पड़ते दे, इस- 
लिये विएय-सोग दी एरुणार्थं उहरता चाहिये । परन्छु यह 
विचार असंगत * पयोकि मोगोके लिये कोई भी भोगोंचो 
नहँ चाह, भोगोंके दारा भी समी पाणी निदिवादरूपसे उस 
खुखको डी वदोरते दील पड़ते छे । अर्थात्‌ मोगोंके हाय झी 
सभी प्राणी उख छुसखरूपको ही आलिङ्गन करनेके किले 
च्याकल हो रहे हैं और अव-जव जञो-जो विषय उचरेर लिये खुख- 
दायी नहीं रचत्ते, तव-दव उच-उत विपयोकी उस छुखलरूपपर 


भीता-दपेण द 


बलि चढ़ा दी जाती है । आशय यह कि ये विषय-मोग तो 
हमारे उस खुखंस्थरूपकी भाँकी अर्थात्‌ मुँह दिखानेके लिये केवल 
दपेण-स्थानीय थे । जवतक उनके द्वारा उस सुखखरूपकी भाँकी 
मिली चे छातीसे चिपटावे रक्‍ले गये, परन्तु जव वे हमारे छुलारे- 
प्यारेका मुँह दिखानेके योग्य न रहे, तत्काल पत्थरपर मारकर 
फोड़ विये गये । अजी | दर्पण उस समयतक ही धरलमें दयाये' 
फिरते हैं, जवतक' वह हमको हमारा मुंड दिखलाता दै ! परन्तु 
जव उसकी झलई उतर गई, तो उस दो कोड़ीके काँचके डुकड़े 
फो कोन चपेटे' फिरे ! फिर तो बह पत्वरपर रखकर 
चकनाचूर कर दिया जाता दे । इससे स्पष्ट हे कि फाँच प्यारा 
नहीं था, अपना मुद दी प्यारा था । इसी प्रकार ये विपय प्यारे 
नहीं थे, किन्छु 'सुख' छी प्यारा था । जवतक 'खुख-बुद्धि ब 
'आत्म-ुद्धि' रूपी क़लई इन विपर्योपर लगी हुई रती है और 
थे इसको हमारे आत्म-खुखका दर्शन करानेके योग्य रहते हैं, 
तबतक इनको चिपटाया जाता है; परन्तु जिस काल 'खुख-चुद्धि' 
व आत्म-चुद्धि' रूपी लई इनपरसे सर्वथा छूट जाती दै, वे 
तत्काल परित्याग कर दिये जाते हैं । गोपीचन्द्र व भ्रदेददरि 
विने धन-दौलत, राज-सिंदासन, वेभव; पुत्र, जी आदि सव 
पर खुद्दागा फेर दिया । मीरॉ-मद्दाराखीने पति और संखार- 
सम्बन्धी समी विद्यमान भोगोंपर चौका फेर दिया, जवकि घे 
उसके लिये सुखखरूप न रहे । इससे प्रत्यक्ष दे कि विपय-भोग 
प्यारे महो हैं, सुख ही प्णाण है। य 
सक्षपि प्रत्येक आणीको संसास्सस्वन्धी विषय-भोग किसी- 
न-फिसी माञामे माघ हैं, परन्तु खुखके निमित्त. उसकी ठति. 
किसी भी अंशर्मे दिखाई नहीं पड़ती; वल्कि अधिक ही दौड़ 
घूप दृष्टि आती दै. । यहाँतक कि जितना-जितना.विषय-भोग 


a पुरुषार्वे कपा है ? 


अधिक प्रास छुआ; उतनी-डतनी ही खुछकी भि अधिक 
भडृकी । हे परमात्मा ! यह कैसा रोय लया ? ब्रैसेजो भी चसीव 
मे हो! छुधातुरको चो घच्येक आसम संतुष्टि ब छुछा निश्वुत्ति 
देखेंगे आती है. परन्तु यहाँ तो मामला दूसस ही है, जुधा- 
निबुत्तिफे स्थानपर छुघा-इृद्धि ही दीख पत्ती दै ! इसका 
कारण क्या ? कारण तो स्पष्ट ही है, ये विषय भोग हमको 
हमारे बान्यिव सुखखरूपका किसी मी कमे ध्यलिद्रत नहीं 
दिलाते, किन्तु दूरसे रा जुग्नूक्ी दुमे समात एक क्षणे 
किये इसके सोन्ट्येकी सलकमाच दिखला जाते है। जसे एक 
मनमोहिती दूरसे हो परेकी ओटे नयनोकी चोड आर जाती 
है ओर प्रमीका हृदय उसके आलिहलक लिये अधिकाधिक 
अघलने लय पडता है । 
'वागठे भस्त चैँ शबद नजदोर । 
अातिशे शौक तेजतर गर्दद ॥ 

इसी प्रकार ये चिपय भोय डस पियतमाका किसी भी 
अशें अपने सवरूपले आालिइन मही कराते, वासिक उसके 
भलकमाचर द्लिलाकर प्रेमीफे हृदूयको अधिक घायल कर देने 
हे. ओर उसके मिजापके लिये प्रेमीको जत मीमळी आति 
अधिक तड़फा देते हैं। तथा शिंगे घृतकी आडुसिके समान 
अह येसळी आजि इतवी भडकती है और जोश मारती है, 
जिसले प्रेमीके हृद्यमें यह व्याकुलता होती है कि इसके 
आलिड्ञनके किये ससारसे वेश -कातफो सयोदा लुह हो आय 
और ऐसा गाढ आलिइन हो फि जिसमें देश-कालका परिच्छेद 

३ शर्थ यह हे कि अपने प्यारेडे मिळाएका वचन जयो लिङ 
दाता जाता है, वयो सस्थाइकी अग्नि अधिकाधिक भएकी है 


गीता-्दपेश ` शू 


ही न रहे । परन्तु यह हो कैसे सकता है? पंरिच्छिन् रहकर 
अपरिब्छिन्नसे भेट केसे हो ! तुच्छ रहकर मदानको आलिद्नन 
कैसे करें ? मेले-कुचेले-कपड़े धारण किये रखकर चादशादसे हाथ 
केसे मिलाये जाएँ ?. यह तो सिरपरसे ग्रज़रनेकी बाज़ी है । 
प्रेम पियाला जो पिये शीश दक्षिणा देय ।. 
लोभी शीश न दे सके नाम प्रेमको लेय ॥ 
ज्ञामे-चद्दद्त (अभेद-प्पाला) पीना चाहते हो, तो परे फॅको 
सांसारिक बासना-फामनारूपी चीथड़े, हाथमें पकड़ो शानरूपी 
खड ओर तीचए फरो इसको थ्रद्धारूपी स(नपर | फिर तन-मन- 
धनसे सदुगुरु घ सच्छात्रकी शरणमे जाकर 'उनकी वतलाई 
हुई युक्तियोंसे इस ( खङ्ग ) का वार'चलाना सीख लो और 
अपने सिरपर दढ़्तासे पेखा घार चलाओ कि सिर तनसे जुदा 
हो जाय फिर तुम्हारी जय दै! सर्ये-चन्द्रमा सबको प्रकाश 
देनेवाले तुम्ही हो, तारागण सब तुम्हारे दी दस्त-कौशल हॅ, 
तुम्हारी आँखें खोलनेसे संसारकी उत्पत्ति और तुम्हारी आँखें 
धंद करनेसे संसारका प्रलय सतः सिद्ध है ! 
तद्विद्वि प्रणिपातेन परिप्रशनेन सेवया । 
उपदेच्यन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तत्वदर्शिन; ॥ 
श्रद्धावह्नमते ज्ञानं तत्परः संयतेन्द्रियः । 
ज्ञाने लब्ध्वा परां शान्तिमचिरेशाधिमच्छति ॥ 
(७३२,३६ ) 
अर्थ-तर्वको जाननेवाले शानी-पुरुपोंकी भली-भाँति 
सेवा करके, नम्र आवसे उनको दरडवत्‌ .प्रशाम करके और 
निष्कपट भावसे वारम्वार प्रश्न करके तू उस छानको प्राप्त कर, 
पे तत्ववेत्ता रानी तब लुके उस ज्ञानका उपदेश करेगे । 


| 
| 


& मोक्ष च यन्धवक्षर स्वरूप 


अद्वन्‌ रदूतासे तत्पर हुआ च जितेन्ठिय पुरुष धरानको 
आए दोला है और उस अलको प्राप्त करके तत्नरा ही पश्म 
शास्विरूप परम खुलको प्रात हो ज्ञाता है । अधोत्‌ शल प्राप्त 
करतेके लिये श्रद्धा, उढतर आर जिनेस्क्ियता वीतोंका दोना 
जरूरी हे; दीनोमेते एकके विता भी त सरेया । 

उ 5 ++5 ++ उपयुक्त व्यास्याले सिद्ध हुआ फि जिल 
+ मोह जर बन्‍्घनका 2 सुलस्हा देश-साल परके परिच्छेद स हो; 
~ जल्प 7 ऐसा परय सुख ही आशिमाबके जीबन 
8००5०२ क सत्य है घौर बही परम पुद्पार्थ 
है। नित्य एव सवल छुलकी प्राप्ति ओर ठु फोंकी अत्यन्त 
तित्ति चार मोळ ते! अथवा तअहास्त्रर्पकी श्राति आर 
वल्थरूप ससारकी निवुत्तिका नाम मोक्ष दै । छुखको लित्प 
आसि और डसली नित्त निवृत्ति सर्वे साधाय्शफो ही चाम्छित 
हे. इसलिये भुसनु हो सभी हैं! इस स्थलपर प्रश्न रोना है. कि 
वन्धत्त क्वा है ओर सुक्त किसले होना है ! घोडे विचास्से ही 
यह स्पष्ट दै कि -- 


“पुनरपि जनन पुनरपि भरणे पुनरपि जननीजठरे शयन 


ही पत्यत डवै । अर्थात्‌ जीबको दारम्तार अन्म सेना और 
मरणको शक्त होना यह जो छल-चीससीका चक्कर घरीन्यन् 
के समान तण रवी कूपके सिरपर चल पढ़ा है. जिल ज्ीव- 
रूपी कुम वासवास्पी रुके साथ येणे हुए 'पपते-अपने कमी- 
चुसार अन्य मरणके पबाहमे तीचे-ऊपर आे”जाते हैँ । सेसार- 
रूपी काचे सिरपर कालसूपी किसालके डारा घुमाया हुआ 
चह सक्ष कदाचित्‌ समल नहों होत, यरी घन्थन द्वै; यही 
ड'ख दै और उससे छुटकारा पाना दी मोल है | 


गीघा-दर्पण छ 


इसको इस प्रकार सममा घा सकता है कि-- 
१--जीबको जन्म-मरण,श्रहंता-ममतारूप संसारके सम्बन्ध सेद । 
२--अइंता-ममतारूप संसारका सस्वन्ध शरीरके सम्बन्धसे है।। 
सुपुत्ति-अवस्थामे जव जीवका सम्बन्ध शारीरसे छूट आता 
है, तव श्र ममरूप संसारभी लोप हो जाता दै। इस गरन्वय- 
व्यतिरेकसे देहसस्वन्धसे ही संसारसम्बन्ध स्पष्ट सिद्ध दै । 
३- शरीरसम्बन्ध परिच्छिभ-दष्टि करके है । 
भन शका भेद-दृष्टिकप है और भेद-दष्टि अशाव- 


जन्य है।। 

अथवा इस विपयको यों स्पष्ट किया जा सकता है कि जव 
यह जीव श्रपने खरूपके अघ्ञान करके अपने-आपको किसी 
'परिच्छिक्षझूपमें देखत! है और अपनेसे भिन्न इतर संसारको 
कुछ और जानता दै, तव इस भेद-दष्टि करके अहंता-ममता- 
दारा इसको झुखआप्तिकी इच्छा उत्पन्न हो थाती है। था तो 
अनन्त एवं सुखरूप ही, परन्तु अपने खरूपसे च्युत होनेके कारण 
खुखका इच्छुक होता दै । जिस बस्तुके संस्कार भीतर होते हैं 
उसीकी इद्धा दोती है, यह नियम है । जैसे कस्तूरी-मृगके 
अन्दर कस्तूरीका नाफ़ा विद्यमान दोनेसे उसकी गन्धे 
संस्कारोसे आबेशमें आया हु वह उस गन्धकी तलाशमें यन- 
चन भटकता फिरता दै; इसी प्रकार यह जीच सुखका भरडार 
आपने चन्दर भरपूर रखता हुआ, 'अक्षानके कारण उसको अपने 
अन्दर न ज्ञान, खूगके समान उस परम सुखकी मइकसे मोदित 
हुआ चारों ओर खुखके लिये भटकता फिरता दैः-- 

अब मोई फिर फिर आवत हाँसी । 
सुखस््रूप हो सुखको ढे, जलमे मीन पियासी ॥ 


& मोक्ष घ वन्धतका खरूप 


सुखको इच्छा अक्ञान करके ही दोती है और यदी डु 
द. । सारांश, कुछ परिच्लिनरूप वत्तकर छाद्ंता-ममताद्वार 
सुखकी इच्छे यदद जीव कर्ता-बुद्धि धारकर कर्ममें प्रवृत्त 
होता दै और भेद-दष्टि करके किसी वस्तुमे असुकुल-वुद्धि और 
फिसीमें तिकूल-चुद्धि करता दवै । फिर अनुकूल-चुछिके विषय 
पदर्ष्योने राग ओर प्तिकृल-वुद्धिके विषय पदार्थेमिं हेप करने 
लगता द्वै। इस परकार यदद प्रकतिकी नीतिके साथ पन्धायमान 
दो जाता है । ओर उख नीतिमें यह नियम किया गया है कि 
राग पुरयका हेतु दै और द्वेप पापका | इस प्रकार अशान 
करके सुखकी इच्छासे फर्तेत्व चुद्धिके पत्थत्तमें फॅला एका यदध 
जीव रागऱद्वेष्डारा पुणय-पापके फळ खुख-दुःखके भोगफे- 
निमित्त देडरूपी फारागारमें डाला जाता है । फिर खुक्षकी 
इच्चाले देहके द्वास कर्मे करता दे और उनके फलभोगके 
लिये फिर देको परात होता है, क्योंकि देहके विना भोग 
हो भ्वी सकता, इसीलिये इसे 'भोगायतन'' कहा गया है। इख 
रीतिसे कर्मे देह और देहसे कर्सका प्रवाह ऐसा अटल रूपसे 
चल पड़ता है कि जिसका कदाचित्‌ अन्त नहीँ आता, चाहे 
संसारफा भलय भी क्‍यों न दो जाय । एक प्रलय झ्या, खाहे- 
श्चबन्त ब्रह्मा भी अपनी-अपनी रायु व्यतीत करके विदेहसुक्त 
क्यों न दो जाएँ, परन्तु इस जीवका यद देइ घ कर्सका चलाय 
हुआ चक्र कदापि शत नदं दे सकता, 


अव्यक्ता्र्यक्तमः सतीः प्रमवन्त्यहरागमे । 
राज्यम प्रलीयन्ते तत्रेचाव्यक्तसज्ञके ॥ 


३ मोग भोगनेका स्थक्ष। 


गीता-दर्पण न 


भूतग्रामः स एवायं सूत्वा भूता प्रलीयते । 
रातयामेऽ्यशः पार्थ ग्रमवत्यहरागेमे || (८1555३) 


अर्थ--ब्रह्माके दिन-प्रवेश कालमें श्रव्यक्तरूप मायाले ये 
सभी व्यक्तियाँ उत्पन्न होती हैं और ब्रह्माके राजि-्रबेश कालमें 
उसी अव्यक्त संक्षावाली मायामे सव प्रलय हो आते हैं। हे पार्थ! 
इसी प्रकार यद्व भूतसमुद्राय छो-होकश वरवश ब्रह्माकी राधिमे 
अव्यक्तम लीन दोता दै और दिनं उत्पन्न होता रहता है। | 


संसारम ऐसी कोई शक्ति नहीं जो इसपर दया करके 
इसके इस अनिष्ट प्रवाइको रोफ देवे, जयतक यह आप ही उलटकर 
अपने स्वरूपकी ओर त आशे भोर ज्ञानासिले श्रज्ञानजन्य इस 
कंर्ता-बुद्धि ब भेद-द्टिको दग्ध न कर देवे । क्योंकि प्रकृतिके 
राज्य में यद नियम किया गया है कि 'जो करेगा वही भरेगा', 
कर्ताको भोक्ता घनना पडेगा द्वी। कर्मसस्कार सदेव कर्ताः 
बुद्धिके आश्रय रहते हैं, इसलिये जवतक कर्ता-बुद्धि दाज़िए 
है और अपने पसमानन्द्ख रूपमें ठीक-ठीक प्रवेश करके इसको 
दग्धे नहीं किया गया, वे कर्मसंस्कार अवश्य कर्ताको भोऊुत्यके' 
बन्धनमें लायेंगे, यह अनिव्राये दे । दै भी यों डी, कि जब इत 
कर्तापन व कर्म आदि सभी संकल्पोर्मे बद्द सत्यखरूप परमात्मा 
विराजमान है र उसकी देख-रेखमे यद् सव व्यापार हुआ डैः 
फिर उसको अन्यथा , करनेको कौन समर्थ है? उस व्यम्बक 
की आँखोंम्र कोई कैसे लीन डाल सकता दै! करते समय यष्ट 
थोड़े ही जाना था कि मुके किसीने देखा है; यदि ज्ञाना दोता 
तो करत छी नहीं; परन्तु उस देखनेवालेसे आँखें कोन चुरा 
सकता है ? वद तो दिव्य-इछि दे ।. 53 


३० सोक्त घ बन्धना स्वरूप 


यह सितम है (के उसके हैं चश्म कहाँ ! 
पर ऐसी किसीकी नजर ही नहीं। 
हे नरका उसके जहर खिला, 
पर है पह कहाँ ! यह ख़बर ही नहीं | 
खाते समय तो भीठी-मीठी जानकर गाजरे खा गये; पर श्रय 
'पेटमें चते लगी फटारियॉ। आशय यद दे कि कमोर्मे सत्यखरूप 
परमात्मा विराजमान दै, इसलिये वे किसी प्रकार फलगत्य 
नहीं दो सकते, वे अबश्य फलोन्छुख दोकर कर्ताको भोक्ताके 
घन्धनमै डालते हैं । साराश, देइकी पामि दु'खमोगके लिये छी 
है, क्योंकि सासारिक सुख भी दु'खसे सना छुआ दोनेके कारण 
डु खरूप ही है । दु,ल सुखके हेतु पुरय-पापके सस्कार हैं । 
पुण्य-पाप शग-छप करके होते हैं । गग-द्वेपका भूल अद्धकूल 
खं प्रतिकूल-शात दै। भुक ब व प्तिकूल-ज्ञानका हेतु अह॑ता- 
अमताह्वारा खुखके सिमिन्तले कर्ता-बुद्धि दै! कर्ता-बुद्धि भेट- 
दृष्टि करके है भोर भेद-दृष्टि अपने खरूपके अशानसे है । 
अर्थात्‌ भेद दष्टि करके अद्दता-ममताठारा जब इस जीवको 
यह इच्छा होती दै कि मैं खुली दोऊ', तव उस छुखकी इच्छा 
से कर्ता-बुद्धिके वन्धनमें चाया दुआ अनुकूल प्रतिकूल, राग-डेप+ 
पाप-पुण्य, सुख-ड'ख एव जन्म-मरणफे घवाइमें बहता चला जाता 
है! और कदी किनारा नदी पाठा। यह सभी यन्धन है और इसी 
सन्धनसे सुक्त दोना 'सुक्ति' ठे! 
चेतन रोगी हे र्यो, ब्रस्पो चम आजार । 
कहुँ स्वगे पाने नस्ककी) लाग्यो खान पैज़ारं ॥ 


१ आश्रय २ सेव्र ६ रष्टि 2 प्रकष्य ₹ तेज ९ दुख ७ जता 


- गीता-दर्षण ११ 


लाग्यो खान पैज्ञार रैन दिन राखे किस्सा | 

हम ग्रधुक, तुम अहु) इसमे मेरा हिस्सा ॥ 

कहे गिरधर काबिराय, बुद्धि भइ नख शिख सोगी । 

विना पित्त कफ वाय, भेयों परमेश्वर रोगी ॥ 
हॐ ००५ उपयुक्त व्याख्यासे बन्धनका खरुप स्पष्ट 
ईमोरका साधन शान दि किया गय[। इस पर मनन करनेसे 
समानम मोका साथन शीघ्र दी जाता जा सकता 
है! गत्धनके तोड़नेफा नाम दी मुक्ति है; इसलिये जिस साधन- 
दारा बन्धन तोड़ा जाय बही मोक्षेका साधन हो सकता है। 
जत्म-मरणु, खुख-डुःख एवं पुणय-पापका मूल कतैत्व-चुद्धिरूप 
अकारी दै, यही सव वन्धनका हेतु दै।सभी राग-देप एवं एरय" 
पापादि कर्मके संस्कार इसी कर्वत्व-वुखिके आश्रय रहते हैं। 
क्योंकि “्यह-कर्ता-चुद्धि/ के अभिमान करके जो भी कुछ स्फुस्ण 
व चेषा, शुभ अथवा अभ, इसके द्वारा दोती हैं थे सुरण व 
चेश तो समुद्रम तरज्ञोके समान उत्तर कालमें दी लीन हो जाती 
ह, परन्तु वे अपने बीजरूप संस्कार हदय-ेनमे छोड़ जाती हैं, 
जहाँ कर्ठस्ब-अहंकारका निवास ठै! इसी अद्दंकारके आअय 
वे संस्कार सूत्म रूपसे रहते टे, क्योंकि उन चेएाओके कर्वापन 
का यही अभिमानी हुआ है! फिर वे खुच्म संस्कार अपने 
समयपर स्थूल रूपमें उसी प्रकार फलोन्सुख हो जाते हैं, जिल 
प्रकार सूमिमें खचम रूपसे छिपे हुए तांना ज्ञातिके वीज धर्षा- 
काल फूट निकलते हैं, अथवा मेंढककी चर्सकै खत्म परमार 
धर्पान्कालमे सजीव हो जाते हैं और फलके सम्मुख होते है । 
इसी प्रकार वे कर्म-संस्कार फलोन्सुख दोकर अपना मज्ञा 
चखालेके लिये घरवश कर्ताको जन्म मरणके बन्धनमें लाते ह 


१२ मोक्षका साधन झान है 


चाहे शुभ हों अथवा अशुभ, भोगके लिये शारीरके बन्धनम 
अघश्य आना पड़ेगा, चाहे देव-योतिरे भोग ही क्यों न हो 
इस प्रकार शरीरके सम्वन्ध करके दी इस ज्ञीवात्माको जन्म” 
मरण दै, जिसके समान संसारमें और कोई दुख नदो दे । 
शुरीर-सम्बन्ध करके ही इस अच्युतको च्युत, अपरिच्छुन्नको 
परिच्छिन्न, नि्सेलको मलिन, सुखस्वरूपको हु स्वखरूप, अजन्मा 
को जन्म और अचिनाशीको नाशके चन्धनमें घारम्यार आना 
पड़ता है । इसीलिये शात्मकारोने सिद्धान्त किया हे कि जीव 
कर्म करनेमें तो खतस्त्र है, करे वा न करे, परन्तु करके भोगने 
में स्वतन्त्र नहो कि भोग भोगे वा न भी भोगे, किन्छु भोगनेमें 
तो बच्द परतन्त्र दी है, अवश्य भोगना ही पड़ेगा । जैसे ऊसीनाभि 
जन्तु अपने अन्द्रखे जाला निकालनेमे तो स्वतन्त्र दे; परन्तु 
निकाल लेनेपर तो उसको सना ही पड़ेगा, फ्योंकफि.-- 
“नाञुक्त क्षायते कर्म कल्पकोटिशतेरापे | 
“अवश्यम्मायीमावानां ्रतिकारो भवेद्यदि । 
तदा दुःखेने लिप्पेरन्‌ नलरामयुधिष्ठिगः ॥! 
अर्थ यह कि 'भोगे विता कर्मका चय नहीं दै, चाहे. शत” 
कोटि कटप भी क्यों त वीत जावें'। यदि अबश्य होनेबाली 
घटनाओंको रोका जा सकता, अर्थात्‌ यदि भोगके विना कमी 
का घय सम्भव दोला तो राजा नल व युधिएर जैसे धर्मान्मा घ 
प्रतापी और भगवान्‌ रामचन्द्र जैसे अवतारी पुरुष शरीर करके 
डु.खोंसे लिपायमान न होते ! 
इस रीतिसे कदेत्व अभिमान करके ही कर्म दे और करस 
करके ही जन्म मरण है। जवतक कर्तापन उग्ध त हो जत्म-मरण्‌ 
खे छुटकारा कहाँ! कर्तापनका मूल 'मल्योऽसावन्योऽदमस्मि' 


गीता-द्पैण ` १३ 


'वद्द और है, में और हूं! यद्द भेद-टष्टि है, भेद-ष्टि अपने 
स्वरूपके श्रज्ञानसे हे. और श्रज्ञानकी निवृत्ति श्रपने स्वरूपके 
अपरोक्ष शानसे होती दै! किसी प्रकार कर्मा करके अक्षानको 
निवृूस करना चाहें तो असम्मव है, जैसे अन्धकारको किसी 
प्रकार अख-शस्रसे नित करना चाहें तो नही हो सकता, 
अन्धकारको दूर करनेके लिये तो प्रकाश द्वी चाहिये । 

अलान अन्धकाररूप है, कर्भरूपी ठोकरें तो ज्ञानरूप 
अन्धकारमे दी हैं । अर्थात्‌ जव मनुष्य अन्धकारमे चलता दै, 
तभी उसको ठोकर लगती है, प्रकामं नहीं! इसी प्रकार जोव 
जव -अहात-अन्धकारखे आवूत होता दै तमी उसको कर्मरूपी 
डोकरें लगती हैं। इस प्रकार कर्म अक्षानजन्य है, फिर वही 
अन्धकाररूप पानको कैसे दूर कर सकता दै ! दूसरे, कर्म 
करके जो कुछ भी वनाया जाता छै बद स्थिर नहीं रह सकता, 
नाशको प्राप्त होकर रहता है, क्योंकि वननेके साथ विगठ़ना; 
उत्पत्तिके साथ नाश लगा हुआ है । इसीलिये वेदका ढिंढोरा है-- 


१--*तद्यथेह् कर्मचितों लोकः चीयते एकवसेवाधुत्र 
पुण्यचितो लोकः क्षीयते । 
२--ऋते ज्ञानान्न शुक्तिः’ 
३--“्वानादेव तु कैबस्यस्‌ 
४---नान्यः पन्था विधवेष्यनाय 
अर्थ १ ई 
Pi कर्सरचित बह लोक यको प्राप्त होता है, 


उसी प्रकार करसे वनाया हुआ पुएयरचित परलोक आदि 
भो नाशको प्राप्त दोते हैं । 


१४ सोच का साधन शान दे 


२--क्वानके विना मुक्ति नहीं है। 
इ--केवल शानसे ही मोक्ष सम्भव दे | 
४--सुक्तिके लिते और फोड मार्ग दी नहीं दे । 


इस घकार छानके विना केवल कर्मसे ही मोक्ष ख-पुष्पके 
समान है। वास्तवमे सत्य यही दै, सभी वेट-शात्मोंका सिद्धान्त टे 
कि संसारकी उत्पत्ति मायारूप अछान करके ही है । यस्तु होवे 
कुछ और ज्ञान लेना कुछ ओर, इसीका नाम विपरीत घानरूप 
अशान है । जैसे सम्मुसत्र देशम दोवे तो रज्जु और उसे जान लेना 
सपे, यद्दो अज्ञान दै । अव बतलाइये इस सर्पको निवूत्त करते 
के लिये यदि भन्न-जन्त्रफा उपयोग किया जाय अथवा लाटीसे 
सारा जाय तो इसको निवृत्ति केले हो ? लाटी आदिसे निवृत्त 
तो तभी सम्भव दो सकती थी, जब फि सपे वास्तव में बाहा 
देशम होता, परन्तु बाइर सम्सुख देशम तो रज्जु है, सर्प है 
ही नही, फिर षद. लाठीके प्ररारखे केले दूर दो ? केवल मन्द 
अन्धकार दोषसे रज्जुमे सर्पफी आति हो रही छै। यदि 
अन्धकार दूर करनेके लिये दीपक छाया जाय तो रज्यु स्पष्ट 
भान हो ओर तव सर्पका जिकालाभाव सिद्ध हो जाय । सर्प- 
प्रतीति-कालमें भी थी तो वास्तघने रज्जु दी, खर्प कखे 
झाया नहीं शा, न पश्चात्‌ कहीं नष्ट हुआ, केवल रज्जुके अताव 
से सर्प अपनी प्रतीतिमें ही भान हो रहा था और रज्जुके शाचसे 
सर्पेका भाव च अभय दोनों दी श्रमरूप सिद्ध हो गये । डीक, 
इसी प्रकार परमात्मामे अपने आत्मस्वरूपके अदाने 'अदं-त्वम, 
जन्म मरण पुरय-पाप तथा खुख-दु'खरूप संसारकी प्रतीति हो रही 
टै! यदि इसको केवल कर्म करके ही नष्ट किया जाय तो असम्भव 
ही है, केवल कर्स करके आजतक न किसीने इसकी निदस्ति 
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की दे और न कोई करेगा ।' इसको दूर करनेके जिये तो 
साधनर्सपन्न अधिकारीको गुरु च शास्त्रकी कुप और अपने 
पुरुपार्थद्वारा अपने आत्मखरूपका प्लान ही खस्पादन करता 
चाहिये; तसी इस अन्म-मर्णरूप संसारकी निवृत्ति सम्भव 
हो संकती दवै! क्योंकि संसार वास्तवर्मे उत्पन्न नहीं हुआ, 
डापनी उत्पत्तिसे पद्दले भी यद नहीं था और अपने नाशके 
पश्चात्‌ भी इसे नहीं रहना है, केवल मध्यम द्वी इसकी भ्रमरूप 
प्रतीति दैः— “न 9 
अध्यक्तादीनि भूतानि व्यक्षमध्यानि भारत । ` 
अध्यक्तनिधनान्येष तत्र का परिदेवना || (३।२८ 


'अग्रै~सब भूतजात अपनी उत्पत्तिसे पहले भी अपनी कोई 
आक्ृतिरूप' व्यक्ति नहीँ रखते ओर अपने नाशके अनन्तर भी 
इन्हें आकृतिद्दीम रह जाना है, केवल मध्यमे ही ये ब्यक्तिरूप 
में प्रतीत हो रहे है। इसलिये हे. भारत ! इनके लिये रूदून कैसा ! 

क्ष्योंकि' जो बस्तु पहले व पीछे न हो, केवल मध्यमें दी प्रतीत 
हो, बह वास्तवर्मे मध्यप्रतीति-कालमें भी अपनी कोई हस्ती, 
नहीं रखती, वहिक रज्जुयें सर्पके समान मध्यमे भी भ्रम करके 
ही भतीत होती है, घास्तवमे होती नहीं । इली प्रकार मध्य- 
प्रतीतिकालमे भी यह संसार है नहीं, केवल अपने अक्षानरूप 
भ्रम करके ही जीवको यह प्रपञ्च प्रतीत डो रहा दे । प्रतीति- 
कालवे भी जिसको इम प्रपश्चरूपसे जान रहे दे, वद्द वास्तवमें 
सत्‌खरूप, परमात्मा ही दोता है, जैले भ्रमकालमे जिसको दम 
सपेरूपसे देखते हैं, वढ वास्‍्तवर्मे रज्जु ही दोती डै । जैसे 
निद्वश्दोष करके श्वप्तत-संसार प्रतीत होता दै और स्वप्नसे जांसकरू 
उसका त्रिकानाभाव सिद्ध दो ज्ञाता दै, इसी प्रकार -अश्ञावरूए 


श मोक्का साधन ज्ञान है 


निळा करके ही इख संसारव्ही प्रतीति है और शान-जामुति 
'आतेपर इसका त्रिकालामाव सिद्ध हो सकता हे! 
या निशा सर्चयूतानां तस्यां जागा सेयमी । 
यस्या जाप्रति भृत्ताने सा ठिशा पश्यत्तो तुने! !। (२६३) 
अर्थ--जिस नित्य, शद्ध, परभावन्दखरूपकी रसे 
सर्वे भूतधाणी सोये हुए हैं, अर्थात्‌ सचेत हैँ, उस परमात्मखरूप 
में बह संयमी शानी पुटप सचेत हो रहा दै, जाय रहा है, उसका 
भोग कर रहा है । ओर जिस जन्म-मरणरूप संसार सवभूत 
जाग रहे हैं, अर्थात्‌ करुत्व-भोकद॒त्वके वन्धनमें पढ़े इप हैं उस 
सेसारकी ओरसे वह तत्त्ववेत्ता मुनि सो रहा है, उसकी हृष्टि 
भें चष्ट सेसार शल्यरूप हो गया है अर्थात्‌ इसका जिकालाभाव 
सिद्ध हो गया हे! 
खारंश-आ्रास्त्या प्रतीत! सेमारो बिकेकाज तु कमीमेः ! 
न हि रञ्जूरगारेपो घणटाधोषाल्िक्तते ॥ 
अर्थे ¬कञातिसे पतीत होनेबाला संसार केवल आत्मखरूप 
के छानसे ही निदुत्त होना सम्भव है, केसे कदाचित्‌ सहाँ, 
जिल पकार सञ्जम अमले प्रतीत छुआ खपे घएटा आदि शब्द 
से दूर नहीं किया जा सकता, केबल भकाशसे ही इसकी 
निति सम्भव है । 
सारांश, कर्मोका मूल अशान है मर यह कमेडारा किसी 
अकार निवूत्त नहीँ किया जा सकता ! क्यो!क प्यज्ञान सूल हे; 
कसे उसका फल हे, फल सूलका विरोधी नहीं, अज्ञान का 


बिसेक्ष वो छालरूप कुठार दी दै जिससे अशान सूल काटी 
जाकर कर्मे रूल भी कर ज्ञाता है! 


गौतदर्ष््‌ ` ३७ 
मका कक]. अवं हमें यह विचारं कर्तव्य है कि 
[संसारी उत्पत्तिका निमित्त! ज्ञानके द्वारा केमोका घय किस 
+ ब करमेकी प्रवता ‡ प्रकार सम्भव है तथा उस शानका 

जरर जया खरूप ka 2 वेदान्तका यह 

स्थिर सिद्धान्त हे कि यह संसार जीवके अपने भोगके लिये 
ही रचा गया हे, अर्थात्‌ अपने कर्मोद्वार इसको रचनेबाला 
यंद्द जीव आपं ही दै । जैसे बाग़बान आप ही अपंनां घस्नीचा 
लेंगाफर आप ' ही उसके खट्टे-मीठे फल चखता है, इसी 
प्रकार संसार-रचनाका इसके सिवा और कोई प्रयोजन नहीं 
कि यह जीवको अपने किये हु कर्मोका फल.भोग कराचे 
इसलिये यह संसार भोगरूप ही है। कर्तृत्यके बन्धनमें आया 
हुआ यदद ज्ञीब, अपने. कर्मोका फल भोगनेके लिये मायारूप 
प्रकृतिके सांथ दँधा दुग्रा आप ही. अपना संसार बनाता है, 
इसीलिये यह संसार कर्सरचित दी कदा गया है। 

तथयेह ` कमेचितो , लोक! क्षीयते 

एभेवाझुत्र पुण्यचितो लोकः चीयते । 

अर्थात्‌ क्या यहे लोक और क्या परलोक, संभी जीवोके 

अपने-अपने क्मोद्रारा ही रचे गये हें और छपनो-अपना फलः 
भोग: देकर. नष्ट दो जाते हैं। : शुद्धस्वरूप परमातमा तो केबल | 
जीबॉके अपने-अपने कर्म; कर्मरेंचिंत खंसांर ्र- फलभोगके " 
नीचे साक्षीरूपले विराजमान-दै औरं उदासीतरूपले इन सभी” 
व्यापारोंकां द्रण है; आप किसी. भी: -बिकारंसे. इसी मकार” 
लेपायमाच नहीं होता; जैसे परथ्वीमें पे 
इ होते. हें. ओर एथ्वी उदालीनवंत्‌ है 
से/उनको : फ्तोन्सुल कर: देती छै आपि किकी प्रकार लि: 
र 


१८. संसारक उत्पत्तिका निमित्त ब कर्मच्ती बलता 


जैपायमान तहो होती | इस धकार कठेत्वके वन्धनमे आया 
हुआ यह जीव प्ररृतिक्रे अधीत रहकर जन्म-मरणक्रे प्रवाहमे 
अटलरूपसे वहता स्ढवा है। यहॉतक कि कल्पने अन्तमें भी 
यद धकतिके श्वीन रहकर प्रकृतिर्में ही लय पाता है, परमात्मा 
मं लय नहीं हो सकता. क्योकि यह. अभी कर्ठत्वक यन्धनमे 
है 1 अतः दुसरे कल्पके शरदिमें यह फिर धाते निकाल 
प्हेका ज्ञाता है और इसी प्रकार घटीयन्ञके समान भटकता- 
फिरता छै । इस विपयकी सादीमे स्वय भगवान अपने श्रीमुख 
से थे आज्ञा करते हैं--- 

सवंसूवानि कौन्तेय प्रकृति यान्ति माषिकाम्‌ । 

कल्पल्ये पुनस्तानि कल्पादौ विभुजाम्यहम्‌ ॥ 

रति स्वरामव्टम्य विसृजामि पुनः पुनः । 

भत्त्राममिम कृत्सनमभरां परकृतेर्यशात्‌ ॥ 

न च मां तानि फमीणि मेवभ्नन्ति धनञ्जय | 


उदासीनवदासीनमसक्तं तेपु इसु ॥ 


सञ्चित-कोशमसे छु कमे श्राख्य-भोगके लिये लेता दे. बड़ी 


गीता-दपेण ` 7. १६ 


करता रहता है। इस प्रकार वीजसे वृक्ष और वृक्षसे वीजके समान 
थह सञ्चितःकोश सदेव अट्टूट, हरा भरा व भरपूर रहता है 
आर कर्मोके साथ ही प्रकृतिका वन्थन है। यदि वर्तमानमें इस 
ज्ञीवके कर्मोका भोग समाप्त हो जाता और भविष्य कर्तापन 
न रहता तो यह अवश्य प्रकृतिके वन्धनसे छूट सकता था! 
परन्तु अष्वानके सद्भावले न कर्तापनसे ही छुटकारा मिलता है 
और न भोगोसे । इसलिये यह प्रतिके वन्धनसे छूट नहीं 
सकता ) श्रौर कल्पके आरम्भमें मैं नको फिर प्रकृतिसे उत्पन्न 
कर देता हूँ । ( जैसे जीव कर्स करता-करता जाग्रतूसे सुपुप्तिमे 
चला जाता है और खुपुत्तिसे उठकर फिर उसी प्रवृत्तिमे लग 
जाता है, इसी प्रकार कल्पके आदिमे प्रकतिसे निकाल फेका 
जाता दै) । इस प्रकार अपवी प्रकृतिको आश्रय करके मैं 
वारम्वार सम्पुरे भूतसमुदायको वरवश ( अर्थात्‌ अपनी किसी 
इच्छाके विना ) प्रकृतिके अधीन रचता हुँ । परन्तु हे धनञ्जय ! 
बे कसे झुझे बन्धन नहँ करते, क्योंकि मैं तो उन कमोमें 
अपनी सत्ता-सफूतिसे उदासीनके समान स्थित रहता हैं। इस 
प्रकार मेरी अधिष्ठानतामें प्रकृति चराचर जगतको रचती है 
ओर इसी हेतुसे जगत्‌ विशेष परिवर्तनको प्राप्त होता रदता है । 
शशय यह कि शुद्धखरूप परमात्माकी श्रधिष्ठातामें प्रकृतिके 
आधार संसारकी रचना होती है और प्रकृतिका बन्धन कर्दृत्व- 
अद्वेंकारके साथ है। कर्तत्र-अइकारद्वारा किये हुए कर्स-संस्कारों 
के अनुसार ही प्रकृति फल-भोगके लिये संसारकी सचना करती 
है. और उस जीव-प्रकतिके आधार ही यह जगत्‌ दै । यथा-- 


भूमिरापोऽनलो वासुः खं मनो शुद्धिरेव च । 
अहंकार इतीयं मे भिन्ना अक्ृतिस्टथा: ॥ 


३5 संसारकी उत्पत्तिका निमित्त व कमेकी प्रवलता 


: “ आपरेयमितस्सन्यां प्रकृति बिद्धि मे पराम्‌। 
_ जीवितां महावाहो यण्द 'बार्यने जगत्‌ ॥(००,५) 
अर्थ-पश्वभूत, मन, बुद्धि तथा अह रार--यह आठ मकार 
की प्रकृति तो “अपरा! अर्थात्‌ कार्य-प्रकरृति है । इससे भिन्न मेरी 
क्ीवरूपा दूसरों पर अर्थात्‌ सूल-प्रकति हे, जिससे यदद 
खस्पूर्ण संसार धारण किया गया दे! 
अर्थात्‌ शुरूखरूप परमात्मा तो चिता किसी विकारके 
केवल सत्तामात्र साज्नीरुपसे स्थित है अर इस संसारका 
बिवतोंपादात दै । प्रकृति परिणामी होकर संसारके रूपमें 
परिणाम भावको प्राप्त दोनी है ओग इस ससारका परिणामी '- 
डएए्याच है. वथा जीवे रूस“संस्कार निमित्तस्प धनकर 
अकतिको प्रेरणा करनेवाले हैं और अपने संस्ारोकि श्रमु सार 
जीत भोक्ता होता छै । जसे स्वामीची भावनारे अनुसार खामीका 
रूखू प्र कारोगर भित्तिपर भॉति-भॉतिके चित्र निकालता दै 
ओर वे खामीके भोगके लिये होते हैं तथा जले मद्दाराज्ञाधि- 
राजके संकेतमाजसे उसके सेचक महल, मन्दिर, चाग व बगीचे 
उसके सोगके लिये तत्काल निर्माण कर चेते हैं. इसी प्रकार 
भिक्षि समान अचलरूप परमात्माकी अधिष्टानतामें इस 
जीवरूप महाराजाधिराज्ञक्ष भोगके लिये यह परा-मरुति आनन- 
फानमर्मे यह भोगरूष संसार इसके लिये रच देती छै। परन्तु 
मतिफा इसमें खतत्व कदस्य रञ्चकमाच भी सहाँ है, केवल 
एक अकारी चाकरी भोति ही इसका सव व्यबहार. 
होता है और इस महाराञावरिराजके इसपर ही चह नाचती 
श 


- > चेदुल्तके पारिभापिऽ शनक दसोचकमध्िकाने डनके 
रझा सनत करिये। " 


गीता-दपर ह्र्‌ 


है, सव कुछ कर्ता-घर्ता तो. महाराजाधिराज आप ही हेत 
अपने भीतरसे श्राप हीं अपेनी प्रकृतिको निकालता है औरं 
संसाररूपी नाटक-घेरकी. रचना करतां-करातां दै” तथा जेधे 
अपना खेल खेलकर अंपंना भोग भोग: सेता है, तव: सचे 
संसार घ प्रकृतिको श्पनेमें इसी प्रकार लय ' करके खुषुशिमें 
अपने परमानन्द्मे विश्राम करता है, जेसे बाञ्जीगेरं पनी 
सव माया अपने वपम समेटकर शान्त हो' जातां है डस' 
सुपुष्ठि अवस्यामं च पिता पिता रहता है, ने माता माता रती 
है, न लोक लोक, न देवता देवता, न वेद वेद, ने चोरं 'घोर, 
हत्यारा हत्यारा, ने चाएंडाल चांएडाल, न शूदर शद, न संन्यासी 
न्यांसी आर न तपसी तपखी ही रहेता है। यथो 
"` ` अग्र पित्तऽपितां भवति, माताऽमाता; लोकां अलोका) 
देवा अदेवा, वेदा अबेदा । अत्न स्तेनोऽस्तेनो भंवति/ भ्रूण" 
हाध्यूणश, चाफ्डालोऽचाणडालः, पील्कसाऽपरकसः 


श्रमशोऽश्रमणस्तापसोऽतापसः । बृंहदा० उप० ७ ।३।२४॥ 
घटिक फया पिता; कया माता, कयां लोक, क्या देव, कया बेद, 
क्या चोर, कयां हत्यारा, कया चाएडाल और क्या शुद्र सभी 
अभेद्‌ रूपसे स्थित होते हैं। सब भेदभाव यहाँ (जञग्रतमें) दी रद्द 
जाते हैं और वहाँ ( सुपुश्तिमे) सबकी ही पकता है।, इससे 
स्पष्ट सिद्ध दै कि यह सब भेदभाव जीबोंके अपने-अपने , 
कर्म-संस्कारोंके भोगके अधीन ही रचे गये हैं। जव-जव भी 
उनके अपने कर्म-संस्कार भोगसे उदासीनं होते हैं, तवं-तव छी 
सुपुसि अवस्थामे समी भेदभाव कर्पूरकी भाँति: उड़ आते हैं। 
न भोग-खल संसार रहता है, न भोग रहते दें और न 
भोगायतन शारीर ही रहता है । न कोई जाति रहती दे और न 


२९ खंखारक्ी उत्पत्तिका निमि व कर्मकी प्रवलता 


व्यक्ति । यदि कर्म-सस्कारोंके बिना यह संसार, यह शरीर ये 
ओय हुए डोते तो इन सवको उस कालमें भी विद्यमान रहना 
चाहिये था, जबकि करस संस्कार उद्वुद्धखपसे स्थित नदीं हैं, 
बल्कि अजुदुच्चुछूरूपले स्थित हैं सुपुऱ्ति-अवस्यामं फर्स संस्कार 
अजुदूबुद्धछूपल रहते हे, इसीलिये वरहो ससारक्षा लय दे! 
आर जव वे फिर फलके सम्मुख उद्बुद्ध होते हैं. तत्र फिर 
खुषुप्तिसे संसार, भोग व भोगायतन शारीर निकल पडता दे! 
इस झन्बय-च्यतिरेकसे संसारके मूलमे निमित्तरूप जीवोरे 
अपने-अपने कर्स-संस्कार ही स्पए रूपसे सिद्ध होते हैं. 
करस-संस्कारॉके दिना संसारका जोर प्लोई निमित्त नदीं 
बता । भश्रधांत्‌ अपने कर्स-सस्कारसि जीव अपने ससारको 
आप ही उसी प्रकार निकाल लेता दे, जेसे ऊणेनामि अपने 
भीतरसे जाला निकाल लेती दै और उलमें फेस मरती है, 
अथवा जैसे नन्हे-ले वट-चीजले विशाल पर-चुच्त निकल पढ़ता 
है। इस भकार जीव शुद्धस्वरूप परमात्माकी स्वत्षीम अपने 
योषे हुए कर्स-सस्कारोंका फल भोगनेके लिये परचश होता 
है. । सारांश, अपने अशात करके आजत हुआ यह जोब अपने 
डु ख-खुखका कर्ता व भोक्ता आप डी होता है । भेद-दष्टिरूप 
कर्तत्व-अभिमातके कारण अपने-अपने कर्समसंस्कारोकी 
विलक्षणता करके उनके फल-भोगके लिये जीव टेव, मञुष्य, 
कीट, पतडू, पशु च पक्ती आदि भिन्न-भिन्न योनियों दारण 
करता दै और फल-भोगके विना सभी जीबोंका फळ दी 
खरूप है, जैसे झुएुप्तिमे सबका अभेद हो जाता है। 


च कदे न कर्माणि लोकस्य सुजति प्रभु । 
न कमफलसयोगं स्वभावस्तु अचतेते ॥( ५११४} 


* गीता-द्पेण र 


' नादत्ते कस्यचित्पाप न चैव सुकृतं विश्वः । 
अज्ञानेनावृतं ज्ञानं तेन मुद्यन्ति जन्तवः || (१॥११) 

अर्थ--परमात्मा भूत-प्ारियोंके न तो कर्तापनको, च 
कर्मा और न कर्सफल-संयोगको छी रचता दै, किन्तु 
जीब-प्रकृति ही परमात्माकी साज्षीमें इन सब व्यापरॉम वते 
रही दै । बास्तवमे सर्वव्यापी परमात्मा तो न किसीके पापको 
आर न पुएयको ही ग्रहण करता द्वै, केवल अशानके द्वारा शान- 
स्वरूप परमात्मा ढका हुआ दै, जिससे जीव ( खयं फर्तापनके 
अभिमानको धारण करके अपनी प्रतिके द्वारा बेचे हुए 
भोकुत्वके घन्धनमें पड्कर ) मोहित हो रहे हैं । 

उपर्युक्त व्याख्यासे सिद्ध हुआ कि संसार जीबोके किये हुए 
कर्स-संस्क्रारोंसे ही रचा गया है और उनके फल-सोगके निमित्त 
दी है। यतक फर्स-संस्कार हैं संसार निवृत्त नर्दी दोता और 
जबतक संसार है जन्म-मरणसे छुटकारा कहाँ ? करसे-संस्कारों 
का अन्त कानके विना दो नहीं सकता। क्षानके विना जब यदद 
जीव शस घारव्धके भोग भोग चुकता है और 'अन्तकालमे मृत्युः 
शय्यापर पडा होता है, तव इस संसारकी ओरसे चेत दो जाता 
%&। डल समय सब इन्द्रिया, मन व बुद्धि इस संसारकी ओरसे 
थकित होआती हैं रौर अपने-अपने विषयको ग्रहण करना छोड़ 
देती हैं। इस संसारको देखे कैसे? इस संसारका मूल जो पारध 
के भोग-संस्कार थे घे तो कट चुके, उन्दने डी श्रपने भोगके 
लिये इसकी रचना फी थी, सो उन्की अवधि पूरी हो चुकी । 
अब इसकी बलासे चाहे इस शरीर, कुड्स् ब संसारको छग 
लगे. अघर तो वह अपनी परलोक-यात्राकी तैयारी कर रहा 
के, प्राणरूपी घोडेपर आरूढ दोनेके लिये रकावमें पाव दे रदा 


२४ संसास्की उत्पत्तिका निमित्त व कमेकी अबलता 


"छे इस सभी इन्टरियो मन च बुद्धघादि हद्याकाश 
र क अनसय साथ अभिन्न हो जात हैं ओर चब इन 
सबका शपसा-छपवा व्यापार बन्द दो जाता दै । जेले किसी 
महाराजको जव देशील्तझ गमन करना इसेता दै, तव इसके सभी 
हुज॒रो इसके साथ चलनेके लिये इसके पास हाजिर दो जाते 
हूं. । उस समय सभी सम्वन्धी कुठुस्थी चारों ओरसे इसे घेर 
शेते छै और कहते हैं. कि क्रय थड श्रचेत हो गया, नहीं 
बोलता । पुन्न कद्दता है-'हे पिता । तू सुभ प्यारे पुनको प्यार 
म्यों नहीं करता १” पत्ती कश्ती हैः-“हे प्राणनाथ ! मुझको 
किसके हवाले कर चले ९" परन्तु यद्द उच्तर नहीं देता । सुने 
कौन श्रीर बोले कौद १ खुननेवाले और वोलनेवाले चाकर तो 
उस भमहायकज्ञाधिराजद साथ अभिन्न हुए बैठे हैं, फिर बदोतिक 
संदेश फोन पहुँचावे ! यह न समकना चाहिये कि! इस समय 
चह अचेत है, वहिक बद्ध तो सचेत है, भीतर अपने निजी 
महत्व सफ़्रकी तैयारियोंमें लगा टः दै, अपने भोगके 
लिये तोशेका प्रवन्ध करनेमें लग रहा दे श्रौर सञ्चित-कोशका 
चिट्ठ। खोले हुए है । शाल्रोका कथन दै कि जय प्रार्ध-भोग 
समाप्त हो चुकते है, तब इस जीबक्तो पिछले अनेक जन्मोकी 

स्थृति होती है, किन्तु चतेमान ्ञन्ममें बह असम्भव है, मर्योक्ति 
चर्तपान कालमे सिनेमाकी भति पारव्धकी फिल्म भोगरूपी 
मशीनपर चढ़ी हुई है, इसलिये पीछे सुड़कर देखनेका 
अवकाश फर्हो ? परन्तु जव यढ रील समाप्त हो जाती है तो 
भूत अर््नाकी स्ब्रतिका अवकाश मिल्दा हे और उच जन्मोंमे 
किये हुए कर्मॉमिखे जो बलवान्‌ होकर फच्च वेनेयोग्य होते हैं, 
उसके ओगके लिये यह प्रकृतिकी नीतिके साथ मिलकर स्वयं 
विचार करता है । तथा अपने लिये वैसा ही भोग और वही 


म 


योनि. पसन्द करतूः है, ' जिनमे - तिके नियम" अनुसारः 
उन्तका मोग हो सके .1 ..यद्चपि ;: सिंह, : सपे 'ज़ः- विच्छू 
आदि निकृष्ट. योतिग्रोको कोई भी पसन्द नहों: कर सकता, 
तथापि मायाका प्रभाव ऐसा हे कि बढ अपने किये: कामके 
आयेशमें अपने लिये वही पसन्द “कर लेता हि, “जैसे - बड़े-बड़े: 
अ्रप्ीर-बज़ीर भी मदिराके नरेमें आकर त कंस्नेयोग्य कर्माको: 
भी कर डालते हैं! इसी प्रकार यह कमोंके.-साथ बेधा हुआ 
और उनके आवेशमें आया हुआ, ठीक अपने; लिये बी पसन्द: 
कर लेता, है. जो प्रकृतिकी नीतिमें नियत दो चुका है |: 
इस प्रकार जय बद अपना तोशा ले चुकता. दै तो दरों इन्द्रियों 
और मनःघुद्धिको अपनेमें लय करके तथा सम्पूर्ण सशित-कमे” 
संस्कारों एवं नवीन प्रार्धकी पूँजी अपने साथ लेकर प्राणुरूपीः 
धोड़ेपर आरूढः हो परलोक-गमनके लिये इसको ऐसी ठोकर 
_ मारता है. कि जाता हुआ किसीको “दृष्टि भी नहीं पढ़ता! 
मला, जो सवका देखनेवाला-है वह आप केसे-दिखाई पड़े!" 
-- येभेदे सर्वे विजानाति तं केन विजानीयात्‌ ।। 

* इस प्रकार अपनी पूर्व राजधानी छोड़ते समय जहाँ जानेका 
इसने विचार किया था और जैसा-जैसा अपने तिये: प्रस्ताव” 
मंजूर +किया था. इसीके अछुलार उदातनामा प्राणु-बायु- इसर्के' 
लिये नवीन राजधानी (शारीर), नवीन निजी महल ( हृदय ) तथा. 
इसके मंत्री (युद्धि), -सुसादिव ( मन); हुज़ूरियों ( इन्द्रियो) ' 
भ्रौर चौकीदारों (प्राणों) के लिये भिन्न-भिन्न उचित स्थान 
ऑखकी सकम तैयार कर देता दै। जैसे स्त्रप्ससे स्वरप्तात्तरका 
जगत्‌ उत्पन्नः हो जाता है। फिर यद महाराज वबा अपने निजी 
महलगे.पवेश करके अपने सभी मंत्री, सुसादिव; हुजुरी र 
चौकीदारोंको अपने-अपने स्थानपर-नियत कर देवा दे ओर इस 


२६ संसारकी उत्पसिका निमित्त घ फर्मकी अबलता 


अकार अपने भोगके लिये भोग्यरूप संसारकी रचना करता है। 
ये यं वापि भ्मरन्माव त्यजत्यन्ते कलत्रम्‌ । 
तं तमेवैति कौननेण सदा तःदाव मापितः ॥(८।६) 

अर्थ--दहे कौन्तेय ! यद जीव अन्तकालमे जिस-जिस भाव 
को स्मरण करता हुआ शरीर स्यागता दै, सदा उन्दी मार्वोर्म 
आचित हुआए यद घाणी वैले-बैसे मावोंको दी प्राप्त होता है' 

इस प्रकार भोगरूप च फर्मेरूप लेत टेका व्यापार वहाँ 
फिर चल पड़ता है; जह कुछ जडे मीठे फलोंका स्वाद लेता 
है और फल उपजानेके लिये हदय क्षेत्रमँ कुछ बीजारोपण 
करता है । इसी प्रकार यह कर्म ( बीज) ऑर भोग ( फल ) 
का बाज़ार नित्य-तिरन्तर गमे रहता दवै, कदाचित्‌ शान्त नहीं 
होता । फ्यॉकि प्रकृतिमें यह नियम किया गया दे कि कर्माका 
कर्ता वनकर जो कुछ भी चेण की जायगी वद घीजखूप होगी । 
र कर्मैरूपी वीज ज्ञ फूटता दै तव उसकी दो पत्तियों 
निकलती हैं, एक भोगरूप और दूसरी बासनारूप । भोगरूप 
पत्ती तो अपने कर्ताको उसी समय खट्टा-मीठा फल चखाएगी 
और सुख-दुःख का भोग सुगाएगी, दूसरी बासनारूप पत्ती 
खँस्काररूप गन्ध कतोके हङ्यमे छोड़ देगी और कर्ताको फिर 
भोगके बन्धनम लाएगी । वद्द फिर अपने फल-भोगके समय 
कर्ताके दृदयमे चासनारूपसे तसज्ञायमान दोगी और उसे फल- 
भोगके लिये फर्मेमे धुत्त कराएनी । उस कर्मसे पूवोक्त रीति 
से बतेमान भोग तथा भाबी नवीन चासना फिर उत्पन्न होगी । 
इसी प्रकार कमे, कर्मे वर्तमान भोग ब आवी वासना, वासना 
से संस्कार, संस्कारखे फिर कर्म-प्रवृत्तिकी वासना और वासना 
से फिर कर्म, फिर भोग और किर चासना। इसी प्रकार अटटद रूपसे 
यह अवाह चलता रहेगा; ईश्वर अपनी कृपा करें, अकथ कहानी टै 


गरीता-वपेण . २७ 


७२-१० क इसरीतिसेकर्सका वेग कदापि शान्त 
[किमेका इय केवज शञानसे? होनेवाला नहों दै । और जब फर्से- 
ई सम्भदे.. ; संस्कार शेप हैं तय शरीर व संसार 
पड ०४५५५४५ का अभाव कैसे सम्भव हो! फ्योंकि 
अब कि ये कर्म सत्यस्वरूप परमात्माकी साक्षार्मे किये गये हॅ, 
तब वे अपना भोग दिये विना कैसे रद्द सकते हैं ! चाहे कोई 
कितना भी छिपावे, परन्तु उस सव को देखने य जाननेबालेसे 
आँखें केसे चुराई जा सकती हैं? भला, उस ञ्यम्बककी 'भ्रॉखोमे 
लोन केसे डाला जा सकता है? मूखे समकता है कि सुमे 
किसीने देखा नहीं, परन्तु देखनेवाला तो अपने छदयमें ही बेटा 
हुआ दै, जद्दोंसे सब वासना, सव संकल्प रौर सव चेष्टा 
उत्पन्न होती हैं। उससे दुराव केले दो ? 
इर सर्वेभृतानां हृदशेष्डन हिष्ठति । (151 ९४) 

* अर्थ--हे अजुन! देशवर सर्व भूतोंके ददय-देशम ही वियः 
जपान है और जवकि उनका भोग अवश्य हैं तो भोगायतन 
शरीर ब भोग्यरूप सामग्री भी अवश्य चाहिये। भोग स्थल व 
भोग्यरूप सामप्री बिना भोग फैसे सम्भव हो ? जवतक शरीर 
च संसार दै. तबतक जन्म-मरण कैसे दूर दो ? और जबतक 
जन्म-मरण दवै दुःखोंका अन्त केले आवे १ इसलिये मोज्ञार्थीको 
परम पुरुपार्थकी प्राप्तिके लिये सब अनर्थके सूल कर्म-संस्कारो 
का क्षय अवश्य कर्तव्य दै । 

कर्म-क्षय यद्यपि तीन प्रकारसे माना गया दैः-- 
(१) फलके भोगसे, (२ ) प्रायश्वित्तसे, अथवा (४ ) शान 


से। तथापि-- 
(१) फल-भोगसे वो सम्पूर्ण कर्मोका च्य सर्वथा असम्भव 
हो दै, क्योंकि फल मोगसे जहाँ एक कर्सेका क्षय दोगा, उतने 


श सरेका क्षय फेरत शानले सम्भव दे 


कालम तो कर्तापत विद्यमाव राहनेके कारण असँस्य नवीन 
कर्मोका उपालत कर लिया ज्ञायगा, जिक्षले नो उल्टा डाढ़ीसे 
मूँल् भारी दो जायगी। फिर बह भी भोग हुआ तो केवल प्रारब्ध 
कर्मोका, जो फलके सम्मुख दो रहे है,परन्तु सञ्चित कर्मोका कोश 
तो अभी ज्यॉ-का त्यों बना ही हुआ दे जो अभी भोनकं सम्मुख 
ही नहीं हुआ उल्का तो अभी भोग हो हो केले सकता दे? 
(२) यदि प्रायश्रिच्तसे कर्मका नय करतां चाहे तो यही 
अवस्था प्रायश्चित्तकी है। 
अघम्‌ तो प्रायश्चित्त पाप कमो ही शालते विधान किया 
है, पुराय-कर्मोंको प्रायश्ित्तते दग्ध किया जाय, ऐसा किसी 
शमे घियान नहीं मिलता | और पुरय कर्स भी अपने भोगके 
लिये अन्म-सरुणुके वन्धत्तम लाये विना नहीं रह सकते, इसलिये 
जन्म-मरखुके घन्धनले छुड़तेबाले वे भी नहीं दोते ! 
दवितीय, जहाँ किसी एकर पाप कर्मका प्रायश्रित्त होगा, ' 
डते कालमें तो खंर पुएय-पापकृप नवीन कर्क उपार्जन 
हो जायगा । क्योकि मन-बुद्धिम जो कुछ भी भावरूप तस्तरे 
उत्पन्न होती हैं बे सब कर्स हैं । चाहे शभ भावना हो चाहे 
अशम, वे सभी पुरय-पापके खंस्कासोंक्रो उत्पन्न करनेवाली हैँ। 
आर जववक परिड्छिन-रष्टिरप अहड्ार एव कर्तापत विद्यमान 
है, मधमन्य वह रह फैले सकता है? 
तृतीय प्रायक्रिक्त भोगके सम्मुख प्रार्धकर्मोका दी हो 
सकता है, जो खञ्चित-्झोश असी सोनके सम्मुख ही नहीं 
हुआ जीर अज्ञात है, डका तो चघायश्ित्त दी असम्भव है । 
और जब कि सञ्चितको निवृत्ति असम्भव हुईं. तो असंख्य 
उन्मोंका हेतु तो वड सञ्चित ही दै, प्रारन्ध-संस्कारोकी तो 
वार्ता ही क्या १ चे तो आज सहाँ फल) अपना भोग देकर 


गीता-दर्षण a 


निवृत्त होवेंगे ही । इख प्रकार कर्म-संस्कारोंकी अत्यन्त निवृत्ति 
न.भोगसे आर न प्रायश्वित्तसे ही -की जा सकती है, यह तो 
एकमात्र शानले-ही सम्भव है, ज्ञान विना सरेगा नहीं । इसलिये 
कर्मोकी अत्यन्त निवृत्ति 'करना-चाहतते हो.तो ज्ञानरूपी प्रचएड 
अग्नि अपने ह॒द्यमें भ्रज्वलिंत करो और वहाँ दी मूत, भविष्य ब 
वर्तमान सभी कर्माको जलाकर भस्म कर डालो, अपने आपे परखे 
गुरं जाओ, जब तुम रहे ही नहीं तो भोगेया कौन! आकाशको 
तो कोई बाँध नहीं सकता । इसके सिवा ओर कोई मारे हे ही बा । 
अपि -चदासि पापेम्पः सर्वेभ्यः पापकृत्तमः 
स्य ज्ञानप्तयेयेव वृजिनं संवारेष्यपि | ( ४। ३६) 
यथेघांसि, समिद्धोऽग्निभव्ममातङुरुतेऽञ्ुन । | 
दानास्निः सर्वकमीणि भस्मसात्कुरुते तथा ॥( ४1३०) 
अर्थ--यदि तू सब पापियोंसे भी अधिक पापी दै तो भी 
झातरूप नोकाद्वारा निःसन्देह सम्पूर्ण पापोंको भली प्रकार तर 
ज्ञायगा । क्योकि हे अजुन! जैसे प्रज्वलित अग्नि ईघचको जलं 
कर भस्ममय कर देती है, वैसे ही श्ञानरूप श्चि सम्पूर्ण कम 
को जलाकर भस्मीसूत कर देती दै । 


के #+ FO PIN अपने स्वरूपके अज्ञानके कारण 
१ कर्मका सूल कएंल्-बुद्धि- ¦ इस जीवका बुद्धि व सनमें अहन्ता 
६. . इप अज्ञान.दे.. . { अभिमात हो रहा है (-इसीलिये बुद्धि 

असधक कःर.व मतके दरा जो कुछ किया जाता 
दै, उसके, कर्तापनका. यह आप .. अभिमानी, वत ,वैदता 
है. ।. इसके. साथ, ही. मनवुद्चिद्ाय , शरीर «व इन्द्रियं 
_के.साथ .इसका -तादात्स्य-सस्वन्ध' - है” इसलिये शरीर दै, 

, १. १, ॥:प्रस्पर अदो, (तादाऱय-सररन्य; कहते हैं > 


३० कर्भका भूख कठत्व-बुद्धिरुप अश्ान है 


इन्द्रियोंद्ाण जो कुछ चेष्टा प्रकट होती है उका भी थह जीव 
'अभिमाती वन जाता है । वास्तवमें अहंरूप व आत्मरूप दै तो 
चह साकी चेतन, ज मन बुद्धिमें अकाश र्हा है. और जिसके 
प्रकाशले ये जड़ स्वभाव होते हुए भी चेतन हो रहे हैं, जेसे जड 
ज्ञोह् प्रकाशशल्य होता हुआ भी असिक सम्बन्धसे प्रकाशमान, 
होता है ' यह सात्ती चेतन ही इस जीवका वास्तव स्वरूप दै, 
शानरूप प्रकाश मन-बुद्धिमें आपना नहों, कित्तु इस साक्ती-चेतन 
फा ही है । इसका स्पष्ट प्रमाण यह है कि जाग्रतू-अचस्थार्मे 
जब यह साची चेतन अपनी खत्ता मन, बुद्धि इन्द्रियों पच शरीर 
सबको प्रदान करता है तब तो ये सब अपने-अपने ज्यबहारमँ 
बर्ताब करते रहते हैं,परन्तु स्वप्त-अवस्थामे जव यह साज्ञी-चेतन 
शरीररूपी रथ और इन्ट्रियोंरूपी घोड़ोंको त्याग जाता है और 
उस अवस्थामें केबल मन-वुद्धिके लाथ ही उसका वर्ताब होता 
है, तच देह ब इन्द्रियाँ डस कालमें इसी प्रकार पदच्युत हो 
जाती है, जैसे राजा अपने नोकरोसे अपता अधिकार छीन लेता 
हे तो वे अपना काये करनेके योग्य तहँ रहते। कानेमिं शब्दका 
प्रवेश होते हुप. भी वे नहीं खुनते, ऑखें खुली हों तव पदार्थ उनके 
निकड होत हुए भी वे वहीं देखतां, घराणके साध खुयन्धित द्रज्यो 
का सयोग रहते हुए भी वइ नहीं सूँबता, रखनाके साथ पान- 
इलायची श्रादिका संयोग-सम्वन्ध रहते हुए भी वह रख रहण 
नर्डो कर सकती और त्वचाके साथ कोमल-से-कोमल एबं कठोर 
से-कठोर वस्तुका आलिङ्गन रडते इक्मी बद अजुभव नही कर 
सकती ' तथा छुं अवस्थामें जव यह सात्षी-चेतन मन-चुद्धि 
सो भी त्याग देता है, तव बे भी इसी प्रकार पदच्युत दो जाते 
हैं, न कुछ मनका संकल्प-विकल्प रहता हे और न बुद्धिकी 
सोच । झोर फिर जात्म जब यइ लाक्षी-बेसत इन सबके 


श्रीतान्दर्पैण .. स डर 


भीतर सुर्यके समान अपना प्रकाश डालता है तो ये सव फिर 
इसी प्रकार सचेत दो जाते हैं; जैसे सये उद्य हुए क्या मनुष्य, 
कया पश, क्या पक्षी, सभी अपने-अपने फार्यमें लग पढ़ते हैं। 
इससे सिद्ध हुआ कि घास्तवमे मन-बुद्धि आदि सभी अविद्या 
का परिवार अपने स्वभावसे जड़ है आर केवल इस साज्ती-चेतंच 
के प्रकाशले ही ये सव प्रकाशमान दो रहे हैं ।-यदि इन सवें 
अपनी कोई शक्ति, अपनी कोई अहन्ता हुई होती तो उस समय 
भी इनका व्यवहार चालू रहना चाहिये था, जब बह घेतन-शक्ति 
इनको छोड़ जाती है, परन्तु ऐसा नहीं होता । इससे स्पष्ट है 
कि श्रइरूप व आत्मरूप वही है न कि ये जड़ पदार्थ । उसीकी 
शक्ति, उसीकी चेतनता भीर उसीफी अहन्ता इनमें इसी प्रकार 
प्रतिबिम्बित दो रही है जैसे दर्पण सुखका प्रतिविस्थ होता है 
और उसीसे धन्य होकर ये सव अपने-अपने व्यवहारे प्रदत्त 
होते हैं । क्योंकि ये मन-युद्धि उस साची-चेतनके अति सनिकर 
हैं, इसलिये सम्वन्धाध्यास ' करके उसकी हन्ता ब त्ता 
का सम्बन्ध मन-चुद्धिमं अकर हो रहा है, जिससे ये मन-धुद्धि 
दी अहंरूप व आत्मरूपसे ग्रहण हो रही हैं। जैसे 'यह सप है” 
रज्जु में शव ऐसा अम होता दै: तव बास्तबमें इदंरूप होती तो 
रज्जु ही है और इदंताका विषय भी वही है, परन्तु अक्ञानरूप 
अम करके रज्जुकी इद्न्ताका सम्बन्ध सर्पमें प्रतीत होता है । 
इसी प्रकार साक्षी-वेतनस्थ आत्मतां व अइन्ताका भ्रम मन- 
बुदधिमें हो रदा है । मननवुद्धिका तादात्म्य-सम्बन्ध शरीर व 
इन्द्रियोसे दै, इसलिये मन-बुद्धिद्वाय इस जीवकी 'अइन्ता-चुद्धि' 


१, बेदान्तके पारिमाषिक शार्दोकी ब्योसुकसशिकार्मे 'अध्यास' तसे 
विदारक इसपर मनन कौडिये (. 


३ कर्मका मूल कॅदेत्व-वुद्धिरूप अछात है 


शर्रीर व इन्द्रियो भी दो रही दै । इस रीतिसे मन-चुद्धिडारा 
जो कुठ भी बेणे व मावताए प्रकट होती हें, अथवा मन- 
झिकी जातकारीमें जो कुछ किया शरीर ब इन्द्रियोले प्रफट 
होती है, उन सम अक्ञानले ढका हुआ यह जीवात्मा ताद्य" 
अध्यास करके 'अह-कर्ता फा अभिमान धार लेता हे । इस 
प्रकार ,मन-बुद्वि्मे ऋथवां मन-चुद्धिकी जानकारीमे शरीर ब 
इस्ट्रियोंद्वारा ,ओो कुछ स्फुरण अथवा क्रिया प्रकट दोती दै, 
उसीका नाम करे है। यथा-- 


भूतभाबोब्रवकरो विमगः कर्मसेश्वितः ॥ (गीर ८। ३) 


आशय यह दि कि भूवोंके अन्दर भावको उत्पन्न करने 
चाला जो भी कुछ विसर्ग अथवा व्यापार है उसीका नास 'कर्स' 
है. । मत-बुद्धिक अन्द्र जो कुछ भी स्फुस्णुरूप तरग उत्पन्न 
होती है, उसीका चास "भराव? दे! इस प्रकार जो छुछ फर्स 
मन, बुद्धि, इन्द्रियों ब शरीरद्रास प्रकट होता है, बद आप 
तो क्रियारूप होतेले उत्तर काल्ममें ही नए हो जाता है । परन्तु 
उत्त पराई क्रियाओमें अपने अज्ञान करके आप कर्तापनका 
अभिमानी हो जानेके कारण यद्द जीव उत्त कर्मोके खंस्कारोंको 
अपने अन्द्र छे जावा है ओर आप ही उचके फल-सोगके लिये 
चन्धायमान हो चेठता है'। इस प्रकार जवतक यह श्रज्ञानजन्य 
करलेत्व-अभिमाच मोजूद है, कर्म-संस्कारोका अन्त कदाचित्‌ 
ची आता, -क्यॉकि सब कर्माका भूल व ऑश्रय यदी' है 1 
जैपतक' यह सूल व.त्यात्रय दर्थ ना हो, कर्से-संस्कार कदापि 
दृग चँ हो सकते ! घास्तवमें तो यह जीवात्मा पे कर्ता 
छु नबो केवल रशा “है । लेसे राजास आधिकार भ्रप्तकीरके 
सटनी अपत्ते परिवारसहित राजक विनोदके लिये विचि” 


ग्रीताद्पेण | से 


विचित्र खेल रचती है ओर राजा केवल उनका द्रा होता है, 
इसी प्रकार इस जीवात्मासे सत्ता प्राप्त करके मन-बुद्धि आदि 
यद्द श्रविदयाका परिवार अपने खामीके विनोदके लिये शरीर- 
रूपी रङ्भूमि रचकर भोग व विषयरूप संसारका तमाशा- 
रच रहे हैं! परन्तु इस खेलमें यह चेततदेद अपने खरूपको- 
भूलकर इस नटनीके चिरकेमें ऐसा आया कि अपनी सत्ताको 
ही भूल वेठा और इसकी सब चेशओं व लीलाझंमे अहं. 
कर्तत्वाभिमान धार बेठा । आया तो था तमाशा देखनेके लिये, 
परन्तु ऐसा मुग्ध हुआ कि देखना छोड़ आप ही नाचते लगा 
शौर पिटने-पिटानेका बाज़ार गर्म हो गया । शोक ! मद्दाशोक!! 


होरी 
सौँबरो ( आत्मा ) कैसी खेलत 
अचरज खूब बनो री, कोई अन भेद लहो री ॥ टेक ॥ १॥ 
तन रङ्गभूमि वनी अति सुन्दर, वालन वारा लगो री । 
नाड़ी अनेक गली जद्दों शोभत, तह खेलत कान्ह दौड़ी। 
सङ्ग बृषभाठ किशोरी (बुद्धि) ॥ साँत्ररो० ॥ २ ॥ 
पक्ष सखी ( पाँच क्ञानेन्ट्रियॉ ) मिल, 
पञ्च रङ्ग ( पाँच विषय ) भर देत वहोरि वहोरी । 
राधिका लेकर डरे श्यामपर, सव तन देत भिगो री। 
कृष्ण मन मोद भयो री ॥ सॉबरो० ॥ ३॥ 
होरीमें मोद मानकर शयामने, राधिका वेप धरो री | 
. मिल सखियन-संग फाय मचायो, खेलत मगंन भयो री। 
आप सुधि भूलि गयो री ॥ साँवरो॥ ४ ॥ 
खेलत खेलत ज्ञान न पायो, दीर्घे काल गयो री। . 
बन वन (योनि-योनि) फिरत रूप तव जांन्यो, संखियन संग विछ री । 
इयाम ब्रह्मानन्द मिलो री ॥ सॉवरो० ॥ ५ ॥ 


है कैका सूल कर्दृत्व-चुद्धिरूप अक्षान हे. 


झरी नटनी ! तेरा वेडू गरक हो, देण सत्यानाश जाय। जिसके 
आश्रय तू स्थित हुईं उसीको आवरणा किया । जिससे पली उसीको 
चस्वएद्‌ किया ! जिससे जो शस्त्र घात किया डखीपर उसका घार 
अलाया ! तूने ही अपते सम्वन्धसे महारको तच्छ वनाया और 
अजन्मा-अचिनाशीको जन्म-सरणके वन्धनमें डाला । नित्य-निमेल 
को मलिच, सुख-शान्तस्वरूपको दुखी ओर अशान्त किया ! सत्र 
बता, तू कोन पिशाचिनी टे? कहाँले आई हे ? और तेरा झया 
प्रयोजन है ? 
उत्तर सिला, न मैं कुछ हैं, त म॑ कहॉसे आर ह आर च मेरा 
कुछ प्रयोजन ही हे मैं तो इस दुल्दाकी छायामा हैँ, छाया भी 
मला छायावानसे कोई भिन्न वस्तु दो सकती हे? इसलिये में तो 
चास्तचमे मेरे डुल्दासे भिक्त अपनी कोई व्यक्ति रखती ही नहीं, 
में लो वही हूँ, वहो । मला, तर$ अपने जलरूपसे, भूषण 
अपने खुबणुरूपले, खुल्दस्थोंकी चटक-मटक झन्दरियोंखे भिन्न 
अपनी कोई सत्ता रखती हैं " इसी प्रकार मैं तो सेरे दुल्दाकी 
एक छवि हैं ओर उसीकी शान हुँ । मेरी अपनी तो कोई सत्ता 
ही तहो, मैं तो मेरे दुल्दाव्ही सत्तापर ही नाच रही हैं, सुके भाव- 
अभाव करनेवाला तो मेय डुल्हा ही है, चाहे वह मुझे दस्त 
करे चाहे नेस्त। इसलिये में फा हैँ? यह तो मेरा डुल्हा ही कह 
सकता है, मैं तो अपनी कोई चाणी ही नहीं रखती, इसलिये 
उनसे ही पूछो कि 'में कोन हैं १' 
भला, छाया भी पुरुपसे पृथक्‌ कीं रह सकती है? पुरुष कव 
अवन्थ करता है कि उसकी छाया उसके साथ रे, परन्तु बद तो 
नित्य उसके साथ-साथ लगी ही फिरती है। चेचारीको दोर कहो, 
कि उसको छोड़कर कहीं अन्यन रहे १ इसी मकार मैं गेरे दल्हा 
को छाया अपने डुरहासे जुदी कर्दो रद सकती हूँ और मुस्कों 
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ठौर कहाँ, जो अपने डुल्हाको छोड़ कहां अन्यत्र रँ ? वल्कि 
मैं तो चिना ही किसी परवन्थके उसके साथ-साथ लगी फिरती हूँ। 
इसलिये 'ें कहाँसे आई हैं' ?इसका उत्तर तो आपसे ही पूछना है। 
अव रहा प्रयोजनसस्वस्धी प्रश्न, यद तो आपका टेढ़ा प्रश्न छे । 
इसका भक्ता कया उत्तर बने? प्रयोजन ! भ्रयोजन !! मेरा भी भला कोई 
अपना प्रयोजन हो सकता है? पतित्रताका भी भला अपना कोई 
प्रयोजन हुआ है? उसका तो तन-मन सब कुछ पतिके चरणकमल 
की सेवा ही है। अपने पतिके विनोदके लिये भाँति-भोँतिके शीश- 
सहल, क्या जाग्रत्‌-प्रपञ्च च क्या खम-प्रपश्च, पलककी भपक 
में खड़े कर देना, कि जिससे यह दुलहा इन भिन्न-भिन्न दर्षणोंकी 
उपाधियोंम अपने ही सुखको देख-देखकर प्रसन्न हो, सव रूपॉर्मे 
अपने ही सौन्दर्थकी छुवियॉको देख-देखकर सुग्ध दो और इस 
प्रकार मेरी रचनाओंकी दाद्‌'दे तथा अपनी प्रसन्नतासे मुझको 
तालियाँ वज्ञा-बजाकर ताल दे और मैं उसकी तालपर अधि- 
कायिक नृत्य करके उसको रिभ्राऊँ! इससे भिन्न भला मेरा 
अपना कोई प्रयोजन हो सकता है? परन्तु जिस प्रकार मैं अपने 
डुल्हाके संकेतमाअपर नृत्य करती हैं, उसी प्रकार मेरा दुट्दा भी 
इतना प्रेमकी मूर्ति, इतना कोमल अर सरल है कि येरी जिस-जिस 
रचनाके साथ मिलता है आप भी वही रूप बन जाता है, रश्वक- 
माज भी अपना कोई भेदभाव नहीं रखता । इस प्रकार अपनी 
सरलता करके चास्तयमें आप कुछ न करता हुआ भी मेरे कर्तापच 
को अपनेमे आरोप करके आप ही कर्ता बन बेठता है। धन्य है ! इस 
सरलता व कोमलताको वारम्वार धन्य है !! क्या संखारमे ऐसी 
सरलता और कोमलता कदं मिल सकती है? सरल-से-सरल 
आकाश भी स्यूल-से' स्थूल पाबाण-पवेतादि और कोमन-से-कोमल 
१. अनुसोदन करना | 
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जल, श्चि एवं वाय्वादिके साथ भिलकर आफाश दी रहता दै, 
पायाराठि व जल-वाय्यादिरूपको नहीं प्रास होता । परन्तु मेरा 
यह, डुल्हा तो इतना सरल छै फि पापाण पर्यतादि जटोंसे मिलकर 
जड ही दो ज्ञाता दै. अश्विसे मिलकर गये, वायुले मिलकर समे 
आर जलके साथ मिलकर ठरघरप ही धन जाता है। शणसे 
मिलकर सखय गुणरूप क्रियाफे साथ मिलकर कियाल्‍ूय ऑर 
ठव्यसे मिलकर खय द्रव्यस्प ही चन आता दे अपना आपा 
सञ्चकमाच भी भिन्न करके नहीं रखता। दूरले मिलकर दुर, 
लिकटसे मिलकर निकट वन आता दै । परन्तु वास्तव न दूर 
है: न निकट न गर्स दै त शीतल, न जद हे म चेनत और 
न गुरा, क्रिया था डव्य दी है । सबसे निराला ज्यो-काऱयो हे । 
वारी-बारी जाडे इस सरलता च कोमलता पर ! 
5. 5 
तदेजति तन्नैजति तहूरे तदन्तिके । 
तदन्तरस्य सर्वैत्य तदृ सर्वस्यास्य वाद्मतः ॥ 
( इशा उपर म० +) 
अर्थ-घह चलता है, पर नहीं चलता। चद दूर-लेन्डूर 
निकट-से-निकङ, समके अन्दर और सपके वाहर सव कुछ हे । 
ज्लोजी ! हमको तो जाना था कहीं और चले गये कहीं आर । 
धाकृतिक प्रसंय तो यद था कि सब प्रफारले दो वो रहे हैं 
कर्म प्रकृतिके ग॒र्णोद्याण परन्तु अदद्वार करके मूढभावझो 
आत हु यह जीवात्मा आप ही “आअहकर्ता' वन वेठता है। 
इस जीबका वास्तय स्वरूप था तो साच्ी-चेतन, परन्तु मन, 
बुद्धि व इन्द्रियाडिकि साथ मिलकर यूँ ही अभिन्न हो बेठा, 
आऔर इनके कर्मोंको अपनेम आरोप करके आप हो इनक फल- 
भोगका संकल्प करने खगा, यही इसका चन्धन है । इस प्रकार 
समी कर्मे, समी भोग तथा जन्म-्मरणशदे समी अपश्दक 
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दग्ध न हो, फर्म और जन्म*मरणादि भोगका आन्त फेसे आवे, 
चाहे अनन्त कोटिं कल्प भी फ्यो न बीत जाये! और इसका दग्ध 
दोना तो केवल एानरूप अग्निसे दी सम्भव है, क्से कदापि 
नहीं । फ्यॉकि यह कर्दत्वाभिमान कोई घटादिरूप द्रव्य नहीं, कि 
दएडादिसे इसको चूर्ण फिया जाय। अथवा जसे बस्नका मत्र 
साइुनकी क्रियासे दूर किया आता है, इसी प्रकार इस कतंत्वा- 
भिमानको किसी फर्मद्वारा किसी मलनिवतेक प्रच्यकी सहायता 
से दूर किया जाय । 'अथवा जैसे घरपर फोई उज्ज्वल रंग चढ़ा 
कर उसको पवित्र किया आता दै, इसी प्रकार इसपर कोई 
विजातीय रंग चढ़ाकर इसको किसी क्से उज्ज्वल किया 
जाय । अथवा जैसे कोई अर्थार्थी देशान्तर गमनरूप' क्रियासे 
तीथौटनादि करके तथा पापोंका ग्रायश्चित्त करके पापोंको 
निब्रुत्त कर देता दै, इसी प्रकार किसी गमनरूप तथा प्रायश्रित्त- 
रूप क्रियासे इसको निनृत्त फिया जाय । अथवा किसी परिणाम- 
रूप क्रिया करके इसको इसी प्रकार निवृत्त किया जाय, जेले 
खुवर्णको छुन्दनके रूपमेँ परिणामी किया जाता है । इस धकार 
इस कर्दृत्यामिमानकी निवृत्तिमें इससे भिन्न फर्सका और कोई 
प्रयोजन बन नहीं पढ़ता और ये सभी अपने खरूपसे श्सके 
इस धकार निवृत्त करनेमें निप्फल सिद्ध होते हैं। क्योकि कर्म 
के ये पाँच ही प्रयोजन दो सकते हैं-- 
» १. पदार्थकी उत्पप्ति ! है 

२. पदार्थका नाश! 

३. पदार्थकी प्राप्ति । 

४. पदार्थका विकार, जैसे अश्निद्दारा अन्नका रोटीरूप 

विकार उपयोगी होता है। 
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४, संस्कार, अर्थात्‌ चल्लांदिका मल-वतिदूत्तिरूप संस्कार, 
अथबा कुखुभादिमें मञ्जनरूप संस्कार । किन्तु कर्मके 
इस भ्योजनोदारा इस कतेत्वामिमानकी नितत्ति सर्वथा 
असस्मव ही है! 

आशय यह है कि कसे द्वारा किसी प्रकार भी इसकी 
निवृत्ति सम्भव हो नहीं सकती, वल्कि क्से तो इसको उल्टा 
डढ करना होता हे, क्योकि कर्म-प्रद्युत्ति कर्ताके चिना हो नहीं 
सकती ओर यह कर्तापन ही एकमात्र रोग है । भला, मल 
कारके मलको कैसे निवृत्त किया जाय ? यह तो पानीसे घृत 
निकालनेके तुल्य है । 

सल कि जाय कहुँ सलके धोये । 
घृत कि पाव कोउ बारि विलोये ॥ 


जो वस्तु अक्षातखिद्ध है उसकी निवृत्ति छानसे, जो 
अविचारसिद् है डसकी निव्रत्ति विचारसे और जो वस्तु 
अन्धकारसिद्ध है उसको निवृत्ति भरकाशसे ही हो सकती दै, 
आल्य उपायसे कदापि तहो । 

गाथा है कि उत्तराखरडके किसी एक निर्जन देशम कुछ 
पहाड़ी अडली मचष्योंकी एक वस्ती थी । उत्त लोगोने अपने 
जीवनमें कभी अन्धकार नहँ देखा था। वे लोग दिनभर तो 
कठित्त परिश्रम करते थे और सर्थास्त होते छी सो जाया करते 
थे तथा सुर्थोबय होनेपए जागकर फिर कामे लग जाया करते 
थे । उन्तेंले एक मदुण्पने अपनी आवाठीके निकड एक पहाड़ी 
सुदा देखी, जो अन्धकारसे भरी हुई थी । चूकि उसने अन्ध- 
कार कभी ठेखा नहीँ था, उसको देखकर चह घवराया और 
कछ आवमियोंको जो उस समय आममें मोलूद थे भागकर 
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बुला लाया । घे सभी उस श्रन्धकारको देखकर चकित हुए 
ओर उन्होंने परस्पर विचार किया कि “इस स्यलमें यह कोई 
पिशाच आ गया है, जब हम सो जायेंगे तव यह हमको मार 
जायगा । इसलिये और लोगोंके रामम आनेसे पहले ही हम 
इसको यहाँसे मार भगावें !' पेसा निश्चय करके घे लोग अपने- 
अपने तीर-भाले ले-लेकर आ गये और उस पिशाचको बड़ी 
चीरवासे मारने लगे | अन्ततः चे अपने शस्त्र चलाते-चलाते थक 
गये, परन्तु पिशाच एक इञ्च भी न दिला और ज्यों-कान्यों 
दी स्थित रदा ! थोड़ी देर पीछे कुछ और बृद्ध पुरुष आये और 
उन्होंने देखकर फहा कि यह शस्त्रोसे कदापि न हटेगा, यह 
तो मद्दावलवान्‌ पिशाच दै । इसको दूर करनेके लिये तो दान 
करना चाहिये । दानसे प्रसन्न होकर यह आप छी चला जायगा |” 
इसपर उन बुद्धोंकी वात स्वीकार करके उन सवने यथाशक्ति 
दान दिया, परन्तु इसपर भी धद्द न दिला । इससे अधिक 
दैरानी हुई और कुछ न्य पुराने लोग इकट्ठे दोकर विचारने 
लगे कि इसकों केसे दूर फिया जाय, यद तो हमारे वालको 
ब पशुओंको खा ज्ञायगा ! फिर उन्होंने निश्चय किया कि 'आप 
च भक्तिके बिना यह नहीं जा सकता, इसलिये सबको एक 
मन होकर हेश्बरका भजन करना चाहिये !' इसको भी सवने 
खीकार कर लिया, सभी “उच्च खरसे ईश्वरकी आराधना 
करने लग गये और कितने ही दिनोंतक उन्होंने आराधना की, 
परन्तु सफल नहुण। इतनेमे कुछ यात्री जो मेदानमें रहने 
बाले थे, वहाँ आ निकले और यद सव चद्दल-पदल देख उन्हे 
चढ़ा आनन्द हुआ ! उन्होंने कदा कि इस पिशाचको हम अभी 


-तत्काल निकाल देते हैं; तुम थोड़ा तेल, एक , लम्बा वास और 
कुछ फटे-पुराते नीचे से आओ | इसपर उनको वंड्री खुशी हुई 
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और तत्काल उन्होंने यह सव सामश्रा इकट्टी कर घी) याजियेनि 
बॉसपर चीथढ़े लपेटकर पक मशाल बनाई श्योर उसको 
खव तेलमे भिगोकर दियासलाई लगाई। जब बह प्रज्यलित 
हो गई तो उन्होंने सवक्तो इकट्ठा करके कशा कि आओ हमारे साथ, 
ठुम्हारे पिशाचको इम अभी निकाल देते हें1 वे सब उस 
मशालको छेफर उस झुद्दामे उतर पढ़े और उसके एक-एफ कोने 
में भ्रमण किया तो पिशाचका कहाँ पता भी न चला | इससे थे 
सब ग्रामवासी बड़े मसन्न हुए और उनको शान्ति मिली । 

इसी प्रकार यह अज्ञानद्रप अन्घकार जो ओवफे हदयरूपी 
गुहामे इदतासे स्थित दो रदा है कि सब कुछ बेषारूप व्या- 
पार हो तो रहा है प्रकृतिके गुणोंद्वाग मन, चुछि, शरीर एव 
इन्द्रियोंसे, परन्तु बीचमें ही कर्ता माने पेठा छै यद जीबात्या 
अपतेको, यर शत्तके प्रकाश चिना केले दूर हो ? 


प्रकृतेः क्रियमाणानि युणैः कर्माणि सर्वैशः । 
अहक्कारबिमूढात्सा कतीहमिति भ्यते ॥| (४२०) 
अ्थे--सव पकार परुतिके तीनों एणोद्दऱ्य ही कसे हो स्हे 
हैं, पन्त जिसका श्रात्मा अहड्ठार करके मूटभावको धाप्त हो 
गया है बह दीचमें टी 'मैं कर्ता ह ऐसा मान वेहता है । 
सास पद अश्चानरूप अन्धकार कि दूसरेके धर्मा व 
कर्माको अपनेमें भान वेडना; शानखूप प्रकाशके विता कर्मसे 
दी कमी दूर बहाँ दो सकता | 
i कर्ता-चुद्धिका मूल भेद-इष्टि है, 
CR कः अर्थात्‌ जव यद जीव अपने आत्माको 
अेवरन्टिदे। र देशकाल करके परिच्छिन्न कुछ छर 
5५५०+} जानता दे तथा श्रपतेसे भिन्न यावत्‌ 


HF 
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प्रपञ्चको कुछ और; तभी इसके अन्दर कर्ता-बुद्ध उत्पन्न होती 
है। जब कुछ अग्राप्तकी मासि, कुछ ्तिकूलकी निवृत्तिकी 
जिशासा दोती है तथा अपनेमें या अन्यमें कोई विफार भान होता 
है और उसको छोड़ते वा छुड़ानेकी दृष्टि होती दै, तभी इस जीच 
में कर्तापनका भाव उदय होता है, जो कि भेद-दष्टिके निमित्तसे ही 
हे यदि इसने अपने सास्विकः्ञानले सभी विपमरूप संसार 
में अपने आत्माको सम्ररूपले स्थित जाना होता और सभी 
बिकारोंमें एक निर्विकार तथा सभी विभक्त भाषोंमें अविभक्तरूप 
से स्थित एक अपने आत्मखरूपको ही देखा होता, तव कर्तापन 
का कोई अवसर कैसे प्राप्त दो सकता था? जबकि इसका कोई 
प्रयोजन द्वी नहीं पाया आता। 
सर्वभूतेषु येनं भावमव्ययमीचते । 
विभङ्ग विभक्रेंपु तज्ज्ञानं विद्वि सात्विक ॥(३८।२०) 
अर्थ--जिस शानद्वास पृथकू-एथक्‌ सप भूतोमें एक, 
अविनाशी च चिभागरद्दित परमात्मरूप भावको देखा जाय घ 
सात्त्विक शान है । 
जिस प्रकार विपमरूप तरङ्ग, चक्र, फेन व युदुदोरमे भेद 
आवसे रहित एक ही जल है । ऊच, नीच, छुटाई, बड़ाई, 
उत्पत्ति एवं नाश आदि विकार तरज्ञादिम हैं, जलमें नहीं, जल 
तो सब अवस्थाश्रोम ज्यॉ-का-त्यो दे । जलदृष्टिवालेके लिये तयडों 
का तमाशा कैला भिय हो सकता है? इसी प्रकार यदि यह 
अभेदःइष्टि परिपक हुई द्वोती तो कर्तापनका कोई अबसर कदापि 
नहीं रद्द सकता था; चाडे लोक-सेवा आदि पवित्र-से-पविध 
कर्मे भी क्‍यों न सम्मुख हों, जवकि उसको जलन्टछिसे भेद- 
रूप विकार अपने आत्मामें भान दी नहीं होता। अर्थात्‌ जब 


ध्द भद्ऱ्ाएका कारण परिच्छिनदष्टि है। 


डसको साक्षातरूपसे यदद निश्चय हो गया है कि मेरे आत्मामें 
पर्यंत, वृक्ष व पृथ्वी आदि पञ्चभूतात्मक चराचर आत्‌ स्वके 
समान प्रतीतिमाञ है और मेरे अनन्तात्माने इसका कोई स्पर्श 
नहीँ, तव वह कर्ता वनकर किसी भी फर्समें केले अत्त हो 
सकता ह्वै ९ कदापि वहीं । चाहे स्वाभाविक उसके देहेन्ट्रियाडि- 
द्वारा अचर्गल अक्ति प्रकट होती भी हो. परन्तु दर सव विभोव- 
मात्र हो सकती है, किसी कर्ताभावसे अथवा किसी फलको 
आर कर नहीं हो सकती । इससे स्पष्ट सिद्ध छै कि कर्तापनका 
मूल केबल भेद-दष्टि है जो कि अड़ानसिद्ध है। 

न ००  मेढ-दष्टिका कारण परिञ्चिन्न- 
४ भेट-दष्टिका कारण 2 डि है. अर्थात्‌ अपने आत्माको एक” 
2 प्रिस्छ्रिन-दष्टि हे । : देशीय जानता । प्रथम जव अपनेको 
क+फ़र++++ध++++#++ एकदेशी मानता हे तभी अन्यको अपने 
से भिन्न करके जानता है और भेदरूप प्रपश्च दिखाई देता ठे । 
यदि इस जीबने अपने सात्त्विक छानद्वारा अपने आत्माको 
व्यापकरूपसे देश-काल-परिच्छेबरहित आाना होता, तो 
इसको भेदरूप प्रपञ्चकी प्रतीति न हुई होती । नेले 
व्यापक समुद्र अपनेमें तरज्ञाडिका कोई भेद नहीं देखता तथा 
व्यापक आकाश अपनेमें पृथ्वी, पर्यत, दक्ष, वन च वस्ती 
आदिका कोई भेद नहीं देखता, किन्तु ससु सभी तरड्रादिकों 
को जलरूप और आका सभी एथ्बी, पर्वेतादिको आक्राश- 
रूप ही देखता है । यद्यपि मनुष्य ससुठसे अलग रहकर 
ससुद्रमे तरङ्गोंको और आकाशसे भिन्न होकर आकाइामे 
पृथ्वी च पर्वतादिकोंको भिन्न-भिन्न रुपले निग्वय करता छै, 
परन्तु वे ससुद्र ब आकाश तो अपनेमें इन विकारॉको नहीँ 
उेखते। इससे स्पष्ट दै कि भेट-द्टिका कारण आपने आत्माको 
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परिच्छिन्नरूपसे कुछ जानना ही है और इख परिडिछब्ता करके 
ही मन, बुद्धि, देह एवं इन्द्रियोके साथ इसका बन्धन है। 
जबकि यह जीव अपने आत्माको इतने ही देश-्कालमें परिच्छिन्न 
जानता है, जितने देश-फालमें मन, बुद्धि, देह ब इन्द्रियोका निवास 
है, तमी इस आत्माका इनके साथ तादातम्याध्यास' हो जाता है 
और यह आप इनके धर्मोका धर्मी वनकर जन्म-मरण च कर्ता- 
भोक्तापनके बन्धनोंम फँस जाता है। यदि अपने चक्षान करके 
इसने अपने आत्माको इतने ही देश-कालमें परिच्छिक्ष न जाना 
होता, वल्कि छानदार आकाशके समान सर्व देश-कालमे व्यापक 
ज्ञाना होता तो इन मन, बुद्धि, देह ब इन्द्रियोंके साथ इसका 
तादात्य भी न होता। तथा यदि इस प्रकार इनके साथ इस 
जीबात्माका वादात्म्याध्यास न होता तो इसको जन्म-मरण और 
कर्ता-भोक्तापनका वत्धन भी स रद्दता । इससे स्पष्ट है कि सभी 
बन्धन और सभी भेदका मूल अपने आत्माको परिस्छिननरूपसे 


कुछ जञानना ही है। यही रशान, यही श्रविद्या और यही 
माया है। 

EI वास्तबमें तो यद आत्मा देश, काल व 
६ भेद व पशि ‡ वस्ठुरुत समी परिच्छेदों और सजातीय, 
‡ आयामत हे ‡ विजातीय ब खगतरूप समी भेदोंसे 
+54 नित्य दी मुक्त है और सभी भेद व 
परिच्छेद केवल मायारूए अवास्तविक ही हैं । यदि थे भेद व 
परिच्छेद बास्तविक हुए होते तो पानद्वारा इनकी निवृत्ति ` 
सममव न होती, वहिक कर्मेद्वाराही इनको काटना होता। क्योंकि 
शानदार किसी बस्तुको कारा नहीं जा सकता, क्षनका फल तों 
चस्तुफे आश्रय जो यक्षान है केवल उसको निवृत्त करनामार्ज ही 


५. अभेद श्रम, अर्थात्‌ इनसे वस्तुतः अभेद न होते हुए मी अभेद जानना । 


४७ भेद्‌ ब परिच्छेद्की सायामाचतामें सान्त व प्रमाण 


है। परन्तु बास्तवमें सभी सेद्‌ ओर सभी परिच्छेटोंसे यदह आत्मा 
नित्य निलेंप है और ये सब बिकार केवल श्रज्ञानसस्भूत हैं, 
इस्रीलिये इनकी निवृत्ति केवल सात्तिक घानसे ही सम्भव है. । 


यज्ज्ञात्वा न पुनरमोहमेवं यास्यति पाएडव | 

येन भूतान्यशेपेण द्रच्यस्यात्मन्ययो मयि ।! ( ४!३० ) 
अर्थ--है पार्डव ! जिस आत्माको जानकर तू फिर इस 
प्रकार मोइको ग्राप्त न होगा ओर जिस आत्मवानहारा तू सभी 

भूतोंको अपने आत्मामें और मेरेमे अभेटरूपसे देखेगा । 
कक तफ र्क. जिस प्रकार एक ही व्यापक महा- 
१. भेव बपरिच्छेदकों £ काशमें सिन्न-भिन्न आकारके घट घ 
7. ज्ायासात्नतामें मठादि स्थित होते हे. और उन भिन्न- 
1. चन्त षप्रसाण + सित घरट-मठादिव्ही उपाजि' करके उन 
ऐन पट मठादिरेशग आया हुआ महाकाश, 
अपनी-अपनी उपाधियोंको ग्रहण करके भिन्न-भिन्न और 
अपनी-अपसी उपाधिके समाताकार प्रतीत होता है 1 
गोलाकार उपाधिमे गोल, चोकोर उपाधिमे चौकोर, लम्बी 
उपाधिसे मिलकर क्षम्वा, चोड़ीसे मिलकर चौड़ा इत्यादि । तथा 
जिती संस्यामें उपाधियों हैं, उतनी ही संख्या घदाकाशादिको 
अतीत होती हैं और एक उपाधिका दूसरी उपाधिके साथ 
एथक्स्व द विभागसे उन घटाकाशादिका भी पृथकत्व च विभाग 
अतीत रोता है । बहॉत्क कि घटादिकी उत्पत्तिले घटाकाशॉकी 
उत्पत्ति, चढादिके नाशले घटाकाशोंका नाश और घटादिके 
... मनागमनखे घटाकश्शोंका गमनागमन भान होता है; परन्तु 


१ देवान्तके पारिभाषिक शब्दोंकी वशीनु्रभरिक्षमिं उपाधि व 
अएहितरे लक्षण देखिये । 


PR 
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आगमन) यस्कि इन सभी भेद व परिच्छेदोंसे शुद्ध महाकाश तो 
अपने-आपमें ज्यों-कान्यों दी है, केवल अप्लानकालमें उत 
उपाधियोंके धर्स उस उपदित ्रफाशमें कल्पना किये जाते हैं, 
वास्तघर्मे तो उन उपाधियोंकी विद्यमानतामे भी उपाधियोके 
धर्मोका उस उपहित श्याकाशमे कोई स्पर्श नहीं दोता है! स 
आकाश अपने खरूपमे किसी प्रकार किसी उपाधिको ही 
देखता है, बल्कि उपाधियोंकी उत्पत्ति, स्थिति व नाशमें बह तो 
अपने-आपको ही देखता है घर किसी प्रकार उपाधियोंका 
उसको गुमात भी नहीं द्योता । 

टीक; इसी प्रकार सर्वभेदशून्य पक ही व्यापक चेतनघन 
आत्म भिन्न-भिन्न शरीर, इन्द्रिया ध अन्तःकरण ओर 
पञ्चभूतात्मक चराचर वाहा जगत्‌ स्थित है। उन भिन्न-भिन्न 
उपाधियों करके भिन्न-भिन्न उपाधिदेशमें आया हुआ वह चेतन 
भिन्न-भिन्न प्रतीत होता है और अपनी-अपनी उपाधिके 
'झाकारसे मिलकर समानाकार भान होता है; जैसे में लस्वा हैं 
में पतला हूँ, में मोटा हैं, में गोल हूँ! इत्यादि ( मैं! शब्दका 
अर्थ चेतनखरूप आत्मा है) । इन्द्रियोंकी उपाधिके साथ 
मिलकर इन्द्रियवान्‌ प्रतीत होता है; जैसे में सचच्ष हूँ, में न्ध” 
बधिर हुँ और में लेंगढ़ा-लूला हैँ! इत्यादि । अन्तःकरणकी 
उपाधिसे मिलकर भें सुबुद्धि हैं, में इद्धि हैं, मे कपण हैं, मैं 
उदार हूँ! पेसा प्रतीत होता है । अपनी-अपनी जातिकी 
उपाधिसे मिलकर जातिवान्‌ प्रतीत होला दै; जैसे मैं मलुप्य 
हँ, में पथ हैँ, में पक्षी हूँ, में आह्मण, क्रि, वैश्य ब श्र हूँ 
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इत्यादि । अपनी डपाठियाके संख्या-सेदले संस्यावान, प्रतीत 
होता हे; जसे इस भारतवर्षेकी मनुप्य-संस्या 'बालीस करोड़ 
हे। तथा अपनी उपाधियोंके पूथक्‍त्व, संयोग च विभागको 
ग्रहण करके प्रथक्त्व संयोग व विमारावाला दिखाई पड़ता है; 
जैसे में पृथक्‌ हॅ वह पथक हे, मेरा असुकसे संयोग है 
असुकले विभाग 1 एबं उपाधियोंकी उत्पत्तिसे उपजा हुआ, 
डपाधिवोंके मरणुखे मरा हुआ डपाधियोंक्रे पड्‌-विकारोंसे पड़ 
विक्रारबान्‌ और उपाधियॉके गमनागमनसे आ्ावागमनवाला 
दृष्ट आता हे 'मे उपजा हॅ में स्थित हैं, में बढ़ता हे, में 
परिणामी हो रहा हैं, मै क्षीण हो रहा हूँ, मे नाशको याप होता हूँ 
ओर मे आता-जाता हूँ' इत्यादि । किन्तु डपाधियोंके विना चह 
आत्म च अपना कोई आकार रखता है, त जाति. न संख्या; 
च परिमाण च पृथक्त्व, त विभाग, द संयोग, न विकार, 
ब गमत ओर स आगमन । शरीरादिकी उपाधिको स्यायकर 
वह कोई संख्या नहीँ रखता, न बह एक हे च चालीस करोड़ । 
इन्छ्रियादिकी उपाधिको त्यागकर च यह खचश है च अचु, 
त काशा न घधिर, त खपाद त लंगडा । अन्त'करन्ण आटिकी 
उपाथिको त्यागकर त बह खुनुद्धि है न निर्बुद्ध, न सचित्त 
है न अचित्त, वल्कि सभी भेद ब परिच्छेदे शल्य सदा 
अपने-आपमें ज्यॉ-का-त्यो स्थित दे । केवल उपाधिके धर्म उस 

डपदित-चेतनमे कल्पनामान व्यवदार हो रहे हे सौर वास्तव 
में उपाधियोंकी विचमानतामें मी ड्पाधि तथा उके धर्मोका 

उस उपहित-चेतलमें कदाचित कोई स्पर नही हे । न 

उपहितःचेतन अपने खरूपमें किसी उपाधिको देखता ही हे, 

चल्कि डपाधियोंकी उत्पत्ति, स्थिति ब नाश, समी आचस्थाओंमे 

सेह ती अपने-आपको ही ज्यॉन्का-त्यो देखता है और किसी 
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प्रकार उपधियोंका उसको गुमान सी नहीं होता, केवल 
डपाधि-इष्टिमें ही उपाधियोंकी रतीति होती द्वै। 
यथाकाशस्थितो नित्यं वायुः सर्वत्रगो महान्‌ । 
तथा सदोणि भूतानि मत्स्थानीत्युपधारय ॥ (३६1) 
यथा सर्वगतं सौक्तम्यादाकारां नोपलिप्यते । 
सर्वेत्रावस्थितो देहे तथार्मा नोपलिप्यते ॥ (१३५६२) 
अर्थ - जैसे महाकाश नित्य ही स्थित है और महान वायु 
स्त्र ही आकाशके आश्रय विचरती है परस्तु आकाशको 
स्पर्श नड करती, इसी घकार सव भूत मेरे आश्रय मुझको 
स्पर्श किये विना ही मेरेन स्थित हैं, ऐसा तू जाब 1 
जिस प्रकार सचेगत आकाश अपनी सूक्ष्मता करके किसी 
से लेपायमान नहीं होता, इसी प्रकार देहमें सर्बत्र स्थित हुआ 
भी आत्मा देहादिसे किसी प्रकार लेप नहीं पाता । 
दमम +न+ ष्टान्तच प्रमाणसे तो साक्षीखरूप 
1 भेद ब परिज्येवको † आत्मा और उपाधिका स्वरूप स्पष्ट 
1 सायासान्नतामे युक्ति * हुआ, अब संक्षेपले युक्तिकी कसोटी 
च विचार पर भी हमें इसकी परीक्षा करनी 
शध स्पर २%** चाहिये । सत्य च असत्यका स्वरूप 
स्पष्ट यही दो सकता है कि जो वस्तु सर्वदेश व सर्वकाल” 
व्यापी हो वह सत्य और ओ धस्तु अल्पदेश च अल्पकाल 
में हो; अर्थात्‌ किसी देशमें हो किसीमें नहीं तथा किसी कालमें 
हो किसीमें नहीं, बह असत्य है; क्योंकि देश-कालव्यापी वस्तु 
उत्पत्ति च चाशवान तो अपने खभावसे दोती ही है । थोड़े 
विचारसे ही यद्द वात तो स्प हो सकती है कि पञ्चभूतात्मका 
जितना कुछ यह प्रपश्च-आउस्थर खड़ा हुआ है; यह केवल 


क्क 
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इन्द्रियग्राह्म ही है! अर्थात्‌ इन्ठ्रियों करके दी इसका अहण दे 
आर इन्द्रियोंके विना इसका रखफमान भी ग्रहण नहीं होना । 
संसारम यदि रूपको विषय करनेवाली चछु-इन्क्रिय न होती 
तो 'रुप' नासका विषय कोई पदार्थ भी न रद्दता । यदि संसारमे 
श्रोत्र-इन्द्रिय न दोती तो शब्दकी गन्‍्धमात्र भी न रहती । यदि 
त्वकू-रन्द्रिय न होती तो स्पर्शका नाममांच भी न होता। यदि 
स्सत्-इन्ठ्रिय न होती तो रसरूपसे लेशमात्र भी कुछ च हुआ 
होता । तथा घाण-इन्ठ्रिय त होती तो गन्धकी गन्ध भी त्त 
मिलती । सुपुत्ति अवस्थामे ही इसका स्पष्ट प्रमाण मिल आता 
है कि जव उस कालमें इन्ट्रियों अपने कारणमें लीन हो आती हैं 
तव पञ्च विपयोंका भी लोप दो जाता है'। यदि ये पश्च विषय 
इस्ट्रियनिस्पेक्ष होते तो इनकी उस सुपु्ति-अवस्थामं भी उप- 
लब्धि होती चाहिये थी जबकि इन्ट्रियोंका खोप हो जाता है । 
परन्तु समी जीव अपने-अपने जाझत-स््श्षमे ही इन्द्रियसापेक्ष 
विषयोको ग्रहण करते हैं, इन्द्रियो लय हुए किसीको भी अपनी 
खुघुप्तिम विषयोंकी उपलब्धि नहीं होती । ओर शब्ठ, स्पशे, रूप, 
सस ब गन्ध, इन पञ्च विषयोंसे भिन सस्ारका और कोई रूप 
मिलता ही नहीं है, केवल पञ्च-विपयात्ाक ही घपञ्च है और बढ 
केवल इन्द्रियलापेक्ष ही है, बह मी खस इस्टरियसापेक्ष। 
अथोत्‌ रूप चुना है श्रोत्रआह्य नहीं, शऱ्द केवल श्रोजग्राहम 
हे चुरा नहीं । इस प्रकार सभी श्पने-ञ्पने विपयको 
आप ही अहण घःर सकती हैं, अन्य कोई महण नहीँ कर सकती । 
इस पककर विपयत्राद्दक इस्त्रिये विना संसारम विपयका 
निकालाभाव सिद्ध होता है। जो वस्तु अपने व्यवहार-कालमे 
डी मतीत छो अपने व्यवहारसे भिक्च कालम प्रतीत न 
डो, वह देशनकाळ-परिच्छेद्य दोनेसे मिथ्या ही है ओर वास्तव 
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में अपनी प्रतीति-कालमें भी इसी प्रकार अमरूप प्रतीतिका 
विपय है, जिस प्रकार रज्जुमे सपे अपने व्यवहार-कालमें द्वी 
प्रतीत दोता है और बास्तवमे कंदाचित्‌ मी नही होता । 

.. ऐसा मिथ्या उपाधिरूप यह प्रपञ्च अपने अधिष्ठान साक्षी- 
चेतनमें किसी भ्रकारले अपंता विकाररूप लेप फरनेको, 
समर्थे नहो दो सकता | क्योंकि मिथ्या बस्तु अपने खरूपसे 
कुछ होती ही नहीं है, इसलिये वह अपने आश्रय आप नहीं 
रह सकती, किन्तु किसी सत्यके आश्रय ही उसकी केबल 
अमरूप प्रतीति होती है । जैसे मिथ्या-रजञव सत्य-शुक्तिके 
आश्रय ही प्रतीतिमान्न होती है, परन्तु घास्तवा बस्तु कुछ 
नहीं होती । यदि मिथ्या वस्तुके नीचे कोई सत्य वस्तु 
न हो तो उसकी प्रतीति ही असम्भव है, क्योकि वह आप, 
'तो खसत्ताशन्य होती है, केवल अपने अधिष्ठानकी सत्तांसे. 
ही सत्तापान्‌ प्रतीत होती है | जैले खसत्ताशून्य रजत शक्तिकी 
सत्तासे ही सत्तावान्‌ प्रतीत होती है, बास्तवर्गे तो आप शूत्यरूपं 
दी है। जैसे शल्य (०) अपना कोई सूल्य नहीँ रखती, केवल. 
एकाह (१) के सांथ मिलकर मूल्यवान. होती है । इंसी प्रकार 
यद्द प्रपञ्च अपने स्वरूपसे तो नित्य विकारी व ताशवान ही है; 
कदाचित्‌ स्थिर नहीं रहता, इसलिये ' मिथ्या है और वास्तव 
है हो तही । इसके नीचे अवश्य कोई निर्विकार व अबिनाशी' 
बस्तु चाहिये, जिसके 'ग्राथय इस मिथ्या प्रपञ्चकी धरतीति 
सम्भव हो । क्ष्योंकि सत्य अधिष्ठानके विना मिथ्याकी तो 
प्रतीति ही असम्भव है और बह *त्रिकालावाध्य, अपरिच्छिन्न, 
सत्य चेतन ही दो खकवा दे । उस अधिष्ठानरूप खाची-चेतगकी 
१, चाँदी २. सीपी । ३, तीनों कालसे जिसका सिंध्यात्व निश्चय न 

` झो (४. बेहद । ` 
डे 
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सतासे ही सखावान्‌ हुआ यह. उपाधिरूप घपञ्च सस्‌ प्रतीत 
हो सहा दै, वास्तवर्मे इसकी अपनी तो कोई सत्ता दी नहीं दो 
सकती 1 साथ दी, इसके विकारोंका इसके अपने अधिष्ठानम 
कोई लेप भी नहों हो सकता, जिल प्रकार मुग ठुप्णाक जलसे 
पृथ्दी मीली नहीं हो जाती, मिथ्या सर्पसे रञ्जु चिपेली नहीं 
हो ज्ञाती तथा खपर्मे भिखारी दीखनेखे राज्ञा दरिद्री नहीं 
हो जाता क्योंकि यह नियम हे कि खमात-सत्तावाले पदार्थ 
ही परस्परम साधक बाधक होते हैं, चिपम-सत्ताऊे पर्थ 
साथक-बाधक तर्री हो सकते, जैसे स्वप्रकी अग्निसे किसीके 
जाप्रत्‌-शरीणको कोई ताए नहीं लग जाता 7 हॉ, खम दारीरके 
लिये तो बह टाढव्ह सिद्ध हो सकती है, परन्तु जाभ्रत-शरीर 
को तो उसका फोई लेप नहों। इसी प्रकार उपाधिरूप प्रपश्चकी 
व्यावहारिक सत्ता है आर केवल व्यवद्दार-जालमें ही इसकी 
सिद्धि दे । परन्ठु अधिप्ठानरूप साक्षी-चेतनकी परमार्थ सत्ता दै, 
वह सब कलमे स्थत'सिद्ध॒ है और व्यावहारिक पदार्थोके सब 
भाब व अमावका प्रकाशक है । इसलिये ये व्यावहारिक 
उपाथिवाले पदार्थ विपम-सत्तावान्‌ होनेसे उसमें अपना कोई 
लेष नहीं कर सकते | यदि उपाधिके विकारोंका आविप्ताल- 
चेतनम भी कोई लेप हुआ होता तो उपाधिकी उत्तर प्रतीति 
दी न हुई होती, क्योंकि विकारी चर्तु सो उत्तर चरमं ही नष्ट 
हो जाती है, कदाचित्‌ स्थिर नहीं रहती । जसे गगाका प्रवाद 
अन्येक क्षण परिणामको प्रात होता र्ठता छै, इसी प्रकार विकारी 
अन्तु भी भव्येक क्षण परिणित हो रही है. और कालके सुखम 
"ण रही है, वही कदाचित्‌ नहीँ रहती । इस प्रकार अपनी 
उपाधिके विकारोके साथ साथ यदि अधिष्टान-येतन भी नाए- 
स्वभाव हुआ होता, तो उपाविष्ता प्रकाल किससे होता और 


डु 
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उपाधिको कौन सिद्ध करता ? क्योकि श्रभाव (०)से तो अभादकी 
सिद्धि ददो नहीं सकती, भावसे ही अभावकी सिद्धि हो सकती 
है। परन्तु यह उपाधिरूप ध्पञ्च तो घर है, मठ है, आकाश है; 
पृथ्वी दे-इत्यादि है, है' रूपसे सदा ही प्रतीत हो रहा है, सो 
अपने स्वरूपसे तो अत्यन्त अभावरूप डी है, परन्तु अभावरुष 
हुआ भी परम भावरूप उस चेतने भावसे ही भाववाला दस 
रहा है + जैसे तरह अपने स्वरूपसे तो अत्यन्त अभावरूप है, 
अपनी कोई सत्ता नहों रखती, परन्तु आप श्रमावरूप हुई भी 
भावरूप जलकी सत्तासे भावरूप प्रतीत होती है । इससे स्पष्ठ 
सिद्ध है. कि इस उपाधिरूप प्रपञ्चका अपने श्रथिष्ठान-चेतनर्मे 
कोई लेप नहीं है ्रोर यह अपने स्वरूपसे है ही नही, केवल 
अधिष्ठानकी सत्तासे दी सत्‌ प्रतीत दो रहा है, इसमें अपनी 
सत्ता तो रञ्चकमातर भी नद्दी दे । जैसे अहरन आप अचल रहकर 
ही अपने आश्रय भूषणरूप विकारोंको सिद्ध करता है, यदि 
चोटॉले वद आप भी चलायमात हुआ होता, तो भूषणादिकी 
सिद्धि श्रसम्मव .हो थी । इसी प्रकार साक्षीस्वरूप आत्मा 
आप कूटस्थ रहकर दी उपाधिरूप इस प्रपञ्चकी सिद्धि कर 
रहा है. ।.इससे स्पष्ट, हुआ कि असत्‌ वस्तुका कदाचित्‌ भाब 
नहीं है, चाहे बह प्रतीत भी होती हो, परन्तु वास्तवर्म होती 
नहीं है, बटिक बद अपनी प्रतीतिद्वार किक्षी सत्य अचल 
वस्तुकी विद्यामानताको सूचित करती दवै! जेले सर्प अपनी 
मिथ्या प्रतीतिमें प्रतीत होता हुआ भी दोता नहीं है ओर 
अपनी प्रतीतिद्वारा वहाँ सत्यस्वरूप रज्जुकी ददी वियमानताका 
पता देता है 1 तथा सत्य वस्तुका कदाचित्‌ असाव नहीं होता, 
चाहे स्थूल इष्टिले बद्द प्रतीत न भी होती दो, परन्तु वस्तुतः 
होती बही दै। 'खत्यस्थरूप आत्माका तीनों कालमें' अभाव 


४२ भेद व परिच्छेदकी मायामात्रतासे युक्ति व विचार 


नहीं और सेद व परिच्छेद्वाले इस डश्य भपञ्चका किसी 
फालमें भी भाव नहीं--इस विपयमें हमारे द्वारा तत्त्व-विचार 
विस्वारसे 'आत्म-चिल्ञास' ग्रत्थके 'क्षान' शीपैक आध्यायमं दिये 
गये हैं, जिनको जिज्ञासा हो बहो देखे । 


नाप्ततो विद्यते भावो नामाबो विद्यते सतः 
उभयोरपि इष्ोऽन्तस्त्वनयोस्तत्त्वदर्दिभषिः ।। (२1१६) 
अविनाशि तु तद्विद्वि येन सरवैभिदं ततम्‌ । 
विनाशमव्ययस्यास्य न कथिस्कतुमहति ॥ (२1१७) 
अन्तवन्त इमे देहा नित्यस्योक्ताः शरीरिण । 
अनाशिनोड्य़मेयस्य वस्मादयुव्यस्त्र मारत ॥ (२४४) 


छाथे--अखत्‌ घंसतुका तो कदाचित्‌ माव हे ही नहीं, 
( अर्थात्‌ असत्‌ बस्तु तो कदाचित्‌ भी विद्यमान नहीं होती, 
चर्षैमाल कालमें उसकी प्रतीति तो रज्जुमें खपेके लमात्त केवल 
इंन्त्रियोका आम ही होता है, विद्यमान तो बह प्रतीति-कालमें 
भी चहाँ होती ) और सत्य वस्तुका कदाचित्‌ लोप नहीं होता, 
( अर्थात्‌ अपनी अप्रतीति-कालमें भी चाहे बह भ्रमके 
प्रमाबसे प्रतीत न दो, परन्तु दोती बदी है, असे सपे प्रतीतिः 
काले चाहे रजु प्रतीत न हो, परन्तु होती वही दै )। ऐसा 
सत्य व असत्यका निर्णय अत्य तच््वद्शियोडारा भी किया 
गया है । इस निप्कर्पके श्रनुसार अविनाशी वस्तु तो बह जात, 
जिले यह सच प्रपञ्च परिपूरा हो रहा है { क्योकि उस अवि- 
नाशीके विना इख नाशवान्‌ पञ्चको अन्य कौन वारण कर 
सकता हे), उस अविनाशीका नाश करनेको तो कोई भी 


भीता-दपेण ` | श्र 


समथ नहीँ है। उस अविनाशी, नित्यस्वरूप च श्रप्रमेय (झो 
किसी भी प्रमाणका बिषय नहीं दै) देदी-आत्माके (जो सब देहोंमें 
वर्त रहा है.) ये सब देह नाशबान्‌ कहे गये हैं, अर्थात्‌ प्रतीति- 
मात्र हैं, इसलिये हे भारत ! तू (ऐले अ्मरुप शरीरोंका 
` विचार न करके) युद्ध कर । | 

यदि यह उपाधिरूप प्रपञ्च सत्य हुआ होता तो अन्य अघः 
स्थाश्रोंमं भी इसकी प्रतीति दोनी चाहिये थी; परन्तु इसकी धरतीति 
तो केवल अपने कालमें ही है । क्योंकि जाग्रत्‌ अयस्थामें तो-न 
ख़ष्न-प्रपश्ष रद्वता है न खुणुक्ति ओर स्बप्नमें न जाअत-प्रपश्च 
रहता है न खुबुप्ति तथा सुपुप्तिमं न जाग्रत्‌ रहता है न खप्त । 
इसलिये ये तीनों अचस्थाएँ व्यभिचारी हैं । जो वस्तु कदाचित्‌ हो 
और कदाचित्‌ न दो, वह देश-कालपरिचिछुज्ञ होनेसे मिथ्या 
ही होती है, ऐसा अपने खभावसे ही यहद प्रपञ्च दै । परन्तु 
आत्मा तो सब थबश्याश्रॉमे हाजिर-हुजूर है,सव अवस्थाओंको 
देखने-जासनेवाला दै और सच अवस्थाओं को अपने प्रकाशसे प्रका- 
शिव करत( दै । क्योंकि खप्न व सुपुसिसे निकलकर जब यह 
जीवात्मा जाप्रतूर्म ता है, तब तीनों ्रवस्था ओको देखने-जाननेकी 
अपनी स्पष्ट साक्षी देता है और बताता है कि 'खप्नमॅमेने देखा कि 
अवस्था वडी चञ्चल थी, कभी मैं हाथी था, कभी घोड़ा, कभी 
चिड़िया, कभी राजा तथा सुपुप्तिमे मैंने देखा कि वहा कुछ भी नहीं , 
था, न अकाश था न पृथ्वी आदि कोई तत्य, न शरीर, त इन्द्रिया," 
न मच, न बुद्धि, कुछ भी नहो था केवक्त सुख-ही-सुख था और 
बही मैं ज्ञाग्रतूर्म इस अखिल प्रपश्षको देख रहा हुँ।' इससे स्पष्ट 
सिद्ध है कि तीनों अवस्थाओंका देखनेबाला कोई पक ही है और 
बह साक्षीस्वरूप आत्मा ही हो सकता है, जो कि सब अवस्था- 
ऑर हाजिर है और सब अवस्थाओमें अपने ठेखनेको प्रत्यक्ष 


३४ अद्‌ घ परिच्छेदकी सायामाजतामें सक्ति व विचार 


प्रमाएसे सिद्ध कर रद्रा है । सुती-सुनाई अपनी साक्षी नहीं 
देता, बल्कि पत्यक्त डप साक्षी देता है ओर आप उन सव 
अवस्थाओंके विकारोंसे निर्विकारी है यही उसका देखना व जानना 
है, उससे भिन्न देह, इरिद्रियों, मन व बुद्धि तो उद्य-अस्तवाले 
विकारी होनेसे द्वश नहीं दो सकते, किल्तु दृश्य ही रहते हैं । 
यदियवद देखनेवाला भी किसी अवस्थाके विकारोंसे विकारी हुआ 
होता तो बह विकार उसमें आन्य अवस्थामें भी तीत होना चाहिये 
था, परन्तु ऐसा नहीं होता । क्योंकि जाग्रवके ढुःख-खुखादि 
खप्नमें नहीं रहते और स्वप्तके डु ख-खुख जाप्रतमे नहीं रहते । 
इससे स्पष्ट सिद्ध है कि वह आत्मा तो केवल साज्षीमात्रद्दी दे 
और ज्यों-का-त्यों सव अवस्थाओंम निर्चिकार रहता हुआ अपने" 
व्यापम स्थित दै। वही सत्य दै और वह सवे देश तथा खर्च कालमें 
व्यापक है । ये देह, इन्द्रियों, मन ब बुद्धि तो केवल उसके ऊपर 
पोशाककी भोति हैं, ज्ञितके साथ उसका कोई लगाब नहीं होता 
र वे अपने-अपने समयपर उससे उतर जाते है जैसे मनुष्य अपने 
ऊपर वस्त्र धारण करके आप वस्त्र नहीं हो जाता और बस्तोंके 
जीय होतेखे तथा फरजानेसे आप जीणे नहों दो जाता, ठीक इसी 
प्रकार यह आन्मा शरीयादिकोंले भिन्न है और उनके विकारे 
बिर्विकारी है । इसीलिये खप्नमें ठेह व इन्द्रियों इससे इसी 
प्रकार उतर जाते है, जैसे मनुष्य अपना कोट उतारकर खँटी 
फर रोग देता है ओर खझुपुप्तिम मन च युद्धि सी इससे इसी 
प्रकार डतर जाती हैं, जले मनुष्य आपना कुर्ता ध घारुकट 
उतारकर सुखकी नींद सोता है | यदि जाग्रत्‌ शारीर, इन्ट्रियों 
एव सुख-डु खादिसे इस आत्माको कोई खेप हुआ होता तो वे 
खप्न व सुपुत्तिर्मे भी इसके साथ रहते और यदि मन च दुद्धिसे 
इसका फोई लगाव होता तो वे छुपुप्तिमें भी इसके साथ रहते, 


वसु ये सथ तो यहाँ रह जाते हैं । 
न जायते प्रियते वा कदाचिन्नायं भूत्वाऽभविता वा न भूयः 


अजो नित्यः शाश्वतोऽयं पुराणो न इन्यते इन्यमाने शरीरे ॥ 
(२२०) 
चासांसि जीशीनि यथा विहाय नवानि ग्रह्माति नरोऽपराणि । 
सथा शरीराणि विहाय जीणान्यन्यानि संयाति सवानि देही ॥ . 
(२२२) 
अर्थु--यह आत्मा किसी कालमें भी न जन्मता दै, त मरता 
है और न होकर फिर रभाव दोनेवाला है; बरिक यह तो 
अजन्मा, नित्य, शाश्‍वत च पुरातन है, शारीरादिके नाश होने 
पर यह नष्ट नहीं होता । जिस प्रकार पुराने बल्लोंको त्यागकर 
महुष्य दूसरे बद्धोंको धारण कर लेता है, इसी प्रकार यह 
(आत्मा पुराने शरीररूपी बस्त्रॉको त्यागकर अन्य नये शरीरोंको 
आरण कर लेता दै । 
इससे स्प है कि सव अवश्थाओंफो देखने-ज[तनेवाला और 
सब अवस्थाश्रोले निर्लेप, सयर देश-कालमे रह्नेवाला और 
आप सब देश-कालफे परिच्छेदसे सुक्त वह आत्मा दी सत्य दै। ` 
यह देहादि प्रपञ्च तो च्यसिचारी एवं प्रतीतिमाञ् ही है तथा 
बह आत्मा इनके भावाभावको देखनेःज्ञावनेवाला और इनके 
भाषाभावसे असंग है' । उसीके प्रकाशसे ये सव प्रकाशमान हो 
रहे हैं और डसीकी सत्तासे सत्तावान्‌ बने हुए हैं । वही मैं हैं 
“सोऽहमस्मि' । शरीरदेशे आये हुए चेतनका व्यापक चेतनले 
कोई मेद नह दै, केवल शरीरकी उपाधि करके व्यापक चेतनले 
उसके सोपाधिक भेदकी कल्पना की जाती “है, वास्तवर्म तो 
अभेद ही दै। जैसे घटकी उपाधि करके घटदेशमें आये हुए 


शद ज्ञानसे कर्मीका क्षय क्योंकर सम्भव है? 


आकाशके व्यापक आकाशले भदकी कल्पना की जाती है, 
चरन्तु चास्तसमैँ उपाधिरूप घटने घटाकाशको व्यापक आकाशसे 
भिन्न नहीं कर दिया, किन्तु घ्रराकाशाका व्यापक आकाशले 
सनदा अभेद ही है! हि 

Prin नही इस रीतिसे विवेक-चेसग्यादि खाधन- 
$ लाले कवे छू सम्पन्न जिस अविफारीके पवित्र यमे 
१. सयोकर साभब है): टस प्रकार तस्‍्त्व-विचारोंका प्रयाह उमड़ा 
आर देह, उस्ट्रियो, मत व वु्ध्यादिसे अह-भाव गलित होकर 
जिसने सर्वेसाची अपने आत्मस्वरुपम "झह रूपसे स्थिति 
पारे, उसव्ही यह परिष्चिन-रष्टि कि 'मे इतने ही देश-फाल 
में हैँ, अस्य देश कालसँ चहीँ खत, ही छूट जाती है ! इस प्रकार 
जब उसने सर्वेदेश, सर्धव्हाल ओर सरवेवस्तुरूपी तरड्रॉमे एक 
अपने ही आत्माको आतन्डकी यलेयों लेते हुए पाया, तब "बद्ध 
आर है में और है--इस भेद दृष्टिको ठिकाना कहो १ नथा 
'आत्मेवेद्‌ स्म्‌ यह सच आत्मा ही द्वै--ज्ब इस छभेद डि 
करके उखे न कुछ परामव्य शेप रद्दा और न कुछ त्याज्य, तो 
फिर कर्तापनको अवकाश कहाँ ओर कतेव्य क्या ? क्योंकि 
भेढ-दष्टि करके जवतक ग्रहरा-त्याग-बुद्धि विद्यमान थी, तय 
तक दी कर्तृत्व ब कतंव्यका भत सिरपर सवार र्ना अनिवार्य 
था। परन्तु तच्व-इष्टिके प्रभावले जव अपने आव्यस्थरुपमें कुछ 
भवितव्य द्वी न रहा, अर्थात्‌ अपने आत्मामं विकाररूपसे कुछ 
वनता छुआ ही न देखा गया और अहइ-त्वरूप इस प्रपञ्चकी 
अण्ने आत्मास भिन्न कोई सत्ता ही न पाई गई, तो ग्रहण स्यागको 
डोर कहाँ? और जव ग्रद्वण-त्यागकी ही सफाई हुई, तो कर्तृत्व 
च कतेन्यको अवकाश कहो ? क्योंकि कर्तृत्व व कर्वव्य तो 
प्ररिडिफॅ्नरूप देहादिमे आत्मदृष्टि करके ग्रस व्यागवुद्धिले 
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ही बने हुए थे । परन्तु तस्व-वियाराद्वारा इन मन-बुदुधादि 
सभी श्रविदया प्रपञ्चसे आत्मदृष्टि दग्ध दोकर जब अपने 

"अपरिच्छिन्न वास्तव सर्यसाचीीस्वरूपे आत्ममावसे इद्‌ 
स्थिति पा ली गई तो ग्रहण-त्यागके अभावसे इत कर्तुत्व घ 
क्तेब्यका दग्ध हो जाना स्वाभाविक ही था । स्वप्नसे ज्ञागे 
हुएके समान जब अपने आत्मामै कर्तापनका कदाचित्‌ कोई 
स्पश ही नहीं पाया गया, अर्थात्‌ जिकालाभाव सिद्ध हुआ रोर न 
अपने श्रत्मामे कुछ होता हुआ ही देखा भया, तब कर्म-संस्कारों 
का बेडा कैसे ग़रक़ न हो? क्योंकि कर्ता घ-कर्स तो अज्ञान- 
निद्राम भेद्‌-दिभ्य ही थे और घे ही सत्र फर्म-संस्कारोंके 
अधिकरण बने हुए थे, परन्तु जब सबभेदाभावरूप शान-जागृति 
आई तव कर्ता व कर्मन्संस्कारादिका स्वतः हो अत्यन्ताभाव 
सिद्ध द्यो गया, अर्थात्त ये भाव चरितार्थ हो गये-- 


न हमने बोया, न हमने काटा, 
न हमने जोता, न हमने गाहा । 
उठा जो दिल्ल से भरमका पड़दा, 


तो उसके उठते ही फिर अहा हा !! 

मिथ्या आज्ञानजम्य यह 'अहॅ-अभिमान' ही देह, इन्द्रियों 
मच व बुद्धिको अपने खूजमें इसी प्रकार धारण किये हुए था, 
जिस प्रकार मालाके मणके धागेमे पिरोये हुए इकट्ठे रहते हैं 
और पृथक्‌-पृथक्‌ नहीं दो सकते । परन्तु ज्ञाबद्वाए जब यहा 
“अहदं-अपिमानरूपी सूत्र लरिडत हुआ. ओर .वास्तव “ग्रह 
सर्वसाक्षी अपने आत्मामें इढ़ स्थिति पाई, तब ये देहादि. 
प्रक्ृतिका सभी परिवार इसी प्रकरर छिन्न-मिन्न दो गया, 
जिस प्रकार धागेके ट्रटनेपर मालाके दाने बिखर जाते हैं। इस 


शद छानसे कर्मोंका क्षय व्त्यॉकर सम्भव दे! 
घकार डयाद्ास-कार्य एव कर्ता-कर्मरूप सभी व्यवहार 
बाधित हो गया तर क्या फारण, घ्या कार्य; फ्या 
कर्ता और क्या कर्म-सभी सम्बन्ध अपने आत्माके विवते' 
सिद्ध हुए तथा सब सम्वन्धीसे रहित सभी कारक अपने 
आत्माफे चमत्कार भाव हुए! जैसे खप्तमें खाम-ा आप ही 
कुलाल आप ही घट; आप ही पिता आप दी पुनरूपम हप 
आता है. और अनहुई ही कारश-कार्येकी कल्पना भान होती 
है, इसी प्रकार यह कारण-कार्येकी कल्पना छी चक्षान था 
और यही बन्धन, जो तत्व-दष्टिदारा खतः ही निश्वृत्त दो गया। 
सब कर्सरूप चेष्टा दो तो रही थी प्रतिके कार्ये मन, बुद्धि 
देह घ इन्द्रियोह(रा, परन्तु इनके व्यापारॉका मिश्या ही अभिमान 
यह आत्मा अपनेमें अपने अज्ञान करके धारण किये हुए था । 
अब जो इसने तत्त्वविचारडारा वास्तव रष्टिसे देखा तो जाना 
कि मैं तो कदापि कर्ता था ही नहीं, किन्लु मैं तो खदा केबल 
हप्रासात्ती ही था और घुथा ही पराये ध्याणरोंपे कर्तापनका 
अभिमान करके भोक्तापनरे बन्धनम पढ़ा हुआ था तथा 
जन्म-मरणके चक्करमे घटीयन्त्र समान यूँ ही घूम रदा था । 
पुरुपः प्रकृतिस्थो हिं शुक्त प्रङ्विजान्गुणान्‌ । 
कारण शुणसङ्गोऽस्य सदसद्योनिजन्मसु ॥।(१३। ३१) 
उपद्रशजुमन्ता च भर्त भोक्ता महेश्वरः । 
- परमास्मेति चाप्युक्तो देहे$रिमन्युरुपः परः ॥ (१३।२२) 
अर्थ--अकृतिर्म स्थित हुआ यद्द चेतन पुरुष, मछतिजभ्य 
शुणोंका भोग करता है और इन गुणक साथ इसफा सम्बन्ध 
ही इसके लिये भनी छुरी योनियोंगे उन्का कारण है। (वास्तयमे तो 
१ चेदान्तके पारिभापिक शब्दोंकी घर्शीनुक्रमरिरकारमे इसका लक्षण देखिये। 
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अतीत ही है ) केवल साक्षी होनेसे 'उपद्रण', यथार्थे सम्मति 
देनेवाला दोनेसे “तनुमन्ता', सबको धारण करनेवाला दोनेसे 
भर्ता', सब भोगींकी सत्ता होनेसे भोक्ता, व्रह्मादिका स्वामी 
दोनेसे 'महेश्वर' और वास्तवमे शुद्ध..सश्चिदानम्दघन होनेसे 
“परमात्म/-ऐसा कहा गया है'। 
जिस प्रकार मोइसीके नृत्यसे मुग्ध हुआ भस्मासुर आप 
"भी उसके साथ नृत्य करने लगा था और फिर आप ही 
अपने सिरपर हाथ रखकर अपनेको भस्म कर वेठा था; इसी 
प्रकार इस प्रकृतिके उत्यले सुग्ध हुआ यह आत्मदेव आप ही 
इसके चु सम्मिलित हो यूँ दी अपने-आपको इसके साथ 
अन्धायमान कर वेठा था । परन्तु जव इस शिवस्वरूपने अपना 
'कषतीय ज्ञान-नेत्र खोला तो प्रकतिका सारा दी परिवार आँखें 
खोलते-खोलते भस्म हो गया और सभी वन्धनोंको चकनाचूर 
कर स्वप्तसे जागे हुएके समान इसने अपने-श्पको नित्य-मुक्त 
य असंग पाया। और जाना कि जिस प्रकार आकाशर्मे 
आकाशके आश्रय अथि, वर्षा व आँधी इत्यादि उत्पत्ति-नाशको 
आह होती हुई भी न आकाशको तपा सकते हैं, न भिगो 
सकते हैं, न चला सकते हैं.और न मेला ही कर सकते हैं; इसी 
अकार सब कर्म कर्मोके संस्कार और कर्मके पाँच इष्ट साधन, 
इन सबसे मेण कदाचित्‌ कोई सम्वन्ध न हुआ था, न है और 
जन होगा। यथा-- : 


अधिष्ठानं तथा कती करणं च प्रथमिधम्‌ | 
विविधाश्च एयकूचेश्ट दवं. चैवात्र पञ्चमम्‌ ॥ (३८ ? १४) 
अर्थे-कर्मके पाच दृष्ट साधन होते हैं-- 


६० ज्ञानते क्मौका क्षय फ्योंकर लम्मच है 


( ६) अधिष्ठानरूप शरीर, जिसमें कर्म दोता है! 

(२) अहकाररूप कर्ता । ९ 

(३ ) सन इन्हियादिरूप करण, जिनके दारा क्रिया होती दे । 

(४) घ्ासापानादिकी भिन्न-भिन्न चेशरूप ब्यापार; जिनके 
द्वाय देदेन्ट्रियादिमें क्रिया उत्पन्न होती है । 

१८ देव, अर्थात्‌ मत इन्डियादिके सञ्चालक भिन्न-भिन्न चाधिः 
देव शक्तियों, जेसे चचुका अधिदेव सर, ्ोचका दिशा इत्यादि! 

सभी क्रूप व्यापार इत पॉचोंकी लहायतासे ही होता 
दे आष ये पॉचों ही कर्मके कारण हैं, परन्ठ रस तस्मचेप्ताने 
तो अपने-आपकी इत पॉचोंले ही असग ब चिलेंप ज्ञाना और 
साक्षात्रूपसे श्रच्ुभव किया कि यद्यपि आकाशके समान ये 
सब मेरे आश्रय वर्तते हैं, परन्तु मुभे इनका कोई लेप नदद 
है और मैं प्रकतिक खव व्यापारोंको खाक्षीरूपसे सत्ता देता 
हुआ भी सबसे लिलेंप हैं। यधा-- 


न मां कर्माणि लिम्पन्ति न मे कमफले स्पृहा । 
इति मां योऽभिजानाति कर्ममिन स वध्यते ॥ (४1१४) 
न च मां तानि कर्मोणि निवव्नस्ति धनञ्जय । 
उदातीन्तगदातीनमसक्त तेषु कमस ॥ (६1६) 
अकुव च कर्माणि क्रियमाणानि सर्बशः । 
यः पश्यति तथात्मानमकतौर स॒ परयति ॥ (१३ । २६) 
अर्थे-सुक सपैखाच्ीको कर्स नहीं छूते और न भेरी 
कर्म-फलमेँ कोई आसक्ति ही है, इस अकार जो मेरे स्वरूपको 


साकात्रूपखे जानता हे वह कर्मोसे वन्थायमाच नहीं होता । 
(प्रकविडारा जो खष्टिलयादि कर्म हो रहे हैं) हे घनज्जय ! 
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चे कर्म मुझ साक्षीस्वरुपको बन्धन नहीं करते, क्योंकि मैं 
डदासीनके समान असक्तरूपसे उन कर्मोंम स्थित रहता हैं । 
प्रकतिद्वारा ही सव प्रकारसे कर्मादि किये जा रहे हैं, परन्तु झो 
अपने आत्माको उन व्यापारोमें साक्षीरूपसे अकर्ता देखता है 
'बह्दी यथार्थे देखता है । 
इस अवस्थापर पहुँचकर इस जीवन्मुक्त विद्वानके हृदयकी 
चिंजडू-अन्थि कि मैं कर्ता, भोक्ता और संसारी हँ'--स्थरूप- 
साज्षात्कारसे टूट पढ़ती है, उसके सब संशय भेदन दो जाते 
हैं और सव कर्म चायको प्राप्त हो जाते है । क्योकि इस अशान- 
अन्य मिथ्या कर्तृत्व-मोकतृत्वघुद्धिके आधय ही इन संव 
कर्म-संस्कारोंकी स्थिति थी और इसीके आश्रय बे. सब 
'फल-फूल रहे थे। क्ञानद्वाण आधारभूत इस मिथ्या चुद्धिके 
दग्ध हो जानेपर आधेयदूप कर्मसंस्कार स्वत! ही दग्ध हो 
जाते हैं। यथा-- क 
भिद्यते हृदयग्रन्थिश्छिद्रन्ते. सर्वसंशया। । 
चीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्दरे परोवरे ॥ 
` . (सु०्डप द्विः सुः मंद) 
( अर्थ ऊपर आ चुका है) 
केबल इसी झञानद्वारा औयके अखिल कर्म-संस्कारॉका दग्ध 
दोना सम्भव है, कर्ससंस्कारोंसे छुटकारा पानेका ऑर कोई 
उपाय न हुआ हे. भ होगा। भोग अथवा प्रायश्‍वित्तादिद्वार 
कसे-खंस्कारोखे छुटकारा पाना सबेथा . छसम्मव है, जैसा 
इस विषयको पीछे प० २७ से २६ पर स्पष्ट किया जा चुका है। 
केबल इसी प्रकार य जीवात्मा श्रखिल कर्म-संस्कारोंको दग्ध 
करके और जन्म-मरणुके अन्धनसे छूटकर सुक्त हो सकता है । 


२ शानसे कर्सोका क्षय क्योंकर सम्भव हे ? 


इस अवस्यामे आरूढ होकर इस जीवन्छुक विद्वायके देह, 
इन्द्रियों, मन घ वुद्धिकी चेछाएँ चन्द्‌ नहीं हो जातो, परन्तु 
सुने घीजके समान वे चेणाफे किसी फल की हेल नहों रडी । 
फ्यांकि कर्सरूप व्यापार अपते स्परूपसे वन्धनकए हेतु नहीं 
होता, किन्तु केवल अझातजन्य अहं-कर्ता ध कतेव्यनचुद्धि ही 
बन्धन होता है । यदि केवल कर्म ही चन्धनरूप दों और फल 
के हेतु होते हॉ तो पछ, पच्ती, कीट, पतक्ादि और शिशुके 
उस चवस्थार्मे किये हुए कर्भ भी, जिनमें क्ेत्व-घुद्धि जाणत 
नहीं हुई है, उनके लिये फलमद होते चाहिये ! परन्तु चूँकि 
उनमें अभी आहःकर्ता व कर्तव्य बुद्धि जागृत नहीं हुई दै, 
इसलिये उनके आपन्नी-अपनी योत्तिमे किये हुए कर्भ वन्धनरूप 
नहीं होते और फलके टेतु भी नदीं वचत्ते। तथा उस जीधन्सुक्त 
विद्वानले फर्स भी वन्धततके हेतु नहों होते जिसकी कर्तृत्व व 
कतव्य बुद्धि जागृत होकर शञानद्वारा दग्ध हो गई है । केवल 
उन पुरुषोंको ही केका बन्धन होता है जिनकी फर्तृत्थ व 
कर्तेव्य-चुद्धि ज्ञागृत होकर चिकालको तो आत्त हो गई दै, 
परन्तु शानद्वात दग्ध नही हुई | इससे स्पष्ट है कि चन्धनका 
हेतु जाग्रतिको प्राप्त हुई केवल कर्तृत्व च कर्तव्य-घुद्धि ही दै; 
कर्म अपने स्रूपले वन्धनरूप नहीं हैं। इस नियमके अनुसार 
चकि इस विहानकी अह-कर्ता घ कर्तव्य-चुद्धि वत्त्च-शानद्वारा 
खोलह-आने दुग्ध हो चुकी हे. और इस देहेन्द्रियादिके नुत्यसे 
अब वह आप नाचनेवाला नहीं रहता, किन्तु खुत्रधारकी 
भोति अपनी सत्ता-स्फूतिसे इल देहेन्द्रियाडि कठपुतलियोंको 
केबल नवानेचाला आप अपले-आपमें ज्यॉ-का-त्यो हो रहता है, 
इसलिये आकाशकी भॉति सव चेष्टारूप व्यापार यद्यपि अब 
इसके आश्रय दी हो रहा है, परन्तु यह स्वय कुछ नहीं करता! 


यीता-दर्षण दे 


सर्च कर्ता-घर्ता यही है; परन्तु सोलह-श्राने अकर्ता है | यथा-- 
नेव किख्ित्करोमीति युक्तो मन्येत तत्ववित्‌ ! 
पश्यञ्मृण्वन्स्ृश्जिभन्नरनन्गच्छन्स्रपन्श्वसन्‌ ॥ 
का र पन्निमिषन्नपि । 
इन्द्रियाशीन्द्रियाथेपु वतन्त इति थारयन्‌ ॥ (२५-8) 
शर्थ--तत्त्वका जाननेवाला ओर अपने परमात्मामें योग 
पाया हुआ योगो, इन्द्रिया श्रपने-अपने अर्थेमिं वते रही है 
ऐसा निश्चय धारण करके देहेन्द्ियादिद्वारा देखता हुआ, 
सुनता हुआ, सूँघता हुआ; छूता हुआ, खाता हुआ, चलता हुआ; 
- सोता हुआ, श्‍वास लेता हुआ, बोलता हुआ, त्यागता हुआ, 
अहण करता हुआ ओर आखें खोलता च वन्द्‌ करता हुआ 
भी 'बास्तवम में कुछ नहीं करता' ऐसा मानता है। अर्थात्‌ 
अपने साक्षीस्वरूपमे स्थित हुआ सव कुछ करता हुआ सच्चा 
अकर्ता रहता है। उसके सभी कर्म कर्दृत्व-अभिमानके न रहने 
के कारण अकर्म ही होते हैं और किसी फलके हेतु नहीं 
रहते । 
कर्मण्यकर्म यः पश्येदकर्मशि च कर्म यः । 
स घुद्धिमान्मतुष्येपु स युक्तः कृत्स्नकर्मकृत्‌ (शश) 
मावार्थ--अपने साक्तीखरूपमें अहंरूपसे स्थित द्योफरं जो 
कर्ददाभिमागसे सुक्त हुआ है, ऐसे पुरुषके वेद्देन्द्रियाद्द्वारा 
कमा का प्रवाइ प्रकट होते हुए भी कर्तापन न रद्दनेके कारण, 
वे -किसी फलके हेतु नहीं होते और वे अकर्भ ही होकर रहते 
हैं इसके विपरीत कतैत्वामिमानके सदित जिस पुरुषले देहादि 
तो कर्मोका त्याग कर दिया है, परन्तु कर्तापत और वासना 
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"एकान्त छुडीमे लितास करके शम-दमादिका पालन करते हुए 
चैदाल्तक मनन च चिन्तन करते-करते अपने बहास्वरूप 
को साक्षास्तार कर लिया जाग! इस मागेका नाम "सांज्य' 
च कर्म-संन्यास रा गया है! 
२. योगमा ( अ्घात्‌ निप्काम-फर्मयोग )-- पथम 
आत्माका स्वरूप शास्त्रोंस ज्ञान लेना, जसा गी० झ० २ इलो० 
१२ से ३० तक भगवानने निरूपण किया है कि आत्मा अजर- 
अमर है, शरीरादिकेे नाशसे उसका नाश नहों होता और वह ' 
न शख्रादिसे कट सकता है, न जल सकता है, न भीग 
सकता है आर न सू सकता है इत्यादि । फिर इसका 
साक्षात्कार करनेफे लिये भ्रवृत्तिमागमे दी रहकर, कोका 
त्याग न फरे, किन्तु अपने स्वार्वक् लिये कोई क्से न करते 
दुद केवल तिष्काम-भावसे कर्म किया जाय ! झर घे सव कर्म 
कर्तापनके अभिमानो छोड़कर किये आएं, परन्तु झपने ऊपर 
कर्य लागु रखकर उनका फल ईभ्वरके अपश किया जाय 
आर फलकी सिद्धि व श्सिद्धिमें समता-भाब रहे । तथा लोकः 
कल्यास व लोक-सेबाके उद्देश्यसे ही दे कमे किये जाणें खोर 
जीवनपर्यन्त यह चक चालू रक्स आय । इस मागेका ताम 'योग' 
अथवा 'कर्म-योग' कहा गया हे । इसीको वुद्धियोग भी 
कहा गया हवै । केवल इस प्रकार कर्स करते रहनेसे ही शात्मा 
का स्वरूप, असा भगवानने गो० अ०२॥ इलो० ११ से ३० 
तक घतजाया है, झपसोज्त दो जादा दै । इस प्रकार कशे 
कस्ते रहतेसे ही सजुष्य इसी जीबतर्मे जत्मनसरणके वत्घतः 
छूडकर मोक्त पा जाता है घोर उसको फिर अस्य जन्म नहीं 
धारण करना पड़ता | तथा उपयुक्त रीतिसे झात्माका अपरोक- 
झान हो चुकनेएर भी उस फानीपर उपयुक्त रीतिसे जीबन- 
श्‌ 
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पर्यन्त कमे भवृत्त रहना कर्तव्यरूप विचि दै, पेसा माना गया द्दै। 
३ मोक्ष यद्यपि सांख्य-मार्मसे भी हो सकता छै, परन्ठु पेखा 
मार्गी केवल आलसी दो|ज्ञात दै, उससे संसारका कोई कल्यार 
नहीं होता और वद पेबल स्वार्थी दो जाता है। यद्यपि मोक्षप्रप्षिमें 
व दोनों मार्ग समान बलवाले है ओर दोनों स्वतन्त्र व निरपेच्त 
है, तथापि लोक-दितकी दिसे दूसरा योग-मार्ग दी उत्तम है । 
गीताका ऐसा आशय उनके द्वारा निकाला गया है ।_ 
इस रीतिले किसी मतें 'योग' च 'सांख्य' मोक्तक भिन्न 
भिक्ष और स्वतस्त्र माग माने गये हैं। किसी मतमें इन दोनों 
मार्गांको स्वतन्त्र मानकर 'योग'को अधिक श्रेयस्कर माना गया 
है । किसी मतर्म 'साख्य से परोक्ष-क्ञात्त आर 'योग' ( निष्काम- 
कर्म) से अपरोक्ष ज्ञान होता दै; ऐसा मन्तव्य रखा गया दै। 
तथा कोई मत 'योग को साधन मानता है और “लाख्य' ( कर्मे- 
संन्यास ) को साध्य । इस प्रकार गीतोक्त 'साख्या व 'योग'के 
विषयमे अनेक प्रकार की मान्यता प्रचलित हो रही हैं । 
अस्तु, हमको भी इस विषयमे अपना स्वतन्त्र विचार 
प्रकट कश्नेका साइस हुआ है, इसलिये इस विषयपर स्वातु- 
भवले कुछ विचार किया जाता है । इमारे विचारले सीताको 
'स्ाख्य! ( कर्म-संन्यास ) शब्दका अर्थ केबल सर्वथा करी-त्याय 
अथचा चतुर्थाश्रमरूप सन्यास, वा निवुत्ति-मागे ही मान्य नहीं 
हे ओर न योग” शब्दका अर्थ इतना ही मान्य है कि केवल 
कतेब्य धारण करके लोकहितार्थ' कर्मफल इश्वरे अर्पण 
करते हुए निस्स्वाथेचुद्धिले आजीवन कर्मे किये जाएँ 
यही कर्मका सर्यधेठ च निर्दोष साधन है, न ऐसा गीताका 
मत दै. और न गीताको ये दोनों मागे भिन्न-भिन्न छी मान्य हैं। 
गीताका न यही मन्तव्य हो सकता दै कि मोच्त-पाशिके लिये 
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ये दोनों मार्ग स्वतस्त्र घ निरपेच् हैं । गीता प्रवृत्ति-निवृत्तिकी 
खट-पट ग्रहण फरनेको उद्धत हुई दै; न यह्वी हमारा मत दि और 
न गीता-इलोकोंखे पेसा ममाशित ही होता है । इसके साथ 
ही वेदान्तका मुख्य सिद्धान्त भी, जिसके प्रस्थाननयमे गीता 
शामिल है, इन विषयको ऐसा स्वीकार नहीं करता, जैसा कि 
आधुनिक टीकाकारोंने मान लिया दै । न यह मत प्रकृतिके 
नियमका पालन करता है और नयुक्तिको ही सहार सकता है। 

हमारे विचारसे गीताका तात्पर्य तो यह है कि प्रश्‍तिके 
राज्यमें रहता हुआ जीव कर्मसे फदापि छूट नहीं सकता, कर्म' 
उसके लिये सर्वथा अनिवार्य हे (३1५)। साथ ही, अपने 
आचरशमे या हुआ कर्म अपने फलसोगके लिये कर्ताको 
बरवश देहे यन्धन में लाये चिना भी नहीं छोड़ता, फ्यॉकि 
स्थूल देहके सम्यन्ध विता श्रौर किसी भी प्रकार फलका भोग 
असम्भव है, पक्षी ईश्वरकी नीति दै । इसलिये चाहे कितना 
भी महान्‌ पुएयरूप कर्म फ्यों न हो, बह सी जीवको अपने 
कल-भोगके लिये शरीररूपी कारागारमे अवश्य बाँवता है। 
इस प्रकार शरीरके साथ इस जीवात्माका सम्बन्ध दी इसके 
लिये सब दुःखका सूल दै । इस अपरिचिछिक्ष आत्माको 
परिच्छिन्च बनानेवाला, अजन्माको जन्मी, अविनाशीको नाश- 
वान्‌, नित्यानस्द्रूपको दु:खी, मित्य-चेतनको जढू, नित्य-निर्मळ् 
को मलिन, मद्दानको तुच्छ, निल्य-मुक्तळो घद्ध और नित्त 
को आशाओके वन्धतमें डालनेवाला अपने सम्बन्धसे यह अह 
शरीर ही है । इसलिये जीवको कर्म करनेकी वड युक्ति उपदेश 
की ज्ञाय, जिससे वह कर्म करके भी फल-मोगके वन्धनमँ न 
आवे। अरे! यद तो विचित्र श्रसमक्षसमे जीव फॅसा दै! कर्म तो 
किसी प्रकार छूट नहीं सकता, दतक कि यदि कोई पुरुष 
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हठ करके अपने शारीर च कमेन्डियॉको रोककर याँघ मी ले; 
तो भी मनको केले वाघा जाय ? ओर यदि मवका खेऊुल्प- 
विकल्परूप व्यापार चालू रहता है, तो गीता कद्दती है कि यह 
तो कर्मत्याग न हुआ, घटिक कर्म तो हुआ, किन्तु फॅठ-सेंठ 
ही इस्छियोको रोक रखनेसे मिथ्याचारित्वका चढ़ और दोषी 
चन चैठा ( ३९)'। इस घकार जव कर्स बिद्यमान है, तो फल- 
भोग विना छुटकारा कहो ! फल-भोग है, तो शरीरके वन्वन 
से छुट्टी फैले मिले ? ओर शरीरका बन्धन है, तो जन्म-मरण 
का चक्र कैसे चन्द्‌ हो ? हाय ! यद तो जीव देढव फसा । अरे ! 
यह तो ईश्यरकी नीति बड़ी ही कठोर और निर्दयतापूर्णी निकली, 
इससे तो वचनेका कोई मार्ग ही नद्दी। जीव न कर्मसे छूट 
सकता है और न जन्म-मरखसे । जोफकल्याशकी चिन्ता 
करनेषाले भले ही पड़े लोक-कल्याणके गीत ऊपर-ऊपस्से 
गाया करे, परन्तु सुझको तो मेरे आत्म-कल्याणने भार दिया! 
अरे परमात्मा । पहले सुके मेरे आत्म-कल्याणका मार्ग दिखा ! 
यह तो भ्रकृतिकी नरकरूपी चारबीचारीमे मैं अन्धा जीव 
दुस फॅखा ! अरे महपियो ब शजो ! मुक्त छुड़ाओ । अरे लोगो, 
शुरु जनो। तुम दी कोडे युक्ति घताओ। पहले मेरा कल्याण करो 
मेरे आत्मकल्याणपर ही लोककल्याण निर्भर है, फ्यॉकि लोक- 
कल्याणके मामको मैं ही रोके वेठा हॅ । जिस प्रकार एक स्थानकी 
वायु जवतक सर्थतापसे हलकी होकर उची न उठ जाय और 
अपना स्थान खाली न कर दे, तवतक वह प्रह्माएड चायुमें इल" 
चल पैदा कर नहीँ सकती, अपला स्थान रोके रखकर बही 
घह्यागड-वायुम हल-चलको रोके हुए दे। इस प्रकार अरे लोगो । 
मैं नावीना' इस भऊनिके ~ तशा इस भकुतिके परदेशे, इसके हाथों फैलाये हुप 
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कर्मके जालमे भूलस फँस गया हुँ और पत्तीके समान इससे 
छूटनेके लिये तड़फड़ाता हूँ । हे कोई ऐसा सखी? परमेश्वरका 
प्याय ! जञ मुझ पर मारते? हुएको इस अञ्चालले नज्ञात? दिक्षण! 
इस प्रकार अजुनके रूपमे जिज्ञासुते उच्च खरसे रोदन किया 
और कद कि जो सन्ताप मेरे मन'इन्द्रियोको इस समय हो 
रदा है, इस संसारके भोग तो कया बह्मलोकके भोग भी मेरे 
इस कएका प्रतीकार नहाँ द्यो सकते ( २। ७-८ }। 

इसपर द्रवी भूत दो गीता अवतीर दोकर,उसके कंधोपर दाथ 
रखकर और उसके श्रॉसू पोंलुकर बड़े प्रेमसे हँसती हुई कहती 
दै-उहसो ! उदरो !! घवराओ नहीं । दम तुमको तुम्हारे रोगकी 
ओषधि घतलाते हैं। थोड़ी देरके लिये चिल्लाता वन्द्‌ करो, 
विच्षेपको दूर करके अपने हृदयको शान्त करो और हमारे प्रति 
पूर्ण श्रद्धा फरो, इसके विपरीत-- 

अशद्दघानाः पुरुपा धर्मस्यास्य परन्तप । 
अ्नप्य-मां निवत्ते शत्युसंसारवर्त्मनि ॥ (६1३) 

अर्थ--जो मेरे इस धर्मपर श्रद्धा वहीं करते वे मुझे न 
पाकर उत्युरूप संसारचक्रमें ही लोट आते हैं' । 

इस प्रकार श्रद्धायुक्त होकर जब तुम अपने हृदयको आसक्ति 
ब राग-हेपादि मलसे छुड़ाकर इसी प्रकार कोमल वना लोगे, जिस 
प्रकार सुबरी अझिमे तपाया इ अपना मल व्यागफर कोमल 
हो ज्ञाता है, फिर अब ध्यानपूर्वक हमको खुनोगे, स्थयं अपनी 
निर्मेल चुद्धिसे उसको बिचारोगे, तव छुम्दारी चिल्लाइड 
एकदम बन्द दो जायेगी और तव तुम स्वयं अपने लिये तथा दूसरों 
के लिये भी शास्तरूप दोगे ! परन्तु ऊपर कथन किये हुए साधनों 

१, उदारात्मा २ तडफदाते हुए ३. छुटकारा, मुक्ति । 
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के घिना कुछ न सरेगा ! अब विचार करनेयोग्य बाते ये हैं-- 
(१) तुम कौन हो ? 
(२) कर्म क्था है और इसका कर्ता कोन दै १ 
(३) कर्समें वन्धकत्व प्या है ? 
आध देखो, आगे चलनेसे पदले मारा यहा दिदोया खुन 
लो, जो हम ऊॅचे-से ऊँचे मीनायॉपर चढ़कर पुकारत हैं । 
“नासतो विते सावो चाभाबो विद्यते सतः ।' 
अर्थात्‌ “असत्‌ वस्तु लो कदाचित्‌ है ही तही अर सत्‌ 
चस्तुका कदाचित्‌ अभाव तहां होता । 
आव हमारे थस प्श्तके उत्तरम कि 'तुम कौन हो ! यदि 
तुम अपनी छातीकी ओर अडली करके कहो, कि 'यही तो मैं 
हैं, जो तुम्हारे सम्मुख खड़ा हॅ, इसका तो पूछना ही कदा है! 
तव उपयुक्त सिद्धांतके असार तुम्हारा यद्ध कथव सचेथा 
अर्संगत है, क्योंकि 
( १) यह शरीर आर इन्द्ियों किसी सी कालमें टिकी हुई 
नहीं ठे, बल्कि ज्षण-परिणामी हैं. आर परिणामी वस्तु हमारे 
ढिंढोरेक अधीन सत्य नहीं ठहरती तथा जो वस्तु कठाचित्‌ 
होती है कदाचिल्‌ नहो वह तो अपने खरूपसे कभी “मी नहों 
होती, उसकी तो फेवल भ्रमरूप ही प्रतीति होती डै। क्योंकि 
पुरवॅडत्तर कालके दिना केवल मध्य कालमें ही डलकी अतीति है. 
ओर मध्य कलमें ही प्रतीयमान पार्थ रज्जुमें सर्पके समान 
केबल भ्रमस्प ही दोता है, यद सिद्धान्त हे (२1 २८) 1 
(२) तुम अपने-आपको अपने आचस्णोंसे खम्तरूप होता 
कदापि सिद्ध भहों करते, वढ्कि कर्ता-मोकारूपसे सल्य 
भावते हो ! परन्तु वे व्हेन्द्रियाँ तो त कर्ता ही सिड होती 
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हैं और न भोक्ता दी । 'भोक्ता' तो इसलिये नहीं कि इस शरीर 
का सम्बन्ध तो इस जन्मतक ही है और यह यहीँ द्ध कर 
दिया जाता है, पुत्तजेन्ममे भोगके लिये यही शरीर मिले, यह 
सर्वथा असम्भव दे | यदि इस शरीरमें किये हुए फर्मोका फल 
इसी शरीरें पूरा हो जाता हो, तो पुनर्जन्म निष्फल होगा और 
जि शरीरमें ओ कर्म होते हैं उन कर्मोका निःशेष भोग यदि 
उसी शरीरमें पूरा हो जाता हो, तो वर्तमान शरीरकी उत्पत्तिका 
कोई निमित्त न होना चाहिये था, क्योकि पूर्वत कर्मोके भोगके 
सिवा ओर कोई निमित्त वर्तमान शरीरकी उत्पत्तिका हो नहीं 
सकता । इसलिये यह शरीर भोक्ता तो हो नहीं सकता। 'कर्ता' 
इसलिये नहीं कि यह अपने खरूपसे स्वयं जड़ है और जड वस्तुमें 
अपने-आप कोई क्रिया नहो होती, बल्कि किसी दूसरेके अधीन 
छी उसमें हिलन-चलन होता है । जैसे पत्थरमे अपने-आप कोई 
चेष्टा नहों होती, किसी चेतन-शक्तिके आश्रय ही उसमें क्रिया 
प्रकट होती है, इसी प्रकार जड़ यह शरीर है । इसका प्रत्यक्ष 

प्रमाण खप्त-काल और मरण-कालमें ही मिल जाता दै, क्योंकि इन 
अचस्याओर्मे अव कोई चेतन-शाक्ति इस स्थूल शरीर और इन्द्ि- 
याको छोड़ देती दै, तब यह शवरूप होकर ही रहता है और 
कुछ नहीं कर सकता । इसलिये ये देहेन्ट्रियादि कर्ता भी नहीं 
चनतों । हॉ, इतना अवशय दवै कि इनके द्वारा क्रिया इसी 
प्रकार होती दै, जिस प्रकार जुष्य चाळूसे क्रलम बनाता है; 

परन्तु चाकू कर्ता नहों हो जाता, केवल साधन ( करण ) ही 

रदता दै। और जो वस्तु केवल साधन दवै, कर्ता नहीं, घड 

भोक्ता भी नहीं दो सकती ! जैसे कोई मनुष्य खङ्गे किसीका 

सिर काट दे तो खन भोक्ता नहीं बनता, बहिक भोक्ता तो बद 

मजुच्य ही होता है जो फि कर्ता था। इसी प्रकार वास्तवर्म थे 


छद सास्य व बोय 
देहदेन्ियॉ डल कर्वा-भोक्ताके कठेत्व व सोक्ठेन्व दोनेमिं खायच 
छ, न क्रि खय कर्ता-भोक्ता । जत कोई मठष्य छुरीसे खरबूज 
को काटता दै और हुरीले डी डलके शुद्टेको छिलकेस भिल 
करके खावा है तो छुरी कर्दुन्च व भोम्दत्व दोचोंमे साधनभूत 
होती हे, इसी प्रकार ये देटेन्ड्रियों उस कर्ता-भोकताके कर्दुत्ब- 
भोक्ठत्वने साधत दे । फिर यद भी ज़्र्री नहीं कि जिस 
साधनले कर्ता होता दे उसीले भोक्ता भी वते, जस मजुप्य 
कडछीसे पकाता है झर चअम्मचलसे खाता हे । तथा चह भी 
जरूरी चहाँ कि जहों पकाबे खटी खावे, बल्कि पक्षाता दूसरी 
जगद्द हे और खाता किली दुखरी ज़यह। इसी प्रकार यद 
'कर्ता-मोका कस्ता है देखे आर भोगता है मनन्द्रियोंलि 
तथा करता है मनन्द्रियोंसे आर भोगता है शरीर । शक्ती 
प्रकार यह कसे करता तो है इस शरीरम और इसका मोग 
वाहे इसी शरीरम देठकर करे, अथवा किसी दूसरे शरीरमें 1 
चदि हुम यद को कि 'देह और इन्टरियॉतो देशक मल 
हुआ, परन्तु अन्त'करणुन्चठुफ्य अर्थात्‌ मन, बुद्धि चित्त व 
अहंकार तो मैं अवश्य हैँ --ठव तुम्हारा यह कथन भी उचित 
नह उरता | क्योंकि जो दोप तुझ्दारे देह व इस्त्रियो बननेसे 
जाय होते हैं, घे ही दोप सब-केन्सच तुम्दार अन्त'कर्णकप 
वत्ततेमं भी आरोपित ढोते हें । अन्त करण भी रखी प्रकार जड़ 
है जसे दे ब इन्द्रियो; और इसमें मी अपते-ाप कोर चेरा 
नह हाता, चालक किस! अन्य नंतत- शक्तिद्धारा स. नारा हुच्स 
ही यच नाचता टै । जिस काले वह चेतन-शक्कि इसको भी 
स्याम ज्ञाती दे वच उसका भी सव च्य बन्द हो शता है 
सुपुत्ति आवस्थामे इसका भत्यक्ष प्रमाण सिल आता दे । उस 
अवस्था में जबकि वह चेतव-शक्ति इस अन्त करराव तिकलकर 
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अपने निज्ञालयमें चली जाती है, तव यह भी मुर्दा-सा हो जाता 
है; न मनका कुछ संकटप-विकल्प रद्दता है. न वुद्धिकी सोच, 
न चित्तका चिन्तन रहता है और न ऋहँकारका अहंपन । 
घहिक ये भी सब उस अवस्थामे इसी प्रकार चेफार हो जाते हैं, 
जिस पकार इस्जीनियरके विना मशीन देकार हो जाती है! 
ओर जब वह इज्जीनियर फिर इनके भीतर प्रवेश करता है, तव 
फिर ये सब मशीनकी भाँति चलने लग पढ़ते हैं और अपमे- 
अपने कामको फरने लग पढ़ते हैं | इससे सिद्ध हुआ कि यह 
अन्तःकरण भी वास्तवमे न कर्ता है न भोक्ता, वटिक उस 
'कर्ता-भोक्ता' फे फर्तत्व-मोक्टृत्वमें साधन ही है। 

सारांश, न तुम देह हो सकते हो, न इन्द्रिया और न 
अन्तःकररा-चतुष्टय दी तुम्हारा रूप हो सकता है । हिक 
ये सव तो तुम्हारे भोगके साधनरूप करण हैं और अपने-आप 
इनमेंसे कोई भी कुछ भी चेष्टा करनेके योग्य नहीं है । जिस 
प्रकार खल अपने-आप कोई वार नहीं कर सकता यों ही निश्चेष्ट 
पड़ा रहता है, परन्तु जब किसी चेतन बीर पुरुषके हाथमे 
पकड़ा जाता है तय अनेक प्रकारे वार चलाता है। इसी 
प्रकार ये सव तुम्हारे वर्तायके लिये ही हैं, इनमेसे जिस-जिस 
शस््रको तुम अपने द्वाथरमें लेते हो, अर्थात्‌ अपनी शक्ति प्रदान 
करते हो, वही सजीव होकर क्रिया करने लग पड़ता दै । जैसे 
विद्युतूकी शक्ति जिस-जिस उपाधिके साथ मिलती है, अपने 
खभावाचुलार वैसी-वैसी दी चेष्टा अट डपाधिसे प्रकट 
होने लगती हे । यही विजली पंखोंमे आई हुई पंखोंको चलाती 
है, फ़ानूसमें आई हुई प्रकाश देती दै, तारके साथ मिलकर 
दूतका काम देती दै और वायुयानादिके साथ मिलकर उड़ने 
का काये करती हे! इस प्रकार यद्यपि मित्र-मिन्न चेष्टा 
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प्रकट होती हैं अपनी-अपनी उपाथिके अनुसार, तथापि उच जडू 
डपाधियोको सजीच करनेवाली तो बद विदुत-शक्ति दी छै । इसी 
धकार इन सुर्टोको सज्ञीब करवा यह तुम्हारी ही करतूत टै परन्तु 
अपने अक्गातके वतरण इसके साथ मिलकर तुम इतके धमि 
आप वर्मी बन आते हो चोर उत्तकी क्रिसाश्रॉम आप कर्ता बन 
चैठते हो । यही तुम्हारा चस्घन ठे और इसी अझान करके तुमको 
अन्म-मस्ण है 1 जत्र मनुष्ये अन्यक्तारमें चलता है तभी छोकरें 
-खाता है कदी पत्यरसे टकराना है, कहो गइढेमे गिरता दै 
ओर सिर, मुड र घुटने झुइवा लेता है। इसी परकार तुम भी जब 
अजानखूप अन्धकारमें चलते हो सोर अपने न्वस्पको न जान 
अन्यक्रे धर्मोक्ो अपनेमे मात चठते हो, नभी कर्मरूपी डोकरे 
खगती हैं और जन्म-मरणर प गड़डेमे गिरते हो, जहाँ दॉत पीससे 
आर रोतेके सिवा ओर कोई चारा नहीं रहता , जो कुछ चेश इनके 
दास प्रकद छोती हैं, उनके सूलमं शक्तिस्पले तुम ही दोत हो, 
परन्तु बास्नचमं चुम्टार इतके साथ कोई संग नहीं भर नुम तो 
इतले केवल तिस्लेग ही डो जैसे चुम्बके सका-ासे जड़ लोहा 
चस करता हे और 'डुन्वळ उससे निरुसंय रस्ता है. नेते ही 
केबल तुम्हारी विद्यमानतामें तुम्हारी सत्तामात्रसे ये सव चुत्य 
करते हैं और तुस केवल इनका नृत्य देखनेचाले ही रहते हो । 
परन्तु अपी अजातताके कारण इनके साथ मितकर एम आप 
ही अपयेको कर्दन्य च मोक्दत्वके बन्धनम डाल लेते हो । स ह, 
इस्दारइनके साच सक केला? सड सरव सम-सत्ता व समात-घमो 
चस्तुओंका ही सम्भव होता छै, विपरीत सत्ता और विरोधी असे: 
चाते पदाथोका तो सम्बन्ध दी कैसे हो १ जसे जायचे राजाका 
खमे इन्तीले कोई सम्बन्ध केस रो ? तथा विरोधी घर्सवाले 
अशि व जलका सम्बन्ध वेले दवे ? ये कदल ज्र अवस्था 
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भाव-अभावको प्रत्यक्ष देखते हो और प्रत्यक्ष देखनेकी अपनी 
साची मी देते हो । थे सव जड़-धर्मी हैं परन्तु तुम चेतन, ये 
विकारी हैं तुम निर्विकार । फिर जढ़का चेतनसे, सब्रिकारीका 
लिर्विकारीसे झौर मिथ्याका सत्यसे सम्वन्ध कैसे सम्भव दो 
सकता है! जेते खपन्राका खप्त-विकारोंसे कोई लगाव नदी, 
तेले दी तुम भी इन सबसे असंग हो। थे सब देह-इन्द्रियादि तो 
अतिक ही परिणाम हैं और प्रकृतिके शुणोंदारा तुम्हारी 
सत्तामापरले ही अपने-अपने कार्यमे ब्त रहे हैं। इसलिये 
क्स्य तो सफल प्रकृतिका ही है और यद तुम्हारी सत्ता 
पाकर तुम्दारे भोगके लिये ही घते रही है, तुम्हाय अपना 
कर्तृत्व तो रज्ञकमाश्र भी नहीँ है । क्योंकि जो कर्ता होता दै, 
चद विकारी होता है और जो विकारी होता है, बद नावान 
होत! है, परन्तु तुम तो सब अवस्याओमे ज्यों-केस्यों अविनाशी 
ही हो। जैसे महाराजाकी सत्ता पाकर उसका जनरल अपनी 
सेनाके सहित युद्धम प्रवृत्त होता है और वह सध भहाराजाके 
भोगके लिये ही होता है। यद्यपि व्यवद्यास्में वर्ताव होता है. कि 
महाराज युद्ध कर रहा दै, परन्तु महाराजा तो अपने महलमें 
दी विश्राम करता होता है और जिस कालमें उसके अनरलके 
किये हुए युद्धका उसमें व्यबहार दोता था उस कालमें भी बद 
तो सर्वथा अकर्ता ही था और अपने पद्खे कदापि च्युत नहीं 
हुआ था । ठीक, इसी प्रकार सव कर्तृत्व व कर्म तो प्रकृतिकी 
रचना हे. और जिस कालम प्रकृतिका व्यवहार सुम्दारेंमें . 
आरोप किया जात दै, उस कालर्मे भी तुम तो सर्वथा अकर्ता 


जद साख्य व योग 


ही रुदते हो और अपने खाक्षीस्व रूपसे कदापि च्युत नहीं होते, 
इसलिये वास्तयर्मे न कर्ता ही हो ओर न भोक्ता! फ्योंकि 
जो कर्ता होता है बही मोक्ता होता है, करे कोई और भरे कोई 
आर, यह असम्भव दे । भोक्दत्व भी वास्तवर्मे तुम्हारेमें कुछ 
भी नहीं, केवल प्रतिके साथ तुम्हारे कल्पित सम्बन्ध करके 
तम्हारेमं कल्पित भोगको कल्पना की जाती हे. । जिल प्रकार 
स्फटिक मणि जिस-जिस रगके पुष्पसे मिलती द्वे उसी रग- 
बाली दए आती है, परन्तु वस्तुत वह सव रंगोंसे निलॅप अपने- 
आपे ज्यॉ-की-त्यो है । इसी प्रकार यद्यपि प्रतिके कल्पित 
संग करके प्रतिके कठेत्व-मोफ्तृत्व तुम्शारेमे कल्पना किये 
जाते हें, परन्तु वस्तुत तुम तो अपने-आपमें ज्यों-के-स्पों ही दो । 
९ करणकतुले तिरुच्यते 

कायकरणफदले हेतुः पक्ष ! 

पुरुपः सुखदुःखानां सोकतृतये इेतुरुच्यते1। ( १३ । २०) 

पुरुष; प्रकृतिस्थो हि धुदक्ते प्रकृतजान्गुणान्‌ । 

कारणं शुणसङ्गोऽस्य सदसद्योनिजन्मसु ॥ ( ३३1२१ ) 

उपद्रष्टानुमन्ता च भर्ता भोक्ता महेश्वर. | 

परसात्मेति चाप्युक्को देहेडस्मिन्युरूपः परः ॥| (५३1२२) 

अर्थे--लभी कार्येरूप कमे, साधनरूप करण आर कर्तापत 

में हेतु पक्ृति कही गई दे, शरीरस्पी पुरुन रहनेचाला परन्तु 
इस शरीरके विकारोंसे निर्विकारी? पुरुप', अर्थात्‌ जीवाल्मा 
खुख-डुखके भोगनेमे हेतु कदा गया टै प्रकृतिम स्थित हुआ ही, 
अर्थात्‌ तिके कल्पित संग करके ही यह "पुरुप" प्रकृतिजन्य 
शु्णोका भोग करता हे और प्रकृतिके झणोका संग ही इस 
पुरुपके लिये सली-बुरी योनियोमे जन्मका कार्ण है । { परस्तु 
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जिस प्रकार नृत्य करती दै ढोलक वजानेवाला अपनी इच्छासे 
रहित केच्रल उसको ताल देता र्ता छै, उसी प्रकार स्पेच्छार ्वित 
उन शुणों-फर्मोको शपनी सत्तामाचसे सम्मति देनेवाला होनेसे 
'अजञमम्ता', अपने स्फुरणप्राचसे सघको धारण-पोपण करते- 
चाला दोनेसे भर्ता, सभी भोगोंका अपने साक्षी--प्रकाशसे 
प्रकाशक दोनेखे 'भोक्ता', सभी देवताओंका भी ईश्वर होचेसे 
'महेशर' आर वाश्‍्तचमे सभी उपाधियोसे शुद्ध होनेखे 
“परमात्मा'--ऐसा फद्दा गया है ! 

सारांश, तुम जो वास्तवर्मे आत्मलरूप साच्ती-चेतन दो इस 
शरीरम रहते हुए भी कुछ नहीं करते, केबल आपने प्रकाशसे 
शरीरकी सव चेष्टाश्ओोंको प्रकाशते हो ! झौर इसी प्रकार द्रा 
दो जिस प्रकार दीपक आप प्रकाशमान होता हुआ घरमे जो 
कुछ भला-छुरा कार्य होता ट्वै उसको केवल प्रकाशित कर देता है. 

सर्वेकमीशि मनसा संन्यस्यास्ते सुखं वशी । 
नबद्वारे पुरे देही नैव छुषेन्न कारयन्‌ ॥ (५। ४३ ) 

अर्थ--बशमें दे मन जिसके, ऐसा तत्त्ववेत्ता पुरुष मनसे 
खव कर्मोको त्यागकर कि मैं कुछ नहो करता केबल द्रा हँ' 
नव-दारबाले शरीररूपी पुरमें साक्षी-श्रात्मखरूपसे निवास करता 
हुआ न कुछ करता हे और न कराता दी दै । 

इस प्रकार 'तुम कौन हो', 'कर्ता कौत दै' और 'कर्मसे बन्धन 
कया है? १ यह निरूपण किया गया । इस क्षानका नाम द्वी 
“सांख्य' है और इस शानकी दृढ़ता करके अपने वास्तव 


ज्य “खांख्य' च 'योग़' दोनोंका अभेद कथन 


स्वरूप सर्वेसाज्षी, सर्वात्मागे स्थिति पाकर उसखे अभेट हो 
जाता और देहाभिमानको खो वेडन! इसीका नाम 'योग' हैं । 
योग नाम मेल पातेका है! संसारमे दो दी बस्तु हैं एक जडू, 
दुसरी चेत । मेल पाना उस सरव्विडानन्दसे ही दै, जड़से तो 
समी मेल पाये हुए हैं ' इसलिये उस सव्विदानन्दखरूपमें मेल 
पनेका ताम ही योग! है। वास्तव योग तो उसके साथ सदा 
ही था, वियोग तो कदापि हुता ही च था, जसे तरइका जसे, 
आषणका खुवर्णसे नित्य ही योग है । परन्तु कल्पित अशात 
करके जो कल्पित वियोग हो रद्वा था, साख्यद्वारा उल कल्पित 
अज्लानजन्य कल्पत वियोगकी सिद्षृत्तिका नाम ही योग है । 
इस प्रकार योग व वयोग केवल वुद्धिद्वार ही सम्भव दे 
कविचारवश अहंभावकी जड़ता करके स्वार्यपरायण बुद्धि करके 
ही वियोग हे और सर्वेसंग परित्यारापूधेक खूच्म विचारद्वारा 
ही योग हे, इसलिये इस योगको 'बुद्धि-योग' भी कहा गया 
है। यही गीत-प्रतिपएृद्ित 'सांस्य व योग है, और दोनों दी 
अभिन्न हे, एक ही साधन व एक ही फलवाले हैँ । 
एक +५7 इसके विपरीत सर्वथा कमे-सं- 
उ “साख्य ब योग दोनों ‡ न्याखका नाम “सांख्य और 'कर्दत्व 
सन्त्र च मित्रनिञ्र र व कर्तव्व-संगयुक्कत तथा कर्मफल- 
सग हे इल उक्ल 7 वियुक्त कर्मभडत्ति का नाम जो 'योग 
उडन र दोनोंका £ कहा गया है, अथवा निडत्तिको 
अभेद कथन 1 सारय और प्रवृत्तिको जो योग 
शकि के नाम दिया गया है, ये सव अविचार" 
मूलक कल्पना हैं। तथा मोक्षके जो दो सिन्न-भिक्ष मागे 
वकषाये गये हैं और रात च दिके समान परस्पर विरोधी झोते 
हुए भी सोक्ष-प्राप्तिमे ओ दोदॉंको निस्पक्त व खतन्त्र माना गया 
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है, यह आश्चर्यजनक है । पर्योकि फर्स-प्रवृत्ति व कमः निबरूक्ति 
प्रहण व त्यागरूप होनेसे 108 & 311005 'जोड़' { + ) 
बाकी (-) के समाच परस्पर विरोधी हैं'। विचारसे 
जाना जा सकता है कि प्राप्तव्य वस्तु तो एक, गोर उसकी प्राप्त 
के मार्ग दो; साथ ही दोनों परस्पर विरोधी और दोनों सम- 
कालीन एवं खतन्त्र ! अर्थात्‌ जिदालुको इच्छापर यह निर्भर 
किया गया कि एक ही कालमें चाहे बह 'सांख्य'कर्म- निचू त्रि) 
के एक विरोधी मार्गले जाय, चाहे 'योग! ( क्सरति ) के 
दसरे विरोधी मार्गसे, बद अवश्य सोक्ष पा जायगा । यह तो 
ठीक ऐसा टी होगा, जेसे दिल्लीसे दरिद्वारके यात्रीकों ऐसा 
कहा जाय कि चाहे तुम उत्तरकी ओर मुँह करके चलो चाहे 
दक्षिरकी ओर, तुम श्रवश्य हरिद्वार पहुँच आओ्ोगे'। ऐसा 
कहनेवाला घमादी दी कद्दा जायगा, मार्ग तो एक ही होना चाहिये; 
हॉ, पढ़ाबोंका भेद हो सकता हे. । इसी प्रकार मोज्ष-प्राप्तिक 
दो विरोधी माये 'कर्म-परवृत्ति' ओर 'कर्म-निवुत्ति' को खतन्त्रता 
से निरपेक्ष घ समकालीन बतलानेबाले भगवान्‌ भी अवश्य 
अमी होने चादियें । परन्तु नहीँ जी! भगवानका तो पेस! 
आशय कदापि नहीँ दो सकता ओर न 'योग' व 'लांख्य' के 
ग्श्चक भेदमें दी उतका तात्पर्य दवै । वहिक जल ब 'उद्क' का 
जसे अभेद है, पेसे ही वस्तुतः “सांख्य व 'योग' का "अभेद 
उनको मन्तब्य दे क्योंकि कल्पित 'निप्काम-कर्म' और कल्पित 
*कर्म-संन्यास' ( कर्मत्याम ) दालकोके समाव उत्तको इष्ट नहा 
हैं, चल्कि ठोस निष्कामता और ठोस संन्यास ही उनका लक्ष्य 
है। तथा डोस 'निष्काम-कर्स' और दोस 'कर्से-संन्यास' दोनों 
अभिन्न दोकर ही रह सकते दें | अर्थात्‌ उस श्रवस्थापर पहुँच 
कर ही दोनॉका बॉस्तच रूपसे ठीक-ठीक आचरण हो सकता 


है, बहापर कसेका कर्ता कर्ता न रहे और केल -अईकार 
अपनी सूल अविद्यासद्धित हाव्मन्दिले ठग्ब' होकर देद्ेन्क्रिय- 
मनःवुद्धिसे अदा घ ममतारा छम्दन्य टूट जाय, देहेष्डियादि 
थोगी चौँखुरीके समान रड डाएँ और वे उस चंशीघर (सेलची) 
की सतामात्रखे अपदे किसी प्रकार कर्टत्वके विना सर 
क्षिकालवेयाली सिद्ध दों' इस प्रकार अब उस वश्ीघरके दानमे 
यद बॉखुरी दे टी जाय, दर इससे खयं मीडेमीटे स्वर निकल 
सकते हैं, क्योकि अह काप्के सम्बन्ध करडे और खाथैपरायसाना 
कके इसके समी खर रोडनळ समान दी ये ( 21७६ )। यहाँ 
पहुँचका छी देहेन्क्रियाद्रिडार अनर्गल भदूर्सि करता हुआ नी, 
बस्तुत- कर्दत्व"श्रदकररसे सर्वच्या अमाव करके वढ सच्चा 
अकर्ठा है, कमे-सेन्याली है. यथार्य निष्कामी है और उसके 
समी कर्मे अक्स व फलडन्य ही हैं। क्योकि कर्सका कर्ता 
आर फलका मोक्ता, धरीरद सह्य तादात्म्य सम्बन्ध करके यट 
हच्छ अर्डकार डी था अइ घह ज्ानान्तिस दुग्ध छुआ चत्र 
काशी कीच हो सकवा है और कर्ता-मोक्ता कीन (१६-२०) 
इसके चिना, अर्थात कर्तन्व-प्रहंकारसे इस प्रकार छुट्टी पाचे 
फिला न यधाये कर्म सन्यास ( साथ्य ) ही लिख हो सकता 
है और न सच्या कर्म योग ( योग } ! 
इस प्रकार अबतक डस जिद 
को परिच्छित्-दष्टि ब सेड-दछि बनी 
हुई दे ओर देटाविमे अईता-ममताका 
अभिमान विद्यमान हे, उदठळ वस्तुता 
न बह कर्मेन्सन्यासी हो हो सकता 
* हे और न कर्मे-योयी ! देहका आई» 
कार रहते हुए साहे उससे कयोच्छा खाय कर दिया है सथावि- 
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बह. कर्ता अवश्य है और घह क्म-संन्यासके खरूपको नहीं 
पा सकता । क्‍योंकि चाहे उसने जट शरीरको रोककर विठा 
दिया है, परन्तु मनका व्यापार चालू है। ओर जो व्यापार 
अ मनले होता दै वास्तवे वही फर्म होता है 
मनःकृतं कृतं कम न शरीरकृतं कृतम्‌ । 

अर्थात्‌ केवल शरीरका किया हुआ कर्म नहीं होता, किन्तु 
कर्म बही होता दे जो मन करके किया जाय । दूसरे, चाहे उसने 
कमोका त्याग भी किया, परन्तु शरीरमें अहंकार रहनेके कारण 
यह उस कर्म-त्यागका कर्ता अवश्य बन जायगा ! फ्योंकि 
अहंकारपू्वक क्रो कुछ भी ग्रहण्रूप वा त्यागरूप व्यापार होता 

बह सव कर्स बन आता है और वह अपना फल अवश्य 
रखता है; । शरीर, मन घ इन्द्रियादिम 'अहंता' रहते हुए उस 
कर्म-त्यागीमे यद् भाव अवश्य उत्पन्न होना चाहिये कि “मैंने 
अनुक त्याग किया है और यह एक उत्तम चेष्टा है' । क्योंकि 
जब शरीर, मन व इन्द्रियादियं “सेवन! विद्यमात है तब जो कुठ 
त्यापरूप चेष्टा देह, इन्द्रिय, मन अथवा बुद्धिद्वाएं की जायगी 
उसमें श्रवश्य कर्तृत्याभिमाव दोगा और बद अवश्य मत-घुद्धि 
की ज्ञानकारीमे होगी। जव मन-पुद्धिको जानकारी हे तब बे 
सावशज्य कदापि नहीं रह सकते, साचरूप तरहें उठाना मनका 
स्वाभाविक धसे है। क्योकि जहाँ-जहाँ परिच्छिन च भेद-दष्ट 
है, वददावहाँ भावरूप तरङ्गे अनिवार्य हैं और जॉ-जहा. भाव" 
रूप तरङ्गं हैं, बहॉ-वहाँ फल अवश्य है। वे फलझ्य नहीं रह 
सकर्ती, चाहे फल शुभ दो वा अशुभ परन्तु दै ज़रूर, यह प्रति 
का अटल नियम है| इस प्रकार शरीरादिमें अहंकार रहते 
हुए कोई भी किसी भी प्रकार कर्मत्यागी नहाँ हो सकता |, 
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नपा कक ज इसी प्रकार शरीर, मन और इन्द्रियों 
आनिक टीका- । द हाव रहते हुए कोई निष्कामी 
रोहरा निङपित : झी तही हो सकता ! क्योकि जवत 
क्योगके स्वरूपकी : डस्‌ योगीकी परिच्छिन्तद छि विदयमान है 
असगति व असमि- आर वह अपते-आपको केवल शरीर य 
|... ना. मनतक ही फैला हुआ देखता है, इससे 
अधिक सद्दी तथा 'अन्यो5सावन्यो5दमस्मि (वह अग हे में 
आर हैं ) इस रूपसे जवतक उसकी भेद्‌-दृष्टि मी वनी हुई है, 
तवतक उसके कर्मॉमें उसकी 'कर्ता-बुद्धिका रहता अनिवार्य 
ब्र अदल हे । क्योंकि कर्नके साधत ज्ञो देह, इन्द्रियोँ, मन च 
चुद्धि हैं, उनमें ही उसका 'मैपत' मोजूद दे और उचसे प्रथक्‌ 
उसने अपने-आपको अभी ज्ञाता नहीं दे, तव कर्तापनसे वह 
कैसे छूट सकता के? कदापि तहो । यदि डसको प्रत्यक्ष यह 
छान हुश्रा होता कि पं न देह हॅ, न मन न इन्द्रिय और न छुद्धि 
ही हैं, किन्तु में तो बह प्रकाश हूँ जिसके प्रकाशम ये खव अपला 
व्यापार फरते हे और जिसके बिना ये सव जड़ व शून्य डे 
तब निस्सन्देह बह वेहादिके च्याएारोंमें अकर्ता हो सकता था । 
परन्तु जिनके हारा कर्सरूप व्यापार होता दे उनमें ही इसका 
अहभाव उसा हुआ ठे, फिर यह कैसे कहा जा सकता हे किई 
चर फर्तत्व-संगले असंग है ! यदि ऐसा रहा जाय कि उससे 
शाल्योहए्स परोक्षरूपसे अपने स्वस्पको यह जाना है कि 'मे 
देहेन्द्रियादिले परे ओरंडलका अकाशाक आत्मा हैँ--इसकिये 
उस्र परोक्ष-नात करके वह कर्तत्व-संगसे असंग रहता है, तो 
यह किसी अकार भी सम्भव चहों दो सकता! क्योकि वेदर 
चेदान्तका यह सिद्धान्त हे फि परोक्ष जान अज्ञानका वाधक 
नहीँ दो सकता, केवल अपरोक्ष छान हो अन्नाचका निवर्दक टै । 
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का अभाव केले दो ? अर्थात्‌ अपने आत्मखरूपके अक्षान 
करके चह अपने-आपको किसी देश-कालकी ददम वेधा 
हुआ ज्ञानता है ओर अपनेले भिन्न यावत्‌ संसारको कुछ 
ओर करके माबता है, उसको अपन/आप नहीं जानता, इसी 
का नाम भान है. । इस अद्वानळा परिणाम कर्ता, कतेव्य, 
कर्म व फल अवश्य होवा चाहिये, चाहे शुम हो वा अशु) 
परन्तु वह इन ब्रिपुटियोंसे खाली नहँ रद्द सकता । यह सथ 
अहानका महत्व है, जोकि केवल अपरो तत्त्वक्षान करके 
ही नित्त दो सकता है, भन्यथा कदापि नहाँ ! जैसे रजु 
में किसीफो सर्पका श्रम हो रहा है और उस श्रम करके 
उसको भय-फम्पनादि भी दो रहा दै. । उस समय उसके निकट 
कोई अल्य पुरुप खड़ा हे जिसको यह खम नहीं हुआ । वदद 
यथार्थद उसके भय-फम्पनादिको देखकर उसे कहे भी, 
कि 'यद सै नहीँ रज्जु है" तो भी उसके कथनमात्रसे उसके 
भयःकस्पनादि नित्रूत्त नहीं हो सते, वतक कि यह दीपक 
लाकर उसको साक्षात्‌ न दिखला दे कि 'देख, यह सर्प नहीं 
रज्जु घे! । दीपक लानेखे पूर्व यथार्थ-द्रश् पुरुषके वचचसे उस 
अआत्त-पुरुषको यद्यपि स्ज्युका परोक्ष'शाव हुआ भी, परन्तु 
बह रज्जुके त्रज्ञानको दूर नहीं कर सका और साथ ही उसका 
सर्पका अपरोक्ष भी निद्वत्त न हुआ, ज्यॉनका-त्यो वना रदा 
ओर भ्रय-कम्पतादि भी दूर न हुप । क्योंकि रज्जुके अज्ञान 
के कारण ही सर्पका अपरोच व भय-कम्पनादि हैं, सो सज्जुका 
अश्लान रज्जुके अपरोक्ष-क्ञानले ही दूर हो सकता दै, केवल 
परोकत-झाचसे कदापि नहीं । परन्तु दीपकके प्रकाशद्वः्य जब 
उसको रज्जुका अपरोक्त हुआ, तच सपेका अपरोज्त अन्यवद्दित 
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उत्तर कालमें दी निवृत्त शो गया ओर उसके फलखरूप 
भय-कस्पतादि भी तत रहे । यही बेद-वेदाल्तका सिद्धान्त है. कि 
एक परोक्ष-ज्ञान दूसरे अपरोक्त-ज्ञानको दूर करनेमें कदापि 
समर्थे नहीं है, केवल द्वितीय अपरोत्त-हात दी प्रथम अपरोच्तको 
दूर कर सकता है। सर्पका अपरोक्त कदापि दूर नहीं हो 
सकता था, जवतक कि रज्जुका अपरोज़-छान ही न ड्डो। 
क्योकि रज्जु व सर्प दोनों एक ही टेशमें है, इसलिये रज्जुका 
परोक्त-क्लान और सपेका अगरोच-तान दोनों एक टेश-कालमे 
शह सकते हैं, क्योंकि परोक्ष-क्ञान अपरोक्ष-क्ञानका वाधक नहा 
हे । परन्तु रज्छुका अपरोक्त-क्ञान आर सर्पका अपरोचत-क्षान 
परस्पर बाधक होतेखे एक टेश-कालमें नहीं रद सकते | इसी 
सिद्धान्त व स्णान्तके अनुसार उस जिशाझुका ( जिसको 
कर्म-योगी कहा गया है और जो निष्काम-कर्ममे प्रवृत्त छै) 
देह, इन्द्रिय, मन व तुम 'अह' ज्ञान तो परोक्त दै अर 
शएखठाएए यह छान कि थीं देहादि चरां हैँ और आयण हे” 
परोक्ष है । तथा मैं आत्मा हुँ यह परोच्-कान और पी डेहेन्टि- 
चादि हैँ यह अपरोच्ञ-छान, दोनों एक देश-कालमे रह सकते हैँ, 
क्योकि एक अपरोज्न-लानका दूसरे परोक्ष-ज्ञानले विरोध नदीं 
द्वे इसलिये शाखडार इस परोक्ष-बानसे कि 'में आत्मा हैं 
देहाडिमें जो अहभाव अपरोक्ष है, कैसे द्र रो सकता है ? ज्ञ 
तक अपने आत्मन्वरूपका कि मे नित्यमुक्त ब शुद्ध-चुड- 
स्वरूप हॅ' अपरोक्ष ही छान न हो! केबल अपने आत्माका 
अपरोज्ष-छान ही देहाद्कि अपरोच्तका वाधक हो सकता है, 
क्योकि परस्पर चाध दोनेस दो अपरोचज्ञान एक देश-काल 
में कहीं रह सकते। अधिष्ठानके अपसेक्तले ही कल्पितका 
अपरोक्ष निवूत्त हो सकता है, जेखे रज्जुक अपरोक्षले ही सर्प 


गीता-दफण य 


का श्रपरोच दूर होता है । परन्तु यहाँ उस जिश्ञासुको देहादि 
का 'प्रधिष्ठान ज्ञो सत्यखरूप आत्मा है उसका तो परोक्ष 
है नरद्दी, इसके विपरीत उसको देदादिका अपरोचञ तो हो ही रदा 
है। देहादिफा अपरोक्ष केवल तभी निवृत्त दो सकता है जबकि 
श्रातमाका अपरोच् दो और तभी मूल अज्ञान और उसका 
फल कर्वेत्व-भोक्ठ॒त्व दूर द्दो सकते हैं। परन्तु बढ सामग्री 
हमारे इस जिशासु ( निष्काम-कर्सयोगी ) ने अभी सम्पादन 
कर नहीं पाई छै, फिर उसका द्रेद्दादिमें अहंभाव और कर्तुत्व" 
संग कैस दूर दो! इसलिये चाहे उसने भावरामात्र फेल 
संकल्प कर लिया दे कि 'में कर्ता नहीं! तथापि वह कर्ता 
अवशय है, जवकि उसकी देहमें अहं-दुद्धि वनी हुई है। ओर 
जव कर्तृत्व व कतंव्य दोनों हैँ तब उसके कर्मोके साथ फल 
क्षा जा सकता दै? यद्यपि उसने श्रन्तःफरणकी निर्मलता 
करके यदद मावना अपने चित्तम धारण की है कि भैं अपने 
कर्मोका फल श्रपने लिये कुछ नदी चाहता ओर ईश्व॒स्के अपण 
करता हूँ”? तथापि उसके लिये फल अबश्य दै । क्योंकि देहादि 
में अहंकार विद्यमान रहनेके कारण बद्द इस भावनाका कर्ता 
ज़रूर दै, जिससे किसी प्रकार इन्कार नहीं किया ज सकता। 
जबकि भावना, भावनाका कर्ता और कर्तब्य सभी हाजिर हैं 
आर इनमे सत्यतारूपी रस भी है, जोकि ज्ञानाझिसे दग्ध नहीं 
किया गया, फिर फलने ही फ्या शुनाइ किया हवै? अजी ! 
जवकि क्षेत्र ( शरीरमें सत्य-बुद्धि ) भी तैयार दवै, वीज चोनेवाला 
( कर्त्व-्रह्कार ) भी जीता-जागता दै, वीज (फर्म) भी 
सजीव बोया गया है ( अर्थात्‌ ज्ञानाप्रिद्धार सूना नहों गया ) 
आर जल ( भावना ) भी स्ससंचुक्त दै, फिर फल दी कदी 
जा सकता है ! चाहे बीज वोनेवाल( ऊपर-ऊपरसे पुकारा करे 
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कि मुझे फल नहीं चाहिये, परन्तु वीजने तो चीचेसे जोर 
मारकर और फ़्टकर निकल पड़ना डी है,फल से आता है 
झर वोनेवालेक्ो वरवश आपना मज़ा चल देना हे । जो फततसे 
चवराते थे तो थोतेबाले यों घने ? इसीलिये कडा गया है कि 
जीव क्से फरतेमें तो तन्न हे, परन्तु भोगनेमे खतन्च नहीं 
किन्तु परतन्त्र छै 1 हो, यह छचम्च हे कि तुम्हारी भावना 
उत्तम हे और उसमे त्याग की भावता भरी हुई है, ऐसी अवस्थाएं 
तुमको फल शुभ मिलेगा, लेकिच फलश्न्य नही रह खकते । 
फल तो भावनायें हो दै, केवल जढ़ कर्ममे तो कोई फल हीं । 
यदि केबल कर्भ ही फलका हेतु होता हो, तो पशु-पक्षीको भी 
अपने किय हुए कर्मोका फल मिलना चाहिये तथा घानवानों 
को भी जितकी आवना उग्ध हो गई है, के-घम्धनमें आना 
चाहिये! परन्तु शाश्लोका कथन हे कि अहकार जागून न होने 
के कारणा पशु-पक्षियॉमे तो छसाशुमकी भावना ही आयुत नही 
हैं. टसलिये उतरे अपनी योल्सिं किये हुए. कमोका कोई फल 
नहो । तथा घाववादोकी मादता जागृत होकर ज्ञानाझ्िले दग्ध 
हो गई है, इलल्तिम उसके क्स भी किसी फलके हेल चीं होते ! 
इससे स्पर है कि फलका हेतु भावला ही हे, जिलक्ष्य कारण 
ऋर्ुत्व-अद्दकार हैँ। यदि कर्ता, कतेव्य द भावने सदुभावर्म 
कवल इसी सिमित्तले फल न मिलता हो छि क्तानि फलादा 
क्रा त्याग कर दिया छै, ठो डु ख-फल्नमोनक लिये तो प्राणिमात्र 
ही निष्कामी छँ कोई भी यह माना नहीं करता कि हमको 
डुख मिले। इसलिये फलाशा-लाचक्र कारणा किसीको थी 
डु'खकी प्रालि च छोची चाहिये | चोर भी चोरी करने जाता है, 
तच अपने इष्टदेव फरमात्माकी चाखधत्त करके जाता हे और 
डु'ल-फलमोम इेश्वरापेण करके ही जाता है, परन्तु चच केसे 


गीता-दर्पण्‌ " च्छ 


सकता है. ! भीठी-मीडी जानकर गाजरे खा तो बैठे, अब ऐेंटनी- 
से फ्यों घवसते दो ! सारांश, कर्ता, कतेब्य व भावताके सद्भावः 
में कर्भ फलशत्य नहीं हो सकते | हाँ, यह अवश्य हे कि 
इसकी भावनामें त्यागकी मात्रा होनेंसे फल उत्तम हो सकता 
है; जसे हर्गा-सप्तशतीके पाठमे सम्पुट लगाया जाय तो उसक्ता 
फल अधिक होता है । इसी प्रकार यदि इस जिशासुने हृदयसे 
( कथनमात्र नहीँ) फलल्यागकी भावना अपने अल्दर भरी है 
तो इसका फल वश्य महान्‌ हे; जिससे वह ईशर-्रीति चं 
भक्तिका अधिकारी होगा । क्योंकि इस भावनाके रूपमे वद 
अपना तन-मन भगवानको समर्पण कर रहा हे) परन्तु केबल 
इसीसे अपने आत्मखरूपमे योगं सम्भव नहीं । 
७-१: आधुनिकः टीकाकार्रीनि लिष्कास- 
ई उक्त कवोगके अंगोकी ? कर्सयोंगका जो स्वरूप बनाया है, 
६ परश्पर झसखदता ' ‡ उसके तीन ही अंग हो सकते हैँ 
करकर. ( १) कर्तृत्वसंग-त्याग । 

(२) कर्तव्य-बुद्धि, कि असुक् कर्म करना गेरा कतेव्प है! 

* ६.३) कर्मफलत्याग । ह 

इनप्रेंले दो अंगों अर्थात कछेत्वसंग-त्याय और कर्से 
फल-त्पागपर विचार किया गया। अब हमें तीसरे अंग "कल्या 
बुद्धि! पर विजार कर्तव्य है ।-थोडे विचारे येद् बात सममे 
आ सकती है कि इन तीनों श्रंगोंका जैसा खरूपं बनाया गया 
है, विचारास इन तीनोंकी परस्पर वेसी संगति नहों लगती! 

(१) प्रथम तो कर्तत्य॑-लंग-राहिंत्य और कर्तव्य-सादवित्य 
का ही मेल नहीं मिळता | अर्थात्‌ ' कर्ता नहीं और 'इफपर 
अघुक कर्तव्य है' ये दोनों माव परस्पर विरोधी दोनेले एक 
अधिकरने नद रहं लकते! बहे योगी जवकि अपने कं्तापनके 


चा उक्त कर्सेयोगके अद्ञोंकी परस्पर श्रलम्वद्धता 


सम्वन्धको त्यागकर कि 'ैं कर्सेका कर्ता नद्दी हैं” झपने कमा 
भें प्रवृत्त हो रद्दा डे, फिर कतेन्यका भार किसपर रक्‍खा जाय, 
यदद इमारी चुद्धिम आरूद नहीं होता । जव कर्ता ही अविद्यमान 
है, तो कतेव्यको कोन संसाले ? इसके विपरीत जिसपर 
कतेव्य है वही तो कर्ता है, अर्थात्‌ जो 'कतेच्य' हे उसके 
नोचे ही कर्ता पकड़ा जा सकता है। इस प्रकार कतेव्य रहते 
हण कर्तापचले सुकरचा तो 'वदतो व्याघात" दोष है और 
'मम सुखे जिह्वा चास्ति' ऐसे कथनके तुल्य है । यदि कत्य" 
संग-त्यागका कोई और रूप चताया गया हो तो नहीं कहा जा 
सकता, परन्तु इसका और कोई रूप समकर्म आता नहीं है । 
"कर्तृत्व' फा अर्थ कर्तापन है कि मैं करता हैं, 'संग फा अर्थ 
"सम्बन्ध? है। कम्ति साथ यद्द सम्बन्ध कि "मैं कर्मजा कर्ता 
हैँ कर्तापत्तक इस सम्वन्थके त्यायका नामे दी 'कर्दस्वसग त्याग 
है। फिर डल कर्सुन्वसंग-यागका यरी रूप हो सकता है कि 
'मे कतो नहीं हॅ. | इस प्रकार जबकि 'कर्तो ही नहीं है तो 
'कर्तव्य' किलपर रक्स ज्ञाय ! आधार चिला तो आख्रेय रह 
नहीं सकता । जले पात्ररप आधार दिना जञलादिरूप आधेय 
रद्द नहीं सकते | परन्तु चहों आवेय (कर्तव्य) तो है: और 
उसका आध्यरभूत-पात्न ( अर्थात्‌ ऋर्तापन ) नहीं क। इसकी 
संगति च जाने कैसे लगाई गई द्वोगी ! सस्मद डै 'कर्तत्वसंग- 
त्याग का छोड पेशा ही रूप वता लिया गया हो, जेखे कोई 
यजमान दवाथमें जल लेकर गोदानका संकर कर देता है।। इसी 
भकार इस दर्दृत्व-संगको भी कोई पदार्थ मानकर इसके त्याग 
कह संकल्प किया गया हो! ऐेला मान सी लिया ज्ञाय, वो इस 
संकल्पक! कोई कर्ता वनन! चाहिये, परन्तु यह त्याग तो 
भै मुसमे डि नही ३, ; » इनी “ददतत स्याशत? दोप कश ह। 


भीवा-दर्षण यध 


अपने खरूपसे भाणशत्य अर्थात्‌ जुलाहेके छृतके तुल्य है । 
सेर कुछ भी हो, परन्तु कर्ता ब कतेब्य दोनोंका परस्पर 
जोड़ा है, एकरे विना दूसरा रह नहीं सकता और एकके आने 
से दूसरा भी अपने-श्राप चला आता दे! कर्ता नहीं दै वो 
करण्य किसपर ? जब डथटी संभालनेवाला ही नहीं रता, तय 
ब्यूटी अपने-आप उतर जाती है, डभूटी उतारनेकी ज़रूरत 
नहीं रहती । तथा जब कर्तव्य नहीं तो कर्ता भी कहाँ ! 
अर्थात्‌ किसी कर्तव्य करके ही 'कर्ता' नाम रकला ज्ञाता है। 
इसके साथ ही कर्ता है, तव कतव्य भी अवश्य कुचत कुछ 
चन ही जाता दै, चाहे कर्तव्य सात्विक हो, वा राजसिक, अथवा 
ताम्रसिक । अवकि परिच्छिदषटि व भेद-दष्टि उत्पन्न हुई और 
कुछ वना कि 'मैं अमुक हुँ' इस अहंकारके साथ दी यह इच्छा 
व कर्तव्य स्वामाविक उत्पन्न हो आता है कि 'मुक्े सुज मिले" 
बास्तव्मे सुखस्वरूप तो आप ही है, परन्तु उसको झुलाकर 
दी यह सद झमेला है। इस इच्छाके साथ ही कर्तापनका 
सुद्ढ दो आना ज़रूरी है कि 'मैं किली प्रकार उसे प्राप्त 
करूँ? और फिर उसके साथ-साथ ही कर्तव्य भी चला श्राता 
के । अपने भाळतिक गुणोके श्रचुसार बह अपना फर्तेव्य चाहे 
मोच बनावे, चाहे धरे, चाहे अर्थ, चाहे काम, छुछ भी हो, 
परन्तु कर्ताके साथ कतेम्य अटल द्वै। थोड़ी देणके लिये पेस 
मान भी लिया जाय कि कर्वव्य न हो तो भी कर्ता ज़रूर होता है, 
अपनी खुशी है कि विना किसी कतेब्यकरे वच्चे ऑँख-मिचौती 
का खेल खेलते हैं, तव कर्तव्य न रहते हुप :भी कर्ता 

५, एक ज़ल्लाह्म शूलो मर गया था। उसकी माँ थोडा धृत उसके 
संह ब पायुको खाकर कहते लगी कि देख को ! मेरा बेटा झुखी मदीं 
मरा; अहि धूत खाता और त्यागता गया है । 


६० कया उक्त कर्मयोग अपते खरूपसे मोच दिलानेवाला है? 


ऋतेब्यके दिना भी अवश्य रहता है। यद्यपि कर्तव्य बिना खेल भी 
चहो हो सकता, जब पहले सनर्गे कतेव्य आयेगा तभी काथः 
पॉवरमे चेष्टा उत्पन्न होगी । परन्तु कर्तव्य हो और कर्ता न हो, 
यह तो किसी प्रकार भी सम्भब नहीं ! 

(२) द्वितीय कतेल्वसंग-त्वागे साथ करमेकल-न्यायका 
मेल भी नहीँ मिलता। क्योकि जब कर्ताका अभाज है तब कर्स- 
फल-न्याय फ्रचा नहीँ पढ़ता, खत ही उसका त्याग हो आता 
दवै! और यदि कर्स-फल-त्याच झतेव्य है तव उस फल-त्वागका 
कर्ता अचण्य रहता चाहिये । 

इस प्रकार जिस रुपसे वे योजना कि गये हैं. उस रूपसे 
कर्सेयोगफे अद्रोका परस्पर मेल तहो दतता | इधर फऋरतुत्वसग- 
राहित्य च कर्तेव्यन्सादित्य परस्पर विरोधी छै और ठोनोंकी 
संगति असम्धव है, उवर इसी प्रकार कर्ठत्वलग-त्याग ओर 
कर्भफत-त्पाग भी परस्पर अगतत हे'। लाराश, 'कतंब्य ध "कसे" 
फल-स्थाय फे रहते हुए दतात्कार ले कर्ताका रहना ज़रूरी हे! 
इसलिये इन अर्गोगी योजना इस प्रकार यर सकती दे कि 

(२) मैं कर्मका कर्ता 

(२) इंश्वरकी ओरसे मेरेपर कर्तव्य लगाचा गवा दे 
तिक में अपने कमेडि छार उसकी पूछा करू । 

(३) इसलिये सै कर्मोका फल अपने लिय त चाहकर उसी 
के अपर करता हैं । 


ह ३०० कटक 
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[गमन व ज्ञन्म-मरणका कारण जीवके 

अपने किये हुए कर्मोके संस्कार ही हैं। जव जीव आज्ानके 
कारण अपले-आपको परिच्छिवरूपसे कुछ जानता छै, तभी 
इसको सुख पातेकी इच्छा खाभाविक उत्पन्न होती हे! तच 
भेद-दष्टि करके किलीको सुखरूप ओर किसीको दुःखरूप 
जानकर किसीमें अनुकूल ओर किसमें प्रतिकूल-चुद्धि उत्पन्न 
होती है। फिर यह जी अनुकूले अहण एवं भ्रतिकूलके 
त्यायकी इच्छा करता दै और उस इच्छा करके परेरा हुआ 
अहण-त्यागवुद्धिको लेकर कर्मोको डानता है । वे किये हुण 
कर्म फिर खयं तो उत्तरकालमें ही लुप्त हो जाते हैं, परन्तु उसके 
संस्कार रहंफर्ता-युद्धिरूप जो अहंकार है उसके आश्रय रहते 
हैं, जो समय-लमयपर अपनी सुप्ति कराते रहते हैं। वे कर्स- 
संस्कार ही अपने शुभाशुभ फल-भोगके लिये कर्ताको जन्म- 
मरणुरूप देहके वन्धनमें लाते ह. । जद्लौँपर यद जीव एक ओर तो 
पूर्वक्तत कर्मासे सुख-डुःखका भोग भुगतता है, परन्तु साथ ही 
'डसरी ओर सुखी होनेकी इच्छासे फिर भी कर्मोको ठानता छै 
ओर अन्य कमे-संस्कारॉका उपार्जन करता है। क्योंकि अहं- 
फर्वा-दुद्धिरुप अहंकार अभी विद्यमान है और यह इच्छा भी 

कि “सुके सुख मिले और ऐसा ख़ुख मिले जिसका कभी चय न 

हो' ज्यों-की-त्यों खड़ी हुई है । इसलिये कर्म-प्रदुत्ति भी छट 

नहीं सकती, यही. अशानका महत्व है । इस प्रकार कर्मोके दारा 

यदद जीव कदापि सुखी दो नहीं सकता, वहिक कर्म ही इसका 

चन्धेन है, क्योंकि वह उल्टा कर्ताको फल-भोयके घन्धतमें 

डालता हे । चाहे कितना भी पवित्र एवं शुम कर्स क्यों से दो, 

चह. भी कर्ताको फ़ल-भोगके लिये शरीरके चन्धनमें लाये विना 

'नहीं रहता और अन्ततः उसका फल तो नाशवान. है ही परन्तु 


इन क्या उक्त कर्सयोग अपने खरूपले मोच दिलानेवाला दै! 


इसको भड़क लगी हई है अविनाशी सुखकी, फिर कर्मोद्वारा 
इसकी इच्छा कैसे पूर्ण हो ? फ्यॉकि जो कुछ भी कर्मोदारा 

बनाया जाता है बद्द अवश्य नए होता है] यथा थुति-- 
“तद्ययेह कर्मचितो लोकः चीयते, एवसेवामुत्र पुएय- 

चितो लोकः चीयत्ते' । 
अर्थात्‌ जिस घकार कर्ससे वनाया हुआ यह लोक ज्ञीण 
झो जाता छे, उखी प्रकार पुएयरचित_ परलोक भी फल देकर देकर 
नष्ट हो जाता है। बल्कि असल वात तो यद दे कि कर्म करके 
रचा हुआ जो सुख है, वह भो दु खसे रसा हुआ रहनेके 
कारण वास्तवमने दु'ख ही है । जितना भी कर्मरचित बिशाल 
स्उुख दोगा, वह. अपने लाशर्म उस सुखको कई खुणा अधिक 
डु'खढुपमे बदल देगा, यह सबके ही असुमवगम्य है. । इसलिये 
कर्म अपने खरूपसे कदापि खुस्तरूप नहीं वनत, वद्कि दु ख- 
रूप ही होकर रहता है | यही आशय श्रीमद्भागवत, एकादश 
सला दहन अध्याय कृष्ण-डद्धवर्सवादमे भली-भो ति रुपए किया 
गया है । 

खायंश, जअन्‍्म-मस्णके कारण केबल कर्स-संस्कार ही हैं 
आर वे कर्ता-चुछिरुप अहकारके आश्रय रहते हैं। अब देखना 
यह है कि कर्शयोगका जो स्वरूप आधुनिक टीकाकारोंने 
चनाया दे, उसके आचरणसे इन कर्म सस्कारोका चाशा हो 
सकता है था नहों। करे संस्कारोंकी दग्ध किये बिना तो 
और किसी भी उपाये यद्द कमेयोग अथवा कोई आर साधन 
जन्म-सरणसे छुदकार दिलानेमं कदापि समर्थ हो नहीं सकता, 


क्योंकि जन्म-मण्णका बीज ये ही डे । किये हुए कर्मोके संस्कार 
तीन प्रकारके माने गये हैं. 


गीता-दर्षण्‌ ६३ 


६१) झो फर्स बर्तमरानमें हो रहे हैं, उनको 'क्रियमाण फर्म 
संस्कार कहते हैं, जिनकी इस जीबनमे स्मृति भी होती रहती है। 

(२) अनेक जन्मॉके क्रियमाण कर्मोके संस्कार जो दयम 
फर्दत्व-अहंकारमे सञ्चय होते रहते हैं उसको 'सञ्चित-संस्कार' 
'कहते हैं। 

(२) सञ्चित कर्स-संस्कारमसे जो संस्कार फलके सम्मुख 
हुए हैं श्रौर जिन्होंने अपने फल-भोगके लिये वर्तमान शरीरकी 
रचना की दै, उनका चाम 'प्रारच्ध-संस्कार' है। मार्ध-संस्कार 
जो फलोन्मुख हो गये हे, वे तो अपना फल-भोग देकर स्वतः 
ही निवृत्त हो जायेंगे, चाहे कोई छानी हो वा श्रक्षानी | अब 
विचार यह फरना दै कि यह कर्मयोग शने आचरणसे 
सञ्चित तथा क्रियमाणकों दग्ध करनेगे समर्थ है वा नहीं। 
विचारसे स्पष्ट द्वोता है फि उपयुक्त शीतिसे इस कर्सयोगका 
आचरण न तो सञ्जित-कोपको ही छू सकता है रौर त 
क्रिपमाणको । वहिक इस प्रकारके आचरणसे क्रियमाण-कर्म' 
अपने संस्कारॉको उत्पन्न कर रहे हैं और सञ्चित-फोपको 
अधिक भरपूर कर रहे हैं, खाली करना तो कैसा ! फ्योंकि 
प्रथम तो यद कर्मयोगी परिच्छिन्-अहकार और भेद इछि: 
संयुक्त है, जिससे कर्के साधन जो देह, इन्द्रियाँ, मन ब बुद्धि 
हैं, उना इसका “महंभाव' घर किये बैठा ढे, इसीसे उसकी 
“अइंकर्ता-युद्धि' भी विद्यमान है, यही सव संस्कारोंका आ" 
घार है और यह सजीव है, दुग्ध नहीं हुई ! और यह कर्सयोग 
अपने आचरणमात्रसे हो इस अहंकर्ता-बुद्धिको दग्ध करनेमे 
समर्थ है नहीं, चाहे ब्रझाकी आयुपर्यन्त भी इसका आचरण 
क्यों म किया ज्ञाय। घटिक यद्द तो अपने '्रतरणसे इस 
"कर्दत्व-अहकारको चुपके-चुपके खुडढ कर रहा है, क्योंकि 


६४ क्या उक्त कर्मयोग अपने खरूपसे मोच दिलातेबाला हे? 


देहेन्ठियादिळारा जो ऊुछ व्यापार हो रहा है, उन्होंमे इसका 
पन रहनेके कारण यह अपने आपको उत व्यापारोंका कर्ता 
अवश्य जानता है तथा इन कर्मोने, अपनेमें और टेहादिमे सत्यता 
चनी रहनेके कारण उत्त कर्मोकी स्थृतिके देत संस्कारोंकी 
अपने अन्द्र सञ्चय भी कर रहा दे । वह इस प्रकार-- 

( १) मैं कसेका कर्चा हैं । 

(५) झुकपर असुक कर्तव्य है ! 

(3) अपने लिये नहीं, किन्ठु लोक-कल्याणके निमित्त में 
केसे भवृक्त होता हैं । 

(3) अपने कर्मोको में इेशवरक अर्पण करतां हैँ । 

(४५) फल इसका चाहे कुछ भी हो या न हो, मैं फलकी 
सिद्धिन्‍्असिद्धिमें सम हैं । 

इब पाँच अद्गोर्प ही इस कर्सयोगको विभक्त किया जा 
सकता हे । अब इमे त्येक अजको विचारकी कसोडीपर 
कसकर देखना दे कि इनमें कोई थी इस कर्तत्व-आहक (रखे पर्ला 
छुड्टानेएँ समर्य है या सही 

प्रथम, थोड़ा ध्यान देचेस यह वात तो स्पष्ट मान ही ली 
जायेगी कि इसकी इछि भेटसयुक्त है। इसकी इश्टिमे ( *) 
_कर्तांभी सत्य दै, (२) कतेव्य भी सत्य है, (३) कर्मके 
साधत देहादि भी सत्य हैं, (४) कर्म भी सत्य हे. ( ९) फुल 
भी सत्य दै, (६ ) पत्या भी सत्य है, (७) सत्र जिसके _ 
व्हल्यागके निमित्त यह कर्म कर रहा है वह भी सत्त्व है, 
(5) अपनेसे भिन्न फल-भठाता इश्वर भी सन्य है, ( ८) और 
कर्मफल-समर्पण भी सत्य है। जबकि ये सभी सत्य हें, तव 
किये हुए कमाके संस्कार ही मिथ्या केसे वनाये जा सकते हैं! 


फिर घे तो सत्यसे भी अधिक सत्य हुए । और जव कर्स-संस्कार 
सत्य दददे, तब उनका फल क्यों न हो, उस फलको ही कैसे 
मिथ्या बनाया जा सकता है? यह तो इमसे चाहे जब और 
चाटे जहाँ कडला लो कि उनका फल महान उत्तम दै, परन्तु 
है नाशवान और बह फल अपने स्वरूपसे जग्म-मरणवे वन्धनमें 
लानेवाला है, छुटकारा दिलानेवाला नहीं । 

दुसरे, यह योगी कर्तव्यलंयुक भी दै, कि सुकपर श्रमुक 
फर्म कर्तब्य हे । कतेन्य नाम विधिका हे, 'कतेव्य' व 'बिधि' 
पर्याय शब्द हैँ । शाह्मने विधिरूप कर्मछा फल पुणय और 
निपेध्षलूप कर्मका फल पाप निरूपण किया है । जवकि निषिद्ध 
कर्मोके फले पापी उत्पत्ति अबश्य होती हे, ऐसी कोई शक्ति 
सर्दी जो इसको रोक सके, ईप्वस्की नीति जव इतधी कठोर है, 
तब बिधिरूप क्का ही फल पुरय न मिले, यह अन्याय कैसे 
हो सकता है? क्योकि यद योगी कया कर्ता, प्या कव्य, फ्या 
कमे, मया फल, घया ईश्चर ओर कथा संसार सभीको सत्यः 
रूपले प्रहर कर रहा दे । श्रवा यों समझो फि कर्भअवुत्ति 
जब इसने अपने लिये कर्तव्यरूप विधि बनाई, तय कर्म निवृत्ति 
इसके लिय अवश्य कर्तब्य एवं तिषिद्ध दच जायगी आर निपे- 
अरूप होतेसे चह कर्स-निम्वुत्ति इसके लिये पावका जनक भी 
बनेगो । जब कर्भ-निद्ृ्ति पाप हे, तव कर्स-पबुत्ति पुण्य क्यों 
हो? इस प्रकार जय कर्म-प्रवृत्ति पुएयरूप हुई, तव चह 
अवश्य अपना फल खाथेगी शौर देदके वन्धनमे आना पडेगा । 
तीसरे, अव रहा प्रश्न फलमें समता-बुद्धिका, कि बद्द फल 

की सिद्धि व अखिद्धिमें समान रहकर क्से करतः है । इसपर 
थोड़े बियारसे यद स्पष्ट होगा कि कर्ममे तो वह सम दै नहों 
कि कर्म करे चा न करे, किन्तु कर्स तो उसे अवश्य कर्तव्य ही 


९८ क्या उक्त कर्मयोग अपने स्वचू्पल मोच दिलानेवाला दै? 


है, विधि ही है । इसलिये कर्मेत्यागम़ तो वह सम व स्वतंत्र 
नहीं है। तथा लीक-ऋत्याणऊे निमित्त भी करे वा न करे, इसमें 
भी वद्द सम नहीं दै, किन्तु लोक-कल्याणुके निमित्त ही उसे कर्स 
कतैन्य है। और अपने कर्मों को इश्वस्के अपश नी करे दा न करे; 
इसमें भी वढ सम नहीं है, किन्तु $श्वरापैण ही उसको कर्तव्य है । 
अर्थात्‌ 'मेरी खुशी है कि मैं कर्म करूँ या न करें,लोक-कल्याण 
के निमित्त करूँ या अपने ही निमित्त करूँ, अथवा किसीके भी 
सिमित्त त करूँ, केबल ऋपने बितोदके लिये ही करें और 
मेरी खुशी है कि फल भी ईखरके अपेण करूँ था न करूँ-- 
इन सब विपयोमें वह खम नीं, किन्तु बिपम है । जब अन्य 
सव विधयोंमे ही बह विषम हे और वम्धनर्म है, तच उसको 
केबल फलमात्रमँ ही समता केले ओर कद्दॉखे आ जायगी ? 
चद खप्रभमें तहा आता । जहरी खय ओरखे कर्तव्यताका 
चन्धच है, बड़ों समता आयेगी ही किथरसे ? कर्वव्य' अपने 
खरूपसे ही विषम है। वियमता बिता कर्तव्य आ ही नहीं 
सकता 1 'नामर्डी तो खुदाने दी, पर मार-मार तो किये जाओ' 
केवल इसी हिसावसे समताकी डॉग मारी जाय दो बात दूखरी 
है। बास्तवर्मे जहाँ स्वभावसिद्ध अकृत्रिम व प्राकृतिक समता 
है, बह्दॉतक न पहुँचकर ऊपरसे ही समताका खॉग भरा जाय, 
तो यह बहुरूपियेका ही खेल समका आयमा ! विपमताफा भूल 
तो भेढडष्ि करके यह परिच्छित्न-अहंकार ही दै, इस कुफको 
तोड़े विना समता बनाई जाय तो वन नहीं पड़ेगी । जबकि देहादि 
परिच्छेदींके साथ यह योगी वन्धायमान दै, तव इसका वासना- 
संयुक्त दोना खामात्रिक हो है। क्योंकि जहॉ भेर ब परिच्छेद 
है वहां बसता फद्दों चली जायनी १ आर जब बासना है तब 
समता कैसी २ कृतिस समता तो धोखा दिये विना न रहेगी, 


गीता-दपेण ष्छ 


चलेगा | ऊपर-ऊपरसे समताके गीत भले हो याये जाएँ पके 
हम फलकी सिद्धि व असिद्धिमें समान हैं, परन्तु भीतरसे 
विषमता अपना तीर चलाये दिना कव रह सकती है? जबकि 
उसका मूल परिच्छिभ-अहंकार अन्दर मौजूद है । इस प्रकार 
यदद योगी परिष्छिनन-ट्टिसंयुक्त॑ होनेसे बास्तविक समतासे 
अभी दूर दे । चाहे यह. अपने अन्दर समता-बुद्धिकी भावना 
भर रदा है, परन्तु वद भावना न क्रियमाण फर्स-संस्कारोंको ही 
दग्ध कर सकती है! और न सञ्चित-संस्कारोको ही स्पर्श कर 
सकती है'। बल्कि बद समत्व-युद्धिकी भावना अन्तःकरणका 
सास्धिक परिणाम द्वोनेसे स्ववं पने संस्कारोंका हेतु दै । 
अब रहा/अहंकर्तारूप अहंकार, जो कि सव फर्स-संस्कारों 
फा सूल दै, उसको काटनेका ।फोई उपाय व साधन इस कस” 
य्रोगके आचरणे नहीं मिलता, घहिक कतेब्यका भार धारण 
करके इसको उल्टा टढ' किया जञा रहा है । कतेव्य ही अमान है 
चौर आशान करके ही फर्वब्य है । जव पर्थिन्छुन्नरूपसे थद 
जीव कुछ वनता है, तव बलात्कारसे कर्तव्य इसके सिरपर चढ़ 
जाता है और यह सिरपर सवार छुआ कि परिंच्छित्न"अद 
और भी इढ' होता जाता है। सारांश, येन-केन प्रकारेण इस 
कर्वव्यके भूतको सिरसे उतारकर ही हम इस अइमावसे छूट 
सकते हैं । और कर्तव्यसे छुट्टी तव मिले, जवकि यह श्रहभाव 
सिरसे उतरे, फ्यॉकि इस अहंभावके पीछे-पीछे दी यद्द कतेव्य 
चलता हे. । इस प्रकार अहंभावसे कर्तव्य निकलता है और 
कतेव्यसे अहंभाव सुश्ढ दोता जाता दे । वस्तुतः यह अहंभाव 
केवल त्रश्वानजन्य ही है, किसी आरस्म-परिणाम करके उत्पन 
नहीं हुआ, इसलिये केवल छानसे दी यह निच हो सकता है; 
S 


सद फया उक्त कर्सयोग अपने खरूपसे मोच्त दिलानेवाला दे! प. 


कर्मसे कदापि नहों, कदापि नहीं, च हुआ दै और न होया । 
चद शान भी परोक्ष-क्षान सदी, किन्तु अपने खरूपका तक्रद 
अपरोक्त-सात्तात्काएं-- 
नाई देहो नोनद्रियाण्यन्तरङ्गं, 
नाइकारः प्राणवर्गा न बुद्धि; । 
दारापरयचेत्रवित्तादिदूरः) 
साक्षी नित्यः ग्रत्यगारमा शिवोऽहम्‌ ॥ 

अर्थ--मैं न देह हैं, न इन्द्रियों, न अन्त करण, न अहार) 
न प्राण और न बुद्धि ही हैं, किन्तु में तो त्ली-पुज्ादि व चेन” 
नित्तादिसे पृथक्‌ इव सवका अन्तरात्मा नित्य साच्ही शिव दी हुँ । 

जव इस घकार आत्मखरूपका नक्तट साच्षात्कार हुआ, 
तव ष्या कर्ता, क्‍या कतेव्य, क्या कर्म, जया संस्कार, क्या 
सञ्चित और क्त्या क्रियमाण सभी इसी प्रकार देखते-देस्वत दग्ध 
हो ज्ञायेगे, जैसे प्रज्वलित हुई अञ्चि ईधनके ढेरको जलाकर 
भस्म कर देती है ( ४।३९-३८ ) । फिर सब कुछ करके भी आप 
अकर्ता हैं, आपके सभी वर्स अक्स हैं और स्वत; फलशल्य हैं । 
तव खमी विधि-निषेथोंसे आप सुक्त हैं, आप सच्चे निष्कामी हैं 
सच्चे कर्मयोगी हैँ और आप मूर्तिमान समता हैं । तब तो दे- 
हेन्द्रियादि इसी धकार भारव्धके बेगसे घूमते रहेंगे, जिस प्रकार 
घड़ीमे चावी लगादी जाय और वद अपने नियत समयतक 
दिक-टिक करती रहे | तव आप इन देहादिसे अलग खड़े हुए 
होंगे और इनका तमाशा देखनेवाले दोगि। ये अपना रोने-धोनेका 
काम करेगी, परन्तु आप हेंसेंगे। ये हाय-दाय करेगी, परन्तु 
आप मज़ा लेगे। इसी धकार आप सव संसारके लिये प्रकाश- 
भान होंगे और कुछ न करके भी केवल अपनी सत्तासे सब कुछ 
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कर जायेंगे श्रौर सद कुछ करके भी कर्दत्वके वन्धनर्मे च आयेंगे । 


आत्मा ब्रह्मेति निश्चित्य भावाभावौ च कल्पिती । 
निष्कामः किं विजानाति किं तूते च करोति किस्‌ ॥ 


( अध्यवक गीतम ) 

अर्थ--अपने 'श्रात्माको ब्रह्मरूप जानकर और भावाभावरूप 
जगतको कल्पित जानकर, ऐसा जो सदया निष्कामी हे बह और 
क्या जाने, प्या कहे और फ्या करे? अर्धात्‌ उसका सब छुछ 
कहना करता न करवेके तुल्य ही दै और उसका सव जानंना, 
कददना व करना पूर्ण हो चुका दै । 

सारांश, आधुनिक टीकाकारोंदारा उक्त फर्मयोग मोज्ञका 
स्थतन्त्र ब निस्पेक्त साधन माना गया है, परन्तु यह मोक्का 
स्वतन्त्र साधन तव हो सकता है, जबकि सञ्चित व क्रियमाण 
कर्म-संस्कारॉको दग्ध कर सके! परन्तु यदद तो अपने खरूपसे 
क्रियमाण-संस्कारॉको ही निवृत्त करतेमे समर्थ न हुआ, तव सञ्चिच- 
संस्कारॉकी तो वार्ता ही फ्या दै. ? इस प्रकार जबकि यह मोच 
का स्वतन्त्र साधन ही सिद्ध व हुआ, तव भोक्षप्रापिके दो स्वतन्त्र 
मागे मान बैठना तो भ्रमसूलक ही कहा जायया । घस्तुतः जीब- 
जगत्‌ श्रज्ञानजन्य होनेसे अश्ञाननिवर्तक छान ही एकमात्र मागे 
दो सकता है । यह. निष्काम-कर्म ज्ञानका साधन होनेसे उस 
पक मार्गका सोपान तो वन सकता दै, न कि स्वतन्त्र मार्ग । 
+57५५ 7 परिणाम यह कि यह कर्म-योग जिस 
१. उक्त निःकाम-कर्स ‡ रूपमे पेश किया गया दै, उस रूपमें न 
‡ उपयोग ‡ तो यह क्रियमाण-कर्मोको छी दग्धकर 
LR SA सकता टै और न सञ्चितको, प्रारच्धने 
तो आप ही अपना फल देकर दग्ध दो जाना दे । और च यह 
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आपरे आतवस्णमात्ले जत्म-मरणसे दी छुट्टी दिला सकता दे । 
इससे हमारा यद तात्पर्य नही क यदद सवथा निष्फल दै! नहों, 
नहीं, यद कैले दो सकता दि? घलिक अधिकारीके लिये तो यह 
आत दै, परन्तु एक इचनम । न यद कि यदी रामबाण दै और 
यही इसको अपते स्वरूपसे सुक्त कर देगा! मझातिके राज्यम ऐसा 
नियम दै कि प्रत्पेक पढार्थ एक कालमें एक अधिक्रारीके लिये 
उचित माजार फलरूप दो सकता है,परन्तु अन्य कालमें व टसी 
आधिकारीके लिये विपरूप सी हो सकता दै ! तथा एक अधिः 
कारीके लिये ओ पथ्य हो सकता है, अन्पक्र लिये वह कुपण्य । 
आर जिस माझामें एक ओपधि गुणकारी दो सकती दे अधिक 
साते दह हातिकारव | रेचक च्य रोनीके लिये एक कालम 
ज्ञरूरी है, परन्तु पेट साफ़ रो जानेपर भी यदि उसीका सेवन 
जारी रक्‍खा आय तो बद अवश्य रोगवुदधि करेगा ओर जठर” 
श्षिको मन्द्‌ कर देया | बलवान मनुध्यके लिये घृत पुिकारक 
है, परन्तु ज्वरपीडित रोगीके लिये वद्द डुवेल फरनेबाला हो 
जाता है । भूमिमें त्वाद उचित मा्रामें दिया ज्ञाय तो वदद फलब्र द्धि 
करेगा, परन्ठु यदि खाऊ देते ही रहें, बन्द त करें तो उल्टा फल 
को दुग्ध कर देगा । इसी नियमके अनुसार निष्काप-कर्मचोग भी 
योग्य अधिफारीके लिये अपने कालम और उचित मानम 
सफल है | इस कर्सयोगका त्राव तो यह हे कि सभी 
धार्मिक मरुत्तियोंका लच्य केबल त्याग ठे और मत्येक धार्मिक 
चेश अपने आचरणर्म लानेवाले अधिकारीके अधिकारे 
श्रचुसार डचित मात्रा त्यापकी झेड सागती है । परन्तु इसके 
विपरीत अज्ञानके बन्धनम आया छुआ पाणी छुख-माप्तिके लिये 
कमाने मद झोता है ओर कठेत्वाभिमाच घारण करके तथा 
कदेव्य अदश करके कसैको उानवा दै । इस अकार जिस बिपयी 


तुच्छ स्थार्थफो सम्सुख-करके इदलौकिक 3 Erie 
पारलौकिक स्वर्गादि भोगोंकी घाति छी अपने जीबनका लक्ष्य 
बनाया है, ऐसे पुरुषोंको तुच्छ सार्थे और भोगोके वन्धनोसे 
छुड़ानेके लिये श्रुतिभयवतीने रृपाकर स्वर्गपर्यन्त भोगोंकी 
निन्दा की, उनका फल नाशवान्‌ बतलाया और उन भोगोंको 
क्षय-अतिशय दोषयुक्त जितलाफर उनको दुखःरूप कहा 
(३1४२-०४) । ओर उनको उपदेश किया कि तुम कर्म 
तो करो, परन्तु अपने सार्थको सम्मुख रखकर नहीं, किस्तु 
लोक-कल्याणके निमित्त ही करो | इस रकार अपने कर्माको 
ईश्वर्के अपैण करके अपने कर्मोद्वारा भगवानकी सेवा करो 
अर फलके लिये घ्याकुल् च रदो । किन्तु अपने चित्तम यह 
भावना भरो कि 

'कसे करना मार अधिकार है, फल हमारे अधिकारकी 
सस्तु दे ही नहीं, किन्तु चढ तो ६श्वस्के अधिकारकी चीज़ दै. 
(२। ४७ )। यदि सचाईसे देखा जाय तो अपने करस व कर्मफल 
भगवानको अपैण करना, यही मदान्‌ फल है' जिससे भगवान 
को प्रसक्षता प्रात होती है । यही स्थाई फल है, बल्कि सच 
पूछिये तो सांसारिक फल वास्तव फल नहीं, किन्तु नाशवांन, 
दोनेसे विफल ही है । इसलिये फलके लिये व्याकुल होकर दम 
अपने-आपको नास्तिक क्यों बनायें और ईश्वरके अधिकार 


प 
क्योंकि वह खर्य दै परन्तु या ल (ज्ञो कुछ भी सखे 1 
अथवा दुःख उसके द्वारा सर छि वद्य हमारी भलाईके , 
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लिये दी आता है, फ्योंकि जय घड आप मतिमान्‌ शुभ है तव 
उसले अशुम कैले धक्रट डो १ व्यत' इम आप ही अपनी मूर्ता 
करके ओर अपनी तुच्छ इदि करके उसके प्रसादमे( चाहे सुख 
हो वा डु'स्व, खद उलका प्रसाद दे जो सेव हमारी भलाईके 
लिये छी शोता दे ) भलाई-चुगाईकी कल्पना करके उसके प्रति 
नास्तिक दो जाते हैं, यही सब पापका सूल मदापाप दै । जब 
इम फलके लिये चिन्वातुर होते है तभी हमारी वाल चेडंगी हो 
जाती है ओर इम फलले दूर ज्ञा पढ़ते हैं। फलकी आशा 
रजोगुणको अधिके चढा देती दे, रजोगुण ही दुखका मूल दे 
और रजोगुण ही इमारे /लये असफलता ताता है । इस प्रकार 
जब रजोग॒ण करके हमारा हृदय दिलता रहता टै तो सफलता 
इमले दूर चली जाती दै जिल प्रकार एक शीशीले दूसरी शीशी 
में तेल डालना चाहें और हमारे चित्तमें यह चिन्ता रहे कि कहदी 
नेल छुलककर बाहर न गिर पड़े, तव इस रजोगुणी चिन्ताके 
कारण दमाय रात्र अवश्य हिल जायगा त्यार तेल बाहर सिर 
दी पढ़ेगा। परन्तु यदि हम इस चिन्ताको दूर करके निर्भयतासे 
डालते खगे तो फक दूँ भी नहीं गिर सकती | प्रकृतिका यह 
अटल नियम दै कि सफलता सडेब सच्वयुण करके छी प्रात होती 
है ओर सक्त फला त्यागसे ही आता दै 1” 

„ ई पकार झुनिभनचत्तीने उन विपयी पुर्पोपर दया करके 
आर यह बात मनम विचास्कर कि वे पुरुप जिनके हृदथोंमें 
स्जोणर भरपूर है डतका एकाएक केसे छूटना असंभव दे । 
क्योंकि उनके चिच्तोर्मे रजोसुराकी स्टीम भरे हुई हे इसलिये 
जतक यह स्टीम खलास न हो थे शान्त सदी रद सकते जिस 
मकार फोडेबे पीप पडा दो चई हो तो उसको निकाले विना रोमी 
को शात्ति रहीं मित्र सकती 1 इसलिये इस स्जोगुणकी भाप 
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वद इसके लिये फल-स्यागकी सावनाद्वारा हुःखदायी न छो। 
(२) दूसरे, कर्में जो कष्ट दै बद्द पवित्र फतव्यकी भावता 
से ऑर स्वार्थत्याग च लोकसेवाके निमित्तसे उत्साहमें वदल 
ज्ञाप1 (२) तीसरे. ऐग्सरापंण-मावनाफी टढता फरके ये के 
भक्तिके रूपमे बदल जाएँ, जिससे इस 'अधिकारीके चित्तमें कुछ 
शान्ति उट्बुद्ध होने लगे । इस प्रकार जघ इस शान्तिकी चटक 
मिलने लगेगी, तव स्वाभाविक दी भक्तिका स्रोत खुलेगा और 
जय भक्तिका स्त्रोत प्रवल होगा, तव प्या कर्तच्य आर क्या कर्म 
श्रपने-श्राप इससे इसी प्रकार छूट जायेंगे, जिस प्रकार फिखी 
शरावीको शास्र पीते-पीते मस्ती आ जाती दै और उसके हाथसे 
अपने-आप प्याला छूट पडता दै." इस प्रकार श्रुतिभगवती 
श्र प्रकृतिदेबीने दरवीभूत डो अपने जीवरूपी पुअ्रपर महान 
करूणा करके इस निप्काम-फर्सकी इस प्रकार रचना की,जिससे 
इधर तो इस घढ़े-चढ़े सज्ञोग॒णके घेगको निकलनेका अवसर मिले 
ओर उधर तुच्छ स्वार्थ व भोग-बुद्धिसे छूटकर भक्तिका ्रधिकार 
प्राप्त दो जाय, फ्योंकि बस्ठुतः फर्भका फल केवल यही है कि 
'स्थोगुणसे दय निर्मल दो जाय । इस प्रकार शुतिभगवतीको 
इस कर्म-योगद्वारा रजोगुण निदत्त करके. भक्तिरूपी फलः 
पकाना छी इष्ट था, ( देखो 'श्रीमद्भागवत एकादश स्कन्ध-डा० 
११ स्छोक० २२ से २५ तक सगवानके 'ग्रारम्भके वचन, अ० 
२० श्छो० ६ से ११ तक अर पिप्पलायन बचन अ० हे रो” 
४० ) | इस प्रकार भक्तिके द्वार ही अहंकारको पतला करके 
आनाशिद्वाय डड़ाया जा सकता है, जेसे व्क गकर और पानी 
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के रूपें बहकर भापके र्पमे उठाई जा सती दे. । साय, इस 
प्रकार इस कर्मेयोगका लद॒पयोग करके न्त करशाळी तिमेलता- 
वाग झ्ञानका अविकार मान किया ज्ञा सकता दै) परम्तु इस 
कर्भयोगमे ही खाइरएमादसे न जात प्रात किया जा सकता 
दै और च मोळ । यपि यह कर्स योग्य फरम्परासे रजोएणकी 
निद़न्तिडाण हार तथा मोचये सद्दायळ अवश्य दे, परन्तु जो 
लोघ दस कमे-्योगकी ही केबल जीपचका लाक्य चना वठते हैं 
और इससे आणे ऑर कुछ है छी नहीं चा. दस पसार आये 
घडनेसे इन्कार करते हैं, बे तो उल्टा इस पवित्र अक्तिके खोत 
को भी पा! निकलसेसे रोक देते 8 । क्योकि बे इस पडावको 
दी उद्दिष्ट स्थान मान वेडे और यदीं देरे डाल विये, फिर आगे 
पादम केसे उठे २ इल असडुण्योधके कारण उनके लिते यह कर्मे” 
योग मी बास्वविक रूपस खफल नटा होने पाठा। घह चिन्ता मत 
करो कि कर्म योगके छूट जानेपर सोक-फल्यार फैले शोधा ? 
स्तुत तो नेचल तुश्दारी आत्मोक्ननिपर ही सिल संसारका 
कल्याण निर्भर हैं। मत्त, अपतक तुम आप रोग-सुक सही होते 
इसरॉको कैसे मीरोग कर सरते हो ? थीम रकीम  आेवेय ] 
घने रहकर तुझ दूसरोंके छु ल ददे मिटालेके बजाय उल्टा उनके 
लिये फ़तरत्यक बच सकते हो । पहले शब तो मलिळपर 
पहुँचो। फिर तुम ठीक-टीक ज्ञान सकोगे कि ससारका कल्याए 
किसमें हे ° संस्र प्त्येक्ष पदाने दारके छिये दे, कोर भी 
क पकड रथलेक लिये है ही नहीं । भोग जी. आगोसे छूटने 
चे तिमे हैं, कर्म-पयूति भी कर्म-बत्चचसे छटनेफे लिए है ओर 
केतेब्य धी कन्यसे छुट्कारा पावेक लिये ही है.। ज्वकि शरीर 
भी छने सिये न्प ही है. फिर पकड़ वचे लिये कौम-्खी 
चसु हो सकठी हे? परन्तु आप तो पकड़े बहरेफी सौगन्थ 
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कर सुफे हैं ओर इसके विपरीत प्रकृतिने प्रत्येक वस्तु छुड़ाने 
पर कम बाँधी हुई दे । देखिये, इस संत्नाममे कोन जीते ? यह 
सघ दमाणी अपनी ही फपोल-फल्पना नहीं दे इस सिद्धान्वकी 
सत्यताम टम इन्दी भगवान्‌ रृप्णके बचनोंको परमाणम देते दे, जो 
श्रीमद्भागयतमे उन्होंने उद्धवके प्रति कहे हॅ! गीताके ण्ण और 
भागवतके छप्ण एक दी हैं, इससे तो फिसीको इन्कार न होगा। 
जिनको इस सिद्धान्तकी सत्यताको प्रमाणित करना हो, घे 
श्रीमद्वागयत एकादश स्फन्ध ० १०, ११, १२, १३, २४, १9 
२० शान्त च्ित्तसे मनन करें । 
५०५४०५१ सारांश, अपने परिच्छिज'अहंफार 
ह उफ प्रकारसे सांख्य + छो प्ानास्तिमे दग्ध फरके अपने 


; ह योगका मेद आत्मखरूपमें। स्थितिरूप थोग ' पानेसे 
1 भौर इस भेदार १ ही एकमात्र सथा कर्म-संन्यास और 
£ मोद व लोकसंग्रह ? सद्या. निष्फाम-कर्मयोग, यथार्थ 
1 की सिद्धि ‰ 


क 'साँख्य' और यथार्थ 'योग' प्राप्त 
किया जा सकता है। और इस प्रकार फर्दत्वाध्याक्से छूटकर 
कया सञ्चित, फ्या क्रियमाण सभी कर्म और संस्कारोंको 
भस्म किया जा सकता है । अन्म-मरणसे छुटकारा पानेका 
एकमात्र यही उपाय टै और फोई उपाय न हुआ दे न दोगा। 
इसीका नाम योग! दै, इसीका नाम 'सांख्य दे झौर' यही 
गीताका प्रतिपाद्य विषय दै । इसी भूमिकाणे आरूढ होकर 
यद योगी करता हुआ भी अकर्ता दै, इसके सभी कर्भ अके हैं 
और भुने हुए वीअके समान तथा जली हुई रस्लीके तुल्य हैं 
ज्ञोफि अपना आकार तो रखते हैं, परन्तु द्ग्ध-वीजके समान 
न फल उपजानेके योग्य हैं और दस्ध-रस्सीके तुल्य च वन्धने 
योग्य 1 करूप चेष्टाओका स्वरूपसे त्याग बैठना 'फर्स संन्यास 
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नहीं है, जैसा कि आधुनिक टीकाकारोंने इस कर्म-संन्यासकी 
उपद्दासरूप बनाया है और प्रकृतिके राज्यमे स्वरूपखे ज्ञ कभी 
कोई निएजेए हो ही सकता है ( ३। ५ )1 बहिक सम्या कसै” 
संन्यास यही है कि शानद्वारा देदादि और देदादिअन्य सर्वे 
संगोसे अपने आत्माको ज्यों का-त्यों धृथक्‌ कर लिया जाय । 
जैसे दहीसे मक्खनको पृथक कर लेते हैं तो फिर वह मक्खन 
उस ठक्रके साथ नहीं मिलता इसी प्रकार इस आत्माका टेढा- 
दिखे फिर किसी प्रकार संग न हो, वर देद्ादिम रहता हुआ 
भी सडा उनसे निलिस रहे ओर पद्म-पत्रके समान फिर वह 
देदादि व देहादिजन्य सर्व चेएायोंसे लेपायमान न हो ( ४। १० ) 
तथा शरीरादिके संगमे अहताममता ब आशा कदापि न फुरे, 
यदी चास्तवमे सच्चा कर्म-संन्यास दै.। इसी कर्म-संन्यालको 
सम्पादन करके भीता ( ३। ३० ) में भगवानले ्रर्जुनको युद्ध 
धुत्त द्दोतेके लिये आशा दी है। 
मयि सबीणि कमीणि संन्यस्पाध्यात्मवेतसा । 
निराशीर्निमेसो भृत्वा युद्धधस्व विगतज्वर! ॥। (२।३०) 
अर्थ--अध्यात्म-दष्टि अर्थात्‌ तत्व-दष्टिले मेरे ब्रह्मरूप 
में सव कर्मोका संन्यास करके (अर्थात्‌ मैं जो वास्तव ब्रह्मस्वरूप 
हैं, उस मेरे खरूपमें क्या कर्ता, झया कर्म, फ्या देहादि सभी 
अपश्च आमासमात्र है'। यद्यपि मरी सत्ता-स्फ़ूर्तिसे ये सव जड़ 
इसी प्रझार नृत्य कर रहे. हैं, जित प्रकार सत्रधारकी सब्तासे 
जड़ काएकी पुत्तलियों नृत्य करती हैं, परन्लु भेरेमें इनका कोई 
जेव नहीं दै। में इनके विकारोंसे खय विकारी नहीँ होता, 
किन्तु मैं तो इनकी खबे चेष्टाओंका साक्षीरूप डा हुँ । इख 
अकार अपने आत्मखरूपको अपरोक्ष करके) और आशा- 
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* ममतासे छूटकर सन्तापरद्दित हुआ ( इस विचारसे किआकाश- 
पत्‌ न मैं कुछ करता हैं, न मेरे में कुछ बनता है) युद्ध कर 
यही जीता-आगता फर्म-संन्यास है, यदी गीता व वेदान्तका 
निष्क दे । निश्‍चेष्टवा गीता अथवा पेदान्तका निष्कर्ष कदापि 
, नदी हो सकता और न ऐसा दष्टान्त-ममाएसे ही सिद्ध होता 
है। यदि निश्चेश्ता दी बेदान्तका निष्कर्ष होता तो पेदान्तके 
स्तम्भ भगवान्‌ व्यास और जगद्गुरु श्रीशङ्कय्ट्वारा जो महान 
कार्य हुआ है, जेसा कि साधारण व्यक्तियोंद्वारा अन्म-जन्माल्तरमें 
भी सिद्ध दोना सम्प्रव है, बढ न होता। जो शक्तिका प्रवाद 
इन भहापुरुषोंद्वारा बद्याया गया दै तथा आधुनिक. कालके 
भब्यनमु्ति शुरु नानक, स्वामी रामदास, भ्रीज्ञानेश्वर महाराज, 
श्रीकत्रीरदेय, लामी विवेकानन्द छीर स्वामी रामतीर्थ श्रादिने 
अल्प कालम ही जो आशृति घ चमत्कार उत्पक्तः किये हैं, वे 
इसी वेदान्त च गीताप्रतिपादित कर्म-सन्यासके फल हैं, इसमें 
कोई संदेद नहा । ये सत्र इसी 'सांख्य' और इसी 'योग' के 
चमत्कार हैं । इसके विपरीत जो 'सांख्य' व 'योग' का खरूप 
आधुनिक टीकाकारोने दर्शाया है यह कृत्रिम है, केवल 
देजानका पुतला है जिसमें प्राण नहों और यद्द उस सच्चे 
योगका केवल फ़ोटोमात्र है जो केवल देखनेके लिये ही है, परन्तु 
उससे यथाथ भ्रर्थसिद्धि नहीं हो सकती | परिणाम यह, कि 
कैच न करनेवाले धनकर ही सव कुछ किया जा सकता 
और करनेवाले घनकर जो कुछ भी किया जाता दे बढ 
पुच्छ कार्य ही होता दै, जो अवश्य किसी दोष करके युक्त 
दोना चिमे, पेसे कार्यका निर्दोष होना असम्मव है । क्योकि 
जव इम कुछ करनेवाले वनते हैं, तव अपने वास्तविक ईश़शीय 
सरूपे च्युत ्ोकर तुच्छं जीवभावमें छघःपतनको घर दो 
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जाते हे । जप जीवभावमें अपने-आपको परिच्छिन्न बता लिया 
तथ जीवभाव करके जो कुछ किया जायगा चह अवश्य संकु- 
चित दोगा, विशाल नहीं दो सकता अर जो संकुचित हुआ 
बह अचश्य दोपयुक्त दोगा । इसके विपरीत जय हम अपने 
परिच्छिन्न अहमावसे ऊँचे उडे हुए दोगे और कर्ता च फर्तव्यसे 
हाथ यो चेडे होंगे, तव अवशय हमारा आसन जीवभावले ऊँचा 
उठकर ईश्वरीयभावमें जमा हुआ दोगा और तभी शक्तिका 
स्रोत हमारे उन्द्रखे इसी प्रकार बेगी निकल रहा दोगा, 
जिस प्रकार विशाल चशमेसे जलका प्रवाद तीब्र पेसे निक" 
लता हुआ महानदके रूपमें बद निकलता दै । उस समय दम 

पवित्रता व डदासतासे भरपूर होंगे और स्वाभाविक विना 
किसी कर्तव्यके जो कुछ हमारे डारा हो रहा होगा, वद्द केबल 
इश्परछुत होगा। उस समय कया हाथ, क्या पॉव, पप्या नेत्रादि 
इन्द्रियो, क्या दिल और षया दिमाग, सवमेसे तुच्छ अहंकार” 
रूपी शैतान अवश्य निकल चुका छोगा, इत सब श्रश्नोंका सम 
पैण ईश्वरको किया जा जुका होगा ओर तव केवल बढ़ी इनके 
भीतर विराजमान होकर इनका सञ्चालक हो रद्वा होगा। यथा— 


मुम्पए युफ़्तारे इक्र शुफ्तारे मा । 

चश्मए दीदारे इक दीदारे मा ॥ 
अर्थात्‌ 'उस समय हमारा कथन ईश्वरीय कथन ट्रोगा और 
हमारी दि ईश्वरीय ष्टि होगी ? चष्टी दशा वर्त रही हो गीर तब 
सब अँगोंसे प्रकाश इसी प्रकार निकल रहा होगा, जिस प्रकार भ्हीने 
चल्लमेंसे सूर्य रश्मि फूट निकलती हैं। उस समय जो कुछ मी क्रिया 
इन आगोंसे प्रकट दो रही होगी, वह अवश्य विशाल व निर्दोष 
दोगी और सर्वहितकारी दोगी । वास्तवसे यह क्न्य दी जीवका 
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बन्धन है, इस कतेव्य करके दी अहंकारकी उडवा होती दै, इसी 
करके कर्मोका फल है और यदी अन्म-मरणका हेतु दै । जिस 
प्रकार घटीयस्त्रके टिंडे ( बर्तन ) रस्सीफे साथ वैधे हुए कूपके 
ऊपर घूमते हैं, कमी वीचे आते हैं, कमी ऊपर आते हैं। इसी 
प्रकार ये जीवरूपी टिंटे (पात्र ) संसाररूपी कूपके सिस्पर 
कर्तेब्यरूपी रजुके साथ यये हुए नीचे-ऊपर भटकते फिरते हैँ; 
छूटने नहीं पाते । परन्तु अब अपने खरूपके श्राबद्वारा इस 
कर्तत्यकी फॉसीसे छुटकारा मिला, तब कौन कर्ता, केसा 
कर्म्य, कहाँका जन्ममरण और कैसा संसार ! तब सबके 
डुलारे-प्यारे तुम दी दो, सव तुम्दारी दी याचना करनेवाले हैँ, 
सबको प्रकाश देनेवाले तुम दी हो, खयै तुम्हारा ही भिखारी 
होगा, चोदको शीतलता बरुशनेयाले तुम दी होगे, तरेम 
हुम्द्ारी ही जगमगाहट दोनी चाहिये और सत्यु तुम्हारे भयखे 
कापती दै, जन्म-मरण मेसा ! 


भीषास्माद्वातः पवते भीषोदेति रैः । 


भीपाऽस्मादर्नयेन्द्रथ मृत्पुर्थाबति पञ्चमः ॥ 

( तैत्तिरीयोपनिपव्‌ ) 

अर्थात्‌ इसके भयसे वायु चलती दै, इसके ही भयले ख्य 
उदय दोता है तथा इसीके भयसे अझ्ि च इन्द्र काये कर रहे 
हैं और मत्यु दौड़ती फिरती है । यदी अबस्था वर्तनी चाहिये । 
आएमदेव ! तू अपने खरूपर्मे जागकर देख, तेरे लिये कदापि 
कोई कर्तव्य नहीं । तू अपने सात्तीस्वरूपसे नित्य डी सव 
कर्तव्योसे मुक्त दै, तू सवका भ्रकाश दै, सबका स्वामी दा 
मदाराजाधिराजके लिये भी भला कभी कोई केन्य हुआ है! 
कर्तव्यकी डनूटी तो उसके सेवकोंपर है'। इसी प्रकार कन्यके 
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भारवाही तोवे ही हैं, जो संसारके साथ वॅधे हुए डे आर जिनकी 
आँखें तुझसे नहीं लड़ीं, अथवा जिन्होंने तुसमें योग नहीं पाया! 
महाराजाधिराज तो अपने सिंदासनपर विराजमान रहता हुआ 
अपने परम विश्राममें निश्चल हो रहा है और उसकी खत्ता- 
माघसे सव कार्य डीक-टीक दो रहे हैं, किसी काठके छुकड़ेकी 
मजाल दै जो च करे ! बद आप कुछ न करता हुआ मी खर्चे 
कर्ता-धर्वा वद्दी है । इसके विपरीत जिनके कन्वेपर कर्तव्यका 
जुआ धरा हुआ दै, वे सर्देव कर्ममें प्रवृत्त रदकर भी कुछ नहीं 
कर पाते | घे तो फर्तव्यसे वेधे हुए इधर-ड्घर हिल द्वी नहीं 
सकते । वे खय वन्धायमान रहक्तर कर प्या सकते दे १ करेंगे 
तो बे ही जो आप खतन्त् हैँ । जिस प्रकार तेलीका वेल दिन" 
भर चलता हुआ भी सायकालको वहीं है, अदॉपर बह प्रभातमें 
था इसी घकार जो कर्तव्यक नीचे दबे हुए हैं, वे झया कर 
सकते हैं ? कतैव्य तो उनकी ग्रीवाको उठने दी नहों उेता। 
शमद्गागवत एकादश स्कन्ध २ वें 'अध्यायके आस्म्मो हीं 
यही ष्ण उद्धवके प्रति कहते हैँ कि ' विधि-निपेधरूप कर्तव्य 
उत्त पशु अति अज्ञानियोंके लिये ही दे जो शरीरमें दी वेशे रइ” 
कर चडुत करमताओंको ढृदयमें धारते हैं और उन कामनाओं 
करके प्रेरे हुए बहुत कर्मोका विस्तार करते हैं । चे पछ निरः 
न्तर डु'खको ही प्रास होते हैं और संसारम चहे आते हैं। 
उन्हांके लिये यह विधि-निपेध कदा गया दे, जिससे उनके वहुत- 
से कर्माका त्याग कराके थोडे कर्मोर्मे ही उनको ठहराया गया 
ड । यह विधि-निषेघरूप कर्तव्य कोई यथार्थ चस्तुरूप नहीँ है, 
केवल उन पशु-जीबोंके लिये एक चन्धन डे जिससे वे इसके 
झवू रहें” 1 अपने एकादश स्कन्घ भाषा! नामक प्रन्यमे संत 
चहुर्दासजीने भगवद्बचनोको व्याख्या करते हुए यही आशय स्पए- 
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रूपसे व्यक्त किया है | गी० ० ६ । श्लो० ४४ में भगवानका भी 
थही वचन दै; कि-- 


(जिज्ञासुरपि योगस्य शब्दव्रक्षातिवरतते |? 


अर्थात्‌ आत्मखरूपमे स्थितिरूप योगका जिश्नाखु भी शब्द्‌" 
ब्रह्म (वेद) फे विधि-निषेधरूप कर्मत्यको उल्लङ्घन कर ञाता दै'। 

इस प्रकार अग्रि इस योगका जिल्लासु भी कतैब्यसे सुक्त 
हो जाता है, तव इस योगीळ्रा तो कदना ही प्या है? जिल 
प्रकार नदी दोनों तोकी मर्यादामे चलती हुई समुद्रसे अभिन्न 
होकर तटोंके वन्घनसे सुक्त हो जाती दि, ईसी प्रकार जीव-तदी 
का प्रवाह भी वेदके विधि-मिषेधरूप तटॉकी मर्यादामें इसीलिये 
चलाया गया था कि इश्क हक्लीक़ी' जाग उठे ! और जब यह 
जागृत हो आया, तब कर्तव्य कैसा ? फिर तो कर्तव्य इसके लिये 
पाप है और उस सच्चे प्रेममें वाधक है । भला, प्रेममे भी कोई 
नियम हुआ है ? 

सारांश, उस फर्स-संन्यासद्वारा ही (जहाँ देहाध्याससे छूटकर 
सांख्य व योय दोनोंका अभेद दै) कुछ न करते हुए भी सब 
कुछ किया जाता दे और इसू कर्मन्योगदारा (जहा ददिम 
बँधे रइकर कतेव्यसाहित्य रीर फलाशायहित्य दै) सब कुछ 
करते हुए भी यथार्थरूपसे कुछ नहों बन पड़ता | न यद जन्म” 
मरणसे छुटकारा दी दे सकता दे और न यथार्थे लोकसंग्रह 
दी सम्पादत करनेमें समर्थ है। यथार्थ लोकसंभ्द तो केवल 
अपने आत्मखरूपमें स्थितिरूप योग' द्वारा ही सम्पादन किया 
जा सकता दे, जेलाकि आधुनिक कालके भव्य-मूर्ति भ्रीकदीर- 
देव, भीशानेश्वर महाराज, ्रीखामी रामदास, गुरु नातकदेव/ 
अल्पायु श्रीखामी विवेकानन्द ओर श्रीखामी रामे 
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सम्पादन हुआ ! स्वामी राम 'चिजयिनी अध्यात्म शक्ति' शीपेक 
अपने अगेरिक्के व्याएयानमें यों कहते हैं-- 
मजल चण इम संसारके सुधारक वनकर खडे होते हैं, 
उसी क्षण हम संसारके विगाडूनेवाले वन जाते हैं। ? 810180 
he पश? अर्थाल्‌ 'विध । पहले तू अपनी चिकित्सा कर!। 
वैदान्वके अजुसार संपू संसार ईश्वरसे इतर आर कुछ नहीं 
ह. । समग्र संसार परिपूणे है, समत्र संसार ब्रह्म छै, मेरा ही 
अपता-आए दै, समग्न संसार एक अकेला है । यदि यही वात 
है, फिर यदि मैं सुवारका कोडे उपाय ग्रद्दए करता हैं, फिर 
यदि सुके यद्द समझ पडता है कि तुम पददलित हो और फिर 
यदि सुके ऐसा दिखाई पर्ता है कि तुम तुच्छ अभिलापाश्रोके 
कारण दुखित और पीडित हो, तो मैं तुरन्त तुम्हें बिगाइ रहा 
हे ( और आप विड़ रहा हैं )। क्‍योंकि इस रीतिसे में तुमको 
अपनेसे कोई भिन्न वस्तु समझ रदा हैँ (और बास्तवमें भेद 
युद्धि आम है) । इसलिये वेदान्व कहवा दे कि सुवारको! 
ख़ुधारकोंका पद्‌ लेनेवाजो | लुम दुनियॉको पापिनी समझते 
हो, तुम दुनियॉको कुरूपा समझते हो और उसे गाली देते हो 
१ यद्द सब तुम्हारी दृश्टिका खम दै.) | दुनियोॉ इतनी दीत क्यों 
मानी जाय कि उसको तुम्हारी सदायताकी जरूरत हो ? ईसा- 
मसीह आया और उसने यथाशक्ति लोगोंको उठाने और मुद्ध 
करनेकी चेप् फी, परन्तु डनियॉका सुधार नहीं हुआ भगवान्‌ 
कष्ण आये और जो कुछ कर सके, किया । भगवान्‌ बुद्ध आये 
ओर अन्य वहुतेरे तत्त्वक्षानी आये, परन्तु आज भी अभीतक 
बही पीड़ा, बही डु ख और बदी क्ल्लेश है, संसारको हम ज्यों- 
कार्यों पाते हैं । आज क्या लोग पडलेले किसी तरह अधिक 
खुश ह ? तुम्दास रेलगाड़ियों, तुस्दारे तारों तुम्हारे टेलीफोनों, 
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बढ़ दिये गये हों । अर्थात्‌ ३ = ३ नटे = ह इत्यादि रूपसे पूः 
खाक चाहे पदलेसे भिन्न मालूम पड़ते लगे, वह बढ़ा हुआ 
भले ही प्रतीत हो, परन्तु बस्तुतः वही अपूर्णाक्ष समानताखे बढ़ा 
हुआ होता है और इसके असुवातमे कोई अन्तर नहँ आया 
- है यदि तुम्हारी सम्पत्ति बढ़ गई है, तो इसके साथ-साथ 
तुम्दासी श्रभिन्ापाएँ भी तो बढ़ गई हैं | सारांश, यह संसार 
कुत्तेकी डुमकी तर्हसे है, जो फभी सीधी नहीं होती। इस 
तरदपर घे लोग जो सुधार करनेकी इच्छासे उठते हैं. खयं 
"बोलेमे हैं । युवको ! याद रकलो, संसारके सम्वन्थमे किसी 
कामको शुरू करके तुम बड़ी भूल करते हो, (अर्थात्‌ सुधार 
अपना करना है न कि संसारक क्योंकि आपा विगड़कर ही 
संसार विंगड नज़र आता है) । अपना आकर्षण केन्द्र (2९0७९ 
म॑ टग ७) अपनेसे बाहर मत जम्ाओ (अर्थात्‌ अपना सुधार 
करो) निश्चयसे जानो आर अपने वास्तयिक ईश्वरत्वका अभव 
करो | जिस क्षण तुम ईश्वस्मावसे परिपूर्ण हो जाओगे;उसी व्ण 
अनायास द्वी स दाके लिये जीवन, शक्ति आर उत्सा्की धारा 
तुमले यदने लगेगी । सत्यके फैलानेका यही उपाय है | ॐ ।” 
०४४४ 7०६०+ ` अवह देखना यह हे कि कर्म संन्यास 
; कर्मका रुप ? बर्कर्म-योगका जैसा खरूप आधुनिक 
म अ कन. टीकाकारोने निरूपण किया दै स्वय 
गोताढारा भी वैसा प्रमाणित होता हे वा. नहीं । परन्तु आगे. 
अबकेले पहले हमे कर्के स्वरूप और उसके उपयोग व फक्षपर 


च 
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थोड़ा विचार कर लेना चाहिये । कसका स्वरूप स्वय गीता यों 
चणेन करती हि-- . .. 
भूतमावोळूवकरो विसर्गः कर्मसञ्ञितः ॥ ( = ) 

अर्थ -भूतोंप्रे भावको उत्पन्न करनेवाला जो विसर्ग अर्थात्‌ 
चेष्टारूप व्यापार है, उसीकी 'कर्म' नामसे संशा की गई हे । 

मन-दुद्धिमे किसी प्रकार जो स्फुरण अथवा तरडू उत्पन्न दो, 
उसका नाम 'माव' है।इस योजचाके अनुसार मन-चुद्धिमे स्वतन्त्र 
जो भावरूप तरङ्ग उत्पन्न हो, अथवा देद इन्द्रियोंका बह व्यापार 
जो मन-ुद्धिकी जानकारीमें आर मन-बुद्धिके द्वारा हो, 'कर्म' 
कहा जा सकता हे। शरीरादिके जित व्यापारोमें मत-बुद्धिकी 
जानकारी नहीं, वे खच क्रिया 'कर्स खूप भी सहीं बनती । 
क्योंकि मत्त-बुद्धिकी जानकारी चिना वे किसी भावको उत्पन्न 
नहा करतीं और भाषोत्पत्ति विचा किसी फलके हेतु भी चद 
होतों। उदाहरणार्थे शरीरम भोजन करनेके पञ्चात्‌ मल-सूज 
विसजेच होनेतक उस खाद्यको शसख्य क्रियाओंमे वटलना पड़ता 
है । वह भोजन रख, रक्त, मास, अस्थि, मेद, मज्ञा, त्यचा, नख 
ओर वाक आदि अनेक रूपो परिणत होता है और इन सब 
परिणामॉर्म असंख्य क्रिया भी उत्पन्न रोती हैं । यद्यपि चे सव 
क्रियाएँ शरीरमें ही बते रही हैं, परन्तु उत्त क्रियाओंक साथ मन- 
चुद्धिका किसी प्रकार संयोग न होनेके कारण आर उनमें मन- 
चुद्धिकी जानकारी च रहनेके कारण चे किसी भावकों उत्पन्न 
चहं करतो, इसीलिये वे कर्सकी संक्ञामे भी नहीं अर्ती । इस 
व्यास्याकी सत्यतामे यह भी प्रमाण है कि मनुष्यले इतर पशु- 
पक्ती आदि जितनी योनियों हैं, उत्तम किये गये व्यापार शात्त्रॉर्मे 
किसी पुराय-पापादि फलके हेतु नहीं चतलाये गये । इसका 
कारणा यही है कि यद्यपि उच्च योतियोंम व्यापार तो असंख्य 
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जाग्रत. सम्बन्ध न होनेके कारण घे किसी शुभाशुभ भावकी 
उत्पत्तिके हेतु नहीं होते और इसीलिये पुणय-पापादि फलके 
हेतु भी नहीं धनते | फ्यॉकि उन योनिर्योम श्रभी आनन्दमय 
कोशका विकास नहीं है, इसी लिये उनकी बुद्धि समतुल्य दें 
और इसी लिये बह किसी भावका उद्दोध नहीं कर सकती । 
इसी नियमके अनुसार शानीके कर्म भी फलके हेतु नहीं होते, 
क्योकि उसके व्यापारोके साथ शानकी प्रीदता करके भेद-रष्टि 
के दग्ध हो जागेक कारण उसकी शुभाशुभकी भावना दी दगध 
दो जाती है । इससे यद स्पष्ट प्रमाणित होता दवै कि भावो- 
स्पादक व्यापारकी ही 'कर्म' संघा होती है, अन्यकी नहीं। 
कर्मकी, इस व्याल्याके अनुसार प्रत्येक प्रशृत्ति और 
प्रत्येक (निक्षुत्ति, चाहे वद्द श्रश्‍रुरूप हो श्रथवात्यागरूप, साक्षात्‌ 
मम-्युद्धिका परिणाम होनेखे, अथवा मन-दुद्धिकी जानकारीमे 
दोमेसे भावोत्पादक होती है आर कर्मफी संशमं आती है। 
यह बात तो स्पष्ट ही है कि कया प्रदृत्ति और फ्या निद्ृत्ति 
दोनॉका ही प्रकृतिसे सम्बन्ध है और इन दोनोंकी प्रकृतिके 
राज्या ही रचना हुई है। जवकि प्रकृतिका राज्य विस्तृत हैः 
तब अधिकारकी विलक्षणता भी स्वाभाविक है। यदि सभी 
प्राणी एक ही अ्रध्िकारके होते तो प्रकृतिकी विचित्रता ही लोप 
दो जाती और भेदभाव भी उड़ जाता, परन्तु यह हो केसे 
सकता है! प्रकृतिके राज्यमें तो विलक्षणता ही चाहिये। जबकि 
प्रकृति अपने खरूपसे त्रियुणमयी दी है, तव इन घिग़ुणके 
भैदसे असंख्य भेद पकृतिके राज्यमें हों, इसमें र्य दी क्या 
है! जबकि मूलमें हो भेद पड़ा हुआ है, तब कार्योमे भेद होना 
खाभाविक ही है। यहाँतक कि इस असंख्य ईश्वर-सश्टिमं ऐसे 
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कोई सी दो पदार्थ प्राप्त हो सकेगे जो आकृति व प्रकृतिमें 
समान हों, चाहे सम्पूर्ण ब्रह्माएडको क्यों न खोज डाला जाय । 
जबकि आकृति च मद्ातिका भेद स्वाभाविक सिद्ध हुआ, तब 
अधिकारका सेद भी अनिवाये सिद्ध होता है । अपनी-अपनी 
प्रकृतिके अनुसार अधिकारका भेद होता ही चाहिये | पिताका 
जो अधिकार है वह पुअका नहीं, जो पुत्रका है बह भाताका 
नहीं, माताका जो अधिकार है वह ख्रीका नहा, बालकका जो 
अधिकार है वह युवाका नही, जो युवाका है,बह वका नदी, 
चाह्मणका जो अधिकार है वह शत्रियका नहों, जो क्षत्रियका 
है बह वैश्य व शका तहो, ब्रझचारीका जो अधिकार है बह 
सुद्दम्थका चहीं, ग्रहस्थका ज्ञो अधिकार हैः बह वानप्रस्थ और 
संत्यासीका चहाँ और वानप्रस्थ व संन्यालीका जो अधिकार है 
चहद गृहस्थका तद्दों इत्यादि । इसके साथ ही प्रकृतिके राज्यमें 
कोई पदार्थे तिष्फल भी तहो दै, वल्कि श्रपती-अपत्ती प्रकृति च 
अधि कारके अचुसार प्रत्येक वस्तु सफल है । यद्दातकत कि स॑ खिया 
श्री अधिकारीके अधिकारके अचुखार श्रमुतसूप बत सकता 
है । जबकि पेसा दै तच/अपने-अपने 'अधिकाराचुसार प्रवृत्ति 
च निदुत्तिका भी सफल होता अबश्यम्मादी है । किसीके लिय 
अवुत्ति सफल छै तो किसीके लिये निद्गुक्ति, इसके साथ ही यदि 
किसीके लिये विद्दृत्ति त्याज्य दै तो किसीके लिये प्रद्गक्तिका 
त्याज्य होना भी आवश्यक है! जिसके लिये अन्वुत्ति कर्म है उसके 
लिये निवृत्ति विकर्स' तथा जिसके लिये मिद्युक्ति कम है उसके 
लिये प्रवृत्ति विकसे होना निश्चय ही है। जब प्रकृति राज्य 
चिरणमय है, तव जिग्रणत्मक सभी वेष कर्य धच सकती 
हैं न यह कि रजोगुणी चेशाकों ही कर्मे मान लिया जाय और 
खत्वशणी चेशओंको कर्सकी हदले ही निकाल दिया जाय, बल्कि 


निवृत्ति समी कर्स हैं । फिर रजोयुरात्मक प्रवृत्तिरूप चेष्टां 
को ही कर्भेकी व्याख्यानं शामिल करना और सत्त्वगुणात्मक 
निवूत्तिको कर्मशूत्य ठद्दराना तथा इसको कर्सकी व्याख्यासे ही 
पृथक्‌ कर देना तो कोरा हठ हे । किसीके चित्तमे यदि रजोगुश 
भरपूर है तो प्रतिके नियमाचुसार उसके लिये प्रवृत्ति ही उपादेय 
है और निदृत्ति हेय (क्योंकि जिस प्रकार किसीके शरीरमें फोड़ा 
पका हुआ है और उसमें पीप भर गई है तो आयुर्वेदिक इष्टिसे 
जवतक उस पीपको निकलनेका मार्ग न दिया ज्ञाय, फोडा कदापि 
अच्छा नही हो सकता, बल्कि वह रुकी हुई पीप उसके शरीरकी 
इड्ड्योंको छान डालेगी, इसलिये पीपको निकलतेका मारग देता 
अत्यन्त आवश्यक टै । डीक, इसी प्रकार संखार-रोगके रोगीके 
लिये, जिसके हद्यरूपी फोड़ेमे रजोगुण व चञ्चलतारूगी पीप 
भर गई है, परवृत्तिद्वारा उसको निकलनेका मार्ग दैना जरूरी 
है । यदि इस रजोगुणको निकलनेका मार्ग न दिया गया और 
उसको निन्वत्तिद्वार रोक दिया गया तो बह रजोगुणी पीप रुक न 
सकेगी, वहिक अ्रपले-आ(प निकलनेका कोई अन्य मार्ग खोल लेगी; 
जिससे वह निवृत्ति उल्टी दुषित हो जायगी ओर संसाररूपी 
रोगको उल्टा बढ़ा देगी | इसीलिये इस रजञोशुशी पीपको शभ 
मा्गह्वारा निकालनेके लिये प्रकृतिदेवीने निप्कामकर्मकी रचना 
की है। परन्तु प्रतिके राज्यमं प्रत्येक ग्रदत्ति अन्ततः अपनी 
एति करकर. और थकित करके निदृत्तिमें बदल जानेके लिये 
है, प्रकृतिका यही अटल नियम छै । कोई भी बस्तु प्ररृति-राज्य 
में स्थिर रहनेके लिये है ही नहीं, वल्कि प्रत्येक क्षण 'परिबर्वत 
दोनेके लिये है। छुधा-प्रवूस्ति सी छत कयके निवरुत्त होनेके लिये 
दै, प्रत्येक भोगःअृत्ति भोगोंसे समकर हाथ उठा लेनेके लिये 
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छरे, जागरण-प्रबत्ति थकित कराके निवृत्तिके लिये है, इधर 
शयत-पबत्ति भी पूर्ण विश्रामको देकर टूट पड़नेके लिये ही है । 
यह्गौतक कि आवागमनका चक्र भी पूरोतया हृदय-वेदना उत्पन्न 
करके छुटकारा पानेके लिये ही दै! 
जब ऐसा है तव र्जोझुणी क्े-प्रत्र॒॑त्ति ही स्थिर रहनेके 
लिये केले माची जा सकती है? ऐसा मानकर तो प्रकृतिके 
अटल नियमफो भंग करना दै । अजी ! जवकि रजोगुणी पीप 
दृदयरूपी फोड़ेले निकलकर साफ हो चुकी, तब उल्टा धाहरखे 
उस पीपको भरना कौन खी दानाई दवै? अन्दरसे पीप वाहर 
निकालनेके निये थी, न कि वाहरसे अन्दर भरनेके लिये जवकि 
पीप साफ़ हो चुकी,तव तो सस्वशुरामय शान्तिरूपी मरहम दी 
इस हृदयरूपी फोड़ेपर रखता जरूरी दे) इस प्रकार ऐसे 
रोगीके लिये तो निब्ुत्तिरूप चेष्टा ही उपादेय दो सकती है. 
ओर प्रब्ुन्ति हेय । यदि कोई प्रमादी डाक्टर ज़रूरतसे अधिक 
फोड़ेको चीरता ही चला जाय और वस न करे, तो फोडेको 
अच्छा करनेके वज्ञाय वह एक ओर नया फोड़ा पदा कर देता 
कै, जिखमें पीपका पढ़ जाना अवश्यस्थावी हे । इसलिये प्रत्येक 
अवस्यामे अधिकारानुसार किखीके लिये प्रवृत्ति उपादेय है तो 
निश्चत्ति हेय, फिर अन्य अवस्थाय डसीके लिये निवृत्ति डपाटेय 
हो सकती है ओर मरञ्चत्ति हेय । 
अवकि एतिका नियम ऐसा है, तव भगवान, ऐसे अमादी 
डाक्टर फेसे बच सकते हे. कि प्राकृतिक नियमके विरुद्ध वे 
अलद्युक्तिरृप चेशओंको ही कर्स की संछञामे रखे और चिवृत्तिको 
विक्से व कर्सेशन्य कहा करे! और च यही किसी प्रकार 
समम काता है कि गीता प्राकृतिक नियमके विरळ शिष्का 
देवेके लिये अबतीश हुई हे । नहीं जी! यह हो केले सकता दै? 
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अर्थ--(अभेदरूप) योगम आरूढ' होनेकी इच्छाबाले जिल्ला 
लिये तो (अभेद भाप्त करनेके निमित्त) कर्म ही फारण कहा 
गया दै, परन्तु उसीके योगारुढ हो आनेपर (कर्ता व कर्तव्यादि 
सर्व संकल्पोंका) शमन ही (इस योगारुढ अवस्था स्थिर रहने 
के लिये) हेतु कहा गया है। 
गीता उदारतापूर्ण विशाल ग्रन्थ है, वह संकीर्ण दिसे 
किसी बिषयका कैसे प्रतिपादन कर सकती है! बह तो जो 
कछ कहेगी, पूर्ण व्यापक इष्टिसे सावैभोमताको सुरक्षित करके 
ही कथन करेगी । फिर प्राकृतिकनियमविरुद्ध गीताले यह 
याणी कैसे निकल सकती है कि प्रवृत्तिरुप व्यापार ही कर्स है 
और निद्धत्तिरूप व्यापार कर्मदीनता व कर्सशल्यता दे ? और 
यद भी गीता कैसे कह सकती दै कि प्रवृत्तिकप रजोगुणी कर्म 
आजीवन छूटनेके लिये हैं ही नहीं, जवकि कर्मके साधन देह, 
इन्द्रिया, मन व बुद्धि सभी अपने-अपने समयपर थककर विश्राम 
पानेके लिये हैं १ अन्ततः प्रकृतिके राज्यमे थकान दै, जिसका 
स्पष्ट प्रमाण दमको नित्य ही खुयुत्ति श्रवस्थामे मिल जाता है। 
प्रस्येक प्राणी-जीव अपनी-अपनी भ्रवृत्तिसे थककर निल 
दी निवृत्तिकूप झुघुक्ि-अवस्थाको प्राप्त होता है और उस 
निवृत्तिरूप सुपुप्तिसे ही इसको भावी भरदृत्तिके लिये वल प्राप्त 
होता है । जबकि प्रत्येक प्रवृत्तिका फल निवृत्ति ही दै, प्रत्येक 
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ग्रहणुका फल त्याग ही प्रकृतिराज्यर्मे नियत इ॒आ दै, तव 
निश्वक्तिको कैसे ठुकराया जा सकता दै! यहाँतक कि शक्तिको 
भी यदि कुछ आदर मिला दै तो एकमात्र निवृत्तिक सम्बन्धसे। 
हलवेको यदि मधुस्ता मिली है तो केबल शबरके संयोगसे, 
इसके विना इवेमे अपना कोई मिठास नहीं है। इसी प्रकार 
निष्काम-कर्मको भी यदि कुछ आदर मिला है तो केवल फल- 
त्यागके खम्बन्धसे ही । जितना-जितना प्रब्नुक्तिक साथ त्यागका 
सम्बन्ध हुआ डतना-उतना ही वह मानपात्र हुई और उतना- 
उतना ही वह अधिक फलकी हेतु हुई | जब ऐसा दै तो गीता 
निब्वत्तिको केसे त्याज्य वना सकती है और वह निवृत्ति कैसे 
डुकराई जा सकती है ? हों ! बह खय तो वहाँ छुकराई जा 
सकती, परन्तु उलको ठुकरानेबाले अवश्य ठोकर खाएँग अर 
अन्तत' ठोकर खा-खाकर उत्को डस निव्वृत्तिदेबीके सामने नत- 
मस्तक होता ही पढ़ेगा। गीता ( १४1७-११ ) और (१८४७-५४) 
यह स्पष्ट किसा गय है कि ज्ञान प्रात्तिमे पूर्ण त्यागरूप निवृत्ति 
दी आबश्यक साधन है और वह उपादेय है, हेय नहीं । 
साराश, गीता पवृत्ति अथवा निवृत्तिक आद्र व अनादरके 
लिये अबदीय नहीं हुई और न किसी एकके महण और अः्यके 
तयागमँ ही इसका तात्पर्य है। बल्कि गीता-रष्टिले तो फ्या घतत 
च क्‍या निदधाति दोनों ही अपने-अपने स्थातपर आदर पानेके लिये 
है, दोनों ही सफल है और दोतों ही कर्सकी संशामें छरती हैं। यह. 
केसे कहा जा सकता है कि नीता केबल प्रचुत्तिको दी अदर देनेके 
लिये है ? जबकि बड देह, इन्टिय, मन, चुद च अहङ्कार सभीकी 
चलिमॉगनेके लिये उद्यत डवै, वहिक उसको तो किसी भी बस्तु 

पर परिच्छुध-अहइरूपसे अधिकार जमाना ३४ है ही नहों, बाहा 
पदार्थोपर मता तो केखी १ गीताकातो सिद्धान्त यही है कि देह. 


गीता-दर्पण १२१ 


इन्द्रिय, मन, घुद्धि घ अहदद्गार सवसे ही अहंभाव तोड़ वेढा जाय 
और इसमें 'श्रह॑-कर्ता भाव भी उदय न दो, केबल तभी तुम्हारे 
द्वारा कर्म निर्दोष हो सकता है और तुम कर्सःन्धनऐे छुट 
सकते हो, अन्यथा कर्म-वन्धनसे मुक्ति है द्वी नहीं । जिस प्रकार 
संसारम शारीरिक रोग भिन्न-भिन्न हैं श्र रोगियोंकी प्रकृतियाँ 
भीं भिन्न-भिन्न हैं, इसलिये उनके रोग व प्रकृतिके अनुसार 
ओपधिका भेद, मात्राका भेद, अनुपान-भेद और पथ्य-भेद होवा 
ज़रूरी है! जो वेद्य अपने सब रोगियोंके लिये एक ही ओपणि, 
एक ही मात्रा और एक ही अल पान च पश्यसे सेवन कराता है 
बद्द अवश्य द्वानिकारक सिद्ध दोगा। जव स्थूल शारीरिक चिकि- 
त्साका यह हाल है, तब सूच्म मानसिक रोगोर्म साधन-भेद व 
मभेद हो, इसमें आशय ही क्था है? परन्छु जो गुरु व शात 
सबके लिये एक ही मार्ग वतलाता है और ्रधिकारका भेद कुछ 
नहीं रखता, वह अवश्य हानिकारक होगा और वह सद्वीशीचित्त 
ही कदलायेगा । इस्री प्रकार जो महानुभाव गीताका तात्पर्थ 
मार्ग भेदम ही निकालते हं, अर्थात्‌ किसी एक मार्गके आदर 
च न्य मार्गके अनादरमें गीताका आश्रय लेते हैं, वे गीताकीः 
व्यापकता च सावेभोमताके हन्ता होते हैं । भला, गीता जैसे 
पूण अन्धसे यह केसे आशा की जा सकती है कि पह प्रवृत्ति 
के प्रहण ब निवृत्तिके त्यागके लिये ही बृत्त हुई दै, जवकि 
सब प्रवृत्तियोंका फल केवल निवृत्ति ही है । अथवा यह भी 
कैसे माना जा सकत्ता दै कि ग्रीतादष्टिले स्जोगुणी प्रदुत्तिरूप 
चेशएँ दी'कर्स हैं और सत्त्वुदी निवृत्तिरुप चेण कर्म दी नही? 
क कक करसकी व्याख्या व्यापक दिसे की 
[कसमेपरुततिका हेज फुल? गई। अव हमें यद देखना दै कि कर्ममें 
DT PEN POPPE प्रदृत्तिका हेतु क्या हे और उसका 
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फल क्‍या दै ? विचारसे स्पष्ट दोगा कि फर्ममें परवृत्तिका हेतु 
बाह्य पदार्थ कोई भी नो है, न खंसार ही फर्म अदुत्तिका हेतु 
हो सकता दै और न भोग । यद्यपि कर्सीपबृत्तिमें वाद्य पदार्थ 
निमिचे दौ बनते हें. परन्तु उपादान नहीँ वन सकते। किसी भी 
कार्यका उपादान कार्यसे वारा नहीं हुआ करता, वल्कि कार्य 
का उपादान कार्यके अन्दर ही देखना खादिये, यही परतिमा 
नियम दै। जैसे घटका उपाटात रूप खूत्तिका, धठरूप काके 
अन्दर ही मिल सकती है, उससे व[हर नहीं। इसी प्रकार 
कर्म-प्रदुत्तिका उपादानरूप हेतु बहाँ अन्वैषण करना चाहिये, 
जहेसि कमे-प्रदृत्तिकी तर$ उत्पन्न होती दै और वह फर्ताके हृदय- 
देशगे दी मिल सकती है| अब टेखना यह हे कि हृत्य-देशरमें वह. 
कौन-सी बस्तु हो सकती डे जो कर्ताको कर्ममे भद्रुत्त करती दै? 
इसका उत्तर स्पष्ट दे कि दृदयमें जिस वस्तुरे उत्पन्न हुए कमम 
अवूत्ति उत्पन्न हो और जिस वस्तुके अभाव हुए कर्म प्रवृत्तिका 
अभाव हो जाय, बही वस्तु फर्स-पचुत्तिका उपादान-कारण दै । हम 
देखते हे कि जीवफी भोजन व जलपातमें प्रचुत्ति केवल उसी समय 
होती है, जञयकि नुधा घ पियासा ट॒दयमें विलेप उत्पन्न करते 
हैं और अब लुघा-ऐिपासाका विक्षेप हृटयसे निकल जाता है 
तब खातपानअद्ुत्ति भी अपने-आप चिक्षत्त हो जाती है। इसी 
अकार व्यवद्वारलम्वन्धी विक्षेप होनेपर व्यवहार प्रवृत्ति, गमन- 
सखस्बन्थी विक्षेप होनेपर गमन-पवृत्ति, शयनसस्वन्धी विक्षेप 
होनेपर शयत्र-प्रदृत्ति होती ठै और तत्तत्‌ विक्षेप्के निवूत्त होने 
पर घह-बह प्रवृत्ति भी निवृत्त हो जातो है । अन्य शब्द स्पर्शादि 
विपयोमे भी प्रवृत्ति केवल उसी समय दोती दै, जवकि तत्तत्‌ 


३, २ वेदान्तर्मे पारिभाषिक शब्दोकी वणोलुक्रमशिकामें कारण 
व्यीर्पकसे इतके लक्षण देखें । 
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ता है 


जवकि तत्याजुसंधामरूपी विद्षेप पदले हृदयम उत्पन्न होता ह 
ऑर इस विक्तेपके निवृत्त दोनेपर यद निवृत्तिरूप प्रवृत्ति भी 
मित्त दो जाती है । इससे स्पष्ट हुआ कि कर्मे पदृत्तिका 
कारण एकमात्र हृदयस्थ विक्षेप दी दै और विक्ञेपसे छुटकारा 
पाना ही कसेका फल दै । सावेभोम दष्टिले कर्ममदृत्तिका 
ऑरकोईहेतुव फल नहीं हो सकता, सव कर्मअरवृत्तियोगे यही 
हेतु और यही फल मिल सकता दै, अन्य कोई नहों। कर्म 
का फल किसी इष्ट वस्लुकी प्राप्ति अथवा किसी अनिष्ट वस्तु 
की निवृत्ति कदापि नहीं हो सकता ! यद्यपि बद इष्टि व 
अनिए-निदुत्ति हृदयस्य विक्तेप-निदुत्तिमें सहायक है, तथापि 
साक्षात्‌ फल केबल विक्ेप-निवृत्ति ही दै। इस सीविसे यदि 


१४ कसेमें ्रदृत्तिका हेतु व फल 
बिचारसें देखा जाय तो कमेका फला केवल निर्वात ही दै, 

अत्ति कदापि कर्मका फल नहीं हो सकती | 
जिस प्रकार एक फोड़ा हमारे शरीरमे उत्पन्न हो गया है 
ओर इसमें पीप भर गई है, जिसस दम देखेन हो रहे है। 
इससे डाक्टरने ओपरेशन करके पीप निकाल दी है, जिससे 
हमको शान्ति सिल गई है।इस शास्तिकी भ्रातिमे मुख्य हेतु 
पीपकी निति ही है। डाक्टर च छुरी आदि साधन पीप-निन्नृत्ति 
में सहायक होनेसे गोण हेतु है, मुख्य नहों | क्योंकि यदि पीप 
किसी पकार अपते-आप लिकल जाय तो डाक्टरके दिना भी 
शान्ति मि सकती द्वै तोर यदि डाक्दरकी बिद्यमानतामें भी 
पीप न निकले तो शान्ति नहीँ मित्र सकती ! इसलिये शान्ति 
की प्राहिमें मुख्य हेतु पीपकी निवुत्ति ही है। ठीक इसी 
प्रकार इष्ट प्राप्ति और अनिए-चिुन्ति भी हमको शास्ति प्रदान 
करनेमं गोण हेतु हैं, सुर्य हेतु तो एकमात्र विक्तेप-तिवृत्ति दी 
है। क्योंकि याद विचार-बराग्याडि साधमोंदारा विज्ञेप-निदुत्ति 
कर ली जाय तो इप्टआपि ब ्निए-सिञ्जत्तिके चिच मी शान्ति 
प्राप्त की जा सकती है । यही अवस्था लोकोपकारादि खाथनों 
म॑ है, लोकोपकार ब ल्ोकसेबादि साथनोंमं प्रबुत्त होकर भी 
हम चास्तवमें अपना ही उपकार करले है । क्योंकि इस थब 
त्तिका मुख्य फल तो यही है कि इस निमित्तको लेकर हमारे 
हदय जो वेदना उत्पन्न हो रही थी, ये लोकोपकासदि अपनी 
सिदि्ाय इस घेदनाकी निवृत्ति कराके हमको शान्ति प्रदान 
कर देदे हैं। इस प्रकार ज्ञोकोपकारादि तो इस बेदना नित्रुत्तिम 
सहायक होनेसे गोण हेतु हैं, मुख्य हेतु तो घेदना-निवुत्ति ही 
है। यथार्थ तो यो है कि लोकसेबाडि करके हम लोकपर उप- 
कार नहीँ कर रहे हैं, घल्कि लोकका हमारे ऊपर उपकार है'। 
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क्योंकि यदि दमको इस सेवाका सोभाग्य पातत न होता तो जो 
वेदना हमारे अन्दर हमको देचेत कर रही थी, घद्द निदृत्त न 
होती ओर इमारे लिये कश्रूप ही रहती । इसलिये हमको तो 
सर्वथा इनका आभारी होना दै कि उन्होंने अपली सेवाका 
सौभाग्य प्रदान करके हमको हमारे कष्टसे छुटकारा दिलाया दै! 
गाथा है कि अमेरिकाका प्रेसिडेएट त्रत्राहमर्लिकन बढ़ा ही 
पवित्र चित्त था। एक दिन जवकि उसको अपसी कौन्सितमें 
अपने आसनको ग्रहण करनेके लिये जाना था, उससे पहले वह 
चायुसेवन करनेके लिए जंगल निकल पढ़ा। उसने विचार 
किया था कि बायुसेवन करके सीधे ही अपनी फोन्सिलमे 
सम्मिलित हो जाएँगे । परन्तु जंगल्तमें डसने एक पशुको फीचइमँ 
वसा हुझा देखा, जिसके कश्से बह बुरी तरह चिल्ला रहा था । 
उसके कष्ट हो देखकर प्रेसिडेएट महोदयके चित्तम तीत वेदना 
उत्पन्न हुई, जिससे प्रभावित हो वदद उसी पोशाकसे कोचडूमे 
घुस गया श्रौर जयॉ-्यों करके बढ़े कष्टे उस पशुको बाहर 
निकाला | चूँकि इस कार्यमे उसको बहुत विल्म्ब हो गया था, 
"इसलिये प्रेसिडेएट महोदय अपने स्थानपर लोटकर अपने वस 
न बदल सके और उन्ह बश्ोंसे सीधे अपने दरवारमे आये । 
सभासद चिरकालसे उनकी प्रतीच्छा कर रहे थे. इसलिये 
देरीके कारण और ऐसे कीचड़से सने छुप बल्लोमें प्रेिडेएट 
महोद्यको देखकर वे चकित हुए और उन्नसे इसका कारण 
पूछा । थेलिडेरड महोद्यने सब समाचार ज्यों के'त्यों छुना दिये, 
इस पर सभासद बड़े प्रसन्न हुए आर उनकी प्रशंसा करने लगे 
कि आप बढ़े दयालु हैं और बहुत ही कसणामय हैं । प्रेसिडेस्ट 
ने उत्तर दिया, “चुप रहिये, मैते किलीपर कोई उपकार नहं 
किया, बलक जो कुछ भी किया केवल अपने ही डुःखन्‍्दर्दको 
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मिटातेके लिये किया था । इससे स्पष्ट दै कि कर्मका फल 
केवल विक्तेप-निदूत्ति ही दै! 
यही नीति है, यही नियम है, चास्तवमे ज्ञो कोई किसीपर 
उपकार करता है अथवा किसीकी सेवा करता है, वह वस्तुतः 
अपने ऊपर ही उपकार करता हे ओर अपनी ही सेवा करता 
है । परोपकार तो यथार्थमें अपने ऊपर अपना उपकार करनेके 
लिये एक ज्ञरिया है, साधन है । जेस टीवारपर फेंककर मारा 
हुआ गेंद, लोटकर फेकनेडालेकी ओर दी आना है, दीधार तो 
सडको अपनी ओर लौटानेके लिये साधनमात्र है, दीबारकी 
सद्दायताके विना हम गेडको अपनी ओर नहीं लौटा सकते । ठीक 
इसी प्रकार परोपकार भी उस उपकारको अपची ओर लोटानेके 
लिये दोबारकी भोति साथनमात्र हे! इस रीतिले प्रत्येक चेष्टा 
का मुच्य फल आन्म-कल्याण ही होता हे । जिख प्रकार दूधको 
अझ्िमं तपानेसे इसमें आप उत्पन्न होती है और वह भाप दूध 
में चोभ श्रर्थात्‌ उफात उत्पन्न करती है । यदि उसमे थोड़ा पानी 
छोड़ा जाय तो भापक निकल जानेसे वह फिर, नीचे वेठ जाता है; 
परत्तु जवतक अश्निका डससे सम्बन्ध हे चह फिर साप उत्पन्न 
करेगी, जबतक कि वह दूध खोया न वन डाय । इसी प्रकार 
अज्ञानसपी अझिके कारण इछ-प्रासि ओर अनिए विदूत्तिके 
निमित्तो लेकर छद्यमें इच्छारूपी भाप उत्पन्न दोती है, जोकि 
डद्यमें क्षोभ अर्थात्‌ उफाच उत्पन्न करती है 1 इस नोभका 
नाम ही विक्षेप है और यही कसे अच्वन्तिका मुख्य हेतु हे । जब 
तक वह इच्छारूपी भाप हृदयमें खड़ी रहती है, विक्षेपकी 
निदृतति नहों होने पाती, परन्तु जिल कालम बह हटयसे निकल 
जाती दै, तब दह विक्षेप भी निन्नच हो जाता दै । कहना चाहिये 
कि इच्छा ही विज्ञेप दे। इच्छाकी निद्गन्ति या तो ( १ ) इच्छा- 


जाता है, तब भी इच्छा निवृत्त होकर विक्षेपको निवृत्त फर 
देती है । (३) अथवा विचार, वैराग्य ब शानद्वार इच्छाकी 
निवृत्ति होकर विज्ञेप-निवूत्ति होती दै । उक्त तीन ही प्रकार 
से इच्छा व विच्षेपसे छुटकारा सम्भव है । पूर्व दो प्रकार्से 
इच्छारूपी भाप हदयस निकली हुई यद्यपि क्षणिक .विज्ञेपको 
दूर तो करती दै, परन्तु अधानरूप झिके संयोग करके-उत्तर 
कालम ही न्य रूपसे इच्छा व विकषपका पुनर्यत दोता है। 
* जैसे दूधमें थोडा पानी छोड़नेले उफान थोड़ी देरके लिये दव 
जाता है, परन्तु उत्तर कलमे ही अश्निके संयोग करके अन्य 
उफानकी उर्त्पात्त द्वोती दे। इसके विपरीत एवीय प्रकारसे 
निवृत्त हुए इच्छा व बिक्षेप स्थिर शान्तिको मदान करते हैं। 
निष्कर्ष यह कि कसेका फल केवल विज्लेपनिद्गत्ति दी छै 
चास्तव प्राप्तव्य वस्तुकी प्राप्ति कर्सका फल कदापि नद । 
fe PY कती उपर्युक्त विवेचनसे स्पष्ट हुआ कि 
ट विश्ेपकी सुख्य-युख्य | कर्मे प्रवतैक सभी साधनोंका फल 
] श्रेणियों और कर्ते | केबल हृदयस्थ विज्लेप-निवृत्ति ही है, 
धु भेंद। ,  अन्यझुळु नही!सो बिक्षेप यद्यपि असं- 
पक इय प्रकारकादोता दै, तथापि उसको 
मुझुयतया निन लिखित श्रेणियोंमे विभक्त किया जा सकता हैन 
(१) प्रथम श्रेणीगें वे पुरुष दें; जो पामर कहे जा सकते 
हैं जो पुरुप सव शास्त्र दथा लोक-मर्यादाओंकी नमस्कार 
करके मनमाने अनर्गल मगो दत्त हो रे दे और जो श्रपने 
स्वार्यके लिये दूसरॉके स्वाथॉको सी कुचल डालते दे वे 'पामर 
कहे जाते हे उनसे डदयोमे जो विप दै, उसको “गाइ तमो 


श्र८.. विज्ञेपकी मुख्य-सुख्य श्रेणियाँ व कर्ताके भद्‌ 


विज्ञेप' कडा आ खकता है! ऐसे ही पुरुष 'निपिद्ध सकामी' भी 
कहे जा सकते हैं । येत-केन-प्रकारेण अपने स्वार्थोको सिद्ध कर 
लेना और धिपयोंकी भज्यलित अञ्िमें अपने तत्त मत-धनकी 
आहुति देते रहता, यही उन्होंने अपना कतेन्य बनाया है और बे 
इस कतेव्य-पूतिहारा ही अपने हृदयस्थ विक्तेपसे छुटकारा पानेम 
लगे हुए हैं। 

(२९) दूसरी श्रेणीम व पुरुप आते हैं, जो 'विपयी' कहे 
जाखकते हें । ये शाकी मर्यादा में रहकर ही विषयोका भोग 
करते है । यद्यपि ये भी अपने स्त्राथपरायण तो है, तथापि अपने 
ससर्मिथोके स्वार्थोपर भी इष्टि रखते हैं, चर्थात्‌ उनके स्थार्थोको 
कुचलफर ही स्वर-स्वार्थपरायण नहीं हैं । उन्होंने पते जीयनका 
यकी लक्ष्य बनाया हैः ्रोर इसी कतेव्यक्ती पूतिमें तत्पर हुए वे 
अपने विक्षेपको निदत्त करनेमे लगे हुए हैं। ऐसे पुरुषोंको शुभ 
सकामी' कहा जाता है। ऐसे पुरुषोंके हदयोमे जो विक्षेप है 
डप्तको 'क्षीण तमोगुणी विक्षेप' कहा जा सकता है| क्‍योंकि जहा 
स्वार्थ है घहॉ तमोयुरा तो अवश्य है छी । 

यदि जीवको अपना कल्याण अभीप्सित हो तो प्रकृतिका यह 
नियम है कि वह मावाके समात करुणम्मयी होकर जीवको नीची 
सीसे उठाकर ऊँची श्रेणीमे पहुँच।नेमे सदेव सहायता देती है । 
जेले बीज छृथ्वीर्म आरोपण किया हुआ, कोमल भूमि च जके 
सयोग करके परुतिहाए चिकासको घात होता है ओर क्रम-कमसे 
कॉपल, ठहनी, तने, डाल, पात ब फूलये पमे विकसित छुआ फल 
के रूपमें परिपक्व हो जाता है'। 

(३ ) तीसरी श्रेणीं वे पुरुष हे, जो "निष्कास-कर्मी' कहे 
जाले हैं । अर्थात्‌ यथपि उनमें स्व-स्ार्यैरूपी तमोयुश तो अब 
नहीं रहा है, तथापि कसे-भबत्तिरूप रजोगुण अभी भरा हुआ 
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है, तत्तका आरसभ ओर कर्में शमन न होनेवाली स्पृहा! 
का नाम ही रजोगुण है ( १४।१२)। यद्यपि यड रजोगुण तुच्छ 
स्वार्थसे मिला हुआ तो नहों है; तथापि प्राकृतिक बिकासके 
नीचे विकसित हुआ निष्काम-प्रवृत्तिका हेतु चन रहा दै(यद्यपि, 
यह रजोगुण अपने सम्बन्धले स्टीसकी भाँति शरीर, मद व 
इन्दियॉको निश्चल तो नहीं रहने देता, तथापि इसका बेग तुच्छ 
स्वार्थको त्यागकर निष्काम-भावसे परोपकारके रूपमें निकल 
रहा है और इस भावनाको लिये हुए है । (१) मैं कसका कर्ता हैं 
(९) अपने कमोद्वाय लोक-कल्यागुमे प्रवृत्त होना ईश्वस्की ओर 
से मुभपर कतेव्य है, (३) इसलिये मैं उसकी आशापालमरुपाँ 
कर्मफल ईश्वरापंस करके कर्म रवृ होता हूँ! इस विक्षेप 
का नाम 'रज़ोगुणी-विज्षेप' कहा जा सकता दै । स्जोगुणका 
क्षण भवृत्ति है.श्रोर तमोशुएका लक्षण स्पार्थरूप जडता है। 
इस जिद्वासुर्म प्रवृत्ति तो दे परन्तु खार्थरूप जडता नहीं है, 

अतः यह प्रवृत्ति केवल रजोगुणी है । इस कर्तवयकी पू्तिद्वारा 
चद अपने इसी हृदयस्थ विच्चे पके वेगको निवृत्त कर रहा है भर 
साथ ही जैसा गीता ( १०४६) में कथन किया गया है, बद अपने 

कर्मोद्वार भगवानकी पूजा कर रद्दा है जो कि भक्तिका पूर्व 

है। अव इसके विक्षेपकी निश्व॒त्ति न शुभन्सकाम कर्मोठारा 

ही हो सकती है और न कर्मत्यागसे ही, केबल यदद निष्काम 

नरत्ति ही आष इसके इस चिक्तेप-निश्वत्तिका साधन है। 

. (४) चतुर्थ श्रेणीने वे पुरुष आते हैं, जो 'तिष्काम-भक्त' 
कडे जाते हैं ओर वास कम Fk र ho 
की ससुण भक्तिका सोत खुला है । न 
श्रेणी कर्मे घ कर्मफल सम्पण किये जा रहे थे, अब उनकी; 
मवि दय भरी गई, उनके दरशनोंकी लालसा बढ़ी और 


१४० विक्षेपकी मुख्य-पुस्य श्रेणियों और कतांके भेद 


नवधा भक्तिके सम्यक्‌ 'आचरणसे अव अपना जीवन ही उनको 
अर्पण किया जाने लगा | जसा कि गीता ( “०६ ) में निरूपण 
किया गया दै-- जिनके चित्त च प्राण सुसमं ही छै, जो परस्पर 
घोधन व कथन करते हुए गेरेमें ही सन्तुष्ट हो रहे हैं और 
झुममें ही रमण कर रहे हूँ इत्यादि वचन अघ सफल होने लगे। 
पेसे पुएपोका ससारभाव प्राय' गलित होता जाता हे, चे सब 
ससारको अपने इएदेवकी छुविरूपमे दी निहारने लगते हैं ओर 
उनका हृदय केबल अपने इष्टदेवके प्रेमसे दी परिपूर्ण दो जाता 
दै । लोक-कल्यास व परोपकाराटिकी भावना अव उनके 
शदर्योखे निकल जाती दै, जो तीसरी श्रेणीके निष्काम-कर्मीकी 
अचस्थामं उनमें विद्यमान थी । फ्योंकि सत्य प्रेम जो उनके 
हदयोमें उमड़ा और उससे कलेजेको शान्ति मिलने लशी, तो 
चह गुण दोपडष्टिको वदया ले गया । शुण-दोपटषकों वतक 
हो थी; जबनक यह सत्य प्रेम फूट नहीं निकला था । जब घ 
छूर पड़ा तो इसने तत्काल झुरा-दोपदष्टिपर परदा डाल दिया 
ओर सभी गुण-दोष उस भुरली-मनोहरकी चुटकियों टीख 
पड़ने लगे | इस घकार अव गुख-दोपडष्टि ही न रही, तव लोक- 
कल्याण ब परोपकार केला १ ये सच अभे तो उसी समयतक 
अ दतक हदय सत्य प्रेमले शुष्क हो र्दा था और भेद्‌-टटि 
उद हो रही थी । भेद-दप्निकी ढढता करके छो अले-घुरेको 
भावना वत र्दी थी और यह पिच डटि भी घन रही थी कि 
संसार्मैसे घुराईको निकाला जाय तथा भलाईको सम्पादन 
किया जाय | इन सव भॉफटोंके मूलमे एकमान कारण था तो 
यही कि हछदेय सत्य प्रेमकी हस्यावलले शून्य बयावान 
य पाथा । क्योकि सिद्धान्त यही दै कि वस्तुतः भलाई 
ईंयई सँसारमे चहों हुआ करती, किन्तु केवल अपनी दष्टिमे 
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हो दोती है. और जैसी अपनी दृष्टि होती है चेस्ता ही द उस दे दी संल 
दृष्ट आता दै । इस प्रकार जब सत्य प्रेमकी वर्षा इस प्रे 
इदयं होने लगी तो शुए-दोपरूपी कलर वह गया । इस 
प्रकार गुण-दोपके अभावसे जब प्रेमकी थाक आई और पेसरूपी 
. जल हृदयम त समा सका, बल्कि ेन्रोके दारे बह निकला, तव 
ऐसी छनरस्थामे परोपकारादिको अवकाश कहाँ १ यही निष्काम” 
करे व भक्तिमँ अन्तर दे । इस रीतिले इस प्रेमीके 
यद्यपि परोपकारादिका कठेव्य व विक्षेय तो अब निवृत्त दो 
चुका है, तथापि भगवदु-दशतरूप विक्षेपने अब उस स्थानको 
निरोध कर लिया है । इस विक्तेपको व्ट्नसस्व-गुणी विक्षेप 
कद्दा जा सकता है। अव यदद भगवानके सगुण लीला-विग्रहादि 
के स्मरण, कर्न. अर्चन ब घ्यानादिद्वार दी इस विक्तेपकी 
निवृत्तिम तत्पर दै, निष्काम-कर्म मुक्ति अव इसके इस विक्षेप 
को निंदुत्त करनेम समथ नहीं दै! को कर्ता हैँ और सुपर 
अमुक कतेव्य है' अव यह भावना निकलकर 'सवे कर्ता भग" 
वान्‌ ही हैं, में कुछ नहीं करता» में तो केबल कठपुतलीके समान 
नाचनेवाला निमित्तमात्र ही हँ, इस खूपसे इसमें भावचा जाथ 
हो आई है। इस प्रकार इस पवित्र भावताकी दढता करके इस' 
कर्तापनकी भावना शिथिल हो रही है और कर्तापनके शिथिल 
होनेसे 'कतैव्य' भी, जो निष्काम-्रडत्तिर्म डढ हो पदाथा" शिथिल 
पड़ रहा है । - Gs 
(५) पाचों श्रेणीमें वे पुरूष आहे हैं जो वैराग्यवान, 
जिशाख हैं। .चतुथे श्रेशीमं भगवानकी भक्ति्ठास-इसके ढदय 
म॑ ज्ञो शान्तिका उदूबोध हुआ, सांसारिक चंचल भोग्य 
के सम्बन्ध विना ही जो निर्विषयक खुखकी प्राप्ति होने.लगी 
और उस शान्ति. करके जो लच्वशुणका विकासं हुआ तो विवेक 


रूपी राजाका हृदयमें सिंहासन जम गया और उस सारासार" 
विवेकने संसारकी असत्यता ब नश्वस्ताका फोटो भली-भोति 
ज्ेन्नोमे जमा दिया । इस प्रकार इस विवेकरूपी चूपकी डुन्डुभि 
धजी तो सासारिक राग हठयसे इसी प्रकार लुप्त दो गया, जैसे 
प्रकाशके उदय दोनेपर उलूक-पक्षी अपने-आप छुप जाते हैं। 
अत रागाभावरूप देयग्यने हदयरुपी किलेफो चें झोरसे घेर 
लिया, अच इसको सारा संसार अप्नि काङके तुल्य जलता हुआ 
दीखने लगा, किसी भी पदार्थमें सन्यता ब सुन्द्रता-दृष्टि नद्दीं 
रही और संसारके अवधिरूप भोग भी अब इसको सुखशून्य 
दृष्ट आने लगे (२। =) 1 


“पुनरपि जननं पुनरपि मरण पुनरपि जननीजठरे शयनम्‌ !? 


अर्थात्‌ 'वारप्यार जनाना, वारम्यार भरना ओर वारम्वार 
माताके गर्भम शयन करना' इल रूपसे अव यह वारम्वार आवा- 
गमतरूपी विषूचिका-रोगसे भारी रोगी हुआ है। जिल भगवान, 
की भक्तिदारा इसके हृट्यमें शान्तिका डट्चोध हुआ था, उस 
शान्तिकी चटकने अब इखरे हृदयमें अन्ति मज्बलित कर दी । 
और तीव्तर जिशाला हुई कि यह शान्ति अखएड चनी रहे तथा 
जिख शान्तस्बरूप भयवानूकी सन्निकठतासे यह शान्ति मिली 
है, डलके वास्तव स्वरूपको ही आरक्त किया ज्ञाय जिससे डु'खों 
का ऊत्यन्तासाब हो ! इस घकार विवेक, वैराग्य और जिक्षासा 
के तीन होनेपर शमादि-पर-सस्पत्ति अनायास सिद्ध हो जाती 
हैं और मन-इन्द्रिपोंका विषयोंसे निरोध, अद्धा च उपरामतादि 
शण स्वाभाविक ही संग्रह हो जाते हैं, ऐसा नियम डवै । जेले 
चारपाईके एक पानको पकड़कर खेचा जाय, तो शेष तीन पादू 
अपने-आप सिंचे चले आते हैं। झव इसके हृद्यमें एकमात्र 
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विक्षेप यही है कि 'यद शान्ति कहाँसे आती है? इसका 
उद्गमस्थान कहाँ है ? किसी तरह उसको प्राप्त किया आय, 
अपना घ परमात्माका स्वरूप ज्ञाना जाय और यह भी जावा जाय 
कि यह संसार क्यों हुआ ! किसने इसकी रचना की ? और 
कैसे यह रचना इई? फ्योंकि इस विक्षेपके सूलमें एकमात्र सत्य 
की खोज है, इसलिये इसको केवल 'सस्यसुणी-विक्षेप' कदा जा 
सकता है। अव इस विक्तेपकी निवृत्ति न तिष्काम-प्रवृत्तिसे ही 
सम्भव है, न सगुण परमात्माके स्परणाःध्यानादिके दवारा ही 
इससे छुटकारा ददो सकता है. । केवल सत्संग, सच्छाश्-श्रवण, 
पसन व निदिघ्यासन ही इस विक्षेपकी निद्धत्ति करानेमे समर्थे 
दो सकते हैं, अन्य कोई साधन नहीं हो सकता । अतः अब 
अन्य सब प्रवृत्तियोंको छोड़कर इत सावनॉमे प्रवृत्त होता ही 
इसने अपना एकमात्र लच्य बनाया दै । 
(६) छठी श्रेणीमें घे महापुरुष आते हैं जो तस्ववेत्ता 
शानी कहे जाते है । पॉचबाँ थेणीके कठिन साधनोंकों साधकर 
ज्ञिन्होने अपना व परमात्माका अभेद अपरोक्ष निञ्चयु कर लिया 
ऑर अपने आत्माको शरकर्ता, अभोक्ता, श्रसंग; अज पब 
अध्ययरूप निश्चय करके जिन्होंने साक्तीरूपसे सबमे सब रूप 
अपने आत्माको ही अपरोक्ष किया है। जिस प्रकार ईखमैसे रस 
को ग्रहण करके छिलकेको निस्सार जान त्याग दिया जाता दै, 
इसी प्रकार सञ्चिदानन्दस्वरूप ब्रह्मको आत्मरूपले श्र 
करके आर उसमें भली-भाति स्थित होकर जो मन, घुद्धि, 
देह, इन्द्रिय और पश्च विषयात्मक दृश्य प्रपश्चको निस्सार जान 
छिल्केके समान त्याग देठे हैं और ज्ञीते-जी डी मुक्त (ीवन्मुक्त) 
हुए हैं । जो सग-देष और ग्रहण-त्यामादि सम्पूर्ण कर्तव्योंसे 
छुटकारा पाकर बन्ध-भोक्षकी कस्पनासे भी सुक्त हो गये हैं सौर 
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शसोरादिद्वार खव कुछ करते-से दीख पढ़ते हुए भी चास्तवर्मे 
अकर्ता हैं. तथा शरीयादिद्वाण भोग भोगते इण-से और दु'ख- 
खुख पाते-से ढीखते हुए भी ज्ञो वास्तवमें अभोक्ता एवं डुःख- 
खुखादिसे तिलेप रते दे इस प्रकार प्रारव्ध-भोगपर्यन्त शरीरमें 
रहते हुए-ले दिखलाई पड़ते हुए भी जो आकाशके समान असंग 
हैं. । वस्तुत पेसे महापुरुष ही गुणातीत करे जाते हैं। यद्यपि 
प्रारब्धके बेगसे आमासमात्र विक्षेप उनमें दष्ट आते हे, परन्तु 
इस क्षानकी प्रौढता करके कि 'में असंग आत्मा हैँ और मन, 
इन्ठिय व देहादि सकख प्रपक्चका केबल ज्रष्टा हैं, व में कुछ 
करता हॅ, न मेरे स्वरूपम कुछ वनता दै, पश्चभूतात्मक कोई 
विकार मेरे खरूपको स्पशं नहीं कर सकता, सर्व विज्लेपोंस दूर 
रहते हें । इस प्रकार सव कुछ करके भी कुछ तहो करते आर 
नहीं बॅधते इस छावस्थाकी घाति दी सव साधनोंका सुर्य फल 
है, इस अवस्थामे आरूढ होकर ही 'कर्ता' व कर्दव्यादि खच 
चस्धनोसे यथार्थ सुक्ति होती है और इस जान करके दवी सम्पूण 
सञ्चित-क्रियमाणादि कर्म-संस्कार बस्तुत ढग्ध हो जाते हैं। 

यहाँ ही 'योग' व 'सांख्य'की एकता है, यही गीताका प्रतिपाद्य 
बिपथ है, इसी अर्यामे आरूढ होकर अरजुंनको युद्यमें प्रवृत्त 
होनेके लिये भगवाउका उपदेश है! 

निष्कर्ष यह कि चीची श्वेशियॉर्मे जो हृदयस्थ विक्षेप दै, 

चह यद्यपि ज्ञीबको कर्सनें इसी तिमित्त प्रदत्त करता है कि 

उस भवृत्तिद्वारा उसकी इच्छापूर्ति होकर निक्षेपसे छुठकास 
मिल जाय । जिस प्रकार शारीरके किसी अंगर्म खुजली उत्पन्न 
होती दै तो हाथ उस स्थानपर इसी निमित्तसे पहुँचता है कि 

उस खुजत्तीको निकल जानेका अवकाश दे दिया जाय । परन्तु 

उन नीची अशियोंका विक्षेप ऐसे कारका है कि किसी एक 
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इच्छाकी पूर्सि करके यद्यपि बंदर क्षणभरके लिये निवृत्त हो 
'जाता है. तथापि उत्तर कालमें ही घद अन्य रूपसे फिर विद्य- 
माच दो जाता है, ससूल निवृत्त नहीं हो पाता । जैसे झुगनूँका 
प्रकाश एक क्षणके लिये 'प्रन्धकारको निवृत्त करता है, परन्तु 
उत्तर कालमें ही अत्धकार फिर विद्यमात हो जाता है । अथवा 
जैले मच्छरफे दंशपर खुजलानेसे थोड़ा चैन पढ़ता है, परन्तु 
चह उल्टा खुजल्ीको बढ़ा देता है । इसी प्रकार तीची श्रेणियों 
का विक्षेप अपने स्त्ररूपसे कदापि छुटकारा नहीं देता, वहिक 
वृद्धिको ही प्राप्त करता है ' इधर सभी भूत-प्राणियोर्म विक्षेपले 
छुटकारा पानेकी तीब इच्छा स्वाभाविक ही भरपूर है, चाहे वह 
किसी श्रेणीका फ्यों न दो । इस प्रकार समी भूत-परशियोंकी 
सभी प्रवत्तियोंका सुख्य हेतु एकमात्र यह विक्षेप-निवृत्ति ही 
'है चाहे वे अपती भूल करके विद्षेपसे छूटनेके स्थानपर उल्टा 
विज्ञेपोंको बढ़ा लें, परन्तु इए घ श्रनिए सभी प्रदुक्तियोंगे प्रत्येक 
आणी लक्ष्य यही वनाते हैं कि हम किसी प्रकार विक्षेपोंसे निवृत्त 
हों । प्रकृति-देशीने एक ओर तो विज्षेप-निव्वत्तिकी तीब्र इच्छा 
जीवें भरपूर कर दी है और उधर दूसरी ओर नीची श्रेणियों 
कौ प्रवृत्तियोंद्वरा एक ओरसे विक्षेपकों निकालनेका मार्ग देती 
'है' तो दूसरी ओर अडीठके फोड़ेके समान उस विक्षेपको अन्य 
रूपसे भर देती हे. । इस प्रकार जव जीव अपनी श्रेणीके कर्म 
'करते-करते थकित हो जाता है परन्तु विक्षेपोंसे छुटकारा नहीं 
देखता, तो बदड थकान ही इस जीवको डँची श्रेणीमें उठा ले 
'जानेका हेतु दोती है। क्योंकि थकान यद्यपि कमाँसे है. परस्तु 
विज्ञेप-निमृत्तिकी इच्छासे यदद कदापि नहीं थकता, वटिक यह 
इच्छा तो अधिकाधिक बढ़ती ही ज्ञाती है कि किसी प्रकार 
दम विक्तेपले छूटे, किसी प्रकार इससे सुक्त दों। यही प्रकृतिकी 
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सुद्ृदतापरायण नीति है, इसी प्रकार वह जीवको नीची 
अखियोसे रिझाकर क्रम-क्मसे ऊँचा उठाती हुई जीवसे 
शिवरूपर्मे आरूढ' करा देती है और तव अपने वन्धलखे भी 
सुक्त कर देती है । क्योंकि सव वल्चत व विक्षेप वस्तुतः 
इखीलिये ये कि इस साकी अवस्थामें आरूढ कराके सभी 
वल्धत और सभी विक्षेप समूल निवृत्त हो जाएँ । 
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पृष्ठ १९२७ से १३६ तक निरूपण की गई 
विच्षेप-भ्रॅणियोका संक्षित व्योरा कोष्टके 
रुपसें ए० १३८ से १४३ पर देखिये 


१३ उक्त विद्षेप-श्रेणियोंका सचक कोष्ट 
$ २ | ड डू 
संख्या] नाम कतो | गुण | वित्तेपकी अवस्था 
३ | निंपिद्ध-सकाम- | गाद- सुके भोयसम्वन्धी विषय-सुख 
कलो तमो- चाहिये । शास्त्रन्मयोढाका मुझे कोई 
( पामर पुरुष ) | यथ , वत्धन नहीं । मेरा स्वार्थं सिद्ध 
होना चाहिये, चाहे सारे ससारकी 
हानि हो। 
| 

= शुभ सकाम- क्षीण चिपय-भोय तो सुके चाहिये, 
क्तो तमो-| परन्तु शाख-सयोदामें रहकर ही 
( विषयी पुरुष ) | ग॒ण | भोग मेरे लिये इष्ट है। मयोदाशूज्य 
व्यवहार पशुधर्म दै! तथा अपने 
स्वार्थ लिये दूलरोंके स्वार्थांको कुच- 
लना भी नीच कर्म हे। इसलिये मैं 
यहाँ शाखमर्योदामे रहकर ही भोग 
कहे और परलोकमें भी सुखी रहे । 
३ | निष्काम-्कतो | रजो- बिपय-भोय तुच्छ हैं, इनसे झुमे 
Ce शुण | क्या १ इनमें में कोडे सुख नहीं 
चिञ देखता । शरोरसम्दत्वी स्वार्थलाधन 


में भी से काइ स्थिर शान्ति नहीं 
पाता, जबकि यह शरीर दी नाश- 
चान्‌ दे 1 इसलिये इस शरीरको 
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कर्तव्य-प्रेशी, अर्थात्‌ किस आवसे कर्मे 
प्रदत्त हो रहा है ? फल व गति 


सैकर्मकाकतो हूँ अर शुम हो वा अशुम,' 


भोगप्रदूत्ति हो सेरा कर्तव्य है । पुण्य-पाप, 
सुखदुःख भविप्यर्म कोई नहीं, न कुछ कर्मका 
फलहे घौर न ईश्वरादि कोई फल-प्रदाता ही हैं। 


( गीता १६। ८-१ ८में कहदे हुए आसुरी संपद्‌ 
__ फे लक्तरांबाले ) 


वर्तमानम काम-फ्रोधादि 
की 'सशिमे तपते रहना 
श्रौर मरणोपरान्त कूकर” 
शूकरादि आसुरी योनियों 
की प्राति । (गी,१ ६-१६) 


में केका कत हूँ और शुम फलकी 
कामना से कर्मात प्रवृत्त होता हूँ । में शास्त्र- 
मयोदित भोग भी भोगू और साथ ही पर- 
सोक भी बनाऊँ । संसार ईश्वररचित है, 
शभाशुम फर्मोका फल घुण्य-पाप वश्य होता 
है। इसलिये में यज्ञ-दानादि शुम फर्मोद्वारा 
एण्योका संग्रह करूँ और यशका भी भागी 
बच, । इस प्रकार लोक-परलोक उभय सुखें 
_का सम्पादन करना मेरा कर्तव्य है 1 


वर्तमान में ऐहली- 
किक सुख घौर 

मरणोपरान्त 
दक्षिणायन-मार्गद्वारा मनु- 
प्य-्योनिकी प्राप्ति । 


, मैं क्मोंका कतो हूँ और परोपकार- 
परायण दोना ईश्वरको ओरसे सुपर कर्त- 

है। इसलिये परोपकारपरायण रहकर 
मैं ईश्वरीय आजाका' पालन करता हूँ । 
कर्म करना मेरा कर्तव्य है सो सें करूँ । फल 


सेरे अधिकारकी वस्तु नहीं है, बदिक वह तो 


अन्तःकरयकी शुद्धि, 

शुद्धान्तःकरसमे ईश्वरीय 
भक्तिका सञ्चार 
तथा 

शरीर ह्यागकर योग- 

अश्टनातिकी प्राहि, जैसा 


१४० उक्त विक्षेप-भेणियोंका सूचक कोष्ठ 
ब रे | है | ड 
सख्या। नाम कता | गुण विच्षेपकी अवस्था 
हे या. Pn कण णएणणाणोा कि 
- परोपकाररे निमित्त लगाया जाय, 
इसीमें इस जत्सकी सार्थकता दै । ` 
क्रि | इसलिये में इसी निमित्त शरीरको 
च्यय करके इंखरकी असक्ता पराहत ' 
1 करूँ । 
४ | निष्काम-अमी-मक्त | रज -| यह सम्पूर्ण ससार भगवानूकी हो 
( ब्रेम-जिज्ासु.) | सत्त्व | छवि हे 1 इन सब छवियोमे पढ 


छविल्ला विद्दारीजी दी अपना विद्वार 
कर रहा है शोर थह सव उसीकी 
लीला है । जवकि सव रूप उसीकी 
मँकीमातर हैं, तब किसोमें युण-रष्टि 
आर किसीमे दोष-इंष्टि करना पाप 
है । परोपकारकी भावना गुण-दोप- 
इष्टि करके ही होती । फर 
परोपकार भी किसका किया जाय, 
जब सब उसीकी व्तीला है । सुके तो 
उसी छैल-छुविल्लेका दर्शन मिले, जो 
इन सब रूपों उतरकर हमारे मन 
को मोदित कर रहा है । 
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क्तत्य-श्रेणी, अर्थात्‌ किस सावसे कर्ममे 
प्रवृत्त हो रहा है ? 


फेलब यति 


एखसके झधिकारकी वस्तु हे । इसलिये में 
अपना कर्तव्य पालन कहाँ, फसे सुरे कोई 
पयोजन नहीं | फलकी सिद्धि-असिद्धिमें में 
स्तम रहा और पते कमांद्वरा ईश्वरकी सेवा 
करुणा | 


सर्व कती भगवान्‌ ही है, वही हमारे 
देहेनियमनयुद्धिमे प्रवेश करके इन सबको 
क्पुतजीके समान नचा रहा है। मैं स्वयं कुछ 
नहीं करता, केवल उस सूच्रधारीद्वारा नचाथा 
हुथा कडपुतलोके समान नाचकर उसको 
सिमाना भौर प्रसन्न करना, यहो एकमात्र मेरा 
कत्य हैं। 

(यमपि इसमें क्तापन है, परन्हु धपती 
पवित्र भावनाद्वा अपने कर्तापनको अगवानूके 
साथ जोड़ रहा हे । ) 


गीता (६।४०-४१) में 
वर्णन किया गया है। 


घर्तेमानमें.. हृदयकी 
शीतता, श्रहंकर्ता-भाव 
का शिथिल हो जाना 
और साँसारिक्र विपये 
से सुख-उदिका खिसक 
ज्ञाना । 

तथा मरणोपरान्त 

(4) यदि जिज्ञासु 
उपास्यके श्रह्रह-ध्यान- 
द्वारा उपास्यरूपसे उपा- 
सनम रदत हुआ है, तप 
कृषोप्रास्ति होनेपर उपास्यः 
ज्लोककी प्राप्ति 1 

(३ ) अन्यथा देराग्यः 
बानेंके कलमे थोग 
होकर जन्म। (गी. ६।४२) 


१४२ डक्त विच्छेपन्भेणियॉका सूचक कोए 
संख्या नाम कतो झुर | विक्षेपकी श्रषस्था 
x देराग्यवान्‌- | केवल निस भगवानूकी मेमा-भविद्वारा 
जिज्ञासु सत्त्व | सुके शीवलता आप्त हुईं है, ऐसी ही 
नत्व-विज्ञाउ ) शान्ति सुके 'अखण्ड चाहिये ।|इस 
शान्तिक्ती अपेक्षा यद्द ससार तुच्छ है, 
यह तो अद्चिकी_ भाँति छु खोसे तपा 
हुआ हे । इसलिये इससे छूटकर में 
उस वास्तविक शान्तिको प्राप्त होऊ _ 
और उसके बास्तविक स्वरुपको जानू 
तथा अपने ब ससारके स्वरूपको भी 
जानूँ इस प्रकार दु खरूप आवागपतत 
से छूकर से कैवल्य विदेह-सोक्ष भाह 
करूँ । 
ब तत्वज्ञानी | शुस्पा- इारीरकी स्थितिपर्यन्त मारच्ध- 
तील | वेगले विसेपाभास्त 1 


गीता-दर्पण १७ 

_ कयी, श्र्थाद किस भावते करे | (जवति 

प्रवृत्त हो रहा है १ सा थि „= 
ज्म बतेसानमें परदोष 
eins पी भावा है, | नहे सर्वथा सकि 
गा क क * nei राम-द्वेष एवं काम-कोधादि 
संसारका सुधार तो इङ भी न हु का दव जाना और शान्ति 


अंदिक छुसेकी पूरके समान यह तो देढ़ा ही 
रद्दा। इसलिये इस संघारमें सुके अपना 'आत्म- 
करयाण ही कर्तव्य है, मेरे आत्म-कल्याणपर 
हो लोक-कल्याण निर्भर है। इस प्रकार बाह्य 
इष्टिको त्यायकर में शत्तर्सुख होऊ । 

इस रीतिसे अहंक्ती-भावका अधिक 
गलित हो जाना । 


को विशेष अभिव्यक्ति । 
तथा मरणोपरान्त-- 
(४) यदि जिज्ञासु मन्द 
बुद्िके कारण झेकारकी 
नह्मरुपसे उपासना करने 
में भवृत्त हुआ है तो ब्रम” 
लोककी प्राप्ति (1८:१३) 
(२) यदि तत्त्वचिन्तन- 
दारातत्वसादात्कारमत्रूटि 
रह गई है तो उत्तम योगियों 
केकुलमें जन्म और जन्मा 
स्वरमें मोक्ष (९1४२-४४) 


न मैं कुछ कतो हूँ और न भो ही , 
किन्तु मैं तो देहादिसे सर्वथा असंग-निर्लप ह 
ये देहादि भले ही अपने भोगको भोये, सुके 
क्या ? सें तो सुख-दुःलादिका केवल इष्टा-ताछी 
ह, मेरेमे कदाचिद कोई दुःख-चुख नही । में 
तो निर्विरोष आमा हूँ 


( अपने साहीस्वरुपम बास्तविक अभेद | 


चोकर अहं-कतुत्वका सर्वया त्याग ) 


जीवन्छुफ्तिके पिल्ण 
सुखकरी ग्राप्त 
ओर 
आरब्धरुयके धनस्तर 


विदेह-मोष्च । 


श्छ विक्षेप श्रेणियोका उपसंहार 


5९०५००४४५ उपयुक्त विच्छेप-श्रेणियोंकी विवेचना और 
उपसंहार ५ तत्सम्बन्धी फ्रोऐले विदित होगा कि कमे” 
काफर त्ति का फल केवल इतता ही है कि धद 
भरकृतिके तमोगुणी व रजोगुणी बेगको; जो जीवके हृदयमें भरपूर 
है और उसे संसारकी ओर ले जा रद्वा है नथा परमार्थमे मरति" 
घन्धक दै, शुम मागले निकालकर हदि खच्वयुण भर दे ! क्योंकि 
वमोगुण व रजोयुणरे नीचे ही सत्त्वयुस दवा छुआ ढे, इसके दूर 
हुए बिना डल्लका उद्घोक हो नहीं सकता | इस भकार सनन्‍्बगुणके 
उद्य हो जानेपर कर्म निष्फल हो जाता दे और तव ज़ोचमें शान 
का प्रकाश होता है, क्योंकि सत्त्वपुण प्रकाशरूप ही है। इसके 
विपरीत तमोगुण अंधकाररूप और रजोगुण च्रलरूप है,.यथा-- 
सत्त्वात्सजायते ज्ञान रजसो लोभ एव च । 
प्रमादमोहो तमसो भवतोऽज्ञानमेव च ॥ (६४।१७) 
अथ--खच्वगुणसे छान उत्पन्न होता है, रञ्जोशुणसे लोजरूप 


चञ्चलता तथा तमोशुणसे प्रमाद, मोह और अज्ञान (अन्धकार) 
उत्पन्न होता है! 


अत' निष्काम-कर्मेप्रतुत्तिका सुख्य उद्देश्य यही है कि इसके 
द्वार ग्जोगुणका भवाह जो ससारकी ओर चल रहा दे, उसको 
उधरसे मोड़कर ऐश्वरके साथ जोड़ दिया जाय । भगवानके प्रति 
जुड़ा हुआ रज्ञोमुणी घेग घटता छुआ स्वय सरबगुणमे चदल्ल 
जायगा क्योंकि इसके साथ त्याग, अर्थात्‌ फल-त्यागका सम्बन्ध 
दो गया है ! त्यागखे स्वाभाविक खत्वगुणुकए डद्चोध होता दै 
और सत््बयुणखे व्यागकी वृद्धि होती है'। इसी प्रकार फल-त्यागके 
~ साथ खाथ सच््वगुण॒फे अधिक विकास होनेपर झानद्वारा कर्त्र 
च कठेब्यका त्याय भी सम्भव हो सकता हे. । जिस प्रकार शासने 
जीबहिस्ताके घेगको रोकनेके लिये, उस हिंसाका सम्बन्ध यक्षके 
क 


$ 


2 
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साध जोड़ दिया है कि यदि हिंसा ही इए हो तो यद्द्वारा ही की 
आय। इसी प्रकार रजोगुणुरूप कर्मके वेगको रोकनेके लिये फल्- 
'त्यागके- साथ इसका सम्बन्ध जोड़ा गया, जिससे सत्त्वगुणका 
विकास होकर रजोगुणी कर्मोसे दी छुट्टो मिल जाय! इससे स्पष्ट दि 
कि कर्मका फल फेवल इतना ही है कि वह तम-रजको निकालकर 
सच्त्वमुणुका विकास कर दे । सर्वशुराके विकास होनेपर कर्म 
निष्फल हो जाता है,तब तो केवल ज्ञानद्वारा ही परमात्माको पाया जा 
सकता है, जोकि कर्म के द्वारा असम्भव है! क्योंकि केके वागा जो 
कुछ भी बनाया जाता है धद अवश्य वाशबान होता है, अविनाशी 
व्स्हू कर्मका विषय नहीं हो सकती । इसीलिये कहा गया है-- 
'कसणा वध्यते जन्तुर्षि्यया तुप्रपुच्यते' । 

अर्थात्‌ कर्मसे जीव वन्धनमें आता है आर छानसे मुक्त होता 

। कमेक द्वारा तो परमा-माकी प्राप्ति उसी कालमें सम्भव हो 
सकती थो, ज्जघकि परमात्मा सर्वब्यापी न होता ओर हमसे 
पथक्‌ किसी दूर देशमें, स्थित होता। परन्तु जबकि वह 
सर्वव्यापी दै श्रीर इस प्रकार हमारे अन्दर ही है, तब उसको 
कमेसे केले प्राप्त किया ज्ञाय? पेसी अवस्था तो केवल 'अझानरूप 

अन्धकारको दी टूर फरनेकी आवश्यकता है और वह 
अकाशले ही दूर हो सकता है, कर्ससे कदापि नहीं। हाँ, 
अन्धकारको दूर करनेके लिये तेल, बत्ती व दिवासलाईके संग्रह 
करमेमें तो फर्मकी उपयोगिता दै, परन्तु अत्थकारकी निवृत्ति 
तो फिर प्रकाशले दी होगी । इसी प्रकार शानके लिये सामग्री 
संग्रह करनेमे तो यद्ञापि कमेकी उपयोगिता होती हैः परन्तु तद- 
नन्तर उसकी 'अघुपयोगिता ही हो जाती है। अतः रजोगुणकी 
'निदतिद्वारा सस्वगुणके विकासमें तो निष्काम-कंमे उपयोगी दोता 
है, परन्तु सच्मुणके भली-मॉति विकसित हो जानेपर उसकी 
१० 


क 


द्वोनेपर छानद्वा जव झात्मस्वरूपस्थिति श्च हो गई, तव ऐसे 
सहापुरुपके शसीरद्वास स्वाभाविक जो छल चेणाएँ होती हैं वेसथ 
झामासमातर दी कर्म होते हैं, क्योंकि वे किसी कर्ता व कर्तव्य-चुद्धि 
से नहों किये जाते ओर त किन्ही गुणॉका उतत फर्मोसे सम्बन्ध 
रहता है । जव कि बह स्वयं गुणातीत पढको आप हो चुका है, 
फिर किसी शझुणुक्ता उक लाथ क्या सम्बन्ध १ वल्कि तच तो 
वदद कर्सा करता-सा दीखता हुआ भी वास्तवमे अकर्ता ही है, 
'सर्वारस्म-परित्यागी है ओर यथार्थ निष्कामी है. । क्योंकि 
शरीरादिक्षे निकलकर शव उसने अपने आत्मस्व॒रूपमें स्थिति 
पा ली है और वहाँ बह अपने कसेका कोई लेप नहँ देखठा, 
इसलिये सरीराविद्ञारा करता हुआ भी अकर्ता दे ( २२८, १४ 
८६-६४ ) इस प्रकार ऐसे महापुर्पके शरीख्वारा त्वाभाविक 
जो कुछ भी घेश उत्पन्न होती हे, वे किसी फलका हेतु न 
होनेखे अकर्स ही रइती हैं ओर केबल कर्माभाल ही खिद्ध होती 
हैं । इस लिये ऐसे पुरपपर लोकसं>हादिच्की कोई विधि नहीं 
रहती, क्योंकि तव तो उसकी दष्टिमे सारा संलार स्वभवत्‌ हो 
जावा दै । तथापि स्वासाविक दी जो चेषा इसके शरीरस 
अकड होती हैं, वे स्यत ही आदर्शरूप ठोल लोकसंग्रदकों सिद्ध 
कर देती हैं, जोकि नीची कोटिके पुरुपोंारा कर्वच्यन्दुनदिे 
जम्मान्तस्में भी पूरा नहों दो सकता ! इस अपस्थामें आरूढ 
करावै स्वाभाविक कर्स-प्वृत्ति ही गौताका प्रतिपाद्य विषय है। 
कवेन्यादिके वन्धर्मे वँधकर कर्मे पडूक्त होना गोताका भति- 
पाद्य विषय कदापि नहीँ दो सकता और इस रीतिसे किये गये 
कर्म निदेंप ही हो सकते हैं। क्योकि वेब हुआदेचे हुएको छडा 
चो सकता, दळिकि खुला हुआ ही देघे हुएको खोल सकता है? 


गीता-दृश्टिसे योगका तात्पर्य 
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गीताके अध्यायों और स्छोकॉकी परस्पर सक्ति कैसे दै! 
यद विषय तो आगे चलकर गीताके टीकार्थ व भावार्थसे स्पट 
होगा । अब हर्मे यहाँ केबल इतना देखता है कि गीता 'योग' 
शब्दका क्‍या भावार्थ निकालती है ! और आधुनिक टीकाका- 
रॉने 'कर्सयोग' का जो तत्पर निकाला है, उनके छापने घिचार- 
रूपी कसौटीपर यदि गीताके उन स्छोकॉको, जिनमें 'कर्मयोग' 
चुद्धियोग', 'योग' और *योगयु्त' इत्यादि शब्द प्रयुक्त हुए हैं, 
कसा जाय तो चे स्छोक उनके विचाररूपी कसोटीपर फहाँतक 
खरे अचते हैं। अर्थात आधुनिक ठीकाकारॉके दृष्टिविन्दुसे यदि 
उक्त स्छोकोको ग्रहण किया ज्ञाय तो उन शछोकोंके शब्द व 
अर्थकी संगति लगती है या नहीं ! आगे चलनेसे पहले यष्ट 
द्यात अवश्य ध्यानमें रखनेयोग्य है कि गीठार्मे जितना कुछ भी 
: कथन किया गया है वह सब यथार्थ वचन है और अर्थवादका 
उनमें लेशमाच भी सम्थन्थ नहीं है, वहिक अथैवादको तो गीता 
ने निन्दित ठहराया है । ४०-४४ ) । इसलिये उक्त स्छोकोको 
उनके बिचाररूपी कसौटीपर आँच करते समय हमारे लिये 
केबल यथार्थ वचन ही अहण करनेयोग्य होगा । अर्थवाद्र तो 
उसी स्थलपर ग्रहण करनेयोग्य होता है, जहाँ यथार्थ बचनकी 
संगति न लगती हो। यथार्थ वचनकी संगतिका परित्याग 
करके अर्थवादको ग्रहण करना तो पेसा ही है, जैसे कोई भाता 

भोदीके पुत्रको त्यागकर पेटके पुघकी आशा करे-- 

एषा ते$मिहिता सांख्ये बुद्धियोंगे ल्िमां खणु। 

बुद्धा युक्तो यया पार्थ कर्मवन्धं प्रदास्यसि ॥। (३३७ 
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अर्थ--यद शुद्धि तो तेरे लिये 'सांप्य के विषयमे कही 
गई आर अव इसको 'योग' के बिषयमें ,खुन । हे पार्थे ! जिस 
बुद्धिसे युक्त हुआ तू कर्मैके बन्धनको भली-मोति काउ डालेगा । 
आशाय यह कि जो सास्य शान पीछे तुझे कदा गया है 
कि --'तेर७ मेरा और इत राजाओंक! आत्मा पहले भी थी और 
आगे भी रहेगी, शरीरोंके वाश दोनेपर इसका नाश नहीं दोता। 
जिस भकार भें कुमार हैँ, युवा हैँ व बृद्ध हैँ' इत्यादि स्थूल 
शरीरकी अवस्थाएँ अद्धानसे आतमामे कल्पना की जाती छं, 
इसी घकार 'मैं जन्मता हैँ, में मरता हॅ' इत्यादि सुच्स शरीरकी 
अबश्रस्थाएँ भी आत्मामं कलपना की जाती हैं, वास्तबमे झात्मका 
जन्म-मरण नहीं है (२। १२-१३ )। यथार्थं तो यों है कि असत्‌ 
बस्त शरीरादि तो कदाचित्‌ हैं ही नहां, फ्योंकि अखत्तू 
बस्तुकी कदाचित्‌ स्थिरता दै ही नहीं, किल्तु रज्जुमें सर्पेभ्रमके 
समान आत्मार्मे शरीराढिकी अममात्र दी प्रतीति होती है, 
बस्तुत्त, सत्य वस्तु अत्माका कदाचित्‌ नाश नहीं होता ! इस 
सिद्धान्तके अनुसार इस देही आत्माके जो अविनाशी व 'अघमेय 
है, ये देहादि तो स्वभावसे ही नाशवान्‌ कहे गये हे । इसलिये 
हे. भारत । ( जवकि आत्माका भाश नहीं होता और शरीगदि 
कदाचित्‌ रहते नद हैं) नू धर्म-युद्ध कर, ( २।१६-१८ yt 
लिलते इस आरमाको मारनेबाला जाता, या मरनेवाला माना, 
उन दोनोंने ही कुछ भीं जाना, क्योंकि घास्तब यह आत्मा 
न मरता है और न भारता ही छै! न तो यहद कदाचित्‌ उत्पन्न 
झोत है, त मरता दै, न यह होकर फिर श्रमाववाला दोता 
है, धहिक यह तो अजन्मा, नित्य, शाश्वत च पुराण है, शरीरके 
नाश दोनेसे इसका नाश नहीं होता (१६-२०) । इस प्रकार जिस 
भरुरुषने इस आत्माको साक्षात अज-अविनाशी जाना कि चनी 
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मं हूं” फिर हे पार्थ ! वह पुरुष किसका नाश कर सकता दै! 
क्योंकि उसकी दिने आत्माक्रे सिवा कुछ है. ही हो, जिस 
अकार तरहोंके उत्पत्ति-नाशमे जल अपना उत्पत्तिःनाश नहीं 
देखता (२१) । जिस प्रकोर मनुष्य पुराने चर्खोंका त्याग करके 
अन्य नवीन बल्लोंको धारण कर लेता दै और वत्लोके नाशसे 
अपना नाश नहीं देखता, इसी प्रकार आत्मा पुराने शरीरॉको 
ल्यागकर अन्य नवीन शुरीरोंको धारण कर सेता है, ऐसा 
श्रात्माकोी छापरोक्ष जाननेवाला पुरुष सब शरीरॉमें अपते 
,आत्माको निर्विकार ही जानता हे ( २३ )। वास्तवर्मे इस आत्मा 
को न तो शक्ल काट सकते हैं, न अग्नि जला सकती है, न 
जले गला सकता दे और च वायु ही खुखा सकती है। पाचों भूत 
इस आत्मापर अपना प्रभाव डालनेसे कुण्ठित हैं; अर्थात्‌ यह 
आत्मा किसीके भी परभावं नहीँ आता, वल्कि यह तो नित्य, 
सवगत, अचल झौर सनातन है ( २३-२४) । इस प्रकार यहद 
आत्मा मन*इन्द्रियोंका अविषय व अविकारी कहा गया है, ऐसा 
इसको जानकर तेरे लिये शोकका कोई भी अवसर नो दै (२५) 
उस उपयुक्त सांख्य-ज्ञातर्मे घुद्धिद्वारा मेल पानेका नाम ही 
'योग' है। क्योंकि शज्ञानद्वास मलिन बुद्धि और अहंकर्ता' भाव 
करके ही उस आत्मासे वियोग हुआ दै।सथा निर्मल बुद्धिदारा 
इस शान करके कि 'न मैं कुछ कर्ता हूँ, न भोक्ता हूँ, वहिक 
मैं तो असंग-सिर्विकार साक्षीस्वरूप हैं' अपने आत्मामं थोग 
सम्भव है। और किसी प्रकारखे तो अपने आत्मामें योग सम्भव 
है ही नहों, क्योंकि आत्मा कोई द्रव्य नहीं, जिसमे. जञ्जीरकी 
दो कडियोके समान संयोग-सम्बन्धरूप योग सम्भव हो | केवल 
इसबुद्धिद्वास कि 'मैं अकर्ता, श्रमोक्ता, असंग घ निर्विकार हैं! 
अपने साक्षी स्वरूपमें स्थित होकर कमोका बन्धव कांटा जा 


१९० सीठा-उपैय 


सकता हैं! कर्मोका घन्धत तो उसी खमयतक था, उदतक 
हुआ कमो 


दरा स्तानानान ज्ञाना, चब 
Pe 
कर्माचा चन्धन स्वत' हौ ट्र जाता है. क्योकि साकी सर्वधा 


हैँ, चह नीति हे! 
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रटे अन्वत' जब चमी भी आस्नानें याय प्रात फरिया अस्यया, 
तब इस क्तेच्य-चुद्धिकों ठिताचति देकर ही प्रात क्या जञा 
क्तापतच्छा सुड रखता हु आर 
किये हुए कमोि संस्काररोको हरा-मरा रखती दै. शसतिये यह 
रसे स्वरुपले सञ्चित ख क्रिस्साद कर्म-संस्क्षारोक्तों दग्ध 
प्हरचेमे समर्ये हे ही सही ओर जबकि कने-खँस्नार खघ रकार. 
रे-रे हें फिर क्स-वन्वत टूडनेक्ा प्रसंग ही क्या हेः 
चसक 1दपरात तत्त्व-लाकान्कारद्धांर कलः च च्तेव्य- 


9 


त्तमोक्ता हैँ, किन्तु में तो अर्स॑ग-न्तिविक्ञार साक्षी खरूप ऋत्ना हैँ.” 
समी ऊर्मे-लंस्कार क्या सञ्चित क्या व्चिनाए छित्रमूल चक 

को साति चनकाल दघ दो दाते है और चल्ठुत आपने बन्धन 
छुदकाय दे देते हैं) क्योंकि डद इस तत्त्वचत्ताने कर्नोकि 


ड 
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साधन जो देह, इन्दियॉ, मन च चुद्धि हैं. इनसे पथक्‌ श्रपने- 
आपको ज्यों का-त्यों अकर्ता, अभोक्ता, निविकार आत्मा जाना 
आर वस्तुतः देहेन्द्रियादिका प्रकाशक केवल साक्तीमान्न देखा, 
तव इसको किसी प्रकार कर्मोका लेप हो नहीं सकता । जिस 
प्रकार सै इफ-अनिष्ररूप प्रपञ्चको प्रकाशित करता हुआ स्वयं 
साक्षीरुपसे निलेंप रहता है; इसी प्रकार यह तत्त्ववेत्ता अपने 
आत्मस्थ्ररुपमें ज्योंका-त्यों स्थित होकर देहेन्द्रियादिके बिकारों 
और व्यापारॉको भ्रकाशित फरता शु स्वयं निर्विकार व निर्लेप- 
रुपसे स्थित रहता है अर देहेन्द्रियादिद्वारा सव कुछ करता 
हुआ भी किसी प्रकार करके वन्थनमे नहीं त्राता । इस प्रकार 
"कर्मवन्यं प्रहास्यसि, अर्थात्‌ तू कर्मवन्धनको फाट डालेगा, इन 
घचनोंकी सार्थकता आधुनिक टीकाकारोंके निष्काम-कर्मद्वारा 
असम्भव ही दै, किन्तु “आत्मखरूपःसिथितिरूप योगद्वारा ही ये 
घचन साथेफ फिये ज्ञा सकते हैं! यदि किसी प्रकार निष्काम- 
कर्मको ही 'योग' रूपसे माना जाय, तो आत्मक्षानरूप 'सांख्य'के 
उपदेशे पश्चात्‌ इस योगका उपदेश किसी भी झाखमर्यादाका 
पालन नहीं करता और मर्यादाविरुद्ध भगवानका अज्जुनके प्रति 
उपदेश किसी प्रकार शोमा नहों देता । क्योंकि शाख-मर्यादाके 
अजजुसार सांख्यक्षानका उपदेश उसी अधिकारीके प्रति किये 
ज्ञानेकी विधि है. जिसके हदयसे प्रथम निष्काम-कर्मडारा सकाम 
चासल्ारूपी मल निवृत्त हो गया दो और तदनन्तर विवेक-बैराग्य- 
काय राग-हेपसे हृदय निर्मल हो चुका हो । सांख्योपदेशके वाद 
यदि बाह्य कर्मयोग शावका साक्षात श्न्तरङ्ग साधन माना गया 
होता, तब तो थहे योग कर्सयोग दो सकता था, परन्तु शाख- 
मर्यादाक्रे अडुसार तो निष्काम-फेम शाचका वदिरंग साधन दै 
अन्तरंग नहीं । और निष्काम-कर्मडारा वैराग्यके उत्पन्न दोनेपर 
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वह श्रवसामें साथक तही किन्तु वाधक दै। तथा वहिरन साधन 
होनेसे श्रवण भननके लिये बद्ध उपादेय नहीं किन्तु हेय है। 
जबकि तीन चेराम्यके पभावसे अर्जुनके छृदयले उन झावुओके 
प्रति भीदेप निदत्त हो गया, जिनके प्रति याल्यपनसे दी द्वेष" 
रूपी इच्छ टढमूल होता चला आ रहा था और जिसका परिणाम 
यह घोर युद्ध था ( १।२८ ४६, २।४-+), तव ऐसे रागक्वेप-विनि- 
भुक्त अञ्चुनके प्रति साख्योपदेशके पञ्चात्‌ निप्काम-कर्मरूप 
योगका उपदेश किली प्रकार शोमा नहीं पाता और ऐसा उपदेश 
अतधिकार चेष्टारूप प्रलापमात्र ही होगा, पेखा टोप भगवानके 
मत्ये आ जावा है । इसके साथ ही जिस अर्जुनका व्यनदार 
आजीबन निष्कामभावसे धर्मपरायण ही रदा, धर्भपाशमे बे 
रहकर भरी समामें सर्व समर्थ दोन हुए भी द्रोपदीका घोर तपमान 
अपनी आखोंले ढेखना, वनबासके। घोर संकट सहन करता 
इत्यादि निप्काम-कर्सेकी अवधि थी और जिसका फल यद तीव्र 
वैराग्य फुट निकला था। फिर उसके फलस्वरूप साख्यका उपदेश 
करके निष्काम कर्सेकी ओर दी धवेलना किसी सी मर्यादाका 
पालन बद्वा करता | इसलिये यह योग किसी प्रकार भी निष्काम 
कर्मयोग नहीं कहा जा सकता,किंतु सांस्योपदेशके पञ्चात्‌ आला" 
अभेदरूपसे स्थितिके लिये यह केवल झानपोग ही हो सकता छै । 
योगस्थः झुर्‌ कमी सङ्क त्यकत्रा धनङ्जय | 
सिद्धयतिद्धचोः समो सूत्रा समत्वं योग उच्यते )॥ (२४४) 
अर्थे-हे धनञ्जय ! ठू योगमें स्थित छुआ संग त्याग करके 
और सिडि-असिङडिमं समान होकर कर्मको कर! इस समत्व 
भावको ही “योगः तामसे फहा गया हे 1 
आधुनिक टीकाकारोक विचाराडुखार यदि कतेव्य-वुद्धिको 
धारकर ओर कर्म-फल व्यागकरु, पेसी कर्म-पक्षुस्िका नाम ही 
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'योग' रक्खा ज्ञाय, (इस योगको हम आधुनिक योग के नामसे 
अभिहित करेंगे) तो यह 'योग' इस स्छोककी शर्तोको पूरा करते 
में समर्थ नहीं होता । प्रथम तो भें कर्सका कर्ता हुँ! कर्मोर्मे इस 
अकारके कतृत्व-सम्बन्धका ताम ही संग' है और कर्तव्य-बुद्धि 
की, विद्यमानतामे इस संगका त्याग असम्भव ही है । क्योंकि 
अव थद जीव अपने-आपेको आत्मासे भिन्न परिच्छिन्षरुपसे छुछ 
ज्ञॉनता है, तभी यह क्मोका कर्ता चनता दै । फर्तापन सदेव 
परिच्छिन्न मावमे ही उत्पन्न होता दै और कर्तापनके उदय होते 
ही फर्दव्यरूप विधि-निषेध स्वतः निकल पड़ता है, कि असुक 
रूपसे कर्म करना सुझपर विधि है और आमुक रूपसे तिषेध । 
अर्थात्‌ फलाशा त्यागकर कर्में धत्त होना सुफपर विधि है 
आर फलाशासहित क्म मेरे लिये निषेध है । तथा विधिरूप 
से प्रदत्त होना और भिषेधरूपसे निव्रत्त होना मुकपर कतव्य 
है । कर्तापनके विना इस प्रकारका कतेन्य स्वतन्ञ रह नहीं 
सकता, वरिक 'कर्तापन का परिणाम ही यह 'कर्तव्य' है । इस 
लिये कर्तब्य की विद्यमानता कर्तत्व-संग-स्याग सर्वथा अस” 
म्भव है । चाहे यह योगी इस भाबनासे कर्समें प्रदत्त होता हो 
कि मैं कमेका कता नहीं हैं, अशुक कर्म सुपर कतव्य है और 
अपने किये हुए कर्मोका फल मैं ईश्बरारपेण करता हुँ] तथापि वह 

कर्मका कर्ता अवश्य रहता दै और वस्तुतः संग-त्यास सिद्ध नहीं 

होता । क्योंकि उपयुक्त भावनामें परिच्छिन्न माव विद्यमान दै 
आर परिच्छिन्षताके विद्यमान रहनेपर, चाहे उस योगीने क्त्व” 

संगत्यागकी सावन! की है, तथापि इस भाषनाका कर्ता बह 

'अवश्यं बता,हुआ है। और जबकि बह इस भावनाका कर्ता वन 
चुका है तो फिर इस पवित्र भावनाके फलका भोक्तामी उसको 

अबश्य होना पडेगा । क्योंकि फल जड़ कमें नहों है, किन्छ 
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अन्त'करणएकी भावचा ही फलका हेतु होती है । इस रोतिसे 
अवतक भावता किसी प्रकारसे भी विद्यमान है और चह घानाझि 
में भजित नहीँ हुई, तवतक उक्त योग करठेत्व-संग-त्यामको तो 
किसी प्रकार सिद्ध कर ही नहीं सकता । यद्यपि उक्त भावना 
पवित्र दै और वह संसारका हेतु नहीँ हे, किन्तु परमार्श में 
अग्रसर फरनेवाली दै, तथापि अपनी विद्यमानतामें कर्ता-चुद्धि 
को निल करके संग-त्यागको सिद्ध नहों कर सकती) द्वितीय, 
'परिच्छिन्ष-माव, कर्ठेत्व-संग ओर कर्तेव्य-चुद्धिकी विद्यमानतामें 
उक्त योग, जसा इस स्छोकमे कहा गया है सिद्धि व असिद्धिमें 
समता'को भी चस्तुत' पूरा करनेमें असमर्थ है। परिच्छिन्न-भाव 
च कर्दत्व-संगके फलस्वरूप जब कतेव्य-वुद्धि हाजिर है, तच 
सिद्धि-असिद्धिमे समता कैसे सम्भव हो सकती है ? फ्योंकि 
'कठेव्य-चुद्धि, जैसा ऊपर बणून किया गया है, विधि निपेघरूप 
'ही'है। और अर्वाक विधि-निपेधका सम्बन्ध उक्त योगीकी ग्रीवा 
पर सवार है, तव सिद्चि-प्रसिद्धिर्मे समता कद्दोंसि आ जायेगी, 
यष्ट समसरमे वहों आता। विधि-निषेध अपने स्वरूपसे ही विषम 
रूप हैं । समता तो तभी आ सकती है जवकि विधि-निषेथका 
चन्धन टूटे, परम्तु कतेव्य-चुद्धि होनेले इस योगीके साथ विधि- 
निषेध लगा हुआ हे । चाहे इस योगीने अपने कर्मोंके साथ 
यह भावता की है कि भें अपने किये हुए कर्मोंका फल अपने 
लिये नहीं चाहता, किन्तु कर्सफल ईश्वरापैण करता हूँ,” तथापि 
'घिद्धि-अखिद्धिमें समता' यथार्थ रूपले सिद्ध त्दी हो सकती। 
सात लिया जाय कि इसने अपनी पवित्र भावना करके अपने 
किये हुए कर्सोका फल अपने लिये नहीं चाहा और ईश्वसके 
डी अपैण किया, तथापि 'कर्सेफल इश्वरार्पण करके मेरे अन्त,- 
करणकी निर्सेलता होगी' यह फल इसने चुपचाप अवश्य चुरा 
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लिया है । 'कर्भफल ईशश्‍वरापैण करके मेरे अन्तःकरणकी 
निर्मलता हो या न हो, इससे भी सुक्ते कया प्रयोजन ?” इस 
विषयकी सिद्धि-असिडिर्मे बह सम नहीं है, किन्तु विषम 
हे । अन्तःकरणकी निर्मलता तो होनी ही चाहिये, इस विषय 
वह अवश्य फलाशी है, फलत्यागी नहीं । इस प्रकार यद्यपि 
सांसारिक मोगोंके लिये तो वद सकामी नहीं है, तथापि सर्वथा 
निष्कामी भी नहीं। और जहाँ अन्तःकरण कामनासहित है, 
बह सिद्धि-अखिद्धिमें समता कहाँसे आ सकती है? क्योंकि 
कामना ही विपमताका हेतु होती दै, चाहे कामना सांसारिक हो 
अथवा पाश्माथिक, ज्वतक वह तन्तःकरश्मे टिकी हुई है, 
अपनी विद्यमानतामें समताकों कदापि प्रवेश न होते देगी, 
काममा च समताका परस्पर अन्यकारअकाशके समान विरोध 
है। इस रीति से परिच्छिन्न-भाव, कर्दत्वःसंग और विधिः 
निषेधरूप कर्वव्यके रहते हुए सिद्धि घ असिद्धिमें समता 
खुष हु है। 

इसके विपरीत अपने आत्मस्थरूपमे योग पाया हुआ योगी, 
परिच्छिन्न-साध निद्वत्त हो जानेसे न तो कुछ करता है, व 
कर्तव्य है और न फल ही है । वहिक ज्यों-फा-त्यों तत्त्व-साक्षा- 
स्कारद्ारा कर्मके साधन जो देहेम्ट्रियमनबुद्धि हैं, उनसे असंग 
हुआ उत्तका तमाशाई है और देहादिसे सव कुछ करता हुआ भी 
बास्तवर्मे अकर्ता है। जिस प्रकार सूर्यश्श्मि-सब पदार्थापर 
पडती हुई और सबको प्रकाशित करती हुई स्वयं सबसे निलेंप 
रहती है, संसारमें जो कुछ भी व्यवदारकी सिद्धि होती है; बह 
सब स्थप्रकाशसे ही सिद्ध होता है, परन्तु स्वयं सूर्य सब 
व्यवदारले असंग; केवल साच्ी-प्रकाश डी दै 1 इसी प्रकार यह 
योगी अपने आतत्मस्वरूपर्मे स्थित हुआ अपने साज्षीअकाशासे 
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कर्ता, कसे व फल सबको अकाशमान्‌ करता हुआ आप सपसे 
असंग घ निलेंप है । तथा जैसा इस स्छोकमें कदा गया दै 
चस्तुत' 'संगत्यागी' दे और सिद्धि च अखिद्धिमे सम है । यह 
“्य़ात्मस्वरूप-स्थिति' ही वास्तव समता है और 'समत्व॑ योग 
उच्यते' यहद वास्य यहाँ ही ए्णरूपसे सिद्ध होता दै । 


बुद्मिसुक्तो जहातीह उभे सुकतदृप्कृते । 
तस्माद्योगाय युज्यस्व योग' कर्मसु कौशलम्‌ ॥(२॥००) 
अर्थ--समत्व-बुद्धिले युक्त पुरुष पुण्य-पाप दोनोको यहाँ 
त्याग देता है, इसलिये तू योग जुड़, फर्मोर्मे कुशलताका नास 
ही योग है । 

“आधुनिक योग' कतेव्य चुद्धिस॒हित हवोनेसे इली लोकमें पुपय- 
पापके धन्धनसे छुटकारा देनेमें समर्थ नहीं है, जसा इस स्छोकमे 
कद्दा गया है। विधिके पालन करने और निषेधके त्याग करने 
का माम पुराय छै तथा निपेधके पालन करने एवं विधिके त्याग 
करनेका नाम पाप है, इससे भिन्न पुरय-पापका और कोई 
स्वरूप नहीं चच पड़ता | तथा बिधिके पालन करने और निषेध 
के त्यागनेका नाम ही कतेत्र्य है, अर्थात्‌ कर्तव्य वुद्धिसे कर्समें 
प्रदत्त होता इसपर बिधि है अर कर्सव्य-त्याय उसके लिये 
निषेध हे । इसलिये उक्त योग ऊतेव्यस्द्वित होनेके कारण 
यद्यपि पायरूप तो नहीं होता, तथापि पुरयरूप अवश्य होगा, वह 
इसी ल्ोकमें पुए्य-पाप दोनोंके वन्धनखे छुटकारा दिलानेवाला 
सिद्ध नहीं हो सकता। जय हम कोई कर्म अपने लिये कर्तव्य 
रूपले धारण करेगे तो उसले यिपरीत कर्मे हमारे लिये अकर्तव्य 
हो जायगा और तज डल अकतैव्यका पालन हमारे लिये अवश्य 
अत्यवायरूप भी होना ही चाहिये | यदि वद प्रत्यवायरूप नहीं 
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है तो अकर्तव्य भी नहीं है. परन्तु चूँक़ि चह धमारे लिये अक: 
तैव्य है, इसलिये परत्ययायरूप भी है ही। इस रीतिसे अकर्तव्यके 
पालनमें जव हम प्रत्यवायखे बन्धायमाव होते हैं, तो कतेव्य- 
पालतमें पुरयसे क्यॉकर वन्धायमान स होंगे ? चहिक अवश्य 
होंगे । यह तो किसी प्रकार ईश्वरीय नीति सम्भव हो नहीं 
सकती कि जव एक व्यक्ति अनियत कर्मी करमेसे दुष्कृतका 
आगी हो सकता है, तो नियत कर्भ करके उसको सुकतकी 
प्राप्ति द्वी न दो | यदि ऐसी चीति हो तो अन्यायपूणे हो होगी । 
इस प्रकार परिञ्छिन्ष-भाव, कर्तृत्व व कर्तव्यके वर्मे रहते 
हुए मनुष्य खुकत-दुष्ङतके बन्धनसे छूट नहीं सकता । इस 
नियमके अनुसार हमारा आधुनिक योगी' कर्तव्यसहित होने 
से अबश्य सुकृतका भागी होगा ओर बह इस स्छोककी कसौटी 
, पर खरा नहा जच सकता । 
इसके विपरीत अपने आत्मस्वरूपं योग पाया हुआ योगी 
देहादिके परिच्छेद्से निकला हुआ ऑग क्त्य ब कतेब्य-भाव 
से छूढा हुआ न कुछ करता हे और त किसी छुकुत-दुष्क्ृत, 
सुख-दुःखादि इन्द्रोसे बन्धायमान होता है, बल्कि इसी लोकमें 
नकद मुक्ति पा जाता है । क्योंकि घह. तच्व-साक्षात्कास्दाश 
आकाशके समान ज्यॉ-का-त्यो सर्वभूतोंमें स्थित हुआ सबसे 
निलेप है, जेला स्वयं भगवानने अपना स्वरूप इस प्रकार वर्ण 
किया है-- 
यथाकाशस्थितो नित्यं वारयुः सर्वत्रगो महान्‌ । 

तया सवोणि भूतानि 'मत्स्यानीत्युपधास्य.॥ (६। 8) 
-अर्थ--जिस प्रकार आकाश नित्य ही अचलरूपसे स्थित 

है और महान वायु सर्वच आकाशर्म आकाशके आश्रय दी 
विचर्ती दै, परन्तु आकाशको स्पर्श नहों करती) इसी प्रकार 
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सच भूत पेरे आश्रय स्थित हुए मुझको स्प नहीं करते, ऐेसा 
ही तू अपने आत्माको जान ! 
जव डस योगीने इस अकार भगवानके स्वरूपर्मे एकत्वभाव 
से योग पा लिया दै तच उसका खुरत-दुष्ळतादिसे क्‍या 
सम्वन्ध  सुकृतादिका बन्धव तो परिच्छिनरूपसे देहादिमिं “अहं- 
कर्तृत्वाध्यास' करके ही था, जिसफो क्षानाझिसे भली-भॉति 
दग्ध करके अब वह अपरिचिछिन्नरूपले स्थित हुआ है और 
साक्षीरूपले सबका उष्टा होता हुआ सबसे अलंग है । इलीका 
ताम 'कर्म कोशल है, कि कमे करके भी कमेके वन्धनम न 
आप । यह. योगी ही वस्तुत इस ज्ञानके प्रभावले सब कुछ 
करता हुआ वास्तवर्म अकर्ता है । संसारमे जो कुछ भी सिद्ध 
होता दै, बद्द इस सर्वसाच्तीकी सत्ता-स्फ़्तिरूप आशार्घाटसे ही 
सिद्ध होता है, परल्तु यद्द स्वयं सवस श्रखग हे । जेखे मत्स्य 
जलमें रहता हुआ जल्लमें डूब नहीं जाता, वल्कि असंगरूपस्े 
तेरता रहता हे, तेल छी यद्द सब कमॉमे स्थित हुआ सव 
कर्मासे विलेप हे. और इस प्रकार यद्दी सुद्दढ 'कर्स-कोशल' 
हवै। परन्तु हमारा आधशुरविकन्योगी' तो परिच्छिन्न-साव च 
कतेव्यादिके वत्थत्तमे वॅधा हुआ फल्न-त्यागादिकी भावना फरता 
हुआ भो इस कर्भ-कोशलसे वञ्चित ही रहता है और फल-त्या- 
गादिका कर्ता होनेके कारण वरवश फलके यश्घनमें वन्धायमांन 
हो ही जाता दै, क्योंकि मरूतिका गोरखधघन्धा.विचित्र है, जिससे 
यह अभी छूट नही पाया है । 
केज बुद्धियुक्ता हि फलं त्यकत्वा मनीषिणः 
जन्मवन्थविनिरमुक्ताः पदं गच्छन्त्यनामयम्‌ ॥ ( रा ) 
अथे-बुद्धियोगयुक्त ज्ञानीजन कमैले उत्पन्न दहोनेवाले फलको 
त्यागकर जन्म-वन्धनसे छे हुए अख्रतमय परमपदको मा्त होते हैं। 
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कर्ससे उत्पन्न दोनेवाला फल तो तभी छूट सकता दै, जब 
सभी कतां, कर्तव्य, कर्म ब फल अपने आत्मस्वरूपकी विवते'- 
रूप तरहें भान होने लगें सर्वात्मैक्य-दष्टिके प्रभाषसे कर्स- 
सस्फारोका देहा द्वव ज य और कारणु-कार्य ब आधाराधेयरूप 
भेदभाव दाष निकल जाय । पकमेवाद्वितीयम्‌' अधिष्ठान 
रूप आत्मा ही सब कारण-काये व ्राधागभेयका विवर्तोणदाच? 
भाव होने खगे । जिस प्रकार अधिष्टानरूप रुमे प्रतीयमान 
सर्प, दरड, माला व दरार आदि सव श्रध्याक्षोंका विवर्तोपादान 
एकमात्र रु ही दोती दे, सर्पादि-अध्यास अधिष्ठानरूप रजुके 
केबल विधते दी होतें हैं, जो अपने अधिप्तातमें विकार उत्पन्न 
फिये विचा ही उद्य-अस्तकों प्राप्त होते हैं। परन्तु इसके 
विपरीत जतक 'मैं कर्मका कर्ता हँ. 'सुझपर अमुक कर्तव्य दै” 
ओर 'में अपने कर्माफा फल अपने लिये नहीं चाहता, किन्तु 
इप्स्के ही अर्पण करता हँ' इत्यादि भेवभावरूपसे कारण-काये 
ब आधाराधेयरुप रळ जीवरूपी घटके लेमे बँथी हुई 
संसाररूपी फूपके खिरपर घूम रही है, फसे संसकारोखे कैसे 
छुटकारा मिल सकता है और फिर क्योंकर कसेफलका त्याग 
हो सकता है? जैसा इस स्छोकग्रे कथन किया गया है। 

थोड़ा विचार कीजिये, कि जब यद जीव अहंकार करके 
आवृत हुआ फर्तारुपसे आप कुछ वनता है, अपनेसे भिन्न 
किसी कतेब्यको अपने ऊपर लागू करता है, कमॉको अपनेसे 
मिन्न जानता है जिनका यह उपादानरूप कर्ता वना हुआ हे 
और कर्स-फलको अपनेसे भिन्न देखता हैँ जिस फलको यदद 
अपने लिये नहीं चाइता, वहिक अपनेसे भिन्न किसी ईश्वर-बिरोप' 
के अर्पण करता है तथा उस अपनेसे भिक्ष कर्सफल-त्यागका 
१,२ वेदान्तके पारिमापिक शब्दोंकी दणोनुक्रसणिकामें इनके लक्षण देखिये 


ito नीता-दर्पश्‌ 


कर्ता भी होता है--इन्यादि रूपसे अहात करके आदत हुआ जब 
यह अनेक भेठ-साववाओंके चक्रमे फॅसा हुआ है; कतेत्व, कतेव्य, 
क्स) कर्सफल ओर फलत्याग-साववाएँ जव इसके गलेको पकड़े 
हुए हैं, तव यदद करस संस्कारोंके जालखे केसे विकल सकता है! 
क्योकि भेद-भावचा ही एकमात्र संस्कारोका हेतु होती दै! आर 
जव संस्कार खजीच हैं, तव कर्भफलखे छुटकारा केले हो सकता 
है? फलके हेतु तो ये संस्कार ही हें ओ अनेक पकारकी 
भेद-भावनात्रॉ करके हरे-मरें हो रहे हैं और झानाझिसे दर 
हों हुए । इस प्रकार जब संस्कार व फल सभी विद्यमान हैं, 
तो जन्मक्रे घन्थनले छूकर परमपद्की प्राति भान बचा तो 
“एक सखोल है और केवल मनोमय भोदकके तुल्य हो है 
इसका तो प्रसंग दी भ्या है १ अन्त करएके भावमय परिणाम 
को "भावना कहते हैँ ओर जेखी-जेखी भावताएँ आन्त करणमें 
उत्पन्न होती हैं, आत्मस्वरूप साचीद्वाय उचका पकाश होता है! 
उत्तरकालमे जय वे भात्रताएँ अन्त'करणमे विलीन हो जाती हैं, 
तब उनके संस्कार अन्तःकरणर्म साजीके आश्रय रहते हैं । 
इस प्रकार अवकि उन संस्कारोंमें सत्यस्थरूप साक्षी बिद्यमान 
है, दव वे फलशस््य कैले रद सकते हैं इस ब्यम्वकती व्यॉखर्म 
भी भला कोई लोन डाल सकता छै ? हॉ, यह हमसे चाहे जव 
कला लो कि चे भावताएँ पचि हैं और दनका फल भी 
पचित, परन्तु फलशल्य कदापि नहीं 1 
इसके विपरीत टेइादि-श्रध्याससे निकला हुआ आर अपने 
आत्मस्वरूपर्मे ज्यॉ-का-त्यो योग पाया हुआ योगी ठो अपने 
साञ्चीसरूपमें भली-मॉति स्थिति पा आनेके कारण देहादिद्वार 
सब कुछ करता हुआ भी चास्तवर्मे अकर्ता है। त उसमें कुछ 
कर्ठुत्व दै,- न कर्तेब्य है, व कमे है, न फल है ओर न 
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"फलत्याग ही है, बल्कि बह तो तब सम्पूर कर्ुत्वादिका केबल 
दष्ट-साच्ती ही है! यथाः 
सवेभूतस्थितं यो मां भजत्येकत्वमास्यितः । 
,_ सर्वथा वर्तमानोऽपि स योगी मयि वर्तते ( ६1३१ ) 
अर्थ--खवेभूतोम्ने स्थित मुझ सञ्चिदानन्द्को जो पुरुष 
एकत्वभावले स्थित हआ भजता है, बह योगी सब प्रकारसे 
'बतता हुआ भी मेरेमे ही यते रहा है । 
इस इष्ठिसे जब ये कर्तृत्वादि कोई भी उसमें नहों हैं, तब 
'कमॅ-संस्कारोंको अवकाश कहाँ ? जब संस्कार नहीं तो फल 
कहाँ? फल नहीं तो जन्मका घन्धन कहाँ! और जब जन्म-धन्धन 
नहीं तो फिर परमपद्ने तो जाना ही कहाँ है? वद्द तो नित्य ही 
प्राप्त है. । इन जन्मादिके अध्यासमं आया हुआ ही यह पुरुष 
उसर्मे स्थित हुआ भी यो ही उससे विसुख हो रहा था ! 
इस प्रकार यद्द योगी दी वस्तुतः कर्ससे उत्पन्न हुए फलको 
त्यागकर अभ्मादिःवन्धनले छूटा हुआ जीते-जी ही परमपदको 
आप होता है. और इस स्थोककी कसोरीपर खरा जचता है' । 
इस प्रकार इस योगका स्वरूप निरूपण करके इस योगकी 
प्राप्ति किस प्रकार सम्भव दो सकती है, अब भगवान दो 
ज्छोकोंमे इसका निरूपण यों करते हैं:-- 
यदा ते मोहकलिलं युद्धिव्य॑तितरिष्यति । 
तदा गन्तासि निर्वेदं श्रोतव्यस्य श्रुतस्य च |! ( २८२) 
शृतिबिप्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्चसा । 
समाधावचला बुद्धिस्तदा योगमवाप्स्यसि ॥ ( २४३ ) 
अथे--जजव तेरी चुद्धि सोहरूपी दूलदलको विल्कुल चर 
जायगी, तव तू ुननेयोग्य और छुने डुपके वैराग्यको मास दोगा। 
११ 


कडे नीता टपणा 


जय अनेक प्रकारके सिझान्तोदी खुमनेसे बिचलित सुई तेरी 
बुद्धि परमात्माके स्वरूपे अचल स्थित दो ज्ञायमी नय नु योग 
को श्राप्त होगा। 

अगवामते इच स्टोकोमे अफ्ने परमान्मस्वर एसे योग-प्राप्ति 
के लिए कर्मको किसी प्रकार भी हेठस्पसे जदवस नरी किया; 
किन्तु ( १) सोहरूप दलडलसे खुद्धिका चिक्रलना ओर (२) 
परमान्मस्वरुपमे वुद्धिका अचल स्थित दोना, चोगप्राप्तिमें 
स्प्टत्पसे बडी हेतु करन किया है। श्यघुतिक योग (मैं कर्मी 
का कर्ता हैं, सुकपर असुक्त ज्तेब्य है और में अपने कर्माका 
फल ईश्वरपटा करता हैं £त्वाटि ) अपने विद्यमाननार्मे न तो 
मोहरूपी उसदलसे द्ुछिको निक्तालनैमें समर्थ है और न 
परमात्मस्वरूपमे युद्धको अचल स्थित करनेमें ही समर्थ है 
थलि मोहरूपी दल्नह्लकी बुद्धि ही करता दे) 

ह नाम अडानका दे और बिपीन ज्ञानझो अमान कदते 
है; लेले रज्जुका सर्पस्प्ले शात अज्ञान' करलाता है । अजान 
की साज्ञात्‌ निवृत्ति केबल मानले डी सम्भव है कर्ससे कटापि 
नहो 1 असे सज्छुल्ला लर्पनपले विपरीत शान, प्रकाशाय 
रञ्जुजावले हो निवृत्त लो सकता है लष्टिफाडि-प्रहाय्स मिथ्या 
सर्पकी चिदन्ति असम्भव ही हे 1 छव यहा ऋर्देन्वादि सनरहित 
अपने कत्मामे कर्दृत्वादे आरोप करना ओर फर्टव्याद्रि अपने 
ऊपर लाग करके उसको खुडढ कर देना, चरी पक सूलरूप 
सोइ-उलदल है 1 अन्य शक्रे अश्ता-ममता, राग-डेय, 
झुख-डु घ तथा जन्म-मरणाद्वि सांसारिक मोद तो इस मूक्तन्प 
मोहकी शाळे ही हैं । असगःनिचिकार अपने आस्माकों 
जर्तारूपस विकारी जानता यही सत्र मोहोंक मूल है । अव 
डेजिय्रे. यट सूल कर्सके दारा केस निकाली ज्ञा सकती छे? 
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वहिक कमळे दृष्य नो इसको सुड करता ही होता है, 
क्योंकि कर्तृत्वादि-संगरदित अपने '्रात्मामे कर्तृत्वादि देखना 
तो विपरीत घावरूप आशान ही हे. । यदि कर्तत्य व कर्तव्य 
( जोकि दोनों परस्पर सेक्ष हैं) अपने अगर लागू रखकर 
कर्मे ही पदरच होते रहें ( और यही आशुनिकबयोगका अंग 
के) तो इस अभ्यासको भोडतासे माहरूपी दलदलकी वृद्धि 
स्वामाधिक ही दाती हे। फँ अन्धकारखे भी अन्थकारकी 
निति हुई दे? आत्मा तो कर्दत्वादि संग है नहीं और इम 
अपने कंमो द्वारा उसमें कर्दत्व व फर्तव्यादि आरोप करनेका 
भ्या खुटढ करते रहें, तो यह मोहरूपी दलद्लको निवृत 
करनेके स्थानपर इसकी पुष्टि दवी करेगा। अत :तत्व-चिन्तन द्वारा 
कर्तृत्वा द-संगरद्धित अपने आत्माको असंग देखना, मोहरूपी 
दलदलसे बुक्धिको निकालनेका यही एक उपाय हो सकता 
हे । 'मैं जंग आत्मा हँ, देहादिसे मेरा कोई संग नह, मे 
केबल उनका दुशा-साक्षी हैं, देहेन्द्रियादि अपने-अपने ममे 
वर्ते, सुके इसका कोई लेप नहीं, च में कर्ता हँ, न सुझपर कोई 
कर्तव्य दै, मैं तो केवल उनका तमष्णाई हैं--ज्यों कातत्यों थह 
तल्बक्ञान ही मोदरूपी दलदलसे छुटकारा दिला सकता द्वे 
( ८-६ )। यदि कर्दैत्वादि-मोददसे वस्तुतः अपने आहमा कोई 
लेप लगा होता, तो अवश्य कर्मसे दी उसको दूर किया जा 
सकता था । परन्तु गीताका तो स्थिर सिद्धान्त, यह. है, कि 
स्वूल-सूच्म शरीयके समी धर्मे इस आत्माको छू नहीं सकते 
(२९१९) । यह आत्मा अविनाशी दै. शरीरादिके नाशखे इसका 
नाणा नहीं. होता, त-यह मरता है, न मारत! है कोई विकार इसको 
स्पर्श नहीं कर सकते (२११६-२५) । ऐेली अवस्था जवकि वास्तव 
में आत्मा कर्ढत्वादिमोदसे नित्य सुक्त दी दवै और कर्ढत्योठे 
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विनिर्भुक्त आत्मा्मे कर्दृत्वादिका केवल भ्रम ही डो गया दै, तच 
कर्सके द्वारा मोहरूपी दलदुलसे चुद्धिको निकालना सर्वथा 
असम्भव ही है, यह तो केवल विचार्द्वाय ही दूर किया जा 
सकता है । हॉ, कर्यका घयोजन इतना तो चन सकता है कि 
छृदयरूपी भूमिको जो दुर्वासनाओंसे अपवित्र हो रही हो, 
विष्काम-कर्मोड्ारा साफ कर लिया जाय, ताकि उसमें शुद्ध 
विचाररूपी वीज डाला जा सके । परन्तु भूमि निर्मल होनेपर 
भी यदि उसमें खाद्‌ ही डालते रहेँ और वीजञ न डालें, तो फळ 
प्राप्त कर्नेखे हम अवश्य बच्चित ही रहेंगे। इसी प्रकार निष्काम- 
कर्मठार( हृदय निर्मल दो ज्ञानेपर अव आवश्यकत! इस चानकी 
हैः कि इढ तक्त्न-विचारहारा अपने आत्माको कर्तृत्वादि- 
अ्रमरूप मोहसे छुड़ा लिया ज्ञाय! परन्ठु हदय निर्मल दो जानेपण 
भी यदि कठेत्व ब कतैव्यादिको ही पुष्ट करते रहेँ तो अवश्य 
मोहरूपी दूलदूल बुद्धिको ही प्राप्त होगा, इसमें सन्देह ही झया 
हैः? क्योकि हृदय निर्सल दोतेपर भी यदि कर्तव्यादिका ही 
अभ्यास चालू रका जाय, तो ज़रूरी है कि निर्मल छदयमें 
जेखा कुछ भरा जायगा, वह शीघ्र ही परिपक्क हो आयमा | इस 
रीतिखे जबकि यह 'श्राधुनिक-योग' मोहरूपी दूलदूलसे ही 
बुद्धिको न निकाल सका, तव परमात्मस्वरूपर्म चुद्धिकी अचल 
स्थितिकी,तो दार्ता दी क्‍या हे? मोहकी निन्स्तिपर दी चुद्धिफी 
अचल स्थिति सम्भव दो सकती थी, ओकि मोहकी बिद्यमानता 
में सथा असम्भव ही है । परमात्मस्वरूपमँ चुद्धिकी अवल 
हिथतिमं भतिवस्थक था तो यही था फि यद्द जीव अपने अशान 
करके कतेत्व व कतेव्यरूपले आप कुछ वत पेठा था, फिर इस 
कर्तृत्व व कर्तव्यादिकी विद्यसानतामे अचल स्थिति कैसे हो? 

हॉ, इसमें कोई संदेह नहीं कि उपयुक्त रीतिसे तस्व 
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विचएद्वार ज्यों-काच्यों . श्रपने . आत्मस्वरूपर्मे थोग प्रात कर 
चुकनेपर इस योगीको कर्मे वस्घन नहीं कर सकते, इसके 
सभी फर्स अकर्म ही रहते हैं और सुने वीजके समान किसी 
फलके हेतु सी नहीं रहते। क्योंकि वस्तुतः यही “काम संकल्पः 
बज़ित' है, सीने 'छानाङ्जिसे सब कर्माको भस्म किया है 
'यही कर्सेमें प्रवृस हुआ भी कुछ बही करता 'यद्दी सिद्धि 
असिद्धिमे खम दे! 'यही कर्म करके भी वन्धनमें नहीं आता 
ओर 'यही मुक्तवुरुष गतसंग व शानावस्थित है” (४१८०-२३ )। 
परन्तु योगश्राप्तिम कर्मका इसके सिवा और कोई उपयोग 
नहीँ कि हृदयरूपी भूमिको डुर्वासनादि करडकोसे साफ़ कर 
लिया ज्ञाय । योगग़राप्रिर्ष फल पकातेमें तो कर्म सर्वधा 
अशक्य ही है। यढ फल तो केवल तत्त्व-चिस्वनरूपी बीज 
डालनेखे ही प्राप्त किया जा सकता है। इसीलिये भगवानने इन 
ज्छोकों (२३५२-४३ ) में बोगप्राप्तिमं कर्मको हेतुता निरूपण 
नहीं की, वल्कि भयवानका तो कथन है कि 'अब तेरी बुद्धि 
अच्छी तरहसे इस मोहरूपी दुलदलको तर जायेगी तव शुरु" 
शाखद्वारा] अपने आत्मस्वरूपके विषयमे ज्ञो कुछ तूने श्रवण 
किया है, अथवा जो कुछ श्रवण करनेयोग्य है, तू उसके 
वेराग्यको प्रात होगा” । आराय यद्द कि वह आत्त्मतच्य इतना. 
गहन है. कि “श्र॒त्वाप्येन वेद न चेव कञ्चित्‌” ( २२६), श्रर्थात्‌ 
उसमें मन-बाणीकी साक्षात गम नहीं हे और वे वर्हौवक न 
पहुँचकर वरे ही रह जाते हैं। शब्द उस अपरिचिछिन पस्तुका 
साक्षात्‌ कथन कर नहीं सकता, क्योंकि घाणीद्वारा जो कुछभी 
कथन किया जायगा, वह प्रतियोगिता” व व्यवच्छेदकता को 
१, २ विपरीतताका चाम अतियोगिता' व सेद्‌ करनेका नाम “च्यव' 
“दकता? है । जैसे “प्रकाश” शब्द अ्रन्धकारका अतियोयी है धोर प्रकाश, 
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ही लिये हुए होगा | इसलिये भगवानका फथन है कि वेराग्य- 
चती सक्म बुद्धिद्वारा शब्दर्मे ले साररूप घान्यको लेचा होगा और 
शब्योंको भूसेके समान त्यागना होगा ! जिस प्रकार यद्यपि धान्य 
की प्राति होती तो भूलेले ही हे, तथा'प भूखेको त्यागे चिना भी 
धान्य प्राक्त हो नहीं सकता । वास्यार्धीको धान्य प्राप्त फरनेके 
लिये भूसेका त्याग करना छी होगा । इसी प्रकार शब्दमेसे 
लच्याथेरूपी? घान्यको ग्रद्वण करके वाच्यार्थरूपी भूसेको 
निस्सार जान जव तू उसका त्याग कर ठेगा और शब्दको 
असार जान उसके वैराग्यफो प्राप्त करेगा, तव बेडके अनेक 
अकारके सिद्धास्तोको खुननेसे विचलति हुईं ( संशययुक्त हुई ) 
तेशी बुद्धि कि 'यह सत्य है था चड सत्य है' नि संशय होकर 
आपने 'प्रल्मस्वरूपर्मे अचल स्थित होगी ओर तभी नू योगको 
आश होगा । इससे स्पष्ट सिद्ध है कि योगप्राप्ति क्या गीता- 
भ्रमाणसे और कथा युक्ति-प्रमाणसे केबल नानद्वार ही सम्भव छे! 
परम कनन +9» इसके आगे अर्जुनास पूछे जाने 
7 स्थितप्रशके लत्ण ¦ पर कि जिसकी बुद्धि परमात्माक्रे स्व- 
अश्म काक "७२६ रूपमे उचल स्थित हुई है, उस स्थित- 
भज्ञके लच्तण क्या हैं ? भगवानने स्थितप्रक्षक जो लक्षण कथन 
किये हैं, डनपर चिचार करनेसे स्पष्ट होता है कि केवल कसे" 


को छोड़कर अन्य खव पदार्थीले प्रकाशका भेद करबेवाला है। इस रीतिसे 
शब्द सविशेषकों ही कधन वरवा है, निर्विरोपको कदापि नहीं । 

९, २ शब्दुकी शक्ति-त्तिसे जिस शर्थका बोध हो, उसको “चाय्या्ी 
कहते है । परन्तु शब्दकी शक्ति वृत्तिसे जिसका बोध न्‌ हो सके, किन्तु 
लक्षेणासे जिसका बोध हो, उसको 'लच्यार्थ' कहते हे 1 स्िविशेष-म्रह्मका 
बोध लक्षणासे ही होता है, इसलिये बह 'कच्यार्थ! कट्ठाता है । शनक 
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दवारा ही उन लक्षणॉफो किसी प्रकार प्रमाणित नहीं फिया आ 
सकता, किन्तु केवल तस्व-विचाररूप शानद्वार! ही उनका 
प्रमाणित होना सम्भव दै । भगवावका कथन है-- 
व्हे पार्थ ! जव मनोगत सब कामनाएँ छूट जाती हैं और जो 
अपने आत्मामं ही आत्मा करके ( पदार्थो करके नहीं ) सन्तु 
"है, तब बह 'स्थितप्रह' कहलाता दै। जो दुखे चोससे और 
सुखोंमे आसक्तिसे रद्ित दै और जिसके राग, भय च बोध 
छूट गये हैं, बढ स्थितधी? कद्दलाता है । जो सभी शुभाशुभ 
अरससंगोग स्नेहसे रद्दित है, अर्थात्‌ साग-देपवर्जित है, उसकी बुद्धि 
टिकी हुई दै । कडुपके अंगोके समान जो अपनी इन्द्रियोंको 
-थिषयोंसे समेट लेता दै, उसकी बुद्धि ठिकी हुई है(२५५-४८)/” 
इत लक्षणोले स्पष्ट दे कि कामनाका त्याग श्रौर समता- 
मागग स्थिति, ये दो ही वावे स्थितभजके लिये अत्यावश्यक हैं 
और दीनों ही परस्पर सापेक हैं। एकसे दूसरेकी सिद्धि हो 
सकती है और दूसरेसे पहलेकी पुष्टि । विपमताका हे 
कामना ही दै, इसलिये कामतात्यागसे समताकी भ्राप्ति स्वा- 
भाविक होती है और समतामाबका डद्योध होनेसे कामता 
स्वाभाविक छूट जाती दै । क्योंकि कामना सुखप्राधिके निमित्त 
से ही होती दे. औरं खमताभाव स्वयं सुखरूप है। इसलिये 
समताभाबकी प्राति होनेपर कामताका कोई प्रयोज्ञन ही नहीं 
रहता । इस प्रकार चाहे कामनाका त्याग कहो, चाहे समवाभाव 
"की प्राति कदी, ये दोनों एक दी हैं; दो नहीं रहते । अव देखना 
यद दै कि कामना अथवा विषमताका हेतु क्या है? विचारसे 
'स्प2 है कि निदोप व समरूप अपरिच्छिन्न ब्रह्मे जव अशान 
करके परिच्््ञरूप कोई तरङ्ग 'अडमरिम' (मै हैं) रूपसे 
उत्पन्न होती दै; तव उस अद्दंताकी दढता करके अहंकार उत्पन्न 
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होता दै, इकारे बुद्धि, मत, इन्द्रियों एव देहादिकी उत्पत्ति 
होती है और तव अहकारकी जडता करके उनमें आत्मबुद्धि 
दढ हो ज्ञाती हे! इसके साथ दी में खुली दोडी ऐली इच्छा 
स्वाभाविक होतो है रौर तव भेदर्दा करके किसी वस्तुमे 
अज्ञकूल और किक्षीमें प्रतिकूल-चुद्धि भी होती ही हैं । तच गग- 
द्वेष करके ग्रहण त्यागकी भावनासे यह जीव कामनाके वश 
हुआ कर्समें भवूत्त होता है और कर्ता'चुद्धिसे क्स फर्के जन्म- 
मरणको वन्धनमें आता है । ससे स्पष्ट डे कि कामना अथवा 
विपमताका हेतु अपने स्वरूपके' शाने एकमात्र परिच्छिन्न- 
झहंकार ही है । इसीसे सव कामना व विपमताओं री उत्पत्ति 
होती दै, इसीसे कसेका बन्धन होता हे और यही जत्म मरण 
का हेतु दै । इसलिये जब॒तक यह दग्ध न हो, कामचा द 
विपमताले छुटकारा दो ची सकता | और कर्स करके इस 
परिचिछतज्न-अहकाश्की किसी प्रकार निचृत्त किया जा नहीं 
सकता, वल्कि कर्सके हारा तो इसकी पुष्टि हो होती हे. । क्‍योंकि 
'कर्म-अवृत्ति' कतृत्व-अहंकारके विना हो चढ़ी सकती और यह 
कर्दत्व-अहकार ही बन्धन दे, इसलिये इसकी निद्चत्ति फर्सद्धारा 
तो सर्वथा असम्भव ही है । इसको निद्न॒त्ति तो एकमाच अपने 
आत्मस्वसुपक ज्ञानसे हो सम्भव है, क्‍योंकि केवल अपने 
आत्मस्वरूप अज्ञान करके ही इसकी उत्पत्ति हुई है । 

भ्रटाविके समान आत्मा परिच्छिच-अहकार कोई उत्पन्न नहो 

छुआ, कि जिसका दण्डादि-प्रदाररूप कर्ससे मध्बस किया 

जाय, केबल अपने आत्माके अश्ानसे भ्रमरूप ही इसकी 

उत्पत्ति हुई है । और यह नियम दै कि जिसके अक्षानखे जो 

बस्तु उत्पन्न होती दै, उसके ज्ञानले ही उसकी निवृत्ति हो 

सकती दै। जैसे रज्जुके अशानसे उत्पन्न हुआ सर्प, रज्जुके 
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शानसे ही निवृत्त दोसकता है! इस प्रकार विषमताका हेतु जो 
परिच्छिन्न-अहंकर, वह केवल आत्म-शावसे ही निवत्ये है, के 
से कदापि नहीं । इसकी नित्रृत्ति होनेपर ही 'स्थित-प्ञ' 
अवस्थाको प्राक्त किया जा सकता है, इसके निड होनेपर ही खव 
कामनाएँ च विषमताएँ मूलके उखड़ जानेसे स्वाभाविक छूट जाती 
हैं और समताभावकी आत्त होती है। स्वयं गीताका वचन दै-- 
इहैव तैजितः सगो येपां साम्ये स्थितं मनः । 
निर्दोप हि समं ब्रह्म तस्मादन्नह्मणि ते स्थिताः ॥( ४।१६ ) 
एवं बुद्धेः परं बुद्ध्वा संस्तम्यात्मानमात्मना । 
जहि श्नु महावाहो कामरूपं दुरासदम्‌ ॥|(३।४३ ) 
- _ अर्थ-जिनका मव समताभावमें स्थित हुआ है, उन्होंने जीते- 
जी दी संसार जीत लिया है, क्‍योंकि प्रह निर्दोष च सम है, उसमें 
उन्होंने स्थिति प्राप्त की है! 
` इस प्रकार अपनी चुद्धिसे मनको वशमें करके, चुद्धिसे परे 
ज्ञो सूच्म आत्मतरव है. उसको जानकर हे. मद्दावादो ! दुजैय 
कामरूपी शबुको मार । 
इससे स्पष्ट है कि फामनाका त्याग और समताभाषमें 

स्थिति एकमात्र आत्मक्षान करके ही सिद्ध हो सकते हैं, कर्मडारा 

कदापि नहीं । यही गीताका मन्तव्य है और इसीके द्वारा स्थित- 
-भाद् अवस्थाकी प्राप्ति है! उपयुक्त दोनों र्छोकॉम गीताले स्पष्ट 

रूपसे समताभावम स्थित होनेके लिये तथा कामरूपी शचुको 

जीतनेके लिये आत्म-शानको दी छेठुता दी है । यदि गीता-इछि' 
से समताभावकी घाति और कामरूप शुको जीतनेके लिये फर्म 
हेतु बनता, तो यदाँ स्पएरूपसे कहना चाहिये था कि 'तु कर्मकर, ' 
कर्मे करके ही समताको प्राप्त करेगा और काम-शष्ठुको जय" 
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करेगा! । परन्तु यौ तो स्पष्ट रुपसे कहा गया है कि 'समता- 
भावव्ी प्राझिपर आते ज्ञी यहाँ संसार जीत लिया जाना है 
आर उ्राह्ी-स्थिनि भात करनेपर घह समत्य भाव आत होता 
है 'चुद्धिने जो परे है, उत आत्माको जानकर फामरूपी शघुक्रो 
जीतो। इसले यह ्भिषाव नहीं फि ऽस स्थतप्ज्ञ के शरीरसे कर्म 
कुछ होते ही वहीं है | स्वाभाविक कर्म इसके शरीरद्वारा सय 
कुछ होते है और घडन कुछ होते है परन्तु किसी कतेव्यको धार- 
कर नहीं । क्योंक्ति कतेव्य धारण करस्नेसे तो कर्तामा्य पहले ही 
जागून हो आवा है. और यह कर्ञाभग्व ही अपने आन्मस्मरूपसे 
वियुक्त करता है । वहिक उस स्थितप्रजफे तो सब कर्म भवा” 
रूप ही होते है श्रौर उसकी दृष्टिम सब कर्ता व कर्म त्रझरूप ही 
होते है (४/१८)। इस प्रकार इस स्थिवप्रशले न तो फर्चैन्य चुद्धि- 
युक्त कर्म ही होते हे और न कर्तव्य-बुस्धियुक्त कर्मोबारा इस 
स्थितप्न्चतादी प्राप्ति ही सम्भव हे! कर्तव्य-चुद्धियुक्त कर्मका 
फल तो केबल उतना ही है कि जहॉ सकामतान कर्भ किये जा 
रहे थे, उक बेगको निप्कामतामे उस भाबनासे बदल दिया 
ज्ञाय फि में कर्मका फल ईश्वरके अपण करता हैं ओर ईश्वरकी 
ओश्से इस प्रकार कमे करना सुझपर कतेव्य दै'। इस भाबनाका 
फल भी इतना ही है कि ६>बरीय प्रेम हृश्यम उद्घ दो जाय, 
जिससे भक्तिका स्रोत चल पहे। परन्तु भक्ति उत्पन्न होनेपर इस 
कर्तेव्य-्युद्धिसी भावनाऋ तिलासलि देना भी ज़रूरी है | यदि 
इस भावनाको पकड़े डी रहे तो भक्ति एज्चलित तहो हो सकेणी, 
क्योकि प्रेममें निघभ नहीं है । जिस्त प्रकार ज्अरपीडित रोगीको 
रूखा अन्न ही घंल मदान कर सकता है, यदि उसको छुतका 
सेवन कराया आय तो वह अचश्य वलहीव हो जायगा । परन्तु 
सेणमुक्त होनेपर भी यदि उसको रूखा अन्न ही चाल रक्खा जायवो 
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फिर बह उसको उल्टा चलहीन कर देगा. तब तो रखे अन्नका ल्ग 
ही उसके लिये ज़रूरी होता है। इसी प्रकार कतेव्य-युद्धि भक्ति 
उत्पन्न होनेसे पू ज़रूरी थी. परन्तु भक्ति उत्पन्न दोनेपर उसका 
त्याग भी उतचा ही ज़रूरी हे । भक्तिके प्रज्वलित होनेपर कोई 
विधिरूप केव्य नहीं रहता, यदि कोई बिधिरूपी कएटक लगा 
हुआ है तो भक्तिका मज़ ही फ्या! प्रेमा-मक्ति दी नहीं तो 
विपयोंसे घेशाग्य कहाँ? फ्योंकि ईश्वत्ररीय भक्तिका खरोत ही 
संव विपय-रागको चढा सकता है। विपयोंका प्रेम तो हदयसे तभी 
निकल सकता है, जबकि पले दुदव विप्रय-विरोधी ईश्वरीय" 
सेम भर गया हो। क्योंकि यदद नियम दै कि हृदय सर्वथा 
मल्य रह' सहीं सकता, इसमें फिसी-व-फिखी आनका प्रेम 
अवश्य रददना चाहिये! दषा्तस्थलपर देख सने हैं कि यदि 
गोपियोंका मगयानूके प्रति तम्य प्रेम स होता, तो कुड़स्वादि 
का त्यांग जो उनके द्वारा हुआ, बह न हो सकता था । तथा 
यदि गोपियोंके चित्ते कर्तव्यादिका बन्धन वना रहता, तो थे 
अनस्य प्रेसका पात्र कदापि नहा हो सकती थीं । प्रेमके सम्मुख 
कतेल्यादि तो उनके लिये उपहासका विपय था । इस प्रकार विषयों 
सेवेशग्य ही नहीं तो कामना-त्याग फैसेदो? कामना त्याग नहीँ तो 
समता कहाँ? ओर समता नेदी ठो स्थिवम्रशता कैसी !इस रीति 
से न 'कर्वव्य-चुद्धि स्थितप्रश्नतामें हेतु है और ने स्थितप्रशद्वारा 
कर्तव्य-चुद्धिसे कोई कर्म किये ही. आ सकते हैं । 
इसके उपशन्त भगचानने इस स्थितमप्रज्ञतामे उपयोगी इन्द्रिय- . 
खंयमकी आवश्यकतापर ज़ोर दिया और: इन्द्रियसंयमके ` 
चिना जिस प्रकार मन अधोगतिको प्राप्त दो ज्ञाता दै, उसको 
स्पष्ठ किया1 फिर इन्ट्रियसंयमसे जिस प्रकार शान्ति भकष * 
डोती दै. और -शान्त-चित्तमे तत्त्व-विचार उत्पन्न होकर जिस. 


१७२ गीता दर्पण 
प्रकार सिंतभशताको मातत किया जा सकता है, उसका वर्णन 
किया ( २।६०-द= ) | तदतन्तर उस ल्यितप्रक्षकी मदिमा वर्णन 
की, कि वह. संसारकी ओरले छुछुत दोकर अपने आत्मम्परूपमे 
जाग्रत्‌ हुआ रद्दता हे और कोई सालारिफ ऋामनाएँ उसके 
हद्यमें किसी श्रकारु क्षोम उत्पन्न नहों फर सकती । इस प्रकार 
वह तिमैम निरहकार हुआ परम शान्विको घात दो ज्ञाता दे । 
इसरीको 'त्राह्मी स्थिति कहते हे, जिसका यह प्रभाव दै कि यदि 
अन्तकालमँ भी इस स्थितिफी घात कर लिया जाय तो जन्माटिका 
यन्धन कट आता चै (२६१९-७२ )1 

इस परकार हितीय आच्याकी इस समालोचनास स्पष्ट दै कि 
'बुद्धिघोग! अथवा योग श-द यहॉ जिन अर्थोर्मि पयुक्त हुए हैं. 
कर्तव्य बुद्धि उन अर्थोक्रों सार्थक ऋरनेमें असमर्थ है। च कर्तदय- 
चुद्धिडारा उक्त योगकी प्राप्ति सम्भव हे और न उक्त योगी कारा 
क्तेव्य-पुद्धिसे कर्सश्रवुत्ति दी सम्भव है। यद्यपि क्तव्य-वुद्धि 
किसी निम्न 'त्रवस्थार्म इस योग? परम्परासे सहायक हो सकती ठै 
परन्तु अन्य श्रवस्थामे उक्त योगे श्रतिवन्थक भी हो जावी है और 
इसके त्यागके विला साक्षात्‌ इस योग-प्रानिका असम्भव द्वी रहता 
डै,योग-प्राप्रिम लाज्ञात्‌ इस कतेव्य-बुद्धिकी कोई सहायता घढ्ोीं है! 

“क्वेब्यों एक बन्धन है, जिसमें एक नियमे अल्द्र वन्धाय- 
मान सहनेकी विधि कमाई आती हे । और उस्र नियमले इचसर 
भी इधर उधर चलना उसके किये निषेध उद्दरप्या जाता दे (यद 
रुपए टे कि बन्धन हमेशा उत पछुओके डी गलेमे डालकर उनको 
खेंटेसे बॉघा जाता है, जोकि वन्धसके चित्ता प्रसाद करते हों | 
इसलिये उनको खूँटेले बॉधकर, उछ खेटेके इर्देनिदे ही चक्कर 
लगानेकी छूट दी जाती है और इससे अधिक उनके लिये निपेध 
ठहराया जाता है । इसी प्रकार थर्मशाल्नने मलुष्यपर दया करके 
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ओर प्रमादखे दचानेके.आशयसे उसको धर्मरूपी रज्जु ( शिखा 
च सूत्र ) और वैदिक कर्सकाएडके खूँदेसे बन्धायमान किया दै, 
जिससे बह वेदकी मर्यादामे ही वर्ते । उस यन्गोपचीतमें त्रियुण 
(सर्च, रज बर तम) रूप तीन डोरियाँ डाली गई हैं, जिसका 
तात्पर्य यद दे कि बह अभी प्रकतिके गुणोंसे बघा हुआ है । 
इसलिये वैदिक मर्यादारूपी खूँटेके इदेगिर्द घूमना ही उसपर 
कर्तब्य रखा गया है। परन्तु इससे वेदका तात्पर्य उसको वाँखे 
रखनेमें ही नहीं दवै, बल्कि वन्घन-सुक्त फरनेमे ही है । चह इस 
अकार कि अथम भोगार्थ वैदिक मर्यादाके अन्दर-अन्दर ही कर्स- 
प्रबत्ति कराई जाती है । जब मञुष्य भोगोंसे उपरामताको प्राप्त 
दो जाता दवै और उसको यह विश्वास हो जाता है कि “यहाँ तो 
छख कुछ भी नहीं है । प्रथम तो ये विषय “विषकुम्भं पयोसु- 
खम? की भॉति केवल स्मणीय ही भासते हैं, परन्तु वस्तुत! 
डुःखखे भरे हुए हैं। द्वितीयतः यह तों मजदूरी दै कि जितना' 
मजदूरी करो उतना ही खाओ ओर आखिर दरिद्री-के-दरिद्री, 
अर्थात्‌ जितना पुण्य कर्म करो उतना ही भोगरूप फल पा सकते 
हो, उससे अधिक नहीं ।' इस प्रकार सकाम प्रवृत्तिसे छुड़ाकर, 
चूँकि उसके अन्दर अभी रजोगुण विद्यमान है, इसलिये उसको 
निष्काम-प्रद्गुक्तिके कर्तव्यरूपी वन्धनसे बाँधा आता है । क्योंकि 
यद्यपि चह भोगोंसे डपराम छुआ है, तथापि उसके हृदयमें अभीं 
रजोगुण विद्यमान रहनेके कारण, बह निश्चल रह नहीं खकता । 
इसलिये आवश्यक है कि अब भोग-प्रबृत्तिसे उसका मुँह मोड़ 
कर इश्वरापणरूपी खूँडेखे वाधा जाय। जिससे बह इधर भोग- 
अघुत्तिकी ओर फिर फलाँग न मार सके और उधर रजोगुण 
निर्मेल भी हो जाय । इख प्रकार जब उसका रजोगण निकल 
जाय, सर्वयुरण भरपूर हो जाय और टिके हुए निर्मल अन्तःकरण 
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में तस्व-जिज्ञासाका भाव घरज्दल्तित हो जाय, तव शास्र उसको 
ख्िखा-सूत्ररूपी रज्जुके वन्धने मुक्त कर देता है और सभी 
सासारिक कर्तव्योंखे मी छुट्टी दे देता दै. क्योंकि इन सव वन्धनों 
का फल केवल यह नस्व-जितासा ही है। तच्व-जिज्ञासा प्रज्वलित 
हो जानेपर इसपर कोई बन्धन नहीं स्हता। क्योंकि इस असिसे 
इतना तेजहै कि यह प्रज्वलित होकर सभी संसारको भस्म किये 
बिना शान्त हो नहीँ सकती | इसलिये भगवानका बचन है-- 
जिज्ञासुरपि योगस्य शाव्दत्रक्षातिवतते । (६। ७२) 

अर्थात्‌ योगका जिल्ला भी वेद्के चिघि-न्पिथरूप बचनॉल 
पार हो ज्ञाता है । 

इन प्रकार यस एव शाह्म घन्धनका फल सुक्ति द्वी है परन्तु बे 
अर्वाचीन भद्ुरुप, जो वन्धनमे धॅधनेसे पूर्वे ही वन्धनको तोड़ चेठ है 
आर शिखा सूत्रको तोड़ डालता ही श्राजादीका श्रीगणेश मात बैठे 
हैं, चे निस्संडेह जगली भुके समान छे । वे अवश्य भेंडी और धोका 
देनेयाली आज्ञादीरूपी हरी-हरी वाख चरते हुए उसके नीचे छुपे 
हुए जन्म मरणरूपी गड्डेमे गिरेगे, जहा लाते खार, सुके लहेगे 
आर फिर चिल्लाने द दीत पीसनेके सिचा कोड शारा त रहेगा । 

तनीय अध्यायक्री समालोचना 

डितीव अव्यायमें कहे गये भगवानके आशयको यधार्थेरूप 
खे त जानरूर अझ्छैमने ठतीय अध्यायके आरस्भमे शका की, कि 
प्हे जवादैन ! यढि केकी अपेक्षा नान ही आपको भेष्ट मान्य 
हे तो हे केशव ' इस घोर क्समे आप सुमे क्यों जोड़ रहे है ? 
अपने मिले-जुले वाक्योंसे आप मेरी दुद्धिको मोडित-सी कर रहे 
हैं, इसलिये निचय करके सुकते वर एक वात कहिये, जिससे 
में कल्याणको प्राप्त होऊ ( अथात्‌ निरय करके वताइये कि 
कर्स करना मेरे लिये भय है; वा कसे त्यापरूप ज्ञान )1 
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बास्तवमें भगवानने तो फोई मिली हुई घाते करही ही नहीं । 
भगवानळे आशयसे तो गुरूशाल्लदरारा अपते आएमा रे स्वरूप 
का परोक्षंर्पल घोधन फारसा कि-- 

'तेथ आत्मा अजर, अमर एवं निविकार हे और सतू 
चित्‌-आनन्दस्वरूप है ।- पञ्चभूतात्मक सव जगत्‌ और देहे- 
निद्रयमनवुद्धभादि सव प्रपक्चक भावामावरूप सब विकार यद्यपि 
उसीके आश्रय विकृत हो रहे हैं, परन्तु उसको कोई भी विकार 
स््श कर नहीं सकत? । इसीका नाम 'सांच्य' है। और इस सांख्य 
शान ८ मननद्वांरा उस झात्मारमे शपरोक्षरूपसे स्थिति पा जाना कि-- 
_ मिंनित्य मुक्त एवं असंग साता हँ शरदेहेम्ट्रियादिसबश्रपञ्च 
से पुथक्‌ सबका द्रा हैं और यह नियम है कि कोई भी व्यापार 
अस्धकारम सिद्ध नहीं हो सकता, किसी-नकसी प्रकाशमे ही 
व्याणरकी सिद्धि हो सकती है! इसलिय में तो बद अलुप्त 
प्रकाश हैं. जिस रं प्रकाश देहे।न्द्रशांद प्रपक्षका सब व्यवहार 
सिद्ध दावा है, परन्तु मुझ घेवन प्रकाशकों ये कोई भी स्पर्श 
नहीं कर सकते'। इसी का नाम 'योग' है । 

भगवाच आशयसे इसके सिवा कर्माको त्याग पेठना,नतो 
'सांज्य' है और केवल कर्तव्य धुद्धिसे कर्मोम प्रबुत्त होते रहना, 
न योग ही है वहिक साख्य-शानद्वास अपने आत्मार्मे अभेदरूप 
से स्थि त प्रात करक देहेन्द्रियादक सव व्यापारोले अपने आपको 
पृथक कर लेना केबल उनका तमाशाई होना हर देहेन्दियादिको 
निस्तार जान इसी तरह सत्र प्रकार खुला छोड़ देना।जिस तरह बाजी- 
गुर अपने तमाशे यदि हमारा कोई शय सम्सुख खड़ा करे तो हम 
उसको मारनेक कोई चेष्टा नटों करत इस प्रकार मिथ्यात्व निश्चय 
करक सव फरतव्योंसि अपने-आपको सुक्त कर लेना यही “योग दे। 
यहीं घाव व कर्मको यथार्थ सक्ति हो जाती है, यही परम पुराथ 
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है, बड़ी सकद तजञात है, यहा आनकर स्व स्मड़े-सगडे अपने-आप 
फैसल हो जाते हैं और खव कोका बन्धत कठ जाता है। यद्या- 
भिद्यते हुंदयग्रत्थिश्छिब्नन्ते सर्संशयाः । 
चीयन्ते आस्य कमोणि तस्मिन्दृष्टे पराबरे ॥। { च+ ज्प० ) 
अर्थ--उस कास्णकार्य-बिनिर्सुक्त परमात्माके दर्शनले इस 
जीबकी ( अहं-मम ) हृव्य-प्रन्थि भेटन हो जाती हे; सभी संशय 
छेदन हो जाते हैं और इसके सभी कर्म नयको प्राप्त हो जाते हैं। 
परन्तु जव अजुन भगवानके इस आशयको कुछ भी म्रद 
ज फर लका तो उन्हें नीचे उतरकर आता पड़ा और उन्होंने 
कहा “अरे भाई ! सछिके घारम्भमें इस लंसारम दो धकारकी 
निष्ठा मेर द्वारा कथन की गई हे 
(१ ) उत्त साज्य-योगियोंके लिये जितका छानमें अधिकार टै 
आर जिनका हृदय तम व स्वरूपी घूलल किमेल हुआ है, 'शात- 
चोग-सिष्ठा अर्थात्‌ 'कमेल्यागरूप निवुच्ि-मागे'। (२) उन कर्भ- 
योगियोंके लिये, जितका कर्ममें अधिकार है ऑर जितके हदय 
ले तमोशुख ( अर्थात्‌ निद्रा, प्रमाद, आलस्य, करीम अरुचि ) 
चित्त होकर रजोगुण विद्यमान हे उत्तके उस रज़ोगुणुके वे 
को शाह्मविहित उत्तम सैठले निकालने लिये 'करसयोग' 
निष्काम-कर्सेरूप प्रहत्ति-सार्न, अधात्‌ ईश्वरीय आज्ञा मानकर 
कर्ता च कतेब्य-वुद्धिते कर्मोर्मे भवुच होता और कर्सेफल अपने 
लिये त चाहकर ईश्वरको ही निवेदन करना (३)३)। 
आशय यह कि उच दोतों ही सागोमें करसे ( अर्थात्‌ 
चेहेन्द्रियमनजुधयादिके व्यापार) का खरूपसे तो त्यान है 
ही चहो, क्योंकि कर्सको आरम्थ किये विवा ही सहुष्य नेप्कम्ये 
का भोग चहीं कर सकता । 'कर्मे करके भी कर्सके बन्धनम त 
आता और कर्सरूपी वीजको जानाचिसे भूलकर अकर्सरूप घ 
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, फलशत्य सिद्ध कर देना, इसीका नास नेप्करम्ये है।' (आशय यद है. 
कि इस नेप्कम्येकी सिद्धिमें रजोगुस ही प्रतिबन्धक दै शोर वह 
करके दवारा ही निवृत्त किया जा सकता है इसलिये कर्मके द्वारा 
उस रज्षोगुएको निदत्त करके ही इस नेप्करम्येकी प्राप्ति सम्भव 
है। हृदयमें सज्ञोगुण रहते हुए यदद आ बी सकता। इस प्रकार 
इस नेष्कम्पैकी धिम भी कर्सकी आवश्यकता पाई गई!) और 
न कर्मर्सन्यासमावसे ही कोई भंगवत्‌-साज्षात्काररूप सिद्धिको 
प्राप्त हो सकता दै। ( अर्थात्‌ कर्मसंन्याल वास्तव्मे बदी है कि 
कर्म-परदृत्तिका हेतु जो हृदयस्थ रओोशुण, बद जव कर्म-प्रदृत्ति- 
दपए हृदयसे निकल चुके तव रजोगुणके भाव करके पक-फल 
के समान कर्मफा अपने-आप छूट जाना, न कि हठसे कर्सका त्याग 
करता । दट करके फर्स छोड़ वेदना कर्ससंन्यास नहीं । इल 
प्रकार झ्या कर्मसंन्यास और फ्या फर्मयोग दोलोम ही कर्भ 
उपयोगी दो सकता है।) व्यापक दष्टिसे देखा जाय तो वास्तवर्म 
किसी भी क्षण यद भूतप्राशी क्के विना तो स्थित रह ही नहीं 

सकता है, वहिक घलात्कारसे जोड़े एणके समान वरवश दोकर वह 
प्रकृतिके गुणोंदारा कोको करता टी रहता है। (अर्थात्‌ अकि 
प्रकृति निगुशमयी दे, प्रकतिजन्य ही यह खव संसार दै और 
तीनों गुण चेणरूप ही हे, तय पेसी अवस्य प्रकतिसे वन्‍्धायमान 
जीव कर्भशून्य फेसे रद्द सकता दै £ क्योंकि तमोगुण प्रभादरूप 
डे और जीवको अटता प्रवृत्त करता है। रजोगुण चञ्चलरूप 
है, बह देहेन्द्रियादिको खमावले दी चञ्चल करता है। सर्बगुण 
प्रकाशरूप दै, बद यदि देहेन्द्रियोंके वाश्च व्यापारको तो घदाता 
है, परन्तु निवृत्तिपरायण तत्त्वचिन्तनादि व्यवद्यरमे मनः. 
चुद्धिकी प्रदृत्ति करता दे. । तत्त्व चिन्तनादि ग्रथपि शारीरिक 
कसे तो नही हैं, तथापि भातसिक व बौद्धिक कर्स तो अवश्य 
१२ 
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हैं ही (३।४-१)। इस प्रकार जवकि प्रकृतिके राज्यम कोई भी भूत- 
प्राणी कर्सशन्य चहीं रद सकता, तव केवल फर्मेन्डियोको अकड़ 
कर ही ओ मनसे विषयोंका चिन्तन करता रहता है, वद्द तो 
मिथ्याचारी ही कहा ज्ञायगा ( ३६ )1 इसके विपरीत जो पुरुष 
मचसे इन्दरियोंको वशर्मे करके, अर्थात्‌ फलाशा त्यागकर कमेन्द्रि- 
योंले कर्सयोगका आचरण करता है, वद्द इसले श्रेष्ठ है (७) 
इसलिये हे मित्र ! तू शात्न-विधिके अनुसार नियत किये हुप 
खधर्मरूप कर्सको कर, सव पकार कर्स न करनेसे तो कर्म 
करताही श्रेष्ठ है। फिर ठेख । शारीर-याचा भी कर्स के विना सिद 
बहनी होती है ( 2८) | जवकि कर्म तो किसी घकार छूट' ही नहीं 
सकता और कर्स करके उसमें घॅधना भी ज़रूरी है, तब तू 
थशार्थ ( यज्ञ नाम विष्सुका है ) अर्थात्‌ भगवदर्थ ही कर्म कर 
आर क्तैत्वाभिमानका त्यार कर। मगचदर्थ कर्मे करने ले कर्सका 
धस्थत्त भी तेरे लिये न होगा, क्योकि इससे भिन्न जो कसे हैं 
उनके दारा ही यद्द लोक कर्मके बन्धतमे आता है। भगचदर्थ कर्मो 
का फल अन्तःकरसुकी निर्सलताद्वारा झ्ञानराज्यका अधिकारी 
बनाना हे, इसलिये बे वन्धनरूप नहां हैं (३।६)1 

इसके उपरान्त भगवानने वतलाया कि देखो । कसे कितना 
पुरातन हे । ब्रह्माने ज्ञाके साथ दी कर्मरूप थक्षको स्चा था 
और दोनों ( अर्थात्‌ मजा ब कमेरूप यज्ञ) को साथ-साथ स्वकर 
अह्ञाते जासे कहा कि इसी कर्मरूप यज्ञके छारा तुम वृद्धिको 
पाओणे और यह तुमको इच्छित कामनाको देनेवाला होगा 1 
(अर्थात्‌ जो कुछ तुमको मिल सकता दै, चहद तुम्हारे कमोद्वाय 
ही तुमको मिल्र सकता है, ठुस्द्ारे कर्मोके बिना परमात्मा भी 
तुमको कुछ नदो दे सकता ! यही आशय भागवत दशम स्कन्धः 
गोवधैत-लीलामे भयवानने नन्दादि योपोंको समझाया था कि 
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इन्द्र तुम्हारे कर्मोके विना तुमको कुछ नहीं दे सकता, इसलिये 
इन्द्रकी पूजाका त्याग करके कर्सरूप इन्द्रकी पूजा फरो)। इस 
प्रकार कर्म व प्रजाका यदद अनादि चक्र घूमता रहता दै, कर्मसे 
प्रजाकी उत्पत्ति होती है और प्रआसे कर्म उत्पन्न होता है। स्थूल 
रीतिसे बद इस प्रकार जानो कि अन्नसे तो मूतोंकी उत्पत्ति, वर्षासे 
अ्नकी उत्पत्ति, यफसे वर्षाकी उत्पत्ति, कर्स से यक्षकी उत्पत्ति, पेद्‌ 
सेकर्सकी उत्पोत्त और परमात्मासे घेदकी उत्पत्ति होती है (अर्थात्‌ 
यों समझो कि परमात्मासे घेद्‌ उत्पन्न हुआ, बेदसे कर्म, फर्म से यक्ष, 
यएसे वर्षा, वर्पासे अन्न, अन्नसे भूतभाणी और भूत-प्राणियोंसे 
करमशः फिर कर्म, यश, वर्षा व श्रश्न।तथा अन्नादिद्वारा फिर भूतादि 
र भूतादिसे फिर कमे और कर्मसे क्रमश! फिर भूतादि ! इसी 
भरकार कर्मसे प्रजा और प्रजासे कर्स का यह प्रबाह अनादि चला 
आया है। अत; जबकि प्रज्ञा च कर्मका यह चक्र इस प्रकार 
अनादि दे, तब कर्मसे विमुख होना तो मानो स्ि-चक्रका उच्छेदन 
करना है | जव कि सव वेद, फर्म व परजा,परमात्मासे ही उत्पन्न 
हुए हैं और सबका मूल बढ परमात्मा ही है, तव पेद व कर्भ 
का फल भी विना किसी विवादके यदी सिद्ध होता दै कि उस 
सूल ( परमात्मा) की ओर अग्रसर हुआ आय, न कि उल्टा 
कर्मोद्वाण जग्म-मरणरूप संसार-ढुःख मोल ले लिया आय। 
बल्कि वास्तवमें अपने आवरणोंदारा अपने-आपको इशन्त- 
स्वरूप बनाकर संसारके लिये उदादरणरूपसे पेश किया जाय 
ओर स्वार्थ त्यागकर अपना जीवन परोपकाररूप वना दिया 
जाय । इस प्रकार अपना व संसारका सद्या कल्याण साध लेना 
ओर संसार-चक्रको छुमानेमें अपना दाथ वटाना, यही कर्मका 
लच्य दै ।) परन्तु इस लद्यको त्यागकर जिन्दोने इस लोक 
अथवा स्वर्गादिके भोंगीको दी अपना लक्ष्य बनाया दे, ओ 


१८० गीता-दर्पण 


इस्द्रियोके विषयोर्म ही रमण कर रहे हैं और इस प्रकार जो 
अपने कर्मोद्वारा अपने लिये तथा अपने आचरणोंदारा संसारके 
लिये अनर्थरूप सिद्ध हो रहे हैं, उनका तो जीवन ही व्यर्थ है 
(३।१०-१६) 1 इस प्रकार भगवानने प्रसंगले कर्सकी अनादिता 
तथा कर्मका लक्ष्य व फल निरूपण किया! 
इस स्थलपर यदि विचारसे देखा जाय तो स्पष्ट होगा कि 
बास्तवर्मे कर्मफा फल ब्रह्मप्राप्ति नहीँ है, क्‍योंकि जो वस्तु अपने 
से भिन्न दो ओर श्रप्राप्त हो, उसकी ही कर्मद्ारा प्राप्ति हो सकती 
है | परन्तु वस्तुत: ब्रह्म अपनेसे भिन्न नहीं है, बल्कि अपनेले 
अत्यन्त अब्यबद्दित द्दोनेसे अपना आत्मा ही है, ऐसा घेदका 
हिंछोरा छै । 'तत्वमसि श्‍वेतकेतो' ( छात्दो-डप० )। अर्थात्‌ हे 
शवेतकेलु ! घरह्मका तेरे आत्मासे अभेद्‌ होनेखे 'बह ब्रह्म तूद्दी दै'! 
और त्रह्मासे लेकर हस॒पर्यन्त सव चराचर भूतोंकी खा होनेसे 
चह ब्रह्म सबसे अभिन्न है। ऐसा आत्मस्वरूप ब्रह्म सर्वात्मा होनेसे 
प्रात भी नहीं, किन्तु तित्य ही ग्राप्त दै, फेवल अछान करके 
अप्राप्त हुआ-सा प्रतीत हो रहा है। जैसे कोई मजुष्य कानमे कलम 
लगाकर भूल जाय और उसको इधर-डथर हूँढने लगे। जब 
उसको कोई दूसरा पुरुप बतला दे कि तेरी कलम तेरे कानमें 
ही है! तब उतको कलमकी प्राप्ति हो जाती दे. । वास्तवर्मे कलम 
चात हुईं भी अप्रात-सी भान हो रही थी। इसी घकार पेसे आत्म" 
स्वरूप श्रह्मकी प्रासि कर्मद्वारा सम्मव नहीं है, केवल घह्यके झ्ञात- 
दाया ही बह्म-घाप्ति सम्भव है। कर्म का फल तो केवल इतन! ही 
हो सकता है. कि क्षानका प्रतिवन्धक जी रजोगुणी विक्षेप उसकी 
निदत्त कर दिया जाय (जैसा'कर्सका स्वरूप,उपयोग ब फल शीर्षक 
से हम पीछे ० ११३ से १२७ पर निरूपण कर आये हैं )। इस 
मकार झान-अतियन्धक दोष-निवृत्ति ही एकमात्र कसका फल दे! 


तृतीय अध्यायकी समालोचना स्त्र 


इसके उपरान्त सगवानने कहा कि जिनमें यह दोप (रजोगुणी 
विक्षेप) नहीं है, अथवा होकर जिनका यह दोष निव॒त्त हो चुका 
है तथा जिनकी 'ग्रात्मामे दी रति दै, जो अपने आत्मा ही दप हैं 
र आत्मा ही सन्तुष्ट हैं, उनके लिये तो कुछ भी कतव्य नहीं है। 
इस संखारमें उस पुदयके लिये त तो कुछ करनेसे ही कोई प्रयोजन 
है और न कुछ न करनेसे ही कोई प्रयोजन है।(अर्थात्‌ सुभको कर्म 
कर्तव्य है! अथवा'कर्मका त्याग मु के कर्तव्य है! इस प्रकार वह 
सब बिधी-निपेधोंसे मुक्त दै। क्योंकि प्राप्तव्य वस्तु प्राप्त कर 
लेनेके कारण उसको इन सम्पूर्ण भूतो कोई अ्ण-त्याग शेष 
नहीं रहता और फर्म करके कोई अर्थ सिद्धि शेप नहीं रद्ती । यही 
सच्ची स्वतन्त्रता, यही आज़ादी और यदी सुक्ति है)(३।१७-१८)। 

इस स्यलपर आधुनिक टीकाकारोंका यह आग्रह है कि 
कर्तव्य उसके लिये भी नहीं छूटता, अपने लिये नह तो संसार 
के हितार्थ उसको कर्स-प्रदृत्ति अवश्य कर्तध्य दी है । परन्तु 
उनका यह कथन आत्मस्थितिसे अलग रहकर वास्तव अनुभवको 
प्राप्त किये विना ही है। फ्योकि यदि उस तर्वयेताने संसारको 
अपनी आत्मासे भिन्न और अपने-आपेको भिक्ष जाना है, 
अपनेसे भिन्न संसारको सत्य जातकर यदि यह उसे बिगड़ा हुआ 
देखता है. और उसका सुधार करना अपना कतेव्य समझ 
रह है। अथवा उसने पहले अपने-आपको पन्धनमें ज्ञाना था 
ओर अब संसार-वन्धनसे सुक्त हुआ जान लिया दै तथा अपने 
से भिन्न संसारको वह अभी वँंथा हुआ देखता है । इस प्रकार 
यदि वह संसार, -जन्म-मरण्‌, यन्धमोचा तथा पुएय-पापादि 
को सत्य जानता दे, तव न तो चढ आत्मकत है, न उसकी, 
आत्मरति है और न आत्मसंतुष्टि ही । आत्मतृत्ति व आत्मसं- 
तुष्टि तो उसका नात है, जदों तत्त्व साक्षात्कारद्वारा अखिल 


शमर गीता दर्षे 


संसार अपने आत्मसमुद्रकी तरङ्गे भान होते लग पड़े और 
सम्पूर्ण तरङ्गोमें सुकी भलि एक ही आत्मदेव आनन्दकी 
डाढ' सारता छुआ दील पड़े । कोका विगाइ ओर किसका 
छुघार ? जब शिवशस्सुके समान यद्द आत्मदेव अपमा छतीय 
ज्ञान-तेत्न खोले, तव इसको ज्ञात होगा कि संसार तो कभी कुछ 
विगड़ा था ही नहीं ऑर न कभी उसका कुछ उधार करनेयोग्य 
ही था, त किसीको कदापि कोई वन्धन था और न मोक्ष | बिगाड़ 
खुधार तो केवल हमारे अपने अन्दर ही हुआ था, जिससे हमने 
छापने-आपको अपने आत्माले मित्र कुछ जात लिया था और 
स्वप्तकी भॉति अपने ऋन्दरसे आप ही संसारको चिकालकर 
अत्त्म-मसण, बन्ध-मोक्ष और पुण्य पापादिकी कल्पना करने लग 
पड़े ये। और इस प्रकार ऊर्णनाभि'के समान आप ही अपने 
भीतरसे संकहपोंका जाल निकालकर आप ही फेस गये थे । 
अव अला वतलाइये, जवतक वदद खुघुप्त-पुटप स्वप्रले न जागे, 
डसका स्पम-सलार केले निवृत्त हो सकता दै. ? परन्तु जब 
उसको यथार्थरूपसे ज्यों-की त्यों यह जञानन्जाति प्राप्त हो जाय 
अर्थात्‌ इन भगवद्वचनोफे अछुसार दह अपना और संसारका 
स्वरूप ठीक-ठीक अपरोक्ष कर ले | यथा 
या निशा सर्पेभृतानां तस्यां जागर्ति संयमी । 
यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा पश्यतो हुनेः ॥ (२।६६) 

अर्थ-जिस आत्मतत्त्वे सम्पूर्ण भूतभाणी अचेत खोये हुए 
हैं, उस आत्मतत्त्वगे ब संयमी ( आत्मद ) पुरुष जाया हुआ 
है; अर्थात्‌ देहादिसे ऊँचा उठकर उसने डसीमे भली-मॉति आत्म- 
स्थिति पा् को है। और जिस संसार चक्रमे खूतयाणी जागे_ 

$ भकड़ी, एक अन्तु विशेषका नास है जो अपने भौतरखे ताका निका- 
सकर आप दी उसमे फॅस जाता है । 


दवीय 'अध्यायकी समालोचना श्प 


हुण हैं, अर्धात्‌ इसे सत्यरूपसे ग्रहण कर रहे हैं, उस झात्म- 
सुप्तके लिये यह संसारचक्र राजिके समान शून्य हो गया है। 
तब फिर ऐसी ्वस्थाको प्राप्त हुप पुरुषके लिये कहॉका 
संसार! किसका विगाडू-तु घारकिला जन्म-मरस?कि सको बन्धन? 
किसका मोक्ष ? ये सब जध्म-मरणादिकी व्यवस्था तो अज्ञान" 
निद्राम बन रद्दी थी और सब कतेव्योंका यन्धन बडोंतक था। 
` परन्तु जव क्षान-ज्ञागृति आई तव उसने यथार्थ रूपसे जाना कि 
न कोई तालिव हुआ हमारा, न हमने दिलसे किसीको चाहा। 
न हमने देखीं खुशीकी लहरें) न दर्दोगमसे कमी कराहा। 
न हमने घोया) न हमने काटा, न हमने जोता. न हमने गाहा । 
उठा जो दिलसे भरमक्रा पडदा, तो उसके उठते ही फिर अहाहा! 
अब भला वतलाइये ! ऐले आत्मदस पुरुषके लिये कोई कते 
च्यरूप बन्धन बनाना कितना अन्याय है? केषी आत्महत्या है ? 
देसे रफे डुए पुरुषपर भगवान्‌ फैसे कोई कतव्य लागू कर 
सकते हैं? बावा ! ऐसे पुरुषको तो कर्तन्यकी फाँखीसे निकलने 
दो, सची आजञादीका भोग भोगने दो, सच्ची बादशाहतका मज़ा 
खुटने दो, कतेब्यरूप बन्धनके लिये ऐेखी समभके और ही बहुत 
हैं। कहावत है, 'मालपर ही जगात होती दै? | कर्तव्यका वन्धने 
तो उसपर होता है जो देदमे वैंधर हुआ डो! पेसे आत्मठप्तपर 
अन्धन केसा? जो न देह है न इन्द्रिया, न मन है न बुद्धि, वहिक 
सबसे परे सबका तमाशाई दै! वह तो केवल चेतव-आंकाश है। 
भला ! आकध्शको भी किसीतें बाँधा दवै! 
इस प्रकार यदाँतक कर्मकी अनिवार्यता, कर्म च मञजाका' 
ओत-मोतमाव और कर्सका उपसंहार, अर्थात्‌ कसे कहां आकर 
कयेवसानको भात होते हैं, यह सामान्य डणिसे निरूपण किया 


के गीता-दपैण 


शया । आशय यदद दै कि इस 'आत्मद्श्षिको प्रास करके ही कमा 
का पर्यवसान होता है ओर यहाँ क्मोंका उपसंहर है | क्योंकि 
अद्धतिक्े राज्यम यद नियम है फि जिसका आदि है उसका अन्त 
भी है। जब चेष्टारूप प्रत्येक वरस उत्पन्न होकर नप्र होतेवाला 
है, तव कर्म भवाद् भी उत्पन्न होकर पर्यवसानको प्राप्त होनेके लिये 
क्यों न हो! वस्तुत. प्रत्येक चेण रूप प्रवृत्ति खुखी होनेके लिये ही दै 
और प्रह्मासे लेकर चिडेटीपर्न्त प्रत्येक भूतकी दोइ-घूप केवल 
ख़ुखके लिये ही है । और जिस वस्तुके लिये दोडु-घूप डे,उसको प्राप्त 
करके दौड-थूपका बन्द हो जाना भी स्वामाविक ही है । जव इस 
आत्सतृप्तने स्थिर खुख-शान्तिको पा लिया, तद इस निमित्त 
इसकी फमरका खुल जाना स्वाभाविक ही टे. । इस प्रकार अब तो 
इसके कर्म स्वाभाविक इसी रूपले हो रहे दें, जेसे छुम्हारका चक्र 
दरड निकल जातेके पश्चात्‌ कुछ कालतक घूमता रद्दता दै । यहीँ 
कर्मका पर्यवसान है और यहीं उपसंहार । छव इसपर कर्स करना, 
वान करना, कोई कर्तब्य नहीं रहा. बल्कि करने न करतेमे वद्द 
खम हे । 

झव अ्जुंनको सम्मुख करके भगबान[फिर कहते हे--हे अजना 
इसलिये ( अर्थात्‌ इस आत्मचुति एवं आत्मरतिको प्राप्त करनेके 
लिये, जहॉ सब कसे सकम हो जाते हैं और 'सब कुछ करके भी 
कुछ न करना सह जाता है) तू खदा ही आसक्तिरदित होकर करने- 
थोग्य कको कर, क्योंकि अनासक्तमावसे कमका आचरण 
करते हुए पुरुप ( अन्त,करणकी निमेलताद्वारा \ परमात्मा को प्राप्त 
हो जाता हैः (३४१६) ('कार्य कर्स समाचर में 'कार्य' शब्द करस 
का श्रिशेषण है, जिसका अर्थ है 'करनेयोग्य कर्म, अर्थात्‌ स्वामा- 
घत: भाप्त ऊर्स) | और देखो ! जनकादिकोने भी कर्सेद्वारा दी प्म 
सिंद्धिको प्राप्त किया दै तथा लोकसंग्रहकी ओर देखते हुए भी 


तृतीय अध्यक््यकी समालोचना श्प्श 


तुमको कर्म करना दी उचित है (२२०)! (अपने आचरणोंद्वारा 
संसारके लिये उपदेशरूप होना लोकसंग्रदद कहलाता है । इससे 
यह तात्पर्य नहीं कि साक्षात्‌ कर्मडास ही परमात्माको प्राप्त किया 
जा सकता है, किन्तु अन्तःकरणकी निर्सलताद्वारा ही कर्म 
इंवरप्ाप्तिमं परम्परासे साधन वनता है, साक्षात्‌ नहीं। जिस 
अनकका उदाइरण दिया गया दे उस जनकको केवल कमेदारा 
दी ऐश्वरप्राप्ति नहीं हुई, किन्तु उसका फल अन्तःकरणकी 
निर्मलता दी हुआ है। निर्मल अत्तः कर ण्॒मे सम सिद्धों के उपदेशरूप 
वचन शरोर अपने विचारद्वारा ही जनकने परम सिद्धिको प्राप्त किया 
था; देखो योग-वासिष्ट, उपशम प्रकरण,जनक श्राज्यान। और परम 
सिद्धिकी प्रातिके पश्चात्‌ जो स्वाभाविक कर्स-जतकद्धाण प्रकट 
हुए थे वे सव अकर्म ही हुए । क्‍योंकि अद्दंभाव गलित हो जानेके 
कारण उन कर्मोझे साथ जनकरूप व्यक्तिका किसी रूपसे 
कतेब्यतारूप संग नहीं था, केवल लोकसंभह-दश्टिसे विनोदार्थ ही 
घे सब कर्म होते थे) हे अर्जुन! लोकसंग्रह-दष्टिसे श्रेष्ठ एप जैसा- 
जसा आचरण करते हैं, अन्य पुरुष भी उनके असार ही वर्ताव' 
करते हैं, अर्थात्‌ अपने आचरणोंद्वाय वे जैसा-जैसा प्रमाण कर देते 
हैं, लोक उनके अनुसार ही चलते हैं. ( २२१) । सुको दी देखो 
कि तीनों लोकों मुझको कुछ भी कर्तव्य नदी है और न कोई 

अप्राप्त वस्तु है, जिसको कर्सके द्वारा सुके घात करना 
दो, परन्तु फिर भी में कर्मे ही वता हैं वदि में चियालस्य हुआ. 
कर्मे न वर्त तो महुष्य सव प्रकारसे मेरे वर्तावके अनुसार ही 
यतेने लग जाएँ ( ३। २२-२३)। यदि मैं कसँ न करूँ तो यद सारा 
संसार दी कर्ससे खण दो जाय और मैं कर्मसंकरता (अर्थात्‌ कसै” 
दीनता ) का कर्ता दो जाड, इस भकार में सारी प्रजाका नाश 
करनेदाला दो जाऊँ (३।२४) ! इसलिये आसखक्तिसद्वित अक्षानी 


र्दे गीता-्दर्पण 


पुरुष जिल प्रकार कर्मे करते हैं, झानी पुरुपको चाहिये कि 
दसी प्रकार आसक्तिरहित हुआ कसंमें वते और लोक-संग्रहका 
पालन करे ( ३२५ )। ज्ञाती पुरुषको उचित दै कि कर्मके अधिः 
कारी अज्ञानियोंकी वुद्धिमे कर्मेखे रलानि उत्पन्न न करे, वहिक 
अपने आत्मखरूपमें युक्त हु आः मली प्रकार ऋर्मोंका आचरण करे, 
( अर्थात्‌ अपने साक्षीस्वरूपमे कर्मोडारा कोई विकार न देखता 
हुआ, कर्ता ब कर्तेव्यभावले मुक्त दोकर फर्मोर्मे चते ) आर उन 
अक्षातियोले सी कर्स' कराबे (३०६ ) । 

शीता अ० ३ स्छो० १६ खे २६ तकका भावार्थ यह है, 
कि ्छो० १७ब ए८ मै कसेका जो उपसंहार तथा पर्यवसान 
सगबानने निरूपण किया है. कि-- 

“जिसकी अपने आत्मामं ही रति च तृप्ति है, उसके लिये 
कोई कर्तव्य शेष नहो रडता । क्योकि कर्म करके उसको कोई 
फल प्राप्त करना नहीं है ऑर त कर्म त्याग करके ही कुछ फल 
पाना है। वह तो सब विधि-निपेचोले मुक्त है, सव भूतोंमे इसका 
किसी प्रकारसे कोई लगाव नहीं रहता ? 

इलले अगले १६ब्वे छोकमें ही भरवानका बचन है- 

“तस्मादसक्तः सतत कार्य कमे समाचर? 

यहाँ "तस्मात्‌? ( अ अयनेसे पूर्वं १७ घ 

रव्यात सा लिय कद अपरेख पूरे ३ 
इसलिये तू 'आसक्तिरद्ित छुआ सदा ही फरनेयोग्य क्स 
का भली मकार आचरण कर !' 'तस्मात' ( इसलिये ) शब्दसे 
पूवे न्छोफो (१७, १८) से सम्बन्ध जोड़कर भगवान्‌ यही आशय 
व्यक्त करते हैं कि कर्मोका सुख्य फल तो यही दै कि करके 
डारा हृदयस्थ रजोगुणी विक्षेपको विदन्त करके इस आत्मरठि 
च आत्मदसिमें स्थिति पा ली जाय | लोकसंअहादि कर्सेका 


छूतीय अ्रध्यायकी समालोचना श्दछ 


सुख्य नहीं, किन्तु गीण ही फल है, क्योंकि इससे आगे २० वें 
स्छोकर्मे दी भगवान्‌ कहते हैं-- 
'लोकसंग्रहमेवापि संपश्यन्कतुमहेसि ।' 

..., 'लोकसंग्रहकी रोर देखते हुए भी तुमको कर्मे करना थोग्य 
है”। इससे स्पष्ट हे कि लोकसंग्रह कर्सका मुख्य फल नहीं, किन्तु 
चद लोकसंग्रह भी कर्स-प्रवृत्तिमे एक हेतु वता है'। क्समे 
अदत्त होनेके लिये बह भी एक दूसरी दलील दी गई है'। यदि 
मगवानकी राष्ट्रे लोकसंग्रह सुख्य छतु होता तो पहले १३ वें 
न्होकमें दी 'वस्मात्‌ के साथ भगवान, इसीको जोडते और कहते 
कि इसलिये तेरेको लोकसंग्रह करना कर्तव्य है| परन्तु ऐसा न 
कर भगवानने तो फसेका अन्तिम निष्कर्ष जो श्रात्मरति, उसीके 
साथ 'तस्मात्‌' शब्दका समन्वय किया है और लोकसंत्रहको 
कर्स-पदृत्तिमे पक दूसरी दलीलके तीरपर दिया है फि 'यदि लोक- 
संमढकी ओर भी देखा जाय तो भी कर्मे करना चाहिये । इस 
भकार भगवद्हष्टिसे कर्मकरे केवल दो दी हेतु व फल हैं-- 

(१ ) मुख्य हेतु तो यद है कि घर रजोुशी विक्षेप जो आत्म- 
रति ब आत्मत्प्तिमे प्रतिबन्‍्धक छै, उसको तिष्काम-कर्मके द्वारा 
निनृत्त कर दिया जाय और उसको नितवतत करके शानद्वारा सर्ष- 
कतेब्यविनिमुक्त होकर आत्मरतियें आरूढ हुआ जाय । तथा 
चित्के अधिकारानुसार क्रम-ऋमसे स्वाथेत्यागपूर्वक निष्काम 
कार्मिक भन्ति, निष्काम भक्ति तथा सांसारिक आसक्तियोंखे 
तीव वैराग्य सम्पादन करके बेदान्तके भ्रवण-मननद्वारा आत्मदत्ति 
व आत्मसन्तुष्टि प्राप्त कर ली जाय, यही कर्सका सुख्य फल है। 
और 'तस्मादसक्त; सतत कार्य कर्म समाचार” का यही भावार्थ दै, 
जोकि पहले स्होको (१७ च १८) से समन्वित होता है । स्मरण 
रहे कि जैसा पीछे ए०११३से १२१ तक विवेचन किया भया दै). 


श्व गीता-दर्पण 


अधिकाराजुख्ार वेदास्त-अवण मननादि भी मानसिक कर्म होने 
से अनासक्त कर्सके अन्तर्गत ही हैं और ज्चिय धर्मके छनुसार 
धर्मयुद्ध भी धार्मिक प्रचुत्तिम ही शामिल है । 

(२) कर्म-अश्वक्तिका गोण हेतु यह दै कि उपर्युक्त रीतिसे 
आत्मस्थिति प्राप्त कर चुकनेपर ओर तस्व-साच्तात्कार दो आने 
पर, इस जीचम्मृक्त बिद्ञानके द्वारा खामाधिक कर्म केवल लोक- 
संग्रहार्थ हों और घद्द लोक-कल्याणके निमित्त केवल विनोदमात्र 
कर्ममे प्रदत्त हो किसी कठेव्य करके नदी ।'कर्तन्य' उसको कहते 
हैं, जिसके करनेके लिये किसी वेद-शाल्मने कर्तापर बिधि लगाई 
हो और जिसके न करनेले कर्तापर प्रस्यवाय भी रक्‍्खा गया हो । 
परन्तु जिस कर्सके करनेके लिये न तो कर्तापर कोई विधि ही 
आरोपित की गई हो और न प्रत्यवाय डी रखा गया हो, वह कर्तज्य- 
रूपसे कर्तापर लागू नहीं होता और न वह किसी भत्यवायका ही 
भागी बनाता दै। वेद-शाख कर्मोकी कतेब्यता सदैव भेद-ड्िसे 
देहादिमे अहभाव रखनेवालेपर ही लगाते हैं, जिलका यही उदेश्य 
होता हे कि शासत्रविधिके 'अ्चुसार कर्तेब्यसे वेंधकर शुभ घ 
निष्काम धर त्तिद्वारा इस जीबका आत्मचिकास हो, क्रम-क्रमसे 
देशदिसे अहंभाव शिथिल होकर अन्त भेद-दष्टि कपूरके समान 
डड आय, अभेद-दष्टिद्वारा सर्वातव्त्य-रष्टि प्राप्त हो और फिर सव 
कतेब्योंका वस्थन अपने-आप कर जाय । करदव्यरूप बन्धनका 
इसले भिन्न और कोई घयोजन नदीं बचता। ककि इस जीवनमु 
चिए्रानको श्रमेट-डष्टिडारा सर्वास्मेक्य-छि परात हो गई हे, इसने 
घह्मासे लेकर ठणपयैन्त सव भूतजातको अपरोच्ञरूपसे अपना 
आत्मा जाना है और अपने आत्मामं सब प्रपञ्चको सात्तात्‌ खप्न- 

घत्‌ शूल्यरूप निश्चय कर लिया छै, फिर इसपर कोई शाख किस 
अकार और योकर कर्तव्य सागू. कर सकते हैं ? वह तो तब 


दतीय अध्यायकी समालोचना १८९ 


समी वेद-शाझोको मरादाओंसे पार हो गया दै. फिर बह किस 
कर्तव्ये घन्धायमान हो सकता दै? दूसरे, वह उसी समयतक 
कतैब्यको अपने ऊपर लागू रख सकता था, जवतक कि बह इस 
भरपश्वको सत्त्पत्व“धुद्धिसे प्रण कर रद्दा था । परन्तु जव उसने 
इस प्रपञ्चको वालकोंक्रे समाव अपनी ही रची हुई मत्तिकाकी 
सेना जाना, तव बह किली फर्तच्यमें फैसे बैच सकता है! बच्चों 
की खुशी है, जतक मन माना हाथी-घोड़े स्थकर अपना खेल 
खेलते रहें: और जत्र जीम आये लात मारकर ओर हाथ झाइकर 
सबको वरायर फर डाले, '्मीने खेला दपोचे घुझाना' । अभी! 
चे अपने मनके वादशाद दीला-मोला हैं, किसकी मजाल है जो 
उनपर कोई कर्न्य लगावे । घटिक कहता पढ़ेगा कि यदि यह 
विद्वान अपने ऊपर फोई कर्तब्य देखता है, तय व भी सुक्त 
नहीं दे, किलत बस्धतमे ही है। भगवान अष्टावकजीक! वचन है-- 
ज्ञानामृतेन ठूप्तस्य कृतकृत्यस्य योगिनः । 
नैवास्ति क्रिश्चित्कर्तव्यमस्ति चेन्न स तत्त्ववित्‌ ॥ 

अर्थ--जो शानरूपी अन्दृतले रमा दै, ऐसे कृतकृत्य योगीके 
लिये कोई कर्तव्य शेष नहीं रहता, यदि चद्व अपनेमे कोई कर्तव्य 
देखता दै तो वदद तत्त्ववेत्ता ही नहीं है । 

इसीलिये भगवान भी बढ़े नरम शब्दोंम कहते हैं कि 'लोक- 
संभ्रदकी ओर दृष्टि रखकर भी तुमको कर्म करना उचित हे, 
ज कि फ़, ड्यूदी-- ; 

"लोकसंग्रहमेवापि संपश्यन्कतुमईसि !? 

इससे आगे २१ यें स्छोकनें भी सरलतासे कहते हैं और 
दलील देते हैं---'क्योंकि श्रे8 फुदप जैसा आचरण करते हैं. और 
अपने आयस्णोंद्वास वे जैसा रमाण कर देते हैं, संसार भी चैसा 
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डी वतते लग पड़ता है, इसलिये तुमको कर्म करना उचित हे । 
नयद्द कि 'लोक खत्रा तुमपर कर्तव्य दे और तुमको करना ही 
पड़ेगा', ऐसा डाटकर कहा गया हो । इससे झागे उसी नरम खरम 
शण्यें स्छोकमे अपनेको भी दष्टान्वमे रख देते हैं ओर साफ-साफ ही 
कड देते हैं कि 'हे पार्थ! देखो, यद्यपि सुभापर कोई कर्तव्य नहीं हि. 
आर तीनों लोकॉमें सुके कुछ पाना सी नहीं है, फिर मी मैं 
कसेमें हो चते यहा हूँ'। 

इस प्रकार क्या युक्ति और क्या प्रमाग, सव मफारखे यही सिद्ध 
होता दे कि त त्ववेत्त वदानपरलोकसंग्रद कोई विधिरूप क्ेऽप 
नहीं है और उसके त चलानेसे उसको कोई प्रत्यवाय भी नहीं दै । 
यदि कोई प्रत्यवाय होता वो भगवानको इख स्थनपर अवश्य 
कथन करना चाहिये था, जव कि वे युद्धसे उपराम हुए अजुच 
को रख-संग्रामके लिये तैयार कर रद्दे थे । बल्कि वे तो लोकिकः 
दृष्टिकी नरम-चरम दलोलें ही इस स्थलपर पेश कर रहे. हैं, 
शाखडष्टिले नहीं | वे ये कि-- 

'देखो । यबि मैं निरालस्य हुआ फर्ममें न बर्तूः लो मलुष्य 
सब प्रकार मेरे वर्ताबका अज्लसय्णु करेंगे । फिर यद लोक भ्रष्ट 
हो ज्ञायया ओर मैं कर्म-संकरताका करनेवाला तथा संसारको 
इनस करनेदाला। हो जाऊँगा ।' 

यद्यपि लोकिक-दएिसे षे ये सब दलीलें दे रहे हैं, परन्तु 
साथ ही अपन्नेको किसी कचव्यमें नहीँ वॉध रहे ओर साफ 
साफ कड रहे हैं. कि 


“न से पायोस्ति कतेव्यं जिषु लोकेषु किव्वन' / ज्छो० २२) 


, हाथ उठाकर कहने हैं कि तीनों लोकॉर्मे सुपर कोई 
कतव्य नहों हे. 
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सारांश, लोकसंग्रह-प्रदुत्ति.केवल जीवन्सुक्त विद्वानके दी 
हिस्सेकी यस्तु दै, अन्य पुरुष लोकसंत्रहका अधिकारी नदी 
हो सकता ओर यह कर्तव्य न होनेसे कर्स-प्रवृत्तिका मुख्य हेतु, 
नहों, गौण ही है. । गीतादष्टिसे कर्म-प्रद्ृत्तिका मुख्य हेतु तो यही 
है कि अपने अधिकारानुसार आत्मठप्तिके क्षेत्रम अग्नसर होते 
हुप अन्ततः इस आत्मत॒त्तिमं आरूढ' हुआ जाय । इस प्रकार गीता” 
दृष्टिसे कमे-प्रवृत्तिके ये दो ही हेतु बचते हैं. । इससे भिन्न 
सकाम शदृत्ति तो गीताको कर्म की संक्ञामे ही मन्तव्य नहीं 
है, बल्कि बह. तो उले विकर्स अर्थात्‌ निषिद्ध कर्म ही मान्य दे। 
लोकसंग्रहको स्पष्ट करके अच भगवान, क्षाती व अक्षानीके 
कर्मोर्मे भेद करके दिखला रहे हें कि वास्तवर्मे शानीकी छिमे 
अपने आत्माले भिन्न कर्सकी कोई सत्ता दी नहीं है! 'कर्मएय- 
कमे यः पश्येत' (४१८), अर्थात्‌ उसकी दष्टिमे तो सभी चेष्टारूप 
कमे, निश्‍चेए ब निर्विकार ब्रह्मरूप ही हो गया है और बह अपने 
आत्मामं कर्ता, कर्स, करण, सम्मदान, अपादान घ शधिकरणादि 
पट-कारकोमेसे किसीका कोई लेप ही नहीं देखता । इसलिये 
बह में कसैका कर्ता हूँ और लोकसंग्रह सुकपर कतेव्य है” 
इत्यादि वाद्य आसक्तियोंको धारकर तो कर्समें महत्त दो दी 
कैसे सकता दे ? तथापि बद्द इन सव आसक्तियोंसे खाभाषिक 
- सुक्त हुआ और अपनेमे इन सबका कोई लेप न देखता छुआ, 
जिल प्रकार अज्ञानी पुरुष आसक्तिसदित कर्समे प्रदत्त होते हैं; 
डसी धकार आप सी आसक्तिरद्धित हुआ कर्ममे वते और लोक- 
संत्रहको चलावे । यद्यपि उसकी रष्टिसे अपने आत्मामें कर्मोद्वार 
कुछ पाना अथवा निवूत्त करना नहीं दै, तथापि वद कर्मके 
अधिकारी अज्ञानियोंकी बुद्धिम क मैसे ग्लानि न उपजावे! क्योंकि 
वे भी कर्म करते-करते ही अपने बढ़े-चढ़े स्जोग्ुणुकों निम्नत्त 
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करके इस अप्रस्थाको शात हो खकेगे, कर्मत्यागसे दी कदापि 
"नहीँ । इसलिये ज्ञानी आप अपने खरूपे युक्त दुआ और अपने 
में कोडे चिकार न देखता हुआ इस प्रकार लोकसंग्रटकोखलाने। 
कर्सोका कर्ता चास्तवमे कौन हे १ अज्ञान करके किस 
प्रकार कर्माका वन्धन हो जाता है? और ज्ञानहारा किस प्रकार 
कर्मवन्धनसे छुटकारा मिल जाता है १ भगवान. इस आशयको 
आगे दो स्लोकोर्मे यों बरुन करते हैं-- 
प्रकतेः क्रियमाणानि गुणेः कमोणि सर्वश:। 
अहकारविभूठातमा कर्तोहमिति मन्यसे | (३२०) 
त्वित महावाहो गुणकर्तश्रिभागयों | 
गुणा शुणेपु बतस्त इति मत्वा ब सञ्जते ॥ (शब्दा 
अर्थ--खब प्रकारसेप्रकतिके गुणोंहार( ही कर्स किये भाते हैं, 
परन्तु जिसका आत्मा (मत' अहकारसे मूढ़मावको आत छो गया 
है, ऐसा पुरुष भै कर्ता हैं' पेसा मान बैठता दै । हे महावाहो ! 
शुण-कर्सके विभागको तवसे ज्ञावतेवाला जानी पुरुष तो 'सम्पूणे 
सण हो शुणॉम वदे रहे है' पेसा मानकर आसक्त नहीँ होता 
तात्पर्य यह है' कि हमें यह आवना चाहिये कि 'कर्स' घास्तवमे 
किस स्थलपर है ओर किस स्वलपर फर्स रूप व्यापार कणिठत 
दो जावा है ? खंसारमें मुस्य वच्च दो ही हैं-९क प्रकृति और 
"इसरा पुरुप, अर्थात्‌ साक्षीस्वरूप आत्मा । 'साख्य व वेदान्त-सतसे 
सारा संलरणरूप संसार प्रतिके राज्यमेंडी दे ओर चड अकति 
का ही विकार हे । परन्तु प्रकृत्तिका अधिष्ठान जो निर्विकार 
'निष्निय आत्मा है वह तो सर्वेब्यापक दोनेसे सब विकारोसे शुक्त 
दी है। क्योंकि यद नियम दै कि विकार सदेव उस चस्तुमे दी प्रकट 
होता है जो स्वूच घ परिच्छिन्न हो। रूच्म एवं अपरिचिछन्न वस्तुर्मे 
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तो किसी विकारका होना सर्वथा असम्भव ही है, क्योंकि अपनी 
' सबेव्यीएकता करके उसमें किसी विकारका अवकाश दी नदी हो 
सकता जैसे सर्वव्यापी आकाश अपनी समता घ व्यापकता 
करके सघ विकारोंसे सुक्त दै। यद्यपि सय विकार आकाशके 
आश्रय ही कट होते हैं, अर्थात्‌ वायु बढती है, जल वरसता है, 
“ऑँधी चलती है, सूर्य तपता दि, इत्यादि असंख्य विकार दोते तो 
आकाशे 'आध्रय-ही है; परन्तु आकाश न चलता है, न मेला 
होता है, च भीगतं। है और न तपता ही है! अपनी सच्मतां करके 
चह तो आप सब विकारॉका आश्रय होता छुआ भी स्वयं निर्विफार- 
रूपसेडी स्थित रहंता है। इसी प्रकार आत्मा अपनी व्यापकता ब 
“दमता करके प्रकतिके.सय विकारॉका आश्रय होता हुआ भी खयं 
निर्विकाररूपसे स्थित रहता दै। 

बली है वायु सर सरु वहते हैं बोटें झर झर ! 

* ,'. होती, है पूजा इर इर, मुभे सुमे युभर्मे ॥ 

- चकि यह सबमे एकरस नित्यही स्थित है, इसलिये बह अ्रद्मासे 
लेकर ठृशपयेन्त सभीकी आत्मा है, सबमें “अदं' शब्दसे 

कां व्यवहार दोता है और बदी 'अहं' रूपसे अहण किया जाता 
है, अर्थात्‌ “अह' शब्दका , प्रयोग उसीमें दै (आत्माले भिन्त जड़ 
'प्रक्ृतिमे तो “अंडे! शब्दका प्रयोग सम्भव दो ही नही सकता, 
क्योकि 'में जड़रूप हूँ पेसा तो कोई भी अपने व्यवहारसे अपने- 
आपको सिद नहीं!करता; बदिक सभी अपने व्यवारसे अपने- 
आपको चेतन व भदान सिद्ध करते हैं । जड़ प्रकृति तो कदाचित्‌ 
'हैकद्चित न्हा; परन्तु 'मैं कदावित्‌ नहा हैं! ऐसा भी कोई अपने 
व्यवद्वारसे सिद्ध नहीं करता। यद्यपि छुषुसि अवस्थामें रझतिअन्य 
संबमपक्षतया देददेन्द्रिय अल्वःकरणादिका लय हो जाता है, परन्तु 
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मंदो उस कालमेंमी हैं और सबके ्रभावको देखता हैं, मेरा 
अभाव नहा होता' पेला सभी अपने अनुभवले सिद्ध करते है । 
इस प्रकार 'मैं शब्दका प्रयोग आत्मामें ही है जड़ धक़तिमें नही, यह 
सिद्ध हुआ। पेसे व्यापक सर्वगत आत्मामें तो कर्म विकार, अर्थात्‌ 
कर्मका कोई लेप किसी प्रकार सम्भव दै ही नहीँ | यदि प्रकृति 
के विकारोसे वह आप भी विकारी होता हो तो फिर विकारोंकी 
,उत्तर-प्रतीति ही असम्भव हो जाय, फ्योंकि विकार स्वयं अभावः 
रूप है, अपने-आप उसका प्रकाश दो नहीं खकता।इसलिये विकारों 
- के सूलमें किसी एक निर्विकार कूटस्थ वस्ठुका रहना निश्चित दै, 
जिसके आधय बिकारोंका प्रकाश दो । जैसे भूपररूप सर्व 
विकार की, सिविकार, बदल या आज व ली सिल् 
होते हैं, यदि भूपणोंके विफारोंस अद्दरत आप भी चलायमान 
च विकारी हो तो उसके आश्रय विकारखूप भूएणोंकी सिद्दि 
हो ही नहीं सकती । इख प्रकार जवकि आत्मा खय सर्च विकारों 
से निर्लेय पाया गया, तव सव कमेरूप विकार केवल प्रकृतिके 
राज्या ही जाने गये, क्योंकि ओर दो कोई तीसरी वस्तु दै ही 
चहाँ। जिसके मत्ये कर्मरूप विकारोको लगाया ज्ञाय । प्रकृति 
अपने स्वरूपसे सत्त्व, रक्ष व तम त्रिगुएमयी ही दै, अर्थात्‌ इन 
तीती छुणोंकी साम्यावस्थाका नाम ही प्रकृति है। जिस अवस्था 
में ये तीनों गुर अपने समताभावमे स्थित रइते हैं, उख अवस्थार्मे 
कोई कर्मरूप विकार प्रकट नहीं हो सकता। जैसे शरीरके बात, 
पिच ब कफ तीनों दोप अद अपनी समतामें रहते हैं; तब शरीर 
निर्विकारखूपसे निरोग स्थित रहता दे! इसी प्रकार तीनों शुणों 
की साम्यावस्थारूप प्रक्ृतिमें फोई विकार न होतेसे उस साम्या- 
चस्थामें संसार जयरूपसे सुपुसिवत्‌ स्थित रहता है, इसलिये 
उस अवस्थार्म भी कोई फर्म नहो होते । कर्म तो केवल प्रकृति 
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की विकृतिमें ही सिद्ध द्वोते हैं, अवकि तीनों ग्रणोंकी समता भंग 
होकर गुशॉर्मे कोम उत्पण-दोता दै । श॒ुान्‍्तोम-कालं तीनों 
-युणोमेसे कोई एक गुण जीवने विकसित रहता छै, शेष दो गुण 
दबे रहते हैं। जो गुण जिस समय जीबमे खिला हुआ रद्दता दी 
वैज्षा:द्वी कर्म जीवफे दास सिख होता दै। जैसा गीता फद्वती 
है कि सरव यासे शान; प्रकाश, त्यागादि कर्म शोते हैं; रजो” 
छुण छोम ब चञ्चलता आदिको प्रकट करता है, तमोगुण 
अमाद, मोह, लस्य और क्रोधादिको उपजाता है-- 
सत्त्वात्सज्ञायते हानं रजसो लोम एव च । 
प्रमादमोहो तमसो भवतो$ज्ञानमेव च ॥(१४१४) 
इससे सिद्ध हुआ कि अइफूप आत्मामें तो किसी प्रकार 
कर्मका कोई लेप दे ही नहीँ और प्रकृतिकी साम्यावस्थाम मी 
क्भका लोए ही दै, केबल प्रकृतिकी विरत अवस्थामं झो" 
द्वारा दी अपने-अपने शुणोके असार कर्स भकट दोते हैं । इस 
अकार श्रहंरूप आत्मा निर्विकार होनेसे म वो कर्ता धी पाया गया 
और निप द्वोनेसे च उसमें किसी प्रकार कर्सका स्पर्श दी सिद्ध 
हुआ । ज्ञोभको प्राप्त दोकर केवल शुण डी कर्ता पाये गये श्रौ 
शुणोहवाय ही कर्सरूप विकारोंकी सिद्धि हुई | अव पेसी अव” 
स्थाने देखना यह है कि अकर्ता होता दुय भी यद आत्मा फर्म” 
वन्धने याकर फँस आता है? इसका समाधान यद है कि उपयुक्त 
रीतिसे प्रकृति व आत्माके यथावे खरूपका अविवेक दी इस 
बश्धनका मूलत है । शीर इसी अज्ञानद्वाया प्रकृति व चात्माके 
धमाका! परस्पर अन्योन्याध्यास' दोकर जीवसांवमे बेधा हुआ 
(४) पका दूसरे ण आट दूसरेका पढे अम, इसे 
*अत्योन्याध्याख' कहते हैं 
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थद चेतन पुरूष कर्मोके चन्धनर्मे चैंधकर घुएय-पाप, अन्म-मरर 
तथा सुख-दुःखक्रे साथ लगा हुआ घटीयन्जके समान भटकता फि- 
रवा है । उस अस्पोन्याध्यालका प्रकार यद्द होता है कि आत्मा 
का अहता-घर्स' तो पकृतिमें और एकतिके ग्रुणोका कठेत्व आत्मा 
में अध्यम्त हो जाता है, जिससे मिथ्या अभिमानद्वारा प्रकृतिके 
गुण-कर्मोंक्ों अपनेमें मानकर यह जीवात्मा मैं कमोका कर्ता हैं” 
इस प्रकार कर्दृत्वाभिमावक्के बन्धनमें चन्धायमात छो जाता दे 
आर यह अज्ञान ही सव अनर्थोका सूल है । इसका स्पष्ठीक- 
रण यों समभा जा सकता है-- 
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इस रकार आरत्माके अहंता-घर्सका अभिमान झुणोमें और 
शुणणोका कर्दत्व आत्मामें भाच होने लगा । इसीका नास 'चिजड़- 
“भ्रन्थि' है । इस प्रकार प्रकतिके गुणोके परिणाम जो बुद्धि, चित्त 
घ मन हैं, छक्षानद्वारा उनमें अह-अभिमान' करके यद्द आत्मदेव को 
कुछ व्यापार भन-चुद्धचादियें होता है, अथवा मन चुद्धथादिके द्वारा 
को कुछ चेणा देहेनिद्रयॉर्म होती है, उन सयं ही अहं-कर्ुत्वा- 
भिमात' धारने लगा । फिर प्रकतिकी नीतिन वैंधकर शुभाशभ 
कर्मोके धर्माधर्सरुप संस्कारोंका सञ्चय करने लगा रौर उनके 
फलभोगके लिये देहादिमें वेंधा हुआ जन्मन्मरणके चक्रमे पड 
गया । अत' कर्मासे शरीर आर शारीरखे फर्सका परवाह चल 
पद्‌! ऐसी अवस्थार्मे जवतक यह चिज्ड्-त्रन्धि विद्यमान हैः 
अर शातहारा इसको दग्ध नहीं किया गया, तबदक साहे यदद 
किसी भी घकारका कतेव्य अपने ऊपर लामू रखकर सकाम अथवा 
निष्काम-कर्समें प्रवृत्त हो, परन्तु फल उसका अवश्य है । फ्योकि 
झुणोके साथ अहंकर्दत्व-अभिमान विद्यमात रदनेखे यह धर्माधर्म- 
रूप संस्कारों को अपनेरमे अवश्य धारण करता है, ओो किसी 
प्रकार फलशून्य नहीं हो सकते । 
कर्मे किल स्थलपर हैं ? किस स्थलपर चे कुदिडत दो जाते 
हैं! और कर्मोके लाथ जीचको वत्धन किस घकार हैं १ यह वणेत 
किया शया । अब यह विचार कर्तव्य है कि इस प्रकार अनर्थरूप 
प्रकृतिके जालमे फेंसकर कर्मोके चन्धनसे इस जीवका छुटकारा 
कैसे दो १ उच्तरस्पए है कि इस चिहज्ञड़-प्रन्थिके छूटे बिना तो जीव 
काकिली भी प्रकार निस्तार है नहीं, क्योंकि सब अनथोका मूल 
यही है. । और किसी भी अकार कर्मों करके इस ग्रन्थिको तोडता 
ख्व-पुष्पके तुल्य ही है, कर्स तो इस ग्रन्थिका फल है, बल्कि फर्म 
के द्वारा तो उल्टा इस ग्रन्थिको पु किया जाता डवै । जबकि रोग 
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कौ मूल पाली गई तब उसका काटना भी सद हे । अपने 
श्राउमस्वेरुपसे गिरकर ही जव जन्मन्कर्मादिका विंपूचिका रोग 
लगा है, तेवं उस आत्मस्वरूपमें स्थित बोकर दी इसको निवृत्त 
कियाजञा सकता है। गीता ( १५२) में भगवानले इस संसारको बुं 
की उपमा देकर बतलाया है' किइस संसार-वृक्षक्री शाखाएँनीवे- 
ऊपर सब ओर फैली हुई हैं और मञचष्य-्योनिमे किये गये कर्मा 
"के छाए दी'सकी जहे नीचे पावालवक पसर गई हैं-- 
“अधश्च मूलान्यनुसंततानि, 

_ 7५. कृ्मीतुवन्धीनिं मनुष्यलोके | 

इसलिये क्मासे तो किसी भी प्रकार इस अन्थिका काटनां 
असम्मव दी है और मत्तको मलसे थोनेके लुल्य ही दै, यथा-- 

` चौ०--मंले कि जाय कहूँ मलके धोये, 

„2 `° ' ब कि पाष कोड वारि बिलोये । ' 
.- > भेंगवानू खयं दी अ० १५ स्छो-३,४,४ में इस तुक्षके काटनेका 
उपाय भी बतलाते हैँ- ' व 
अरवत्यमेनं. सुविरूढमूलमसंगशस्त्रेण डेन छित्वा ॥ 
"ततः' पदं, तत्परिमार्गितव्यं. यस्मिन्गता न -निवर्तन्ति भूयः ॥- 
निर्मानमोहा जितसङ्गदोषा अध्यात्मनित्याः विनिवृत्तकामाः । 
इन्देविगक्ताः सुंखटुःसंसंते्गच्छेन्त्यंमूढाः - पदमम्यर्यं तत्‌ ॥. 
7. भवार्थं यद है कि पदले तो इस.दढ'मूलवाले संसारं बुचाको 
'संवेखंग-परित्यागरूप 'डढ' शेखसे कॉटेना 'चादिये; छा्थाति सब 
ऱ्भ्ासकियोसे.डूटना चादिये॥ फिर इसकी अड निकालंतेकेः जिये 
उंडस-पदको खोजना चादियें जिसमें जाकर फिर 'आना :चर्दो. दीवा 
आर, जिससे यद्द सव प्रवृत्ति पसरी हुई दे. । उसे पदकी परातिका 
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उपाय वह वतलाया गया कि जो मात-मोहादिखे रहित हैं, जिन्होंने 
'झासक्तिरूप सव दोपोंको जीत लिया दै, जो सब कामनाओखे 
सक्त हैं और जो सुख-दु'खादि सव डन्दोसे छूटे हुप हैं, ऐसे 
झ्ानीअत ही जो नित्य परमात्माके स्मरूपर्मे स्थित हैं, उस अत्यय 
पदको प्राप्त कर सकते हैं अर उसको प्राप्त करके दी इस 
संसारकी सूल उखड जाती दे | 
भिद्यते हुदयग्रन्यिश्छिद्यन्ते सर्वसंशयाः । 
चीयन्ते चास्य कर्माणि उस्मिन्ट्टे परावरे ।1(सुर्दकोप०) 
अर्थ यह कि परमात्माके साज्ञात्कारसे ृद्यकी चिज्क-मन्थि 
इद पडवी है; सव संशयोंका छेदन हो आता है और सम्पूर्ण 
कर्स 'कीण दो जाते हैं। ऐसा वेदका ठिंढोय है । 
वध्यतेऽविद्यया जन्तुर्विद्यया तु म्रमुच्यत्ते । 
अर्थात्‌ अज्ञान करके दी बन्धन दै और कान करके ही मुक्ति दे। 
इसीलिये भगवानने इस स्थल भश्र्थाद गीता ( ३। २८ ) पर 
यही घतलाया दे कि हे महाबाहो ! यश व कर्मके विभागको 
तस्वले आननेचाला शानी पुरुष तो सम्पूणं गुण अपने युणोंमे 
ही चतेते हैं: झुर सर्वेलाक्ती सर्वात्मामें उनका कदाचित्‌ कोई स्पर्श 
नहीं होता दै, मैं उन सेवसे आकाशवत्‌ असंग-नि्लप हैं पेखा 
जानकर उन गुण-कर्मोर्मे वन्धायमान नहीं द्योठा है! अर्थात्‌ केवल 
तत्त्वक्षानहारा ही भगवानको कर्म-वन्धनसे सुक्ति इष्ट है। 
इस प्रकार उपनिषद्‌ व गीता-प्रमाणसे यदद सिद्ध हुआ कि कसै" 
अन्छनका झूल यद चिजड-प्रन्थि ही है झर केवल तत्त्वदिसार” 
द्वार आत्म-स्थिति प्राप्त करनेपर ही इसका छेदून सम्भव हो 
सकता है! अचभवले मी यही सिद्ध होता छै कि वतक यह जीवा- 
त्मा झशानके आवेशमे पडा हुआ पराये सुण एवं थर्मोको अपतेमे 
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` कल्पना करता रहेगा और शुरोके कर्दत्थ-मलको अपने में युणता 
“देगा, धद कमे-यन्थनसे केले छूट सकता दै! परन्तु जब गीता 
(शा) के अछुसाए अधिकार प्राप्त करके, मान-मोदादिले 
छटकर, अइ-ममरूप संग-दोपोंको जीतकर, सब फामनाश्रोंसे 
पल्ला फाड़कर खुख-दुःखादिसे नि हुआ एकान्त स्थित दाकर 
अपना दिस्ञाय करे,तव इसको छात शोगा फि मुझको तो इन युण- 
कर्मोका लेप कदाचित्‌ हुआ दी नहीं था! मला, गन्दले गड़ढेके 
.झस्तःस्थित आकाश भी फमी कीचड़स लिपटा दै? वह तो 
नित्य ही निर्लेप दै। इसी प्रकार गुण-कर्मोक मलसे सुक साक्षी- 
स्वरूपकी कदाचित्‌ लेप नदीं हुआ था' यदि फोई दार्शनिक परिडत 
देषयोगले मदिरा पान कर ले ओर नशेमे पु कारने लगे, मे राहाण 
-नह मैं तो चाएडाल हैं' तो मद्रिके आवेधम ऐसा पुकारनेसे वद 
चाएडाल दो नहीं जाता,पल्कि घाझण दी रहता दै भौर नशा उतरने 
पर घद्द स्वयं भी अपने-आपको ब्राह्मण छी निश्चय करता है। इसी 
अकार अक्षानके वेशे ऋया हुआ यद जीवात्मा, प्रतिके गुण 
घ धर्मोको 'अपनेमे भले ही कल्पना फर ले, परन्तु घास्तवमें ज्यों- 
का-त्यो. आकाशयत्‌ नित्य निर्मल दै आर स्वयं मी अछानके 
'आवेशसे छूट कर अपने-आपको पेसा दी 'असंग जानेगा । जिसके 
विद्यमान द्वोनि पर कार्येफी सिद्ध हो और जिलकी अविद्यमानता 
कार्य नरे, धद्दी कार्ये प्रति कारणरूपसे निश्चत दोता दै (जद 
कारणकाप्रत्यच्त घोध न दोता दो. धद्दों इस अन्वय-व्यतिरेक करके 
हो कारण का अनुमान किया जाता दै । नेले अझिकी विद्यमानतम 
दी एूमकी सिद्धि दोती दै और अझ्निके व्यतिरेक (अभाव ) में चूम 
“का अभाव दो जाता दे; इसलिये घूमके प्रति अशनि ही कारणरूपसे 
अलुमेय दै । इसी प्रकार शुणोंकी विद्यमानतामे दी कर्मोकी सिद्धि 
“है और युणॉकी अविद्यमाततामे कर्मोका जोप दै, इसलिये कर्मो 
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के कर्वारूप कारण शुख ही सिद्ध होते हैं! जायत्‌ व स्वप्न अवस्थार्मे 
अपने-अपने गुणोंके अनुसार सात्त्विक, राजसिक ब तामसिक 
करमाँका प्रवाद अखणडरूपले चलता रहता है. अर्थात्‌ युशॉकी 
चिद्यमातत[में हानरूप व क्रिवारूप व्यवहारका कदाचित्‌ लोप नहीं 
दोतफऐेला कोडे चण्‌ नहीं कि जो चिर्व्यापए व्यतीत हुआ दो शरीर; 
इन्द्रियों, सन, तुस्िव चित्त कोई-त-कोई अवश्य अपना व्यापार 
करते रहते हैं। परन्तु खुछु॒ुसि अवस्थामें जवॉकि गुण अपनी प्रकृति 
में लीन ही जाते हैं, तव ज्ञानरूप व क्रियारूप सब का-सव व्यापार 
“एकदम पन्ढ हो जाता है। यथपि उसकालमें ग्रणोंक्न लोप हुआ है, 
सथापि अ्रद्दंरूप आत्मा तो उस कालमें भी हाज़िर है आर अपने 
भाव तथा गुण केकि अभावका द्रष्टा दे । जिसकी प्रत्यक्ष साक्षी 
'बंह ज्ञामदूर्म आकर स्वयं देता है कि 'उस फालमें न कोई गरा था, 
न कोई छान घ क्रियारूप व्यापार और न गुणोके परिशाम मन, 
चुदधिच इल्ट्रियादिःपरन्हु मैं तो चह मी अवश्य था और निर्विपयक 
झुसलका भोग करता था' । बडि कर्मोकर कर्तारूप कारण आत्मा 
होता; तो उस कालमें भी उससे कर्म भकट होना चाहिये था। जैसे 
सवे भकाशस्वरूप दै, वह कदाचित्‌ प्रकाशशल्य नहीं रहता, 
इसी प्रकार यदि आत्मा कर्तारूप होतो कदाचित्‌ कर्दत्वशन्य नहीं 
रहना चाहिये । परन्तु उपर्युक्त सुक्तियोंले चद स्पष्ट हि कि आत्मा 
कदाचित्‌ कर्ता है ही बर्ही, कर्ता तो केवल गुण ही हैं । वल्कि जिस 
कालमें शुशोका क्त्व आत्मामें आरोपित होता है, डस कालमें 
सी वह ( आत्मा ) तो कर्वा नह होता, केवल द्वछ् ही रहता छै, 
अण ही अपना कर्तत्व आत्मान आरोप करते हैं। जसे राजाकी 
सेना संग्राममे लड़ रही हो, तव कदा जाता है कि 'राजा खड़ता हे? 
परन्तु संग्रामकाले भी राजा तो अपने दिश्राममें ही रद्दता है और 
कदाचित्‌ कुछ नहीं करवा । बह तो केदल सत्तामाञ दी है ओर 
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अपने-आपमें ज्यों-फा-त्यों दे,सेनाका संत्रामरूप व्यापार उसमें केवल 
आरोपमात्र दी होती डै.! इसी प्रकार आत्मा तो खदा अपने-आपकें 
ज्यो-का-स्यों-है, गुण-भक्ठक्ति-कालमें भी बह तो कदाचित्‌ विकारी 
जड़ी द्वोता, अपनी सत्तामाचसे ग्रुणोंका केवल द्रष्टा ही रहता है 
आर गुणोंका कळेत्व उसमें केवल श्रारोपमात्र ही हैं। सो आरोप भी 
ऱ्युणदष्िसे ही है, आत्मरछिले नहीं | जैसे आकाशर्म 'घटाकाश' 
जाम और जलकी आनयनरूप क्रिया, घटरछिसे दी है, आकाश- 
दाष्टिसे नहीं। आकाश्यडणिसे तो आकाशर्म न घटाकाश नाम है 
आर न जलका आतयनरूप व्यापार, बल्कि 'नाम,' रूप घ 'किया' 
ससे भिन्न आफाशमाच ही दै! इसी प्रकार आत्मामं साक्षी! नाम 
आर सत्ता-स्करतिरूप व्यापार भी युणोंकी इप्टिसे ही है, युणोके 
बिना आत्मर्टिसे तो आत्मामं न 'साच्ती' नाम है! और न सत्ता 
-स्फूतिरूप व्यापार यदि शुणोके विकारोंसे आत्मा भी विकारी हो 
"वो विकारोकी सिद्धि टी कौन करे? प्त्यॉकि विकार स्वयं 
नष्टस्वभाब होनेसे अपने आश्रय आप सिद्ध हो नहीं सकते, किन्तु 
“किसी एक निर्विकार वस्तुके आश्रय ही उनकी सिद्धिका सम्भव 
हो सकता है, जो उन विकारखे निर्लेप रता हो। जैसे अझ्नि ब 
जलके विकारोकी सिद्धि आकाशके आश्रय ही होती है,परन्तु स्यं 
आकाश न असिसे तपता है. और न जलले भीगता ही 'टै। यदि 
असि घ जलके विकारोंसे आकाश स्वयं विकारी होता हो, तो इन 
विकारोंकी सिद्धि छी कैसे दो ? सारांश-- ' . , 
नान्यं शुणेस्यः कत्रीरं यदा द्रष्टाचुपश्यति 1 
युणेम्यञ्च परं वेत्ति मदभावं सो ऽधिगच्छति ॥ (4४१४) 


अरथै--'गुणोंसे भिक्ष और कोई कर्ता नहों छै, छण दी 'कर्ता 
हैं” जिस कालमें यह. खाच्ती-पुरुष, ऐसा देखता डे और अपेने- 
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“आपको शुर्णोसे परे ( अर्थात्‌ निर्लेप ) जानता दै, पेसा जानने- 


दाला पुरुप मेरे सश्चिदातन्द स्वरूपकों आप हो जाता है! 

इसर प्रकार जिसने अधिकार प्राप्त करके सुर्के उपदेश, श्रा” 
प्रमाण और अपनी निर्मल युक्ति व दष्टान्तद्वारा दढ' पुरुषार्थ करके 
अपने-आपको (अपने आत्माको) शुण व कर्ससे तुलीसे मूल 
के समान पृथक्‌ कर लिया है, पेसा तच्ववेचा पुसप-- 

गुणा गुणेषु वर्तन्त इति मत्वा न सजते । (३।२८ ) 

'परहूतिके गुण ही अपने शुणोंमें ( अर्थात्‌ अपने धर्मोर्मे } वर्तते 
हैं, मैं उनसे असंग-निलेंप हॅ, ऐसा तरवे जानकर युण-कमॉर्म 
आसक्त नहीं दोता और चढी वॅधता | किन्तु जलमें जञल-कुक्कुट 
(छुसाची) के समान गुणों ब कर्मोमें असंगरूपसे निर्लेप रहता दै! 

हल प्रकर जिल तत्ववेचाने अपते-आपको ज्यॉ-का-त्यॉ जान" 
कर प्रकृतिके गुणों ब कर्मासे अपने आत्माको एूथफ्‌ फर लिया दै, 
बद शूरवीर ही संसार-संत्रामका सञ्चा विजेता है और जीते-जी 
ही सुक्त ( ज्ञीवन्पुक्त ) है! केबल उसीने कर्म' वन्घतसे तत्कल 
नक्षाद मुक्ति पाहें है । शरीरादिद्वारा खव कुछ करके बही सद्या 
अकर्ता है 1 अनगेल प्रवृत्तिमे रदकर भी बही सच्चा 'कर्स- 
संन्यासी' ( कर्स-त्याभी )हे' । 

'अ्रयृत्तिरपि 'धीरस्य निवृत्तिफलभागिनी? | (अष्टावक्र) 

“अर्थात्‌ ऐसे तस्ववेता पुरुपकी भ्रवुत्ति भी विदृत्तिरूप दी 
है।' अस्त'करणसे फामनासहित दीखता हुआ भी वही सच्चा 
निष्कामी दै । बदी वास्तवर्मे विधि-निदेधरूप सब कसैन्याखे सुक्त 
है'। सब कतैन्य इसी अवस्थाकी प्रातिके लिये थे, जो अपना 
फल देकर खय भी कृतार्थ हूण । इसके अतिरिक्त गीता दश्टिसे 
कर्ता-बुद्धि रखते डुप झूउ-सूँठ कर्माको छोड बेठना, न तो 'कर्म- 
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संन्यास' दी है और ऐसा कर्तव्य धारकर फि 'मैं पने कसे 
इ्वरके अर्पण करता हूँ? भावनामाध मिथ्या फल-त्याग, च 'कर्म- 
योग' ही है। बल्कि यद्द तस्वज्ञानरूप आत्मस्थिति ही सच्चा 
'कर्मन्संन्यास' है, यही सच्चा 'कर्सःयोग' है, यहाँ 'सांख्य' ब 
, “योग? का मेल है, यहाँ शात घ फर्मका विरोध दूर होकर यथार्थ 
संगति हो ज्ञाती है और इसी सच्ची योगप्राप्तिके लिये गीता श्रब- 
तीए हुई हे । केवल इसी अवस्थामें आरूढ' दोकर कर्म-फलको 
नमस्कार किया जा सकता है'और यही गीताका प्रतिपाद्य विषय 
है। मिथ्या भावनामात्र फलत्याग गौताका विषय कदापि नहीं हो 
सकता और न बह अपने फलले छुटकारा दी देता दै । यद्यपि 
गीता इस भावनामय फलत्यागका निसद्र नहीँ करती और 
इसको भी खच्चे कर्मत्यागका साधनमात्र जानती छै, परन्तु इतना 
मात्र दी गीताका फल नहीं हो सकता, जिन आधुनिक टीका- 
कारोने गीता-फलकी इतनेपर ही 'इति श्री' कर दी है, वे भूल 
में हैं और अन्याय करते हैं। जो ग्रन्थ किसी एक निम्न साधन 
पर ही श्रल॑बुद्धि करता दै, उलीके लिये कर्ताको बाँधता है 
और अन्य साधनोके लिये जिसका द्वार बन्द है, वह सङ्गीणी 
है और सच्छा करलानेका पात्र नहों । गीता ऐसा सङ्गीसी « 
- भन्ध ब्दो, यह समुद्ध दै, जिसमें सभी साधनरूप नदियोंका 
प्रवेश दै। फ्या भवृत्ति, क्‍या निवृत्ति, झधिकाराउसार सभी 
को गीता अवकाश देती है और सभीका फल यह सच्चा 'कर्म- 
संन्याल' ही है 1 इसी 'कर्म-संन्यास' में आरूढ होकर अगले ही 
च्होकमें अर्जुनको युद्ध करनेका उपदेश किया गया है, यथा-- 


_ मयि सर्वाणि कर्माणि संन्यस्याध्यात्मचेतसा । , 
निराशानिममो भूत्वा युध्यस्व विगतज्वरः 1 ( ३1३० ) 
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अर्थ-इस अध्यात्म-्दछ्टिसे कि पमुण अपने-अपने घर्मो्मे 
चतेते हैं, मैं साची उनसे अखंग हॅ' सव कर्मोका ( केवल कमे- 
फलका ही नहीं ) सुभे संन्यास ( त्याग ) करके आशा व ममता 
से रहित्त हुआ निश्चिन्त होकर युद्ध कर । 

इसके उपरान्त भगबानने अपने इस सतकी (कि गण ही 
अपने धर्मोर्म बसते हैं, सुक साक्तीखरूपमें गुणों ब कर्मांका कोई 
लेप नहीं है ) सदिमा वणेन करते हुए कहा कि जो मेरे इस मत 
में ज्यॉ-के-त्यो यथार्थरूपसे आरूढ बद्व भी हुए हैं, परन्तु इस 
मतर्मे दोषबुद्धिसि रहित और थद्धासद्वित हण नित्य ही इसका 
आत्वस्णु ( अभ्यास ) करतेहें, वे भी करम वन्धने छुट जायेंगे | 
इसके विपरीत जो सूखे लोग मेरे इस मतका आचरण (अभ्यास) 
भी नदो करते, धडक दोषि रखते हैं, ( अर्थात्‌ इस प्रकार 
अश्रद्धा करते हैं कि 'लो जी ! यह कैसे हो सकता है कि आत्मा 
में गुरा-कसेका कोई लेप दी नो दै?) उत्त सम्पूर्ण छानोसे शल्य 
चित्तवालॉको कल्याण-मागेखे अर हुआ ही जानो ( ३१,३२) | 

अन्तमं भगवानने इस अध्यायका उपसंहार करते हुए कद्दा-- 
जैसा तुमने इस अध्यायके आरम्भमें दमले अशन किया था कि 
यदि आपको कर्मेखे ज्ञान ही श्रेष्ठ मन्तव्य हे तो मुझको इख 
घोर कर्ममें क्यों जोढ़ते हो! ? यह एन तुम्दास अयुक्त दै) उप- 
युक्त रीतिसे इमारा तात्पर्य छान ब कर्मकी संगतिम ही है, 
सर्वेथा क्ेत्यगमे नहों है । क्योंकि चेशरूप व्यापार तो क्या 


९: 


ज्ञानी, प्या अशानी,सभीका अपनी-अपनी प्रक्ृतिके अनुसार दोता - 


दी रदता है । ज्ञानीको भी अपनी प्रकृतिके अनुसार शारीरिक व 
मानसिक चेएा करनी ही पड़ती है । जझानका फल तो इतना दी 
दवै कि उपयुक्त रीति ब बिचास्से अपने अत्माको कदेत्वरूप 
बन्धनसे निकालकर ओर अपने साच्तीस्वरूपमे ज्यों-का त्यों 
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के प्रवाहइव्हो रोकना, शानका फल नहीं दै। फ्योंकि समी भूत- 
प्राणी क्या जड़, फ्या चेतन, क्या स्थावर और कया अङ्गम, अपनी- 
अपनी ्रछतिके अपुसार खाभाविक घाछतिक प्रवादर्म चले 
जारहे हैं, इसलिये इस विपयमें तो दठ ही क्या करना हे! (३४३) 
जबकि प्रकृति इस प्रकार बलवान्‌ दै, तव प्रतिके परिणाम" 
रूप जो इन्द्रियां हैं; उनका भी अपने-अपने अशुकूल विपयोंमे 
राग और प्रतिकूल विपयोि द्वेष दोना स्वाभाविक छी है। 
परन्तु मञुष्यको चाहिये कि खयं इन्द्रियल्लखूप वनकर एवानवत्‌ 
भॉकने न लगे और इस प्रकार राग-छेपके घशीभूत न हो जाय, 
क्योंकि ये राग-द्वेप ही इसके कल्याण-मार्गमे वञ्चक हैं, जिससे 
जीव परमार्थ-पथल्षे भ्रष्ट दो जाता दै ( श३८ )1 इन रागऱळेपो 
को जीतनेके लिये भगवानले अन्तर्म सूत्रूप वचन कहे, कि हे 
अजुन ! अपने घर्सेका आचरण चाहे बद सुणरहित भी दो, 
तथापि वदद जीबके लिग्रे कल्याणकारी ही है। इसलिये अपने 
धर्सका आचरण करते-करते मर जाना भी भला छै, परन्तु पराये 
घर्सेका आचरण चाहे यह उच्चतर भी दो, भयको दी देनेवाला 
है, जिस प्रकार शिश्युके लिये माताका स्तनपान तो पथ्य दै,परन्तु 
अगश्वाहार भयको देनेवाला होता दे । तथा जिस प्रकार श्राप्नका 
चीज अपने अधिकारानुसार मिद्दी व खाद खाता हुआ अङ्कुर) 
पत्ती, डाली, तना व फूल आदिके रूपमें दिन-पतिदिन तह-पर- 
वद असंख्य अवस्था रोम खुलता हुआ रसीले मधुर आश्रफल 
को पका देता दै, परन्तु खाद-मिट्ठीको त्यागकर अन्य उत्तम 
चदाधोके सक्तणले भी फलप्रान्ति नहीं हो सकती | इसी मकार 
अधिकाराचुसार 'स्वघर्म' श॒ुररदधित हुआ भी अपने आचर 
मैं आया छुआ जीवको दिन-प्रतिदिन ऊँचा उठाता छुआ शागद्धेष 
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को दृवाकर और उस साक्षी-अवस्थाने आरूढ' कराके जीवकों 
शिवस्वरूप चना दैनेका जुम्मेवार है । इसीलिये 'धर्स” शन्दका यद्दी 
अर्थ, किया गया है— 
घारणादूर्ममित्याहुधर्मा धारयते प्रजाः ! 
यत्स्याद्वारणसथुक्त स धर्म इति कथ्यते ॥ 
आशाय यह कि 'अधिकाराजुसार जो कुळ धारण किया जाय, 
धारण करने और व्यवद्दासमें लानेसे ही उसका नाम 'धर्म' कदा 
गया है. । अर्थात्‌ 'करनी' ही धर्स दै, 'कथनी' नहीं । ऐसे धर्म 
ने ही संसारको धारण किया हुआ दै, इसलिये जो धारणसंयुक्त 
हो वदी “धर्म है, ऐसा कदा गया दै ( ४३५ ) । 
तडुपरान्त अशुनके पुनः प्रश्नपर कि 'यह पुरुप न चाहता 
हुआ भी किस करके प्रेश छुआ पापाचरणमे इसी पकार मच्च 
हो जाता है, भैसे किसीने हाथ पकड़कर जोट़ दिया हो? अर्थात्‌ 
बह. कौन-सी शक्ति है, जो इस धकार इसको दुष्कमे जोड़ 
देती दै? इसके डप्तरमें भगवानने कदा कि रजोगुणसे उत्पन्न हुआ 
यह काम है और यही क्रोध है, कभी तृप्त न होनेचाले इसी 


मद्दापापी कमको जीबका श्ु जानो । त्रिगुण भेद्खे यह तीन 
अकारका है' 


(१) जैसे घूमसे अश्नि आच्छादित होती है।(साच्तिवक काम) 
(२) जैले मलसे दर्पण आच्छादित दो जाता है। (राजसिक काम) 
(३) तथा जैले जेर से गर्भ ढका हुआ रहता है।(तामसिक काम) 
इसी प्रकार इख कामरूप शचुसे जीवका शान ढका हुआ 
होता है और इन्द्रियों, मन व चुद्धि इसके रहनेके स्थान हैं। 
इसलिये इसके निवास-स्थान इन्तव्रियादिपर अधिकार पानेसे यह 
आच्च पकड़! तो जाता है, परन्तु मारा नहीं जा सकता । तथापि 
हित्द्रय, मन एवं बुद्धिले परे जो आत्मा है, उसको “अहं रूप 


चतुर्थ अध्यायकी समालोचना २०६ 


साचात्‌ अनुभव कर लेमेसे इस शुको सभूल मष्ट किया जासकता 
हे (३। ३६-४३ ) 1 

इस प्रकार इस अध्यायकी स्पष्ट समालोचना करने तथा इस 
अध्यायकी कसोटीपर आधुनिक योग' को कसनेपर कि 
मुके असुक कर्म कर्तव्य है ओर में अपने काका फल अपने 
लिये न चाइकर ईश्वरापंण करता हूँ बद्ध किसी अकार खरा 
नहीं उतरता । अपने खरूपसे न बद कर्स-बस्धनले ही छुटकारा 
देता है, न जन्म-मरणसे हो मुक्ति दिलाता है और न बह गीता 
का प्रतिपा विषय ही बनता दै । यद्यपि वास्तविक योगम स्थिर 
होनेके लिये बह एक दूरका साधन है, तथापि बह गीता 
प्रतिपाद्य विषय किसी प्रकार नहीं ठद्दरता। , 


चतुर्थ अध्यायकी समालोचना 
इस अध्यायके 'आरम्भमे ही भगवानने कहा-- 
इमं विवे योगं प्रोक्तवानहमव्ययम्‌ । (७१) 
अर्थात्‌ इस अविनाशी योगको कठ्पके आदिमं मैंने सर्थके 

प्रति कहा था ।' पेसा कहकर उन्होंने फिर इस योगकी परम्परा 
फो यतल्राया कि “सुने मनुको और मजुने राजा इच्चाकुको यह 
योग कहा और इस प्रकार परम्परा करके इसको राजरवियोने 
“आना। बही यह योग इस संसारम काल-प्रमाबसे लुप्त हो गया था! 
चूँकि तू मेरा सखा दै; इसलिये उस पुरातन योगके इस उत्तम 
रहस्यको आज मैं तेरे प्रति कह रहा हूँ ।” 

“इम (इस ) शन्द्से पिछले अध्यायोंके साथ इख अध्यायका 
सम्बन्ध जोड़ यया है । अर्थात्‌ जो योग पिछले दोनों अध्यायोंमं वर्णन 
किया गया दै, वदी यद योग पदले कर्पके आदिमं कदा गया था। 

१४ 
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“अब्यय योग! ( अविनाशी योग ) से तात्पर्य 'निष्काम-कर्म- 
योग” (आधुनिक योग ) नहों दो सकता! क्योंकि इस निष्काम” 
कर्में कर्ता भी सादि, कतव्य मी सादि और कर्म भी साडि ही 
हे तथा जो वस्तु सादि है. उसका सान्त दोना भी ज़रूरी दै । 
आर अवकि ये कर्ता, कर्तव्य व कर्म, समी सादिःसान्त हैं, तब 
इनके द्वारा जम्य फल अविनाशी कैसे हो सकता है? फल भी 
सादि होचेसे सान्त दोना निश्चित दै, इसलिये यद “तिप्काम कर्म 
किसी प्रकार भी “अविनाशी योग” नहीं कहलाया जा सकता 
"झबिनाशी योग' का तात्पर्य तो यह है कि इस जीवका साक्षी 
स्वरूप अपने आत्माले नित्य ही योग है, कदाचित्‌ भी वियोग 
नहीं, जैसे तरका जलखे और भूपणका खुवर्णसे कदाचित्‌ वियोग 
नहीं है। इसी प्रकार केवल श्रद़ान कालमें तरहकी भाँति देहादि 
सें 'श्रह-मम' अभिमान करके छी वियोगका भ्रम हो जाता है, कि 
- "आत्मा झुमे अप्राप्त है मैं उखे घाघ करके खुखी होऊे' बस्तुतः 
'बियोग नहीं दो जाता ।शानडारा वेहादिमें 'अह-मम' अशान निब 
दोचेपर और ज्यों का-त्यो अपने खाक्तीस्वरूप आत्माका सत्तात्कार 
प्राप्त हो जानेपर कि भें देहादिखे पृथक्‌ नित्य-शुद्ध-चु-असंग 
आत्मा हूँ' ज्यॉ-का-त्यो अविनाशी योग ही सिद्ध हो जाता है।इस 
अकार छानद्वारा भ्रम निवृत्त होनेपर वियोग भरती ति-कालमे भी 
अचल-अटल योगकी ही लिद्धि होती है । यही अविनाशी योग 
है और यही कर्पके आदिम सर्यके प्रति कहा गया था (१-३) | 

इसपर अजुदने इस अविनाशी योगको त समझ ओर भग- 
वानके यथार्थ स्वरूपको न जान, पत्ष किया कि आप तोव्यक्ति- 
धारी इस समय मेरी नेत्र-इन्द्रियके चिपय हो रहे हैं, आपका 
जन्म सर्यसे भी पदले था, यह मैं कैसे जाने. ? आर आपने कल्प 
के आदिम इसको कथन किया था, यह केसे निम्नय करूँ (४) 


चतुर्थ अध्यायकी समालोचना ३१ चले अध्यायको समालोचना ३१३ 


इसके उत्तरमें भगवानले कहा कि 'जिस प्रकार समुद्रम अर्सख्य 
तरङ्गं उत्पन्न होती और लीन होती हैं, परन्तु जल्लखरूपम्रें उत्पत्ति- 
लयादिका कोई विकार नहीं होता। जल तो अपने-आप ज्यों-का-त्यों 
है,तय्ज्ञायमाच होना जलका खभातर है, जलखरूपमें तरङ्गे केवल 
आभासमाच हैं, वस्तुतः उनका जलम कोई स्पर्श नहीं हे । इसी 
प्रकार मेरे-तेरे आत्मामं जन्म-कर्मादि अनन्त तरङ्गे उदय-अस्त 
को प्राह होती हैं, परन्तु हमारे आत्मामें उन जन्म-कर्मादिका कोई 
लेप नहीं होता। वे सव जन्मादि तरक्धे हमारे आत्मामं आमासमात्र 
दी होती हैं । जिस प्रकार छायावानसे भिन्न छायाकी कोई सत्ता 
* नदी होती और छायाचानफे स्वरूपम उसका कोई प्रवेश मी नहीं 
दोत, इसलिये छाया अपने छायावानका आभास ही होती है। 
इसी प्रकार आत्मासे भिन्न जन्म-कर्मादिकी कोईसत्ता नहीं होती 
आर आत्माके स्वरूपम उनका कोई प्रबेश भी नहीं होता,इसलिये 
घे जन्मादि आत्माके केवल आभास ही हैं । अतः हमारे आत्मामें 
उनका कोई स्पशेनहों दै,इमारा आत्मा तो अपने-आप ज्यॉ-का-त्यों 
दी दै इस प्रकार अपने आत्माको यथार्थे जाननेसे मैं उन जन्मादिको 
अपने आत्माका चमत्कार ही देखता हैँ, परस्तु आत्म-क्ञन न होनेसे 
तू उन जन्मादिको यथार्थ नदी जान सकता । में अज-अविनाशी 
आत्मा होते हुए भी और सर्व भूतोंका अधिए्ठानखरूप खामी होते 
हुए भी अपनी भ्रक्ृतिकों आश्रय करके मायामा आमासरूपसे 
पकट होता हूँ।' इसके उपरान्त भगवानने उस निमित्त च कालका 
नर्णून किय(,जबकि उनको इस प्रकार अवती णे होना पड़ता द्वै(ध८)। 
तद्नन्तर भगवानने वतलाया कि इस प्रकार जो पुरुष मेरे इन 
दिव्य जन्म ब कर्माको तत्त्वसे जान छेता दै कि सुक्त सर्वास्मार्म 
'आभासमाज जन्म-कर्माद्‌ प्रतीत होते हुए भी सुसमें इनका कोई 
लेप नहीं होता, जन्‍्मता-सा दीखता हुआ भी मैं वास्तवमे अजन्ता 
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ही रहता हैं और सवेकर्ता होता हुआ भी चस्वुत' अकर्ता ही 
होता हुँ--ऐेखा तृत्त्वसे जाननेवाला पुरुप इख घानफे भभावसे 
शारीर त्यागकर फिर नहीं जन्मता और मुझे ही प्राप्त दो जाता 
हे! यह मेरे शानकी महिमा है कि इस झानरूपी तपसे पवित्र 
हुए वहुत-ले पुरुष जितके राग, भय व कोध निदृत्त हो गये हैं 
और जो अपना-आपा खोकर मेरेमें ह्री तदाकार हुए हैं, थे मेरे 
ही स्वरूपको प्राप्त हो गये है (६-१०)। 

इस प्रकार अपने खरूपका बोधन करते हुप भगवामने 
आगे करा कि जैसीजेसी जीबकी भावना होती है, , उसकी 
अपती भावताके अनुसार मैं उसको चैसा-वैसा छी प्रतीत 
होने लगता हूँ । इसलिये जो झुमे जिल भासे भजते हे. में मी 
प्रतीकार रूपसे उनको पेसे ही भजता हॅ । यद्दोतक कि जो 
सकामी पुरुष अपने कर्मांकी फलरूप सिद्धिकी आकाच्ता रखते 
इण देवताओंकी पूजा करते. हैं, उनके कर्माचुसार उनको इसी 
माळुप लोकम ठेवताओंके रूपमे में ही फलप्रदाता होता हैँ । 
अर्थात्‌ वे जिल-जिल देवताकी भावना करते हैं, उनकी भाचनाके 
अल्लुखार उस-उस देवताके रूपमे उनको मॅ ही फल प्रदान करता 
हू. इस प्रकार जीवोंके भिन्न-भिन्न गुण एवं कर्पोके अनुसार 
चार वर्णेकी सृष्टि मेरे हारा ही रची गई है। में सवेसाक्षी 
वस्तुत, अकर्ता द अवित्ताशी होता हुआ भी केवल अपनी सत्ता- 
स्फूर्तिले सर्चकर्ता होता हैँ, पेसा तू जान । आशय यह कि मेरी 
खाक्तीमें खव कर्मोकी सिद्धि होते हुए भी आकाशवत्‌ कर्म झुमे 
लेपायसान चह करते आर न मेरी कर्मफलमे कोई आसक्ति ही 
होती दै 1 जो झुक सर्वात्माको भलीन्भॉति ज्यों-का-स्यों पेसा 
जानता छै, वह भी केवल इस ज्ञानके प्रभावसे ही कसे चन्घततमें 
नरही आता। मेरे स्वरूपको ऐसा जानकर पहले भी सुस॒लुओंद्वारा 


चतुर्थे अध्यायकी समालोचना न्हे 


कर्म किया गया है, इसलिये तू भी अपने स्वरूपो इस प्रकार 
तस्वसे जानकर कि भेर , आत्मा सव प्रकार शुणकर्मादिसे 
निलेंप है परम्परासे किये गये कर्मका आचरण कर । (११-१ २) 

उपर्युक्त भयबद-चनोसे यह बात निर्विवादरूपसे प्रमाणित 
हो जाती है कि कर्स-वन्धनसे मुक्ति केवल अपने आत्मस्वरूपके 
साचात्कारपर ही निर्भर है, आधुनिक योग कि 'असुक कर्म 
सुमार कर्तव्य दै ओर उसका फल में ईश्वर््षण करता हैं! किसी 
प्रकार अपने खरूपसे कर्म-वन्धनसे मुक्ति दिलानेमे पर्याप्त नहीँ 
है। यदि भगवद-दष्टिसे यह आधुनिक योग किसी प्रकार अपने 
स्वरूपसे फर्स-घन्धनसे छुटकारा दिलानेवाला सिद्ध होता तो अवर 
तक उसको किसी स्थलपर इस वन्धन-सुक्तिमे हेतुरूपसे वणन 
किया जाता। परन्तु अभीतक किसी अध्यायमें न तो योगका ऐसा 
-खरुप ही वर्णान किया गया और न उसको कर्भ-वन्धनले छुट- 
कोरा दिलानेवाला ही सिद्ध किया गया है। 

कर्म-अकर्समका खरूप बोधन करनेके लिये भंगबान, फिर 
बोले--हें अर्जुन! कर्म कया दै और अकर्म घया है! इस विषय 
में धुद्धिमान्‌ पुरूष भी मोहित हो आते हैं। कर्सका बद तरव इम 
तुमसे कहते हैं, जिसको जानकर तुम संसार-वन्धतसे सुक्त हो 
जाओपे। इसलिये कर्म, अ्रकर्म व विकसेको तच्वसे जानना ज़रूरी 
दै, क्‍योंकि कर्सकी गति बढ़ी गहन टै १६-१७) । जो पुरुष 
कर्मे अकम देखता है और अकर्ममें कर्म देखता है, बही घुद्धि- 
मान. है ओर वदी योगयुक्त है! अर्थात्‌ शानद्वास कचेत्ासिमाव 
गलित हो जञानेले जो पुरुष अपने आत्मखरूपमें स्थित हुआ अपने 
ताम कर्मोका किसी प्रकार लेप नहीं देखता और आकाशवत्‌ 
अपने स्वरूपे कर्मोका कोई बिकार नहीं पाता, ऐसा तच्चवेत्ता 
पुरुष देदादिद्वार सब कुछ करता हुआ भी यास्तवमें अकर्ता दी 
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होता है और वह कमें 'अकर्म' डी देखता है | परन्तु इसके 
विपरीत कर्तृत्वासिमान विद्याद रहते दण जो पुरुष केवल 
देहेन्दिवाटिके ध्यापारोंको रोक बैठा है, ऐसे पुरुपके मानसिक 
सकहप-विकर्प देदाभिमानके कारण रसर्सयुक्त ही होते हैं: 
आर अवश्य फलके देतु वनते हैं । इस प्रकार उसका अकर्म 
( कर्सत्याग ) मी फलसहित दोनेके कारण 'कर्म' ही हे'1 पेखा 
कर्म व 'कर्म के तर्को जाननेवाला ज बुद्धिमान पुरुप छै 
वही मेरे रूपें योगयुक्त हे, बड खव कुछ कर चुळा है ऋर 
उसके सव कर्मे 'अकर्म' ही हैं, अर्थात्‌ किली फलके हेतु तह 
दोते, पेलता जञानो । यदद तो हुआ 'डकरसे' का स्वरूप । इस कर्म 
के स्वरुपकी प्राप्तिकी जिशासामें जो कुछ साधत अधिकाराचु- 
खार किया जाय चह खव यथार्थ फलका हेतु होनेले 'कर्म' 
इलाता,है।। इसके विपरीत भोग-रष्टिको सम्मुख रखकर स्व” 

गोदिपर्वन्त जो यक्ञःयागादि सक्राम-कर्स हैं, नाशवत्त द्वोचेल वे 
खच 'विकर्स' ( निषिद्ध कर्मं ) ज्ञानो ( =) 

इस प्रकार अक्स) कर्स य विक्का स्वरूप वर्णन करके 
भगबानने उस अकर्मी योगीका ( अर्थात्‌ ओ क्षानद्वारा स्वरूप" 
स्थित हुआ सब कुछ करके भी कुछ नहीं करता ) विशेपरूप 
से इस अकार लक्षण वर्णन किया-- 

यस्य सर्चे समारम्भाः काप्तमंकल्पवर्जिताः । 
ज्ञानानिदग्धकर्माण तमाहुः पणिङतं बुधाः ॥ ३ 

अर्थ--जिखके सम्पूर्ण फर्स काम ब संकरल्पसे शत्य हैं. और 
कालरूप अश्निसे जिसके सभी कर्म भस्म हो गये हैं, उसको बुद्धि" 
मान पुरुष 'परिडत' ( योगयुक्त) कहते हैं । 

आधुनिक योगीमें। जो ऐसा समता है कि 'कसे करना 
छुक्पर कर्तव्य हे और मैं अपने कर्मोका फल अपने लिये च 
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चाइकर इश्वरापेण करता हूँ? उपयुक्त लक्षण किसी प्रकार नहीं 
घट सकते। न वह 'काम-संकल्प-वर्जित' है और न वह 'शानाझि- 
दंग्धकर्मा' ही सिद्ध होता है 1 भैं कर्भका कर्ता हैं, कर्म करना 
सुफपर कर्तव्य दै और कर्सत्याग मेरे लिये अकर्तव्य है! इत्यादि 
संकल्पसंयुक्त होते हुए वह 'संकल्पवर्जित' नहीं हो सकता । 
तथा अपने कमोंको द्ग्ध-यीजके समान यद्द फलशल्य भी नदीं 
देखता, वल्कि फलसे इरा-भरा ही जानता है, जो फल बह आप 
चखना नहों चाहता, वहिक अपनेसे भिन्न किसी व्यक्तिविशेषको 
निवेदन करता दै । जव कि वह अपने कर्मोके साथ फल देखता है 
ओर उस फलको दूसरेको निवेदन करता है, तब फल-निवेदन 
का फल उसके लिये अबश्य होना चाहिये । इसलिये वह 'काम- 
वर्जित! भी नहीं हो सकता । और जव फर्ता, कर्तव्य, कर्म ब 
फल सभी अलग-अलग मोजूद हैं और अभेद दृष्टि करके अपने 
आत्मस्बरूपकी श्ञानाञ्चिमे इनकी आहुति नहीं दी गई, तब यह 
क्षानासि-दग्ध-कर्मा' कैसे वन सकेगा ? जवकि बह भेद-दष्टि करके 
इन सबको भिन्न-भिन्न रूपसे श्रहण कर रहा है. और इस भेद 
ददिम उसकी सदू-बुद्धि मी विद्यमान है। 

इसके विपरीत अपने आत्मखरूपमें योगयुक्त 'योगी' तो 
देदादि सव प्रपञ्चलें 'अइ-मम' अध्यास निद्धत्त हो जानेके कारण 
न कुछ कर्ता है, न अपनेमें कोई कतव्य देखता दे और न किसी 
फर्म-फलको ही जानता है'। उसकी सत्ता-स्फूतिसे देहैन्विय- 
मनवुद्धधादि अपने-अपने धर्मोर्मे केवल आभासमात्र वर्ताब 
करते हैं; परन्तु वह तो अपने स्वरूपर्मे ज्यों-कातत्यों विश्राम पा 
रहा है । इसलिये कर्तृत्व, कर्तब्य और कर्मफल कोई भी विद्य- 
भान न रहनेके कारण वस्तुतः वडी 'काम-संकल्प-ब्जित' दै और 
साज्षात्‌ 'हानाभि-द्र्ध-कर्मा' सिद्ध दोवा दे । 


२१६ यीता-द्पैणु 


त्यक्ला कपेफलासडू नित्यप्तुती निराश्रयः । 
कमेएयभिप्रवृत्तोजपि नेच किछित्करोति सः ।। (४२०) 

अर्थे-कसेके अभिमान ओर फलकी आसक्तिको त्यागकर, 
सांसारिक आश्रयोंले छूटा हुआ ओर अपने परमातन्द्स्वरूपमे 
नित्यही त्त, ऐेला पुरुष कर्मोमे प्रवृत्त हुआ भी कुछ नद्दी करता है। 
उपयुक्त विचारानुसार आधुनिक योगी कर्भफल-निवेदन 
के फलसे घन्धायमान रहनेके कारण न तो कर्सफल-त्यागी है 
और त कर्तृत्वसंगसे दी मुक्त है, क्योंकि वढ श्रमी फल-सिवेदन 
का कर्ता वना हुआ है! । तथा इश्वरको अपनेसे भिन्न जानतेके 
कारण, जिसको बह आवनामात्र कर्सफल निवेदन कर रहा है, 
उस परमानन्दमे नित्यद्त होना तो दूर रदा, वल्कि उसने तो अपनी 
भेद-दष्टि करके उस परमानन्दो स्पशतक भी नहीं किया है, 
पेसा कहना चाहिये । इस प्रकार जव चद उस परमानन्दसे दूर 
है, तब ससारसे वास्तविक निरा्रपी कैसे हो सकता है ? और 
'कर्ता' व 'कर्तब्य' से बन्ध्रायमाच रहवेके कारण, कसंमें प्रवृत्त 

रहकर भी द्द अकर्ता किस प्रकार रह सकता है ? 
इसके विपरीत हमारा 'योगयुक्त-योगी? तो तत्त्व-साच्तात्कारः 
हास ज्यों-का-त्यों क्ेत्वादि-संगसे सुक्त हुआ नित्य छी आपने 
परमातल्द्खरूपमें तृप्त हे. । नित्य तृप्त होनेसे खरा-खरा संखारसे 
चियश्चयी है । स्वप्तवत्‌ संसारम बह तो अव आश्रयथोग्य कोई 
चर्तु ही नहीँ देखता, अतः यथार्थ कर्मफल-त्यागी दै! और 
देहादिमें अह-मम अध्यास न होतेके कारण, आमासमात्र टेहादि- 

डाण सव कुछ करता हुआ भी वस्तुत' कुछ नहीं कस्ता । 
निशशीर्यतचिचात्मा त्यक्तसर्वपरिग्रहः । 
शारीर केबलं कम कुर्वनञामोति किल्विपय ॥ (२२५) 
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.  अर्थ--जिसने शारीर ब मनको जीत लिया है और भोगों 
की सम्पूर्ण सामग्री त्याग दी दै, ऐसा आशारद्दवित पुरुष ( अह 
_ कारादिके विद्यमान नरहने के कारण) केवल शरीरद्वारा कोका 
आचरण करता हुआ किसी दोषको प्राप्त नद्दों दोता। 

"यह यात तो स्पए ही दै कि इस आधुनिक योगीले अपने 
आपको चिच, भन एवं शरीरादिसि पृथक्‌ करके नहीं जाना दै । 
बल्कि उसका इन चित्ताविके साथ तादात्म्य ( अभेद ) हो रहा 
है और अपने स्वरूपके अश्ञान करके वह इनके घर्माका धर्मी 
ओर इनके कर्मोका कर्मी बना हुआ है. । पेसी अवस्था 'अक्षान 
का बन्धन रहते हुर उसको 'निराशी' तथा 'चिचच च मनका 
विज्ञेता' किसी प्रकार न्दी माना जा सकता! क्योकि सब 
बन्धनोका सूल केवल अशान दी है, चित्तादि तो उसके परिणाम 
हैं । सो भूल-चन्धन इस आधुत्तिक-योगीका-अभी ज्यॉ-का-त्यों 
विद्यमान है, इटा नहीं है, जिसके परिणाममें धद अपने साथ 
, केन्याको देख रदा है. और उनके साथ अपने-्रापको वन्धाय" 
मान कर रहा है। फिर घढ क्रिस प्रकार चित्तादिका विजेता 
दो सकता छै? पदार्थाने सदु-्युद्धि रहते हुए. न बड 'निराशि' 
छी दो सकता छै और सव पापोंके सूल महापापी अश्नानके रदते 
हुए न पापॉसे सुक्त ही हो सकता है! क्योंकि कतेव्यके वन्धनमें 
रते हुए इस अष्नानसे छुटकारा असम्भव दे । ऐसी अवस्थामे 
बद्दजो कुछ भी कर्स करता दै उसका फल उसके लिये अवशय दे! 
यद्यपि फलत्यागकी भावना करके डु फल उसके लिये नीं दै, 
तथापि पुएय-फल तो कहदी गया छी नहीं, जिसके परिशाममें उसको 
देहके दन्धनमे आना अनिवार्य है। और जव देहेके वन्धनमें आना 
उसके कर्मका फल घना रहा, तब कुर्बश्नाप्तोति किल्बिष्स!, 
(अर्थात्‌ करता छुआ भी पापको पान्त नहीं दोता) सिद्ध न हुआ।' 


३१८ सीता-ठर्पण है 


इसके विपरीत हमत्य स्त्ररूपस्थित 'बोगयुक्त योगी' तो 
अपने आत्मस्वरूपमें स्थित हुआ और चित्तादि मपश्वसे नकद 
सुक्ति पाया हुआ होतेते सन्या विजेता है, जवकि वद अपने 
आत्मार्मे इनकी कोई सत्ता ही यहां देखता। जब बह अपने आत्मा 
में आकाशके फूलोंके खमात इत पदार्थोकी कोई सत्ता ही 
नहीं ठेखता, तव पढार्थोमें सचा-बुद्धि लुप्त हो जानेके कारण वही 
अस्तुत, 'निराशी' है । आर शारीरम कर्त्वाध्यास निवृत्त हो 
ज्ञातेके कारण शरोरद्वारा खव कुछ करवा हुआ भी किसी पुरुय- 
पापरूप किल्विपका भागी नही चतता । 

यद्च्छालाससन्तुछो हृन्द्वादीतो विमत्सरः ! 
समः सिद्धावसिद्धौ च कृत्वापि न निव व्यते ॥ (४२२) 

अर्थ'--अपने-आप ओ कुछ आ प्राप्त दो, उसमें ही सन्ठुए 
स्नेवाला, दर्प-शोकादि इन्दोसे अतीत, इर्ष्यासे रहित और सिद्धि 
ब सिद्धिम समान, ऐसा पुरुप कसै करके भी वन्धायमान 
नहीं होता | 

आधुनिक योगी देहाडिमें कएत्याभिमान और कर्तच्यादि- 
अन्धनसे संयुक्त होनेके कारण नकद 'उन्द्वातीव' 'यदच्छालाम 
सन्तुए' और 'सिद्ध-असिद्धिमें सम' तहीं हो सकता। हों, ऐसा 
चननेकी भावना वह अपने अन्दर भर र्हा है। और यह स्पष्ट 
है कि भावना अन्त-करणु व अज्ञानका परिणाम है, जो 'भाषता' 
अला ही है माचे नही 1 इसलिये देहाभिमानसे वैधे 
पहनेके कारण यह कर्मे करके न! जब, 
Fo न सै किसी वन्धनर्मे न आवे, यह 

परन्तु हमारा 'योगयुक्त-योगी तो सव हन्दोंकी सूल 'अहं- 
सम-आभ्यास' सप्तूल उखड ज्ञानिके कारण खरा-खरा :दन्दातीत, 
"यदच्छालाभसन्तुष्ट;' 'बिमत्सर' ओर सिद्धि-असिद्धिमें समान 


चतुर्थ अध्यायकी समालोचना २१६ 


"है! हात-जाग्रति आ जानेके कारण स्वप्तसमान सब व्यवहार 
करता-हुआ भी वह तो अब सव कुछ फरके भी किसी वन्धा 
नहीं. भात। इस प्रकार-- 
... - .. रतसडरस्य सय ज्ञानावस्थितचेतसः 1 
य॒ज्ञायाचरतः कर्म समग्र रविलीयते ॥ (४२९) 

* .अर्थ-जिलका सित भली-भाँति आत्मानं स्थित हो 
रहा है, ऐसे. सर्वसंग-विविमुक सुक्त पुरुषकी समी चेशएँ 
य रूप हो.जातेसे उसके सरपूणी कर्म नष्ट दो जाते हैं । 
. उपयुक्त भगवदू-बचचोंसे यद. स्पष्ट दै कि आतास्वरपमे 
योग पाया हुआ 'थोगयुक-योगी' ही इन सव लक्षणोर्म वस्तुतः 
खुण है। यही यधार्वरूपले फर्समें अकर्सदर्शी है और 
सब कुछ करके भो कर्म-स्धनसे सर्वथा विनिर्तुक है। इससे 
मिश्र आधुनिक योगी' में इन सभी लक्षणोकी फव्याति दै, 
अर्थात्‌ उसमें ये फोई भी लक्षण घटते नहीं टॅ! 

इसके उपरास्त स्थोक २४ से ३९ तक भगवानने उन 
योगियोकी मिन्न-पिक्न स्वाभाविक चेशझोंका निरुपण किया, 
जिनकी सभी बरे 'यक रूप अधात्‌ पह्मरूप हो गई हैं। फिर 
श्छोक ३४ में शातयशकी महिमा यों आषा क-हे परंतप ! 
कर्मजन्य ्रव्य-यहोंसे शाम-यज्ष दी य दै, क्योकि शाने सभी 
कर्मोका पर्यचसान हो जाता दै, शर्थाद्‌ शान प्राप्त दो जानेपर जो 
कुछ नहीं किया, वह भी सब किया हुआ'हो जाता है! शान" 
तिका साधन क्या है! सो कहते दे--ततत्वके आानतेवाले 
डनी धुरुषोंकों मली-भाति दश्डवत्‌ णाम, उवकी सेवा और 
मिप्फपट, भावले बारम्वार भक्ष करनेपर बट, प्राप्त हो 
सकता है। ऐसा सदाचार होतेपर वे तस्वदर्शी ज्ञावीमन तको 
शानोपदेश करेंगे (३४) | क्षातका फल क्या दे! सो कहते हैं. 
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हे पाएडब' जिस शानको प्राप्त होकर तू फिर इस प्रकार घोहको 
प्राप्त न होगा कि मैं भोष्म-दोणादिको मारनेवाला हँ, अथवा ये 
कोई मरनेवाले हैं !' किन्तु उत्त ज्ञानके प्रमावसे सम्पुरे भ्रूतोंको 
अपने आत्माका चमत्कार ही ज्ञानेया । उस छानकी इतनी 
चिशाल महिमा है कि चाहे तू सव पापियोंसे सी मदापापी क्यों 
त हो, तथापि इस ज्ञानरूप तीकाद्धाय सभी पायोको भली प्रकार 
तर आया । जिस प्रकार प्रज्वलित अञ्चि सम्पूर्ण ईघनको भस्म 
कर डालती है, इसी प्रकार जञावासि सम्पूण कर्मांक जलाकर 
भस्म कर देती है 1 इसलिये इस संसारमे ज्ञानके सहश पविन्न 
चस्तु च कोई हुई है और न होगी, बह ज्ञान अपने ही पुरूपार्थ 
खे अपने आत्पाम योग सिद्ध होनेपर हो सकता है' ( ३५-३८ )। 
डस जानक अधिकारी कोन है ? सो कहते हैं--जो श्रद्धावात्‌ 
करटिवद्ध एवं जिसने अपनी इन्द्ियोंको जीता दे, ऐसा पुरुष 
ज्ञात प्राप्त करके तत्फाल ही शान्तिको पा आता है । इसके 
विपरीत जो अन्न; थदाशल्य व संशयात्मा है, बह तो परमार्थपथ 
से श्र ही होता है, पेसे पुरुषके लिये न यह लोक खुखदाई है 
और च परलोक ही ( ३६-०० )1 
अत्ते इस अध्यायका उपसदार करते हुए भगवानने कहा-- 
योगसंन्यस्वकर्माण जञानसच्छिन्सशयम्‌ ! 
आत्मबन्त न कर्माणि तिवधन्ति धनञ्जय ॥ (४७४१ } 
तस्माठज्ञानसम्भूतं हृत्स्थं ज्ञानासिनात्मनः 1 
छित्त्वैत सशय योगमातिषठोत्तिष्ठ भारत ।| ( ४४४२ ) 
अर्थे--आत्मज्ञानको पाकर जिसके सव संशय दूर हो गये हैं: 
(शर्थात्‌ आत्मा कर्मोका कर्ता है, अथवा आत्मामे कर्मोका कोई 
लेप लगता छै इत्यदि संशय निदृत्त होकर जिससे अपने 
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आत्माको इस भाँति करामलकवत्‌ ज्यो-का-त्यो जाना है--१. 
ऑन मैं आत्मस्वरूप किसी अकार कर्मोका कर्ता हूँ और न मेरे 
अप्मर्मे कर्मोड्रारा किसी रूपले कोई विकार स्पर्श ही करता 
है? २. 'कर्मोके कर्ता गुणोंद्वारा स्थूल-सूच्म शरीर दी हैँ, में 
तो स्वयं '्रचल-कूटस्थ रहता हुआ उनका तमाशाई हुँ! ३. 
यद्यपि चुम्प्रकके समान मेरी सत्त-स्फूर्तिसे ये खथ नृत्य करने- 
याले हैं, परन्तु मुझे इसका कोई स्पर्धे नहीं दै") इस प्रकार 
तब्व-सात्तात्कारहारा अपने आत्मा योग ( अभेद) होकर 
जिसके सभी कर्मोका संन्यास दो गया है। (अर्थात्‌ देहादिदारा 
सब व्यापार होते हुए भी जो अपने आत्मामें उनका कोई स्पर्श 
नहीं देखता; ऐसा पुरुप दी धस्तुतः पूर्रारूपले कर्म-संन्यासी 
है!) हे धनञ्जय ! ऐसे आत्मपरायण पुरुषको कर्मोका कोई 
वन्धन नहीं होता दवै । ( ४१) 

इसलिये दे भारत | यद जो तेरे हृदयमें संशय हो रहा छै 
(कि 'मैं अर्जुन भीष्मादिकॉका मारनेचाता हैं और भीष्सादिसारे- 
जलेबाले हैं') पह केवल 'प्ानसम्भूत दै ।( वास्तवमे तू अर्जुन 
मारनेबाला, भीष्मादि सरनेबाले ओर मारना घ मरन्ारूप 
क्रिया, ये सव तेरे आत्मस्वरूपकी 'चमत्काररूप तरं हैं, जिन 
तरज्ञोकि उत्पत्ति-नाशमें तेरा आत्मा सञ्चद्वत्‌ ज्यॉ-का-त्यो निर्लेप 
हवै) इस प्रकार इस संशयको आत्मन्चानरूपी खड़से छेदन करके 
(और कर्सत्वरूप देद्वाभिमानसे निकलकर) योग (आत्मस्वरूप 
स्थित दो और युडके लिये खड़ा हो । इस भकार मत्त दोनेसे 
धर्म, अर्थ, काम व मोच चारों मोदक तेरे वाएँ दाथके खेल 
सिद्ध होंगे । ( रछो० ७२) - 

इस भकार इस अध्यायकी समालोचनाे दपेणके समान यह. 
स्पष्ट हो जाता दै कि आधुनिक टीकाकारोंने गीताका भरिता 
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विषय जो यह आधुनिक योग' सिद्ध किया दै कि 'कर्स करता 
सुपर कर्तव्य दै और में अपने कर्माका फल ईश्वरापेश कस्ता 
हैं! बह किसी प्रकार गीताके वचनोंसे सिदध नहीं होता । न यह 
कर्मकी सर्वथा निर्दोष विधि है और न यद कर्ताको अपने स्व- 
रुपसे कर्-बस्वनसे छुछ करनेवाला ही है । बलिक ज्ञान और 
कर्मेकी यथार्थ संगति करना ही गीताका प्रतिपाद्य विषय दै! 
गोता-दष्टिस तो कर्सेफी निदोप विधि केबल उस अवस्थार्मे 
आरूढ होना ही है, जहॉ 'कर्ता फर्ता नहीं रहता ओर न 'कतेन्य' 
कर्तव्य ही रहता दे! जहाँ 'कर्स' कर्स नदी रहता और न फल! 
कल ही रडता हे! बल्कि 'कर्ता' जहॉ अकर्ता हो ज्ञाता है, 'कर्म' 
आकस वन जाते हैं, 'फल' निष्फल हो जाते हैं और सनी कतेव्यो 
की पूर्णाहुति लग जाती दै। नीता-दष्टिसे केवल घो कर्मकी 
निर्दोप विधि है और उसी अवस्धामें आरूढ होकर युद्धम प्रदृत्त 
होनेके लिये अर्जुनको आशा दी गई है । 
पञ्चस अ्रध्यायकी समालोचना 

चतुर्थे अध्याय ज्ञाव व कर्मकी जो संगति भगवानने लगाई 
उसके आशयको अहया त कर सकनेके कारण डस अध्यायके 
आम्मै अर्जुनने फिर प्रश्न किया--हे प्रभो ! कभी आप कर्म 
संन्यास! की मशसा करते हैँ और कसी 'कर्सयोग' की, अतः 
इस दोनॉमेसे जौव-सा मेरे लिये कल्याणकारी रो, चढ एक निश्चित 


रूपसे सुके फहिये ( १ )! 
चास्तचमें भगवानका आशय तो इन दौनोंके भेदमें कभी हुआ 


ही नहीं, वल्कि वे तो इस समयतक ज्ञान ब कर्स' 'सांख्य ब 
योग 'कर्स-संस्यास व कसै-योगः का समन्वय हो वडी खुन्दस्ता 
से करते चले आ रहे हैं । अजी ! भेद करनेवाला तो केवल 
कर्त्व-चुद्धिस्प अहंकार री हे अपने आत्यखरूपसे च्युत 
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होकर, जव यदद जीव अशानकी फॉसीर्मे फँसा हुआ “अहं-कर्तत्वा- 
भिमान' को धारण करता है, तव कभी तो 'कसत्याग(संन्याल) 
की भावना करता दे और कभी 'फल-त्याग' (योग) की । परन्तु 
कर्ठृत्वाभिमानके कारण भावनासंयुक्त द्दोते हुए वस्तुतः ये दोनों 
ही अपना फल रखते हैं, क्‍योंकि जहाँ भावना है वहाँ फल 
अवश्य दै 1 इसके विपरीत तःत्व-साक्षात्कारद्वारा जव यह अक्षान- 
रूपी शल्य निकल ज्ञाप और कठेत्वाभिमानरूपी मल निवृत्त हो 
जाय, तब स्थूल-सूर्चन शरीरमें 'अहं-मम' अध्यास गलित हो जाने 
के कारण, इसके सभी कर्म अकर्म हो जाते हैं और सभी फल 
फलणून्य रह जाते हैं । क्योंकि शाच-ज्ञागृति आ जानेसे अब थद 
अपने आत्मस्वरूपमे जागा है और 'कर्म' ब 'फल',के कर्ता-भोक्ता 
जो स्थूल-सूच्म शारीर हैं, उनसे ज्यो-का-त्यो असंग छो गया है! 
परन्तु भगवानके आशयको इस भकार ग्रहण न कर सकनेके 
कारण अर्जुनका यह पुनः पक्ष हुआ दै। 

इसपर भयवानूने अर्जुनकी दृष्टिको अङ्गीकार करके झर 
“सांख्य' ब 'योग' के भेदका अध्योद्ार करके उत्तर दिया- हाँ, 
हे पार्थ! 'कर्स-खन्याल' व कर्म-योग” दोनों ही सुक्तिप्रद हैं, तथापि 
उच दोनों कर्म-संन्याससे कर्म-योग ही विशेष है । क्योंकि जो 
न द्वेष करता छै और न कुछ आकांच्ता ही रखता है, बद तो 
नित्य संन्या्री दी जानना चाहिये । घन्धनका मूल ये राग-दवेष 
पनं आकांचारूप डन्ड ही हैं, जो इनसे निर्द्र हुआ दे पद 
अनायास ही सुक्त-वन्धन हो जाता है, ऐसा जानो (२-३) 

यदि भगवानको अपनी डिसे 'खांख्य' घ 'योग' का भेद 
_स्वरूपतः इष्ट होता; ठो इससे अगले न्छोक ४ घ ५ में तत्काल 

( १ ) उपरसे जोड़ना, ्र्थाव, सांख्य घ योगका सेदु असमें च रखकर 
ऊप्रसे सेदुकी कएपना करना ! 
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द्वी वे 'सांज्य' ओर 'योग' का अभेद न करते और इनके भेद 
कथन करनेवालेको 'धाल-बुद्धि ले च पुकारते | परन्तु उत्तको 
तो वस्तुत; इन दोनोंका भेद किसी प्रकार भी सहा नहीं हे, 
केवल अज्जुनकी डछिखे उसके चचनका आदर करनेके लिये ही 
ऐेसा कहा गया है । फिर तुरन्त ही अपने लच्यपर ते हैँ 
और कहते हैं-हे पाएडव ! बास्तवमें तो यात है यो, कि 
'साण्य' ब्र योग! को वालचुद्धि ही भिन्न-भिन्न कहते है न कि 
तश्ववेन्ता परिडतजन । क्योकि इन दोनोंमेस जो एकमे पूरूपसे 
आस ठ हुआ है, बह दोनोंके भोच्तरूप फलको प्रात दो जाता दवै 
जो स्थान ( परमपद ) 'सारय' के द्वारा प्रात किया जाता है, 
'योग' फे डारा भो वहां पहुँचा जाता है। इस प्रकार जो 'खांस्य' 
च 'योग' को एक ही जानते हैं, वही यथार्थे द्रण हैँ (४५)! 

इख स्थलपर आधुनिक डीकाकारोंने 'सांख्य' च योग” का 
खरूपभेद्‌ ओर मार्गभेद्‌ बनाये रखकर 'खास्ययोगो पृथगवाला, 
घनद्न्ति' भगवानके इन उपर्युक्त बचनोंकी एकता अनेक प्रकार 
से की ह्वै। 

( १) कोई कहते हें--संन्यास-मार्गमे ज्ञानको प्रयात मान 
लेनेपर ती उस ज्ञान ( साख्य ) की सिद्धि कर्मे (योग ) किये 
चिना! नहीं दो सकती ओर 'कर्म-मार्ग' में यद्यपि कर्म किया 
करते हैँ, तो भी वे ज्ञानपूवेक अर्थात्‌ फल-त्यागपूर्वक होने हैं. 
इस मकार संन्यास ( सांख्य ) मार्गर्मे क्स (योग ) की अपेक्षा 
आर कर्मे ( योग ) मार्गमे ज्ञान ( सांख्य ) की अपेक्षा होनेसे दोनों 
कर अभेद मानने योग्य दै ! अर्थात्‌ दोतों मार्गोको खवन्ज बनाये 
'स्खकर और एकको दूसरेकी अपेक्षा मानकर दोनोंका अभेद 
किया गया द्वै! $ 

( २ ) किसीका कथन डै--“खंन्याख ( सांख्य ) बुद्धिम है, 
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न सलमान सता +- न = 
अझ्ित्याग अथवा फर्म-त्यागकी वाहा क्रियामे नहीं है, अतपच. 
फलाशा अथवा संकल्पका त्याम करके कर्तव्यन्कर्स करनेवाले 
को ही सद्या संन्यासी कदना चादिये। इस प्रकार 'योग' में ही 
“सांख्य' का अन्तर्भाव किया गया दै 1 

परन्तु वास्तवमे तच्यको न जानकर उन दोनोंके ये सव कथत 
अयुक्त हैं ऑर घलापमाच ही दे-- 

( १ ) रथम पच्तमे तो 'सांख्यो की सिद्धिम 'योग' को साधन- 
रूपसे आर 'योग' की सिद्धिमें 'खांस्य' को साधनरूपसे मान 
लेनेषर, दोनोंकी परस्पर सापेक्षता व 'अन्यो.उन्याश्रयता ही सिद्ध 
दोती दे, जोकि सर्वथा 'त्रयुक्त दै । जो बस्तु किसी दूसरी यस्तु 
का साधनभूत डे, वदी घस्ठु उसी दूसरी वस्तुका साध्य कैसे 
दो सकती हैँ ? जवफि 'सांख्य' फी सिद्धि में 'योग' को हेतुरूपसे 
अङ्गीकार कर तिया गया, फिर 'योग' की सिद्धिम उस 'सांख्य'को 
दी हेतुरूपखे अङ्गीकार कर लेना, तो फैसा दी वाल-चुद्धिका बिनोद 
दै, नसे कोई असिम भूमको देठ और घूममें अझिको हेतुरूपसे 
अङ्गिकिर करे । यदि किसी रूण्से इन दोचोंकी परस्पर ऐेतुता 
मान भी लो जाय, तो भी देत घ साध्यका परस्पर भेद दी देखनेमे 
आता दै, अभेद कदापि नदीं। परन्तु यहाँ तो भगवानका वचन डै-- 

“साख्य च योगको चालक पृथक-प्रथक कटते है च कि 
पण्डित, और दोनोंमेले किसी एकमे भली-भॉति स्थिव हुआ 
पुरुष दोनोंके ही फलको पा जाता दे ( स्छो० ४) 17 

अर्थात्‌ जो 'योग? में भली-भाँति स्थित हुआ उसका 'सांख्य' 
( कर्म-संन्यास ) भी लिद्ध हो गया ओर जो 'खांख्य' में भली- 

माँति स्थित छुआ उसका 'योग' ( फल-त्याग ) भी स्वतः दी 
सिद्ध छो गया। इख घकार भगवानको दोनोंका खरूपसे अभेद 
इछ दू, लाथन-साध्यक पसे नहों । परन्तु इसके विपरीत यद्ध तो 
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दोनोंका साथत-साध्यरूपसे भेद बना दी रदा तथा इन दोनॉर्मेसे 
किसी पकमें आरूढ हुए पुरुषको दूसरेकी अपेक्षा बनी ही 
रद्दी । मगवद्रचनाचुलार एकमे आखढ' हुप, पुरुषको दोनोंका 
फूल तो न मिला | इस प्रकार इस पक्षर्मे तो दोनोंका भेद दी 
सिद्ध हुआ, अभेरकी सिद्धि नहों हुई । 

(२) द्वितीय पक्ष यद्यपि 'साख्य' ब 'योग' दोनों की परस्पर 
सापेक्ष तो अङ्गीकार नहा फी गई, तवापि 'योग' के खरूपमं ही 
*खाख्य' को म्रिल्ा दिया गया हे । और 'सांख्य' की आपनी कोई 
सत्ताही नहीं रकी गई, किन्तु 'सांख्य' का खरूप दी लुप्त कर दिया 
गया दै। इस रीतिसे तो 'खाख्य' कोई वस्तु ही नहीं रहा, केबल योग- 
ही-योग रह गया। जव दोनॉमैंसे कि षी पक का स्वरूपसे अभाव दी दो 
गया,तय दोनोंकी एकता कहो रुईश्परन्त भगवानका तो वचन दै-- 

४दोनोमेंसे किली पकम भली-भॉति आरूढ हुआ पुरुष दोनों 
के ही फलको पा जाता है तथा जो परम घाम सांउ्यद्वाय प्राप्त 
क्रिया जाता है, पहों योगद्वारा पहुँचा जाता छे ( स्छो० ४-४) 1” 

इस पचे अनुसार तो दोनोंमेले किसी एकमे आरूढ 
होना रहा दी नहीं, किन्तु एक-दी-पक योग रह गया, 'साख्य' 
तो शेप ही न रहा। क्योंकि उन्होंने कवेव्य-कर्मोर्ग फलाशा-स्याग, 
इतनामाध छी साख्यका स्वरूप मान लिया दै आर यही योगका 
खरूप टै । ऐसी अवस्थामें शोक ५ उक्त भगबह्वचनोंकी संगति 
कैसे लगाई ज्ञाय कि 'जो परमपद सांल्यक्वारा प्राप्त किया जाता 
है, बदी योगद्दाण पहुँचा जाता है! अवकि इस पत्तमें 'सांख्य' की 
कोई एथक्‌ सत्त ही नदों हे ९ भगवानके कचर्चोका तो किसी 
अकार यह तात्पये नहीं निकलता कि 'साँख्य' का गला घॉटकर 
उसको योगमें दी मिला दिया जाय । वल्क भगडचनोसे तो 
दोनोंकी अपनी-अपनी पृथक सत्ता सिद्ध धोतो दै, कहाँ ऊपर 
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अंहुकर दोनोका अभेद कियागया दै और कद्दा गया दै कि इस 

_ अवस्थामँ जो स्थान सांख्यरे द्वाय प्राप्त किया आता है, बही योग 
के द्वारा भी पहुँचा जाता है (यदि किसी प्रकार इस पक्षको मान 

, भी लिया जाय; तो उक्त योग अपने खरूपसे किसी प्रकार उत 
परमपद ( सोच ) को प्रास करानेके योग्य नद्वीं है. जिसकी घा- 
पिका बचन ऋगवानले इन दोनों स्लोको ( ४, ५) में किया द्वै । 
फर्योकि जैसा पीछे अनेक स्यलॉपर रुप किया गया है 
(दृष्ठ ८२ से ८७ और ६० से ६६), मैं कर्मौका कर्ता हँ, मुझपर 

_ अझुक कर्म कर्तव्य है और मैं अपने कर्मका फल इईश्वरापंण 
करता हूँ' इत्यादि रूपसे अनेक भेद-भावनाएँ दोनेर कारण, जोकि 
अक्चानसूलक हैं, उसके वर्तमान फर्म डी फलभोगसे छुटकारा 
नहीं दे सकते, तब अनेक अन्मोंके सब्थित-कर्मोंके संस्कारोंको 
तो यद्द योग दुग्ध कर छी क्या सकता है? यह नहीं कहा जा 
सकता फि आधुनिक-टीकाकारोंने योगका उक्त स्वरूप बनाकर 
इस योगके द्वारा दी साक्षात्‌ 1कस प्रकार सञ्चित ब क्रियमाण 
कर्मोका क्षय माना है. और उसके समर्थनमें वे कीन युक्ति ब 
अमाण दे सकते हैं ? परन्तु यह तो स्पष्ट ही है कि इस जीवके 
आत्मामें तो निर्विकार दोनेखे किसी प्रकार कर्त्व व कर्तव्यादि 
का कोई विकार है छी नहीं ( २1१९-२५), केवल अब यह जीव 

, अपने आत्मखरूपले च्युत छोकर देहादिफे यन्धनमे आता है, 
तभी , यदद भेद-दष्टि व देहाभिमान करके कर्दत्वादिकी फाँसीमें 
फेस जाता है और अपने किये हुप कर्मोंका फल भोगनेके लिये 
इसको पुनर्जन्म धारण करना पडता दै । इस प्रकार कर्मसे वेद 
और देहसे कर्सका अवाद अटल चालू हो जाता है, ओकि सब 
अश्वानक्री उपाधि है और केवल आत्म-शानसे दी निद दो 
सकती हे) 'आधुनिक-योग” के उक्त खरूपमें और तो किसी 
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बस्तुका त्याग है नहीं, अर्थात्‌ न'कर्तापन'का ही त्याग है, च कतव्य 
का और न 'कर्म' का, वल्कि कर्तृत्वादि सभी अज्ञानकी उपाधि 
अपने-अपने स्थानपर मोजूद हैं केवल फल-व्याय दे सो भी भावना- 
मात्र । यह तो स्पष्ट ही है कि कठेत्व च कतेव्यकी विद्यमानतामें फल- 
सागकी भाषनासे फल अविक मिलता दै, केवल इसीखे वह फल- 
शल्य कदापि नहीं हो सकता । फ्यॉँकि प्रकृतिमँ यह. नियम किया 
थया है कि जिस चेणाके साथ जितनी-जितनी त्यागकी भावना 
अधिक होगी, उतनी-उतनी री फलकी चद्धि होगी । दो, फलसे 
भक्ति तो उसी 'अवस्थामे हो सकती थी, जवकी घानद्वारा 'कर्दूत्वाँ 
च 'कर्तव्य' से छूटकर प्रतिके वन्धनसे छुटकाण पाया जाता । 
परन्तु यहाँ तो प्रकृति ब अश्वका सभी परिवार मौजूद है, फिर 
घन्धनसे छूटनेकी आशा ही फ्या ९ भय्या! सपेणीकों कोमल जान 
छातीसे लगाते हो,दूध पिलाते हो,परन्तु काटे न जाओ आर मारे 
त्त जाओ तो कहना । इसके विपसत चचना चाहते हो तो केवल उस 
कन्हैया (साक्तीखरूप ) की शरण लो, वही कालीय नागकी 
भति इसके सब फर्णोको ( परिरिछुन्न-अहंकारकी नात्ता छृत्तियों 
को) तोड़ सकता छै (७१४ )। इस प्रकार उक्त योग क्रियामाण- 
कर्मोके फलसे छी छुटकारा देनेमें समर्थ नहीं, तो फिर इससे सञ्चित- 
स॑ंस्कारोंके चयकी आशा रखना तो कोरी भूल है,केबल घोखा खाना 
छै और धोखा देना हे । इल रीतिसे उक्त योग जबकि कर्मोका 
क्षय करतेमें ददी समर्थ नहीं, तद भगवानके घचनाचुसार यह 
अपने खरूएजसे साक्षात्‌ परमपदको प्राप्त करानेमें तो कुणिठित ही 
है. । सारांश, 'लांख्य' व 'योग' का अमेद्‌ जित्त-जिस रूपसे आघु- 
निक टीकाकारोंने किया डै, बह सर्वथा असंगत है । 
अगवानके आशयसे तो 'सांख्य' ( कर्से-संन्यास ) च “योग' 
( निष्काम-कर्स, फळव्याग ) का वास्तविक अभेद वहों पहुँचकर 
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सम्भव दो सकता है, जहॉ इन दोनोंका भेद करनेवाला कर्तृत्ा- 
भिमात आत्मक्षानद्वारा आत्मस्थिति प्राप्त करके निवूत्त हो आय 
_ और कर्मके साधन जो देदेन्ड्रियमनछुदधावि हैं, शानाओिसे उनमे 
अहंभाव दग्ध हो जाय ! उस अवस्थामें पहुँचकर यथार्थरूपसे 
खाभाविक 'कर्स-त्याय' ( संन्यास, सांख्य) और 'फल-त्याग' 
( थोग ) की संगति लग जाती दै । पूर्वे अवश्यामें अशानद्वारा 
देहेन्द्रियादिसे वन्धायमान रहनेके कारण, जहाँ यह देहेन्द्रियादि 
के धर्मोका धर्मी और उनके कर्माका कर्मी चना छुआ था, वदाँ 
अब ज्ञानद्वारा! उनके धर्मों कर्मासे खया-खशा असंग है और 
साक्षीरूपले उनका तमाशाई दै! अव जबकि देहेन्ियादिके धर्मे" 
कर्मोका यदद कर्ता नहों रहा, बल्कि केवल वमाशाई दै, तव यही 
सोलह आने कर्म-संन्यासी डे और यही निष्कामी ! क्योकि 
फर्तत्वाध्यासके निकल आानेके कारण जब यदद कर्ता दी न रदा” 
तच स्वतः ही कर्स-संन्याली है' और बस्तुतः दी फलत्यागी । 
देहेन्द्रियादि चक्रके वेगके समान 'अपते-अपने अमम पडत्त हो 
रहे हैं, परन्तु शान-जाणूति आ जानेके कारण इसको उचका कोई, 
लेप नहीं है । देहेन्ट्रियादिद्वारा सब कुछ करता हुआ सी अब 
यह अपनी असंयता करके कर्ता 'कर्म-संन्याखी' दै ओर 
कामनासदित दीखता छुआ भी 'निष्कामी' ही दै । क्योंकि 
"कामना! ब 'करस देह, इन्द्रिय, सन व घुद्धिके धर्मे हैं और अब 
यद्ध उनका कता नहीं रदा, किन्तु केवल द्रा दी दै। इसीलिये 
भगवानने कहा दै कि “सांख्य थ योगको वालक ( शरश) भिन” 
भिस्त कहते हैं, नकि तच्चवेत्ता पणिडवजन'। इससे बिपरीत ज्ञो 
कर्तापनके चन्थनमे वेधे रहकर 'कसेस्याय' च 'फल-त्याग' की 
भावना करते हैं: वे तो चटके स्वॉगकी तरह मिथ्या ही दे । 
इसके उपरान्त भगवानने कहा-- हे महावाहो ! अपने आत्म 
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खरूपमें योग पाये विनय कसे-सन्याल दुष्कर दै, फ्योंकि क्दैत्व- 
बुद्धिकी विद्यमानतामें कर्म का त्याग भी, त्यागका अभिमान दोने 
के कारण, 'कर्म' दी वन आता है और फलका हेतु दोता है । 
परन्तु कर्द॑त्वाभिमानसे छूकर जो अपने आत्माम योग आाप्तकर 
चुका है, ऐसा मननशील पुरुष तो तत्काल परब्रह्म परमात्माको 
घात दो जाता है (६)। इस प्रकार योग ब साँख्यका छाभेद 
करके भगवान अब दोवों अथेमे 'योग' शब्दका दी प्रयोग करते 
हैं और कद्दते हैं--है पारठव ! जो अपने यास्मार्मे योगयुक्त हुआ 
है पेसा विशुद्धात्मा, जिसने अपने मत-इन्द्रियॉक्तों भली-भोति 
जीव लिया है और त्रह्माले लेकर छुणपर्यन्त सब भूतोंका आत्मा 
ही जिसका अपना आहमा हो गया दै, ऐसा पुरुष अपनी अर्संगता 
खे कसै करके भी कर्मोसे लेपायमाच वहाँ होता। किन्तु इस तत्त्व- 
साक्षात्कारदारा कि 'इन्द्रियों अपने-अपने अर्थॉमे बते रही हैं, 
परन्तु न मैं इन्ट्रियॉ हुँ ओर ब मेरी इन्ठ्रियोँ हैं? इन्डियोंहारा 
देखता, सुनता, सॅबता, खाता, घखता, इत्यादि विपयॉका प्रहण 
करता हुआ भी भें कुछ तही करता, मैं तो इन्द्रियों और उनके 
अर्थोका केवल द्रश हूँ' इस प्रकार उनसे निलेप रहता दै. । इस 
रीतिसे जो पुरुष वरव साच्षात्कारद्वारा ज्यों-का त्यों कर्तृत्व-लंग 
(कि मैं कर्माका कतो हूँ) को त्यामकर अपने कर्मांको ब्रह्मापैण 
करता हुआ कमोमें बतेवा है, बह कमल-पन्रके समान पुएय-पाप 
से लेपायमान नहीं होता | इस प्रकार योगीजत कतेत्वाध्याखकों 
स्यामकर फेवल शरीर, मन, चुद्धि और इन्द्रियोंद्दारा अहँकार- 
घर्जित कर्मोको करते हैं । उपयुक्त रीतिले जो अपने आत्मस्वरूप 
में युक्त ( अभेद पाये हुये ) हैं, बे तो कर्स-फलादिको त्यागकर 
स्थिर शान्तिको भ्रात दो जाते हैं, परन्तु जो अयुक्त हैं चे कामना 
करके फलमें आसक्त हुए कर्से-बन्धनमें पड जाते हैं ।पेला योगी 
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"सब कर्माको मनसे त्यागकर, अर्थात्‌ इस उढ' निश्चयो धारकर 
कि 'मैं साच्तीस्वरूप न कुछ करता हूँ, न मेरे में कुछ बनता दै? 
- इस नव. ढवारवाले पुरमें स्वयं न कुछकरता हुआ और न करवाता 
छुआ खुखपूचेक निवास करता दे ( ६-१३) । 
उपयुक्त सगवद्दचनोंसे यह स्पष्ट है कि अपने आत्मस्वरूपमें 
योगयुक्त योगी ही साङ्गोपाक इन सब अर्थोको सार्थक फरनेमें 
"समर्थे है। इसके विपरीत इस निष्काम-कर्मीमे इत सभी लक्षणों 
की अव्याप्ति है, फ्योंकि वह 'कठुत्व” व 'कतेव्य-बुरधिसे संयुक्त 
है। यदद तो स्पष्ट ही दे कि 'करैत्य-घुद्धि'के बिना 'कर्तव्य-बुद्धि 
आ नहीं सकती और देहाअभिमातके विचा 'कर्दत्व-छुद्धि' अख- 
मव है। इस प्रकार जब कि चह देदाभिमानसे बँबा छुआ कर्तृत्व 
य कतेव्य-घुद्धिसंयुक्त दे, तब वद न 'विशद्धात्मा! दो सकता है. 
और न 'क्षितेन्दिय' । क्‍योंकि कर्लव्य-चुझधिके कारण वह अभी 
वेहाभिमानकी कोचडने फैला हुआ दै, फिर विशुद्धात्मा कहाँ ! 
'इसके साथ दी मन-एन्द्रियो्मे ही उसकी अहंबुद्धि दे. और बह. 
इनके धर्म-कर्मोका कर्ता बना छुआ है, फिर जितेन्द्रिय कैसा £ 
जबकि वह 'इन्द्रियखरूप' 'इन्द्रियमय' ही हो रदा दै और इनके 
“धर्स-कर्मोका अभिमानी है, तव मन-इन्द्रियोका विजेता कैसे हो 
“सकता है १ फिर पेसी अवस्थामें वह सब भूतोंके आत्माको अपना 
डी आत्मा कैसे जान सकता है. और मन-इन्द्रियोंके व्यवदारोंमं 
असंग केले रह सकता छै, जबकि कर्तव्य-बुद्धिके कारण वद्द 
इनके व्यापारोंका कर्ता बनरदा दै ( ७-६ )? क्‍योंकि कवेव्यतुच्धि 
'का केवल यही निमित्त दै-कि बड इनके व्यापारोंमें कर्तापनका 
अभिमानी घन येडा दै कि 'मैं इन सब व्यापारोका कर्ता हैं" इसके 
सिवा कतैव्य-चुद्धिका भोर कोई निमित्त बनाता ही नहीं दै, । 
"दि बह देहे न्ट्रियादिके व्यापारोंका कर्ता त घनता तो कर्तव्य भी 
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इसपर किसी प्रकार आरूढ नहीं दो सकता था । परन्तु ऐसी 
अवश्यार्मे जवकि इस्द्रियादिमे 'अहंता' ओर इनकेब्यापारो्म कर्ता 
ब 'कर्तेऽ्य' रूप क्सेवस्धनकी सभी सामत्री मोजुद है, तव वद. 
कमॉमे आँग एवं पझपत्रके समान पुएय-पापसे निर्लेप केसे रद 
सकता है ( १०)? चाहे चद मावनामाऊ प्रलाप किया फरे और 
अपने संकल्पके ढाई चॉवलकी खिचडी वेशक पकाया करे, 
कि में कर्ता नहो और सुझे फल नहीं चाहिये 'परन्तु ज़ोर मार 
कर फलने तो निकल ही आता दवै । फ्थोंकि यह ईश्यरकी तीति 
हे कि कर्ताको भोका बनना ही पड़ेगा और जिस भावनाले कर्म 
किये गये हैं देसा फल भोगना ही दोरा । इस नियमके #सुसार 
इस योगीको फल-त्यागकी भातनाले फल अधिक तो दो सकता 
है, परन्तु फलशत्य वड कदापि नहीं हो सकता । 

इसके डपराम्त भगवानने खय ही थ्रीऊुससे स्पष्ट करके चरी 
कर दिया- देखो, कुरुतन्दल! वस्तुत परमात्मा तो जीचोंमे किरी 
घकार न कतोपनको रचता है, न उनमें कर्मोंक्ी रचना करता है. 
र न किये हुए कमाके फल-लंयोगन्ही दी रचना करता दै, 
किल्लु यह खव केवल प्रकृतिकी ही कल्पना है और उस पर्मा- 
त्माकी सत्ता पाकर दी यद्द अपना खव चुस्य कर रही हे 1 अन्यथा 
वह सर्वेब्यापी परमात्मा वो न किसी ज्ञीवके पापोंकों झर न॑ 
पुण्योको ही अहण करता है, केवल आदान करके वद्द शान अर्थात 
प्रकाशस्वरूप परमान्मा ढका हुआ है, जिससे जीव मोहित दो जाते 
हैं। अर्थाद्‌ अपने ब परमात्माके पीचमें अज्ञानका पडदा आजाने 
के कारण, परमात्मासे अपता वास्तविक असेद्‌ दोते हुए भी चे 
भेदी कल्पना कर लेते हैं और उस भेदके कारण 'अहँ-कर्द- 
त्वाभिमात? करके मिच्या पुरय-पापके वन्थत्तमं प्हॅलकर मोहित 
हो जाते हैं। परन्तु अपने अत्मज्ञानद्वार जिनका यह अश्ानका 
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यरहित सुके समान प्रकाशता दे, जिससे उनका कर्तैत्वादि सभी 
अम शान्त दो जाता दै (१४-१६) । 

उपयुक्त भगवद्गचचोंसे यदद स्पष्ट है कि कठेत्व, कर्म व फल 
केवल अशानसम्मूत हैं और केवल आत्मश्ानसे ही इनकी निवृत्ति 
सम्भव हे! कर्महारा कर्तत्वादि किसी प्रकार निदत्त नहीं हो 
सकते और न फिसी प्रकार अपने आत्मखरूपर्म योग ही प्राप्त हो 
सकता है । बल्कि केवल शानदार कर्तेत्यादि निवूत्त दोनेपर दी 
योग प्राप्त किया जा सकता है| छाव जिनका कर्तैत्यादि-अ्रम शांत 
हुआ है, उसका फल और उनके लक्षण भगवान यूँ बर्न करते 
हैं--इस प्रकार शानद्वार जिनके पाप निवृत्त हुए है, जिनकी 
बुद्धि, मन च निष्ठा तदाकार ही होगये हैं। ( क्‍योंकि कर्तैत्यादि- 
अप करके ही वुद्धःयादि उस वास्तविक खरूपसे विपरीताकार 
हो रही थीं) पेसे तत्परायण पुरुष देह त्याग करके 'अपुनरावृत्ति 
अर्थात्‌ चिदेदमोक्षकों प्राप्त होते दे: और जीते-जी जीवस्फुक्तिका 
भोग करते हैँ । वे परिडतजत अपनी समता करके कया चिद्या व 
विनयसे युक्त ब्राह्मण, क्या गी, क्या दती, ष्या चाएडाल और 
स्पा कुत्ता, सभीमे अपनी साच्छी-द्टि करके समदर्शी र्दत हे, 
अर्थात्‌ उन सब रूपोर्मे अपने आत्माको ही देखते दें। ऐसे पुरुषों 
ने, जिनका मन इस प्रकार सर्वाधिष्ठानरूप समतामे स्थित हुआ 
दै, जीते-जी यहां संसारको जीत लिया है क्योंकि ब्रह्म सम व 
निर्दोप है आर उस प्रह्ममें वे अभेदरूपखे स्थित हुए हैं, इसलिये 
वे ही यथार्थ रूपसे विशुद्धात्मा च जितेन्द्रिय हैं। ऐखे स्थिस्घुद्धि 
अझयेत्ता, ओ घह्ममे अभेद्रूपसे स्थित हुए हैं, न प्रिय पदार्थको 
प्राप्त करके हर्षित होते हैं अर न अभियको पाकर उद्देयबान ही 
दोते हैं । इस प्रकार वाद्य विपयोर्ते आसक्तिरद्धित पुरुष अपने 
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अस्तःकर्खर्म सयवद-ध्यावलनित खुखको प्राप्त होता द्वै और घट 
अक्नस्वरूपमे योय-सुक्त पुरुष अन्न सुखका मोग करता दे ( १७ 
) 1 इसके उपरान्त स्छो० २२ व्‌ २३ में राहा मोगोको ड"सरूप 
च नाशबान्‌ वरन करके काम-कोघाटिके वेगळ! सहन करनेको 
आवशयकता दर्णत की ओर फिर कडा--हे पाएडच ' इस प्रकार 
अपने आत्मस्वरूपने भेद पाया हुआ, वाह्य व्िकयोंक्ती अदेजा 
दिना ज्ञा पुरुप अपने अन्तगत््माम छ? खुल्ला देऊ, अन्तरान्मास ६1 | 
विश्राम पावा हुआ है और अपने अन्तरात्माम दी मत्त रहा हे, 
झेला योगी अरूप हुआ घळ ही पात करता है। जिनके सब 
चाप बिद्वूत हो गये हूँ. जिन्होंने मनको जीता है और जो सब 
प्राणियोक दितमें रन हैं, ऐसे ऋषिजद निर्दाख वहाको प्राप्त होते 
दे । जो काम-फोधसे छूटे हर है और जिन्होंने चित्तक्तो जीता दै, 
ऐले आन्मक्रानियोंक्तो सब त्योरले शान्त इह ही दष्ट आता हि 1 
इस प्रकार वाह्य दिपयोका चिन्दन त्यागकर जो अन्तु हुए हैं, 
मन-बुद्धिको जीते हुए हैं तथा इच्छा, सय व क्रोधादिस छूटे डप 
हँ, ऐसे मोष्ठपरायण मुनि सदा सुक्त ही हें ( २०-२२ )। 
उपर्युक्त भगवद्धचनोंसे स्पष्ट हे कि इस “घा घुनिक योगी 
( निप्काम-कर्मी ) में इन सभी लक्षणोंकी सवथा अच्याप्ति है! 
क्योंकि राछुनिक योगीड जो लक्षण आधुनिक टीफाकारोने किये 
हैं, उससे यह विपय तो सिविय्ावरूपले सिद्ध दोता डी दै कि 
उसने अपने-आपको देहेन्व्रिवादिसे पथक करके चहाँ जाना दै, 
'किन्ठु फर्तेब्प-चुद्धिके ररा वह अभी अपने-आपको बहेन्ठियादि 
से अभिन्न करके ही जात रदा हे, इसी लिये वह देहाडिसे दन्घा- 
यमान है । यदि बद देहादिसे अपनेनआपको शअपरोष्तरूपले 
पृथक जानठा, तो कर्तव्य-बुछ्धिका कोई निमिच ही नहीं बन 
-खकता था । फ्योंकि कर्वेव्यचचुद्धि सदेव 'परिच्रिद्धक्ष-अदद' पर दी 
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लागू हो सकती है, अपरिच्छिन्न स्वरूपपर तो क्ेव्यका काम ही 
ग! इसलिये श्रपनी परिचिछिन्नता करके उसकाभेद-इष्टिसेयुक 
दोना अवश्यम्भावी दे। पेसी अवस्थामं भगवडचनार्‍ुसार वद 
अपनी भेद-टृष्टि करके 'तद॒ुद्धि', 'तश्निष्ठ' व 'तत्परायण' कैसे 
हो सकता दै रीर अपुतरावृत्तिका लाभ फैसे फर सकता है (१०) ! 
'अन्योसावन्यो ऽइमस्मि' (वह श्रोय है, मैं और हैं) इस भेद र्ट 
में सढ्वुखि होनेके कारण बह ब्राह्मण, चाएडाल श्वानादियमे 
समदी कैसे हो सकता है, जबकि वह अभीतक देहादिसे 
अभिन्न दी दो रहा ठे शरोर देदादिसे भिक्ष 'श्रपने-यापको और 
कुछ नहीं जानता (८) ? इस प्रकार देदादिसे अभिन्न रहते हुए. 
वदद चाहे श्रपनी समताकी डॉग मारा करे, परन्तु बद मिथ्या भाव- 
नामाप्र ही दे यथार्थ नहों, फ्यॉकि उसकी देहाविम "इसि 
अपरोक्ष है और 'आहाण-चारडालादि सव मैं ही हँ' यद घुदि 
शुरु-शाक्दारा परोक्ष दै । और यद्द स्पष्ट दै कि परोक्ष-शान श्प" 
रोक्नका बाधक नी, किन्तु पक खअपरोक्ष-शान ही दूसरे 
अपरोक्षक्षानका बाधक दो सकता दै ( देखो ५० ८९ से ८५) । 
इस प्रकार भेद-युद्धि रदते हुए बद न तो ब्रम अमेदरूपसे स्मित 
दो सकता है, न यहीं संसारको जीते-जी जीत सकता दे, न प्रिय- 
अधिपं दपे-शोकयजित रह सफता दै, न अय खुलको भोग 
सकता है रन बाहा विपयोसे 'असकतदी रह सकता दै, क्योंकि 
दपिके कारण सूगठष्णारूप वाहा विषयमे उसकी मिथ्या 
बुद्धि नही हुई, किन्तु सद चुद्धि दी दि ६ १८११)! 
इसके विपरीत तस्व-सम्कात्कारद्वास अपने आत्मललरूपर्म 
अभेदरूपसे योग-युक्त थोगीने तो अपने-आपको उयों-कएत्यों 
देशादिसे पथक आना दै और देदादि पञ्चको अपने आत्म 
खरुपका भोस व चमत्कारमात्र निश्चय किया दै, जित आभाखों 
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के उत्पत्ति-लयसे बह अपने आत्मखरूपमें किसी प्रकार विकार 
का स्प भी नहीं देखता । इस मकार उसकी भेड-दष्टि सर्वथा 
गलित हो गई है और आभासरूप सवे प्रपश्को अव वह आत्म- 
रूपसे ही अहस कर रहा है। इस लिये चही ज्यों-का-त्पों 'समदर्शी' 
है, वही 'तदचुद्धि' 'तन्निषठ' एवं 'तत्परायण' है, बही यथार्थरूप 
खे जीते-जी संसारको जीते हुए ठे! और जवकि घह अपने श्रात्मा 
से पृथक संसारकी कोई सत्ता ही महाँ देखता वव वस्तुतः वही 
चाहा चिपयोसे असक्त च इपे-शोकचजित हे. । 

अन्तम भगवानने कद्दा-मैं सब यों व तपोंका भोक्ता हैं, सब 
लोकोंका महेश्वर हैं तथा सव भूतॉफा शुद्द हैँ, ऐसा सुभको 
जानकर दी जीव शान्तिको रापत हो सकता दै. । इस प्रकार इस 
अध्यायकी समालोचचासे यह स्पष्ट है कि 'योग' का जो स्वरूप 
'आधुत्तिक टीवकारोंने चनाया है, बह किसी घकार इस अध्याय 
से सिद्ध तहीं होता! तथा योगीके जो लक्षण इस अध्याये कहे 
गये हें, आधुनिक योगीमें वे किसी प्रकार यथार्थरूपले सिद्ध नहीं 
होते और न कर्माहारा योग-प्राप्षि ही सिद्ध होती है, बल्कि क्षान- 
डाश ही सच प्रकार योग घाप्तिका सम्भव स्पष्ट होता हे । हॉ, यह 
अबश्य है. कि ज्ञानद्वारा यथार्थर्पखे योग आप हो चुकनेपर, बढ 
सव प्रकार कर्तृत्व, कर्म ब फलके वन्धनसे मुक्त हो जाता है. कोई 
वस्तु उसको वल्धन्त नहीं कर सकती 1 तथा 'योग व 'सांख्व' का 
अभेद जिस रूपसे आधुनिक टीकाकारोंने किया छै, चह किसी 
प्रकार समीक्वीन नहा बसता ! 

छठे अध्यायक्री समालोचना . 

पॉचवें अध्यायके आस्स्ममें अर्जुनके मञ्नपर जो 'साख्य' व 
'योग' का अभेद भगवानूने निरूपण किया था, वही इस अध्याय 
के आप्स्ममें वे खय फिर पुट करते हैं और कहते हैं-- 
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है अर्जुन | कर्सफलका आश्रय ओ 'कर्ताचुद्धि' उसके बिना, 
अर्थात्‌ उस कर्ता-बुद्धिको त्यागकर, जो पुरुष करनेयोग्य कस 
करता है, अर्थात्‌ अपनी घरूलिवे अनुसार खाभाचिक कर्म 
करता छे, वही *खंन्याली' हैः और घही 'योगी' दे, केवल अञ्चि व 
क्रियाओंको त्याग घेठनेयाला ही संन्यासी नहीं हो सकता! 
(इस प्रथम स्लोकरमे 'कार्य कर्भ करोति यः ऐसा पाठ दै, यहाँ 
कार्यों शब्द कसेका विशेपण दे, क्रियावाची नहीं दै । इसलिये 
'कार्य कर्म' का अर्थ “कर्मे करन! कर्तव्य दै) ऐसा चद्ीं बनता, 
किन्तु "करनेयोग्य फर्स' अर्थात्‌ 'खामाधिक-कर्स' ही इसका अर्थ' 
दोता है') । तथा हे पाएडव ! जिसको 'संन्यास' ऐसा कहते हँ, 
उल्लीको तू 'योग' ज्ञान । क्योकि जिस प्रकार 'कर्ता-चुद्धि' के 
साग विना, केवल अशि व क्रियाओंके त्यागसे ही कोई यथार्थ रूप 
से 'संन्यासी' नहीं दो सकता, उसी प्रकार संकल्पोके त्याग विना, 
(अर्थात्‌ मैं कर्मका कर्ता हॅ और सुझपर अमुक कर्तव्य दै" 
इत्यादि संकरुपोंके रते हुप. ) कोई योगी भी नहीं हो सकता (१-२) | 
आशय यद हैः फि फ्या 'संन्यास' और प्या थोग' दोनोंमें 

दी सध्या त्याग अपेक्षित है, मिथ्या भावनामाञ त्यागसे दोनों ओर 
दी कार्यसिद्धि असम्भव दे । कर्तृत्व-युद्धि वनाये रखकर खाली 
अझि व क्रियाको त्याग वेटना सच्चा संन्यास ब्दा, किन्तु मिथ्या 
ची संन्यास छे । इसके साथ ही 'कर्ता-छुर्धि' बनाये रखकर खाली 
फल-ल्यागकी भावना करते रहना, न सद्द सच्चा फलऱत्याग दी दे 
ओर न सच्चा योग ही दै. । फ्योंकि फल-त्याशकी आवनामँ जवकि 
इस आवनाक कर्ता दाज़िस दै, तव वस्तुतः फत्र-त्यात् हो नहीं 
सकता। बटिक इस भावनाके कर्वाके लिये त्यागमयी भावना 
कारण फल-चुद्धि तो दो जावी दै, परन्तु फलशन्य नहों हो 

सकता । क्योकि इसमें फलकी मूल “कहुत्व-छुद्धि निर्मल नडोकी 
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गई ग्रीर मूलके रद्दते हुए फलका अभाघ असम्भव ही है। जैले 
किसी क्षुक्तको 'कलम' कर देतेसे, जबतक डसकी मूल विद्यमान 
है, बह फलशुल्य नहों हो जाता, वल्कि अधिक फल देता है, 
इसी प्रकार कर्ता-चुद्धिकी विय्मानतामें फलत्यागकी भावना 
फलशल्य नहीं रहती, बल्कि अधिक फल देती है 1 इसलिये कया 
“सेन्यास' और क्‍या 'योग' दोनोंम ही सच्चा त्याग चाहिये, बह यह 
कि शानझूपी खडसे इख सूलरूप कर्ठृत्व-चुद्धिका सिर घडले 
अलग कर दिया जाय । इस प्रकार अपने साक्तीसरूपमें दृढताले 
स्थिति पाकर जब देददेन्रियमनबुद्धत्रादिखे ज्यों कण्त्यों अहंता 
का नाता टूट जाय, तब देह्यदिद्वारा अशनि च क्रियाओंका सेवन 
करता हुआ भी बद महापुरुष बस्तुतः "अझि-त्यागी' एबं 'कर्म- 
संन्याली' ही है। तथा देहादिमें ज्यों-का-त्यों 'अहंभाव' उखड 
जानेके कारण, फल-त्यागकी भावना न करता हुआ भी वह सच्चा 
'कल-त्यागी' और स्या 'योगी' ही दे । क्योकि यद्यपि देदेन्द्रि- 
यादि अपने-अपने व्यापारो प्रदत्त दो रहे हें, तथापि उस सात्ती- 
स्वरूपमें तो, जिसमें वदद अब एकत्बमावसे स्थित हो गया दै, 
कदापि कोई कर्सभद्त्ति हुईं दी नहीं, नित्य डाकर्ता होते हुए अन्ञान 
करके इसमें मिथ्या फर्तत्वका आरोप ही हो रहा था । तथा इस 
साक्षीसे भिन्न द्वेतका डल्यन्वाभाव हो जानेके कारण इसमें कदापि 
कोई फल-कामता हुईं ही नहीं थी! फन-कामना तो तब होती जब 
कि इस साक्षीसे भिन्न दवेत कुछ बना होता, परन्तु केवल अक्षानके 
आवेश करके और कलिपत छेतका आरोप करके इसमें मिथ्या दी 
फल कामना और मिथ्याही फल-त्यागका खयाली पुलाव पकाया 
जा रहा था | इसीलिये यहाँ भगवानले कहा हे. कि इधर (न 
निरञ्चिने चाक्रियः छो० १) अप्नि ब क्रियाओंको त्याग बैठने- 
बाला दी कोडे 'संन्याली' नहीं दो जाता आर उघर ( न हर्सन्‍्प- 
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संकल्प भवति वचन रछो० २) 'संकल्पके त्याग विनां 
कोई योगा सी नहीं हो सकता ।' *संकल्प-त्याग' से तात्पर्य पद 
भूल संकल्प ही है कि बॉ कर्मोका फर्ता हैं कोर सभपर अमुक 
कर्तव्य है यहाँ इसी संपारपरा त्याग अपेक्षित है और सब 
संकल्प तो इसकी शाखाएँ हे हैँ। नदार छापने आत्मखरूप 
स्थिति पाजर दी यढ 'संकर्प-पंस्यास' एस तस्वसाज्ञात्कार 
पर निर्भर है कि 'न हैं वेहेन्टियमनथु धथादि हैं, न ये मेरे 
हैं, किन्नु मे तो इन सब की साक्वीरप सत्ता हँ शरीर ये सब मेरे 
स्वरूपकी धमत्फारखप तरहे हैं, जिसका भरेम फोई लेप नहीं है। 
इसे मकार क्या 'संन्यास' और फ्या 'योग' दोनों शोर दी “झह 
कर्तृत्यमाय' का सघा त्याग भगवानफों इए दे और इसी त्याग 
पर इस दोनोंका शरद है। इस त्यागे सिद्ध शोनेपर यद्यपि देहे 
र्दियादि शपते-हापने व्यापारो वर्ताय कर रही हैं, तथापि पस्तुतः 
पसक उन प्र्-अभिमान स रहनेफेफारण न यह उनफी फ्रियाओं 
क! चा के और न उन फ्रियाओंके फलादिफा भोक्ता ही है। 
दिक अपनी फूटस्थता फरकेउनपे व्यापारोमे ज्यो-का-त्यों 'कर्म- 
संन्याखी' ही दि और मिना ही फिसी फलःत्यागफी भावनाके 
उनके फलादिसे ज्यॉ-फा-त्यो 'निराशी? दच 'फल्यागा' ही हा 
दूसरे शोकम योगीके लिये जो 'खंकरप-संन्यास' कदा गया, 
डसीकों अगले दो स्होफो्मे फिर स्पष्ट करते हैं और फदते हैं-- 

है पागडय ! थोगमे आरूढ दोनेफी इच्छावाले मससशील पुरुषके 
लिये तो निष्काम-मावसे कर्तैव्य-चुद्धिसंयुक्त फर्स ही योगग्रासियें 
कदा गया है, परन्तु योगारूढ दो जानेपर 'कर्तत्व' घ' फते 
च्यादि' सब संकरुपोंका शमन ही योगर्ितिमें हेउ़ कदा गया 
(३) । अर्थात्‌ यद्यपि निष्काम-कर्स योगश्राप्तिमें परम्पससे देतु 

9 तथापि वद साचतात्‌ देठु नहीं है, सपात्‌ देत तो 'कर्देत्य घ 
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'कर्वन्यादि' संकल्पोंका शमत दी हे! जिल प्रकार पके हुए फोड़े 
में नश्तर लगावा/पीप-निश्व लिढारा रोग-निश्‍त्तित्रे परम्पराले हेतु 
है, साक्षात्‌ हेतु नीं, सा्ात्‌ हेत तो मरदम लगाना ही हो सकता 
हे । इसी प्रकार ससाररीगःही निवृत्तिमे निष्काम-कर्मे रजोगुण- 
रूपी पीपकी निदृुत्तिद्वारा परम्परासे हेतु दै, साचतात हेत बी! 
सानात्‌ हेतु तोसंकल्पशमनरूप मरहम ही दै। अब भगवान. उस 
थोगारूळ'का लक्षण इस प्रकार वणेत करते है--जिस कालमें यद 
योगी न तो इन्द्रियोंके बिषयो ही आखर होता दे कि मैं इन्ठियों 
के विषयोका भोक्ता हैँ और त कर्माने ही आसक्त होता है कि 
'हैं कर्मोका कर्ता हैँ', इस एकार कतृस्व-भोक्छस्वाटि सय संकदपों 
का संन्यासी वह पुरुप उस समय योगारुढ' कहा ज्ञाता है (४) । 

इस रीतिसे संत्याल ध योगका अभेद्‌ करके ओर योगीका 
लक्षण करके अच भगवान्‌ योग-पाघिमे उपयोगी साधनका चरन 
करते हैं और कहते हैं--प्रथम तो इस पुरुषका सुख्य कतेन्य 
यही छै कि आपते-आप करके अपने-झाएका उद्धार करे, अपने- 
आपको ससार-ससुद्रमें नडुवा ठे, क्योंकि पहले यद पुरुष आप दी 
अपन्य मित्र हो सकता है अर आप ही अपना शकु | जव यह 
पुरुष अपने वल करके अपने मनको जीत से, तव तो यह आप 
ही अपचा मित्र दो सकता है और जय आप ही अपने मनको 
संसा्र-स्स्सुद्र यहा दे, तय अरय दी अपना रुछु हो ज्ञाता है (४-६) 
अरथोत्‌ पहले जव यह इस प्रकार आप दी अपना सित्र वन जाय, तब 
सारा सलार इसका मिच हो जाता डे और तभी गुरु-शात्त्रादि इसके 
सहायक दो सकते हैं! परन्तु जन यह आप ही अपना शत्रु वन आय, 
तच सभी संसार इसका शु हो सकता है और गुर-शाआदि कोई 
भी इख का उद्धार वहीं कर खकते। इस रीतिसे शीतोष्ण, सुख-दुख 
एवं मानाफ्मावादि इन्डोमे जिसका मन शान्त छै, अर्थात्‌ ओ सुख- 
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दुःखादि सब कार्योका कारण शापत्े ही अन्दर देखता है, अपने 
खे बादर शब्रु-मित्रादिमें अपने खुख-दुःखादिका कास्ण नहीं देखता, 
ऐसा मनको जीते हुप शान्तचित्त पुरुष ही सर्वत्र परमात्म-दशेच 
के योग्य दोता है (७) । इस घकार साधतसम्पत्न होकर जिसका 
चित्त झात-विश्ञानसे उत्त ठुआ है और जिसने विशेषरूपसे इन्द्रिया 
जीती हुई हैं ( अर्थात्‌ देदेग्द्रियादिमें जिसकी अहंता-ममता सर्वथा 
गलित झो गई है ) ऐसा कूटस्थरूपसे स्थित योगी, जिसके लिये 
शिट्टी, पत्दर ब सुवण समान हैं, वद्दी 'युक्त' अर्थात्‌ परमात्मासे 
अभेद पाया हुआ छै, ऐसा कहा जाता दे ! इस प्रकार अपने 
समताभावमे स्थितहुआ वद पुरुष छत, मित्र, वैरी, उदासीन, 
मध्यस्थ, द्वेषी एवं वन्धुसणोम तथा धर्मात्मा व पापियोम सम- 
बुद्धि दोता है।अर्थात्‌ भेदभावसे रदित सबको अपनाही आत्मा 
जानता है. और सब अपने अध्मखरूपके चमत्कार छी देखता दै, 
इसलिये बद् अति श्रेष्ठ दे (5-६)! 
इस भकार योगपासिमे सामन्यरूपसे साधन फडा गया और 
उसको जिस लक्ष्यपर पहुँचला है) उसका निर्देश किया गया १ 
अत्र विशेषरूपसे साधन फथन करते हैं--डपर्युक्त अवस्थाको 
पानेके लिये जिसने मन-इन्द्रियाँ जीती हुई ढे, ऐसा आशाच परि- 
असे छूटा हुआ योगी अकेला ही एकान्त स्थानमें स्थित हुआ 
निरन्वर अपने मतको परमात्माके रूपमे जोड़े। बढ इस प्रकार कि 
मथ शुद्ध भूमिमे कप्तशः छुशा; सगळाला पर्व च विद्छाकार अपना 
आसन जमावे, जो न अति ऊँचा और न अति नीचा हो! तदनन्तर 
उस आसनपर स्थित दोकर मतको एकाम करे, चिच एवं इन्द्रियों 
की चेशओंको चशमें करे आर आत्म्ािके लिये योग” ( अर्थात्‌ 
परमात्मस्वरूप ) में अवको जोडे । कया; शिर य त्रीवाष्हो समान 
रेवा अचल घारण-करके स्थिर करे और दिशाओंको न देखता 
रद 
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छुआ अपने तासिकाके अत्र भागपर री दष्टि सखे (१०1१३) 

* यह तो योगीके लिये वाद्य व्यवहार च आसनका निरूपण 
किया गया, अव मानसिक व्यवहारका विल्पसण करते हैं--इसे 
प्रकार शान्तचित्त, भयरहित एव त्रह्मचर्यश्नतमे स्थित हुआ योगी 
भनव्हो रोककर मेरेमें जुड़े हुए चिचचाला और मेरे पराया इड 
स्थित हो। इस रीविसे टिक्रे हुए मचवाला योनी (रथात्‌ योगका 
जिशास सदा ही अपने घात्मस्वरु पका अभ्यास करता हुआ मेरे 
में स्थितिरूप परम निर्वाण शान्तिको पाप्त हो जाता है (?२-१४)। 
यह योगीके मदकी उपयोगी अवस्या निरूपण की गई अव आहार" 
व्यवद्दारका वणन करते हे- पह योग च तो बछुत खानेवालेको' 
लिद्ध होता है और च विल्कुल त खातेबालेको तथा न अति शयत्त 
करनेदातेको ओर च अत्यन्त जागनेवाज्लेको ही खिद्‌ दोता है । 
किन्तु यह डु ल-नाशक योग तो उसीको सिद्ध हो सकता है जिसके 
शदारविहार नियमित हैं, कमेमं चेष्टा नियमित हे आर सोना 
च जगना नियमित हे (१६-१७) (स्मरण रहे कि ऊपर 'योगी' 
शब्दका अर्थ वह व्यक्ति हे जो साथनलम्पन्न हे और अपने आत्म- 
स्वरुपर्मे अभेद भ्राप्त करचेके लिये जिसकी तीत्र जिज्ञाखा है) । 
इस प्रकार विशेषरूपसे टिका हुआ चित्त भव ऋपने आत्मस्वरूप 
मैं भली भोलि स्थिर हो जाता है और सम्पूरी कामचाओंसे अना- 
सक्तहो जाता है, उस कालमें उसे 'योगयुक्त अर्थात्‌ अपने आत्मामें 
अभेद पाया छुआ है, पेसा करा! जाता है। जिस प्रकार दीप-शिखा 
निर्वात स्थातमे अचल स्थित होती है, अपने आत्मस्घरूपमें झुड़े 
हुए योगीके जीते हुए चित्तकी बही उपमा जाननी चाहिये! जिस 
ऋवस्थामे योषके अभ्यासे निरुद्‌ चित्त सव ओरसेउपराम हो 
ज्ञाता है और जिस अवस्यामें अपने आत्मा करके अपने आत्म 
का ही साक्षात्कार करता डुआ अपने आत्मामं ही सन्तुष्ट दो 
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: लाता है,उसं अवस्थाम इन्द्रियोंसे अतीत केवल खचम बुद्धिदाय 
: रहण करनेयोग्य ओ नन्त आनन्द है, उसको अनुभव फरता 
~. है! जिल अघस्थामे स्थित हुआ यह योगी भगवत्स्वरूपसे 
_ चललयमानः नहीं होता दै, जिस लाभको प्रात फरफेउलसे अधिक 
_., दूसरा छुछ भी लाभ नहीं मानता दे और जिस अपस्थामे स्थित 
` हुआ यह योगी घडे भारी दुःखे भी चलायमान नदीं होता दै 

- , उस अवस्वाकी '्योग! नामसे संजा की गई दै, जहाँ हुःखके संयोग 
...कां अभाव है, घद्द योग तत्पर हुए चिचसे निश्चयपूर्वक संग्रह 

, करेना' चाहिये. ( १५-२२) । यदद योगकी सिद्धावस्थाका वेन 

' किया गयो; अब इस अवस्थाकी प्रापि उपयोगी साधनका पुनः 
` 'कथंन फरते हैं--संकहपसे उत्पन्न दोनेवाली सम्पूर्ण कामनाशओं 
, फो झशेपतः त्यागकर सब शरसे मतफे द्वारा इन्दियोके समुदाय 
` को रोककर, घेर्ययुक्त घुछ्िद्वास शने शने; मतको सव कामनाओं 

_ से उपरामं करे और उस मनको आतामे स्थित करके आत्माके 
:सिबा-कुंच भी चिन्तन न करे । अस्थिर ब चञ्चल मन जटा जद 

- सांसारिक पदार्थाने वित्रे, पर्दॉ-बद्दोसे इसको रोककर अपने 


आतायी निरोध फरे अर्थात जोढ़े । इस रीतिसे श्रम्यास फरते 
हुए इंस प्रशान्त मनवाले योगीको, जो निष्पाप है और जिसका 
Fe रजोगुण शान्त हो गया दै, प्रहस्वरुप उत्तम सुखकी प्रात 
ती है । इस प्रकार वदद निष्पाप योगी निरन्तर मतको अपने 
आत्मे जोहता हुआ अनायास ब्रह्मस्वरूप अत्यन्त छुसका भोग 
[करता है, ( २४-२८) । घ 
.„ उपयुक्त अगवद्वचतों (इलो० १-२५) से यद विषय बिलकुल | 
"स्पष्ट जाता है कि कर्तव्य बुद्धियुक्त वाह्य निष्काम-कर्म (आः. 
„ ६निक-योग) की ,इख योग-आप्तिमे साचत इछ भी उपयोग नहीं * 
® । यद्यपि योगम मतिवन्धक जो बढ़ा्चेढ़ा स्जोगुण, 
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उसकी निदृत्तिमे तो इस निप्फाम-कर्मकः उपयोग सम्भव द्वै; 
तथापि योग-पराप्तिम् इसका साक्षात्‌ कुछ भो उपयोग नहों दै । 
यदि भगवद्‌-दणिसे यह निष्काम-कर्म साक्षत्‌ उपयोगी होता, 
तो कोई कारण नहीं हो सकता था कि इस स्थलपर उसका 
किसी भी आशमें उल्लेख न किया जाता, जबकि उपयोगी साथनों 
में स्थान, आसत, आहार, विरार, जागरण तथा स्वभ, किसी भो 
उपयोगी विषयकी चर्चा करनेख वे नहीं चूक रहे हैं, वल्कि 
क्रमश सभी विपयोंकी चर्चा भली-भॉति कर रहे. छे! परन्तु 
इख सथलपर इख निष्काम-फर्मका उल्लेख हो केसे सकता था! 
जवकि निरूपित उपयोगी साधन-सामग्रीसे इसका स्पष्ट विरोध 
हि । आवश्यकता तो है इस स्थलपर विक्षेपरद्धित आन्तरिक 
खच्दयुणकी, आर यह निप्काम-कर्स अपनी कर्दव्यताद्वाया अपने 
भ्रसादर्मे मदान करता दै हृदयमें चिक्षेपको, फिर इस स्थलएर 
उसकी केले गणना की जा सकती थी ? भगबदू-रष्टि से तो यद 
योग-प्राप्ति केबल तच्घ-चिन्तनद्वारा ही सम्भव है। इसीलिये उन्दोने 
तत्त्व-चिन्तनमें उपयोगी (१) मत्त व इन्त्रियोंका विजय, (२) आशा 
ब प्रित्रहक! व्याग, (३) पकाकी च एकान्त स्थान, (४) शद्ध भूमि, 
(४) आसनकी स्थिरता, (६) फाया, सिर च ग्रीवाकी अथलता, 
(७) नासिकाग्र“, (=) निभेपता ब शान्त-चित्तता, (8) ब्रह्मच) 
(१०) भगवत्परायणता, (११) नियमित आहार, विहार, जागरण व 
खप्तादिको टी साधन-सामभमें निरूपण किया (१०-१७)। सारांश, 
यह योगआशि एकमाच तत्त्व-चिन्तनहारा ही सम्भव दै, 
क्योंकि जीवका अपने आत्मा (इश्वर ) से भेद्‌ केवल अज्ञानजत्य 
ओर काल्पनिक ही है, वास्तविक नहीं। तथा यह अज्ञानजत्यं 
भेद केवल ज्ञानद्वाय ही निवृत्त हो सकता है, किसी कर्मरूप 
व्यापारखे इसकी निवुत्ति असम्भव डी दै । जैसे अन्धकार केबल 
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म्रकांशसे हो निम्वत्त दो सकता है, किसी द्रडादिः्रहारसे 
इसकी निशुस्ति झसम्भेव है । अशान-निवर्तक छान तस्व-जिन्तन- 
रूपद्दी दै और तर्व-चिन्तन परम पकाग्र चित्तमें छी हो सकता 
है, शकि फतेव्यपरायण विति चित्तमें। इसलिये निष्काम-कर्से- 
द्वारा रजोगुण निवृत्त दो जानेपर ऊपर जो भी ग्यारह साधन-सामग्री 
चर्णन की गई हैं, उनका चित्तकी एकाग्रतामे परम उपयोग दै। 
येदि इस स्थलपर निष्कास-कर्सका चित्तकी पकाग्रतामे उपयोग 
दोता, तो अवश्य अगवान इसका उल्लेख करते! परन्तु निष्काम- 
कर्भ तो इस स्थलपर सर्वथा 'अछुपयोगी है, वर्क एकाप्रतामें 
अतिबन्धक दै, फिर यहद उसका कैसे उल्लेख किया जाता! जैसे 
ज्वरपीडित सेगीको यद्यपि डाक्टर मगनेसिया (४६४०0८) 
जुष्लाव पेट साफ़ करनेके लिये देता दै जिससे कुनेनका असर 
' हो, परन्तु पेट साफ़ दो आनिपर जुल्ावका यन्द करना भी जरूरी 
५ फ्योंकि फिर यदद दानिकारक दो जाता दै । इसी परकार 
यद्यपि रक्षोगुणी वेयको साफ़ करनेके लिये प्रथम निष्काम-कर्म 
आवश्यक था, परन्तु सर्वगुण फूट निकलनेपर फिर निष्काम" 
कर्मरूपी रजोगुशको घादरसे दुँसना उल्टा हानिकारक दोगा । 
फिर तो एकाप्रतामें उपयोगी उपयुक्त साधन ही चाहिये, जिससे 
' शॉनरूपी 'अझि प्रज्यलित करके अक्षानूपी कचरे अर्थात्‌ मेद- 
सायको भस्म कर दिया जाया हॉ, योगस्थिति (अपने आत्मस्वरूपमें 
१ अभेदो) प्राप्त कर चुकनेपर किर कर्म उल योगीके लिये किसी 
अकार वन्धनरूप नहों रहते, घद सर्वथा फर्मोसि निर्लेप रहता हे 
और उसके सभी कर्म अकर्म हो जाते हें । परन्तु योगस्थिति 
a लिये तो उपयुक्त साधन ही च, बह्म 
शोधी राकी विद्यमानतामे तो पथ्यका, 

और कर्म ोया sin ved सोपसुक्त द्ोनेपरः 
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पथ्यन्कुपथ्यका घन्धव स्वाभाविक एट जाता है। इसी भकाग 
योगस्थिति प्राप्त दोनेसे पहले योगस्थितिम वादा कर्मका विरोध 
होते हुए भी, योगस्थितिके पश्चाच कसैका कोई विरोध सही 
राहत! निष्कर्ष यह कि वाद्य निष्काम-कर्स को आधुनिक टीकाकारों 
ने जो गोलक साधन वणेत किया दे और उनका जो यह मत 
है कि केबल सिप्काम-कर्सेका चाम दी 'योग' दे, अथवा केवल 
सिप्काम-कर्स ही मुक्तिका स्वतन्त्र साधत हे ओर इसका कदापि 
त्याग नहों होता, यदद उनरा भ्रम है। उनको उपयुक्त सगवछचनों 
ठर ध्यास देना चाहिये, आव्यर्यकी वात है फि उस स्थलपर सम्पूर्ण 
साधन-सामग्रीकी तो चर्चा की गई, परन्तु एकमात्र मुक्तिका 
स्ववत्छ सावन जो आइुनिक टोकाकारोंका परम स्येश और 
मूल-जीवत ( निष्काम-कर्म ), उलका तो भगवान. नाम लेनेसे ही 
चूक गये । खैर जी । चूक तो किसी पकव्ही अवश्य होनी ही 
चाहिये, चाहे भगवानकी हो, चाहे हमारे अर्वाचीन मताबलस्वियों 
की, दोसो अपनी-अपनी भूल-चूकको सरूमाल ले । 

इस स्थलपर कुछ लोगोंका पेसा कथन है कि स्छोक ५ से 
२८ चक जिन साधतोंका भगवानले वर्णन किया है, वे कर्स-योग 
के लिये नहीं किन्तु उठ योगके लिये हें । उन्का यह कथव भी 
किसी प्रकार युक्तिऱ्युक्त नहीं ठदृरता । प्रथम तो यदि प्रसंगपर 
दषिपात की जाय तो यहों आर-निरोधरूप हठयोगका कोई 
पसग ही नहीं है । पञ्चम अध्यायके आरस्में अलुचकी शद्ञाप८ 
भ्रगवानने संन्यास व योग का अभेद सली-भोति कर दिखलाया। 
बदी अभेद इस छुछे अध्यायके आप्य्म्भमें स्लो० १ से ४ ठक पुनः 
भगवान्‌ खय एए करते हे और व्छो० ५ खे २८ तक उसी योग 
की प्राप्तिका साधन वर्णन करते आ रहे हैं जिसका रूंत्यालखे 
अभेद डै। उससे मित्र हृठ-योगका तो यहाँ कोई विपय ही नहीं, 
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"न भगवानले यहाँ किसी जगह ऐसी प्रतिज्ञा ही की दे कि दतो 

». संन्यासरूप योयकर विषय वर्णन हआ अरर अव इठ-योगका विषय 
£; खुच यदि भगवान्‌ इठयोयका दी वणेन करते तो प्राए-अपान 
क्री गति और आणायामादिकी भी कुछ चर्चा होती चाहिये थी, 
जोकि इठ-योगका मुख्य अंग है और जिसके विना इठयोगका 
: सभी वर्णेन विल्कुल अधूरा ही रद्द जाता है । परन्तु यडी इन सव 
“आवश्यक चर्चाओंसे उदासीन रहकर सगवान्‌ तो केषल आसत 
*को और बह सी सामान्यरूपसे ही चर्चा कर रहे हैं। सम्भव 
हे.कि झासनकी चर्चासे उन टीफाकारोंके कान खडे दो गये हों 
और उन्होंने यदद ढा अनुमान कर लिया दो कि अब भगवान्‌ ठ" 

- “योगका वर्णन कर रहे हैं. परन्तु उनको विचारता चाहिये कि 
सनका सम्बन्ध तो तत्त्व-चिन्तनमे उपयोगी मनकी एकात्रतासें 

“' भी है और आदार:विदारदि समी साधन,जिनका यहाँ बर्णन किया 
* धर्यो'है; इनका सात्तात्‌ सम्बन्ध तस्वःचिन्ततमे उपयोगी मतकी 

` एकामतेसे ही है । यदि भगवान. हठयोगका ही वर्णन करते तो 
“: डैवयोगके अन्य अङ्क नेती-धोती च यम-नियमादिका भी क्रमशः 
: निरूपणःद्ोना चाहिये था, परन्तु अन्य अज्ञोंके निरूपणे तो यहाँ 

` अलंबुद्धि हो हैः । इसलिये यहाँ न इठयोगका विषय दी दै और 
" 'ने उसका साङ्लोपाइ वर्णन ही दे । यदि तस्व-चिन्तनमें उपयोगी 
*_ मेबकी पकाप्रतामें उपयुक्त साधनों आसन ब आहार-विद्दारादि 
- ११०-१७.) का उपयोग न होता.तो उनका यह अजुमान कि यहाँ 
देठ-योगरका वर्णन दै, किसी अशमे सार्थक दो भी सकता था! 
“परन्तु तच्व-चिन्तंसमे इन सभी साधनोंका उपयोग दै और प्रसंग 
भीडसीका चल् रहा दै, फिर इन सब चातोंसे सुँद मोड़ बीचमें हठ- 
“पोगकी ही राँग अड़ाचा तो कोरा आप्रह दै! 6 
"दूसरे; इन साधनों (,१०-१७) का जो फल भगवान: यद 


Ee 
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यीन करते हैं,हठ-योग साक्षात्‌ अपने स्परूपलेंड्स फलको प्राप्त 
करानेगे असमर्थ ही है । हठयोगका उद्देश्य वो यही दे कि हठ" 
पूर्वक भाणॉकी गतिको निरोध कर ढेना । शारीरिक प्रकृतिका 
यह. नियम दै कि शरीर, मन व इन्द्रियोमे जो कुछ चेष्ठाऐं होरदी 
हैं पे सब भाणुकि आधारपर दी हो सदी हैं, प्राणरूपी घोडेपर 
आरूढ होकर ही मतरूपी सवार दीढ़ता है। यदिप्राणोंकी गति 
को किली भकार रोक दिया जाय तो मन भी इसी प्रकार रुक जाता. 
है, जैसे घोड़ेको पकड़ लेतेखे सवार मी पकड़ा जाता हे'। ओर मन 
की चेष्टा रफ जानेखे उखी प्रकार सुखका अजुभव दोता ठै, जैसे 
कोई थकित पुरुष यककर खो जाय तव उसको थकातकी निद्रत्ति 
से खुखका अठ्भव होता दै. । क्‍योंकि मनकी जाग्रत्‌-अबस्थाम 
मानसिक संकल्प-विकल्प छी जीवको विक्तेयके देतु होते हैं, इस 
लिये मतके निरोधसे संकहप-विकएपकी निशक्तिज्ञन्य सुख 
उतने ही कालके लिये ही होता है, जितने फालतक मनका निरोध 
है। जिल प्रकार खुघुतत-अवस्थामे मनका अध्वानमें लय हो जाता दै, 
वब मनकी गति निरुद्ध हो जाती दै और सुखका अज्ुमव दोता 
है। परन्तु मत्ते निरोध-कालमें किसी प्रकार घाव अथवा विचार 
नहीं रहता, वहो तो ज्ञान-निचारका सवेथा अभाव ही दे । क्षान- 
विचार तो शुद्ध सास्यविक सनम ही छो सकता या,जो उस समय 
इसी प्रकार जड़ हो गया है, जैसे किसी रोगीको क्लोरोफार्स झया 
देनेले चह उतने कालके लिये जड़ीभूठ हो जाता है! फिर छान- 
विचार कोन करे? ज्ञान-विचारका कर्ता तो उस समय दाज़िर ही 
न्वं दै । परन्तु क्कोरीफार्सका तशा उतरनेपर जिस अकार रोगी 
अपनी ग्य्थाको ज्यॉ-का त्यों अचुभव करता है, इसी प्रकार 
भ्राणोकी गति पुत: चालू होतेपर मनरुपी खर्प फिर वही राग- 
द्वेषकी फुत्कारे मारने लगता है। क्‍योंकि प्राशोंकी गतिको रोक 
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कर भनंरूपी सर्पको थोड़े कालके लिये इसी प्रकार निश्चेष्ट कर 
दिया गया था, जिस प्रकार अधिक शीतके संयोगको पाकर सप 
मिश्रेष्ट हों आता है। परन्तु सर्यतापसे शीत तिचुः्त होनेपर उसकी 
फिर बढ़ी फुत्कार हाजिर है, क्‍योंकि उसका विष नहीं निकाला 
गया था, उसको केवल निश्चेए कर दिया गया था। ठीक, इसी प्रकार 
यद्यपि प्राणोंफी गतिको रोककर इस योगमें मनको थोड़े कालके 
किये निश्चे कर दिया जाता है, परन्तु संसारका ताप लगनेपर 
उसमें फिर बही राग-दवेप प्रकट दो आता है, क्योंकि तत्त्व-हानदारा 
संसारकी सत्यतारूपी विष उसका निवृत्त नह किया जाता दै 
* इस प्रकार घद् प्राण-निरोधरूप योग अपने स्वरूपसे किसी 
प्रकार स्थिर शान्तिको देनेवाला नहीं हो सकता । स्थिर शान्ति 
तो केवल तस्व-शानके दिस्सेम ही आती है, जिसके प्रभावसे यद 
विशाल प्रपञ्च खड़ा हुआ मी दग्ध-रज्जुके तुल्यरह जाता दै जिसका 
यपि आकार तो दै, परन्तु यदद खसत्ताशून्य हे. । जिस प्रकार 
आकाशने आकाशके दी आश्रय पढाइ, पृथ्वी, समुद्र, बाग, वरीचे, 
सहल र घर-बार आदि अनन्त मपश्च स्थित दे, परन्तु आकाशः 
रूप धोकर 'आकाशःदृष्टिसे यदि इस सम्पूण प्रपञ्चको अन्वेषण 
किया जायं तो रत्तीमर भी कुछ हाथ नहीं लगता। इसी प्रकार अघि- 
छान-चेतनके आश्रय यद्व स्थावर“जङ्मरूप पञ्चभूतात्मक विशाल 
अपञ्च दढरूपसे दृष्ट आतः हुआ भी, जब शअधिष्टराचलरूपमे प्रवेश 
करके उसे 'अधिष्ठान-दष्टिसे देखा जाय तो 'न सूतो न भविप्यति 
इस रूपे इसका त्रिफालामाव ही सिद्ध दो जाता दै । तब तो 
जीती“जागती अखराड समाधि सिद्ध हो आती है और वन्ध-मोळपर 
सुहागा फिर जाता है। यडी क्षानरूष यथार्थ समाधि दै; जिससे 
कदापि उत्थान संम्मव दी मदो; क्योकि तस्वशानकी मौढठासे 
बद योगी कया अन्तःकरण, क्या अन्तःकरणकी नाना बृत्तियाँ और 


२५० चीता-दर्पण 
कया उत दृस्तियोंका विषय चाहा पञ्च, समीका अपने सातजीस्वरूप 
आत्मामे कोई स्पशे नहीं देखता, इसलिये डेतका वाघ हो जानेसे 
उसको च्यावहारिक विज्षेपर्ते भी समाधि ही है ! इसके विपरीत 
जो घागा-निरोधऊा नाम ही समावि मान चेडे हैं, बट घानशन्य 
होनेसे केवल मनोनिरोधरूप ही दे और मततोनिरोध अपानकी एक 
अबवम्धा-विशेष है। उस! कालमें मनक्रा रूप अपने उपाटास घान 
में ही सम्भव है, लेसे घटका लय अपने उपादान सृत्तिकागे ही सम्भव 
द्वोता है। क्योंकि जानडारा उसका सूल-अद्यव भस्म नहीं हुआ, 
उसका सक्ाव है और डपादानरूप अज्ञाने साव होते हुए 
मनक्राअधिष्ठानखरूप आत्माने लय दोना सर्वथा असम्भव डो ठे! 
इस रीतिसे प्राणनिरोधरूप समावि अन्रानकी अधस्था- 
विशेष दोनेले अपने स्वरूपसे उत्थानरूप ही है और उन्दासमें दी 
ससाधिच्का भ्रम होता है। इस प्रकार भगचानने योगका जो उद्देश्य 
च फल इस स्थलपर, अर्थात्‌ सोक ८, £ २८ १६, २० २६.९२ 
च ४७ में निरूपण किया हे, हठऱ्योगी उत्तको सफल करनेमें सरघा 
असमर्थे है। त बदद शान-विज्तानसे त्त है, त बद इन्ड्रियॉकी 
चेशओंमें कूटस्थ ही हे (=), क्योंकि उसने बानढाय अपने साक्ती- 
स्वरूप आत्मामं स्थिति मान नहीं की । सर्यप्रपञ्च साच्तीसे मित्र 
स्वसचाशल्य है, यह अषरोच-क्ञान प्रा न कर सकनेके कारण 
चह न नो मिट्टी, पत्थर एव खुव्में समरषि हो सकता है और 
च खुदत, मित्र, वेरी, साथु एवं पापी दिने ही समदृष्टि 
हो सकता दै (६)1 अपनेसे भिन्न पदार्थोमे भेट-चुद्ध सत्‌ 
झोतेके कारण बह सवे कामवाओंस निःस्पृह भी नहीं हो सकता 
(दन) अपने साक्षीस्दरूप आत्मासे अभेद न होनेके कारण उसका 
चित्त त दोपशिखाके समान अचल स्थित हो हो सकता दे 
अपने आत्मा करके आत्मद्शद करता छुआ च ब लुए ही दो 
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सकता है (२०) | च उसने उस इन्ट्रियातीत अत्यन्त सुखको ही 
प्राप्त कर पाया है; जिसमें स्थित होकर कदापि चलायमाच न डो 
(२१) और-त उसने अभी उस परस लाभको ही प्राप्त किया है, 
जिसमे स्थित हुआ वह भारी दुःखसे भी चलायमाच न हो (९२) 
इंसंप्रकार घद इन सव लक्षणों व फलोसे वञ्चित दी रहता है 
क्योकि प्राण-निसेधके द्वारा उसने मनका केवल निरोध ही किया 
है [शुद सास्विक घुद्धिदारा गुर-शाल्लके बचनोंके अचुसार युक्ति 


* च विचारपूर्वक अपने-आपको तीनों देहों (स्थूल, सूच्म घ कारण) 


' और तीनों अबस्थाओं (जाग्रत्‌,स्वप् व खुयुति) से पथक्‌ इनका 


साची प्रत्यक्षरूपसे नहों जाना। इसके विपरीत तत्त्वसाचषात्कार* 
दवाय फर्दत्व-भोक्तत्वसे छूटकर अपने आत्मखरूपमे ज्यो-का-त्यो 
अभेदरूपसे स्थित हुआ योगी तो तीनोंदेहों और तीनों अवस्थाओं 
का वस्तुतः साक्षी हुआ यथार्य समदि है और देहादिकी चेष्ाओंमे 


* ज्यो-का-त्यो कूटस्थ है (सव प्रपञ्च खसचाशल्य साक्षात्‌ अनुभव 
, होनेकेकारणवद्दी सवं कामनाओंसे निःस्पृह है और अपने त्मा 


सन्तुष्ट दो जानेके कारण उससे अधिक कोई लाम नदीं देखता! 


` 'दुःख-सुरू अन्तःकरणे धर्म हैं, मेरेमें उनका कोई लेप नही” यह 


इढ' निश्चय होनेके कारण वस्तुतः मारी डुःखसे भी चलायमान 
नहीं होता । , 


2.5 इख रीविसे 'कर्तव्यपरायण निष्काम-कर्मी न तो उपयुक्त 
'योगी' का अर्थ हो सकता दै और न हठयोगी ही 'योगी' शब्द 


का. भांवार्थ बन सकता है । केवल तत्व-साक्षात्कायद्वारा अपने 
आंत्मंखरुूपमें योग पाया:हुआ योगी ही वस्तुतः गीताकी भाषा 
में 'योगी' है और वही इन सब भगबदुवचनोम खरा उतरता दै, 
अन्य दोनों ही इंन वचनॉकी करौटीपर पूरे बदँ उतरते । पात- 
खल अशहऱ्योग (हठयोग) के यम, नियम, चारणा व्यान ये अज 
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तत्त्व-चिन्वनमे उपयोगी होनेसे यद्यपि मन्द साधकके लिये वेदान्त 
च गीताको 'स्रमन्तव्य तो नहीं है, तथापि पतञ्जल थोगका विषय 
नाना पुरुष (आत्मा) गीताको खीछत नहीं दें। क्योंकि इसी 
अध्यावकेशछ्ोक २६ से ३५में भगवामने सवेभूतो्मे स्थित एक ही 
आत्माका अङ्गीकार किया दै, नाना आत्मा (पुरुप) का अझीकार 
नहीं किया ! इस रीतिसे केवल शात-योग ही गीताका प्रतिपाद्य 
विपय दो सफता है, अन्य कोई थोग गीता प्रतिपाद्य बिषय 
नहीँ घनते । 
इसके उपरान्त भगवानने चार स्छोकोंमे उस योगीका स्वरुप 
इस प्रकार वरन किया, ओ उपर्युक्त योगद्वाण 'थोग-युक्त' हुआ 
है-जो सय चराचर भूतोंमें ( केवल अपने शारीरम दी नहीं) 
अपने आत्माको ( अधिष्ठानरु पसे ) देखता छै और खघ भूतोंको 
अपने आत्मार्मे ( ख्रम-प्रपञ्चघत्‌ आभासमात्र ) देखता दै, पेखा 
सवैर समदर्शी 'योगयुक्त' है । जो मुझको सथमें साच्ती रूपसे और 
सबको सुभमें साच्यरूपखे देखता दै, में उसकी रष्टिमे यय नहीं 
दोता हैं, (अर्थात्‌ उसकी इमं खव पञ्च मेरा सुँ दिखलानेवाला 
दू्पश बन जाता छै) और यह मेरेसे अदृश्य नहीं होता है। जो सव 
अतो स्थित सुभा सर्वात्माको एकत्वभावसे भजता दै, चह योगी 
चाहे किसी प्रकारसे भी वर्ते, परन्तु बस्तुत' वह झुभमें दी रम 
रहा है। हे श्र्ुन। जिस प्रकार अज्ञानीकी अपने शारीरमें आत्म" 
स्वरूपसे 'अह-ड छि” है, इसी प्रकार जो योगी समभावसे सर्वच दी 
कथा जुख और कया दुःख सभी विषयोको आत्मरूपसे आलिङ्गन 
करता है, बह योगी परम श्रेष्ठ है, ऐसा मेरा मत हे (२६-३२) । 
योगीके उपयुक्त खरूपले यह विपय तो बिल्कुल स्पष्ट दी दै 
कि फ्या कतेव्यपरायण आधुनिक योगी और क्या हठ्योगी दोनों 
की दीयहों गति नहीं दै, फग्नों कि कतेन्यपरायण त्राधुनिकयोगी ठो 
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ेहाष्यासके कारण भेद संयुक्त है शरीर दठयोगी तत्व-विचार- 
शंत्य'है। केवल तस्व-साक्षात्कारद्वारा देदाध्यासले छूटकर और 
फर्वृत्य ब फर्तव्यसे मुक्त होकर, ज्यों-का-त्यों अपने आत्मखरूपमें 
पकत्वभावसे ग्थित हुआ! योगी ही इन सब बचनोंको सार्थक 
करनेमें समर्थ दो सकता दै! 
___ भगवानके उपयुक्त उपदेशसे अजुनने योगभराप्तिम मनोनिग्रह 
, की प्ररम उपयोगिता ज्ञानफर शोर इसको परम दुष्कर समभकर 
उनसे पक्ष किया--मघुसदन ! जो यह समतारूप योग आपने वर्णन 
किया है,मनकी चञ्चलता करके मैं इसकी टीकाऊ स्थिति चद्दी देखता 
हैं। भगवन्‌ ! मन बड़ चश्चल, प्रमाथी ( भ्र्थाव्‌ इङीले खमाव- 
चाला), घलबान्‌ एवं रढ' है, मैं इसका निम्रद्द वायुके समान दुष्कर 
मानता हैं (३३-३४) । इसपर भग्रवानने उत्तर द््‌या--महात्राही | 
निस्सम्देद भन डु्नित्रद और चञ्चल दै, तथापि फोन्तेय ! (विषेक- 
विशाय्रूप,) अभ्यास और (विषयोंम दोपदर्शनजन्य ) वैराग्य करके 
यह ग्रहण किया जा सकता दै चाहे कुछ भी दो, जिसका मन वशमे 
नहीं दै उसके द्वारा तो इस योगकी मापि असम्मब दी दै, परन्तु 
निलका मन -वशर्मे दै. उसके दारा यल व उपायसे यह योग प्राप्त 
किया जा सकता है, ऐसा मेरा मत दै ( २५-२६) | 
. ` आशय यह कि जबतक विपयॉमे पुरुष की सम्यक्‌ इष्टि बनी 
हुई है, तवतकः राग-चुद्धि करके मनका दौड़ना अनिवार्य दै। 
"वस्तुत विपयोर्मे खुख-बुद्धि केवल रज्ञानजन्य अम दी है यथार्थः 
'नहीं ओर दुःखरूप विषयोको रुखरूपसे ग्रहण करना, यढी विप" 
,रीवाध्यास दे । 'विवेक-विचारके अभ्यास करके जबयथार्थ रष्टिसे 
'देखा.जाय;तकविषयॉर्मेसल-चुद्धिरूप अम निवत्त दो जाता दै। सुख- 
:बुद्धिकां अमाव दोनेपर अव उनमें द्रोपर्‍दर्शतरूप पैयन्यउत्पन्न हो. 
जाद, तय खाभाविक सन विषयॉले उपरराम दो.आाता दै! और 
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विषयोंसे उपरामता आनेपर स्वतः ही मनोनिग्रह सिद्ध हो जाता 
है, पर्योकि विपयॉ राग ही चञ्चलताका हेतु होता है! अभ्यास 
शब्दसे भगवानका आशय 'घराण निरोवरूप अभ्यास नही है, न वह 
अपने खरूपले यथार्यतया मनोत्तित्रह करतेमे समर्थ हो है । यद्यपि 
घड़े यजसे प्राण-निशोध सिद्ध करके थोड़े कालके लिये मनोनिरोध 
किया भी गया, तथापि घ्राण-सञ्चार शोनेपर बह फिर विप्योंम 
ज्यों-का-त्यों दोडूने लगता है, क्योकि वित्रेक-विचारके अभ्यास- 
द्वारा विषयोंमे खुल-बुद्धिरूप भ्रम विवृत्त नदी किया गया था, फेवल 
मनकी गति छी रोक दी गई थी। ऐसी अवस्थामे मनकी गति 
याल होनेपर सुख-वुद्धिकी बिद्यमानता करके उसकी फिर दौड 
चूप होना जरूरी ही दवै । इस पकार मास-निरोध मनोनिम्रहका 
यथार्थ उपाय नहीं दो सकता, केवल विवेक विचार ही यथार्थ 
उपाय बनता है, फ्योकि यद्द विषयोमें सुख-बुद्धिरूप भ्रमको ज्यों- 
कात्यों निवृत्त करके दोव-दर्शनरूप वैराग्य उपजानेमें समर्थ दे 
ओर यही 'अभ्यास* मगवानको अस्मत है । 

इसके उपरान्त अ्लुनने फिर मनम यह शङ्टा लाकर कि 'योग 
का मागे तो अति गइन दै, सम्भव नहीं कि इसी जनमे हम उसको 
आफत कर जाएँ और यदि इसी जन्मे योग प्राप्त न हुआ तो फिर 
हमारे लिये कया गति ” भगवानसे पुनः प्रश्न किया--भगवन | 
चिलका चित्त योगसे चलायमान तो ही गमा है, परन्त॒ बद इसमें 
श्रद्धावान है, ऐसा शिथित्र यक्रताला पुरुष योगकी सिद्धिको 
न पाकर किस गतिको प्रात होगा ? इसपर भगवानने उसको 
आश्वासन दिलाया कि उसके लिये अधोगति नहीं है, किन्तु वह 
थोग-अष्ट दोकर फिर उत्पन्न होगा शर योग-मारीम बल्ात्कारसे 
अग्नसर होगा (३७-४४)। जबकि योगके निमित्त पुरुषार्थ निष्फल 
नहीँ दे, तव अनेक जन्मोके भयल्तसे पापोंसे भली रकार शुद्ध हुआ 
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प्रयत्षशील योगी सिद्धिको प्राप्त होकर परम यतिको प्राप्त हो जाता 
है।इस प्रकार अपने आत्मखरूपमें अभेद रूपसे स्थित हुआ योगी 
तपखियाँले अधिक है, शाख्रोंके जाननेवालोखे अधिक दै तथा 
कर्मियोंले भी चह अधिक माता गया है! इसलिये अजुन ! तू 
योगी हो । अर्थात्‌ कर्ता-भोक्तापनसे छूठकर अपने आत्मखरूपमें 
स्थिति प्रात्त कर | सम्पूर्ण योगियॉर्मे सी बह योगी, जो अन्तरात्सा 
से भ्रद्धासद्वित सुभग अभेद हुआ अपनी सव शृत्तियोर्म निरन्तर 
मुझको ही भजता है, अर्थात्‌ निरन्तर सव रूपों सुझको ही देखता 
है, धद मुभमें परम युक्त है, ऐसा मान्य दै (४५-४७ )। 
इस प्रकार इस अध्यायकी समालोचनासे 'कर्दृत्व व कतव्य" 
युद्धिरूप आधुनिक योग? किसी प्रकार गीताका प्रतिपाद्य विषय 
सिद्धनहों होता। न बह अपने आाचरुणमात्रसे कर्म-वन्धवसे सुक्तिप्रद 
ही सिद्ध हुआ और न कहीं योगका ऐसा खरूप गीता-वचनोसे 
अमाशित हुआ। इसके विपरीतक्षानद्वारा कर्दत्व च कतंव्य-बुद्धिसे 
छूटकर अपने आत्मखरूपमें अभेदरूपसे स्थितिरूप थोग ही स्पए- 
रूपसे गीताका प्रतिपाद्य विषय सिद्ध होता है, वढी अपने 
खरूपसेसाच्तात्‌ कर्म-वन्धनखे तरकाल सुक्ति प्रदात करनेवाला 
और इस अध्यायकी समात्तिपर उसीकी सर्वोत्ङएता निरुपण 

की गई है। 


ससम अध्याघकी समालोचना 
इस अध्यायके आरम्ममें ही भगवानने कहा--पथै ! तू मेरे 
में आसक्त मनवाला और मेरे आश्रय योगमें जुड़ा हुआ जिस मकार 
ह सर्वरूप जान जायगा, उसको खुन! मैं तेरेको विज्ञानके 
सहित बह ज्ञान निःशेषतासे कहूँगा जिलको जानकर संसारम 
फिर कुछ जानना शेष न रहेगा। सहस्रं मदुष्यॉमें कोई ही इस 
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{ योय, अर्थात्‌ हानरूप ) सिद्धिके निमित्त यत्त करता है और 
डन यल करनेवाले सिद्धोर्मे भी कोई ही मुझको तस्यसे जानता 
है (१-३)! 
अध्यायके प्रथम ्छोकमें भगवानले अपनेमे आलक्त मनवाले 
योगके अधिकारीके लिये योगका साधत व फल कथन करनेकी 
प्रतिक्षा की और द्वितीय व तृतीय ज्छोकमें योगका हेतु शानके 
सहित बिज्ञानको वणर किया । इसले स्पए है. कि भगवानको 
योगका हेतु शान ही मन्तव्य है, कर्म तहो । आधुनिक टीकाकारों 
के विचाराचुखार, यदि भगवानको डषिले योगम कर्मको हेतुवा 
होती तो यहों भगवानको 'झान के स्थान पर'कर्म निरूपण करना 
चाहिये था और यद्ग कना चाहिये था फि भैं चद कस तेरेको 
कहँगा, जिसको करके फिर इस खसारमें कुछ करना व पाना 
शोष न रहेगा?! परन्तु भगवानको योगके प्रति कर्मको हेतुता 
इष्ट दोवे चव ऐसा कहते ना । भगवानको तो देतरूपसे इष्ट है 
ज्ञात, फिर 'कर्म' का निरूपण कैसे करते ? इसीलिये कर्मका 
निरूपण न कर अध्यायकी समाति पर्यन्त क्लातका ही निरूपण 
करते हैं । 
घथम अ प्रकारकी अपनी अपया-प्रकतिका निरूपण 
किवा, फिर इससे भिन्न जीवका आश्रयभूत तथा संसारका 
आधारभूत अपनी परा-परुतिको वर्णन किया। और कहा कि 
सवभूतोंकी योनिरूप मेरी ये दोनो प्रकृतियों दी दे, सम्पूर्ण 
जग्नतूकी उत्पत्ति वथा लय मेरे आश्रय छी होता है, में खवले 
परे हैं परन्तु मुझसे परे कुछ भी नहीं है और सुस ही यह सब 
कुछ इसी मकार पिरोया हुआ है, जेले मालाके दाने धागेमें 
(४-७ )। इसी प्रकार जलमें रसरूपसे, सूर्यादिग प्रकाशरूपसे, 
आकाशम शब्दरूपले सर्वेभूतोंम सत्तारुपसे अपने दी स्वरूपको 
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धरत किया और बतलाया कि सत्त्व,रज घ तम धरति ये तीनों 
युश, जिनका परिणाम यद संसार है, मेरे ही आश्रय हैं, परन्तु 
इन युरोले मोदित छुआ संसार मुझको, जो इन गणोंते परे 
अविनाशीस्वरूए हूँ, हदी जानता (८-१३) । मेरी यह चिगुणमयी ' 
माया बढ़ी दुस्तर दे, तथापि जो मायाको न भज झुसको भर्जेगे 
पे इस मायाको तर जञायँगे । फिर अपनेको भजनेवाले चार प्रकार 
केसुकृतीजन आठ, अर्थार्थी, जिधासु और छानी वर्णन किये । उन 
भी घानीको दी अपना परम प्रिय कथन किया घोर कडा कि शाती 
' दो मेरा आतमा ही है, क्योंकि बह सुझसे थभिनन हो गया है र 
उसने सर्बरूप मुझको ही जाना है (१४-१६)1 तदनन्तर अपने 
सर्वरूपका वर्णन करते हुए कदा कि जो सकामी भक्त कामनाओं 
वशीभूत हुए श्रन्य देयताश्रोंको भजते हैं, उन देयताओंग् डरकी 
थद्धारूपसे म॑ दी होता हैं आर उन देवता श्रोके झाकारमें आकर 
इनकी फामनापूर्ति भी मैं दी करता हैँ । इस प्रकार सव कुछ मेरे 
दारा सिद्ध होते हुए भी, चकि घे मेरे ग्राहक नहीं होते इसलिये 
बे मुझे नदी पाते और देवताओंफो प्राप्त होकर नाशवाद फल 
दी पाते हैं (२०-२३)। फिर शपते स्वरूपका यों वसेत किया कि 
सो मैं हूँ तो इत्द्रिय-श्रगोचर, परन्तु अधानीजन मेरे परम 'थव्यय 
भावको च आनते हुए सुके व्यक्तिधारी ही मानते हैं । बास्तवमें 
अपनी योगमायासे ढ'का हुआ दोनेके कारण में भूढ लोकको 
अपने अविनाशीरुपसे प्रकाशमान. नहीं होता हुँ । अर्थात्‌ व्यक्त- 
रूपसे ओ कुछ भाव होता है वदा वास्तवर्मे में अव्यक्तस्वरूप ढी 
होवा हूँ, व्यक्तिश्ञात तो केवल इन्द्रियोंका दी श्रम दे. । उनका 
साकी होनेसे मैं भूत, भविष्य च वमान तीनों कालॉके भूतोंको 
जानता हूँ, परन्तु वे कोई सुभाको नहाँ जानते | इसीलिये इच्छा- 
येद दन्ळमोदले मोदित हुए सर्व भूत सुको, न जातनेके 
धर 


न्श्द शौता-दर्येरा 


कारण ही जन्मभरलको प्रात होते हैं। परन्तु दित पुएय-कर्मो मों 
जनके पापोंका अन्त दो गया है घे दन्द मोइले छूटे हुए और सुर 
में चढवत हुए झुमे दी भजते हैं 1 इस प्रकार जरा-मरणसे छुटन 
के तिये जो सुक्त आअय करके यन्न करते हं. वे खन्पूरा अध्यात्म, 
अखिल कर्म. अधिनूठ- अधिदेव एवं ऋधियन्को ब्हरूप ही 
जान जेते हैं 1 अर्थात्‌ जित मकार ठरू. फेन, इुददुद जल्के 
अमत्कार हैं आर जलन्प ही हैं, इसी प्रकार अच्चित करस. 
अध्यात्म व अ्धिववादि तक्षक चमत्कार हैं और ब्रह्मस्वरूप ही 
हैं। पेसा जो मुक उह्खरूपको अन्त समय भी अपनेले अभेद 
करके जान लेते हैं. उनको मुझमें युकनचित्त अर्थाद्‌ योग-डक्त 
ही जातो । 

इस घकार इस अन्यायक्षी समातोचवाले न वो योगका उक्त 
स्वल्प ( अधांद कर्तन्स्साहित्य च फतराहित्य ) ही सिद्ध हुआ 
ओर ल योग कर्मेलाघ्य ही पावा गया घल्कि इसकी शानसप/्य 
ही सिद्धि पाई गई। अध्यायके आरम्मनें शगवानले योगप्तिका 


हेतु जो भात-विजात कथन करनेकी प्रतिना को थी उसी हान 


आर अपने सर्व्पका निल्पर करते डुए इस झध्यापकी समाति 
की तथा डल शातपर झी चोगव्हो लिभर किया! 


अष्टम अध्यायकी समालोचना 


खतम अध्यारके उत्तन भगवानते जिस त्स अष्यात्तो 
“कसै अधिभूत अधिदेश व 'अचियन्न का चर्रन किया था, इस 
आष्यापके आरस्ममें ज्चुनने उत्त ख्वा लक्ञरा पूछुते हुए कदा 
कि अन्त समयमे स्थिरञ्ित्त पुत्पोडाय आप केसे आतवेमें 
“आहे हैं (१-२)! इसपर सगवानने इन सडका सिन्न-भिन्न स्वरूप 
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वर्णन किया और कहा कि जो पुरुष अन्त कालमें मेरा ही स्मरण 
करते हुए शरीर त्याग करते हैं, थे तो मेरे ही भावको पापत हो 
जाते हैं । अथवा जिस-जिस भावका चिन्तन करते हुए शरीर 
लाग करते हैं ओर जिस भावनामें वे सदा भावित रहते हैं, 
अपनी उस-उस भावनाके अनुसार उनको बद्दी गति धराप्ठ होती 
है । जबकि अपनी भावनाके '्रचुसार ही गति है, तव तू सर्व 
कालमें मेरा ही स्मरण कर ओर सुभमें ही सन-चुद्धि अपण कर, 
फिर निस्सन्देह सुके ही प्राप्त दो जायगा (३-७) । तत्पश्चात्‌ 
` अन्त कालमें स्मरण करनेयोग्य अपने निगुंशखरूपक। वणन किया, 
उसके ध्यानकी विधि कथन की और कहा कि जो अनन्य चित्त 
से निरन्तर मेरा ही स्मरण करता है, अर्थात्‌ मुझ सर्वसाच्तीके 
सिबा अन्य कुछ देखता दी नहीँ; उस नित्य युक्त-पोगीके लिये 
तो में खुलभ दी हूँ; उसके लिये तो ध्यानादिकी कोई विधि नहीं 
रहती । केवल सुमे प्राप्त करके ही परम सिद्धिको प्राप्त हुए 
महात्मजन इस क्षणभंगुर दुःखरूप संसारके आवागमनसे छूट 
सकते हैं और मेरी प्राप्तिविना घ्रह्मनोकपर्यन्त जितने भी लोक 
हैं, उनको प्राप्त करके संसारमें ही लौटना पड़ता दै (5१६ ) । 
फिर ब्रह्माके यत्रि ब दिनके फालका प्रमाण बतलाया और कहा 
कि मेरी प्राप्तिबिना अह्माके अवसान-कालमै भी जीव मायामे ही 
लय होते हैं तथा त्रह्माके उत्थान-कालमे फिर मायाखे निकल 
पडते हैं, किसी पकार खंसार-चक्रसे छूट नहीं सकते । परम 
अव्यक्त तथा सनातन वह मेरा ही भाव दे, जिसका कदाचित्‌ 
नाश नहीं होता, उलीको 'परमगति' कहते हैं, केवल उसीको 
पाकर पुनरावूत्ति नहीं दोती। बह परम पुरुष केवल अनन्य भक्तिः 
दास दी प्राप्त किया जा सकाता दै! (अपनेको ग्र अखिल संसार 
को ब्रझरूपसे अपरोक्ष जानना, यही अनन्य भक्ति दै) (१०२९) 1 


२६० गीता-दर्ण्‌ 


इस भकार अनन्य भक्तिद्वारा जो अभी उस परम पुरुषको प्राप्त 
नहीं हण हैं, जो योगारूहा अर्थात्‌ योगयुक्त नदीं इप हैं और 
योग-साधनमें भवूत्त हो रहे हैं, उन योगियोक लिये खृत्युके पश्चात्‌ 
प्राप्त होनेचाले उत्तरायण व दक्षिणायन मार्गोका चिरूपण किया 
आर कहा कि इन दोनों मार्गोको तस्वसे जानता हुआ योगः 
युक्त योगी तो इन मार्गोर्म मोहित नहीं होता है, इसलिये 
अर्जुन | तू सब कालमें योगयुक्त हो । आशय थह कि योगी 
छापरोक्ञरूपसे यद्द जानता हुआ कि थे दोनों मार्ग केवल प्रकृति 
के राज्य ही हैं, मेरे आत्मस्वरूपमे कोई मार्गे नहीं! सब मार्गों 
लोकों च ग्रतियॉको अपने शानद्वारा यहाँ भस्म कर देता दै और 
मदमाते सिंहके समान प्रकृतिके पिञ्जरेको चूरमूर कर नकद 
जुक्ति यदयं पाजाता डै,उसको कहीं जाना-श्राना नहीं पड़ता (२२-२५) 
शन्तम योगकी महिमा इस प्रकार बर्णन करते हुए. अध्यायकी 
समाप्ति की, कि वेद, यक्ष, दाच च तपादिका जो पुएय फल वर्णम 
किया गया है, योगी उसका झुफ्तमें ही भोग करता हुआ, इन 
सके तस्वको जानकर सबके आदि स्थान परमपदको प्रात हो 
जाता दै (३:)। 

इस भकार इस अध्यायकी समालोचनासे भी भगवानके 
बचनानुसार 'योग' ( कतेब्यसाहिस्य ब फलरादिस ) का 
उक्त स्वरूप किसी भकार सिद्ध नहीं हुआ । धथा अध्याय 
के अन्तके दो *छोकॉर्मे योगीकी जो मदिमा बर्णन की गई छै, 
कि 'योयी इच मार्योके तत्त्वको जातता हुआ इनमें मोदित चढी 
होता तथा वेद-यक्षादिके फलका भोग करता छुआ परम आदि 
स्थानको मातत हो जाता है आधुनिक थोगी उस महिमाका पात्र 
सिद्ध नहीं होता! क्योंकि वह कतेव्य-घुद्ियुक्त होनेके कारण, कर्मे 
का कर्ता हे और कर्मेफल त्यागकी भावनाको धारण करनेवाला 
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है । चूँकि कर्ता व कतेव्य-घुद्धि रखते हुए उसकी भावना केचलः 
फलके सम्वन्धमँ त्यागमयी है, इसलिये उसको अवश्य इन दोचों | 
मागोंमेंसे किसी एकम जाना पडेगा ओर इन मार्गोरमे मोहित 
दोना पड़ेगा। इन मागोंका बन्धन तो तभी कट सकता था, जबकि 
उसने प्रकतिके वन्धनको काट दिया होता, क्योंकि ये मार्ग प्रक- 
तिके राज्यमें दी हैं ओर प्रकतिसे ही इनका सम्वन्ध है। तिका 
बन्धन तभी कट सकता था, जबकि तत्व-साच्तात्कारद्वारा कै 
च कर्तव्यादि सव भेद निजानन्दकी मस्तीमें इसी प्रकार अपने-आप 
छूट पड़ते, जिस प्रकार शारावके नशेमें प्याला दाथसे छूट पड़ता 
है। परन्तु हमारा आधुनिक योगी तो भेद्‌-इष्टिसंयुक्त है ओर 
भकृतिके बन्धनम कर्तव्यके साथ वँधा हुआ है । हॉ, इतना अवश्य 
है कि उसका कर्तव्य सकाम नहीं किन्तु निष्काम दै, इसलिये 
उसको जैसा शाखरोंले ममाणित दोता दै, दक्षिणायन मार्गकी प्राप्त 
होगी और योग-अ्रए दोकर वढ पुनराडत्तिको प्राप्त दोगा । जेसा 
गीता (६।२७-४४)मं निरूपण हुआ है, वह अन्म लेकर फिर योगमै 
अग्रसर होगा, उत्तरायण मागेसे गया हुआ बह 'अपुनराव्वत्तिको 
प्राप्त नहीं हो सकता । उत्तरायण मार्गद्वारा तो वे दी योगी जायेगे, 
जिनको ब्रह्मका परोक्ष ज्ञान हुआ हो और जिनकी “कारकी र्म" 
रूपसे निर्गुण उपासना अभेद्रूपसे परिपक हुई दो। जेसा माण्ड" 
फ्योपनिपतमें घणेत हुआ है, ऐसे योगियोको न्रह्मलोकमें परोक्तः 
शान द्ोकर विदेशमोक्ष हो जाता है, घुनराज्षत्ति नहीं होती। परः 
न्तु हमारा आधुनिक योगी तो चूँकि भेद-बुद्धिसंशुक्त है और 
निष्काम-कर्ता है, निर्गुए-उपासक नहों दै, इसलिये बह उत्तरा- 
यण मागेका अधिकारी नहीं दो सकता, दृक्षिणायनका दी थिः 
कारी दोगा । इस प्रकार योगीकी उक्त महिमाका पान तो केबल 
बंद आतमस्वरूपस्थित योगी ही टो सतो है; बढी पकृतिके बन्धन 


ददन सीठा-दपैण 


से निकला हुआ है। वदी खद सपमे साजाद अपने ही आत्ना 
का चमत्कार देवा है और जीवा हुआ ही मुक्त है। उलकी दृष्टि 
में न कोई मारो है, त गति हैं, त गनतदय लोक है. य आना 
है, न जाना के बद तो सदकी सत्ता होता छुआ सवस निर्लेप है । 
उेहेन्ड्रियमतचुद्धयादि सच मपश्च उसीकी सचाले दृत्य कर रहा 
डके, परन्तु दह आप अकता है । सव कर्वन्य उसी पूरे हो ऱ्ह 
हैं. परन्तु वह आप मुक्तन्‍तर्तछ हे भगर उतीते सबके छादि पस्म 
स्थातकी पाप किया दे । 
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अष्टम अध्यायके अन्तर्मे डिस योजव्ी महिमा वरन करते हुए 
अन्यावाती समालि आ गई ची. सवाच उसी योगको साधन च 
फक्कलहिव कथन करतेव्ती प्रतिता उल अध्यायके आरन्भनें 
करते हे आर कहते है 

विक्ाचके सहित यह अत्यन्त यु जान में ठु दोप-दछियडिठ 
अक्तके लिये कहता हूँ. जिसको जानकर तू इ'सरूप संसारसे 
ज्ञाय | इस विद्याप्ते राजडिचा. सजशुद्दा नामले वरत 
किया अर कदा-यर तत्काल प्रत्यक्ष फल देनेबाली है, परम 
पंविच है आचरपर्गे छलेन है एब फरुमें अविनाशी छै; परन्ठ 

आऋदारहिद पुरप इसको प्राप्त त करके सेंसार्‍में ही गिरते 
हैं ( 7-३ )1 
उपर्युक्त भचवद्वचनोले स्पए है कि यह राऊविद्या (अथात्‌ 
वोय ) सवल छावसाध्य है, क्ससाच्य व्हा! इजलिये वइप्रत्यच्त 
अचित्ती फतदायनी छौर आचरत खु्ाली दस 
स्ज्जुअड्ानले सर्वश्षम एवं मय-कन्पनांदे ठत्साल 
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है, अमरूप सर्पकी निवृत्ति लष्टिका-प्रहायदि कर्सखे असम्भव 
दी दै । इसी एकार अधिष्ठानस्वरूप आत्माके शानसे संसार-अम 
अव्यवहित उत्तर क्षणमें ही निव॒त्त हो जाता है, डुःखॉका अत्य- 
न्ताभाव प्रत्यक्ष सिद्ध हो जाता है और किसी प्रयलके विना खप 
से जागे हुएके समान अविनाशी योग तत्कण सिद्ध दो जाता है । 
जैसे राजा खममें राज्य नष्ट होनेसे दारिद्रिय-दुःखसे दुःखी हुआ 
जागकर अपने अटल राज्यको पराप्त कर लेता दै, इसी प्रकार दान" 
दारा अपने आत्मस्रूपमें जागकर जीव अविनाशी योयको प्राप्त कर 
जाता दवै, कर्सद्वारा जिसकी पात्ति असम्भव दै! इसी लियेश्ानको 
प्रत्यक्ष, अविनाशी फलदायक आर आचरणे सुखेन वणन किया 
गया। 
इसके उपरान्त भगवानने अपने खरूपका ज्ञान वणन किया 
आर कडा--यह जगत्‌ मुकसे परिपूर्ण है और मेरे आश्रय ही 
स्थित है; परन्तु वास्तवमे में जगतका आधारभूत होता हुआ भी 
सुभमें इसका कोई लेप नहीं दे । जिल कार वायु आकाशके 
आश्रय विचरती हुई भी आकाशको छू नहीं सकती, इसी प्रकार 
मैं जगतूसे निलेप हुँ ( ४-६ )। मेरेको प्राप्त न होनेके कारण कल्प 
के ज्षयमें सब भूत मेरी अकतिमें ही लय होते हैं और कल्पके 
आदिमें में उनको फिर घकछतिसे उत्पन्न कर देता हूँ। इसी प्रकार 
अपनी प्रकृतिको अङ्गीकार करके यह उत्पत्ति-लयरूप व्यवहार मेरे 
दास वारम्वार होता रडता है, परन्तु षह मेरेको कुछ भी स्प्शे नहीं 
करता (७-१०) । तत्पश्चात्‌ चार प्रकारके पुरुष वर्णन किये और 
कहा--प्रथम, सूढ' पुरुष तो मेरे उल परम आवको न जानते 
, हुए मुझे मजञप्यःशरीरधारी डी मातते हैं, अतः ऐसे अक्लानी 
आखुरी अकृतिवालोंके सब आशा, कर्म घ ज्ञान तो वृथा ही हें! 


२६९ यीतान्दपैण 


दूसरे, महात्मजन सुक्ते सूतोंका आदि च अब्यय जानकर श्रचन्य 
मनसे भजते हैं और निरन्तर जुभे ही नमस्कार करतें हुए एवं 
भक्तिपूर्वक मेरा ही कोत करते हुए मेरी उपासना करते हैँ । 
तीसरे, शानीजन ज्षात-यक्षके द्वारा नानारूप इस संखारमें अनाना" 
रुपसे मेरा ही भजन करते हैं,अर्थात्‌ नाना तरम गक ही जलके 
समान मुझ सर्वात्माको भजञते हैं। इसके उपरान्त उस छानयक्षकी 
सामश्री चणनकी और कहा कि अखिल संसारका पिता, माता,व 
थाता मैं ही हूँ और ॐकार एवं चेद्‌ भी मैं ही हूँ । सम्पूरो जगत्तकी 
धत्येक गति, संलारका मर्ता, प्रभु निवास, शरा एवं उत्पत्ति-प्रलय 
मैं ही हृ! में ही तपाता हैँ, में ही वर्षाता हैं और जो कुछ भी सत्‌ 
असत्‌, अस्तत-सत्यु एवं भाव-अभावरूपसे व्यवद्दार किया ज्ञाता 
दै, वदद सच मैं दी हूँ।इस प्रकार छान-यज्ञका वर्णुन किया।चीये, 
अत्य सकामीजत जो यज्ञोंद्वास मोगोंके रूपमे दवी सुक सुखस्वरूप 
को पानेकी इच्छा करते हैं, वे पुएय अभावसे देवलोकम दिव्य भोगों 
को भोगते हैं और पुरयोंके क्षीर होनेपर फिर मर्त्यलोकमे निरा 
दिये जाते हें । इस प्रकार वे काम-कामीजन आवागमनको ही 
प्रमददोते हैँ ( ११-२१) । आशय यह है कि इस प्रकार चार प्रकार 
के मतुष्य कहे गये, सूळ, निशासु, शानी तथा सकामी 1 यद्यपि 
बे सभी अपनी-अपनी भावताके अदुसार मुझ छुखखरूपकों ही 
पातेके लिये भिन्न-भिन्न रीतिसे यज्ञ करते हें और सबका ध्येय 

भी मैं सुखखरूप ढी दोता हूँ, तथापि उनकी भावनाके भेद करके 

उनको भिन्न-भिन्न गति घात होती हैं । उतमेसे जो अनन्यरूपसे 

मेसचिंतच कर्ते हुए मेरी उपासना करते हैं, उनको तो मैं साक्षाद्‌ ही 

धात दो जाता हैं और उनका योग-च्षेम चलावा ह ।जो भक्त अन्य 

देबताओंको श्रद्धापूर्वक पूजते हैं वे भी वास्तव पूजा तो मेरी ही 

करते हैं, क्योंकि देवताओंके रूपमे मी मैं ही होता हैं, परन्तु डनका 


नवम अध्यायंकी समालोचना २६४ 


कळक २२४ ०७ स 


वदद पूजन अविधिपूर्यक दे । जो सकाम यज्ञादियें प्रवृत्त होते है 
उन खय यक्लोंका अधियश व भोक्ता भी में ही होता हैं, परन्तु काम- 
नाषशात्‌ घे सुक्ते तस्वसे नहीं जानते, इसलिये वे फिर गिरते हैं। 
सारांश जो-जो जिस-जिस भावनासे सुभे भजते हैं घे मेरे उसी-उसी 
रूपको प्राप्त दोते हे । अर्थात्‌ देवतापरायण हुए: मेरे देवरूपको, 
पिद्परायण हुए मेरे पितरूपको, भूतपरायर हुए मेरे भूताकार- 
रूपको तथा सुक सब्थिदानन्द्परायण हुए मेरे साक्षात्‌ खरूप 
को ही प्राप्त कर जाते हैं. ( २२-२५ ) । 
इसके उपरान्त अपनी पूजाकी साधारण विधि चतलाई और 
कहा--भक्तिपूवक फम-स-कम फल, फूल अथवा जलादि जो कुछ 
भी झुमे दियाजाता दै. बह में अमपूर्वेक ्र्ण करता हैं। इसलिये 
जो कुछ किया जाय, खाया जाय, दिया जाय तथा यज्ञ-तपादि जो 
कुछ भी किया जाय, बढ सब मुझे दी फ्यों न अपर्णं कर दिया 
ज्ञाय! यहाँतक फि अपने केत्व-भावको भी मेरे ऊपर न्यौछावर 
कर दिया जाय । इस प्रकार तू संन्यासरूपी योगसे युक्त-चित्त 
हुआ शुभाशुभ कर्स-चन्धचॉसे छूटकर सुके धी पा जायया ( २६ 
२६ )। फिर कहा--में सवम समान हूँ, मेरा न किसीसे राय है 
न द्वेष, परन्तु जो झुके भक्तिपूवेक भजते हैं: थे सो मेरेमे और में 
उनमें परस्पर अभेदरूपसे स्थित होते हें । यहाँतक कि कोई डुरा- 
चारी भी क्यों न हो, परन्ठु जो अनन्य हुआ मुझे भजता डे उसको 
साधु द्वी जानना चाहिये, घद शीघ्र दी धर्मात्मा हुआ शाश्वत शान्ति 
को प्रास कर जाता दै, क्योंकि मेरे भक्तका नाश नहीं दै। स्त्री, 
वेशय; शद्ध चाहे कोई भी पापयोनि क्यों न दो, वे भी मेरे भजनके 
मभावसे पराम गतिको धाप्त हो जाते हैं । जब ऐसा दै, फिर पुरय- 
घान्‌ ब्राह्मण तथा रार्जाप मेरे भक्तोका तो कहना ही धया द्वे? 
इसलिये अनित्य संसारको प्राघ करके मेश भजन दी सार है । 


३६ भीता-दर्पण 


अज्जैन ! तू यहॉतक मेरे परायण हो कि अपना-आपा त्यागकर 
तेरा मन मेरे ही रूप हो जाय; अतः तू मेरी ही प्रीति; मेरा ही 
पूझत ओर झुमे ही नमस्कार कर । इस प्रकार मेरे परायण छुआ 
अपने-आपकी सुसमं मिलाकर तू सुझै ही पा ज्ञायंगा (२६-३६) 
इस प्रकार इस अध्यायमें अपने खरूपर्मे योम प्राप्त फरनेके 
लिये संसारसे असंग अपने शुद्ध एवं सर्वरूपका घ्रान तथा अपनी 
अनन्य भक्तिका निरूपण किया गया भगवद्दचनासुसार योगकी 
प्राप्तिके लिये 'कतेव्य-चुछि' कहीं न तो हेतुरूपसे दी निरूपण की 
गई छर न योगके स्वरूपमें ही इसका प्रवेश पाया गया । बल्कि 
अथम इल्लोकमे ही अशुभरूप संसारखे छूढनेके लिये ज्ञान-विज्ञान 
को ही हेतुरूपसे कथन किया गया । सत्य तो यह है कि 'कर्तच्य- 
चुछि' अपनी विद्यमाततामें योगके वजाय अपने श्रात्मस्वरूपखे 
वियोग दी रखती है । जवतक कतेव्य-वुद्धि विद्यमान है, न अनन्य- 
भक्ति ही आ सकती है और न सर्वात्मज्ञान ढी प्राप्त हो सकता 
है । क्‍योंकि 'कतेव्य-चुद्धि' अपने खरूपसे अहं-कर्तृत्वाभिमानको 
गलित करनेमें समर्थ है ही नहीं, बल्कि उसको स्थायीरूपसे 
स्थिर रखनेवाली दवै और यह “अहं-कर्तेत्व' ही एकमान्न थोगर्मे 
अत्िवन्धक दै. । 'सुझपर असुक कर्तव्य है” यह भाव कर्तृत्व" 
भिमानके सूलको डखाटृनेवाला नहीं हो सकता, बल्कि जल-सिश्चन 
के समान उसको हरा-भरा रखनेवाला ही दै, जोकि सब अनर्थो 
का सूल है।चद्य पि निष्काम-कर्तव्य-चुद्धि सकाम-कर्तव्यके सूलको 
तो उखाडूनेवाली है, परन्तु साथ ही अनन्य-भक्ति व सर्वात्म-ज्ञान 
में म्रतिवन्‍्धक भी है । खकाम-कर्तैब्यले छूटनेके लिये निष्काम- 
केन्य जितता आवश्यक छै, अनन्य-भक्ति तथा सर्वात्म ज्ञानके 
-लिवे निष्काम-कतेब्य-चुद्धिका त्याग भी उतना ही ज़रूरी है'। 
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दशम अध्यायके आरम्समे भगवानने योग-पातिके निमित्त 
फिर अपने खरूपका ज्ञान वर्णन किया और कहा --महाबाही ! 
मेरे परम बचन तू फिर भी श्रवण कर, जो मैं तेसे हितकामना 
से तुझ प्रीतिमानको कहूँगा । मेरी उत्पत्तिको न देवता ज्ञानते हैं 
न मह्षि-गण, क्योंकि मैं फ्या देवता और कया मद्दर्षि सभीका 
आदि कारण हूँ । जो सुक अजन्मा, अनादि एवं लोकोंके महेश्वर 
को तच्चसे आनता दै, वड मड॒ष्योंमे ज्ञानवान्‌ सव पापोे छूट 
जाता है । बुद्धि, ज्ञान, अमूढवा, क्षमा, सत्य, दम, शम, सुख, 
दुःख, उत्पत्ति, प्रलय, भय, ्रभय, समता, सन्तोप, तप, दान, 
कीर्ति और कीर्ति, इत्यादि सब भाव पाणियोंमे मुकले ही 
उत्पन्न होते हैं, अर्थात्‌ सब भावोंकी साक्षीरूप सचा में ही हुँ । 
सप्त मद्दषि और मन्वादि मेरी ही भावरूप सत्तासे उत्पन्न हुए हैं, 
परन्तु सुसमे उनका कोई लेप नर्दो है । इस मेरी विभूति को, कि 
सवे संसार मेण ही चमत्कार दै और इस मेरे योगको, कि मैं 
सबसे निलेंप हूँ, जो पुरुष तच्वसे जानता है वह निस्सन्देह सुझमें 
निश्चल योग प्राप्त कर लेता है। मैं ही सबकी उत्पत्ति हैं और सव 
सुभे ही वते रद्दा है, पेसा मानकर भावसंयुक्त तुद्धिमान( ज्ञानी" 
जन झुमे भजते हैं। जिन्दोंने अपने चित्त ब प्राशोंको मद्रूप ही वचा 
दिया है, जो परस्पर मेरा ही कथन च बोधन करते हुए सुभमें 
ही रमते हैं और मुझमें ही सन्तुष्ट हैं, मुझमें इस प्रकार निरन्तर 
युक्त शर्व प्रीतिपूर्वक भजनेवालोंको मैं वद बुद्धियोग प्रदान कर 
देता हूँ जिससे घे सुकते प्राप्त कर जाते हें । उनपर अलुकर्पा 
करके में उनके श्क्षानजन्य अन्धकारको -प्रकाशमय तत्त्व-ज्ञानरूप 
दीपकसे नष्ट कर देता हैं (१-११) । 


श्व गीता-दपैस 


उपयुक्त भगवद्वचनोसे यह विषय निर्विवावुरूपसे स्पष्ट दो 
जाता दै कि भगवानके खरूपमें योग केबल उनके स्वरूपके तत्त्व- 
शानद्वारा दी सम्भव दे, अस्य निष्काम-कर्मादिकी यहों गति नहीं 
है । यदि भगवान्‌को अपने स्वरूपमें योग पानेके लिये साक्षाव- 
रूपसे निष्काम-कर्म भो इ होता, तो अवश्य इस स्थलपर इसका 
किसी प्रकारसे निर्देश करना चाहिये था । परन्तु इसकी ओरसे 
सर्वथा अलवुद्धि, इस दिपयकी स्पष्ट दलील हैः कि इस योगमें 
निष्काम कर्मका साक्षात्‌ कोई उपयोग नहीं है. । इस योगके 
अधिकारी की वे दी वर्णन किये गये हैं, जिन्होंने सर्वथा अपने चित्त 
ब भाण अगचानूको निवेदन कर दिये हों, केवल कर्तव्य-चुद्धि 
और फल त्याग ही पर्याप्त नहीं माना नया (छो० १)1 इतना ही 
इच्छु त्याग भगवानके लिये सन्वोपप्रद नहीं है, बल्कि वे तो 
छापने स्वरूपमे अभेद ( योग ) पएनेके लिय चिस ब प्राणोंकी थलि 
मारते हैं । ऐसा होनेपर ही वे ज्ञानरूपी दीपकसे (कर्मादिखे 
तही ) अज्ञाचरूप अन्धकारको नष्ट करनेका घचन करते 
हैँ (१०-११) 

अगवानके उपर्यु वचनोंपर अर्जुनको सन्तोष छुआ, उस 
कौ थखम्माबना निवृत्त हुई और उसने श्रद्धापूर्वक स्वीकार 
किया कि निस्सन्देह आप परत्रह्म, परमधाम, परमपवित्र एवं 
शाश्वत पुरुप है ओर दिव्यखरूप, बेबताओंके आदि कारण, 
अजन्मा च विसु हें । ओर कहा कि आपको देचर्षि नारद, 
असित, देवल और व्यालादि ऋषि मी ऐसा ही वणेल करते दें 
दथा स्वय आप भी श्रीमुखसे सुमे ऐसा हो कथन कर रहे हैं। 
इसलिय केशव । जो कुछ भी आप मुझे कथन कर रहे हैं, मैं 
बह खव सत्य मानता हॅ । भगवन्‌ ! सिस्सत्देद् आपके स्वरूपको 
न देवता आनते है ओर न दानव, किन्तु स्वयं आप डी आपणे करके 
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अपने“आपंको आननेमे समर्थ दीते हैं । श्र्थात्‌ जिस प्रकार चकछु- 
द्वारा रूप देख ज्ञा सकता दै, उसी प्रकार आप ' किसी साधन- 
-डारा जाननेमे नहीं आते | ज्ञानका.फल केवल अज्ञान-सिद्धत्ति ही 
दै, आपको ज्ञानना ज्ञानका फल नहीं हो सकता ! छानद्वार 
शान नित्त होनेपर अपने-आप करके ही आप जाने ज्ञा सकते 
„ हैं,किसी साधनद्वार नहीं । इस प्रकार आप फलं-व्याप्तिके विषय 
. सो; किन्तु थ्रूत्ति-व्याप्तिके ही विषय होते हैं। इस लिये देव! 
आएं अपनी उन सम्पूर्ण दिव्य विभूतियोंका मुझसे घर्णान कीजिये, 
कि जिन विभूतियों दा आप इन सर्व लोकोर्मे व्यापकर स्थित हैं। 
योगेश्वर ! आपको सदा चिन्तन करता छुआ आपके सर्वरूपको 
में केले ज्ञानू. ! और आपरे सर्वरूपको न जानता हुआ, किस- 
किन विभूतिरूप भावोंमे आप मेरे दारा चिन्तन करनेयोग्य हैं ? 
“इस अकार अपने योग व विभूतिका बिस्तारसे फिर वर्णन करे, 
` ` क्योकि आपके असुतरूप वचनोंको सुनते-सुनते मैं दत्त तहो 
"चोदा हूँ ( १२-१८) । ! 
` ` 'इख पर अयाने दया करके जो पुरुष एकापक उनके 
* 'सर्वूपको जाननेमें असमर्थ हैं, उनको अपना स्वरूप जामनेमें_ 
|. १. इन्दियादि परेमाणोद्वार मिस पदार्थका अपनेसे भिन्न रूप करके शान 
` हो, पह ज्ञान 'फल:व्याप्ति' कहलाता है। २, जिल ज्ञानम दृस्ति धटादिके 
`` -समान विपयाकार न.ो सके, किन्तु विषयके आश्रय आपरण-मंग हो चृतति 
` को केवल मयोजत हो और विषय अपरे प्रकाश करके स्वेयंप्रकाश दो, घह 
.- जैन उक्तिन््यात्ति' ऋद्वाता दै । इस प्रकार आत्माकार बुत्तिका प्रयोजन 
, आत्माको प्रकाश करना नहीं हे, केवल आत्माके आश्रय रहनेवाजे अज्ञानका 
. ,भजेरणे-मह्ठ ही वुत्तिका प्रयोजन होता है, इसलिये यदद शान इसतिच्यासति- 
'- . रूप है, क्योकि आत्मा अपने अकाश करके स्वयंप्रकाश हे, किसी थी इचि 
"का विषय नहीं । 
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उपयोगी अपनी उन झुख्य-सुख्य विभूतियोंका स्छोक १६ से 3८ 
तक धर्णत करके वतलाया, जिससे उन मुख्य-सुख्य विभूतियोंमे 
भगवानका चिन्तन करते हुए वे सर्वरूपोंमे दी उनका दर्शन कर 
सके और अन्तमें कहा कि अर्जुन! जितना कुछ भी संसारमें भूत- 
ज्ञात है, उत सबका बीज मैं ही हैं, चर अथवा अचर ऐसा कोई 
भूत दै छी नर्डो जो मेरे बिना स्थित हो। परंतप । मेरी दिव्य- 
विभूतियोंका अन्त दै दी नहों, यह विसूतियोंका कुछ विस्तार 
तेरे प्रति लन्यरूपसे कदा गया है! जो कुछ भी संसारमे विभूति- 
मान, ऐेश्वयेवान्‌, कान्तिमान्‌, अथवा सत्तावान्‌ इए आवे, बह सव 
भेरे तेजके किसी अंशले ही उत्पन्न हुआ जात | अथवा अन ! 
बहुत जाननेसे या प्रयोजन है, तू इतना ही जान ले कि सम्पूर्ण 
जगव॒की में अपने एक अशसे ही धारण करके स्थित हैँ! अर्थात, 
यह खम्पूर जगच्‌ सुम श्रचन्तके किसी एक शमे ही स्थित है. 
सो भी सुझको किसी प्रकार स्पर्श नहीं करता ( ३६-४२) 1 


इस घकार भगवानने इस अध्याय योगके निभिच अपने 
स्वरूपका शान वणेत किया और जो सर्व रूपोर्मे भगवानको देखने 
में असमर्थ हैं, डलके लिये मुख्य-मुख्य दिव्य विभूतियोंका चेन 
किया, जिनके आश्रय वे से रूपोर्ते दी भगवानका दर्शव करते 
इए अपने परिच्छिन अहंभावसे छूट जाएँ और उनके खरूपमें 
अभेदरूपसे योग पा आएं । आधुनिक योगकर इस अध्याये भी 
कुछ पता न चला, न उत्तकी साधन-कोटिमें ही गणना की गई 
ओर न फल-कोठिमे ही उसको स्वीकार किया गया। 
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दशम अध्यायमें भगवानके विभूति-योगको अवण कर इस 
अध्यायके आरम्भे अज्जुनने कदा--मेरे ऊपर अजह करनेके 
लिये आपने जो परम गुद्य श्रध्यात्मविपयक वचन कहे. उनसे मेरा 
यह अप्लान नष्ट हो गया है। कमलनयन! आप ही भूतोंके उत्पत्ति- 
प्रलय-स्थान हैं, ऐसा मैते आयसे अवण किया और आपके अवि- 
नाशी माहात्म्यको भी जाना। परमेश्वर! जेला आपने चरम किया 
हे यदद सब यथार्थ ही दै, परन्तु में आपके उस ऐश्वये एवं रूप 
को साक्षात्‌ देखनेकी इच्छा करता हैँ। प्रभो ! यदि मेरे द्वारा उस 
रूपका दर्शय आप शाक्य मानते दों तो अपने उस अविनाशी 
रूपका सुमे दशन कराइये ( १-४ )1 

इस पर भगवानने उसकी प्रार्थनाको स्वीकार किया और 
कहा--डॉ, भारत ! आदित्य, षखु, रुद्रादि और वहुत-से पूर्व 
अदृए आश्चर्यको, चराचर सम्पूण जगतको और जो कुछ भी 
दुम देखना चाहते हो वह सव यद्वां एक जगह ही एकन्नित देखो । 
परन्तु इन रथूल नेचोंसे तुम देख नहीं सकते, इसलिये मैं तुमको 
दिव्य नेत्र प्रदान करता हूँ ( ५-५) । पेसा कहकर श्रीयोगेश्वर 
इरिने अर्जुनको अपना परम रूप च ऐश्वर्य दिखलाया रौर उस 
रूपकी मदिमा सञ्चयने 'धुतराष्ट्रके प्रति वर्णन की ( ६-१४) । 
दिव्य नेत्र प्राप्त करके अजुनने जेसा-जैला भगवानका रूप देखा, 
वैसा उसने भगवानके प्रति बर्णन फिया कि मैं आपके बिराट 
शरीरम असुक-असुक आश्चर्यमय रूपोंका दशेन कर रहा हैं और 
उनको नमस्कार करके कहा--सुझे वतलाइये कि यह उग्ररूप 
आप कौन हैं? में आपके आदि स्वरूपको तच्वसे जानना 
वाहता हूँ, क्योकि में आपकी इस प्रद्धत्तिको नहीं जानता ( १५ 
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३१)1 इस पर भयवानने उसको बतलाया कि मैं लोकोंका नाश 
करनेवाला वढ़ा-घढ़ा काल हुँ और लोकॉको खमेटनेरे लिये दी 
यहो प्रदृच हुआ हॅ, जितने कुछ योधा इस सेनाम खटे ट हैं, 
ततरे सिवा ये कोई भी न रहेगे, घत्योकि ये सुभा कालस्मरूपके 
हाय पहले छी घए हो चुके हे । दूतो केवल निमित्तमाण वन 
कर्‌ खड़ा दो, मुफ्तमें ही यशको प्रात फर श्रोर शुक्रो जीत 
कर शाज्य-सम्हद्धिका भोग कर ( ३९-३४ )। 

इस पर अर्जुनने भगवानके खरूपका वर्णन करते हुए 
उनको चतस्कार तथा वन्दना करके उनसे ज्ञमाआर्शना की, कि 
आपके धास्तव स्वरूप व महिमाको न जानकर ओर आपको एक 
ब्यक्तिधारी खसा मानकर हॅलीके तीरपर विद्दार, शब्या, आसन; 
तथा भोजनादिके समय मेरे छारा जो कुछ आपका सत्कार छुआ 
हो, उके लिये,आप सुके घमा करें । इस प्रकार ्चनेकदा' नमा- 
प्रार्थना करक कहा कि आपके अपूर्वदए रूपको देखकर में र्षि 
होता हैँ आर साथ ही भयसे मेण मन भी व्याकुल हो रदा है।इस 
लिये आप मुझे अपने उसी चतुर्सुजी रूप का दर्शन दीजिये(२४-४६) 

इसपर भगवानने कहा--अपने आत्मयोगसे घु्पर प्रसन्न 
होकर मैने अपना परम तेजोमय रूप तुको दर्शन फराया है,चोफि 
तेरे सिवा पदले कोई भी नहीं देख पाया दै । कुरुप्रवीर अर्जच ! 
वेदाध्ययन; यज्ञ, दाव, यटुत-ले कर्म ओर: उम्र तपोंडारा भी मैं तेरे 
सिवा संसारम ऐसे रूपोगे देखे जानेको शक्‍य नहों हूं । इललिये 
मेरे इस विकराल रूपको देखकर ठू व्याकुल स दो आर फिर 
मेरे उसी चतुर्थुजी रूपका दर्शन कर । इस प्रकार ससवानले 
भयभीत अज्जैचको ऋआश्वाक्षन दिलाया आर फिर अपने उसी 
सांम्यरूपमं प्रकट हुए ( ६७-५० ) । 

इसपर भगवानके सौम्य माडुपी रूपका दर्शन पाकर 'अर्जुन 
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को शान्ति मिली ओर्‌ चह अपने खभावको प्रात हो गया । फिर 
अगवानने कहा--अर्जुन मेरे जिस अति no तुमने 
"वशेन, किये हैं, उसे देखनेकी देवता भी नित्य आकांचा करते हैं, 
"परन्तु" देख नहीं पाते । जिसे अकारसे तुमने मेरा दर्शन पाया है, 
उस प्रकारसे न मैं बेदोंद्वारा देखे आतेको शक्य हूँ, न तपसे, न 
' चालसे आर च यक्षोद्वारा ही देखे जानेको समर्थ हँ । केवल असल्य 
° भक्तिद्वाय ही मैं इस प्रकार तस्वसे देखा और जाना जा सकता हूँ 
„ येथा अपने ख रूपमे प्रवेश पाया जा सकता हूँ। इसलिये पाएउव ! 
जो पुरुंप फदेत्वादि-संगले छूटा हुआ मेरे ही लिये स कुछ कर 
" रहा है, मेरे दी पराग्रण दै, केवल मेरा ही भक्त है और जो 
सब भूतम समता-ष्टि करके निवेर दवै, बद्दी सुफे भात कर 
“सकता हैः (५१-५५ )। 
* हस प्रकार इस अध्यायर्मे अपने स्वरूपमें प्रवेश पानेके लिये 
- भैगबानने केवल अपनी अनन्‍्य भक्तिको ही साधनरूपसे वर्णन 
.. किया, कर्ैव्य-चुद्धिरुप आधुनिक योग यहाँ भी शल्य ही रहा। 
बल्कि पल्लोक ४प्मे कर्मका खण्डन ही पाया गया, कि कर्मा दि व 
पाविद्वारा मेरे इस रूपका दर्शन कोई चहं कर सकता । स्मरण 
अनन्य भक्ति व तत्त्वक्षात वीआङुरवत्‌ परस्पर साधन- 
दोनेसे अभेद्रूप दी हैं, इसका परस्पर भेद नहीं है। हाँ, 
: युद्धि च अनन्य भक्तिका अन्धकारघकाशके समान 
. ¦ परस्पर विरोध है, दोनों एक कालम एक अधिकरणमें नहीं रद 
; “सकते'। हि अध्रा- ५ 
`... द्वादश अध्यायकी समालोचना 
„ . पकादुंश अध्यायके अन्तमं भगवानने अपने स्वरूपमें प्रवेश 
: 'पोनेके लिये; अपती अनन्य भक्तिको दी एकमात्र साधन कथन 
र किया) उस अनन्य भक्तिकी इस प्रकार महिमा छुनकर अर्जुनने 
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इस अध्यायके आरम्भे प्रक्ष किया--भगवन्‌ ? जो भक्त इस 
प्रकार निरन्तर आपके सयुणरूपमे जुड़े हूण आपकी उपासना 
करते हैं आर जो दूसरे आपके अविनाशी इत्द्रियातीत निर्गुण- 
रूपको उपण्सते हैं, उन दोनोंगे अत्छु्म योगवेचा कौन हैं, सो 
कृपाकर फद्दो (१)? 

इसपर भगवानने उत्तर टिया--जो मेरे समुणरूपमें मनको 
पकाग्न करके नित्य ही मेरेमं ठुक्त हुए मेरी उपासना करते हैं 
आर जो परम भ्रद्धाले युक्त हॅ. वे मुझे अति ओष्ठ योगी मान्य 
हैं। और ओ पुरुप मेरे अविनाशी इन्ट्रियातीत स्वरूपकी, जो 
सर्वच व्यापक, अचिन्त्य कूटस्थ ब अचल है, इन्ट्रिय-समुदाय 
को रोककर सर्वत्र समवुद्धि और सर्व भूतोके हितमें रत रहकर 
उपासना करते हैं, चे तो सुके प्राप्त दोते ही हैं। एरन्छ मेरे 
अव्यकस्वरुपमें आसक्त चित्तवालॉको क्लेश अधिक होता हे, 
क्योंकि वेहवातोंद्वएय मेरे अव्यक्तस्वरूपमें गति बढ़े दुःखले प्राप्त 
होती है । अत' जो अपने सभी कर्मोंका मेरे सशुशरूपमें त्याग 
करके मेरे परायण हो रहे हैं और जो श्रचन्य योगद्वारा मेरा 
ध्यान करते हुण मेरी उपासना करते हैं, मेरी अनन्य भक्तिद्वारा 
देहाभिमान शिथिल हो जानेके कारण उत मेरे सझुशरूपमे 
असक्त चिंचवाल्नोंकर में मृत्युूप संग्तार-ससुद्ले तत्काल उद्धार 
कर देता हुँ । इसलिये अर्जुन! तू मेरे सगुररूपमे ही मन टिका 
अर मेरेमें ही बुद्धि प्रवेश फर, इसके उपरान्त तू तिस्सन्देद 
सुसमं ही निचास करेगा ( २८) । 

इन भगवद्धचनॉका आशय यह है कि भगवानके अव्यक्त 
इन्द्रियाकीव पदमे डेहाभिमातके कारण प्रवेश पाना अधिक दुष्कर दै 
ऑर खशुशखपकी प्रेमामक्तिद्वारा कतोपास्ति दोनेपर देहाभिमान 
शुखेब गलिव हो जाता हे। प्रसमं कुछ पेला दी आकर्षण है. कि 
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बह अपने प्रेमपा्रपर आपेकी तत्काल वलि चढवा लेता हे.। अब 
मिथ्या सांलारिक खी-पुत्रादिके प्रेममें ही इतना आकर्षण है कि 
अमकालमं उनके लिये अपना-आपा विस्मरण हो जाता है, तब . 
सत्य प्रेम यदि सत्यस्वरूप परमात्माके प्रति हो तो आपेका खोया 
जाना कोई वात ही नहीँ द्वे ' चूँकि खुण प्रेमद्वारा आत्म-भिचेदून 
सुलभ दै और आत्म-निवेद्नद्वारा ही निर्युणखरूपर्मे भवेश शाक्य 
है; इसीलिये सख भक्तको 'युक्ततम' कदा गया है! इसका यह 
तात्पर्यं नहीं कि सग्मुण च निर्गुण उपासना भगवत्‌-प्राप्तिके भिन्न 
भिन्न मार्ग हैं, किन्तु मार्ग तो एक ही है' केबल सोपानोंका भेद 
है। अर्थात्‌ ससुण सोपानपर आरूढ हुए विना ही निर्गुण सोपान 
पर आरूढ दोना कठिन दै; इसीलिये सगुण उपासनाको अत्सु 
व्हम आर निर्गुण उपासनाको कष्टतर कहा गया दै । 

इसके उपरान्त भगवानने कहा--यदि तू अपने चित्तको मेरे 
सग्र॒णरूपमें इख प्रकार स्थिर करनेमें समर्थ नहीं दै तो अभ्यास 
के द्वारा मेरे खश॒णरूपकी प्राप्तिकी जिज्ञासा कर, अर्थात्‌ चित्त- 
घुक्तियोंका प्रवाह वार्स्वार मेरे सणुणरूपमें चालू कर-1 और 
यदि तू इस प्रकार अभ्यास भी न कर सके, तो मेरे निमित्त 
कर्म करनेके परायण हो, मेरे अर्थ कर्म' करता हुआ भी तू मेरी 
पराप्तिरूप खिद्धिको पा जायगा ( ६-१०) । ' 

स्मरण रहे कि स्होक १० में अमवानने 'मदर्थ फर्म” का जो 
निरूपण किया है, उसका तात्पर्य यह दै कि भगवानकी भासिके 
लिये श्रच॒णु, कीर्तन, स्मरण, अर्चन एवं चन्दनादि भक्तिके अङ्गॉमे 
प्रचुत्त हुआ जाय और यह उनके लिये खोपान-क्रमसे भगवानूने 
बतलाया हैः जिनके मन-बुद्धि व्खोक ८,के अज्ञखार भगवानके 
सगुणरूपमें स्थिर नहीं हो सकते तथा स्छोक € के अनुसार जो 
भगवानके समशणरूपमें मन-छुद्धि स्थिर करनेके लिये अभ्यास 
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भी नहीं कर सकते 1 इससे सिद्ध दै कि इस 'भगनदर्थे कर्स' 
का फल भगवानके सगुणरूपर्मे मत-चुद्धि स्थिर करनेके निमित्त 
उपयुक्त अभ्यास ही दे) अभ्यासका फल सगुणरूपके घ्यानद्वाय 
मन-चुद्धिकी स्थिरता दै । सणुणरूपमें मन-छुद्धिकी स्थिरताका 
फल दैदाभिमानकी शिथिलताह्वाय निर्मुणस्वरूपमें प्रवेश पाना 
छै और यही वास्तविक योग द्वै! 

तत्पश्चात्‌ भगवानने कहा--यदि तू मेरे योगको आश्रय 
करके ऐसा भी नहीं कर सकता, अर्थात सदर्थ-कर्स भी नहीं 
कर सकता तो अपने मतको जीतकर अपने सभी कमॉका 
फल त्याग कर, अर्थात्‌ कोई फल ही न रुख (स्होक ११) । 
आशय यह हे. कि जो पुरुष मलोक १० में कहा हुआ भगवदर्थ- 
कर्मे भी नहीं कर सकता, उसके लिये यह निम्न सोपान है कि 
बह कम-खे-कम इतना तो करे कि अपने सतको जीतकर और 
उसे सँसारकी ओर च जाने ठेकर अपने खव फर्मोका संसार- 
सम्वन्धी कोडे फल ही च रकले और यही आधुनिक योग छै! 
इस प्रकार जव संसारसम्बन्धी फल-त्याग होग।, तव चह स्वतः 
छी अगवदर्थ-कर्समें वदूल सकता है 1 न 

इस प्रकार खोपानोंका निरूपण करके भगवानने फिर उनको 
स्पष्ट करके बतलाया कि अस्याससे शान (अर्थात्‌ भगवानके ख- 
रूपका परोज-शाच ) श्रेष्ठ है । श्ानसे ध्यान ( अर्थात्‌ स्छोक ८ 
के छच्ुलार भगवानके खरूपर्मे मन-वुद्धिको स्थिर करना ) श्रेष्ठ 
है, जव भगवानके खरूपका परोक्ष-ज्ञान होगा, तव उसके 
अजुसार ही ध्यान हो सकता है। ध्याचसे कर्म-फल-त्याग (अर्थात्‌ 
स्होक'घव७के अनुलार भयवानसे अपने सर्व कर्मोका त्याग करके 
अपने कर्दत्वाभिमानको गलित कर देवा) श्रेष्ठ है और इस 
च्यागसे ही परम शान्ति मिल सकती हवै । 
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“यहाँ 'कर्स-फल-त्यास' को जो च्यानसे श्रेष्ठ कहा गया दै, सो 
यह 'कर्म-फल-त्याग' शोक ११ उक्त कर्मफलत्याग ( अर्थात्‌ 
आधुनिक योग ) नहीं दै! क्योंकि इस फल-त्यायको तो भगवान, 
स्टोक ८, ६ व १० में कहे हुए भ्यान, अभ्यास व मदर्थ-कर्मसे 
भी निम्त कोटिमें गणना करते आये हैं, फिर यही फल-त्याग 
ध्यानसे शरे केसे कहा जा सकता दे! किन्तु यद्व 'कर्म-फण- 
त्यांग' का आशय तो शछोक ९ उक्त 'कर्स-संन्यास' से दै, जिसमें 
कर्ता, कर्म व फल समीका त्याग हो जाय और यही भ्यानसे 
श्रेष्ठ हो सकता है. । अपने फर्तापनको संगुणरुप भगलानमें 
लय कर देना, यहाँ यही 'कर्स-संन्यास' है और यही ध्यानका 
फल हो सकता दै । 

इसके उपरान्त भगधानने स्लोक १३ से १६ तक उस पुरुपफे 
लक्षण निरूपण किये, जो उपर्युक्त रीतिसे शान्तिको प्राप्त हुआ दै 
और जो भगवानको प्रिय है । अन्त में कद्दा कि जो भक्त मेरे 
इस असुतरूपी धर्मको यथोक्त रीतिसे उपासते हैं, अर्थात्‌ 
अथावत अपने व्यवद्ारमें जाते हैं और मेरेम श्रद्धायुक्त हुए 
मेरे परायण हो रहे हैं, वे मुझे अत्यन्त प्यारे हैं ( २० 

इस प्रकार इस अध्यायकी समालोचनासे 'आछुत्तिफ योग' 
यहाँ भी गीताका प्रतिपाद्य विपय किसी प्रकार सिद्ध नहीं 
हुआ ! यहिक भगवानके खरूपमें प्रवेश पानेके लिये जो सोपान- 
क्रम इस अध्यायमें निरुपण हुआ है, उसके अनुसार यह तो 
छठे सोपानका निम्न साधन सिद्ध दोता दै; वह इस प्रकार - 

(१) भगवानके वास्तविक खरूपर्मे अभेद पानिका 
अन्तिम सोपात निर्गुण अव्यक्तखरूपकी उपासना । इसके 

अभाष मैं-- 

(२) भगवादके स्ुणरूपमें -'सर्वे-कर्म-संन्यास'' श्र्थात 
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डापने फर्तापतको अनन्य-योगद्वार भगवानमें आत्म-निषेदन 
कर देना ( ६ ) । इसके अभावमें- 

(३) ध्यानद्वारा मन-ुद्धिको भगवानके समण॒रूपमें स्थिर 
करना (८) ! इसके झभावमे-- 

(४) भगबत-प्राप्तिकी इच्छासे ध्यानके लिये अस्यास 
करना ( ६) । इसके अमावमें-- 

(५) मगवदर्थं कर्सपरायण दोना, अर्थात्‌ श्रबरा, कीर्तन, 
चेन, बन्दनादिमें तत्पर होता ( १० ) । इसके अभावमे- 

(६) कर्स-फल'व्यागपरायण होना (११) । 

इस प्रकार छुठे तीचे सोपानका साधन रहते हुप, यद 
स्वत्व ति बिपय किली प्रकार भी वर्दी धन 
सकता 
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` द्वादश अध्यायमें अज्जुनके प्रक्षपए भगवानने अपनी खु 
भक्ति और उसके साधन सोपान-क्रमसे वर्णन किये । समुण 
भक्तिका फल जो भयवानके निर्गुणखरूपमे प्रवेश, इस अध्यावमें 
छाव उसका निरूपण करनेके लिये घे भवरत्त हो रहे हैं । चकि 
उस नियेणखरूपको वाणीद्ार साचात्‌ कथन करनेमें कोई 
सी समर्थ नहीं है, उसमें डपाध्चिका आरोप करके ही उसका 
निरूपण स्स्भव हो सकता है। इसलिये शरीरकी उपाधि 
आरोप करके सगचान्‌ अपने वतिगुणस्वरूपका बर्णन करते हैं 
और फडते दै कौन्तेय ! यह शारीर 'च्लेन' पेसा कद्दा ज्ञाता 
दै तथा जो इसको जानता अर्थात्‌ प्रकार करता दै, उसळो 
शः पेला तत्त्ववेत्ता पुरुष कहते हें । मारत ! खव 
शरीररूपी ज्षेत्रोमे उका प्रकाश करनेवाला क्षेत्रज्ञ सुझ निर्गुण- 
खरूपको ही जान! आशय यह कि अन्धकारमें तो किसी 
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पदार्थका कषान हो ही नह संकता, फिसी-ग-किसी प्रकाशे ही 
पदार्थका हान सम्भव है । यह शरीर है” अथवा भं शरीर हू 
'ऐसा शान सर्यादि जड़ प्रकाशोंके अभागे भी जिस प्रकाशद्वार 
सिद्ध होता है, वद शरीरदेशमें ही विद्यमान कषेत्रशरुप निर्गुन 
स्षरूप मैं दी हूँ। ऐसा जो 'क्षत्र” व 'देचक्ष' का शाव है, अर्थात्‌ 
कह क्षेण-भागका वाथ करके चेतन क्षेत्रए-भागको अहण करना, 
यही सुक निर्मुणखरूपका ञान माना गया है ( १-२) । इसके 
उपरान्त भगवानले उस चेत्र  क्षेत्रक्षका खरूप संक्षेपसे बीन 
करनेकी प्रतिज्ञा की रौर अपने कथनमें, ऋषियों, वेदों तथा 
अहयसुञको प्रमाणभूत बतलाया । पञ्च महाभूत, अहंकार, चुद, 
अव्यक्त, एकादेश इन्द्रियाँ और पाँच विषय, इन चोवीस तच्त्वों- 
चाला तो स्षेत्रका खरूप बतलाया गया और इच्छा, डेप, सुख, 
डु, स्थूल पिएड, चेतन! ब ध्ूति, ये संक्षेपले क्षेत्रके विकार 
चर्ण किये गये ( २-६.) । ऐसा क्षेञ घ क्षेत्रशका खरूप संदेपसे 
वर्णेन करके इसको साक्षात्कार करनेके लिये हृद्यरूपी पाळ 
कैसा होना चाहिये, सो अब वर्णन करते हैं-- 
अमान , अट्म्म', शरीर, मन एवं वाणीसे हिंसाका परि- 
त्यागः, क्षमाभाव”, मत-बाजीकी सरलता”, गुर-सेवा€, अत्तर- 
चाहरका शौच”, अस्तःकरणकी स्थिरता”, शरीर, मन और 
इन्द्रियोको स्वाधीन रखना', इद्दलोक तथा परलोकसम्धन्धी 
इन्द्रियोंके व्रिषयोमे वैराग्य होना *, अहंकारका परित्याग,” अन्म” 


१, आकाश, वायु, तेज, जल और एव्वी] २. प्रकृति, माया। ३, पश्चज्ञानेः, _ 
» न्नियौ ओकर; लचा, चचु, रसना व प्राण । पत्चकर्सेन्दियौं--वाक,. 
_ पाणि, पाद, पायु, उपस्थ और ११ रीं हन्द्रिय मन है । * 
४, शब्द, स्पर्श, रूप, रस, यन्ध 1 
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मरण, जरा व रोगादि डःसॉर्मे वारम्वार दोषदर्शन करना, खी. 
पुत्र घ धनादिमें आसक्ति ब ममताका 'अभाष,' इए-अनिएकीे 
भाहिर्मे नित्य ही समचित्त रहना, गेरेमे अनन्य योगडारा 
अव्यभिचारिणी भक्ति” (इससे सिद्ध है कि सयणरूपर्म 
अनन्य भक्ति निर्मुणखरूपके शावका साथन टै), जत-ससुदायर्म 
रति भ रखकर एकान्त देशका सेवन करना, * अध्यात्म-शानमें 
नित्य स्थिति!" और ठस्वज्ञानके अर्थका अभ्यास “--ये सव तो 
श्रानका साधन दोतेसे छ्ानरूप हैं श्रोर जो इनसे विपरीत है, वह 
सच श्रक्षान है'। इस प्रकार ये क्षानके अठारद साधन चरेत 
किये गये ( ७-११) । 


(१) गीता प्रदृत्ति-प्रधान ग्रन्थ हि और बह निवूत्तिको 
अवकाश नहीं देता । 

(२) प्रवृत्तिर्म रहकर ही आत्मज्ञान हो सकता है तथा 

(३) निष्काम-कर्म करते-करते ही झत्म-साच्तात्कार हो 
सकता दै और 'श्रपरोक्ष ज्ञानका यही स्ववन्त लाधन है । 

पेला अभिमान स्जनेवाखे आइुनिक टीकाकार कपया इन 
भ्रगवह्धचत्तोंपर ध्यात दें! यदि गीता धवृत्तिप्रधान श्रन्थ ही 
है, यदि गीता-इष्टिसे निदृत्ति त्याज्य ही है तथा यदि अव्वृत्तिमें 
रहकर ही भयवदुदणिसे आत्म-स(क्वात्कार सस्भव छै, तोये 
निदृत्तिप्धान छठारह साधन अपने निर्शुशखरूपके क्ञानके लिये 
अयवानने क्यों वर्णन किये ? यह भी नहीं कि इन खाधनींको 
भगवाबने विकल्पसे बरत किया दो, जैसा कि आधुनिक 
टीकाकारोंने मोक्षके दो मार्य सांख्य (निवृत्ति) ब योग (चक्ति) 
के वन्यये हें. बल्कि बे तो स्प शब्दॉर्मे दिढोण पीट 
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"पएतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यदतो$न्यथा'- | व 
- अर्थात्‌ ये सच तो ज्ञान ( अथत्‌ ज्ञानक! साधन ) है और 
डो कुछ इससे विपरीत दै वदद सत्र अझान है । ऐसी अवस्थामें 
इन साधनॉको विकल्पसे केसे मान( जासकता दै? बहिक भग- 
बानको ये सव तो निर्विकल्प रूपसे निश्चित दी साधन इष हैं, 
ऐसा मानना पड़ेगा । सम्भव है, ऐसा कहा जाय कि इन साधनों 
का अभ्यास प्रवृत्ति रहकर भी हो सकता दै और प्रयृत्तिमें रह 
कर ही इनका अभ्यास करना चाहिये। परन्तु भगवानने तो 
अपने वचनोंमे स्पष्ट रूपसे ही यह कह दिया-” « अ 
. (विविक्तदेशसेविखमरतिजनसंसदि' (होक १०) 
अथात 'जन-समुदायमेरति न होकर एकान्त देश सेवन करना” 
यद्द प्रवृत्तिमे रहकर केसे सिद्ध हो सकता है! ओर इसका 
क्या समाधान वन सकता दवै ? यद्द नहीं कहा जा सकता । 
.. दितीयतः यद्द बात तो निर्विवाद रूपसे मान्य है. कि भगवान, 
के निर्गुणस्वरूपके साक्षात्कार, अर्थात्‌ निर्मुण॒स्थरूपमें अभेदरूप 
से स्थिर हुए बिना तो मोक्ष सम्भब है ही नहों । यदि सयण- 
रूपके सात्तात्कारपर ही मोक्षका अवलम्वन होता तो श्रर्जुनको 
तो भगवानके सगुणरूपका नित्य ही साक्ात्कार था, परन्तु फिर 
भी अजुनके अक्ञानान्धकारकी निवृत्ति नहों हुई, जोकि मोम 
मतिबन्धक है। तथा यदि सशुरा-साच्तात्कार ही. मोचामें पर्या 
पा तो ध्रुव थ प्रह्मदको सगुणरूपके साक्षात्कारके उपरान्त 
गुशस्वरूपके साज्ञात्कारकी आबश्यकता न होती । परन्तु, 
सयुण-सात्तात्कारके पश्चात्‌ भी भगवानको अर्जुनके लिये 
गीताका उपदेश करना पढ़ा और धुव थ प्रहादको भी सग॒ण- 
साचात्कारके उपरान्त साक्षात्कारके निमित्त. 
निशुंरस्वर्पका बात सम्पाइन करना पड़ । इससे स्पष्ट है कि 
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मोक्षके लिये निर्गुणस्वरूपका साक्षात्कार ढी एकमात्र साक्षात 
साधन दै और बद्द केवल जानद्वारा ही सम्भव दै । यदि फर्तव्य- 
बुद्धिरूप निष्काम-कर्सके द्वारा भी भगवानको निर्गुण साक्षात्कार 
इष्ट होता तो इन श्रठारद्द साधनोंके अन्तर्गत या इनसे भिल्ल 
ङन्नीलर्वो साधत निष्काम-कर्स भी भगवानको यदो बरून करना 
आव्यक था | परन्तु भगबालने तो इस निष्काम कर्शकी, जो 
आधुनिक टीकाकारोंका सूल धन दै, साधन-कोटिमे कोई गणना 
दी नहों की और न विकल्पसे ही इसको भिक्त साधत कदा, वलिक 
स्पष्टद्दी कद्द दिया फि इन अठारह खाथनोंसे मित्र जो कुछ भी है 
बह कोरा अज्ञान दी दै । इससे निष्काम कर्म किसी प्रकार भी 
भगवानके बचनोंसे मोक्का साक्षात्‌ साधन सिद्ध नहीं होता । 
यद्यपि यद्द निष्काम-कस भी परम्परासे मोजका साधत तो है, 
परन्तु इसका फल केबल अन्तःकरणकी तिर्मलता ही दै, तत्पश्चात 
थह उपादेय (ग्रहणयोग्य) न्दी, किन्छु हेय (त्याज्य) ही दै । जैसे 
मखिन वश्लपर केखरका रंग चढ़ानेके लिये वल्मे प्रथम साबुन 
लगानाआवएयक है, परन्तु मलसे निर्सल होनेपर सायुन उपयोगी 
नहीं रहता, फिर तो बल्लको रगमें डुवोता ही आवश्यक दै, तब 
साधुच साधक नहीं; वाधक ही दै। इसी प्रकार कर्तव्य-चुद्धिरुप 
यद निष्काम-कर्म भी परम्परारूप साधन होनेसे अन्त.करणकी 
निर्भलताके वाद्‌ त्याज्य है 1 इसीलिये भगवानने साधनकोरटिमे 
इसकी कोई गणना नहीं की | परन्तु थे अठार साधन तो 
ज्ञानमें इनका साक्षात्‌ उपयोग दोनेले हेय (त्याज्य) नहीं, उपादेय 
(प्रदणयोग्य) ही हैं ! क्योंकि निर्शुणखरूपका सात्तारकार अस्त- 
सुख तीच्य चुद्धिद्वाय निर्मल विचारके वारस्वार अभ्यासपर ही 
निर्भर है ओर चह पूर्णे निद्वत्ति एबं एकान्तमें ही सम्भव है, 
अच्त्तिकी खद-पठमें कदापि नहीं । निष्काम-कर्मरूप प्रवृत्ति तब 
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“सिवः निवृत्ति ही 1 बल्कि यह तो तव प्रचूत्ति घ निवुत्तिसे 
असंग, निष्पपञ्च आर सर्वेलाक्षीरूपसे स्थित रडता दै तथा 
कर्तृत्व द क्ंव्यसे सर्वथा विनिसुक्त हो जाता दै। देहेन्द्रियादि तब 
मक्षे ही अपने-अपने व्यवहारमें बर्ताव करती रहें, परन्तु यद तो 
अचल कूटस्थ ही रहता है | इस सहापुरुषकी भावाभाबरूप 
शारीरिक चेष्टाओंसे दूसरे अज्ञानीजन अपनी भावनाके असुसार 
अले ही इसमें प्रवृत्ति-निवृत्तिकी फल्पना पड़े किया करें, परन्तु 
यह तो तब अपने-आपकमें ज्यॉ-का-त्यो अचल आरं असंगरूपले दी 
स्थित रहता दे । इसलिये इसके लिये न कोई साधन रहता है, न 
साध्यऔर न कोई साधक-या घकका बन्धनही लागू हो सकता हि! 
चरन्तु तस्व-साच्तात्कारके पूर्व तो इस जिश्ास्ुके लिये निवृत्तिरूप 
इन अठारड साधनोंकी उपाटेयता और प्रद्धक्तिरूप इस निष्काम- 
कर्सकी देयता अत्यन्त आवश्यक रहती ही दे जैसे रोगमुक्त हो 
जानेपर पथ्यका चन्धन न रहते हुए सी रोधकी बिद्यमानतामें 
सो उसपर पथ्यका पालन अत्यन्त आवश्यक रहता ही ठे i 
इसके उपरान्त भगवानने साधनरूप शानद्वारा शेय जो 
निशुणसखरूप परत्रह्म, उसके स्वरूपका दिग्दशेन स्छोक १९ से १७ 
तक किया, जिसका विस्तृत अर्थ इन स्छोकोंकी टीकार्मे भीतर _ 
शांत दोगा और कहर--अर्जुन ! यह चेत? (जहाँ परजह्मको आघ 
करना है), 'शान' (जिस साधनसे पाता हे) तथा सेय (परमहा) 
का स्वरूप संच्षेपसे तेरे प्रति कडा गया दै | आशय यह कि वहेन 
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जड़ व विकारी है और स्सत्ताशत्य है, केवल घेत्रशकी सत्तासे 
ही यह सत्तावान है; अपने खरूपस्ते कदाचित्‌ न होता हुआ 
भी उस क्षेत्रशकी सत्तासे ही यह सत्‌ प्रतीत हो रदा है और इस 
क्षेत्रके सब विकार उस क्षेत्रज्ञके आश्रय प्रतीत होते हुए भी उस 
को इन विकारोंका कोई स्पशे न्वी होता 'सो वेत्र में ही हुँ' । 
पेला तच्त्वले जात लेनेपर मेरा भक्त मेरे स्वरूपको घात दो जाता 
है (१८) ॥ स्मरण रहे कि यहाँ भगवानने अपने खरूपकी 
प्राप्ति केबल अपने शानसे ही निरूपणकी दै, न कि कर्सखे । 
इसके उपरान्त प्रकृति व पुरुप'का विवेक वर्णन किया और 
कहा कि प्रकृति (क्षेत्र) व पुरुष (ल्ेचज्ञ) दोनोंको नादि जानो, 
अर्थात दोनोंके सम्बन्धले दी संसार है । इसमसे जितना कुछ भी 
छण ब विकार है बह खव तो पकृतिसे ही उत्पन्न हुआ जानो 
तथा कार्यरुप,करणरूप और कर्एत्वरूपले ओ कुछ भी देखने-जाचते 
में आता है, उसमें हेतुरूप प्रकृति दी है । परन्तु प्रक्तिसे सम्व- 
न्थित दो जावेसे ऑर अष्ञान करके प्रकृतिके गुए-कमाको अपने में 
मान लेनेले 'पुरूप' प्रकृतिमें स्थित हुआ, अर्थात्‌ प्रकतिले मिला 
हुआ प्रकृतिजन्य गुणेंका भोग करता है ओर इस प्रकार अज्ञान- 
द्वारा प्रकतिसे मिलकर खुख-छु खादिके भोगमे पुरुष हेतुरूप कहा 
गया है। बास्तवर्मे तो यह पुरुष टेइमें स्थित हुआ भी आकाशवत्‌ 
अरति अरइखके सुणु-परिणुमोसे निलेप ही है, केवल घातके 
शण-परिशामादिका उष्टा होनेसे 'उपद्रषटा' 'आच्ुमन्ता आदि तामॉ 
से अभिहित किया ज्ञाता है, वस्तुत तो यह सर्वेलेंग-वितिसुक्त 
_ ब्रह्मस्वरूप ही दे! फिर इस ज्ञानका यह फल घतनाया कि जो सजुष्य 
(५) जिस खावतदट्वारा कार्यकी उत्पत्ति हो टसको “करण' काइते 
हं! दस इन्दियाँ, मन, इद्धि व अदकारको 'कस्श” कहते हैं, क्योंकि इनके 
द्वारा हो जीवको सुख दु सादिका भोग डावा है । 
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इस प्रकार पुरुष और गुणोंकरे सहित ्ररुतिको तत्वसे जान लेता 
है कि मै प्रकृति व गुणोंसे सर्वथा असंग-निलेप हैं” वद्द सव प्रकार 
बतैता हुआ भी फिर अन्म नद्दी लेता और सुक्त हो जाता है(१६-२३) 

यहाँ यद्द विचार कर्तव्य है कि भगवानके वत्ननोसे यहां 
विषय तो स्पष्ट हो चुका दै कि केवल अपने खरूपके अश्ञानसे 
हो श्रोर पकृतिके गुण-कर्माको अपनेमे माच छेनेसे ही पुरपको 
जग्मादिका बन्धन है और उस अछ्लान करके ही कर्स-मवृत्ति 
होती है.। तब ऐसी अघस्थामें कसैले ही यद अशान फैले विवुत्त 
हो सकेगा, क्योंकि कर्स तो उस अश्ानका फल दै, फिर फल 
अपने मूलको कैसे दखाड़ सकता दै? किन्तु इस अज्ञानके दूर 
करनेके लिये तो शान दी चाहिये । यद्यपि तत्त्व-शाम हो जानेपर 
इस शानीके देहेन्द्रियादिद्वार खामाविक कर्म होते भी हैं, 
तथापि देहादिम उसका 'अहंभाव' भस्म दो जानेके कारण उसका 
उन करमोर्म कर्तृत्वभाव नहीं रहता और त फाम सत्यता ही 
रहती है, बहिक उसके सभी कर्म केवल आमासमाज्र ही होते 
हैं। परन्तु इस 'आधुनिक-योग' में तो कामें सत्यता पड़ी हुई 
हे ओर फर्तव्य-बुद्धिदारा उसको अधिक इढ किया ज्ञाता दै) 
इसलिये उक्त योग अज्ञानका वाधक नहीं, साधक ही है! 

इसके उपरान्त भगवानने उन तस्वदर्शियोके भिन्न-भिन्न 
भ्यषहारोंका ` वर्णन किया, जिन्होने अपनेआपको भ्रति 
व क्षेत्रसे ज्यॉ-का-त्यो असंग व नित्यमुक्त जाना है । ओर फडा 
कि इनमेंसे कोई तो ध्यानादिद्वार अपने आत्मा करके आत्माको 
देखते हैं, कोई निठत्तिपरायण शानयोगमें स्थित हुए आत्म-दर्शव 
करते हैं और कोई प्रचत्तिपरायण कर्मयोगगें स्थित हुए (अर्थात्‌ 
क्त्य ष कतेव्यसे मुक्त हुए) अपनी सव चेशश्रोमे आत्मलीला 
क आनन्द लेते हैं। परन्तु उपयुक्त शानके प्रमाबसे व्यवदारों 
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का भेद रहते हुए झी उनके निश्चयोमिं कोई भेद नहीं होता, 
चे अपने स्वरूपर्म कुछ वनता हुआ नहीँ देखते तथा सव विघि- 
निषेध व अद्दण-त्थागले सुक्त दो जाते दे । अन्य पुरुष जो इस 
घकार अपने आत्माको नहीं जानते हैं, उनके लिये भगवानने 
शशा की, कि यदि वे भी श्रद्धास॑युक्त हुए अन्य त्यदर्शी 
युरुषोंद्राय अपने आत्माका स्वरूप श्रवण करके खयं उसको 
उपासते हे अर्थात्‌ मनन करते हैं, तो वे श्रवणपरायण पुरुष भी 
आत्म-साक्षरत्कारदारा शृत्युसे वर जाते हैं ( २४-२४ ) । 

अल्तमें भगवानने निष्कर्ष रूपसे वर्णन किया--भस्तश्रेष्ठ ! 
जो कुछ भी वस्तु स्थावर अथवा जगम उत्पन्न होती है, वह तू 
क्षेत्र कृति) व क्षेत्र (पुरुष)के संयोगले डी उत्पन्न हुई जान । 
जो पुरुष नाशवान इन सर्वभूतोंमें अविनाशी परमात्मात्ित्रक्लेकी 
समानरूपखे अचल स्थित देखता है, वही यथार्थ देखता है । अपने 
आत्मस्वरूप परमात्माको सर्च समानरूपसे स्थित देखता हुआ 
बद्द इस यथार्थ दष्टिसे अपने आत्माका हनन नहीं करता, अतः 
बच परांगतिको प्राप्त होता है। प्रकृतिके द्वारा दी सब प्रकारखे 
फर्म हो रहे हैं, परन्तु उन कर्मोर्मे जो अपने आत्माको अकर्तारूए 
से निर्चिकार जानता हे, चही यथार्थ ज्ञाता हे । जबकि भूतोंके 
स्पारे-ल्यारे भाव णक परमात्मामे ही स्थित देखता है. और डलीखे 
खबका विस्तार जानता है, तब वह बह्मफो प्राप्त हो जाता है । 
कौन्तेयाअनादि एवं गुणातीत होनेसे यर अविनाशी परमात्मा शरीर 
में स्थित हुआ भी आकाशवत्‌ ने कुछ करता है और न लेपायमान 
होता है। भारत | जिस प्रकार सुर्य अखिल संसारको प्रकाश करता 
है,इसी प्रकार यह सेतर से ज्षेत्रोंको प्रकाश फरचा दे (२९-३३) 

इस रीति से यहाँ 'चषेच्नज्! “आत्मा” “पुरुष? ब 'परमात्मा' 
का अभेद निरूपण किया आर जिक्षए्लुको जिस निदिए स्वत 
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पर पहुँचना दि, दिग्द्शनरूपसे वह भी घतलाया ! अन्तमें भगवानले 
कहा कि जो पुरुष ज्ञानरूपी -नेश्रोखे इस प्रकारं क्षेत्र व सेनक 
मिश्रणकों' इंस-दत्तिसे क्ीर-नीर-विवेककी नॉई भिन्न-भिष्त 
कर लेते हैं तथा प्रकृतिके घन्धनले अपने आत्माको सुक्त कर 
शेते हे, घे दी परमपदको प्रात होते हैं (३४ )। 
_.. इख रीतिसे इस अध्यायको समालोचना करनेपर फतेत्य* 
'- बुद्धिरुप आधुनिक योग च तो शॉनक साक्षात्‌ साधन ही सिद्ध 
' हुआ ओर न शातोत्तर शातीके लिये कर्स-प्रद्नत्ति कर्तव्यरूप ही 
है सिया । बल्कि शानके साचात्‌ साधनोमे इस योगको सस्मिलित 
# भगवानने इसको अन्तःकर्णकी निर्मलताके उपरान्त 
देयरूपसे ही संकेत किया है; जैसा युक्तिसे भी स्पष्ट हुआ है। 
' यदि क्षामे यदद साधत साधनरूपसे दृष्ट होता तो कोई कारण 
- नहीँ हो सकता.था कि भगवान, इसका किसी रूपसे निर्देश न 
“करते |. यदिक अध्यायके अन्तमें पक्ततिजत्य कर्वत्वसे अपने 
आत्माको छानद्वारा अलग कर लेना, यही यथार्थ ष्टि दन की 
` ,गंई और इसीपर भोक्त निर्भर दै । 
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¬ अयोदेश अध्यायरमे भगवानले अपने निर्मणखरूप, अर्थार्त्‌ 

गुरुष', घ "चेशः का ज्ञात निरूपण किया औरं क्षेत्र पक्षेतरश्के 

मिश्रणमेंसे शात-नेत्ों द्वार “चले को भिन्न कर लेतेकी आशा 

.. दी । अब इस अघ्यायमें प्रकृति और इसके गुणोंका विस्तारबाध 

“ (अथात मिथ्यात्व-निम्चय ) के निमित्त वर्णन करते हैं और कहते 
. , दैं-पार्थ! हातने उत्तमंशाद मैं तुके फिर भी कदता.हैँ जिसको ' ' 

2. जानकर सब सुनिजन परमसिडिको भा हो गये. हैं: और जिसे 

४ झानको आश्रय करके मेरे स्वरूपको भात हुए जन न तो सर्गके 


र्म " रीता-दपेण 


आदिमं उत्पन्न होते हैं और च प्रलयमें व्याकुल ही होते हैं. । 
प्रकृति ( सहद्न्रह्ञ ) मेरी योनि है, जिसमें में सत्ता-स्फ़्तिरूप 
अपने गर्भको घारण करता हैं। भारत! उल्लीसे सव भूतोंकी 
उत्पत्ति होती है । सव योनियों (अर्थात्‌ उक्िज्लादि चारों खातिर्यो) 
में जितनी भी व्यक्तियाँ उत्पन्न होती हैं, उनमें मरुति तो गर्भ घारण 
करनेबाली योनि है और मैं वीजप्रदावा पिता हैं, ऐसा जानों। 
आशय यदद कि सुकते सिन्न धरति अपनी कोई सत्ता नहीं रखती, 
चह स्वखन्ताशल्य है, मेरी सत्ता-स्फृर्सिरूप दीजको धारण करके 
डी वह सब सूर्तियोंकी रचना करती है ! प्रकृतिजन्य सत्त्य, रज 
च तम, ये तीत ही गुण हैं जोकि शरीरमें इस झविनाशी जीवात्मा 
( अर्थात्‌ 'क्षेत्रक्ष' 'पुरुप' वा आत्मा ) को अपने संयोगसे बॉघ 
लेते है । उतम सत्त्वगुण निर्सल होनेके कारण प्रकाशरूप ब विक्षेप 
रदित है, वह छुख व छातव्ही आसक्तिसे ज्ञीवक्तो वॉघिता 
है! रओशुएको चश्वलरूप जानो, जो ठृष्साके सँगको उत्पन्न करता 
है । बह इस जीवएमाको कर्समें आसक्त करकेचन्धच करता टै! 
अर तमोगुण सच जीवोंको मोहित करनेवाला हे, उसे अशावसे 
उत्पन्न हुआ जानो, जो प्रमाद, आलस्य एवं निद्रके द्वारा ज्ञीवछो 
दंधिता दै। सच्चगुण झुमे जोडता है, रज कर्समें और तमोझुरा 
ज्ञानको आवरण करके प्रमावमे जोड़ता हे । रज व तमको दवा- 
कर सत्त्वणुण बृद्धिको पाता है, रज-सत्त्वको दवाकर तमोयुर 
आर तम-सत्वको दूवाकर रजोयुस चढता दे ( १-१० )1 

इस प्रकार तीनों एुणोंका स्वरूप ब लक्षण कहा गया और 
फिर इनमेंखे प्रत्येके संयोगसे सत्युकालने जेली-जैसी गति, 
जोक एवं योत्तियॉ जीवको पात होती दें तथा जीवन कालमें शुर- 
संयोगले जसे-जेसे कर्स व फल होते हैं,वे सब वरन किये और 
कहा--इस जीवसत्माको जन्म-मरण, अध्न-ऊष्चें गति, कस और 
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उनके खुख-दःखादि फल, जो कुछ भी घा होते हैं, उसके सूलमें 
केवल इन गुणोंको ही हेतुरूप जानो । परन्तु जब यह साक्षी- 
पुरूष (जीवात्मा) तत्त्वसे जान लेता है कि 'ये शुण ही कर्ता-भोक्ता 
हैं में कुछ नहीं करता, किन्तु मैं तो सुणोंसे परे तथा इनसे असंग- 
निलेंप हूँ' तब वद्द मेरे स्वरूपको आत दो जाता है'। पेखा छाता 
चुरुप वेद्की उत्पत्तिके कारणभूत जो ये तीनों खण हैं इनसे छूट 
कर ज्ञन्म-मरण, जरा-दुःखादिसे सक्त हुता परमातन्दका भोग 
करता है ( १२-२०) ! 

यहाँ यह विचार फर्तैव्य है कि जिस पुरुंपने इस प्रकार शुणों 
पब युणोकि काये दे हे न्द्रियादिसे अपने-आपको असंग, अकर्ता और 
साचीरूप जाना, बह भला अपने-आपको किसी कर्तव्यसे, जेसा 
आधुनिक टिकाकार्रोका मत दै, कैसे वन्धायमान कर सकता दै! 
कर्तव्य तो केवल मिथ्या अशान करके इन गुणों और देहादिके 
संगसे ही कल्या हुआ था ! यदि बह अब भी अपनेमें कतेब्य 
देखता दवै तो मानना पड़ेया कि वह अभी झुणोखे अतीत नहीं 
हुआ है। फिर न बह अभी देदादिसे दी छूटा है और न जन्म” 
मरण व जरा-दुःखादिसे ही विसुक्त हुआ है । वस्तुतः गुणातीत 
पुरूष तो अपसी असंगताके कारश खच कतेव्योंसे सुक्त दै और 
वेहादिद्वार जो कुछ कर्भ स्वभाविक ( किसी कतेव्यके विना ) 
डोते हैं, उनका कर्ता नहीं, किन्छु देश ( तमाशाई ) है। 

इसपर अर्जुनते प्र्न किया--प्रभो ! पेखा झुणातीत पुरुष 
किन खक्ष योंसे युक्त होता है, उसका आचार-व्यबहार कैसा दोता 
है और इन तीनों गुणोंसे किस प्रकार अतीत हो सकते हैं,-सो 
कृपा कर कहिये ( २१ ) ? 

उत्तरमे अगवानने कहा--सस्वयुण मकाशरूप, स्जोगण 
प्रवृत्तिरूप एवं तमोशुण मोडरूप है। जो पुरुष अपने साच्तीस्परूप्े 

१६ 
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ज्यॉ-का-त्यो स्थित हुआ इन युणोंसे अतीत हुआ है, घह अपनी 
असंगता करके न तो किसी गुणके प्रवृत्त दोनेपर देय करता है 
आर तत इन निवुत्त हुओंकी आकाज्षा ही करता है, फ्योंकि बह 
अपनेमें इसका कोई लेप ही नहीं देखता । ऐसा पुरुप इन युणोल 
उदालीतवत्‌ स्थित हुआ इनसे छुमित* नहीं होता आर 'सुण 
ही अपने शुणुराज्यर्मे वर्ताच कर रहे हैं, इनसे परे सुक्त साकी- 
स्वरूपमें इनका कोई स्पर्श नहीं' ऐसा तत्वसे जानता हुआ बह 
इनसे अचल स्थित रहता है. | ऐसा पुरुष गश॒णोक्ते परिणाम 
झुख-दु.ख, सुवण लोष्ट, पिय-अप्रिय, निन्टा-स्तुति, मान-अपमान 
तथा शर्चु-मिश्नादिकी घाप्तिमें अपनी असंगता करके समरूपसे 
स्वस्थ स्थित रहता है।। ओर 'टेहेन्द्रियाठि अपने-अपने धर्मोमे 
चर्तोच कर रहे हे, मे इनसे एथकू अकर्ता एव द्रा हॅ' इस तिश्चयसे 
डसने सव कर्मोंका परित्याग किया है, अर्थाद्‌ करता हुआ भी 
कुछ नहीं करता । पेसा पुरुप गुणातीत कहा जात है (२२-२५) 

इस प्रकार भगव(नने गुणातीत पुरुषके स्वसंवेद्य लक्षण निरू- 
पण किये और वतल्लाया कि जो पुरुष श्रव्यमिचारी मक्तियोगके 
डप्ण मेरी सेवा करता है, बही पुरुष इल गुणले छूटकर बह 
रूप होनेके योग्य है अन्तमें कहा कि अविनाशी-अस्रत, राइवत- 
अर्स ( अर्थात्‌ कदापि च वदलखनेवाला ) तथा अखरड एकरस 
आतनल्द्की खात्ति त्रह्म ही है ओर घट में ही हैं. (२६२९७)! 

इस प्रकार्मगवद्द॒चनानुसार गुण और ग़ुणोंके परिणाम जन्म- 
मरण, सुख-दुःख तथा टेदाद्कि वन्धनस छूटनेका एकमात्र उपाय 
शानदार आत्सस्व॒रूपमे स्थितिरूप योग ही सिद्ध हुआ और 
अर्षसिचारी भक्ति ही इस ज्ञावर्स साच्ताद्‌ साधचरूपसे कथन 
कीगई। कर्तव्य-चु छ्िरूप निष्काम कसे न तो किसी र्पसे शणा- 
वीततामँ खाधनरूपसे ही अ्गीकार किया गया और न सुणातीत 
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सुरुषके लक्षणोंमे ही इसका कुछ पता चला । इख रीतिसे इस 
अध्यायकी समालोचना करनेपर आधुनिक योग' यहाँ भी 
किसी प्रकार सफल न हुआ । 
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कार्यको देखकर कारणका अनुमान होता हि, जैसे पर्वत 
में छूम-दर्शनसे अञ्चिका अज्भुमान किया जाता है। इसी प्रकार 
कायैरूप जगतूकी इष्टिसे कारणरूप परमात्माका बोघ भगवान 
इख अध्यायमे करा रहे हैं और कहते हैं--यह संसार 
( संसरणवाला, घहनेवाला ) रूपी अश्वत्य-चुत्त अन्य वृक्तोंके 
समान अघोमूल नहीं, किन्तु ऊध्वेभूल है। अर्थात्‌ बह परमात्मा 
जो इस संसारका मूल टै परात्पर व सूच्माविसच्म दै, इसीलिये 
इस संसार-वूक्षको ऊ्वेमूल कहा गया। जिस प्रकार पीपलके 
पत्ते कभी स्थिर नहीं रहते, इसी प्रकार यह संसार-वू्चा 
कदचित्‌ स्थिर नहीं है, परस्तु अन्जन इसको 'अन्यय'-कददते 
चैँ । जिस प्रकार बूक्षमें रमणीयता केवल पत्तोंसे ही है, इसी 
अकार इस वृक्षम पर्णेरूप रमशीय वेद ही हैं, क्योंकि ये अपने 
मूलका, जोकि शान्त व परमानन्दरूप है, पत्ता देते हैं । जिल 
पुरुषने इस वृत्तको ज्यों-का-त्यों जाना, अर्थात्‌ इसके मूलको 
पाया, बही बस्तुतः वेदका जानेवाला होता है! । तीनों गुणों 
करके वढी हुई और शब्द-स्पर्शादि विषयरूपी कोपलोंबाली इस 
चुक्षकी शाखाएँ नीचे-ऊपर चहुँ ओर फेल गई हैं और मञुष्य- 
योनिम किये गये कर्मोद्वारा इसकी अड़े विस्तारको धात दो गी 
हैं । अर्थात्‌ कर्स ही संसारका वीज है और मजुष्य-योनिमे किये 
हुए कमे ही जीवको बन्धन करते हैं। परन्तु यदि विचारखे 
देखा जाय तो इसका रूप जैसा स्थूल डष्टिसे देखा जा रदा छै, 
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पाया नहीं जाता । वहिक वस्तुतः न तो इसकी उत्पपक्ति ही है, 
न नाश और न स्थिति ही दै, केवल खम्न-जगवके समान यहद 
आभासमात्र हो फुर आया है। कर्मा करके उढसूल पेसा जो यह 
अध्यत्थ' वक्त है, इसको सर्वसंग-परित्यागरूप दढ शब्यले काट 
कर उल पदको खोजना चाहिये, जिसको पाकर फिर आवागमन 
नहीं दोता।तथा उस आदि घुदपकी शरणको प्राप्त होना चाहिये, 
जिससे यदद पुरातन परवुत्ति विस्तृत हो रही दै ( १-७ )। 

यहाँ भगवानने यह स्पष्ट करके बतलाया है कि--- 

(१) यद्द संसार-चुक्त जिसको अविनाशी कह! जाता है 
क्षएमत्गुर व आभासमात्र है । 

( २) मजुष्य-योनिके कर्म ही इस संसारके वीज हैं । अर्थात्‌ 
अन्य योनिम किये हुए कमे अपना फल नहीँ रखते, केवल 
सङष्य-योनिके कर्स दी फल देते हैं और अपने भोगके लिये 
जन्म-मग्णरूव खंसारको उन्पन्न करते हैं। फिर जीवके कर्म 
अनन्त हैं और उन फर्मो करकरे ही इस संसारकी जड़े दढ दो 
गई हैं, जिसकी भोगरूप शाखाए देव, महुंष्य व तियैगादि 
योचियोके रूपें नीचे ऊपर सव ओर फैल रही है। 

(३) चि कसे केवल अश्नातके कारण हे और अश्ानद्वाण 
जो कुछ होता है वह भ्रममाज ही होठा है, इसलिये श्ञानरष्टिसे 
देखा ज्ञाय तो आता कर्मचा कोई लेप नहीं होता, जैसे स्परे 
व्यवद्दारोंका जाप्रतू-जगतूरव कोई स्पश नहीं होता। अत झानदष्टि 
से कर्सजत्य संसार भी अल्मार्मे न कुछ उत्पन्न हुआ है, त स्थित 
है ओर न इसका नाश हो है। ऐसा खंसणका रूप वतलया । 

(४) जबकि भिं कर्सका कर्ता हॅ' उस आसक्ति करके किये 
गये कर्म ही इस सं सार-ब॒च्षकी इढभूल हैं तव इसकी जड़ काट 
नेके लिये सर्वैसंग-परित्यागरूप उड अनासक्ति शक्न दी चादिये । 
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कुतेव्य-बुद्धिरूप निष्काम-कर्स' इसकी जड़ काटतेमें फुरिठत दे 
और न वह असँग-शख् दी कद्दा जा सकता दै, क्योंकि यदद 
- कर्चत्वाध्पासको जो इस संसारको सूल है, उल्टा दढ करता है! 
१४.) इस मकार अर्संय-शखसे इस संसार-इच्तकी कर्म रूपी 
जह काटकर उस सत्‌ परमपदको खोजनेके लिये कद्दा गया, जिसके 
आश्रय यद संशार-ओडस्वर असद्‌ हुआ भी सत्‌ प्रतीत हो रहा 
, है, जिससे यद अनादि प्रदृत्ति विस्तृत दो रदी है और जिसमें 
- इसका कोई लेप नहीं है । उसको प्राक्त करके ही आवागमनले छूठ 
* सकते हैं, पेसा भगवानने स्पष्ट करके बतलाया । 
* भ्य उस असंग-शस््रका खरूप, जिससे इस संसारवृक्षकी 
कर्मरूपी जड़ें काटी जा सकती हैं और उस परमपदका अन्वेषण 
, किया आ सकता है, भगवान यों घन करते हैं--जो भान-मोदद 
छूटे हुए हैं, जिन्दोंने आसक्तिरूप दोषोंको जीता है, जो सर्च 
कामेनाओसे मुक्त होकर नित्य ही आत्मःखिन्तनपशयण हैं और 
जो खुख-दुःखादि इन्दोंसे छूटे इप हैं, ऐसे सूढभावसे सुक्त पुरुष 
ही उस अव्यय पदको प्राप्त होते हैं ( श्छो० ५) 1 
इस अकार “असंग-शख' का निरूपण करके, अर्थात्‌ आत्म- 
खरूपके क्षानका अधिकार वर्णन करके अच ' अपने खरूपका 
कथन करते हैं-- खरया दि प्रकाश जिसको प्रकाशित नहीं कर सकते, 
किन्तु जिसंसे ये स्वयं प्रकाशमान दो रे हें. और जिसको प्रात 
“करके फिर लौटना चहदी पड़ता, बद्दी मेरा परमधाम हे. । इस 
जीबलोकमे जो जीव कदलाता है, वदद मेश ही सनातन अंश दै) 
जोकि, प्रछेतिके परिणाम मनसहित छद्ों इन्क्रियॉको आकर्षित 
हुप है जब.यद जीवात्मा एक शरीरको आ, . होता है 
ओर उसको छोड़कर दुसरेको पाता दै, तव इन छद्दों इन्द्रियोंको 
अहण करके इसी प्रकार सूच्मतासे उड़ जाता दै, जैसे वायु गन्था 
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को लैकर उड़ जाती है। इस प्रकार यह जीवात्मा मनक डारा 
पॉचों इन्ठियोंके बिपयोंका भोग करता है । इस रीतिस शरीरमें 
स्थित होकर गणसंयुक्त हुए, विषयॉका भोग करते हुए तथा 
शरीरसे उत्क्रान्ति करते हुए इस ज्ञीवात्माको मूढ पुरुष नद्दी देख 
सकते; किन्तु ब्नान-नेच्रोंबाले ही देख सकते हैं। अर्थात्‌ इस शरीरमें 
इन्ठियादिकी स्थिति, इसका भोग, शुणोका संयोग आर इस शरीर 
से उत्क्तान्ति आदि जितनी कुछ चेश्राएँ प्रकट होती है, वे सब 
इस जीवात्माकी खत्ता-रकूतिले ही होती हैं, परन्तु यदद जीबाच्मा 
इन सबसे असड और इनका तमाशाई हो होता है। यह इन सबके 
परिच्छेद्स रहित अपरिक्छि है, केवल इनकी डपाधिले परि- 
डिछुच-सा दीख पड़ता है; परन्तु वस्तुतः इनसे निर्लेप रहता है। 
इस प्रकार जीवात्माका परमात्माले अभेट करके वतलाया और 
कहा कि केबल इस शरीरमें ही मेरा तेज नहीं है, धल्कि समे 
स्थित जो तेज श्रस्विल जगत्‌को प्रकाश कर र्दा दै तथा बन्ट्रमा 
ञ्नि आदिम जो तेज दे, बह सब मेरा टी जानो। इतना ही नहीं; 
वल्कि एश्दीमे स्थित होऊर मैं ही अपने ओज्ञले खव भूतोंको 
धारण कर रहा हॅ, चन्ट्रमामे स्थित होकर खव ओपधियोंको 
पए करता हैं; पाणखियोंके शरीरमें वैश्वानर असि होकर में ही सब 
श्रचोको पकाता हैं, सबके हृदयोमें स्थित होकर स्मृति ब अनु- 
भवादि शात्तोको प्रकाश करता हैं और वेदोंद्रारा ओ जाननेमे 
आता है, बह सब में ही हैं ( ६-१४ )1 

इस प्रकार भयवानते अपनी सर्वरूपताका वरव किया और 
कहा--इस संसारमें दो ही पुरुप ( वस्तु) हैं, एक तो चाररूप 
सर्वेसूत जो प्रत्यक्ष नाशको घास होते दीन्द पड़ते हैं और ड्सरा 
अच्चररूप माया (अर्थात्‌ अच्यक्त, प्रकृति ) ! परन्तु इच टोनोसे 
जो उत्तम दै वड पुरुषोचमरूप मैं ही हैँ, जो तीनों लोकोमे स्थित , 
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होकर इन क्षर च श्रक्षरादि सबको धारण-पोषण्‌ करता हुँ। जो 
दरववेत्ता इस प्रफार मुझ पुरुपोत्तमको जानता है, चह स्वेक् 
पुरुष अपने सव भावोंसे मुझे ही भजता दै, अर्थात्‌ अपनी सब 
चेशओंमे मेरा ही दर्शन करता दै ! अस्तमे भगवानने कहा कि 
हे निष्पाप ! यह युद्यातम शास्र तेरे अति फा गया दै इसको 
'तस्वसे जानकर रुतकृत्य हो | अर्थात्‌ इसके सम्यक ज्ञात पर ही 
यद्व कृतरत्यता निर्मर है, कर्मोद्वार इस कृतकृत्यताकों किसी 
मकार प्राप्त नहीँ किया जा सकता ( १६-२० )। 

इस धकार इस अध्यायकी समालोचनासे यह सबेथा स्पट 
है कि भगवत्‌-प्राप्ति और जन्म-मरणरूप संसारसे मुक्तिका एक- 
मात्र साधन केवल क्षान ही है और बद रोक ४ में कहे हुए 
मान, मोड, आसक्ति एवं कामनादि इन्दोंले छूटकर ओर आत्म- 
परायण होकर ही सम्पादन किया जा सकता है। साक्षात्‌ 
कर्मका इसमें किसी प्रकार उपयोग नहीं, बल्कि यह तो अर्थी 
रूप संसारके मूलको दढ' करनेवाला ही है । 
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शीतएश्ञान पस्द्रहवे अध्यायमें समाप्त दो चुका ओर कुछ शान 
कद्दनेको शेष नहीं रहा | अब इस अध्यायमें उपयुक्त शाममें 
साधकरूप दैवी सम्पत्ति सम्पादन करनेके लिये तथा वाधकरूप 
आखुरी सम्पत्ति त्यास करनेके लिये भगवाच बर्णन करते हैं । 
प्रथम देवी सम्पत्तिका ग्लोक १ से ३ तक यों बरुन किया- 

निर्भयता, अन्तःकरणुकी निर्मेलता, ज्ञान-योगर्मे हठ स्थिति, 

इन्द्रियोंका दमन, दात, यक्ष, तप, स्वाध्याय; सरलता अहिंसा, 
सस्य, अक्रोध, त्यागमाव, शान्ति, निन्दाका त्यास, सबै भूतोंमें 
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दया, कोमलता, लज्जा, चपणताका त्याम, तेज, चमा, श्रेय, शौच, 
डोहका त्याग तथा अपना मान न चाहना--ये सव देवी सम्पदामे 
उत्पन्न हुए पुरुपोके लक्षण हैं।इसके बिपरीत आखरी सम्पदार्म 
उत्पन्न हुए पुरुषोर्म पाखएड, घमरड, अभिमान, कोघ, कठोरता 
और अज्ञान; सामान्यतया पेसे लक्षण पाये जाते हैं! फिर घतलाया 
कि देवी सम्पद मोक्तर्म हेतु होती है और आछुरी सम्पदु वन्धन 
के लिये दै ( ४-५ )। इसके उपरान्त आसुरी सम्पदाका विस्तार 
से घर्णीन किया और कहा--जो ऐसे केपी, क्रूर व अघम आसुरी 
सम्पदावान्‌ हैं, उनको मैं आखरी योनियोंमे ही डालता रडता 
हैं। चे मूढ जन्म-जन्मान्तरमें मी सुमे न पाकर आखुरी योनियों 
को छी घात होकर नीच गतिको पाते हैं (६-२०) । फिर अपने 
त्मका नाश करनेचाले काम, क्रोध एवं लोम ये तीन नरक- 
द्वार घतलाये और कद्दा--इन तीनों बरक-द्वारोंसे छूटकर जो पुरुप 
अपने आत्म-कल्याणुकरे निमित्त शुभाचरण करता है, उसोको 
परम गति भात होती द्वै । इसके विपरीत जो पुरुष शाक्ष-विधि 
को त्यागकर अपनी इच्छाउसार बतेता दै, उसको न यहाँ 
सुख मिळता है, न परलोककी सिद्धि मिलती दे ओर न वह 
पराम गतिको ही पाता है । अन्तम कहा, अशन ! कर्तज्य 
च अकर्तव्यकी व्यवस्थामें शाक्त ही तुम्हारे लिये प्रमाण दै, 
इसलिये शाक्न-विधानको जानकर ही तुम्हारे लिये कर्म करुना 
योग्य है (६१-२४ ) । 

इस प्रकार इस अध्याये शानमें साधक देवी सम्पत्ति तथा 
बाधक आखुरी सम्पत्तिकर वणेत हुआ ओर देवी सम्पदाके उपा" 
जनके निमित शुसाचरण्े भवूत्त दोनेकी आहा दी गई! शमा” 
चरुपुमे कतेव्य क्या है आगर अकरच्य क्या है £ ऐसी व्यवस्था 
आत होतेपर शा्रको प्रमाणभूत बतलाया। कर्मको मोक्षम न 
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साक्षात्‌ देतुरूपले दी निरूपण किया गया, न शानीपर कर्भ 
को कतेव्यता दी रक्‍सती गई ओर न देवी सम्पदा छी आधुनिक 
योगकी शायना की गई! यहिफ 'छान-योग' ओर 'त्याग' दी देवी 
सम्पदामे मुस्यरूपसे गणना किये गये, फ्योंकि केवल शारीरिक; 
आर्थिक य मानसिक व्यायढरा दी अन्य सबै देवी सम्पदाके अंग 
सम्पादन हो सकते हैं । 
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पोडश अध्यायके अन्तमं भगयानने दैवी-सम्पद्फे उपाजेनके 
निमित्त शाख-विंघसे फर्म फरनेकी आशा दी । इसपर इस 
'अध्यायक्े आरम्भमे अर्जुनने रज्ञ किया--भगवन्‌! जिद पुरुषोंनि 
शात्र-दिधिका तो त्याग किया दे, परन्तु जो थडासंयुक्त पूजन 
करते हैं, उनकी निष्ठा अर्थात्‌ निश्चय केसा माना जाय; सात्त्विकी 
कडा आय, अथवा राजसी घा तामसी (१)? इसपर भगवानने 
अत्तर दिया--मटावाहो ! शरीरधारियोकी थद्धा खभावसे दी तीन 
अकारकी दोती है, सात्तिकी, राजखी एवं तामाखी । अब इनके 
भेद श्रवण करो | जवकि प्रकृति क्रिगुणमयी है और सब शरीर- 
थारी भ्रश्धतिले ही उत्पन्न हुए हैं, तव जिखका श्रन्तःकरण जिस 
शुणकी प्रधानतासे रचा गया दे, उत शुणप्रधान अन्तःकण्णके 
अम॒रूप ही उसकी श्रद्धा भी वैसे ही सुणचाली होनी चादिये । 
क्योकि श्रद्धा अन्तःफरणका धर्म दे और थद्धामय ही यहद पुष्पं 
है, फिर जेली जिसकी श्रद्धा अर्थात्‌ विश्वास होता दै, वैसा ही 
उसका सरूप दोता हे और उसका सम्पूर्ण व्यवहार उस अद्धा 
के अनुसार ही होता हे 1 इस नियमके अजुखार साच्विकरे 
अथाषान्‌ देवताको, राजसी यक्ष-सक्षसॉको तथा तामखी 
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भूत"प्रेवगणॉको पूजते हैं । शात्रविधिके विपरीत जो मनुष्य धोर 
तपोंको तपते हैं, दम्भ ब अहंळारसे संयुक्त हैं. तथा काम एवं 
र्‍यगसे भरपूर हैं, पेसे सूढ पुरुष शारीरम स्थित भूतसमुदायों 
( अर्यात्‌ आकाशादि पञ्च भूतोंके कार्यरूप देहेन्त्रियादि ) अर 
घन्तःकश्णमे स्थित सुझ छन्तर्यामीको था ही कृश करते हैं 
अर्थात्‌ सुखाते हैं, उन 'अज्ञानियॉको तुम निश्चयसे अरुर जानो । 
क्योंकि शाख-विधिश्य होनेसे इसका कोई फल नहीं दोता, 
चैबल अभिसानकी बुद्धि छी होती है ( २-४ )। 
इस प्रकार शात्म-विपरीत आचरणकी निन्दा! की और तीन 
ब्रकारकी अद्धा वतलाकर कहा कि जिस गुराप्रधान अन्त,करणके 
अनुरूप मनुष्यकी जिस शुणमयी अद्धा होती है डसका आहार, 
यज्ञ, तप तथा दानाढि सव व्यवहार उल गुणके अनुरूप ही 
होता है। इख नियमके अनुसार जियुरामयी श्रद्धाके अमुरुप 
आात्त्विक, राजस च ताम तीन प्रकारका आहार शोक = से १० 
तक झौर तीत प्रकारका यभ स्टोक ११ खे १३ तक वयात किया! 
फिर शारीरिक, वाचिक एब मानसिक तीन प्रकारका तप 
चतल्लाया और ज्रिशुर भेदले उनके तीन भेद किये तथा भ्रद्धामेद 
से तीन घकारका दान निरूपण किया ( १४-२२) । 
तदनन्तर साररूपसे शाह्म-विधिका निर्देश करते हुए कहा 
पके ४४, तत्‌, सत्‌; इन वीन नामोंसे निमायिक घ्रह्मके खरूपका 
निर्देश किया जाता है । अर्थात्‌ वह ब्रह्म नाम-रूपवाला न होते 
हुए भी भाइकमें भावनाकी स्फूर्ति करनके लिये इन तीन तामाले 
डस ब्रह्मकी संज की गई हे । इसलिये स्वष्टिकालग ब्राह्मण 
( अध्यात्म ), चेद्‌ ( अधिदेव ) एवं यज्ञ ( अधिभूत ), इसी नाम- 
पनिर्देशले रचे गये हैं । अत शाखमें विधान की हुई यक्ष, दान व 
तपरूप क्रियाओंम वेदवेत्ता पुरूप सदा ही 'डॅ» ऐसा परसात्माका 
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नाम उद्धारण करके प्रवृत्त होते हैं। तत' इस ताम-निदेंशसे 
मोच्हारथी पुरुष फलकी कामता त्यायकर यश, तप ब दानादि" 
विविध क्रियाओ्ोंकोी करते हैं । सच्चे तथा श्रेष्ट भावोर्मि सस्‌! 
शब्द झोड जाता है प प्रशंसनीय कर्ममे भी 'सत्‌' शब्द प्रयुक्त 
दोता दै. । यश, तप व दानमें मदुष्यकी स्थिति भी 'सत? कडी 
जाती है. तथा ईश्वरापण कर्म भी 'सत' हैं, पेखा माता जाता है! 
अर्धात्‌ सत्खरूप परमात्मासे जिनका सम्बन्ध दै वे सब चेष्टापँ 
'सत्‌' फदी जाती हैं, फ्योकि वे सतूकी 'श्रोर कर्ताको लेआने- 
बाली हैं ( २४-२७) । 
इस प्रकार ४5, 'तत्त्‌, 'सत्‌. पेखे निर्मायिक प्रह्मके जिनाम- 
'निर्देशकी व्याख्या की गई और इन ब्रिवामोंके प्रयोगपूर्वक यश, 
तप घ दानादियें ध्रह्मापण सावसे प्रधृत्तिफो छी शास्त्र-चिधिका 
सार कथन किया भया! और अन्तमें कहा कि भ्रद्धाविद्ीन अर्थात्‌ 
सारिषकी श्रद्धाके विनाज्ञो कुळ भी यज्ञ, दान व तप किया जाता 
है, अधवा और जो कुछ फर्म किया जाता दै, अशास्त्रीय दोनेके 
कारण बह सब असत्‌ है, उसका फल न यहा है न चहाँ (२८)। 
इस रीतिल्षे इस श्रध्याथमें अजुतके भश्मपर अशास्रीय तपादि 
का सरूप व फल वणेत किया गया और जिधिध धाका खरूप, 
भेद च फल कथन किया गया । इस प्रकार देबी-सम्पदार्मे उपः 
योगी शाह्न-विधिका स्वरूप व सार कथन करके ओर अशास्त्रीय 
श्रद्धाविद्यीव तपादिकी निन्दा करते हुए इस 'अध्यायकी समाधि 
की गहू । 
निष्काम-कर्म मोक्षका साकात्‌ साधन है, अथवा शानोत्तर 
कर्मको कर्तव्यता है, ऐसा निरूपण इस अध्यायमें भी कहाँ'नहीं 
पाया गया । यद्यपि निष्काम यज्ञ, दान ब तपादिका वर्सन. इस 
अध्यायम किया गया है, परन्तु उनका साचतात फल ाख-विधि 
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के पालनद्वारा देवी-सस्पदोपाजेन दी है, इचका साक्षात्‌ फल 
मोक्ष नहों, जैता अध्याय १द ब १७ की श्लोकबद्ध संगतिसे 
स्पष्ट दे 
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यह अध्याय सम्पूर्ण नीताका उपसँदाररूप है, इसलिये इसमें 
सम्बुणी चीताका विषय साररूपसे त्रा जाता है। अष्यायके आरंभ 
में अर्जुनने प्रश्न किया--महावाहो | मैं 'खंन्यास' तथा 'त्याग' के 
सस्यको पृथक्‌-पृथक्‌ जातता चाहता हैं ( १ ) । इस पर श्रीभग- 
बावने कहा कि इस चिपयमें भिन्न-भिन्न मत हैं- 

(१) कोई परिडत तो ऐसा कहते हे कि काम्य-कर्मोका 
स्वरूपसे त्याग ही 'संन्यास है। 

(२) कितने ही विचक्षण ऐसा कहते हैं कि कर्मोका व्याम 
च करके फलका लाप करता ही व्यास है। 

(३) कोई बिद्वान. पेसा कडते हैं कि कर्म अपने खरूपसेदी 
दोषयुक्त छै, इसलिये समी कर्मे त्यागनेयोग्य हें । 

(४) कई ऐसा कहते हैं कि यज्ञ, दान एवं तपरूप कर्म 
त्यामनेयोग्य नहीं हैं ( *३ )1 

फिर कद्दा--इस विषयमे जो इमारा मत है वद तुम अचण 
करो, त्याग ठीन प्रकारका मावा गया है, ( त्याग ब 'संन्यास' 
भगवानको एक ही वस्तु मान्य है, भिन्न-मित्न नहीं, क्योंकि इन 
दोनों शब्दोंको वे चहो पर्यायसे कथन करते त्रा रहे हैं )। यश, 
दान पड तपरूप कर्म समना हों चाहिये, किन्ठु डनको तो करता 
ही चाहिये, क्योंकि वे सचुष्यको पवित्र करनेवाले हैं । इन कमो 
को फल व आसक्तिका त्याय करके आचरण करना योग्य दै, 
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जुआ करता, यदि अद्ानसे निरर्थक जानकर इनको त्याग दिया 
जाय तो यदद (तामसिक त्याग! दोगा ) यदि दुःख मानकर कायः 
क्लेशके सयसे इनका त्याग किया जाय तो ऐसा व्याग भी'राजसिक 
त्याग होगा, ओकि च्यागका फल नहों रखता। इसलिये अञ्जन ! 
फल ब आसक्तिका त्याय करके नियत कर्म करना योग्य है, ऐसा 
त्याग हो 'सारिवक त्याग माना गया दे ( ४-६ )। 
इस प्रकार उन लोगोंके मतोंको सम्मुख रखकर जो काम्य 
कर्मोका लाग ही 'संन्यास' मानते हैं, अथवा फर्मोंको दोषवत्‌ 
आन खरूपसे सर्वेक्रसे-त्यागको दी 'त्याम' कहते हैं, उन दोनोंकी 
अ्पेक्षाऊ॒त्‌ भगवानका यदद मत है कि फल व आसक्तिको स्याय 
कर नियत कर्मोको कतेव्य-चुद्धिसे आचरशमे लाना ही सारिवक 
त्याग है । इससे विपरीत काय-फ्लेशके भयसे कर्मको छोड़ बैठता, 
अथवा मोइके कारण कर्सको निरर्थक जान त्याम बैठना यथार्थ 
-स्याग नदद, किन्तु ऐसा त्याग राजसिक ब तामसिक ही दोगा, ओ 
-त्यागका फल नहीं रखता। क्योंकि सारिबक त्यायका फल अन्ता” 
करणकी शुद्धि दै, इसके विना ही कर्सको व्याग बैठना तो ऐसा 
-दी है, जैसे मलिन यञ्रको सावुन दिये विना दी छोड़ दिया जाय । 
"पेसी अवस्था इसपर कोई रंग केसे चढ़ाया जा सकता है? और 
अन्तःकरणरूपी वस्त्रपर ज्ञानरूपी रंग चढ़ाये विना निर्वाह है नहीँ 
-इखलिये राजसिक घ तामसिक कर्मत्यागका अनादर करके 
सात्त्विक त्यागको दी भगवानने आदर दिया। परन्तु इतनेपर ही 
उनको सन्तोष सहाँ टै और तत्काल छी अपने लच्यकी ओर सुड़ 
कर वे अगले ही शहोकमे कद्दते हे--भारव ! ओ देहातीत होकर 
सच्चखरूप अपने परमात्मामे समावेश पा गया है, अर्थात्‌ अभेद 
दो गया हैं, जिसके अहंकर्ता व “कतेन्यादि' सवे संशय निवुक्त 
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हो गये हैं, ऐसा मेधावी तत्ववेत्ता पुरूष तो न अकल्याणकारी 
कमोर्मे डेप करता है और न कल्याणकारी कमोर्मे आसक्त ही 
होता है । क्योंकि सवात्म-दष्टि करके उलकी शुभाशुभरूप भेद- 
दृष्टि निवृत्त हो गई है ओर वही सर्वत्यागी है ( १० )। परन्तु 
जिसका देहमें अद्-अभिमान दै. और कर्तृत्व व कर्तव्य-बुद्धि विद्य- 
मान है, पेखे देहधारीके द्वाय तो अशेपत, कमाँका त्याग सम्मव 
है ही नहों। क्योंकि ठेहाभिमावडारा प्रथम तो निःशेप कर्म-त्याग 
हो नहीं सकता, अहकार करके देहेल्द्रियादिकी धेएाओंका 
त्याग किया भी गया तो मनका व्यापार चालू रहेगा, जो अपना 
फल रखता है'। दूसरे, तिप्काम-कर्सछारा जो अन्त'करणरूपी 
चको निर्सेल करना था वह. उसले बञ्चित रद जाता है, इसलिये 
देहाभिमान रहते हुए तो जो कर्स-फल-त्यागी है, बही स्यागी मानना 
चाहिये ( १९) | इस प्रकार कर्मके तीन प्रकारके फल श्रनिष्ट'+ 
इध घ मिश्र १उनके लिये है, जितका सर्वत्याग सिद्ध नहीं छुआ, 
अर्थात्‌ जो कर्ता ब कर्तन्यादिसे नदी छूटे । परन्तु उन सर्वत्यागी 
संन्यासियोके लिये, जो देद्दातीत पदको प्रात हुए हैँ और तत्त्व 
साचात्कारडारा कर्ता व कर्तव्यादिसे सुक्त हुप है, कदाचित्‌ 
कोई फल नहीं है (१२) । 
इसके उपरान्त भगवानले वतलाया कि शारीर; मत ब वाणी 

खे विधि अथवा निषेधरूप जो भी कर्भ सनुष्य आरस्म करता है, 
उसकी सिद्धिम ये पॉच कारण चेदान्व-सिञान्तमें कहे गये है 

(१) शरीर, जिसमें कर्सरूप ब्यापार होता है. । 
_ (२) परिच्छिच-अहंकार, जो कर्दुत्वका अभिमानी दवै । 

१° बरकादि एन पछ, पदी, कोदादि योनिकी प्राति “अनिष्ट फल” है। 

२. स्वर्यादि उत्तम लोकोंकी प्राप्ति “दृष्ट फस' कहाता है ६ 

३. मजुष्यादि योनिकी राधि मिश्र फल' कहा जाता दै । | 
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(३) इन्द्रियादि भिन्न-भिन्न करण, जिनके द्वारा कर्मरूप 
व्यापार होता हे । 
(४) प्राणापावादिकी भिन्न-भिन्न चेशएँ, जिनकी सत्तासे. 
शरीर-इन्द्रियादिम क्रिया उत्पन्न होती है'। 
(५) देव, अर्थात्‌ मन-इन्दरियादिकी सञ्चालक भिन्न-भिन्न 
अधिदेव शक्तियाँ, जिनक छारा मन-दन्द्रियादिके खञ्चालनमें संहा- 
यता दोती है, जेसे चलुका अधिदेव सूर्य और भोजका अधिदेव 
दिशाँ हैं इत्यादि । 
इस प्रकार शरीर, मन व वाणीके द्वारा मनुष्य जो कुछ कर्भ 
करता है, चाहे चह न्यायरूप है वा अन्यायरूप, उसकी सिद्धि 
मे ये पाँच छी हेतु हो सकते हैं ( १३-१५) । इस प्रकार कर्मके 
ये पाँच प्रत्यक्ष कारण दोते हुप भी, अर्सस्क्रत-बुद्धिके कारणी जो 
पुरुष केवल अपने 'आत्माको ही कर्ता देखता है, वह दुर्मति 
यथार्थ देखनेवाला नहों हे. । आशाय यह कि कर्सके कर्ता वस्तुत 
हें तो उपयुक्त पाँच कारण, परन्तु अज्ञान करवे कर्ता माच वेठता है 
अपने आत्माको, फि भें कर्ता हूँ” यह अशान ही जीवका बर्धन 
हे । इसके विपरीत तत्त्व-क्षानद्वारा अपने साक्तीखरूप आत्मा 
में स्थित होकर जिसका 'अहंकर्ता' भाव नहीं रहा और कदेत्व- 
भावखे जिसकी चुद्धि कर्मोर्मे लेपायमान नहीं होती, ऐसा पुरुष 
तो सारे संसारको मारकर भी नहीं मारता और उन कर्मोंके दारा 
बनन्‍्धायमान नहीं होता। क्योंकि कर्मके ओ उपयुक्त पाँच डए कारण 
हैं, उनमें उसका अ्ंभाव निठ॒त्त हो गया है और अब वह उनकी 
क्रियाओंका कर्ता नहीं रहता, किन्तु अपने साज्षीखरूपमें स्थित 
होकर अव चह उनकी क्रियाओंका द्र ही दोता दै । और यह 
स्पष्ट है कि द्रश्-तमाशाई किसी दूसरोंकी क्रियाओंका जुस्मेवार 
नहीं होता, जुम्मेवार तो वडी होता है जो कर्ताहोता दै(१९-१७) 


दण्ड गीता-दर्पण 


उपर्युक्त मगवद्धचनोंले यह वात स्पष्ट है कि जैसा रोक १२ 
में कथन कर आये हैं, कर्सके त्रिविध फल अनिए, इष्ट व मिश्र 
से यह द्वश्ा-साक्ती ही मुक्त है । यही सर्वेत्यागी है ओर यही 
संन्यासी है। इस तरुबज्ञानके प्रभावसे देदा दिद्वाया सव कुछ करता 
हुआ भी यही यथार्थ अकता है। इसके विपरीत वदद साक्त्विक- 
त्यागी ( स्छोक € उक्त ) जो कर्तव्य-चुद्धिले कर्ममें प्रचृत्त हो रहा 
है शरीर कर्स-फल-त्यागका कर्ता है, च सवैत्यागी दै और च त्रिविध 
फलसे सुक्त ही हो सकता दे, किन्तु अनिष्ट व मिश्र फलसे छूट 
कर बद्द इष्ट फलका अबश्य भागी होता है ( देखो प्रस्तावना ६० 
से ६६ ) । इस प्रकार भगवानले त्यार व संल्यासके सम्वल्थमे 

"भिन्न-भिन्न मतोंका निरूपण करके, जो खरूपसे सव कर्मोके त्याग 
को ही संन्यास मानते हैं, अथवा जो काम्य फेके त्यागको 
दी खंत्याख कहते हें, उनका अनादर किया । इन दोनों की अपेक्षा 
जो आसक्ति च फल त्यागकर कतेव्य-घुद्धिसे कर्मे प्र्रत्त होते 
हैं, उनको ही सास्विक-त्यागी वतलाया। इससे भी अधिक उच 
शुखातीवोंको आद्र ठिया, जो कठुत्व-भावले मुक्त हुए केवल 
साक्तीरूपसे कर्मोमें पड्त्त दो रहे हैं, यथार्थ रुपसे घे ही कया 
सञ्चित ओर क्या क्रियमाश सव कसे-वन्धनांसे सुक्त हैं। भगवदू- 
हरिस घे ही यथार्थ संन्यासी मान्य हैं. और यही वस्तुत' 'कर्म- 
संन्यास' है। 

इसके उपरान्त भगवाचने बतलाया कि क्षाता, ज्ञान व ज्ञेय, ये 
तीन वो कमेमें प्रेरक हैं, अर्थात्‌ इन तीनोंके सस्वन्धसे ही कर्म- 
प्रवरत्तिकी इच्छा उत्पन्न होती है। और कर्ता; कर्मे व करण, इन 
तीचोंके सस्वत्धसे कसे बनता छै, इसलिये ये तीयों कर्मकी 
संग्रहरूप सामग्री हैं (१८) । फिर गुख-भेद्से तीन प्रकारका 
ज्ञान स्छो० २० से २२ में, निविध कर्मके लक्षण स्छोक २३ से २५ 
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मैं और जिविध कर्ताके लक्षण स्छो०२र से २८में निरूपण किये! 
फिर त्रिविध बुद्धि व छ्वतिके लक्कण स्थो० ९६ से २४ में, निवि 
झुखके लक्षण स्छो० ३६ खे ४६ में चुत किये और वतल्लायाकि 
जबकि' सकल संसार प्ररतिका छी पसारा है, तव पृथ्वी, स्वये, 
अथवा देवताओंमे ऐसी कोई जड़ या चेतन वस्त॒ नहीं हो सकती, 
ओ इस तीनों शुणोंसे रद्दित हो ) इसी नियमके अनुसार चिशुण- 
भेदसे आहण, चत्रिय, वैश्य व शटर, इन चारोंके धर्स घ कर्मोका 
कर्णेन स्छो० ४० से ४४ में किया शया । 

डसके उपरान्त भगवानने आशय की--अपने-अपने अधि- 
काराचुसार' कर्समें लगा छुआ पुरुष संसिद्धिको प्रात होता है। 
अर्थास्‌ जिल परमात्मासे सर्व भूतोंकी अक्ति हुई हे और जिलसे 
सर्व संसारकी सवना हुई है, उस परमात्माको अपने-अपने अघि" 
कारके कर्मोद्वारा तिप्काम-भावखे पूजकर मद॒ष्य सिद्धिको माक्ष 
हो सकता दै । इसलिये 'प्रपतारुणरदित सी खघसे दूसरेके धर्म 
से थेष्ठ है, क्योंकि प्राकृतरूपसे नियत क्स करता छुआ मलुष्य 
पापको धाध नहीं होता । इस प्रकार खाभाविक कर्म चाहे 
दोषयुक्त भी दो फिर सी उसका परिस्याग न करे, क्योकि यों तो 
सभी कसे खभाविक घूमसे असिके समान दोषयुक्त दी हैं। जिस 
अकार धूमकी निवृत्तिसे निर्धूम अञ्जि भाषि की जा सकती है, 
चमके चिना तो निर्धूम अझिकी प्राप्ति असम्भव छी डे, इली मकार 
"अन्तःकरण स्वाभाविक कर्मोद्वाय दोपॉसे निर्दोष किया जा सकता 
है । अर्थात्‌ जिल प्रकार फोड़ेमेंसे पीप निकालकर दी फोडेको 
रोगमुक्त किया जा सकता दे, इसी प्रकार श््तःकरणमेखे 
खाभाविक कर्मोद्वारा रजोगुणी पीप निकालकर दी अन्त: 
करणको शुद्ध किया जा सकता दै। इस गीतिसे पुरष सहज 

(लाभाविक) कर्मको आचरणम लाता हुआ निष्कप्म-कर्मेडाय 
७ 
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अस्त.करणके निर्मल होनेपर सर्वत्र आसक्ति प स्पृहासे छूटकर 
तथा मनको जीतकर कर्त्वः संन्यासद्वारा नेप्कस्येरुप परा सिद्धि 
को प्राप्त हो जाता है (४४-९९) । आशय यह कि प्रकृतिके चाइ 
में पड़ा हुआ यह जीव कम-से-कम अपने स्वधर्भरूप दोषयुक्त 
कर्माको आचरुणमं लाता हुआ भी, क्रम-कमसे ऊँचा उठता हुआ 
अनासक्त घ जितात्मा हुआ अपने साज्षीस्वरुपमें स्थित दोकर 
कर्देस्थ-भावसे सुक्त हुआ, उस नेष्कर्म्येरूप परा खिद्धिको प्रात हो 
जावा दै, जहॉ सब कुछ करता छुआ सी अकर्ता दी रहना है । 

इसके उपरान्त भगवानने कद्दा--इस सिद्धिको आप्त हुआ 
पुरुष जिस धकार बहाको पा लेता दै, बद्द घातकी परा निष्ठा में 
तके संच्ेपले वतलाता हॅ, तू श्रवण कर । विशुद्ध छुछ्धिलि युक्त 
हुआ, छूतिके द्वारा अपने मचको रोककर, शब्ब-स्पर्शादि विषयों 
को त्यागकर तथा राग-क्वेपफो उखाइकर एकान्त टेशको सेबन 
करनेवाला, सिताहारी ( हल्का ब अल्प आह्वार करनेवाला ) 
शरीर, मन च वाणीको जीता हुआ, नित्य ही ध्पान-योगके परा- 
यण हुआ, चैराग्यका भजी भॉति ऋय किये हुए तथा अददकाए, 
वल, घमयड, काम, कोथ, परिम एवं ममतासे छूटा हुआ 
शान्तचित्त पुरुष स्वरूपम अभेद पातेके योग्य होता दै । ऐसा 
भसन्नचित्त पुरुष त्रह्मस्वरूपमे अभेद हुआ न कुछ सोचता दै, न 
कुछ इच्छा करता दै, वलिक सर्व भूतोंमें समत्व-भायसे स्थिति- 
रूप मेरी परा भक्तिको प्राप्त हो जाता है। उस परा भक्तिद्वाप 
बह सुको जो कुछ में हूँ ओर जसा हैं वेसा तत्वसे जान लेता 
है अर सुको तत्त्वसे जान लेनेपर मेरेम ही पवेश कर जाता हे! 
फिर चह पुरुष सदा सघ कर्मोंको करता हुआ भी अरे पराय 
हुआ मेरे भखादसे शाश्वत अविनाशी पदको दी पा जादा है 
आर कर्सःवन्धनमें तहों आता। इसलिये धनञ्जय ! चित्तते सब 
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कमका सुक साचतीस्वरूप संन्यास करके वुद्धि-योगवे आश्रय 
से मेरे परायण हुआ इस विचारकी हढतासे कि पैं न देहेस्टरि- 
यप्रनबुद्धधादि हूँ और न इनके व्यापारोंका कर्ता हूँ, किन्तु 
केवल इनका दण-साक्षी हैं' सुसमं निरन्तर अभिन्नरुपले मश्चित 
हुआ स्थित दो । इस प्रकार मचित हो जानेपर सुभग अभेदरूप 
से स्थितिरूप मेरे प्सादसे तू सभी सड्टोले तर जायगा । यदि 
तू अहंकार करके मेरे वचनोंको श्रवण न करेगा तो नष्ट हो 
जायगा | आशय यह कि जवतक मुझसे भेदभाव वना हुआ है 
और क्त्य व कठेव्य है, तवतक समी सङ्कट इसके साथ लगे 
हुए है. । परन्तु तस्वश्ञानद्वारा झुम अभेद्रूपसे स्थिति पा जाने 
पर तथा कर्तृत्व व कर्तव्यके वन्धनसे मुक्त होनेपर सभी सडूटों 
की इतिश्री दो जाती है ( ५०-५८) । फिर फहा-- 
इसके विपरीत यदि अहंकारके वशीभूत हुआ तू ऐसा मानता 
है कि मैं युद्ध नहों करूँगा, तो यह तेर( मिथ्या ही विश्वय है, 
क्योकि तेरी क्षात्रप्रकृति वल्लात्‌ तुको युद्धमें जोड़ देगी । इस- 
लिये. कौन्तेय ! स्वभावजन्य अपने कर्मोसे बेधा हु मोहब- 
शात जो तू न करनेकी इच्छा करता है, वह तुझे वरघश करता 
ही पड़ेगा (५६-९०) । आशय यह कि मरति वलवान. है, 
प्राकृतिक प्रवाहके विरुद्ध चलना असम्भव है और ऐसा आग्रह 
करना मिथ्या अहंकार है । इसलिये मनुष्यका कर्तव्य यही है 
कि मकृतिविरुद्ध चेष्ठाओंका परित्याग करके, अपनी प्रृतिके 
अजुसार वर्तता हुआ, तत्त्वज्ञानद्वारा अपने साक्तीस्थरूपर्मे स्थित 
“होकर अपने आत्माको प्रकतिसे पृथक कर ले । और इसी 
भकार भक्कतिके दन्घनसे सुक्त हो जाय, जेसे नदीके श्रवाहको 
'बहनेका मार्ग देकर उसपर “पुल चौथा जा सकता है और नदी 
पर अधिकार प्राप्त किया ज्ञा सकता है । इसी प्रकार प्रकृतिके 
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अचार वर्ताव करता हुआ मद प्य तत्वण्ानहार प्रकतिसे अपने 
आत्माको भिन्न कर लेतेपर प्रकृतिपर अधिकार प्राप्त कर सकता 
है और प्रकृतिसे स्वतन्त्र हो सकता दै! इसी नियमके अलु लार 
अज्जु | ईश्वर सर्वभूतोके हृठय-उेशमें ही विराजमान दै और 
छापने मायारूपी यन्त्रपर आरूढ' हुए सब जीवोंको केवल अपनी 
सत्ता-स्फूतिस घुमा रहा है। अर्थात्‌ स्वय कुछ न करना हुआ 
अपनी सन्नियिमाञञले मायामें वेंधे हुए सव जीचोंको उससे कर्मा- 
बुखार खमा रहा है | इसलिये भारत ! तुम अपने सव भावोंसे 
उखीकी शर्सुक प्राप्त हो, अर्थात्‌ तत्त्वज्ञानळारा अपने कतृत्व- 
भावको खोकर उस साजीस्वरुपमें अभेद प्रात करो । उससे 
शऋभेट घ्रात करके छो उसके प्रलादुसे लुम परा शान्ति एवं 
शाश्‍वत पदको प्राप्त हो सकोगे (५१, ६२) | फिर दोले-- 
अर्जुन ! यह गुहा-से-य॒ह्य शान तेरे प्रति कहा गया और फिर 
भी मेरे गुद्यवम धचनोंको श्रवण फर, झ्योंकि तू मेरा परम प्रिय 
हे इसलिये में तेरे द्वितके लिये कथन करता हैं। भारत ! तेरा 
मन मननभावको छोड़कर मरेमें हो तदाकार हो आना चाहिये, 
इस उद्देशयसे तू मेरा ही भक्त हो, शानद्वारा मेरा छी यजन फर 
ओर सुके दी नमस्कार कर | इस पकार आपा सोकर तू मुझे 
ही प्राप्त हो जायगा, यह में तेरे प्रति सत्य प्रतिक्षा करता हैं। 
इसलिये तू सव संसारी धर्मोको परित्याग करके ( जिम भीष्म- 
छोणादिके मिथ्या सम्बध्धकों सातकर '्जुनके मनमें युद्धसे 
ग्लानि हो रही थी, उन धर्मांको संकेत करके कह रहे हैं) 
केवल मेरी शरणमे आ ज्ञा, अर्थाद्‌ अपने कर्तोपनकों खोकर 
अभ साक्षीस्वरूपमे अभेद प्राप्त कर, ऐसा होनेपर में तुझे सव 
यापोंले छुड़ा रूँगा, कोई चित्ता मत कर ! अशय यह कि सद 
पापोंकी भूल यह कर्ठत्वाध्यास ही दै, अपने 'स्रास्पस्थरूपको 
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विस्मरण कर जव यह जीव देदादिके बन्धनम आता है, सव कर्तव्य 
घारकर इनकी चेशओंका कता वनता दे और उतत कमाने फल- 
भोगके लिये देहादिके घन्घनमे आना पड़ता है। परन्तु तस्वह्ञान- 
द्वारा अपने आत्मस्वरूपमे स्थित दोकर जव यह देहादिसे अपते- 
आपको ज्यों-का-त्यों पृथक कर ले ओर कर्तृत्व-मावले सुक्त 
होकर देडादिके व्यापारोंका केवल दरष्टा-साच्ी वन जाय; तव यह 
सब पापोसे स्वमसे जागेके समान तत्काल मुक्त हो जाता छै । 
यही गीताकर प्रतिपाद्य विषय है और यहां शान थ कर्सकी 
संगति दवै ( ६३-६६ )। 

इसके उपरान्त स्छो० ६७ से ७१ तक भगवानने गीताका 
माहात्म्य वणन किया और अ्जुनसे पूछा कि झ्या तुमने इस, 
शानको एकाग्र चित्तसे श्रवण किया ओर क्या तुम्हारा अछान- 
अन्य मोद नए हुआ १ इसपर अछेनने उत्तर दिया कि वस्तुतः 
मेणा मोह. निद्वस हो गया दै, मुके अपने खरूपकी स्मृति भात 
इई है, मैं गतसन्देहे हुआ हैँ और अब मैं आपके बचनोंका पालन 
करेगा! इसके पश्चात्‌ सज्ञयने घूतराष्ट्रके प्रति कृष्णल्लुन-संचाद्‌ 
की महिमा और भगवानके विराटू खरूपकी विस्मयता कथन 
करके गीताकी समासि की ( ७२-७७) । 

इस प्रकार इस अध्यायमें अजुनके द्वारा त्याग व संन्यासका 
तस्व भिन्न-भिन्न पूछा जानेपर भगवानने त्याग ब संन्यासकी 
एकतः अहदरा करते हुण संन्यासके बिषय भिन्न-भिन्न मतोंका 
निरूपण किया । और जिनके मतसे काम्य-कर्मोका त्याग दी 
संन्यास है, अथवा सर्वथा स्वरूपसे सवे कर्मोका व्याग ही संन्यास 

» उसको आद्र न देकर भगवानने उस त्यागको साच्विक ब 

उत्तम त्याग वतलाया, जिससे नियत कर्माको कर्तेव्य-घुझ्धिले आच- 
पजने लाया जा सके और फलासक्तिका त्याग किया जा सके 
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परन्तु सर्वोत्तम त्यास तो भगवानको वही इए हुआ, जहाँ स्छो० 
१४ उक्त कर्मके जो पाँच साधत हैं उनमें तच्त्व-छातद्वारा कर्ता- 
पन दरध हो जाय और अपने साच्तीखरूप आत्माक्ष्तमें स्थित 
इोकर इन पॉर्चो लाथत्तोंका ढ॒श रहा जाव) इस प्रकार कर्तृत्व- 
संगसे मुक्त दोकर जो स्वाभाविक कर्मोका आचरण है, बदी 
सर्वोत्तम त्याग भगवान को मान्य रह । तदतत्तर शिशुण भेदले 
शान, कर, कर्ता, बुद्धि, 'वृति, छुख एवं चतुर्बशोके भेद कथन 
किये गये। और कदा गया फि मळुण्य अपते स्वधर्मका त्याग 
च करे, वलिक अपने खाभाविक कर्मोंकों करता हुआ चह 
अन्त'करणकी निर्मलता- दारा उख परम नेष्कस्थैसिद्धिको प्राप्त 
दो जाय, जह ज्ञानकी परा निष्ठा प्राप्त करके भगवानकी परा 
भक्ति घात दो जाती है। उस परा भक्तिद्वारा तस्वसे भगवान, 
को जानकर उनके खरूपमें अभेद प्राप्त दो जाता है, फिर ऐसा 
पुरुष सब कर्म करता हुआ भी भगवानके शाशत अव्यय पदको 
प्राप्त हो जाता है और ठव स्वत. ही उसका “सर्च-कर्स-संन्यास' 
सिद्ध दो जाता है । 

आधुनिक योग ( कतंब्यसाहित्य ब फलराहित्य ) यीताका 
प्रतिणय विषय हे, अथवा आधुनिक योग मोजका साचात्‌ 
साधन है; अथवा ज्ञातीपर कर्मकी कर्तव्यता है, इस अध्यायकी 
समालोचना करनेपर भी ऐसा किसी प्रकार सिद्ध नहीं हुआ । 


उपसंहार 
` 'कर्वव्य-बुद्धिले लोकनसंत्रहार्थ कर्समे प्रदत्त होना और 

'कर्म-कल अपने लिये व चाहकर इशवरापेण करना, इसीका 
नाम 'कर्सयोग' है और यहो मोजका साज्ञात्‌ सावन है । 
अथवा क्वान हो जानेपर भी क्षानीपर उक्क प्रकारखे कर्मयोगका 
आचरण कतैच्य है और यदी यीताका प्रतिपाद्य विषय हं 
आधुनिक टीकाकारोंकी इस दृष्टिको भ्रण करके गीताके 
सम्पूर्ण अध्यायोकी समालोचना की गई! परन्तु उक्त ष्टि 
किसी प्रकार न तो सोचका साक्षात्‌ साधन ही सिद्ध हुई और 
न्‌ गीताका प्रतिपाद्य विषय ही पाई गई। प्रस्तावना समाप्त 
करनेसे पहले थह आवश्यक प्रतीत होता है. कि अबतक जो 
कुछ कथन किया गया दैउसका निष्कर्ष संक्तिप्तरुपसे व्यौरेवार 
ोधकी खुगमताके लिये व्यक्त कर दिया जाय । इसलिये उक्त 
निष्कर्ष अद्भुबार नीचे धकट किया आता दै-- 

(१) पुरुपका परम पुरुषार्थ केवल मोळ है! - 

(२) "निल अचल खुखकी प्राप्ति और डुःखोंकी आत्यन्तिको 
निब्ु्ति' थहदी मोक्षका खरूप है! 

(३) वारम्वार जन्मना और वारम्वार मरता, यही वन्धन दि-- 
(क) कर्तृत्व-चुद्धिे किये हुए कर्मः संस्कार, अन्म-मरणके हेठ हैं 
(ख) कम-संस्कार अहंता, ममता व परतारूप संसारके सम्बन्ध 

से उत्पन्न होते हैं । र 
पंग) अहंता, ममता व परतारूप संसारका सम्बन्ध शरीरके शद 

कारसे हे और शरीरके अहंकारसे दी कदैत्व-दुडि होती हा 
रच) शसेरमे अहंकार परिचिछुन्न-दष्टि करके दै । 
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(ड) परिच्छिन-दष्टि भेद-रष्टिर्थ है आर भेव-दष्टि अश्लान- 

, जन्य है। 

(९) इस प्रकार वन्धतका मूल केवल अशान हि । अप्लात 
की निदृत्ति अपने आत्मस्वरूपके छानसे ही है! । इसलिये मोक 
का साक्षात्‌ साधन केवल अपने आत्मस्वरूपका अपरोजधान 
ही है । 

(५) जन्म-मरणके हेतु जो कर्स-खंस्कार हैं, उनका ज्ञय 
तीन पभकारले सम्भव है! फल-मोगसे, घायस्ित्तसे तथा आत्म- 
स्वरूपके साक्षात्कारसे । इनमेंले फल-भोग व पायश्रित्त, ये 
दोनो तो अखिल कर्म-संस्कारोको निवृत्त करनेमे कदापि 
समर्थ हो हो सकते । क्योंकि भोग तथा प्रायसित्तडारा जहॉ 
किसी एक संस्कारका क्षय किया जा सकता छै, वह्दों अनेक 
फर्म-लंस्कार नवीन उत्पन्न हो ज्ञाते हें ! केवल शानामि हीं 
अखिल कर्म-संस्कारोंको अनायास दग्ध करनेमें समर्थ हो 
सकती है (४1३६ )1 

(६) (क) आत्म झानसे आत्म-लाक्षात्कास होता है । 

(ख) आत्म-साक्तात्कारस अक्षानजन्य परिच्छिन-दष्टि ब भेदि 
का चाध ( जिकाज़ाभाव, मिथ्यात्व-निश्चय ) हो जाता है 

(ग) परिच्छिच-दष्टि व भेट-टछिका वाध दोनेपर 'देहो5रम्‌'इस 
अभिमानका वाघ हो जाता है । 

(घो देठ-बुद्धिक वाब होनेपर 'अहकर्ता' इस ऋतैत्वाध्यासकी 
निवृत्ति हो जाती दै । 

(ड) कर्दृत्वाध्यासके निद॒त्त द्वोनेपर क्‍या सञ्चिय ऑर क्या 
क्रियमाण, सभी कर्म-संस्कगर क्षय हो जाते हैं, क्‍योंकि 
सभी कर्स-संस्कार अईंकर्तत्व-चुद्िके आश्रय दवी स्थित 
र्ते हैं । 
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हं! इसलिये कर्स अज्ञानका धाघक नहों, क्योंकि उसकी सूख 
अज्ञात है और बढ ग्रज्ञानका फल दै । अतः कर्म रूप फल अपनी 
भूल अक्षानको ठेदन करनेमें समर्थ नहीं हो सकता । केवल 
प्रकाशरूप छान ही आशञानान्धकारको मिद्ृत्त करनेमें समर्थ हो 
सकता है और तभी कर्मेरूपी ठोकरोसे छुट्टी मिल सकती है । 
(=) 'सुझपर सुक कतेव्य है और में अपने कमांक फल 
अपने लिये न चाहकर ईश्वरापैण करता हँ' इस रीतिसे कर्म" 
योगका श्राचरण न सञ्चितःकर्म-संस्कारोंको ही दग्ध कर 
, सकता हवै और न क्रियमाण-संस्कारोंको विफल कर सकता ह 
क्योंकि उक्त रीतिसे आचरित कर्माने वादेत्व व कतेब्य-बुद्धि' 
दाज्ञिर है और यह कर्तत्व-बुद्धि ही कर्म-संस्कारोंका आश्य ह, 
इसलिये उक्त बुद्धि कमे संस्कारोको दग्ध करतेमें समर्थ नहीं दो 
सकती । अतः उक्त प्रकारसे कर्स-योगका आतववरण अपने खरूप 
से किसी प्रकार जन्ममरुखे मुक्त करानेमें समर्थ नहीं दे। 
(६) 'े कर्मेका कर्ता नहों हैँ, मैं तो असंग हैं और मुभपर 
असुक कर्य दै? इस रीतिसे कर्म-योगके अज्ञोंकी योजमायुक्ति" 
युक्त नहीं है.। कर्तव्य विद्यमानताम कर्ताका रहना ज़रूरी दै, 
कर्ताबिना कर्तव्य वत नहीं सकता । उक्त कर्म-योगका आचरण 
,_ केवल हृदयस्थ रजोगुणके चेगको उत्तम मागेसे निकालकर छन्त” 
, करणकी निर्गलताद्वारा भक्तिका स्रोत चलानेमे समर्थ है [इतने 
अंशे ही मोच-प्रातिमे उक्त कर्म-योगकी उपयोगिता हो सकती 
है। फिर भक्ति व वैराग्यके उत्पन्न दोनेपर घानद्वास कर्दत्वा- 
ध्यासको दृग्ध करके ही मोक्ष प्राप्त किया जा सकता है उक्त 

, कर्से-योग अपने स्वरूपसे ही कर्दत्वाध्यासको दग्ध करनेमे किसी 
प्रकार समर्थ नहीं दे ! 
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( १० ) उपयुक्त रीतिसे ज्ञानद्वारा तत्त्वन्सातत्तात्कार होनेपर 
पुरुष अपने साचीखरूप आत्मामं अहरूपसे अभेद प्राप्त कर लेता 
है। अभेद्‌ धातत होनेपर यहः तत्ववेत्ता देहेन्द्रियमनवुद्धघादिसे 
ज्यो-का-त्यो असंग हो जाता दै। इस अवस्थामें इन देहा दिके ब्या- 
पारॉका यह कर्ता नहीं रहता, बल्कि देण (तमाशाई) ही रहता है। 
कतैत्वाष्यासके लुप्त हो जानेसे उसके समी कर्म शके रहते दे 
ओर भुते वीजके खमान सँस्कारोंको उत्पन्न करनेरमे समर्थ तहो होते! 

(११) ऐसा तस्ववेता पुरुष दी बेहादिद्वाण कसम प्रदत्त 
हआ भी बस्तुतः कर्म-संन्यासी रहता है. | क्योंकि तत्त्व-साक्षा- 
स्कारद्वारा वह वेहादिके व्यावहारोंसे ज्यो-कात्यों असंग रहता 
दवै और अब बह देहादिके व्यवहारोंका कर्ता नहों, वल्कि द्रष्टा 
होता डे तथा अपते साक्तीस्वरूपर्मे किसी भकार कर्मोंका कोई 
लेप नहीं देख्ता । इसलिये देहादिद्वारा कसे करता हुआ भी यथार्थ 
कर्म-संल्यासी ही होता है । इस प्रकार जवकि वह कर्मोंका कर्ता 
नहीं तव भोक्ता भी वहाँ होता, उसके सभी कर्म कर्लृत्व-मोक्त- 
त्वके अभावके कारण फलशून्य ही रहते हैं और दग्ध वीजके समान 
किसी फलके हेतु नहीं हो सकते । इस प्रकार बह तत्त्ववेत्ता ही 
चस्तुत, फल-त्यागी एव सच्चा कर्स-योगी होता है । कर्स-त्यागका 
नाम 'कर्स-संन्यास! और कर्म फल-त्यागका नाम “कर्स-योग' है । 
इस प्रकार ये दोनों विपय उपयुक्त ज्ञातद्वारा ही वस्तुत खुदढरूप 

से सिद्ध हो जाते हे ओर इस रीतिसे 'कम-सन्यास' ब 'कर्स- 
योग' का एकत्व ही गीताका अतिपाद्य दिपय हे । 

( १४ ) इसके विपरीत फर्तेव्य-चुद्धि घारकर कर्म-फल-स्याम 
की भावना, कर्स-फलसे सुक्त करनेमें समर्थ नहीं है। क्योंकि कर्स- 
फलका हेतु जड़ करस बह्दीं होता, वहिक केबल भावना ही फल 
की हेतु होती है। इस प्रसंगमे कमे-फल-स्यागकी सावना और 
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भावनाका कर्ता विद्यमान रहनेसे कर्भ निष्फल नहीँ हो सकता । 
यद्यपि यह भावना त्यागमयी होनेसे फल अधिक रखती दै, परन्तु 
फलशन्य कदापि नहों हो सकती । उपयुक्त कर्म-संत्यास व कर्म- 
योगके अभेद्मे यह भावनामय फल-त्याग साधवभूत दोनेसे गीता 
इस फल-त्यागका अनादर तो नहीं करती, परन्तु इतनामात्र ही 
गीताका प्रतिपाद्य बिषय नहीं हो सकता । 

(१३) इस रीतिसे धानद्वार अपने साक्षीखरूप आत्मामें 
'पकत्व भाप्त किये विना फल-त्यागरूप कर्म-योग सिद्ध वहाँ होता, 
अर्थात्‌ फल-त्यागकी भावना अपना फल रखती दै और षदः 
चस्तुतः कर्म-योयकी सिद्धि नहीं करती । साथ ही, इसके विना 
( अर्थात्‌ अपने आत्मस्वरूपमें एकत्व प्राप्त किये बिना ) 'कर्स- 
संन्यास! भी वस्तुतः सिद्ध नहों हो सकता । क्योंकि कर्त्वः 
बुद्धिकी विद्यमानतामें चाहे इसने कर्मका त्याग भी किया, फिर 
भी यह इस,कर्म-त्यागका कर्ता अवश्य चन जाता है'। और अव- 
कि यद्द इस कर्स-त्यागरूप कर्सका कर्ता वन येठा, तब 'क्मे" 
संन्यास! सिद्ध नहीं हो पात(। इस प्रकार आत्मस्वरूप-स्थिति 
बिना वस्तुतः न 'कर्स-योग' ही सिद्ध हो सकता दै और न 

'कर्स-संन्यास' ही। , अ 

( १४ ) गीता-दष्टिसे भावको उत्पन्न करनेवाली सभी चेशएँ 
कर्म रूपसे संशा की गई हैं ( ८। ३)! इस दष्टिके असुसार 
'भवोत्पादक दोतेसे क्या प्रद्त्तिरूप चेशएँ ओर बया निवृत्तिरूप 
व्यापार, सभी कर्म” की संज्ञामे आ जाते हैं । पेसी अवस्था 
आधुनिक टीकाकारोका यह कथन कि अवुत्तिरूप व्यापार ही 
कर्मे है और निव्वत्तिरूप व्यापार कर्मशन्यता व कर्महीनता है” 
किसी प्रकार समिचीन नहीं। गीताक्‍्यामब॒चि और कया निदृत्ति 
दोनोंको दी अधिकारानुसार आदर देवी दे, दोनोमेंसे क्रिसी एक 
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के त्रहर और अन्य के त्यागमें शीताका तात्पर्य नहो दै । वल्कि 
गीताका लच्य तो उस उच्च त्रवस्थाने पहुँचानेके लिये है, जहाँ 
प्रद्त्ति व निवृत्ति दोनोंका विरोध दूर होकर दोतोंका अभेद 
हो जाता है। 

(१४५) कर्स-अद्ृक्तिका हेतु न तो वाह्य भोग्य पदार्थ ही हो 
सकते हैं और न लोकोपकारादि धार्मिक पदुच्ि ही जीवको कर्म 
में प्रवृत्त करती है! ये सब बाह्य पदार्थ कर्स-प्र्ुत्तिम निमित्तमाच 
गौण हेतु हैं, कसे-पबत्तिका सुख्य हेतु तो केवल हृदयस्थ विक्षेप 
'ही होता है! जिस-जिस पदार्थेविषयक विक्षेप &दयमें उत्पन्न 
होता है, बही जीवको तत्तत्लम्वच्धी कार्में प्रवृत्त करता है। 
इसलिये कर्म-अवुक्तिका मुख्य हेतु हदयस्य विक्षेप दी है और 
विक्षेप-निन्चुक्ति ही उसका एकमात्र फल द्वै) 

( १६) सो विक्षेप-निवृति तीन प्रकारले शोती है 
(१ )इच्छा-पूर्विद्धाए1( २ ) इच्छुत वस्तुकी अप्राप्तिलि जव जीव 
थकित होकर निराश हो जाता है1 (3) ज्ञाव, विचार एवं 
चेशग्यह्ाश जब जीव इच्छाको अपने ददयखे समूल निकाल देता 
है। प्रथम दो प्रकारसे निवृत्त हुआ विक्षेप य्यापि क्षणिक शान्ति 
देता है, परन्तु अन्ञानरूप अझ संयोगसे इच्छा व विक्ते पका 
पुनरुत्थान होता है । छतीय प्रकारसे निदत्त हुआ विक्षेप स्थिर 
शान्ति प्रदान करता हैः । 

( १७ ) संसारमे विक्षेप यद्यपि अनन्त ्रकारका दै, परन्तु 
भुज्यवया उसव्छो पॉच श्रेणियोंमे विभक्त किया ज सकता है-- 
(१) माढ-तमोगुझ्सी विक्षेप, जो पामर पुरुषोंके छृदयोंसे रहता 
है ओर जो शाह्न-्भर्यादाका उल्लडघत करके सोगपरायण रहते 
हैं। ( २) चीए-तमोगुणी विक्षेप, जो झम-सकाम पुरुषोंके हृद्यों 
में रदता है ओर जो शात्ञ-मर्यादार्मे रहकर मोगपरायण रहते है? 
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(३) रजोगुणी विक्षेप, जो निष्काम-कर्मियोके हदयोंमे रहता है 
और जो ईश्वरापंण-चुद्धिसे कर्सपरायण रहते दैं। ( ४ ) रज-सत्त्व- 
गुणी विक्षेप, जो निष्काम-प्रेमी भक्तोंके हृदयॉर्म रहता है और 
ज्ञो सशुण-सगवानके दर्शवाभिलापी रहते हैं। (५) सत्त्वसुणी 
विक्षेपे, जो वैराभ्यवान्‌ तत्यजिज्ञासुओंमं रहता है और जो 
तक्त्न-साक्षात्कारके अभिलाषी रहते हैं । 

( १८) चीची श्रेणियोंका विक्षेप मडुष्यको कर्म इसी निमित्त 
बृत्त करता ह्वै कि विक्षेपले छुटकारा मिले । परन्तु इच्छापूर्सि- 
द्वारा यद्यपि मजुष्य एक क्षणके,लिये विच्षेपसे सुक्त दोता है, 
तथापि उत्तर कालमें ही अन्य रूपसे फिर विक्षेप उपस्थित हो 
जाता है, समूल निवृत्त नदीं होता 1 इधर विक्षेपकी आत्यन्ति 
की तिव्रत्तिकी इच्छा सब पराणियोंमें खाभाविक है । प्रक्ृति-देबी 
ने एक ओर तो विक्केप-निवृत्तिक्ती तीव्च इच्छा पुरुषॉर्म भर दी 
है और दूसरी घोर नीची श्रेशियोंकी प्रशत्तियोंद्वारा अहाँ विक्षेप- 
निश्नत्तिका मार्ग देती दै, वहाँ अन्य भकारसे फिर विक्षेप भर देती 
है! इस प्रकार पुरुष जब अपनी श्रेणीके फर्स करते-करते थक 
जाता है, परन्तु विक्षेपॉले छुटकारा नदीं पाता, तव चद थकान 
ही पुरुषको ऊँची श्रेणीत उडा ले जानेका देतु बनती है। क्योंकि 
थकात यद्यपि कर्मोंसे है, परन्तु विक्षेप'निद्वूत्तिकी इच्छसे पुरुष 
कदापि सही थकता | यही प्रकृतिकी खुछ॑त्तापरायण नीति है 
शर इसी प्रकार मजुप्य नीची थेणियोंसे ऊँची भ्रेणियोंमें उठता 
चला जाता दवै । 

( १६ ) इस प्रकार निष्काम-कर्म-प्रदुत्तिका फल केबल इतना 
दी दै कि वह प्रतिके तमोश॒णी व रजोगुणी विज्षेपोंके वेगको, 
जो मजुष्योके दृदयोम भरपूर दे और परमाथेमे प्रतिबन्‍्धक दे, इस 
आगेखे निकालकर सत्त्वयुणका माडुर्भाब कर दे । सच्यभुणी 
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विक्षेपके उपस्थित होतेपर कसे निष्फल दो जाता है और तब 
ज्ञानका प्रकाश होता है । चूँकि परमात्मा सर्वेव्यापी है और इमारे 
हृद्यमें ही विद्यमान है, केबल अलान करके ठका हुआ दै,उस- 
लिये कर्सदाग उसको किसी प्रकार प्राप्त नहीं किया जा सकता। 
अत, इस अवस्यापर पहुँचकर उसकी प्राप्तिके लिये तो अशान- 
निबतंक ज्ञान ही उपयोगी है ! छानदार जव आत्म-खरूप-स्थिति 
प्राप्त हो गईं, तब ऐसे मद्दापुरुपके देहेन्डियादिदारा स्गभाबिक 
जो चेष्टा उत्पन्न होती हें, वे आभासमात्र ही कर्स होते हैं । 
क्योंकि वे किसी प्रकार क्स व कतंत्य-चु द्धिसे नहो किये जाते 
अश न किसी प्रकार गुणोंसे ही उनका सम्वन्ध रहता दे । जब 
फि चह खय गुणातीत पदको प्राप्त दो चुका हे, तव उसके सभी 
कर्म खाभाविक अक ही होते हैं । 

(२० ) इस अवस्थामें आरूढ कराके स्वाभाविक कर्स-प्रवृत्ति 
ही गीताका प्रतिपाद्य विषय द्वै । 

स्वानुभवसे जैसा कुछ पवी बुद्धिमें आरढ छुआ, विदान 
पाठकोके सस्सुख ज्यों-का-स्पों रख दियागया है! विद्वान पाठकरण 
स्यूनाधिकके लिये क्षमा करे । रि 

लखक-- 


“इसे ग्रन्थकी म्रेंयमावृत्तिपर जिन समालोचक महाशयोंने 
इसे ग्रॅन्यंके विषयपर जो आपंत्तियाँ उपस्थित की और लेखकद्रारा 
उनका जो समाधान किया गया, पाठकोके घोधकी वृद्धिके लिये 

बह सब. नीचे उद्धृत किया जाता है-- 


श्रीयुत्‌ भ° मुनिलालजीका पत्र-व्यवहार 
आरोग्य-मन्दिर, गोरखपुर. 
२६०७-४३ 
* पूज्यपाद, ्ीस्वामीजी 'महाराज, 
_ .. ' संद्र ॐ नमो नारायणोय । आपका २० जुलाईका कृपा 
हि भ्र. मिला | गीता-दुर्पण अमी पूरी नहीं पढ़ पाया हैँ। मुख्य ग्रन्थ 
':का दूसरा अध्याय पढ़ रहा हूँ । पुस्तक वहुत ही उपयोगी दे । 
` ,जिक्वा और विचारंकोंके लिये इसे मनन-अन्थ कदा ज्ञा सकता 
*  है। अध्यात्म-बंस्तुको समसानेके लिये बहुत ही सुब्रोध युक्तियों 
„से. काम लिया गया है.। इसलिये ज्द्दोंतक विषय-विवेचनकी 
देखता हूँ, इसकी परमोपयोगिता निर्विबांद दै. । 
` ˆ किन्तु जिस दशकों लेकर आपका मंदात्मा तिलकसे मत- - 
!: भेद है उसे में अभीतक नही समम सका । डलें समझनेके लिये 
„` चके 'गीतारहस्यं' देखना होगा। प्रायः२०वपे हुए तब मैंने वह अस्थ 
, देखो थां। उस समयका मेरे चित्तपर यही संस्कार दै की 


ऐसा झुमे स्मस्ण नेहों है 1. 

हैं और इसके बाद ' 

दो निष्ठोएँ मानते हैं । सांख्य या 
कर्मको स्वृरुपसे त्याग कर देते हैं और योग 
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निष्ठावाले जोकसंग्रहके लिये कर्स करते हुए भी वास्तवमे 
अकर्ता रहते हैं । आपने भी परू ३१४ पेरा ११ में इनका यही 
नक्कण किया है । यद्द अवश्य दै कि उन्होंने ज्ञानीकी सांर्य- 
निछाकी अपेक्षा कमे-निष्ठाको ही रेष्ठ माचा है । डनका यह मत 
सामथिक आवश्यकता और लोकसेवाकी रष्टिसे कहा जा सकता 
है। परन्तु इससे यह कदापि सिद्ध बही होता कि वे शानहीत 
निष्काम-कर्मीको सुक्तिका अधिकारी मानते हैं । 
ये सब वाहे मेरे भ्यानमें आत्मविलाखमें तिलकमत-खणडन 
पढ़ते समय भी आई थीं । परन्तु अपना अनधिकार सप्तककर 
मैंने आपको नहीं लिखा । इस सतमे मैं कहाँ सूल कर रहा छू 
कृपया समभाकर आनुष्रह्वीत करे । शेष भगवत्कपा है । 
आपका छपापान--सुनिलाल 


फुराबड ( उदयपुर ) 
२०१८३ 

मेरे प्यारे श्रोथक्तजी, 

चारायण । आपका प्रेम-पत्र ता० २६-७-४३ कल प्राप्त हुआ। 
आप गीता-इपेस पढ़ रहे हैं, इससे संतोष हे' और समान्य 
रूपसे इसके विषयमे आपके विचार जावकर इषे दै। अस्थ के 
समाप्त होनेपर आप अपनी समालोचना जिस रूपसे देना पर्स 
करे उस रूपसे देनेकी कृपा कीजिये 1 

*तिलक-मतके विषयमे आपने ओ प्रश्‍न किया उसके लिये 
आपका धन्यबाद । मेस समाधान इस सोति है-- 

१ गीवा-रहस्य ( गी०र ) देसे सुसे भी वहुत काल हो गया 

दवै । गृहस्थ आलमें ही देखनेका अघलर प्रात हुआ था, इसलिये 
विस्तारसे तो सुभेत्मी उसकी स्मृति नहीं दै! परन्तु मेरे विचार 
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से तो गीता-रहस्पमे कम-संसुः्वयबादका* अंगीकार नहीं किया 
गया है, किन्छु सम-ससुव्ययबादको' ही ग्रहण. किया गया है। 
फिर भी आपकी स्सृतिके अनुसार ऐसा मारते भी लिया जाये 
कि उन्होंने निष्कास-कर्मको छानेका साधन, माना दै, तो भी 
निष्कामं-कर्सको उन्दोंने 'इतना उत्कष्ट . बनाया है' जिससे 
'कर्स ज्ञानका साधन है” येद्द विषय दब जाता“ है और 'कर्म ही 
मोक्का साधन है! यदद बिषय उभर आता है । सम्भव है: आप, 
जैसे विचांरवान(उनका यह आशय निकाल लें कि 'कर्स शानका 
साधन है! परन्तु उस मतके असुयायियोंकी और सवे साधा" 
रशुकी इस मतसे यही: मान्यता व्यापकरूपसे प्रकट' हो रही ह्वः 
कि 'कर्मखे ही मोक्ष है और जीवनपर्यन्त कर्मका कभी त्याग 
'होना ही नहो. चाहिये तथा कर्तृत्व व कतेव्य-चुद्धिसहित भेद- 
शृष्टियुक्त कर्म दी डस निष्काम-कर्सका स्वरूप है)? उनके मतसे 
अत्ति कदापि चिच्च होनेके लिये है दी. न्दी । महात्मा श्रीयाँधी: 
जीका 'अनासक्ति योग' भी इसीकी पुष्टि करता है. । इसलिये 
इस मतको पूर्वेपचा वनाकर आपत्सविलालके वैराग्य प्रकरणूमे 
इसका खण्डन करना आवश्यक हुआ, क्योंकि यह मत प्राक्ृतिक' 
'निर्यभविरुंद्ध और सिद्धान्तविरुद्ध दे. । इसीपर श्रद्धा कर लेनेसेः 
` तत््व-जिशासाका उदुबोध असम्भव दै औरइसीसे जीवका सच्चा: 
शय नहीं हो सकता! सच्छास्ोका सुख्य कतेब्य यही हुआ करता 
. दैंकि वे जीवके श्रेयके लिये सही घ सच्चा लक्ष्य स्थिर करके 
बंतलावें, जिससे जिशास लच्य-भेदत करनेका पुसषार्थ कर सके 
१. कमसे चित्त शुंद होता. हे और छानसे मोत होठा है, इस मतको 
। ` “कऋरमन्समुंचय' कहते हैं 1: `" ` 
'कर्पे' ठथा. "ज्ञान मोतळे -भिज-मित्न तथा स्वतन्त्र-मारी हैं, इख 
+४ अतको 'संम-समुचय कदा जातां हैं. 


३२२ गीता-दर्षश 


आर उसके असार लच्य-भेदनम सफलता प्राप्त करे। परन्तु इख 
के विपरीत यदि निशाना ही गलत बनाया गयातो लच्य-भेद्नकी 
क्या आशा की जा सकती हे ? 

तिलकःमतके अचछुसार आपने ज्ञानीकी ज्ञातोत्तर जो सांख्य घ 
थोगरूप दो विभिन्न निष्ठाऐँ कथन की हे, वे विचार ब परमाणकी 
कसौटीपर खरी नहीं उतरतीं। निष्ठा अन्तःकरणकी अवस्था” 
विशव है । ञानी निर्विशेष और अन्तःकरखखे अतीत है जोकि 
ड्रेतमावखे निकलकर परम अद्वेत तरवमेंआरुढ हुआ है। फिर 
द्वेतरूप अन्त' करणकी अवस्थाले उसको सम्यद्ध करता तथा 
दो विरोधी कैतरूप निष्ठाओका निष्ठावान नावा, सर्वथा अयुक्त 
है' । झानीके जो लक्षण गीतामें किये गये हे उन भगवद्धच्नचोंसे 
भी ऐसा प्रमाणित नहीं होता । देखिये (२५४५-५८), (91२७-२८), 
(४१८-२३ ), ( ५७-१३), ( ६।२६-३२ ), { ११२८-३४ ) तथा 
( १४२९-२५) इत्यादि । 

२, चिण्काम कर्सको यदि व्यापक दष्टिसे ग्रहण कियाजाय तो 
इश्वरःप्राति उद्देश्य रखकर क्या प्रबृत्तिरूप और कया निवुत्तिरूप 
सभी शारीरिक एवं वौद्धिक चेशाएँ निष्काम-कर्स के अन्तर्गत आ 
जाती हैं ।इस हिसावसे अधिकारानुसार कर्म, उपसना, वैराग्य, 
शम-दमादि एवं धवण-मननादि सभी निष्काम-कर्मके अन्तर्गत 
आ ज्ञाते है। और जहाँ 'निप्काम-कर्ससे ज्ञान होता है” पेसा 
सिद्धान्त-वचन देखनेमं आता है,बडॉ इसी व्यापक शर्थसे निप्काम- 
कर्सेका वोध्रन होता है ! परन्तु तिलक'मतमें इल ब्यापकताको 
भंग करके कर्सेको शानका साधत माना सी शया, ठो केवल कर्तृत्व 
च कतेब्य-बुद्धिलह्दित भेद-दष्युक्त वाह्य पदृत्तिरूप कमैको ही 
ज्ञालका साधन मात्ता गया दै, जोकि सिद्धान्तसे अत्यन्त विरूद्ध 
है । क्योंकि भेद-हि दी अज्ञान दै, इसलिये ऐसा दी निष्काम- 
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कर्स अज्ञानका बाधक कदापि नहीँ हो सकता, चाहे कल्प: 
पर्यन्त भी इसका आचरण क्यों ब किया जाय । यही अपने 
आचरणमात्रसे अक्षाननिदत्तिमे कदापि समर्थ नहीं हो सकता; 
क्योकि यह तो अशानका काये है। काये अपनी सूलको काटलेमें 
समर्थे नहीं हुआ करता,यह अकाटथ सिद्धान्त दै(प्र ६०-६६) 

३, मोक्षद्वैतुक छानका जो खरूप तिलक-मतम बनाया गया 
है, वह अपरोक्ष-क्षान नहीं बनता, किन्तु परोक्ष ब भेद ज्ञान ही 
उसका स्वरूप होता है । ( देखिये आतम-विलाख प्रथमाजुत्ति पू० 
२०६ पैरा ३ तथा द्वितीयाबृत्ति, द्वितीय खणड पु० १६) । इस 
भतम ज्ञातका यह खरूप नहीं रखा गया कि 'न मैं हूँ, न जगत 
है, त कर्स और न फल ही है, किन्तु ये खव मेरे आत्मखरूपके 
चमत्कार हैं ओर आत्मरूप ही हैं” जेसा गीता स्थान-स्थानपर - 
इसका पेसा ही वर्णन करती है, जैसा पीछे अङ्क १ में प्रमाण 
दिये गये हैं । किन्तु तिलकमतके तो ज्ञानमें भी कर्ता, जगत, 
कर्म ओर ईश्‍वर, समी अपने-अपने स्थासपर'सत्य ठहराये गये 
हैं, केवल फलका ही त्याग रखा गया है, सो भी भावनामाच् । 
पेसा भेदान मोक्ञहैतुक कदापि नहीँ हो सकता । 

४. इन सथ विचारोंको लेकर आत्मविलाखर्मे इसका स्पष्ट 
रूपसे खएडन किया गया है, परन्तु शीता-दर्पणमे तो तिलक- 
मतकी स्प रूपख कोई चर्चा छी नहीं की गई है । किन्तु 
आधुनिक टीकाकारोने गीताम जो सांख्य ब योगको भिन्नः 
भिन रूपोर्मे दर्शाया है, उनको सम्सुख रखकर सामास्य रूपसे 
अपने सतका निरूपण किया गया दै ( पु० ६४-०८) । 

% निष्काम-कर्थद्वारा छात हो जानेपर तत्पश्चात्‌ क्षातीकी जो दो 
निष्ठाएँ तिलक-मतमें ग्रहण की गई हैं, यद सवेथा सिद्धान्तविरुद्ध 
हे, कम-क्रमसे इन दोनों विष्ठाओंका फल जान दो सकता दै; नकि 
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शानोत्तर ज्ञानीकी ये विभिन्न निष्टा चच सकती हैं।( आत्मविलास 
भथामावूत्ति पृ० २०३-२११ तथा द्वितीयावृत्ति द्वि» खं० पु० १४-२५ 
देखिये ) । पीछे इ० ३१४ के पेरे ११ में तो यह दिखलाया गया है 
कि 'तच्च-साक्तात्कार हो जानेपर कमैत्याग व फलत्याग स्वतः 
ही सिद्ध हो जाता है, अर्थात्‌ फर्म-संन्याख घ कर्म-योगका फल 
से ह्वी अभेद हो ज्ञाता है । फिर ये मिन्न-भिन्न मार्ग व निष्टा बहा 
रहते, किन्तु इनकी खरूपसे ही एकता हो आती है । परन्तु तस्व" 
साक्षात्कार विना नीचे किसी भी कोरीव रहकर यथार्थ रूपसे 
च कमे-त्यागकी ही सिद्धि दो सकता है और च फल-त्याग ही 
यत्त पड़ता दवै! क्योंकि भेद व परिच्छेद-दृष्टि रहते हुए कर्स-त्याच 
भी कर्म घन जाता छे और फल्ल-त्याग सी अपना फल रखता हैः 
(पु० ८०-२७) इसके विपरीत तिलक-मतमें तो ज्ञानोत्तर शानीकी 
दो भिन्न-भिन्न निष्ठाएँ वनाई गई हैं, दोतों सत्य हैं. और करदत्व 
च कर्तव्यसहित हे | इसलिये ठिलकमत आर बीता-दर्पणका तो 
इस विपयर्म अत्यन्त विरोध दै । मेरे दिचारस तो इसका कारण 
यही है कि जैसा पीछे इस पत्रके अंक ३ में दिखलाया गया 
है, उसका न शानका लक्षण ही निर्दोप हे आर अक २के 
अलुलार च तिष्काम-कर्सका स्वरूप ही चिर्दोप डे । 

अपची बुद्धिके अचुसार समाधान किया रवा । अब जेखा 
आपके विचारमें आवे अपने विचारॉसे सूचित करिये । 

भवद्दीय--आत्मानन्द 


गोरखपुर, १६-4-१९८३. 
पूज्यपाद श्रीस्वामीजी महाराज, 


साद्र ड नमो नारायणाय । आपका १० अगस्तका छपा- 
कल मिना । 
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मेरी शुंकाका आपने जो उत्तर दिया दै उसखे मुझे पूणे 
सम्तोप हे । यदद ठीक है कि यद्यपि महात्मा तिलकने छानसे ही 
मोक्ष माना है, तथापि कर्सपर इतना ज़ोर दे दिया है कि उनके 
आचुयायी मोक्ष और छानके लिये कर्मको अनिवार्य सानने लगे हैं.। 
महात्मा गाँधी तो घानीके द्वारा भी कर्मत्यागक्को असम्भव सम- 
भते हैं। यड वात भी ठीक दी है कि महात्मा तिलकने शानका 
जो स्वरूप र्कला हैं उसे दार्शनिक उष्टिसे तो ठीक कह सकते 
हैं, परन्तु चह सच्चे चोधवानकी दृष्टि नहीं है. । इसलिये उनकी 
टीका सुमत्तश्नो और जिशखुओंके लिये इतनी उपयोगी नहीं दो 
सकती जितनी कि वह कर्मियोके लिपे है । उन्होंने यद्यपि मोच 
का साक्षात्‌ साधन्‌ ज्ञान दी माना है और छानीका व्याबह्दारिक 
जीवन निद्ूक्तिपरायणं शर प्रबृत्तिपणयण दोनों ही अकारक दो 
सकता है, परम्लु उन्होंने प्रयृक्तिकी ही प्रशंसा की छै और उसे 
यहाँतक बढ़ाया है कि वह एक प्रकारे शानीके लिये भी कतै- 
च्य दो जाती है । मैंने जो शंका की थी बह तो इतने ही अंशको 
लेकर थी कि कर्मके दवारा मोच उन्होंने भी नहीं माना, फिर 
आपने कई जगद निण्काम-कसेयोगके छारा मोक्ष माननेवालों' 
किस प्रकार पूर्वपक्षी वनाया है? र 

आधुनिक सोकाकारॉरन क्री “जी सांख्य और योगकी 
प्रुथक-पृथक्‌ मार्ग साननेवाले हैं शोर दोनोंकेही द्वार तस्वज्ञान 
की प्राप्ति मानते हे! परन्तु वे इन्हें मार्ग ही माचते डे. । तत्वज्ञ 
के लिये कतव्य उनमेंले किसीको नहीँ मानते । उनके विचार से ये 
दोनों ही साधन हैं, खिद्धका इन दोलोंसे ही सस्वन्ध नही है । 
तथा आपका यह विचार है कि घान होनेसे पहले इनमेंसे कोई 

१,समातोचक मह्ाशयने यहं नाम प्रकाशित करपेके लिये अपनी 
स्वीकृति नहीं दी । 


३२६ गीता-द्पेय 


नहीं हो सकता, इन दोतोंकी सिद्धि घान दोनेपर दी होती हे. 
अर इनमें व्यावहारिक भेद रहनेपर भी ज्ञानीकी इृश्टिमें दोनों 
एक ही हैं--कर्सले असंग होनेके कारण बह 'संन्यासी' दे और 
कर्सफलसे असंग होनेके कारण 'योगी' है । परन्तु पेखा मानने 
पर नीचे लिखी आपत्तियोँ सामने आती हें--- 


१, 


यदि ये दोनों छानीके डारा ही साध्य हैं तो भगवान अर्जुन 
को इनका उपदेश क्यों दे रहे हैं । यदि अर्जुन तत्त्वश्च है तो 
उसे इनन दोनोंका अभेद समकानेकी ज़रूरत नहों दे, फ्यॉकि 
तव तो उसे इस रइस्यका पता स्वयं दी रद्दना चाहिये ! अर 
यदि धह अक्षानी दै तो ञानीद्वारा साध्य विषयका उपदेश 
उसके लिये उपयोगी केसे होगा ? उसे तो क्षानके साधनका 
ही उपदेश करना चाहिये 1 
शापने आ० >छो० ४के भावार्यके प्रथम पैरेके अन्तमें लिखा 
है कि 'इस घकार कर्दृत्वाभिमानसे छुटकारा पाकर ज्ञो 
प्रवृत्ति अथवा निवृत्ति दोनोंमंसे एकमे भी भली प्रकार स्थित 
हुआ है वह दोसोंके मोक्षरूप फलको पा जाता है! इस 
चाफ्यसे तीच भश्‍न उठते हैं-- 
क मोक्षरूप फल मवुत्ति या निन्नृत्ति इन दोनोंके अधीन 
है $ या-- 
खन केवल कहंत्वाभिमानके त्यायके ? अथवा-- 
ग. कतेत्वाभिमानके त्यागसहित प्रवृत्ति या निद्धत्तिके ? 
धमस (क) पक्त तो आपको भी माल्य चहों होगा, 
क्योंकि कळेत्वासिमावयुक्त प्रवृत्ति या निद्नत्ति मोक्षका 
साधत हो ही तहो सकती। (ग) पक्ष स्वीकार करे तो. 
कर्मे अथवा संन्यास-ससुद्चिव ज्ञान मोत्तका साघन मानना 
दोगा । इससे ज्ञानकी मोचमें स्वतन्त्र साधनताका खरडन 
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दोषा । अतः (ख) पक्त ही सिद्धान्ततः मानना दोगा । अच 
यदि सिद्धान्तत्‌ः केवल क्षान ही मोक्का साधन है तो मोक्षो 
शुक्ति या निवूत्तिका फल कहनेसे आपका क्या अभिप्राय दे? 
३. यदि आत्माका असंगत्व-बोध ही कसेत्यागरूप सांख्य और 
कर्सफल-स्यागरूप योगमें हेतु है तो इन दोनोंको दो साधन 
कहना ही अर्संगत है, क्योंकि चहाँ बास्तविक साधन तो 
असंगत्व-बोध ही है। बह असंगत्व कर्म, फर्सफल, सम्ब- 
न्धी, घन, सर्म्पास और शरीरादि सभीसे होना घाहिये। 
फिर केवल कर्म और कर्मफल इन दोकी झसंगताको लेकर 
ही इन दो नामोकी कल्पना करनेकी क्या आवश्यकता थी? 
इस प्रकार छञानीके द्वारा सांख्य और योगकी साध्यता 
माननेपर जो शंकाएँ उठती हैं, उनका उल्लेख करके अशानीद्वारा 
अनुष्ठानकी सम्भावना किस प्रकार है ? यह लिखता हुँ-- 
कर्भ और संन्यास इल दोनोंको झी 0 भजी 
ने भी अ्ञानीद्वार साध्य माना है और अगवान शंकराचार्यजी 
नेभी। श्री“ “जी इन दोनॉको स्तन्त्र साधन मानते 
हैं शरीर भगवान शंकराचार्य इन्हे कमिक साधन घताते हैं । मेरे 
विचारले दोनोंका दी मत युक्तियुक्त है । परस्पर विरोध दीखने 
पर भी इन दोनों महायुभाधोके मत इसलिये युक्तियुक्त वताता हैं, 
क्योंकि इन दोनोंने सांख्य और योगके जो लक्षण किये हैं वे भी 
मिन्न-मिन्न है । घी जी क्ेत्यामिमानपूर्वेक कर्स 
करते हुप उन कर्मोफे फलको भगवदर्पण करने, अथवा भगवान, 
की आज्ञा मानकर था भतवानको असन्न करनेके किये ही क्स 
'करनेको 'योग' कहते हैं। ओर “मैं करने-करानेवाला नदो हैं, घण 
ही गुणॉमे चते रहे हैं" ऐसी भावनाको, अथवा 'मैं यन्त्ररूप हँ, 
भगवान्‌ ही मेरे द्वारा सव कुछ करा रहे हैं' इस भावको'सांख्य' 


पशश गीता-द्पणु 


कहते सैं । सच्म इष्टिसे देखा जाय तो कर्म अर सांस्यकी सरा- 
इनीय व्याख्याके अलुखार ये दोतों ही खक्षण नहीं घटते | इन 
'द्वोनोंको ही भक्तियोग कह सकते हैं ! इस भक्तियोगसे ( चाहे 
यह इन दोनोमँखे किसी कोटिका दो ) भगवानकी प्रसन्नता होती 
के और उतकी घ्रसन्ताले विवेकरूप डुद्धियोग परात दोनेपर 
तत्त्वज्ञान हो जाता है। 
भगवान शंकराचाय अक्नीकलूक कर्भ को 'कर्सयोग' शौर 
कर्सत्यागरूप सॅन्यासाश्रमको 'साख्य' मानते हैं। 'कर्स' शब्दसे 
-उत्तका तात्पर्य नित्य, नैमित्तिक ओर कास्य फर्मोलि है. । ये करे 
सकाम-भावले किये जानेपर पेहिक या पारलीकिक भोगरूप 
फल देते हैं और निप्काम-मादसे केवल कतंव्य-वुद्धिसे या सग- 
'बत्ीत्यर्थ किये जानेएर चित्तशुद्धिके कारण होते हैं । चित्तश॒ुद्धि 
होनेपर चित्तम वैराग्य होता हे और वेराग्यसे कर्स-संन्यासरूप 
साख्यका अधिकार भातत होता दै । फिर संन्यासाधमसें शम- 
दभादिका विशेष अभ्यास करते हुए श्रवण, सनन एवं निदिध्या- 
सन करनेसे शानकी प्राप्ति होती है । 
इस प्रकार इन दोनों ही महालभावोके मतानुसार अशानी- 
द्वारा कमे-त्याग और कर्भफल-त्याय सिद्ध हो ज्ञाते हे'। आपने 
जो लिखा है कि 'भेद व परिउछेब-दष्टि रद्दते हुए कमेत्याग भी 
कसे वच जाता दै और फलत्याग भी अपना फल ररूता है! सो 
ठीक छी है । इस प्रकारका कर्सत्याग अवश्य कर्म ही है और 
पेले फलत्यागसे फल भी अवश्य होता है, परन्तु इस कर्म-त्याग 
या कर्सफत्न-त्यागका फल भोग नहीं, चित्तकी शुद्धि ही दै! 
इसलिये इसे व्यर्थ नहीं कह सकते और साधन तो सर्दैदा किसी 
साध्यके लिये दी हुआ करता है, इसलिये उसे सर्वेथा परिणाम- 
दवीच मानना उचित भी नहो डवै । 
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आपने अ० ५ “छो० ४ के.मावार्थके दूसरे पैरेमें यंह भी 
लिखा है कि “जिन्होंने सांख्य और योगको भिन्न-भिन्न स्वतन्त्र 
ओर निरपेक्ष मार्गे सानकर-इचकी पकता अहण की है चे तो * 
वालकोंसे भी परे अत्यन्त वालक. कडे जाने चाहियें । क्योंकि 
“कर्मे कर' आर “कर्म छोड़! ये दोनों परस्पर भाष और अभाव- 
रूप दोनेसे .अन्धकार और प्रकाशके .समाच विरोधी मार्ग हैं, 
इनका फल एक नहीं हो सकता ।” सो यह बात भी सुके युक्ति- 
युक्त नहीं जचती | एक ही स्थानपर दो भिन्न मार्ग जा सकले हैं 
आर जो एक मार्यखे चलेगा उसे दूसरे मामको छोड़ना भी पड़ेगा 
ही। इसलिये यदि उसके मार्गको दूसरेसे भिन्न स्वतन्न या 
निरपेच्त कहें तो क्या आपत्ति हे ? निष्काम-मावसे कर्मी करना 
ओर केको अपना नहीं वहिक अपने द्वारा इश्वरकतेक मानना 
ये दो भिन्न भावनाएँ हैं ही आर इन दोनोंका फल भगवानकी 
प्रसन्नता दी है। 5 * 
इस प्रकार आपके मतो कुछ शंकाएँ खड़ी करके भी भेरा 

यह तात्पय नहीं हे कि आपकी वात युक्तिशन्य दै । मैं तो पेखा 
समभता हैँ कि भिन्न-भिन्न विचारकोके विचारकी शैलियाँ 
भिन्न-भिन्न हुआ करती हैं. और उन सभीमें युक्ति और साम- 
ज्ञस्य भी रहता है । अतः आचाये या अजुमबी लोग जो कुछ 
लिखते हैं. वह परस्पर विरुद्ध-सा दीखनेपर भी लचयकी पाकि 
में सर्वथा समर्थ होता दै! संसारमें कई प्रकारके अधिकारी हैं, 
जिसकी मनोचक्ति जिस साधतके अजून होती है बह उसे दी 
स्वीकार कर लेता है। सुके तो आपका सिदान्त भी उतना ही 
थुक्तियुक्त जान पड़ता है, जितते कि भगवान्‌ शङ्कर और श्री 

11:30 क ज्ञीके। स्वयं श्रीभगवानका क्या मत है, यह तो 
अगवान ही जाने । में तो भगवानकी तरह उनकी बाणीको भी 
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अनिर्विचनीय और अगम्य समझता हैं। जैसे भक्तजन अपनी- 
अपनी भावनाके अनुसार उनके रूपका सिन्न-सिन्न प्रकारसे 
निर्देश करते हैँ, उसी प्रकार विचारक भी अपनी-अपनी विचार- 
पद्धतिके श्रुसार उनकी थाणीके भिन्न-भिन्न अर्थ लगाते हैं 
तथा विचास्युक्त दोनेके कारण वे सभी युक्तियुक्त होती हैं और 
अपने-अपने योग्य अधिकारीको परमतस्वकी प्राप्ति भी करा 
सकते हैं । 

मैं लिस्ते-लिखते यहुत वढू गया और लिखना आरम्भ करते 
समय जिन वातोको लिखनेकी कल्पना भी नहीं थी, चह लिख 
गया । मैंने जो कुछ लिखा है डलका उद्देश्य यद्द नहीं दे कि मैं 
आपके मतको सदोष समभता हैं । यह सवेथा सम्मब दे कि 
झप मेरी लिखी हुई आपत्तियोंका बहुत सुगमतासे समाधान 
कर देंगे, परन्तु फिर सुक्ते दूसरी आपत्तियों सूक सकती है, 
इसलिये यह व्यर्थका शाखार्थ ही खड़ा हो ज्ञायगा, जो इतनी दूर 
चैठकर पन्न व्यवद्दासद्वारा चलाना सुविधाजनक नहीं दोगा ! इन 
आपत्तियोंसे परा आशय केवल अन्य मतोंकी युक्तियुक्तता सिद्ध 
करना ही है आपके मतका खरडन करचा सुझे कभी अभीष्ट 
नहीं है | बह तो सुकते अत्य सिद्धान्तोंके समांत ही शिरोधाये 
हे । आशा है, मैंने जो कुछ लिखा छै वह किसी प्रकार आपके 
अ्ंतोपका कारण नहीं होगा । 

आज-कल मैं दूसरी-दू मरी पुस्तके टेयने लगा हॅ जो मुझे यहीं 
प्राप्त हो सकती हैं। गीतएदपैण तो भेरे पास स्हेगा ही, उसका 
शेष अश फिर देखनेका विचार दै । उसके विषयमे ग्रन्थ समाप्त 
होनेपर कोई नया विचार पेदा होगा तो अवश्य लिखेँगा। 
बाकी जो कुछ मैंने पिछुले पत्रमे लिखा है चह भी उसके बिपयमें 
अपनी अवतककी सच्ची घारणा ही है । 


शंकासमाधान ३३१ 


शेष भ्चत्कपा है । आशा है, आप सानन्द दोंगे। कृपा तो 


आपकी है दी, घड और भी बढ़ती रहे । 
आयका कृपापात्र--सुनिलाल- 


॥ 5 कुराबड़ ( उदयपुर ) 
३-६-३३. 
मेरे प्यारे ग्रीमक्तजी, 

सप्रेम नारायण । आपका विस्तृत प्रेम-पत्र ता० १३-८५४३ 
भराप्त हुआ । गीता-दर्पणके विषयमे आपने जो शंकाएँ उपस्थित 
को उनका समाधान मेरी आरसे यह है-- 

१, जैसा आपने समका है, मेरा यद मत कदापि नहीं छै 
और न मेरे ग्रन्थसे ही ऐसा आशय निकलता दवै कि फलत्याग 
पं कर्मत्याग जिशासुद्राण आचरण करनेयोग्य ही नहीं हैं, 
अथवा जिज्ञाखुद्वारा इनका आचरण छी अशक्य दै, अथवा ये 
साधन-कोटिमें ही नहीं आते । मेरा मत तो यह है कि यद्यपि 
ये दोनों क्रमशः ज्ञानके साधत हैं, जिज्ासुद्वाय कमश; इनका 
आरण श्रेय है, परन्तु ये स्वतन्त्र मोक्षके हेतु नहीँ हो सकते । 
मोक्ष तो ज्ञानहारा कर्तन्वाभिमानःयिनिर्भुक्तिपर ही निर्भर है 
ET THRE UE EE तच ही फनस्याम य कर्मत्याग यथार्थ च पसे 
पैस ११) यादे नीको कोसि रहकर भावनामाज फलत्यागादि 
पर ही संतुष्ट दो वेढे तो उनकी यथार्थ सिद्धि वन नहीं पड़ती । 
अथवा थूँ कद्द लीजिये कि ये फलत्यामादि जिज्ञाखुके लिये तो 
यक्षसाध्य हैं और ज्ञानीके लिये स्वभावसिद्ध, आ० २ शलो० ४४ 
के भाष्यमें श्रीश्क्षराचायेजीने भी यही प्रदर्शित किया है। 
अस्तावना ५० १२७-१३६ पर 'विज्लेपकी सुख्य-सुख्य श्रेणियाँ 
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आर कर्ताके भेद शीर्षकमें उस कमका भलीभॉति दिग्दर्शन कराया 
गया है । इसके साथ 'कर्मेका स्वरूप” ओर “कर्मप्रचृत्तिकां हेठुँ 
ब फल' भी मिलाकर पढ़ता चाहिये । 'चिष्काम-कमेका उपयोग 
शीर्षक पृ० ६६-६०५ भी हुष्ब्य है। तथा छू ० = पं० ३-६३ १,घू० १४९ 
पं० १४से पू० १५२, तथा सूज अरन्थ अ०२२छो० ३६, ४०, ४४, ४१; 
०१ ख्छो० ३, ४,७, ८, & ९६६७० १२ ख्छो० १-९२ तथा स० शय 
ज्छो० ६, ७, ६, ११, ४४, ४६, ४७ च ४८ के भावार्थ इस विपयमें 
शान्तचित्तसे मनन करनेयोग्य हैं । प्रस्ताबनांतर्गात अध्यायोंकी 
समालोचनाओर्म स्थान-स्थानपर निष्काम-कर्सको साधनकोटिगे 
ग्रहण किया गया है, परन्तु इसीको मोक्तहेतुक माननेले इंकार 
किया गया है । मैं चकित हैँ कि आपने मेरमतका पेसा विपरीव 
आंश्षय केसे ग्रहण कर लिया व्हि छानसे पूर्व इन कर्सत्याग व 
फलत्यागादिका आचरण ही नहीं वनता। मेरे मतसे ये साधन तो 
हैं, परन्तु ये ही गीता-प्रतिपाद्य विपथ शो धत्ते । पु 
वेदांतका सिद्धान्त है कि निष्काम-कर्से ज्ञानका वहिरा साधत 
है,अन्तरंग साधन नहीं "अन्त करणकी शुद्धिरी जिसका फल हो 
सोवहिरग साधन कहा गया है और शानमें जिलका साक्षात्‌ उपयोग 
दो, अथवा थ्रवणु-मतचादिमें जो खहायक हो खो अभ्तरंग्र साधन 
कहाग्या है। इस प्रकार विवेक, वेराग्यच शम-दमादि तो अबण- 
मचनमें डपयोगी होनेसे अन्तरंग और चित्तशुद्धिमाच फल दोनेखे 
निष्काम कर्स ज्ञाचका वहिरम साधन भाता गया है ! उसी सिद्धान्त 
में चित्तशुद्धिके पश्चाल्‌ लिष्काम-कर्स घद्दिरंग छोनेले तथा तव 
अवणादिमे प्रतिबन्धक होचेसे हेय माना गया है, उपादेय नहीं ) 
यडि 'विचारखागर” की प्रथम तरगका आप मनन करेगे तो यह 
बिषय स्ुस्पर हो जायगा और यही भगवाच. शकरका मत है! 
गीतप्दर्पणमे स्थान-स्थानपर इसी मतको अंगीकार किया गया 
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दै, इसका विरोध कदापि नही । शंकर-मतमे यद्यपि फलत्यागादि 
को साधन-कोटियें ग्रहण किया गया है, तथापि ये गीता-पतिपाद 
विपय कदापि नहीँ माने गये । उनके मतसे गीताके विपय तो वे 
तात्विक संन्यास चयोम दी माते गये हैं, जहँ क्ञानद्वा।य दोनोंका 
अभेद हो जाता है ! अर्थात्‌ शंकरमतमे गीताका प्रतिपाथ विषय 
तो बह शान-योग दी माना गया है, जहाँ देहाभिमानसे छूटकर 
फलल्याग व कर्मत्याग स्वभावसिद्ध हो जाते हैं। वहाँ इसीको 
परमार्य-संन्पास' एवं 'परमार्थ-योग' के नामले अभिहित किया 
गया है। गीता शंकर-माष्य-झ० २४१से४३, अ० ४ की भूमिका, 
अआ० ४। १ से ३, अ०४। १८ से २०, छ० ४३३ से ४१, झ० 
५1५ से ६, अ०६।१७ से २७, अण्नप्त१५ से १७ तथा अ० दऽ 
स्लो० ६६ पर-अन्ध-डपसंदार शान्त चित्तसे मनत करिये ! 
२. आपने अपनी सारग्राही डफ्टिसे श्रीशंकस्मत और श्री 
17/777०१०००००“जीके मतकी जो एकता की है, यह आपके 
भावोंकी पविचताका ही परिचय है। परन्तु चास्तवम जो साधारणं 
गीताएँ गीता-प्रेससे निकली हैं: उनकी भूमिकामें 'यीताका प्रधान 
विपय' शीर्षकसे थी *“*** “जीने तो सांख्ययोग व कर्म 
योगको भगवत्मातिके मिन्न-भिन्न खतस्त्न व निरपेक्ष मागे ही 
कथन किये हैं, जैसा आपका वचन है ये शानके साधन नहीं 
मान गये । तथा इनके मतसे सांख्यका जो खरूप आपने लिखा 
है बद भी अशुद्ध छै । अपची इसी भूमिकामे वे तो सांख्यका स्व- 
रूप स्पष्ट यद्दी करते दैं--- र 
“सम्पूर्ण पदार्थ खृग-चुष्णाके जल की भाँति अथवा स्वस- 
सख्िके खडश मायामय होनेसे घायाके कार्यरूप सम्पूर्ण शण 
ही झुणोंमे वेते हैं, पेसे समझकर मच, इन्द्रियों व शरोरद्वारा 
दोनेवाले सम्पूर्ण कमामें कर्तापनंके अभिमानसे रहित होना तथा 
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सर्वव्यापी परमात्माके स्वरूपम एकीमावसे स्थित रहते इए कुछ 
भी होता हुआ च देखना? 
देखिये, यडी तो क्ञाचका स्वरूप दै। इससे स्पष्ट दै कि उनके 
सतसे सांख्य व योग दोतों निरपेच्त व स्वतन्त्र मोकके साधन 
बनते हैं. ज्ञातके नहीँ । देखिये गीता-प्रेससे निकली हुई साधारण 
गीताणे झ० २ स्छो० ३६,४०, ५०, ४१ ('चु द्धियोग शब्द कर्मयोगका 
पर्याय दवै, ऐसा झ० ३ स्छो० ३ की ठिप्पणीमें माना गया है) तथा 
अ० ३ स्छो० ३, अ० ५ नो ०४,४,६,७,८,६,१२ च १३। इन स्लोकॉ 
'सांख्य' शब्दका अर्थ 'ज्ञानयोग' किया गया है! और साख्य- 
योग ब कर्से-योग भगवस्थाप्तिरूप मोक्षके स्वतन्त्र एवं निरपेच्त 
साधन माने गये हैं, ये ज्ञानके साधन नहीं माने गये । जैसा आपने 
उबका मत दर्शाया है, मेरे विचारसे नो उक्त भीवाइ॒श बह 
किसी प्रकार ध्रमाणित नहीं होता । पेसा मान लेनेसे “ऋते ज्ञानान 
झुक्ति” 'शानादेव तु केबल्यम/ ये श्रुतियोँ अप्रमाणित हो जाती 
हैँ । यदि किसी प्रकार आपके कथनाजुसार यह मान भी लिया 
जाय कि उन्होंने सांख्य ( कर्म-संस्याल ) व योग ( कसे-योस़ ) 
को भिन्न-भिख व तन्त्र ज्ञानके साधन माने हैं. तो श्री "१५ 
जी किसी भी युक्ति व प्रमाणखे यह सिद्ध नहीं कर सकते कि 
यह प्रवृत्तिरूप निष्काम-कर्स अपने ही आचरणद्वारा अश्ानका 
धाध करके जानको सम्पादन करनेमें समर्थ हो जायगा । यहाँ 
देखना चाहिये कि उस अज्ञानका क्या स्वरूप है जिसको यह 
निष्काम-कमे अपनी ही जातसे काट सकेगा? झपया पू० ६०-६६ 
मनन कस्य | श्रद्धालु उनके वचनोंमे विश्वास करके ही सन्तोष 
कर से, यह बात तो दूसरी है अन्यथा यह भरदुक्तिरूप निष्काम- 
कर्म स्वतन्त्र ज्ञानका साधन है, यह किसी प्रकार प्रमाणित नहीं 
किया जा खकता। श्री * ““““जीके सतपर किसी प्रकार 
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भक्षेप करतेका मेरा आशय नदं था, परन्तु आपने अपने पत्र 
में उसका उल्लेख किया है इसलिये विषय स्पष्ट करनेके लिये 
लिखना आवश्यक दो गया । 

४. गीता-दर्षण सूल ग्रन्थ छा० ४ स्छो० टके भावार्थके अन्त 
में मेरे ये शब्द 'कर्सकर और कर्म छोड, दोनों परस्पर अन्थकार- 
प्रकाशवत्‌ विरोधी मार्ग हें, उनका फल एक नहीं हो सकता! 
इत्यादि} आपको युक्ति-शुक्‍्त न जचे इसमें आपने कोई युक्ति 
देतेकी कृपा नहीं की । मेस मत्त तो यद्दी है. कि एक ही स्थानखे 
एक दी उदिए-स्यानको पहुँचनेके लिये मार्ग एक ही होना चाहिये । 
एक ही स्थानसे एक ही उद्दिष्ट स्थानपर पहुँचनेके लिये एक 
उत्तरकी श्रोर चले और एक दक्तिशुकी ओर, तो अवश्य इनमें 
से एक भूल करेगा, दोनों एक ही उद्दिए-स्थानपर नहीं पहुँच सफ ते। 
दो, एक ही मार्ग चलते हुए एक किसी एक पढ़ावपर है और 
दूसरा किसी दूसरेपर, वो कालान्वरमें दोनों पहुँच सकते हैं ।. 
परन्तु यद्द माग-भेद्‌ नहीं, पड़ाव-भेद है । प्रकतति जबकि एक 
दी है और एक दी स्थानसे अर्थात्‌ जीवभावसे शिवस्वरूपमें 
पहुँचानेके लिये उसने मार्मका निर्माण किया दै, तव वह भिन्न- 
मिन्न विरोधी मार्गोकी रचना केले कर सकती है ? “आत्म- 
बिलास में पामरकोटिसे आरम्भ करके जिक्षाखुकोटितक प्राकृत 
तिक मार्गका निरूपण किया गया है, जिसमें यह विस्तारसे 
दर्शाया गया दै. कि धरति अपने डण्डेकी चोटसे किस प्रकार 
ऋम-कपसे त्यागकी भेट सेती हुई जीयको शिवस्वरूपमे पहुँचा 
देती है। यदि चद प्रकृति ऐसे परस्पर विरोधी मार्गोकी रचना 
करती दै तो उसका सम्पुर्ण नियम अस्त-च्यस्त ही रहेगा और 
घड जीवको शिवरूपर्मे पहुँचानेमें समर्थ न हो सकेगी । परन्तु 
यास्तवमें ऐसा नहीं हे, व्यायरूप मार्ग एक डो है | मार्ग णक 
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द्वोते हुए भी अधिकारभेदसे पढ़ावोंका भेद्‌ हो सकता है। पड़ाव- 
भेदे मार्गभेदकी कल्पना करनय भारी भूल दे ! एक अधिकारी 
को एक पड़ाव छोड़ते हुए दूसरे पडावपर जाने के लिये एक साधन 
छोड़कर दूसरे सावनको काल्ान्तरसे त्रण करचा तो योग्य दै, 
परन्तु एक ही अधिकारीको एक डी काले 'कर्म कर (भवति) 
र 'कसे छोड़! (तिद्वक्ति) दोनों विकल्पसे खतन्त्र व निस्पेष 
लागू. नहीं हो सकते ! 

५. आपकी आपत्ति न० २ अर्थात्‌ मेरे सूलप्रन्थके शझण० ५ 
स्हो० ४के भावार्थके प्रथम पेरेकी अत्तको पक्तियोंके समाधानम 
मेरा कथन है कि मोच न श्रद्भत्ति-निवुक्तिके अधीन है और न 
कर्वेत्वाभिमानक्ते त्यायसद्दित अ्न्वत्ति-विश्त्तिज़ अधीन किन्तु 
केवल कर्तृत्वाभिमात्तके व्यागपर निर्भर है। अर्थात्‌ (ख) पक्त ही 
सुके मन्तव्य है! इन पक्तियोंका भावार्थ यह दै कि जिख मोच 
को लक्ष्य करके जो-जो जिरा आपने अपने विचारा सार रत्ति 
अथवा निशवत्तिम मशक्त दोते है, उस भोज्षको यह तत्ववेत्ता 
कतेत्वामिमानले छूटकर स्वता प्राप्त हो जाता है रौर किर वद 
अपनी स्वामाविक प्रसतिके अनुखार चाहे प्रवत्तिमे वर्ते चाहे 
'निश्वत्तिर्म, दोनो का मोच्रूप फल उसको खत. सिद्ध होता दै । 
अर्थात्‌ ्रछ्ति अथवा वित्रृत्तिका सेद्‌ उसकी अपनी इधिमं तो 
कुछ नहीं रहता, किन्छु शरीरकी स्वभाचिक चेशओंखे उसमें 
भर्वत्ति-चित्ु क्तिकी कल्पना होती डवै! वन, सम्पत्ति व सम्बन्धी 
इस्यादि मपताके विषय पदार्थोर्म ममत्वभावसे असंग होनेपर 
देहादिकी अहन्तासे असंगत्य प्राप्त किया जा सकता है' और 
देहादिखे असंगताका फल कर्म एवं कमेफलसे असंग होना ठै! 
इस प्रकार कमे व कर्मफलकी असंगता सिद्ध होनेपर अन्य सवै 
अँगल स्वत,सिद्ध हो जाती हैं ।, 
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२. आपकी ्रापत्ति नं० १ का बहुत कुछ अंश मेरे समाधान 
के नं० १ में आ चुका है!) साररूपसे कहना यही है कि उपदेश 
न तो शज्ञानीके लिये होता है और न छानीके लिये हो, उपदेश 
की विधि तो केबल जिक्ञाखुके लिये ही होती है और बह उसको 
तस्य-बस्तुका दिग्दर्शन करानेके लिये ही होता दै । गुरु-शास्त्र 
के चचनोर्म विश्वास रखकर जव जिक्लाजु तत्त्वके चिपयमें श्रवण 
करता है, तव उल तस्मे अपनी खूचम बुद्धि घ पुसुपार्थद्वारा 
ही प्रवेश पा सफता छै, गुरु-शाख उसे स्वयं घहाँतक नहीं ले जा 
सकते (इस प्रकार गुरूशा विना भी त्तत्वकी प्राप्ति चहँ होती 
आर फेयल ग़ुरु-शाखसे ही नर्दो होती । इस रीतिसे अजुन न 
अशानी था और न जानी, किन्छु जिशाखु-अजुनके प्रति भगवान, 
का तत्व-उपदेश इसी निमित्त था कि छान-राज्यमें उसका प्रवेश हो। 

मेरे मतसे वेराग्यवान एवं जिल्ञासु अर्जुन (अ० २।७-) के प्रति 
भगवानले पथम अ० २ स्छो० ११ से ३० पर्यन्त तर्बका स्वरूप 
घोधन किया और फिर आ० २२७० ३६ सै जिस योगका उपदेश 
किया गवा है बद्द निप्काम-कर्म कदापि सहाँ हो सकता, किन्तु 
चह आत्मस्वरूपमें अभेदरूपसे स्थितिरूष 'ताक्तिक योग' ही हो 
सकता है ! सिद्धान्ते असार निष्काम-कर्सका फल चित्तः 
शुद्धिद्वारा धिवेक-येराग्यकी उत्पत्ति ही है और विवेक-वैराग्यके 
उत्पन्न दोनेपर तस्व-उपदेशके श्रवणकी विधि है । इस रीतिसे 
बह. अर्जुन, जिसकी आजीवन धार्मिक प्रशुक्ति दी रही, जिसके 
जीवनमें 'ग्रधर्स-पवृत्तिका कोई एक भी दृष्ठान्त नहीं मिलत 
जो पूर्ण बीर होते छुए भी द्रोपदी-चीर-इरण जैसे विकट अवसरों 

पूणे संयमी रद्ध; स्वाभाविक जो ऐसा मन-इन्द्रियविजेता था, 
उस अर्जुमके प्रति भगवानने चेराग्यके उत्पन्न होनेपर तच्वका 
झी उपदेश किया था । चेराग्यके फलस्वरूप इस तस्व-उपदेशके 
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पश्यात्‌ फिर निष्काम-कर्सका ही उपदेश करना, जो उसमे 
स्वमावसि दै, किसी भी शास्त्र-मर्यादाका पालन नहीं करता ! 
जबकि निष्काम-कमेके फल विवेक-वेराग्य उसको पदले दी 
प्राप्त है, तव उस चैराग्यबानके प्रति ऐसा निष्काम-कर्सका 
उपदेश केवल प्रलापमात्र ही होगा जिसका कोई फल नहा । 
इसके खाव ही इन स्ठोफॉमे योगी व योगका जो लक्षण किया 
गया है, निप्काम-कर्ममें उत्त सभी लक्ञणोकी अव्याप्ति रती 
हैः ( पू० १८७-१५२ ) । अत गीता (२९११-२०) में सास्यक्षानफे 
द्वारा आत्माका स्वरूप घ्रोधन करके अ० २३६ से जिल योग 
का उपदेश किया गया दे बढ छानन्योग दी दै. और वढी 
तात्त्विक योग गीताका प्रतिपाद्य विषय है । 
अपनी चुद्धिके अनुसार आपकी शक/ओऑक[ सम(धात किया 
गया, बैसे विच(रोकी विलच्ञणता तो भप्रकृति-राज्यमें खाभाविक 
ही है । आपकी शकार मेरे लिये किसी प्रकार शअसंतोषफा 
कारण नद्दो हैं, धल्कि मेर' लिये तो दर्पका विपय दै कि इस 
अकार शङडाओंद्वारा विन्वार अधिक स्पष्ट होते हैं | शेव कुशल । 
यदि आप फिर कुछ इस विपयमे पूछेंगे तो मेरे लिये इसमें 
कोई आपत्ति न दोगी । मैंने अपने पहले पत्रमे तिलक मद्दोदयने 
जो शानका लक्षण भेदशान व परोक्ष-शान किया है, ऐसे भेद घ 
परोक्ष-ज्ञानको साक्षात्‌ मोक्षका हेतु नहों माना था, उसके उत्तरम 
आप अपने इस पत्नमे लिख रहे हें कि--“यह वात भी ठीक है 
कि महात्मा तिलकने क्षानका जो स्वरूप रखा है उसे दार्शनिक 
राष्टिसे तो टीक कह सकते है, परन्तु यह सच्चे वोधवानकी 
दृष्टि नहो हे ।” इस पर मेरी यह जिज्ञासा है कि किस दर्शन 
ने इस रूपवाले भेद च परोक्ष-शानको मोक्षका हेतु माता दै, 
सो लिखनेकी कृपा करे |------ भवदीय, आत्मानन्दः 
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सादर क॑ नमो नारायणाय ' आपका ३ अक्ट्ूबरका कृपा- 
पञ्ज मिला । आपसे मेरी शंकाओंफे जो उत्तर दिये हैं उनके लिये 
में आपका अत्यन्त आभारी हुँ । इसमें सन्देह नहीं कि विचारके 
लिये प्रश्‍न ही बीज है और शंका ही समाचानकी जननी है, तथापि 
वियार-विनिमय जैसा एक स्थासपर दोनेपर छोता है, पन्चद्धारा 
वैसा दो नहीं सकता ! मतभेदका मुल मतके मोलिक भेदकी 
पेक्षा परस्पर एक-दूखरेये; भावोंकों समभनेकी भूल अधिक 
है और घह भूल पतन्न-व्यवहारद्वारा दूर होती कठिन होती है! 
इसमें सन्देह नहीं कि यह भूल पहले मेरी ओरसे 'ही हुई 
हे । इसलिये में उसके लिये अपतेको अपराधी मानता हैँ और 
आपसे द्वाथ जोडकर नमा चाहता हूँ । चास्तवमे वद अवसर 
मेरे लिय बढ़े खोभाग्यका होगा जब में कभी प्रत्यक्षरूपसे 
आपके दर्शन करूँगा और अपनी इन शाकाओंका समाधान करा 
सँग । 

अतः आपने जो उत्तर लिखनेकी कृपा की है उनमें फोई नयी 
शंका त उठाकर मैं आपके एक प्रश्नका उत्तर ओर अपने पूर्व 
प्रकी एक भूल स्वीकार करके दी इस पत्रको समाप्त कर देना 
चात हुँ । आपने मेरे लिखे हुए तिलक-मतका अचुचाद करके 
पूछा है कि (किस दर्शनने इस रूपवाले भेद व परेक्षेश्ञनको मोक्ष- 
हेतु माना हे?' सो इसके विभ्यमें मेरी यह प्रार्थना है कि परोक्ष- 
शानको तो किसी दशेनने भी मोक्षका हेतु नहीं माना, परन्तु 
महात्या तिलकने गीता-रदस्यमे अध्यात्मतत्वका जो खरूप वर्णु 
किया है बद्दी एक तस्वक्षफी दिसे उसका केवल परोक्ष बर्णन» 
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ही है । परन्तु स्वयं लेखक उसे वेला तहो समरता रोर चद जिल 
शानके द्वारा मोक्ष माचता है उसे अषरोच ही समझता दे । मैने 
उनके दणेनको जो दार्शनिक रछिसे टीक लिखा था उसका आशय 
यही था कि भगवान शंकराचार्यके समान वे भी अटेतवाट दी 
स्वीकार करते हैं तथा उन्होंने भी विवठेवाद, अनिर्वेचनीय-स्याति 
आर प्रपञ्चमिथ्यात्वादि खीकार किये हैं। यह अवश्य दै कि 
उन्होंने शाकर-सम्प्रदायकी पूरी प्रक्रिया स्वीकार नर्हा की शीर 
उनकी प्रतिपादन शॉलीसे प्रक्षकी निविशेषता और एक-ज्ञीवबाद 
का स्वरूपभी स्पष्ट नहीं होते ! इसीस मेंने जिशासुके लिये उसे 
विशेप उपयोगी नहीं लिखा । इसमें सुक्ते वही फारण जान पड़ता 
है कि चे केवल पडित थ्रे ओर एक सादित्यिककी तरह हीउन्दोने 
तत्त्वका निरूपण किया है, तत्त्यछकी तरद नद्दीं । 
आपने जो श्री ४000000 'जीके मतका निरूपण करनेमें 
श्ाँस्य-यीगकी मेरी व्याख्या अशुद्ध लिखी है, बह वास्तवमे टीक 
है। मैं उनके ग्रन्थॉंका विशेष स्वाध्याय तो करता नहीं हैँ । पहले 
से जो सामान्य धारणा चनी हुई थी उसके अनुसार लिख दिया 
था। उसमें मेरे लिसनेमें इतनी भूल दो गयी कि मैने 'भगवान ही 
मेरे द्वारा सव कमे करा रहे है, में कवल उनका यन्त्र हैँ! इतना 
अंश आर वढ़ा दिया । वास्तवमें उन्होंने इसे कर्मेयोगके अन्वर्गत 
माना है, फ्योंकि इसमें भक्त और भगवानका भेद बना हुआ 
है; । मैंने अकठेत्वकी भावना रहनेके कारण इसे सारय-्योगर्म 
सम्मिलित कर दिया था । 
सांस्ययोगका उन्होंने जो लक्षण लिखा है उसे घे घान 
३ नहीं मानते, केवल ज्ञानाका साधन साचते हे, क्योंकि साधक 
| की ऐसी भावना दी रहती है, स्थिति वहों। स्थिति दोनेपर 
दी बह 'झहाजी' कदा जा सकता हे'। 
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i थम आकलन तक 


कर्मयोगके दारा शानप्राप्तिम वे भगवत्छपाको ही देतु 
मानते दे । इसमें मक्तिका प्राधान्य होनेके कारण यद्द भगवान्‌ 
की प्रसन्‍तताका साधन तो दै दी.आऔऔर उनको प्रसन्नता होने 
पर उले छात खतः दी हो. जाता है. । उनके इसी भावको 
लेकर मैते 'चुद्धि-योग' शब्दका प्रयोग 'क्षान' फे अर्थमें किया 
था। ददामि चुद्धियोगं तं येन मासुपयान्ति ते ( १०१७) इला 
शलोंकर्म उन्होने 'चुद्धि-योग' शब्द घानका ही वाचक माना 
है। दो, अम्य कई स्थानोमे उले कर्मयोगका वाचक मानते 
हें | मेरा तात्पर्य इसी श्लोकसे था, इसलिये मैंने घही- अर्थ 
लिया था! 

अपने पिछले पत्रमें मैने श्रीशंकराचार्यजी और श्री 
*"***ज्ञीके सिद्धान्वोंकी एकताका प्रतिपादन नहीं किया और 
न मैं ऐसा मानता दी हैं। मैंने तो यही सिद्ध करनेकी चेप्टा की 
थी कि उन दोनों मतोंवे भेद दोनेपर भी दोनों युक्तियुक्त हैं. 
आर दोनोंकी छी प्रक्रियाश्रॉके अनुसार चरमवत्त्वकी प्राप्ति हो 


,खकठी है। शेप भगवत्कपा दै । आशा है. आप सानन्द दोंगे। 


आपका ळपापाच, मुक्तीलाल, 
नोट --१०२.६. इन तीना विपर्यापर विचार नीचे देखिये 
भ० श्रमुनिलालजीके पत्र ता १४-६-४३ से तीन 


बिपय विचारणीय उपस्थित होते हैं, अतः उनपर एथकु-प्रथक्‌ 
बिचार नीचे स्पष्ट किये जाते हैं -- 


(१) शरोभक्तज्ीके शब्द ये हैं -'सांख्य्योगका श्री” 


ने जो लक्षण लिखा दे उसे वे छान नहीं मानते, केवल शानका 
साधन मानते हैं, क्योंकि साधककी ऐसी (त्रह्ममबी) भावना हो 
रहती है, स्थिति तहा इत्यादि 1” इस विपयमें विचार-- 
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- जैसा श्रीक्क्षजी अपने पञोंमे लिखते हैं, औ'"-* जीकी 
णीतासे यह किसी प्रकार प्रमाणित तहो होता कि 'सांख्य' तथा 
ध्योग' पृथक्‌-पृथक्‌ दोनों शानको उत्पन्न करते हैं और फिर 
शानद्वारा म्ोक्त छोता है । यदि ऐसा मान भी लिया जाय तो भी 
इस मतको निर्दोष नहीं कहा जा सकता । प्रथम हमें श्रीभक्तजी 
की उपर्युक्त पक्विके अनुसार साधककी इस (ब्रह्ममयी) भावना 
पर विचार करना चाहिये-- 
प्क्षके खरूपके बोधक वेदान्त चाक्ष्योंको 'श्रबान्तर-वाक्य' 
कहते है और ज्ीव-अह्के अभेदयोधक वाक्योंको "महावाक्य! 
कहा आता है । '्रह्म सत्‌ वित्‌:अआननन्‍्दखरूप है और जीवका 
वास्तव स्वरूप बह अहम ही है! इत्यादि अआवान्तर-घाक्पाद्ारा 
“असस्मावना-दोष' की निवृत्ति होकर बह्मका परोक्ष-शन होता 
है और उस परोज्ञ-शानका फल त्रह्ममयी मावताकी उत्पत्ति है। 
परन्तु वदद ब्रह्ममची भावना अह्मके 'अपरोक्ष ज्ञानका साज्षात्‌ 
सावन नही हो सकती, किन्तु इस भावनाका फल विवेक-पैरा- 
ग्यादिकी विशेष पुकारा हृदयमे तत्त्व-जिक्षाला अर्थात्‌ बिरह 
का अधिक सुडढ' दो जाना ही है, यही अपने स्वरूपसे अपरोच्छ- 
ज्ञान नहीं करा सकती ! अपरोक्ष-ज्ञानका साज्नात्‌ हेतु तो इढ' 
_विरह्युकत हृदयमें तच्वःचिन्तचद्वारा जीव श्रह्मके अभेदको विषय 


३ शसस्भावना-दोप 'प्रमाशंगत सशयः तथा “पमेयगत सशय? 
इन दो भार्गोमें विभक्त हे “वेदान्त वाक्य जीवन्रहवरे भेदको योधन करते 
हैं अथवा असेदको ? इस खशयका नास 'अमाणंगत स॒शय' है तथा 
“जीव-ब्रह्मका भेद सत्य दै अथवा अभेद सत्य है? इस सयको प्रमेयगल 
संशय' कहा जाता है १ अनान्तर पास्पोसे ये दोनो सशय निवृत्त होकर 
द्यपि ्रह्ममयो भावना उत्पन्न होती है, परन्तु साज्वात्काररूप अभेद नहीं 
होता । 
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करनेयाली केवल घह्याकार-वृत्ति दी हो सकती है और वह. 
ज्रहाकारःचत्ति साच्तात्ूपसे केवल इस भावनाद्वास ही उत्पन्न 
नहीं दो सकती | जव कभी भी ब्ह्माकार-द्धत्ति उत्पन्न होगी, 
संब इस भावसाके निव्त्त होनेपर ही होगी, क्योंकि 'भावना' 
आर 'अपरोक्ष' का परस्पर विरोध दे । जवतक जिस चस्तुकी 
भावना रहती दै, तवतक उसका 'अपरोक्छ नहीं होता ऑर जब 
मिस वस्तुका अपरोच्त दो जाता है, तच उसकी भावना नहीं 
रद्दती । संसारमें भी देखा जाता दै कि भावनामात्रसे दी वस्तुकी 
आति नहीं हो जाती, किन्तु अनुकूल साधनखे ही होती है, ऐसा 
नियम है'। व्यवद्दारमे प्रत्येक अपरोक्त-छान अजुकूल साधनद्वारा 
शुत्ति-चेतन तश्चा विपय-चेतनके अभेद होनेपर दी होता है। वलिक 
कहना पडेगा कि भायनामाज किसी भी आपरोक्तको सिद्ध नहीं 
कर' सकती, फ्यॉकि चुत्ति-चेतव व दिपय-चेतनके अभेदमे 
भावना प्रतिवन्धक है. । इस प्रकार यद्यपि भावना बिरहका देतु 
तो है, परन्तु अपणोक्षका हेतु नीं । तथा यह भी किसी अकार 
नहीं माचा जा सकता कि गीतामें भगवानने जिस सांख्य-ष्षानका 
वर्णन किया है बह केबल सावनामय ही दै।गीता-प्रेसकी गीता 
में अ० ५ उ्छो० ७-१३ दी देखिये, जिससे स्पष्ट हो जाता हे फि 
जो साख्य-छान इस झध्यायमे कथन फिया गया हे. वह केवल 
भांबनामय नहीं, किन्तु अपसोक्तरूप छी है!) इसके साथ ही यद्द 
भो ज़रूरी हे कि बह ब्रह्ममयी भावना अनायास ही नहों अ 
जाती, किन्छु निष्काम-कर्सद्वारा निर्मलान्व.करण्एमे विवेक-बेरा- 
ब्यादि खाधनसम्पन्न होकर वेदान्त-त्रवण-मननद्वारा ही इस 
'भाबनाव्हा उद्गोघ सम्भव होता है । अर्थात्‌ (१) निष्काम-कर्म- 
द्वारा उपर्युक्त रूपसे निर्सलान्तःकरणमे घ्रह्ममयी भावना, (२) 
इख भावनासे तत्त्व-चिन्तनम, भ्रस्त, (३). तत्व-चिन्तनके 
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परिपक्व होनेपर ब्र्ाकास्रक्चि (४) और फिर इस इत्तिडारा 
उक्षानक्ता वाघ होकर अपने ब्रह्मखरूपका अपरोच्त --चद्दो क्रम 
घव सकता दै। जैसा श्री” ** “जीने साना है कि 'निष्काम- 
कर्मे (योग ) तथा चह्ममयी-मावना ( सांच्यय ) ये दोनों स्वतन्त्र 
एवं निरपेक्ष आनके साधन हैं" यह विचारद्वारा किसी प्रकार 
भी प्रमाणित नहीं किया जा सकता 1 

साण्य-छालका स्वरूप श्री । “ जीने अपनी सीताकी 
भूमिकामें 'गीताका प्रधान बिषयः शीर्पकसे इस प्रकार किया है -- 

“सम्पूर्ण पदार्थ सुग ठुप्फाके जलक्ती मॉति अधवा स्वम-खुष्टि 
के खडा मायामय होतेसे माथाके कार्यरूप सम्पूर्ण गुण ही दण 
म॑ वतेते हैं, ऐसे समझकर मत, इन्द्रियों व शारी्द्वास होनेवाले 
सम्पूर्ण कमाने कर्तापनके अभिमानसे रहित होना तथा संवेच्यापी 
परमात्माके स्वरूपर्मे- एकीमावसे स्थित रहते हुए कुछ भी होता 
छुआ न टेखना 1” 

यहाँ विचार होता है कि 'सम्पूसे पदार्थ मावामव होनेसे गुर 
ही युरॉमं वर्तते हैं! ऐसा घान केबल भावना नहीं हो सकता ! 
कदचित्‌ यह मावत माव मी ली ज्ञाय, परन्तु (१) 'देहेन्दरियादि 
के कर्मोर्गि कठेत्वाभिमानसे राहित्य' (२) 'सर्वच्यापी परमात्माके 
खरूपमें पुक्कीमावले स्थिति (३) तथा “सस्वरूपमें कुछ भी होता 
डुआ न देखना' यह भावनामात्र केसे सिद्ध होया ? किन्तु वह 
तो केवल अपरोक्ष ही हो सकता है | यदि वद भावनामा डी 
है, तो यह भावना मिथ्या ही कही जाययी | बिच कहना पड़ेगा 
कि यद भावता उल्टा अपरोक्तने आड़े आ जायगी, क्योंकि 
'कर्दत्वाभिमानयहित्य' और 'स्वस्वरूपमें स्थिति' तो अभी सिद्ध 
इरे नहा दै; परन्तु मिथ्या भावताले चह सान पेठा है इतकी 
सिद्धि, फिर भला मार्ग खुले तो कखे खुले £ मार्ग चो तमी खुल 
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सकता था, जवकि अपनेमें इनकी कमी देखी जाती | यदि यह्वी 
मिथ्या भावनामयी प्रवृत्ति रही तो यह कदापि अपरोत्त करा: 
नहीं सकेगी, रहेगी यढ प्रतियस्धकरूप ही | 'कर्तृत्वामिमान- 
राहित्य तथा स्वखरूपमें पकीभावसे स्थिति! तो केवल अपने - 
अहास्रूपके अपरोक्त-शानले ही सम्भव हो सकती है, केबल: 
भावनाले तो इसका होना असम्मव ही है, क्योंकि अन्तःकरणे. 
एकीभाव दोनेपर दी भावनाका उद्दोघ हुआ करता है। पेसी 
* अवश्यम, अर्थात्‌ अ्नन्तःकरणसे एकीभाव रहते हुए अपने घ्रह्म- 
स्यरूपसे एकीभाव सर्वथा असम्भव है। क्योंकि में कर्ता-मोक्ता 
अन्तःकरण स्वरूप हैँ' यह शान तो इस भावुकको श्रपरोघ दे 
ओर भें ब्रह्मस्वरूप हूँ? यद् छान भावनामय एवं परोक्ष हे । सो 
यदद भाषनामय परोक्त उस त्रस्तःफरणस्वरूप श्रपरोक्षको वाध 
करनेमे किसी प्रकार समर्थ नहीँ हो सकता। अन्तःकरणस्वरूप 
अपरोक्तकी निश्वत्ति तो केवल त्रह्मस्वरूपके अपरोक्त होनेपर दी 
निर्भर हो सकती है। सैसे रज्जुका सर्यरूपसे अन्यथा ग्रहण रजु 
के अपरोचसे दी निवृत्त होता दै। सम्यब्दर्शी पुरुपके इन बचनों 
से कि'यद्द सर्प नही रु है! भ्रमित पुरुपमे रुकी मावा और 
रजुका परोक्ष हुआ भी, परन्तु इसोसे उसके सर्पेजन्य भय- 
कम्पनादि निवृत्त नहीं दोते ! भय कम्पनादिसे वो वदद तभी छूट 
सकता दै, जवकि दीपके प्रकाशद्वार उसको रज्जुका अपरोच 
हो ज्ञाय ' यदि वह रज्जुकी भावनापर ही सन्तु हो बेठे तो रहेगा 
वद भयभीत ही, फिर न तो रुकी भावना छुडेमी और न उस 
का अपरोच्त ही होगा । रुज्ञुका श्रपरोच तो तभी होगा जबकि 
चह प्रकाशको सामग्री सम्पादन करे | प्रकाश आने पर स्वत! 
रुका अपरोक्ष होगा, फिर रज्जुकी भावना तथा सर्पका भय 
अपने-आप निवृत्त हो जायेंगे ( विस्तारसे देखिये ५० ८२८ ) । 
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सारांश, जैसा श्रीभकजीने श्री” “ **““-“जीके मतका 
उढ्लेख किया है उनका सांख्य-योगका लक्षण भावना ही नहीं, 
किन्तु आपरोक्ष-ज्ञान ही हो सकता है और यह साक्षात्‌ मोक्ष 
'का ही साधन वनता है, हानका नहीं। तथा यदि इसको फिसी 
प्रकार भावन! मान भी लिया जाय तो यह अपनी ज्ञातसे ही 
ज्र्तका अपरोक्ष-ञज्ञाच करानेमें कुरिठत है । र जवकि उनका 
सांख्य-्योग चास्तचमें अपरोक्ष-श्लान ही है. फिर उनके मतखे 
उनका कर्भ-योग भी साक्षात्‌ मोक्का ही साधन मानता पड़ता 
है, जातका तही; क्योंकि उन्‍होंने इस कर्भ-योगको सांख्य-्योग 
का साधन तो माना नहीं है, वलिक इसको स्वतन्त्र ही माता है॥ 
'गीसाका प्रधान बिषय” शीर्षक उत्तकी पक्तियोले भी यद्वी प्रमा- 
शित होता है । इस प्रकार उनके मनको लेकर यदि इस कर्म- 
योगको मोक्षका साक्षात्‌ साधन मान लिया जाय तो यह अपने 
। शवरूपसे ही अज्ञानका वाध करके मोक्ष दिलानेमें किसी प्रकार 
समर्थ नहीं हो सकता । 

(२) श्रीभक्तज्ीके पके शब्द ये हैं--“कर्सयोमके हारा 
शानप्राप्तिमं वे भगवत्कृपाको ही हेत मानते है । भगवानकी 
प्रसन्नता होनेपर खत: ही ज्ञान हो जाता दे, इत्यादि!” इस 
विपये बिचार-- 

भगबत्कृपाका स्वरूप कया है ? इसपर विचार किय आय 
तो छाव होगा कि कर्मयोगडारा नि्मेलान्त,करणमें विवेक, 
बैरएथ एवं तस्व-जिक्ञासाकी उत्पत्ति,यही सगवत्कृपाका स्वरूप 
हो सकवा दै जिसके डारा ज्ञानरूप सिद्धिकी योग्यता प्रात 
होती है, अर्थात्‌ ज्ञानका अविकार प्राप्त होता है । ददामि 
बुद्धि योगं त येन्‌ मासुपयान्ति से! ( अर्थात्‌ अपने भक्तोके लिये 

मैं उस चुद्िके योगका घदान कर देता हैं, जिससे वे मुझे भात 
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कर सेते हैं (१०१० ) का यही भावार्थ है कि संसार-बुद्धि 
निदत्त करके शुद्ध सास्विफ वुद्धिमें तत्त्व-जिज्ञासा भदान कर दी 
जाय । तत्पश्चात्‌ श्रवण- मननादिमे प्रृत्तिरूप जिज्ञाखुके पुरुषार्थ 
पर ही शानसिद्धिकी प्राप्ति निर्भर टै । इस पुरुषार्थके अद्ञीफार 
किये विना ही भगबत्करपा स्वतः ज्ञानको सिद्ध कर देगी, यह 
भगवत्कृपाका अर्थ नहीं दै और न दृष्टान्त व प्रमाणसे ही ऐसा 
सिद्ध योता दै ! भगवत्कृपाके फलखरूप भगवानके सगुण रूप 
के सक्तात्कारके अनन्तर ध्रुव व प्रद्धादकों अवण-मननादि पुरुषार्थ 
में प्रवृत्त होना पढ़ा ( देखो योगवासिष्ट, उपशम प्रकरण प्रह्लाद व 
बलि आख्यान ) । स्वयं अर्जुन जो यद्यपि भगवानका परम सखा 
और सदा दी उनका झनुगामी रहा, परन्तु उसका मोद्दादि अशान- 
तिमिर तो उसी समय नष्ट दवो पाया, जबकि बद्द विवेक-चैराग्यादि 
से सम्पन्न होकर गीता-शाखके श्रवण-मननरूप शायने पुरुपार्थमे 
आरूढ एुश्रा। यदि श्रवण-मननरूष अपने पुरुपार्थके विना केवल 
भगवत्छपा ही शानरूप सिद्धिकी प्राप्ति करानेमे समर्थ होती तो 
चद्द तो उसको नित्य ही प्राप्त थी, इसलिये गीताके भ्रवण॒-मनना- 
दिसे पूये ही उसका त्रन्रान-तिमिर नए दो जाना चाहये था । 
गीता शांकर-भाष्य ( १८४१-४८ ) में निष्काम भावसे चनुर्वेणोकि 
धर्मोका बिधान निरूपण किया गया है, जिसका फल शन्तः” 
करणकी निर्सलतारूष सिद्धि ही कहा गया दै । तत्पक्षात्‌ 
ज्छो० ४६-५४ में उसी चिञचक्तिरूप चिन्तनादि पुरुषार्थकी विधि 
चनाई गई है जिसके द्वारा भगवत्माप्ति सम्भव हो सकती है। 
(३) श्रीभक्तजीके पत्रके शब्द ये हैं--“अपने पिछले पत्रमे 
मैंने श्रीशंकराचार्यजी तथा भरी 
की एकताका,प्रतिपादन वहीं किया और न मैं ऐसा मानता ही 
हूँ। मैने ठो यद्दी सिद्ध करनेकी चेएा की थी कि इन दोनों मतों 


२४ गीता-दर्पण 


में भेद होनेपर भी दोनों युक्तियुक्त हें और दोनोंकी ही मक्रियाश्रों 
के अनुसार चरम तत्त्वकी घाति हो सकती है !' इस विषयमें 
विचार 

आपने पत्रमें थीमक्तजी उपर्युक् दोनों मोका भेदतो स्वीकार 
कर ही चुके हैं । मतोंका भेद होते हुए भी दोनोॉको युक्तियुक्त 
ग्रहण करना और दोनोंकी ही प्रक्रियात्रोसे एक छी चरसतरदे 
की आति सानन कहॉतक समिचीन है ? यही विचार करना 
चाहिये । सत्य एक है, अनेक नहो और दोचो सतोंका जन्य भी 
डल एकको ही पाना है, ऐसी अवस्थामे मोम भेद रहते इफ 
दोनोंको चुक्तियुक्त किसी धकार नहीं माता जा सकता उममेंसे 
अवश्य एक उपादेय र दूसरा हेव रहना चाहिये । यढि दोनों 
उपाठेय हैं तो सत्य भी दो ही रहने चाहियें । सत्य तो एक हो 
ओर दोनों विभिन्न भत उपादेय वने रहें. इसमें कोई युक्ति नहीं 
दी जा सकती । इसके साथ ही दोनों विभिन्न मतोंही विभिन्न 
प्रक्रियाओंसे एक ही चरम तत्त्वको साक्षात. प्राप्ति मान बेंठना 
ओर भी आ्ाश्चर्यज्षनक हे! हो, यदि एक सतको साथन-कोटिमें 
और दुसरेको साध्व कोटिमें त्रहण किया ज्ञाता तो निर्वाद दो 
सकता था। परल्तु दोतों विभिन्न मतोंको साच्तात्‌ एक दी चरम 
तच्चक्की प्रापिका साधत मातत्ता तो किसी प्रकार युक्तियुक्त 


नहीं चनता 1 
सेक्षक 


शंका-समाधान ३४६ 


` श्रीयुत भेऽ मुनिलालजीकी समालोचना 
पूज्य स्वामी भ्रोश्नात्मानन्दजी सुनिका गीता-दर्पण श्रीमद्भय- 
चदुगीताकी ्ानप्रधान टीका दै! मदात्मा तिलकने जिल प्रकार 
गीताको कर्मयोग-शाज माना है, उसी पकार पूज्य सुपामीजके 
मतम यह प्लात-योग शार है। घ्रस्थके आरम्मर्मे भाव! ३०० पृष्ठ 
की प्रस्तावनामे आपने इसका युक्तियुक्त विवेचन किया है। 
पुस्तक बहुत उपयोगी दै । दिन्दीमे जो मौलिक टीकाएँ हैं, 
उनमे इसका स्थान बहुत ऊँचा हे । तस्वजिशालुओंको इससे 
निश्चय दी विचारकी पड़ी अमूल्य सामग्री मिलेगी, उनके लिये 
इसे मनन-ग्रन्थ कहा जा सकता है । अध्यात्म-वस्तुकों समभाने 
के लिये इसमें बहुत ही सरल और सुबोध युक्तियोंले काम लिया 
गया है । इसलिये जहाँतक विषय-विवेचचक्रो रष्टिसे देखता हैं, 
इसकी परमोपयोगिता निर्विवाद दै ! जिशासुओंको गीतार्थका 
अनुशीलन फरनेके तिये अचश्य ही इसका स्वाध्याय करना 
, चादिये । 


समालोचना 'सरखती' इलाहाबाद, 
अप्रेल सन. १६४४५ 

श्रीमद्धभगवदुगीता संसारकी उत्त अमर ऋृतियोंमेंले एक 

है, जो गत अनेक शताब्दियोंसे विद्वानोंक्रे आश्चयेका कारण 
चली हुई हैं । और देशोंकी वात जाते भी दें, हमारे देशके संख्या- 
तीत मतो, सम्प्रदायों और धर्ममेंले ऐसा एक भी न दोगा, जिस 
'के प्रबतकने आपने मतकी पुष्ठिमें इस महत्त्वपूर्ण कृतिके श्लोकों 

, को उद्घुत च किया हो । परिणाम यह हुआ है कि श्रीशंकरा- 
चार्येले लेकर आजतक भ्रगवद्नीताकीइवनी टीकाएँ, व्याख्याएँ 
और अनुवाद हुए हैं कि उनको मिन सकता भी कडित है । . 
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यही चहों कि उन अनुवाद और टीकाओंमे दष्टिकोए अथवा 
सिद्धात्तव्ही विभिन्नता डेखनेमे आये, इल्ोककम, श्लोळसंच्या 
आदिम सी भिन्नदा दै । प्रत्येक टीकाकारका नम्वन्य विभिन्न 
था, इलीलिये घीताकी व्याज्याएँ भी पकन्दूसरेस मेल नदी 
स्ातों। 
इस चर्तु-स्थितिमें सत्यान्वेपी सुसत्तत्न निकट 
लेते समय यह एक कडित मशन उपस्थित हो 
इन अगणित वयास्टाताळोंमसे किस ठीक साते, जवल प्रत्येक 
व्याख्याता अपने मतिपादनके ही सर्वश्रे्ट निर्दोष कौर यथातथ्य 
होनेका दावा करता दे 1 
यही नहीं गीठा-स्वाध्यादीके निकट एक छोर कडिताईडप- 
स्थित हो जावी हे ! वेदान्वक साच स्वर मिलादे इए भगवान 
कृष्ण कहते हैं-- अत्म-्मरण, स्छुरू-डुल एवं एुय-पापक्ा झूल 
कर्ुन्व-चुद्धिर्प शर्कार दै! कारण कर्दत्व-चुद्धि अहंद छर 
'इदुन्ता' द्वारा उन्पक्ष होती है अर्हत और ४डत्ठा भेद-चुद्धिके 
कार्‌ हैं और वह भेद-दुद्धि परिच्छुच्चताका एकार है। सिताय 
बह है कि यदि तघ्यासजन्य ये मिथ्या वच्नुऐें च हों तो कर्देत्व- 
बुद्धि उन्पत्च ही च हो! अध्यास मिथ्या है, अठ कठुत्व-चुद्धि भी 
मिथ्या ही हे सकती त्ती हे! पर तव अघ्याखङन्य कढंत्व-चुद्धिका 
झामास भौताके उपदेशाने भी पाया जाळा है. उघ च्गाशचचे अवश्य 
हाता ह। उदाहरणाथ योता*रपंरटक रचादेदर सुःतेवर विवर एक स्थानपर 
लिखते है द्वितीय अध्यायले सनन पारम्ध किया यवा । व्हॉ 
कहीं टीका लेखक { सुतिजी ) के विचारासे मेल तडा खादी घी? 
ददो उलकी शुद्धि भी व्ही जाती रही 1 और जो गन्भीर भाव 
खेखक की चुद्धियें आरूढ छुआ उसको अखन कारज्ञपर नोट 
करके डस शलोकके साथ चस्या किया जाता रहा सुनिती ने 
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आगे यह भी कहा है कि गीताकी अन्य अनेक टीकाएँ भी उन 
के मन्तव्यके साथ मेल न खा सकं । इस मकार गीतादपेणुकी' 
सृष्टि हुई। पर इस सष्टिका समर्थन शायद गोता भी न करेगी, 
क्योकि आगे चलकर एक मन्तव्यकी व्याख्या करते हुये सुनिजी 
लिखते हैं:--“यदि उसने संखारको अपनी आत्मासे भिन्न जाना 
ओर अपने-आपेको भिन्न आना है तथा अपनेले भिन्न संसारको 
सत्य जानकर विगड़ा हुआ बढ देखता है. जिसका खुधार-कर्तव्य 
बह देख रहा है, तब वह न आत्मतृत्त है. न उसकी आत्मरति 
है और न आत्मसन्तुणि । कहाँका विगाइ और किसका सुधार! 
जव शिव-शम्सुवें! समान यह आत्मदेव अपना तृतीय ने खोले 
तब इसको शात दोगा कि संसार तो कभी कुछ बिगड़ा हुआ 
था ही नहीं और उसमें सुधार करनेयोईम्य कुछ था ही नहीं ।” 

इस दशामें यह मानना पढ़ता है कि यह तीसरा नेत्र खोलने 
का उपदेश केवल हम लोगोके लिये है, जिनकी बुद्धि रजोमयी 
ओर तमोमयी है. । साघु-सुति तो संसारको विकृत और दोष- 
पूणे देखनेके पूणे अधिकारी हैं और उसका सुधार कर डालने 
की उन्हें 'आत्मप्रेरणा! होती है और इसीमें उन्हें "“आतमप्रसाद्‌' 
घस होता है । ( उपयुक्त है जोडीली ३ घ ४ पर विचार श्रो देखिये ) 

` €ग्राममप्रेर्णया त्सनेव प्रसादितम्‌ ।? 

जहॉतक व्याख्या और घतिपादन-शैलीका सम्बन्ध है, हम. 
यह निस्सम्देह कह सकले हैं कि यह व्याख्ण सरल सुबोध दै 
आर जनसाधारण इससे लाभ उठा सकते हैं । सुनिजीके अजु 
भवके अचुसार मीताका प्रतिपाद्य विषय यद्द नहीं दै, जैसा कि 
अन्य अनेक व्याज्याताओोते माना है कि मातव निष्काम-कर्म- 
प्रचत्तिद्धारर शषवरको प्राप्त कर सकता हे. । उनकी सम्मतिसे; 
निष्काम-कर्म-प्रडूत्तिका फल इतना दी दै कि भकृतिका तप्तो- 
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झुणी व स्ञोगुणी विक्षेप, जो मचुष्योक हद्योमे भरपूर हे चोर 
ओ परमार्थमें प्रतिवन्धव-हे, उसके वेगको शुभ मार्गसे निकालकर 
सर्वगुणका धाडुर्भाव कर देवे और सत्त्वतुी विज्ञेपक उप" 
स्थित होनेपर कर्म निष्कल दो आता हे; तब जानका कास 
होता है! चक्रि परमात्मा हमारे हद यमें दी विद्यमात है इसलिये 
कसारा उसको किसी प्रकार प्रात नटीं किया जा सकवा ! 
उसव्ही घामिके लिये अध्रान-निवदेक घान ही उपयोगी है। आन" 
द्वारा जब आत्मसरूप-स्थिति प्राप्त हो गई, वव पेसे पुटपके कसे 
कर्माभासमाज होते हैं! इस त्ववस्थामं आरूढा करावे स्वा- 
भाविक कर्म-प्रद्यत्ति ही सीता प्रतिपाध दवै ।” 
चहद पोका परिचय हुआ ! उत्तरादे भागमें एव चूचात्त 
आर मीठाका भापार्य दिया गया है । इस प्रकार यद एक 
पुस्तक ही नीता पाठियोके लिये पूणे रुपले उपयोगी वन गई 
है। प्रत्येक अध्यायक्ते अन्तर्मे उसका सारांश दे देनेले व्याख्या 
और भी बोधयम्य हो यई है। इसी अच्यर पराव' श्‍तोक्रॉळ नीचे 
अर्थक्ष ज्ाथन्‍लाथ आवार्य भी दे दिया नया है जिससे श्लोकों 
का अर्थ हृदयंगम करनेमे सहायता निलवी हे! हम गीवान्नक्तों 
के निकर इसके पाठ व मनतका अडुरोध करते हैँ । 
--पहिडता 


समाङान 
एकै उक्षत समर्ालोचताके फेरे ३ द ४ में समालोचक महा- 
शय 'लरस्पती' इलाहावावने यह श्ाउपस्तित की हि-- 
__ चेदात्तके साच स्वर मिलाते हुए भगवान इष्य इते हैं 
कि जत्म-मरणादिका सूल कर्दन्व-चुद्धिल्य अहंकार दै! कारण. 
कुन्व-चुद्धि 'अइन्ता व इदन्दा' हाथ उत्पन्न होती दे! प्ञदन्ता' 
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का प्रकार दै। अभिग्राय यहद कि यदि अध्यासजन्य यदद मिथ्या 
बस्तुएँ न हों तो कर्तत्व-घुद्धि उत्पन्न छी त दो 1 अध्यास मिथ्या 
हे अतः कतेत्व बुद्धि भी मिथ्या ही हो सकती है! पर जब 
अध्यासजम्य कर्छृत्व-बुद्धिका आभास गीताके उपदेशमें भी पाया 
जाता है तव आश्रये अवश्य दोता दै ।” 
इससे आगे 'धन्यवाद' शीपेक व श्रन्थकी प्रस्ताबनाकी कुछ 
पंकियोंले अपनी शद्गाका समर्थन किया गया दै । उक्त शङ्का 
पर लेखकका समाधान निम्न प्रकार है-- 
समाधान 
वेदान्त ब गीता-टएसे किसी पदार्थका नाश करना कर्तव्य 

नहीं है। फ्यॉकि गीता-रिसे 'जातस्य दि छुवो सुत्युठ्ठेबं जन्म 
सृ्स्य च' (९1२७ ), इत बचनोंके अछसार प्रकतिराउ्यमे नष्ट 
हुई बस्तु स्वरुपसे नष्ट दो नहीं जाती | बल्कि जिस प्रकार तरंग 
जलमें लयमा योती है, परन्तु वायुके सदुभावसे चह फिर अन्य 
रूपसे निकल पढ़ती दै, इसी प्रकार अशानके खद्दभावले नए 
हुई वस्तु फिर अन्य रूपसे अबश्य प्रकट होती छै । इसीलिये 
वेदान्त व सीता-इष्टिसे देह, इन्द्रियॉ, अन्तःकरण और तत्सम्बस्धी 
कर्तत्व-भोक्दत्वचुदबादिका अध्यास एवं इदन्ता व ममतारूप 
घपज्य, जो वास्तचमें रुमे सरके समान घस्तु ( नहा ) के आश्रय 
'अवस्तुरूप हैं और जो वस्त (ब्रह्म) के 'अज्ञानके कारण वस्ठुरूप 
(खत) प्रतीत हो रहे हैं, उसको बस्तुके क्षावसे वाघ (नरिकालाभाब) 
अर्थात्‌ अ्रचस्तुरूप सिद्ध कर देना, यही परम पुरुपार्थे निश्चित 
किया चया दै। 


“नासतो विद्यते भावो नाभवो विद्यते सत? (२1 १६) ` 


न्द्‌ 
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अर्थात्‌ असत्‌ वस्तु तो सुमे सर्पे समान कदाचित्‌ दोती ही 
नही है, चाहे वह श्रमवशात्‌ प्रतीत होती भी घो । और सत्‌ वस्तु 
का कदाचित्‌ अभाव चहीं होता, चाहे वह अध्यासके कारण प्रतीत 
च होती हो, परन्तु वास्तवमे बह होती तो ज्यों की/त्यों ही है। 

इस प्रकार श्रक्षामञन्य मिथ्या कर्दत्वःधुद्धिका ज्ञानद्वारा वाथ 
( त्रिकालामाव ) करना दी पुरुपार्थ है, किसी क्रियाद्वाण नाश 
करता नही है, क्योंकि अन्य प्रकारसे वद किसी प्रकार स्वरूपसे 
नष्ट हो भी नहीँ सकती! यही विपय अनेक युक्तियो ब रष्रानतो 
के साथ प० २६५०० तक निर्धारित किया गया है, परन्तु करठेत्व- 
चुद्धिकी सत्यवाके कारण समालोचक महाशयकी इष्टिमें घे 
पंक्तियों घर न कर सकों । 

चेदान्व व गीता-इछ्िले जन्म-मर्यादि सभो कलेशोका मूल 
केबल वस्तुमें अबस्तुका भ्रम, अर्थाद्‌ अध्यासके कारण 
यथा रूपले त जानकर अत्य रूपले (रज्ञुको सपेरूपसे) ग्रहण 
कर लेना ही है । अत' तत्त्वलाक्षात्कास्हाण अवस्तुका बाघ 
करके वस्तुको अपने वास्तविक रूपमें देखता, यही पुरुषाथे दे 
शोर केवल इसीसे सभी फ्लेशॉकी आत्यल्विक निद्युत्ति सम्भव 
हो सकती है। इ्सीलिय गीताम अजु नके प्रति भगवान! उपदेश 
अवस्तु-ष्टिका याच्च करके भेद्‌ व परिच्छेद-इप्रिकी तिवृत्तिद्वारा 
वस्तु-इप्रिकी स्थाना करातेके निमित्त ही है । क्‍योंकि भेद व 
परिच्छेद-दष्टिके कारण अपनेमे तथा अन्य खम्तस्थियोंमं अबस्तु- 
रूप जन्म-मरणादिमिं बस्तुः-डुद्धि ही अजुनके सव फ्लेशोंका भूले 
शा । और अवस्तुरूप जन्म-मरणादिका भ्रम केबल ज्ञावद्वारा भेद 
च परिच्छेदःटिकी चिवुत्ति होतेपर छी निवुत्त हो सकता था । 
किसी मकार कर्मादिद्वाण उस अमका निब्वच होना असम्भव छी 
था ओर उस अमतिदुत्तिके वित्रा अर्जुन अत्य किसी प्रकार फ्लेशों 
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से मुक्त हो नहीं सकता था । इसलिये भगवानने अ्रजुनके प्रति 
उसी झानका उपदेश किया, जिसके द्वारा वह भेद घ परिच्छेदजन्य 
जन्म-मररादि सभी भ्रमोंसे सुक्त हो गया । 

प्रतिके प्रवाहमें किसी प्रकार तावात करना शाचका फल 
नहीं दै, किन्तु केवल श्रञ्चान-विद्वत्तिद्वारा प्रति व प्रकृतिजत्य 
प्रवाडको बाधित (त्रिकालाभाव) फरचा दी फल है, नष्ट करना 
नहीं है । फ्योंकि नए हुईं वस्तु तो गीता (श२७) फे अहुसार फिर 
श्रन्य रूपसे अवश्य उत्पन्न होती हे, परन्तु धाधित वस्तु किसी 
रूपसे भी शेप नही रद्दती । इसलिये क्लातद्वारा भ्रमरूप देहेत्दि- 
यादि परचं मन-चुद्धवादिसे अंग होकर अपने साज्षीस्थरूप आत्मा 
में अभेद्रूपसे स्थित दोना, प्रकृतिजन्य देहेन्द्रिय व मनचुद्ध- 
घादिको प्रतिके हाथों सौंप देना ओर अपरोक्ष-जानकी प्रौढता 
करके इनके व्यापारोंम कर्दृत्व घ कर्तन्यता, श्रर्हन्ता च ममतारूप 
भेद-भांवनाओंका दग्ध हो जाता, यही भीता-प्रतिपादित योग दै। 
शौर केघल इसी योगद्वारा सब अनथोकी समूल निवृत्ति होकर 
परम अर्थकी सिद्धि सम्भव हो सकती दै, क्योंकि यद्द अश्लान- 
जन्य भेद-भावना ही इस जीवके अन्म-मरणादि सब फ्लेशोंकी 
भूल होतो है, अड्‌ कर्म अपने स्वरूपसे वन्थनका सूख नहीं हुआ 
करता | कर्मके साथ जसी कर्ताकी भावना होती है, 'अशानके 
कारण चद्द भावना ही फलका हेतु दोवी है, जोकि शानद्वारा 
सुने बीजके समान दग्ध की जा सकती है; जिसका यद्यपि 
आकार तो रहता दै परन्तु चढ तब फल उपजानेके योग्य नहीं 
रद्दी 1 इस मकार शानका फल आज्ञानजन्य कर्तृत्व च कर्तव्यादि 
भेद-भावनाओंको सुने वीजके समान अर्जित फर देता दी दै; 
निश्चेता किसी प्रकार शानका फल नहीं है । क्यॉकि शान- 
दास किसी पदार्थको नाश नदीं किया जात किन्तु वस्तुक 
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आश्रय जो अज्ञाव, केबल वही छानढाश निवृत्त किया आ 
सकता है । 
इस रीतीसे कलेत्वाहकारको दो भागोंमें विभक्त किया ज्ञा 
सकता है । एक 'ज्ञानमूलक अशद्ध रज-तभतय अदकार, जो 
भेद-भावनासंयुक्त रहकर फ्रियाका कर्ता एवं प्रतिक्रिया का 
भोक्ता होता है और जो जन्म-मरणादि सभी अनर्थोका मूल है । 
दूसरा शानसूलक शुद्ध सात्त्विक अंहकार, जो ज्ञानके प्रभावसे 
सव भेदभावनाओंखे विनिर्मुक्त है। यद्यपि चहद आमासमात्र 
क्रियाओंका कर्ता प्रतीत होता है, परन्तु वस्तुत, किसी प्रतिक्रिया 
का भोका नहीं रहता ।किन्तु प्रकृतियज्यमें अन्यकी क्रियाओंफी 
प्रतिक्रियामे निमित्तमात्र ही होता है! और स्वयं सव अवर्थोसे 
सुक्त रहता है । देखो ( ४।१८८२३,३४-३७,४२-४८ ), ( ५७-१३), 
(६।१४ ), ( १४१६-२० ), ( १८१०-२७) । यही बिषय विस्तार 
से युक्ति ब ममाणएसहित 'सांख्य ब योगका अभेद ओर इस 
अभेदडाण मोच घ लोक-संत्रहकी सिद्धि' शीर्षकले पु० १०४- 
११२३ पर भली-सॉति स्पष्ट किया गया है. । यदि स्थिरचित्तसे 
इसका मनन किया जावा तो सम्भव है इस शंकाका वसर ही 
प्राप्त न दोता। इसी सिद्धान्तके साचात्कारकी बॉवपर अवतारं 
एनं साधु-सुनियोह्यारा लोकसंत्रहरूप अनेक असंख्य चेणएँ तथा 
शात्रोंकी रचनाएँ हुई हैं ओर होती रहेंगी, जोकि पकतिराज्यम 
अन्यकी क्रियाओंकी प्रतिक्रिवारूप ही होती है (७।७-१०,६।८-६) 
इसी सिद्धान्तकी घुनियादपर किसी प्रकार कठेत्व-चुद्धिवे विना 
ही भगवावका गीतोपडेश तथा गीताऱ्ूर्पण शास्रकी स्वि 
सस्मब हो सकती छै । इसी सिदधान्तके चरितार्थ दोनेपर बाहय 
दृष्टिरूप एवं आन्तर दष्टिरूप वे उभय भाव किसी विरोधे 
विचा एक अधिकरणुने सम्धव हो सकते हे, जितको समालोचक 
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महाशयने पेरे ३ घ ४ में अपनी शांकाके समर्थसमें इस त्रस्थकी 
पक्तियोंसे उद्धृत किये दे । वादा दष्टिरूप तथा आन्तर इघिरूप 
विरोधी भाषोंका एक अधिकरणमे रहता असम्भव नहीं है। 
जिस घकार अपराधी पुचके प्रति पिताकी चाहा-क्रोध-दष्टि तथा 
आन्तर वात्सल्य-रर्टि किसी विरोधके विना सम्भव दोती हैं। यों 
तो सचाईसे देखा जाय तो प्रकृृतिराज्यमें कदापि कोई प्राणी किसी 
क्षण भी निश्चेष्ट रह नहीँ सकता, किन्पु प्रझतिअन्य तीनों गुणों 
के द्वारा उसको घरवश कुछ-न-कुछ करना ही पड़ता हे (३।५) ॥ 
और 'अहकारविता कदापि कोई चेष्टा हो नदी सकती, यहाँ 
तक कि ने्रक खोलना व घन्द्‌ करना अहकारखे ही सिद्ध दोता 
है'। कुछ करता घ न करवा आदि सभी भावामाबरूप चेष्टा 
अदंकारबदिता सिद्ध नहीं दोती | जवकि कुछ न करतनेमें भी अहंकार 
हाजिर है तव अहंकारके वन्थनसे जीव केसे छूटे ? इश्वर भी . 
जब खप्टिरचनाम प्रचूत्त होता हे. तव थहंकार करके ही धबूत्त 
होता है। इसलिये अहंकारले छूटनेका प्कमात्र सच्चा उपाय यही 
दो सकता दवै कि जिख मकार यंतर-मंनद्वारा सर्पेके सुंहमेले घिप 
निकालकर उससे निर्भय दो सकते हैं, इसी प्रकार तत्त्वसाच्तात- 
कारद्वारा इस परिचिछुन अह्ँकारमेंसे कर्दत्व-डुद्धिकी सल्यतारूपी 
विप निकालकर इससे निर्भय हो रदा जाय, अन्य कोई उपाय 

इससे छूटनेका न हुआ है न दोगा। इस प्रकार थोथी वाँखुरीके 

समान जब इस अहंकासको कर्देस्व-चुद्धि खे खली कर लिया 

जायपा, तत्र स्वाभाविक इससे मीठे-मीठे स्वर निकलने लगेंगे 

रौर अनायास लोकहित व लोकसंत्रह सिध हो जायगा । 

इस बिषयमें लेखक अपने व्यक्तिरूपसे कोई दावा नहीं रखता! 

हो सकता है! कि लेखककी ब्यक्ति अहंकारके इस उच्च स्तरपर 

आरूढ न हुईं हो, तथापि यद्द तो मानना दी पड़ेगा कि इस 
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प्रन्थाकारमे भगवडचनोके संघर्पणद्वारा लेखकने अपना तो कम- 
से-कम आत्मकल्याण किया दी दे। सम्भव है कि विचारवानॉको 
भी थद्द माननेमे कोई आपत्ति न होगी कि आत्मकल्याण ही लोक: 
कल्याणकी कुश्ती है । जिल किसीने जितनी मात्रार्म आत्म" 
कल्याण किया, उतना वदद सहज दी लोककल्याण फर पाया । 
इसके विपरीत आत्मकल्याणके बिना ही जो लोककल्याणमे प्रवृत 
हुआ उसके द्वास न आत्मकल्याण ही सिद्ध हुआ और न लोक- 
कल्याण ही । अस्त हमारा तो कथन यही है कि जिस प्रकार 
चतुर अत्तार यह दृष्टि छोड़कर कि सुलाबका बूटा निकृष्ट खाद घ 
मिट्टी खाकर फला-फ्रुला है पुष्पमाच ग्रहण करके उससे साररूप 
गन्धको खेच लेता है, इसी प्रकारसुसुक्षुको भी लेखककी ब्यक्ति 
की ओर ध्यान न देकर और इस अस्थे सार निकालकर अपना 
कल्याण कर लेना चाहिये । शेपमें समालोचक मद्दाशयके ये 
निजी भाव कि 'साधुन्मुनि तो संसारको विकृत ब दोषपूरी 
देखतेके पूरी अधिकारी हैं इत्यादि! ( पेरा ४ समालोचना ) किसी 
्रकार खमाधानक योग्य नहीं हे' । 

थारा नेव पतन्ति चातकमुखे मेसस्य किं दूपणम्‌ ॥ 

अर्थात्‌ यदि चातकके सुखमें वारा ही न पड़े तो इसमें मेधका 
क्या दोष ? 

यथाशक्ति समाधान किया गया । चास्तबमें तो सात्विक 
श्रद्धा १७३-४), विविध सात्त्विक तप ( १७१४-१७ ), सात्त्विक 
छान ( १८२०), सात्त्विक बुद्धि ( १८८३० ) तथा सात्त्विक वृति 
(१८1१३)के द्वारा ही यह समाधान हृद्यंगम दोना शक्य होगा । 


[लेखक 


श्रीसमडूगवदरीता 


औरामेश्वरानन्दी अनुभवार्थ-दीपक भापा-भाष्यसहित 


र दिन्या 
अथ गीताकरादिन्यासः # 
ॐ अस्य थरीमद्भावञ्षीतामालामत्रस्य भगवान्‌ वेदव्यास 
ऋषिः अचुष्ट्प छन्दः श्रीकृष्ण: परमात्मा देवता । 
अशोच्यानन्वशोचस्तं प्रज्ञावादांश्च भाषसे इति धीजम्‌ 1 
म ९. में पा 
सवेधमान्परित्यज्य़ मामेकं शरणं ब्रज इति शक्ति: । 
आह त्यां सर्वेपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः इति कीलकम्‌ । 
नैन छिन्दन्ति शख्राणि नैन ढद्दृति पाबक! उत्यंयुष्ठाम्यां नमः । 
यह मन्त्र बोलकर दोनो हाथ अगुडोंको तर्जनीसे स्पश करना 
चाहिये | श्रॅगूठेके पासकी शुलीको तर्जनी कहते है । 
न चैनं क्रदयन्स्थापो न शोषयति मारुतः इति तर्जनीभ्यां नमः । 
इस मन्भके द्वारा दोनो तर्जवीको अॅगूडोंसे स्पर्शा करना चादिये। 
अच्छे्योऽयमदाद्योऽयमङ्गेधयोऽशीष्य एव च इति मध्यमाभ्यां चस 
इस भन्जसे दोनो वीचकी ग्रॅगुलियॉको ऑगूठोंले स्पर्श करना 
चाहिये । 
| मिकाभ्यां 

नित्यः सर्वगतः स्थाशुरवलोज्य सनातनः इत्यचामिकाभ्यां नमः 
इस मन्त्रके वारा दोनों अनामिकाको अगूहोंखे स्पर्श करता 

& जिय मकार ममता विषय सर्वे मिय पदार्थोकी अपेक्षा भजुप्यकी 
अपने शरीरके मुख्य अग हृदय, इस्त, शिर च नेत्रादिमें परस प्रीति द्दोबी 
है, इसी मकार करादिन्यास व भ्रंगादिन्यालळे उपर्धुछ संग्रमे, जो गीता 
शाखक्े प्राणत्वरूप हैं, जिकासुकी इतनी मीति दो कि वे इसके शरीरके 
सुख्य अगामूत हो जाएँ 1 यही करादिन्यासका सुस्य आशय प्रतीत होता 
है, क्योंकि श्रद्धा हं त कल्याणम मुप्य साधनहे । न्यास नास त्यागका 
है, जिसका आशय यह है कि अहन्ताके विषय जड़ अर्गोका स्याल होकर 
ये मंत्र ही सुख्य अग हो जाएँ। 
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चाहिये । सबसे छोरी अँशुलीके बरावरकी अँगुखीको अनामिका 
कदा जाता दे । 
पश्य मे पार्थ रूपाणि शतशोऽथ सहस्रशः इति कनिष्टिकास्यां नमः! 
इस मन्जले दोनों कनिष्टिकाओं ( सवसे छोटी अँगुलियों ) को 
'अँगूटॉसे स्पर्शी करना चादिये । 
नानाविधानि दिव्यानि नानावर्शीकृतीनि च 
इति करतलकरपृष्ठाभ्यां नमः ! इस मन्त्रके द्वारा दोनों हाथोकी 
हथेलियोंको परस्पर द्वाथके पीठसे स्पर्श करना चाहिये। > 
यहाँतक करन्यास हुआ, अव अङ्गन्याका वीन करते हे-- 
नैनं छिन्दन्ति श्राणि नेनं दहति पावकः इति हृदयाय नमः । 
इस मन्चको बोलकर ऑशलियोंले हृदयका स्पर्श करना 'वाहिये । 
न चेनं क्लेदयन्त्यापो न शोपयति मारतः इति शिरसे स्वाहा । 
इस मन्ञसे सिरको गुलियो ले स्पर्श करना चाहिये ! 
अच्छे्योऽयमदाक्लोऽयमत्रसेद्योऽशोष्य एव च इति शिखाये घपटू 
इस मन्त्रसे शिख[का स्पर्श करना चाहिये । 
नित्यः सवगतः स्थाणुरचलोऽयं सनातनः इति कवचाय हुम्‌। ' 
इस मन्ञस दाहिने झुजदएडको वाएँ हाथकी ँशुलियोसे और 
थाएँ भुजदरडको दादिनी अँगुलियोसे स्पर्श फरना चाहिये । 
पश्य मे पार्थ रूपाणि शतशोऽथ सहस्रशः इति नेयाय बोषडू 
इस मन्तरडारा दादिची अँसुलियोंसे ने्ंका स्पर्श करना चाहिये! 
नानाविधानि दिव्यानि नानावणाकृतीनि च इल्यक्षाय फढू ! 
इस मन्त्रे दाहिने दाथकी तर्जनी च मध्यमाको घाएँ हाथकी 
इधेलीपर मारना चादिये । 


श्रीकूष्णग्रीत्यर्थे जपे विनियोगः इति संकल्पः । 


र अथ ध्यानम्‌ 


ॐ पार्थाय प्रतिबोधितां भगवता नारायणेन खयं) 
व्यासेन ग्रथितां पुराणमुनिना मध्ये महाभारतम्‌ । 
शवेताएतवर्षिणी  नत्रतीमष्टादशाध्यायिनी- 
मस्त्र ! त्वामतुसन्दधामि भगवद्गीते भवद्वेषिणीस्‌ ।१॥ 
अर्थे--अद्वेतरूपी अम्रतकी वर्षा करनेवाली, संसार-वन्धन 
से मुक्त करनेवाली और अट्टारह अध्यायरूपी शरीरको धारण 
करमेबाली भगवती हे अस्व ! श्रीमद्भगबद्धीते ! में आपका मन 
से घ्याव करता हूँ। आप स्वथं भगवान्‌ नारायण थीकृष्णुके राय 
झअजुंनके प्रति उपदेश की गई हैं और पुराण-सुनि भ्रीवेदव्यासज्ञी 
के द्वारा मद्दाभारतके मध्यमे ग्रॅथी गई दै । 
नमोड्स्तु ते व्यास विशालबुद्धे फुल्नारबिंदायतपत्रनेत्र । 
येन त्वया सारतवैलपूर्णः प्रज्यालितो ज्ञानमयप्रदीपः ॥२॥ 
अर्थ हे विशाल बुद्धि, हे पफुल कमलके विशाल परके 
समान नेतरोंवाले श्रीव्यासदेवजी ! आपके लिये नमस्कार हो, जिन 
आपके हारा महाभारतरुप तेलसे पूरित गौतारूपी ज्ञानमय 
दीपक प्रकाशित किया सया है ॥ २ ॥ 
मपन्रपारिजाताय तेत्रवेत्रेकपाशये । 
ज्ञानसुद्राय& कृष्णाय गीतामृतदुहे नमः || ३ | 
8 उपदेशके समय युर अपने दाहिने अहुष्ठ एवं नर्जवीके सिराको 5 
रि _ जोडकर ओरे शेष ठोनों शगुलियाको अलग-अलग खड़ा करके उपदेश 
* हैं, इस सुदाको *झानसुद्रा' कहा जाता है! इसके द्वारा ठच गुणों 
को टारकर जीव अह्यका अभेद दर्शोया जाता है। 


योता-्व्यानम्‌ गद्रे 


अर्थ शरणागतके लिये जो करपचृक्तक्रे समान वाजिडत फल h 
के देनेवाले हैं, एक हाथमें घेतकी छड़ी धारण किये हुए हैं, 
तथा झानसुद्रायुक्त हैं । पेसे गीतारुप अमुतको दुदनेवाले 

_ भगवान. शीकृष्णके लिये नमस्कार दवै ॥ २॥ 
सर्वोपनिपदो गातो दोग्धा गोपालनन्दनः । 
पार्थो वत्सः सुधीभोक्ता दुग्धं गीतामृतं महत्‌ ॥ ४ ॥ 
अर्थ--सव उपनिपदें गोएँ हैं, जिनको साररूपसे दुहनेवाले 
खाल गोपालपुत्र श्रीकृष्ण भगवान, हैं, प्रथापुत्र अज्ञेव बच्चड़े के 
तुल्य दै (जिसको तिमित्त करके ये उपनिपद्रूपी गौएँ दुही गई 
हैं) और भीतए्वतरूपी महान्‌ दुग्ध है तथा घुद्धिमान पुरुष इस 
अम्ृतके पान कररेवाले हैं! अर्थात्‌ सब उपनिपदोसे यदद 
शीतामुतरूपी दुग्ध केबल बुद्धिमानोंके लिये दी हुदद किया गया 
है, अर्जुन तो यीचमे निमित्तमात्र छी है ॥ ४॥ 
वसुदेवसुतं देवं कंसचाररमर्दनम्‌ । 
देवकीपरमानन्दं कृष्णं वन्दे जगइुरुम्‌ ॥ ४॥ . 
अर्थ--चसुदेवजीके पुन, कंस व चाणूरको मारनेबाले तथा 
देवकीको परमानन्द देनेवाले अगद्सुरु भगवानः श्रीकृष्णदेषको 
मैं बन्दना करता हुँ ॥ २ ॥ 
भीष्मद्रोणतटा जयद्रथजला गान्धारनीलोत्पला 
शत्यग्राहती कृपेण वहनी कर्णेन वेलाकुला । 
अश्चस्थामनिकर्णघोरमकारा दुर्योधनाबर्िनी 
सोत्तीर्णा खलु पाएडवे रणनदी केवतंकः केशवः ॥६॥ 
अर्थ-जिल रणरूपी नदीके भीष्म च द्रोण दोतों तट, 
जयद्रथ ' जल, गान्धार ( गश्धारनरेश . शकुनी ) नीलकमल 


2६४ गीता दपण 


शल्य आह ( श्रसनैदाला जलचर), इपाचार्यै प्रवाह, कण 
लहरे, अश्व॒त्थामा व विकरणी सयानक सगर और ठुर्यॉघन चक 
ब सैर चे । ऐसी मारी संत्रामर्पी नदीको निस्लन्डेह पाएडचों 
से पार कर लिया । उसके मल्लाह भगवान्‌ श्रीकृष्ण थे ( और 
श्रीगीतारूपी बोकाद्वारा वह वरी गई थी ) ॥६॥ 

ह SS त 
पाराशयचच+ सरोजममलं गीतावगल्यात्कट 
नानाख्यानककेसरं हरिकवासम्थोधनांवोधितम्‌ । 
लोके सज्ञनपटपढेरहरइः पेपीयमानं सुदा 
भूयाह्लारतपड्डज कलिमलम्रव्यंसि न! श्रेयसे ॥७॥ 

अर्थ--जो पराशर-घुच थौब्ेदव्याखजीके वचतरूप सरोबर 
से उत्पन्न हुआ है, जिसमें गीताथेरूप उत्कट गनय नाना धर्स- 
आख्यानरूप बशर द ओर को हरिफथाओे निरूपणोद्वारा दीधित 
अर्थात्‌ भगवश्चरित्रोद्दाय खिला हुआ दै तथा लोके सत्पुरुष- 
रूप अमर प्रतिदिन शान? पूर्वक जिसके रसका पान करते दें, 
चह कलिक एापोंकोप् ध्वसं करनेवाला मदाभारतरुप निर्मल 
कमल हमारे लिये झल्याणक्रारी शो ॥ ७ ॥ 
मूर्क करोति वाचालं पडु लभ्यते गिरिस् । 
यत्कृपा तमह उन्दे परमातन्डमाधनम ॥<॥ 
अर्थे ~-जिसकी कृपा गुगेको धाचाल तथा लुले { दोनो पॉब- 
विहीन ) को पर्यत लाँघतेकी शक्ति प्रदान कर हेती है, उस 
प्रमानन्डखरप माधब भगत्रार्‌ श्रीकृष्णको मैं चन्दना करता 
हँ 
यं ब्रह्मावरुणेरद्ररुद्रमरुतः स्तुन्बन्ति दिव्यैः स्तवै" 
वेदैः साङ्गपदक्रमोपनिषदैगःयन्ति य सामगाः 1 


संक्षिप्त पूर्व वृत्तान्त Eu 


श्मानावस्विततटतेन सनता पश्यन्ति यं योगिनो 
यस्यान्तं न विदुः सुरासुरगणा देवाय तसमै नमः ।'8॥' 
अर्ध--अक्षा, वरुण, इन्द्र, रुद्र एवं मरुदुगण जिलकी दिव्य 
स्तोत्रोंद्वारा स्तुति करते हें, सामवेदके गायन करनेवाले ( उद 
गाता) जिसका वेदोंद्ारा अङ्ग, पद्‌, क्रम एवं उपनिषदोंसहित 
गायन करते हैं तथा योगीजन भ्यातमें स्थित हुए वदुगत मनसे 
जिसका दर्शन करते हैं, परन्तु जिसके अन्तको देवता व दान- 
गण कोई नहीं जानते, उस देवके लिये मेरा नमस्कार दै ॥६॥ 

इति ध्यानम्‌ 


४ क 
संक्षिप्त पूव वृत्तान्त 
en Ci 
कौरव बंशमें राजा प्रतीपके पुन्न प्रतापी राज्ञा शाम्तजु हुए 

हैं, जिनके जञाहवीभङ्गाके उद्रसे देवमत नामक महान. जसी, 
पिठमक्त तथा सत्यनिष्ठ एक पुत्र उत्पन्न हुआ, जो पीछे 
भीष्म नामसे विख्यात हुआ | पक दिन राजा झाम्तनु यसुना- 
किनारे घूम रहे ये कि उन्हें सत्यवती नामकी एक घीवर-कन्या 
डछिगोचर हुई | उसक्रे' रूप-लाबएयपर राजा इतना सुग्ध हुआ 
कि तुरल्त खयं उसके पिताफे पास जाकर उससे विवाह करने 
की इच्छा प्रकट की । धीवरते कद्दा--“यदि आप यह प्रतिज्ञा 
करें कि सत्यवतीसे द्वोनेचाला पुत्र आपका युवराज दोगा,.तो 
मैं सदप अपनो कन्या आपको दे सकता हूँ !” देववतके अधि- ' 
कारोपर पानी फेरकर इस भारी प्रतिज्ञाके पालनमे अपनेको 
अयोग्य ज्ञान, राजा अपने महलोंमें लोट आये, परन्तु सत्यवतीपर 
अत्यन्त आश्चक्तिके कारण वे उदाल रहने लगे । पिताकी ' 


5६६ गीता-दर्पण 


शोकातुर दशा देख, देवत्रतने ज्यॉ-त्यो करके झसलियतका पता 
लगा लिया और स्वय धीवरके पास जाकर उन्द्दोंनि यह घतिज्ञा 
कर ली कि में राज्य अहण नही करूँगा तथा सत्यचती से होनेबाला 
पुत्र द्वी राज्याधिकारी होगा । धीवस्ने कहा--“यद्यपि आप तो 
सल्यप्रतिज्ञ हैं, परन्तु यदि आपका कोर वंशज इस प्रतिशञाको न 
माने तो इसका फ्या उपाय १” इसपर पितृभक्त देवशतने पिताके 
झुखको सर्वोपरि जान, सव उपस्थित क्षोत्रयोंके सम्मुख ये घचत 
कहे कि में मरणुपर्वन्त प्रह्मचारी रहेंगा, जिससे वशजफे भयसे 
तुम्हारी कामबापूर्तिम किसी प्रकार विघ्न पड़नेकी आशका ह 
तत रहेगी। ऐसे वचन सुनकर धीवरने सत्यवतीका राजा शान्तु 
से बिबाह सहर्ष स्त्रीकार कर लिया और तुरन्त सत्यबतीको 
देववतके हवाले कर दिया। टेबन्नत उसे पिताके पास ले आथे 
आर पिताका हु ख निवारणकर छतार्थ हुए । पिताने प्रसन्न हो 
उन्हे स्वेच्छा-सुत्युका चर दिया। इस प्रकार जर ठेबन्नतने पितुमक्ति 
के कारण संसारसस्यन्थी सव छुखो की श्हुति देदी, तब देवताओं 
ने पुष्पवृष्टि की और 'मीष्मोऽयं' ऐसी आकाशवाणी हुई, तवखे 
देवनतका नाम 'भीष्म' प्रसिद्ध हुआ । 

राजा शात्तळुसे सत्यवदीके दो पुत्र चित्राह्नद्‌ थोर विचित्रवोर्य 
उत्पन्न हुए। इसके थोड़े काल पीछे राजा शान्त्चका देहान्त दो 
गया, तव चित्राङ्गदको राज्य-सिंहासत मिला । परन्तु थोड़े काल 
पीछे बह भी पक गंबबेके हाथसे युद्धम मारा गया | तव छोटे 
भ्राता विचित्रवीर्यको सिंहासनपर वैठाया गया और काशीराजा 
की अस्विका च अस्वालिका नाम्नी दो कन्यात्रॉसे उसका विवाह 
छुआ । परन्तु सांत बे संसार-खुखको भोगकर घह भी काल 
का ग्रास हो गया और उसके कोई सन्तान नहीं हुई । तब सत्य" 
चती शोकसे व्याङल हुई और धीमीष्पजीकी सम्पतिसे उन्होंने 


संक्षिप्त पूर्य घुत्तान्त 
अपने पुश्न भगवान दवेपावन घेदव्यासका आछाय क्रिया, जोकि 
पराशगप्रापिफे चीर्यखे उसकी कुमार श्रवस्थामें उत्पन्न हुए थे। 
भीपेदण्यासजीने मातसे विदा होते समय कह दिया था फि जब 
तुमपर फोरे छापत्ति छो तब मेरा स्मरण फरना । माताके स्मरण 
सारम ही स्यालभगवान्‌ फट एप और माताकी आपतकथा 
घयग फी । भगयान्‌ ब्यासी प्रसादुस खम्विकारानीसे श्रुतः 
अष्ट, '्रम्वालिफाने पागडु तथा एक दासीसे नीतिनिपुण मद्दा- 
चुक्तिमान्‌ एवं धार्मिफ विदुरजी उत्पन्न हुए । ब्यासजीक उद्नरूप 
फो द्वेशकर 'अम्विरान भयवीत हो आँखे बन्द फर ली थीं, इस- 
लिये धुतराष्ट जन्गान्य छुछा ! छाम्बालिका उसके रूपको देखकर 
पीछी पढ़ गई, इसलिये दुसरा पुन पाणडुबर्ण होनेसे पाणडु नामसे 
पिरपाल हुआ । श्रीमीष्पजीने इन तीनों वालफोंका पुनबतू पालन 
किया और घर्म, नीति व धजुवेंदादि सय विद्याओमे उनको प्रवीण 
फर दिया * योग्य होनेपर धृतराप्ट्रके अन्ये होनेके फारण छोटे 
आता पाएङुको राज्याधिकार दिया गया । विठुरजी दासीपुज 
होनेसे राज्यक अधिकारी नदीं हो सकते थे। धुतराष्ट्रका विवाद 
गन्धारदेशके राज्ञाकी फन्या गान्धारीस या! गास्थारीने विवाद 
खे पूर्व छी जव सुना कि उसका विवाद एक ल्य राजकुमार 
से द्वीनेयाला दे, तय डसी समय उसने भी शपनी दोनों खॉ 
पर पट्टी बाँध ली ओर अन्मपर्यन्त न देखनेका प्रश किया। पाण्डु 
के दो विधाद हुए, एफ तो यडुवंश्री राजा शरसेनकी पुत्री पृथा 
(झुन्वी ) से और दूसरा मद्रदेश की राजकन्या माद्रीस हुआ । 
तथा राज्ञा देवककी कन्या पारशवीसे विडुरजी विवाहे गये 1 
कुन्तीको वाल्यावस्थामे तेजस्वी धी हुर्चासान् पिकी सेवाका 
अवसर प्राप्त छुआ था, जिससे प्रसन्न छो उन्होने कुन्ती को पक' 
मदामंब द्या था । उसका यद फल था कि जिस समय वद इस 


ध्द भीता-द्पेणु 


मन्नका उच्चारण कर किसी भी देवताका स्मरण करेगी, उसी 
समय बह देवता प्रकट हो उसे एक पुत्र देगा । इस मन्घकी परी- 
ज्षाके लिये एक वार उसने कुमार अदस्थार ही इसका उच्चारण 
कर सूर्येवका स्मरण किया, जिससे एक कबच-कुणडलघारी 
पुनर उसे मिला । कुमारबस्थार्ँ इस पुञकी प्राप्ति होनेसे कुन्तीने 
तत्काल उस को नद्रीमे वहा दिया, जिसको कुरुराजके सास्यी 
अधिरथने नदीसे निकालकर पालन किया और बह कणे नाम 
से विख्यात हुआ | राज्ञापाएडु एक समय शिकार खेलने वतम 
गये थे कि दूरखे एक ऋषिकुमारको सृग जानकर घायल कर 
घेठे, जिलके शापसे राज! अपनी रातियोंके संग भोग नहीं कर 
सकते थे । इल ठ.खले पीड़ित हो राजा अपवी ठोतों सत्तियों- 
सहित तपस्थाक्रे लिये बनमें पवारे और घतराष्ट्र राजकाजकी 
देखरेख करते रहे ! बनमें राजा पाण्डुकी छातासे कुल्दीने इसी 
मन्चका तीन वार उच्चारण कर धर्मराज, वायु तथा इन्डका स्मरण 
किया ओर कऋम-कमस युधिछर, भीमसेन व अजुन नामके तीन 
पुच प्रात किये | फिर दो चार इसी मन्बका माद्रीस उच्चारण कराया 
और दोनों अइवनीकुमारोंको स्मरणकर माद्रीने दो पुत्र नकुल 
च सहदेव नासले प्राप्त किये । इस प्रकार ये पॉच पाणडव हुप, 
राजा पाणडुके स्वर्गवास दोनेपर माडी उनके साथ सती हो गई 
ओर झुम्ती पांचों पाएडवोखदित नगरमे चली आई । 
राजा पायडुके दनवासक्ालमे चेदव्यासजी पक दिन छु्ादपा 
से व्याङल दो श्चतराष्ट्रमे यददो आए, तव गात्यारीने उनकी घड़ी 
सेबा की । गान्धारीकी सेवासे प्रसन्न होकर श्रीब्यासजीने उसकी 
इच्छाउसार उसको खो पु होनेका वर दिया | इससे यान्धारी 
को दुर्योधन, ठु शालन द विकणे आदि सो घुच भात हुए, जो 
कोरव नामसे यिस्यात हुए । इस प्रकार कौरव तथा पाणडव 


कुमारावस्थाको धा होकर परस्पर खेल-कूदर्गे समय बिताने 
लगे !कोर्वॉसे पाएडव सब प्रकार वली थे, विशेषकर भीमसेन 
तो वड़ा उत्पाती था आर अपने वलसे कौरबोंकी बढ़ी दुर्गति 
करता था। कभी उनको अलम डुवो देता था, कभी पृथ्वीम रगड़ 
मारता '्रौर कभी वृक्षपर चढ़े हुओंको अपने भुजावलसे चृच्चको 
हिलाकर पट-पट गिरा देता था । परारडवॉके बलको देखकर- 
कौरबोळे मनम इया, होने लगी । विघेशकर दुर्योधनके मसमें 
चिन्ता हुईं कि शरीरबलसे तो इनको जीतना असम्भव है, इस 
लिये छुलसे इनको मारना चाहिये। इसी उद्देश्यले एक वार 
चयीचेम सहमोजकी तेयारी की गई श्रौर सबसे प्रेमसे मिलकर 
- .मोजंन किया । तव भीमसेनको छलसे एक पदार्थ इलाह 
कालकूट विष दिया गया। भोजनके पञ्चत्‌ सव समाज अपने 
* अपने भवनको चला गया, परन्तु भीमसेन पक कोनेमे श्रेत 
पड़ा रदा । तव अवसर पाकर दुर्योधनने उसकी सुश्कें घॉधकर 
नदीमें बद्दा दिया भीमसेन नदीकी तहमें जा बैठा, वहाँ विषधर 
सर्पोने उसे घारम्यार डला, जिसले 'विपकी विप ही ओषधि है' 
इस नियमके अनुसार उसका विष उतर गया। वह सचेत हो 
प्रसभचित अपने घरको लीट आया आर खव पूयओंके चरण 
छुप । माता फुन्ती रौर सव आता, जो भीमसेनको अपनेसँ न 
देखकर अपार शोकसागर डूबे हुए थे, बड़े प्रसन्न हुप । भीम 
सेनने सब वृत्तान्त युविष्ठरसे वर्शन किया, युभिष्ठिरने कहा कि 
इस वार्ताको गोप्य रखना और किसीसे न कहना । 
` इस प्रकार सव कौरव व पार्डव वार्यायस्यासे निकले, तय 
धचुर्विद्या सीसनेके लिये प्रथम रूपाचा और फिर द्ोणाचार्यजी 
की विशेष ख्याति दोनेपर उनके खुपुदे किये यये। करो भी इतका 
शिष्य हुआ और द्ोशाचार्यजीका पुत्र अश्वत्थामा तथा अन्य देश- 
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वैशान्तरके राजकुमार आ-आकर इनसे शिक्षा पले लगे | धडुर्वंद 
की शिक्षार्म अर्जुन सघसे उत्कृष्ट निकला, इसकी वरावरीका 
साहस कुछ करने ही भाष किया, ओर किसीने नहीं । भीमसेन 
ओर ठुर्योधनते गदा चलानेमें निपुणता प्राप्त की, यधिप्ठिरने रथी 
होतेका श्रभ्यास किया तथा नकुल व सहदेवने तलवार चलानेमे 
सबसे अधिक योग्यता प्राप्त की। 
शिक्षा समाप्त दो ्ुकनेपर एक दिन द्रोणचार्यज्ञीने अपने 
शिप्यॉंफा कौशल दिखलाचेकी इच्छाले श्रीभीप्मज्ी चदि शुरु 
जनोंफो निमंत्रित किया और नगरके वाइर एक श्द्भमूमि तैयार 
कराई गई! सबने अपना-अपना कौशल दिखलावा, दुर्योधन और 
भीमसेने बीचमें गदा-सुद्ध हुआ और दोनों जी तोड़कर लड़ते 
लगे । तव द्रोणाचार्यजीने अपने पुत्र अभ्बत्थामाको वीचमें डाल 
करथुद्ध वन्द्‌ करा दिया। अजुतके मेदातमे आते ही सद दर्शकोंने 
जयकार वोलर और उसका उत्कृष्ट कोशल देखकर सव दर्शकॉने 
एकस्वरसे उसकी बढ़ी प्रशंसा की, जिससे दुयोधनादि चिमे 
जल उठे । इसी ब्रीच कणे मैदान उतर पह और ललकार 
कर वोला--''झजी ! डीग मत दॉको; ये सब मैं भी कर सकता 
हैं 1! ऐसा कहकर श्रजुनवाले सब कौशल उसने भी दिखलाये; 
जिससे डुयोंधनको वडी भसजता हुई । इसपर कर्ण श्रज्ञुनके वीरम 
बोल-चाज हो गई ओर परस्पर दन्दशुद्धफा निश्चय हुआ । परच्तु 
श्रीकृपाचार्यते कहा--“जो स्वयं राजा नहीं और जिसकी जाति 
च वशका पता व्ही, उसके साथ राजकुमारोंका युद्ध करना 
च्षिविद्ध है !” इसपर दुर्योधनने कर्णको उसी क्षण अज्जदेशका 
सज्य देकर क्द--“उचम कुलसे ही किरीम राजाकी योग्यता 
नह्दों आ जाती (”इलपर कर्ने शपथ ली कि मैं दुर्योधनका साथ 
कभी न छोड्टेंगा। इस मकार इनका युद्ध होनेको था कि कर्णके 
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पालक पिता अधिरथने मैदानमे कूदकर कर्णको रोक दिया और 
सूर्यास्त हो गया। इसके उपारान्त थरीद्रोणाचार्थजीने सव शिष्ष्यों 
से गुरुदक्तिणामं पञ्चाल-देशके राजा द्रुपदको, जिसने इनक 
अपमान किया था, केद करके अपने सम्मुख लानेको कहा 1 
, कौरवॉसे यद्द कार्य न धन पडा, परन्तु पाएडव दुपदको जीत और 

कद्‌ करफे श्रीद्रोणाचायेजीके सम्मुख ले आये ओर द्वोणाप्ार्यज्ञी 
ने आधा राज्य दरपदको घापस देकर छोड़ दिया । द्रपदने अपने 
को असमर्थ जानकर श्रीद्रोणाचार्यके वध करनेवाले एक पुत्रकी 
इश्छासे पुत्रेष्टि यष्ठ किया। इससे उसे घ्ष्टद्यक्न नामक एफ पुत्र 
ओर कृष्णा (द्रौपदी) चाखी एक कन्या रातत हुई । 

'धड़विद्यामे पाएडवॉकी अधिक योग्यता जानकर घृतराष्ट्रको 
सन्देद्द हुआ कि अच मेरे पु्रोंको राज्य मिलना असम्भव दे । 
इधर दुर्योधनादि खयं भी इनसे जल-भुन रहे थे । इसलिये सर्वे 
सम्मतिसे वारणावत नगरमें पाएडवॉके नाशके निमित्त पक 
लक्षा-भवन बनवाया गया ओर 'घूतराष्ट्रने पाएडबोंको समझाकर 
कहा कि तुम पाचों भाई कुन्तीसद्दित वद्दा झुखपूर्वेक निवास 
करो। युधिप्ठिरने बड़ोंकी आशा-पालन अपना धर्स जानकर बहाँ 
जाना स्वीकार कर लिया, यद्यपि उसको इसमें दालमे काला मान 
होता था? विदुस्जीने भी चलते समय उनको सावधान कर दिवा 
था। भयनमें जाते डी पारडबोते सुरंग खोदकर जङ्गखका रास्ता बना 
लिया और 'अझि लगनेपर वे तुरन्त जङ्कलमें निकल गये । परन्तु 
केवर जातिकी एक स्त्री अपने पाँच पुर्छोसहित उस भवनमें सो 
रही थी, वे सच अलकर भस्म दो गये ! दूसरे दिन छः लाशॉके 
मिलनेपर लोगोंने समझा कि पाँचों पाएडव मातासदित जल गये 
हैं और इख अज्ञुमानपर घतराष्ट्रने भी उनकी उत्तर-क्रिया कर 
डाली | पाएडव दूर वनॉ-वन चलते रहे अर वेष वद्लकर फिरते 
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रहे | घनमें अति डु खी होनेसे थौब्यासजीकी आकासे वे चक्ता- 
नगरीमें माताखहित एक ब्नाहाणुके घरपें रहकर मिक्षासे निर्वाइ 
करने लगे । एक दिन भिक्काके लिये निऊले थे कि टपटराजाकी 
कन्या द्रोपदीक्षे स्वयम्बरको उनको खूचना मिली। समाचार 
पाते ही बे उसी ब्राहण-वेपर्मे ठपठकी सभामें आ पहुँचे | राजा 
हुपद्के मणके अज्लसार कोई राजा घूमते हुए चक्रमे चित्रगे तीर 
पोर करक मछलीको त गिरा सका । यदव देख अर्ुनसे न रहा 
गया, उसने अपने त्राह्मण-वेपफों भूल भट धुप तात मछतीको 
गिरा दिया और होपडीने अर्जुनके गलेमें जमाल डाल टी । 
सायंकाल पाएउघ द्रोपदीको साथ लिये हुए. घर आये आर द्वार 
के वाइरले ही उन्होंने प्रसन्नतापृवेक्त माताले फहा--“मात ! 
आज हमें भिक्षार्मे एक घड़ी ही सुन्दर वस्तु मिली है 1 फुन्ती 
ने विना देखे-माले अन्दरसे ही उत्तर दिया-"ज्ञो कुछ मिला 
है उसे पॉचों मिलकर भोग लो '। ऐसी आज्ञा पाकर पॉर्चो 
भाध्योंका ट्रोपदीसे विवार हआ, तत्पश्चान्‌ वे सब पाञ्चाल देश 
में राजा छयदके पास रहते लगे। 
इधर पाएडयोके बियाहकी लूचता पाते दी दुयावच शोक- 
खागरमें हूव गया कि अब पाएडवॉका केसे नाश किया जाय? इस 
पर करते एकदम पाक्त देशपर चहुकर एरड्योकी केद करने 
की सम्मति दी, परन्तु श्रीभीप्प डोस एव विडुरकी सम्मति न 
_ पाकर धूतराष्ट्रते पेखा न करने दिया । फिर कौरबोंकी ओरखे 
श्रीबिदुरजी राजा पदके पाल गये और पाएडदोंको हस्तिनापुर 
लिवा लाये । ठव घृतयपष्ट्रने परस्पर देपाझि शान्त करनेके विचार 
से कौरवों तथा पाएउदोंको आथश्राथा राज्य यॉट दिया, पाए- 
डैवोंकी राजधानी इन्द्रमस्य और कौरवोंकी हस्तिनापुर रही । 
विवादे पीछे पारडबोम यह नियम निश्चित हुआ था कि 
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. जिस समय किसी पक भाईके साथ द्रीपदी दो, उस समय कोई. 
दूसरा भाई उसे स्थानपर न जावे| पॉर्चो-माइ्योके दोपदोके साथ 
सहवासके दिन भी नियत किये गये थे और नियम-अङ होनेपर 
बारद वषे वनवासका दणड नियत किया गया था।एक दिन जव 
कि अजुनका समय पूरा हुआ और युधिष्ठिर ळोपदीके भवनमे 
प्रवेश झो गये, तय तर्जुत वाँ अपता धुप भूल आया । उसी 
समय अजुनने एक ब्राह्मणकी पुकार झुनी, जिक्षकी गायें चोर ले 
जा रहे थे। अर्जुन अपने घर्ससे वाध्य दोकर तुरन्त भवनमें भवेश 
कर अपना धनुष ले आया और ज्राह्मणकी गायॉको चोरोंके 
एथोसे छुड़ाया। नियम-भजञके प्रतिकार श्रजुनने बारह वर्ष चन- 
वास किया और सब तीर्थोके दर्शन किये। इस तीर्थाटनमें अरुत 
का विवाद्द श्रीकृष्णकी वहिन सुमद्रासे हुआ, जिसके गर्भसे 
अभिमन्यू नामक एक तेजस्वी पुत्र उत्पन्न हुआ । द्रीपदीके गर्भ 
से भी पाँचों भाइयोंके पाँच पुत्र हुए । 
एक समय भ्रीक्षप्णं ब सुन यमुना तटपर बेठे थे कि अग्निः 
देने पुरुपरूपमे प्रकट हो उनसे प्रार्थना की, कि खाएडव धनको 
जलाकर वहाँके जीव-बंठुओंकी आहुति पानेकी मेरी इच्छा है, 
इसलिये में आपसे यद्दी मागता हँ कि आप अझ लेकर प्राणियों 
को बहाँसे भागने न दे और इन्द्रकी वर्षासे भी मेरी रक्षा करे! 
अज्जुनफे पास उस ससय ऐसा कोई धनुष तथा रथ नहीं था, 
जिससे चह अप्लिदेषफी उपर्युक्त रीतिसे सद्दायता कर सकता'। 
इसपर अश्िदेवने 'अजुसको वरुण देवताले खदा तीरोंखे भरे: 
रइनेवाले एक तरकसके सद्दित गाएडीव घन्रुप तथा उत्तम घोड़ों 
से युक्त एक कपिध्वज्ञ रथ दिलाया! इस प्रकार खाएडब धनको 
जलानेमें 'अजुंनते 'असिदेवकी सद्दायता की और इस भयङ्कर 
दादर्मे मयदानव तथा मन्द्पालऋषिके चार पुत्रोंकों छोड़ सब 
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ज्ञीब-जन्तु जलकर भस्म हो गये । इसी मयदानवते थी कृष्णकी 
आशासे युधिष्टिरे लिये एक विचित्र सभामएडप बनाया और 
इसके तैयार होनेपर श्रीचारदजीके उपढेशसे युधिछ्टिरने राजसूय 
यक्षका संकल्प झिया । शीरृष्णज्ञीकी भी इसमे पूरी खम्मति 
थी | इनकी सहायतासे मगधरेशके राजा अरासन्धको मारकर. 
जितने राजा बहाँ केद थे उन सवको छुड़ाया गया, जिन्होंने राजा 
युधिषिरकी अधीतता स्वीकार की । और भी चारों दिशाओंमे 
चारों भाध्योंने जाकर पूर विजय प्राप्त की । तव राजखूय यछका 
झारम्म हुआ, जिसमें वेदव्यासजी सवव व्रह्मा घने । सव देश-डेशा- 
न्वरके राजा और ब्राहमण एकत्रित हुए तथा सच कौरव भी आए। 
राजा युविष्ठिर्ते चारों भाइयों, कौरवों तथा अन्य प्रेमियोंको 
भिन्न-भिन्न कार्य वॉट दिये और अतिथियोंके पाद-प्रज्ञालनकी 
सेवाका कार्य स्वयं श्रीछप्णज्ीने लिया । इस यक्षम मथम 
ऋप्र पूजा श्री कृष्णजीकी हुई । यह रेख शिशुपालको बड़ा कोध 
हुआ ओर उसने यज्ञ विध्वंसी चेष्टा की । इसपर श्रीकृष्णे 
उसका बघ कर दिवा और यज्ञ निविघ्न समाप्त हो गया । सब 
राजा तथा घाहाण आणन्दपूर्वक अपने-अपने स्थातको विदा हुव; 
केवल डुर्योघन अपने मामा शाकुनिसदित सभामरडप देखनेके 
लिये रह शया । 

डुर्योधन सभा-मण्डप देख रहा था कि कहीं स्फटिकके फर्श 
को जल समझ कपडे ऊँचे करते लगा,कहीं स्वच्छ जलको स्फटिक- 
भूमि जान जलम भीय गया ओर कहो स्फटिकके बन्द दरवाओं 
को खुला हुआ जान सिर फुड़ा किया । दुवोधनव्ही इस दशको 
देख पाएडच तथा दोपदी हँस पड़े। इस अताद्रसे और पाएडवोके 
बैभवले डुर्योधनकी छाती जल उठी | आह भरकर वह अपने 
मामाले कइने लगा कि यदि यद्द सब सम्पत्ति सुरे न मिली तो 
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मैं आता-इत्या कर तूँगा । मामा-शकुनीचे उसे धीरज दी और 
युधिष्ठिरको जुएका व्यसनी तथा अपनेको लुएमे निपुश ज्ञानकर 
उसने युधिष्ठिरको इस्तिनापुर घुलानेकी सम्मति दी । इस्तनापुर 
पहुँचकर घृतसाष्ट्रकी अनुमतिसे पाएंडवॉको जुणके लिये निम- 
न्त्रित किया गया 1 इसपर पाएडव द्रीपदीसहित दृस्तिनापुर पहुँचे 
और जुआ आस्म्प छुआ । परिंणाम यद्द निकला कि यु्चिष्ठिर 
अपनी सारी सम्पत्ति, राज्य, चारों भाई, अपने-आपको और 
-द्रौपदीको भी द्वार पेडा। इस दारपर डुःशासन खती द्वीपदीको 
जो डस समय रजस्वला ओर एक डी वरम थी, 'दाली-दाली' 
चुकारते हुए तथा बालों ले पकड़ंकरं घसीटते हुए सभामें ले 
आया ओर लग्न करनेके लिये उसका चस खींचने लगा । 
परन्तु शरणागत-वत्सल भगवानने उसकी लाज स्फ्छी और 
उसको इतना वस्त्र प्रदान किया कि दुष्ट डुःशाखन उसका वर 
खींचते-सींचते थककर वेठ गया! इसके वाद डुर्योधनने भरी सभा 
में अपनी जंघा उघाडकर द्वीपदीको उसपर वेठनेके लिये कहा । 
द्रीपदीके इस दारुण अपमानको लिखते हुए लेखनी रुकती दै 
आर हृदय ' कस्पायमान होता है. । परन्तु इसपर भी धर्मबीर 
"पाणडव सर्वसमर्थ होते हुए. सिर झुकाये इप बैठे रहे, केवल भीस- 
सेनने सबके सम्मुख यद प्रतिशा की-- “यदि में युद्धमे इस दुःशासन 
की छाती फाड्कर इसका रुधिर न पीडँ ओर इस डुर्योधनकी 
अंत्राको अपनी गदासे णी न करूं तो सुमे अपने पूर्व पुरुषोंकी 
गति घात न हो !” अस्त धुतराष्ट्रको भय हुआ और उसने 
दौपदीको सन्तुष्टकर वर मॉँगनेके लिये कडा । दोपदी बोली-- 
ध्यदि आप प्रसन्न हैं तो मेरे पतियोंको दासत्वसे सुक्त करा 
दीजिये।” चूतराएने 'तथास्तु' कदकर उसको स्वतन्त्र कर दिया। 
स्वतन्त्र दोनेपर भीमसेनने यथिष्ठिस्से कडा--“आप आहादें तो 
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में अभी इनन सब शघुओंका वध कर डालें 1” परन्तु युधिष्टिरने 
भीमको शान्त करके 'छूवराष्ट्रसे करयद्ध मार्थेना की-“आप 
दमारे पूज्य हे अब हमारे लिये जेसी शशा दो; हम उसीका 
पालन करें 1” इसपर घृतराष्ट्रने कहा कि दारी हुई अपनी सब 
सम्पत्ति लेकरु झुखपूर्वक राज्य करो । 
इसपर कौरबोंको फिर चिन्ता हुईं कि इस प्रकार पाएडवों 
फो छोड़ देना तो सर्पोको दूध पिलाना है | इसलिये उन्हें फिर 
जुएके लिये बुलया भेजा । भीष्म, द्रोण श्रीर विदुरने यहुत कुछ 
कहां कि थंशके चाश करनेवाले कगट्रेका बीज मत बोओग, परन्तु 
पुघमोदसे अन्ध ध्ृतराप्ट्रने एक न सुनी । सारांश, फिर जुआ 
आरम्भ हुआ ओर शते यह रक्सी गई कि 'जो द्वार जाय बह 
शज्य छोड़ बारद्द वर्ष वनवास आर पक वर्षे अघातवास करे, 
यदि अशातवासमें हात दो जाय तो पुनः वारव पँ धवास हो!” 
इस बार भी पारडव हार गये और राजवस्र उतार छाल तथा 
स्गवर्म घारणकर द्रोपदी और शम्य पुरोदितसहित बनकी शइ 
ली! सबसे आगे युधिष्ठिर मुँह ढके अर शिर झुका्ये हुए जाता 
था। उससे पीछे भीमसेन अपनी भुजओंको देखता जाता था। 
इससे पीछे अजुन घालू उड़ाता चल रहा था, नकुल शरीरको 
मद्दी लगाये हुए था और खददेव अपने झुँदपर भस्मी पोते हुप 
थ। ठीपदी केश वलेरे हुए अपना मुँद खिपाकर रोती जाती थी 
अर धौम्य पुरोहित अच्त्येप्टि-क्रियाके योग्य साम-्मत्र पढ़ता 
जाता था । इन सत्र वातोंका आशय श्रीबिडरजीने घुवराष्ट्रके 
अति सूँ कह सुनाया--'घर्मराज युधिष्टिरके पुरय-प्रमावके वल 
से यह पापमय राज्य सव भस्म हो ज्ञायगा' इससे उसने अपना 
सेंड ढका ओर शिर मकाया हुआ था! 'दोपदीका दारुण अपः 
आन करनेवाले शश्ुझीके दॉत खट्टे करनेका अवसर इन सुजाओं 
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को कब मिलेगा! इसलिये भीम अपनी झुजाओंको देखता जांता 
था) 'चालूके करणोंक समान असंख्य घाणोंसे शन्नुओंके शरीर 
जज्ञर करूँगए बालु फेंकना, ऐसा अज़ुनके संकट्पका सूचक है। 
'मार्यमें मेरे सोन्दर्यको देख खियाँ मुग्ध न हों! इसलिये नकुलने 
शरीरको मिट्टी लगा ली हे । अपने-आपको छुपानेके लिये सह- 
देचने कारिख पोत जी दै । जिस प्रकार में वाल घखेरे रोती जाती 
हूँ, इसी प्रकार कौरवोंकी ख्रियॉको रोना पड़ेया' ऐसा द्रौपदी 
अपने आचरणसे प्रकट करती थी । 'कौरवोंका बध होनेपर 
इसी प्रकार उनकी दाह-क्रियामें मंत्र पढ़े जायेगे' पेसा धौम्य पुरो- 
हित दर्शाता जाता था । श्रीविडुस्जीके पेसे वचन सुन घ्वतराष्ट्र 
उराडी साँसें भरने लगे। - 
पाएडबोके साथ वनको घडुत-से ब्राह्मण भी हो लिये थे, इस 
लिये युधिप्रिरको भोजनके सम्वन्धमे चिन्ता हुई । इसपर धीम्य- 
पुरोद्दितके उपदेशले युधिष्ठिरने सर्यदेवकी उपासना की, इससे 
प्रसन्न दो सर्यने उन्हें एक अक्षय-स्थाली दी, जिसका यह गुण 
था कि, जवतक द्रोपदी भोजन न कर लेगी तघतक वद्द स्थाली 
अक्तय अन्न देती रहेगी । बनमें भी दु कौरवोंने इनको खुखसे 
न वेठने दिया । एकवार अपना चेभव दिखलानेके लिये घे शिकारे 
के बहाने वनमें भये तो चित्रसेन गन्धरसे इनका युद्ध दो गया 
आर उसने इन सबको इनकी स्त्रियोंसद्दित कैद कर लिया | तव 
पाएडबॉने अपनी शक्तिसे इन्हें सुक्त कराया,इस से दुर्योधन अत्यन्त 
लज्ञजित हुआ। फिर डुयोंघनने श्री डुर्बासा ऋषिको प्रसन्न करके इन 
'का महत्व हरण.करनेके लिये वनमें भेजा, परन्तु भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
के श्रसादसे दुर्वासा भयभीत दो खयं भाग गये । इसके उपरान्त 
अब पाएडव आश्रममें नहँ थे तो जयद्रथ (ध्वतराष्ट्रके जामात) ने 
'द्वोपदीपर बलात्कार करनेकी चेष्टा की, परन्तु पारडबोने आकर' 
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उसकी सेनाको मार भगाया और जयद्रथको केद कर लिया,तव 
युधिष्ठिरके कहनेपर उसे जीवन-दान दिया गया । 
इसप्रकार नाता संकट मेलते-मेलते बनवालके वार वणे 
च्यतीत हुए. और अज्ञातवास आरम्भ हुआ। तय दे वेद वरलकर 
-विसदयजाके यददो द्रोपटीसहित नौकरीके लिये अलग-अलग 
गये । युधिफछ्िस्ते अपतेको कडुतामी आहाल्‌ द्धि किया, दूत 
खेलनेगे अपनेको निपुण बताया और वह मंत्रीपदएर नियत हुश्चा। 
भीमने अपनेको रसोई वताने आर कुश्ती लड़नेमे कुशल वल्लम- 
च्ामसे कड किया और वद प्रधान रसोइया नियत हुआ द्रोपटी 
ने म्टज्गासचिद्यार्मे कुशल अपतेको सेरन्थीनामसे प्रकर किया 
आर चह रत्तिवासमे रहते लमी । अजुनने नपुंसकवेपमे अपनेको 
नाचने*गानेमे कुशल वृहन्नतानामसे प्रस्यात किया और बह इसी 
कामपर नियत छुआ नकुलने अपनेको अन्वविद्याम कुशल 
चन्थिकनामसे प्रकट किया वह अशञ्चालामे निवत इुश्रा ! 
सददेवने गोसेवामे कुशल अपनेको तन्न्रिपालनामसे प्रसिद्ध 
किया और वह गोपाल बना । इस घकार खेबापरायण हो सव 
से अपने-अपने अपू कौशल दिखलापे । इसी अपसर सेरन्धी 
६ क्रौपदी ) पर बलात्कार फरतेकी चेष्टाके कारण विराटरानीका 
आता कीचक भीमके हाथसे मारा गया । अज्ञातवासख्त समाप्तिके 
कुछ पदले मत्स्य देशके राजा खुशर्मावे एक श्रोर्स और फोरबों 
ने दूसरी श्रोरसे विराट-राजधानीयर आक़मण किया । पहले 
छुशमांने घोर थुद्धकर विराट राजाको नेद कर लिया, तव भीमने 
खुशर्माको पराजित करके राजाको छुडाया । उधर अलुंन विराट- 
पुत्रका सारथी वनाकर कौरदोंके सम्मुख भेजा राया ओर उसने 
द्रोण, अश्बत्यामा तथा भ्ीष्मजीको भी पराजितकर मार सयाया। 
खुदके तीसरे दिन अज्ञातवास समात होनेपर उन्होंने विराट” 
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नरेशको अपना परिचय दिया । यद्द सुन विराठ-राजा चकित 
डुग और उससे श्रज्जैनके पुत्र 'अभिमन्युके साथ अपनी पुत्री 
उत्तराका विवाह कर दिपा। विवाहके पश्चात्‌ शीकृष्ण, दुपद 
तथा काशीराज आदिके साथ, जो इस अवसरपर विराट-नंगर 
आए हुए थे, पारडबोने विचार किया कि अपना राज्य लेनेके 
चिषये उन्हें फ्या कर्तब्य है? सर्व सम्मतिसे यद्दी पस्ताव पास 
'हुआ--'यद्यपि बाल्यपनले दी कौरयोंकी महान छुडिलता व 
नीचताफे कारण यह सम्भव महो दै कि पे सीधे हाथां पारडवो 
'को राज्य लौटा देंगे, तथापि प्रथम दूत भेजकर राज्य माँगा जाय 
पश्चात्‌ युडके द्वारा लिया ज्ञाय ।' इस निणयके अनुसार थर 
कौरयोके पास दूत भेजा गया और उधर युद सहायताकी 
आशासे अन्य राजाओकि पास भी दूत भेजे गण 1 

यद्द सच उुत्तान्त दुर्योधनको मालूम दुआ और उसने भी 
. चारों ओर युद्ध सहायता अपने दूत भेजे । इधर श्रीकप्णके 
सेनेके लिये सपर्य अजुन और उधर डर्योधन द्वारका पहुँचे । 
दोनोंने एक ही समय राजभवन प्रवेश किया । उस समय 
श्रीकृष्ण शयत कर रहे थे, दुयोधन अहंकारके कारण उनके 
सराहने जा बैठा और अर्जुन दाखभावसे चरणोंकी ओर चे 
गया । ज्ञारानेपर औकृष्णने प्रथम अजुंतको देखा और सिर 
उठाया तो डुयोधनको घेठे पाया । कुशल-प्रश्नके पश्चात्‌ उनसे 
आनेका कारण पूछा गया तो दोनोने अपने-अपने पक्षम सहायता 
देनेके लिये उनको त्तिमन्त्रित किया। भगवानने कंहा-- दम 
दोनों पक्षकी सद्दायता करेंगे, एक पद्चमें हमारी प्रसिद्ध नारा” 
यणी सेना दोगी और दूसरे पक्षम इम स्वयं अकेले दोषि, परन्तु 
इम फोई शख नहीं उठाएँगे। चूँकि अ्जुनको हमने पहले देखा 
है और बद छोटा भी दै, इसलिये पद्दली जीत अजुनकी धणी 
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कि घद इन दोनोमेंसे जो चाहे ले लेवे ।” इसपर अजु 
प्रसन्नतापूर्वक निदत्वे श्रीकष्णको लेना स्वीकार किया और 
दुर्योधन सेना पाकर सढ घरको चला गया । धीकष्णचे अजुन 
की पार्थनापर उसका सारथी वनवा स्वीकार किया । इसमकार 
कौरचोंके पत्तमें ग्यारद अचोदिशी और पाएडवोंके पत्तमे सात 
अन्तोद्विणी लेता इकटटी हुई । 

इस प्रकार दोनों ओर युद्धकी तेयारियो दोरी थो कि 
पाइडवोकी ओरसे राजाहुपदका पुरोहित खन्धिकी याते करने 
के लिये कौरबोंकी समारे घुतराष्ट्र, भीप्म एवं विदुराविके 
सम्सुख पहुँचा और वोला--/समाखदुगण । यद्यपि आप राजः 
घर्म मजी भॉति जानते हैं, तथापि इस समय उसका आप लोगों 
को स्मरण कराना अत्यावश्यक् दे, क्योंकि डलके टूटसेसें रक्त 
की तदियों वहतेका डर है! एक ही पिता पुत्र होनेसे कोरवों 
तथा पाएडबॉको पैत्रिक राज्यमे समान अधिकार प्रात हैं, फिर 
इसका कय तात्पर्य है कि पाएडवॉको निकालकर कौरब अकेले 
ही राज्य दवा वेडे ! वाल्यावस्थासे ही ज्ञोजो अनर्थ कोरबोने 
पाएडवॉके लाथ किये डे, इलसे जुण्द्धाय उन्का राज्य छीनकर 
ज्ञो घोर अपमान द्रौपदीका क्रिया है वथा घर्सपाशमे बँथकर 
चनबासके जो-जो चिकट संकट पाएडवोंने सहन किये हैं, वे सव 
आपको भत्यक्ष हैं! फिर भी कौसवोंके इन लव अत्यायोंको भूल 
कर सबकी भलाईके लिये पारडव सन्धि करना चाहते हैं । इस 
लिये आप उुर्योधत्तसे उनका राज्य दिला दीजिये, अभी सन्धिके 
लिये समय टै!” बराह्मण॒के नीतियुक्त वचनोंको छुनकर भीष्मजी 
ने उसके धस्तावकी बहुत प्रशंसा की आर छतराष्ट्रने उनकी 
प्रशंसाका अनुमोदन करके सस्यको पारडोके पास सेजा कि वद 
उन्हें युद्धले विसुख करे । सञ्चयक्रे समभ्ानेपर चुधिप्ठिरने कद्दा- 
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हमने तो कोई भी ऐसी वार्ता बदं की, जिससे सचित होता 
'हो कि इम युद्ध करना चाइते हैं । इम तो अव भी द्रौपदीका घोर 
अपमान यूत-छल तथा वनवास आदि संकटोंको सुला देनेके लिये 
तैयार, हैं, यदि हमको इमास राज्य मिल जाय ।” पेसा कहकर 
'युधिष्ठिरने दुर्योधनके प्रति सन्देश भेज्ञा कि या तो तुम अधघर्स व 
"लोम छोड़कर इन्द्रप्रस्थ हमारे हवाले कर दो, नही तो थुद्धके 
लिये तैयार रहो । इसके साथ ही श्रौमीष्मजीके प्रति प्रणाम- 
सहित सन्देश भेजा--“भगवन[ ! जिस प्रकार पूरे तौरपर डूबे 
हुप घंशका आपने एकवार उद्धार किया था, उसी प्रकार इस 
समय भो युद्धकी अगिसे पौॉंकी रक्षा कीजिए ।” इस प्रकार 
युधिष्टिरते सञ्जयके द्वारा घृतराप्ट्र और बिदुरजीके प्रति भी सिश्र- 
मिन्न सन्देश दिया और भन्ते बहुत सोचकर युधिष्टिरने सञ्चय 
से कद दिया--'जैसा तुम कहते हो, ठीक ही है कि मचुष्य 
से धन-सम्पत्तिका मोह' नहों छोड़ा जाता | इस विषयमै यद्यपि 
सबसे अधिक जुस्मेवारी हमारे ऊपर ही दै, तथापि तुम मारे 
अन्तिम बचन सुच लो कि हम पाँचों भाइयोंको केघल पाँच प्राम 
मिलनेसे दी इम राज्यका दावा छोड़ सन्धि करनेको तैयार हैं!” 
खञ्यने उक्त सव वचन इस्तिनापुर आकर श्री भीष्मादिको 
छुना दिये । श्रीमीष्मजी तथा श्रीद्गोणाचारयेजीने कौरघोंकों बहुत 
समझाया कि पायडव धर्मपर हैं, उनसे सन्धि कर सेनी चाहिये । 
धृतर्ूने भी सघके सम्मुख दुर्योधनसे कहा--९पुज ! जैसी युद्ध- 
सामग्री आर सहायता पाएउवोने आप्त कर ली दै, उसको देखते 
हुए उनसे झगडा करना बुद्धिमानी नहीं है । युद्ध डोनेसे कौरव- 
कुलकी भलाई नहीं दीख पढ़ती, इसलिये श्रौमीष्म तथा श्रीद्वीय 
के उपदेश को मानकर. पारडरयोके घर्ससंगत अस्तावकों स्वीकार 
कर लेना चाहिये ।” परन्तु दुर्योधनसे यद्द उपदेश सहा च गया 
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और चह क्रोधातुर हो बोला--“पिताज्ञी ! आप क्यो व्यर्थ शोक 
करते हैं, हम अपने शच्ुऑसे किस वातमें निर्दे हैं ? हमारे 
वलका यद प्रत्यक्ष प्रमाण दै कि पाएउन केवल पॉच प्रास लेने 
पर उतर आये हैं ।” करणेते भी इसका समर्धेच किया और 
कद्ा--“पाणडवोंके मारनेका में बीड़ा उठाता हुँ !” भीष्मज्ीले 
करके द्वारा अपने ही सुखसे अपनी प्रशसा नहीं सुनी गई और 
घे क्रोध आकर कणेले बोले--“काल ने तुम्हारी चुछि हर ली' 
है इसीसे तुम पेखा कहते दो, तुम पाएडवोके बलका सोलहबॉ 
भाग भी नदीं रखते । जब अज्जैनने विराट-नगरमें तुस्हारे प्यारे 
भाईको मारा, तव तुम कहों सोते थे? जव झज्चुंनने सारे कोरधों 
को अ्चेतकरके उनके कपड़े छीन लिये थे, तब क्या तुम बह्दॉपर 
नहीं थे ? जव गन्घर्वोने कौरवोंकी स्त्रियॉसहित दुर्दशा की, तव 
ठम्दारे रहते इए पाएडयोंको उनकी रत्षाक्रे लिये क्‍यों आना 
पड़ा था? अव ऐसी गवेकी वाते करते इण तुम्हे लजा नहीं 
आती ? तुम्हारे जैसे धर्म्रए महुष्यकी सहायताका भरोसा 
करनेसे कोरव अवश्य ही कालके आस होंगे !” इसपर करा 
बहुत संतस्त हुआ ओर क्रोधमें आकर वड्घड़स्ता हुआ अपने 
घर चला आया । उसके जानेपर सव लोगोंने डुर्योधनको बहुत 
समझाया, परन्तु उस उु्रुद्धिने किसीकी नहाँ खुनी और न कुछ 
उत्तर ही दिया। 

इधर पेसे समाचार सुनकर थुघिष्ठिस्ते श्रीकृष्णज्ञीके साथ 
परामशे किया ओर कडवा- भगवन! ! जितने भारी-भारी कष्ट 
व अपसान खडकर भी इमने कौरवोंके प्रति उपेक्षा की है, 
खब आपके दृष्टिगोचर हैं । इतनेपर भी अपने राज्यके धामिक 
अधिकारको खोकर मैं अपने बन्घुओंको कट खददन करते 
कबतक देख खक्केंगा ? आप उभय पक्षके शुभचिन्तक दे और 
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मामला गम्भीर है, इसलिये मैं आपसे उचित सस्मतिकी आशा 
रखता हूँ ।” उत्तर में श्रीकृष्णणीने कदा--“युद्ध 'म्रारम्म होने 
से पहले मे स्वयं हस्तिचापुर जाकर उसय पदाके द्वित्तार्थ अन्तिम 
चेष्टा कर लेसा उचित समझता हँ. ।” ऐसा कहकर वे स्वयं 
सात्यकीके सहित दस्तिनापुर आये और सबवे सम्मुख कीरव* 
सभामे भ्रूतराष्ट्से वोले-“भरतवंशःशिरोमणि ! हमारे विचार 
से फौरबों व पाएडवोके वीच सन्धि स्थापनकर वीरोंके रक्तकी. 
नदी बहनेसे आपको -अचाना चाहिये, यही अन्तिम प्रार्थना 
करने हम आपके पास आये हें । आप इस कुलमें प्रधान हैं, 
इसलिये घडे खेदका बिषय है कि आपके विद्यमान होते हुए 
कौरव ऐसा 'अचुचित्त व्यवद्दार करें, उन्हींके कारण कुलपर 
धोर विपत्ति आनेवाली है ! यदि आप इस अञ्निको ठरडी न 
करेंगे तो इस राज्यके जड़से नष्ट होनेका भय है। शान्ति-स्थापन: 
आपके ओर हमारे अधीन है, आप कौरबोंको दवावें और 
इम पाएडबोंको शान्त करें । राजन्‌ ! ओ-जो अत्याचार कौरबों 
की ओरसे पाएडबॉपर हु हैं, उचको एक थार मनमें विचार 
देखिये । इस समय आपका परम कतेव्य दै. कि आप धर्म तथा 
सत्यके लिये और कुछ भी नहों तो अपने द्वितके लिये आधा 

राज्य पाएडवॉको देकर खन्धि स्थापन कर लीजिये । शेषर्मे 
आपको अपनी दृष्टिसे जो हितकारी जान पड़े सो कीजिये ।” 

भगवानफे ऐसे गम्भीर नीतिमय भाषणको झुनकर सवने मनम 

उनकी प्रशंसा की, परन्तु अपने भाबोंको स्पष्ट कहनेका साहस 

किसीको भी न हुआ । इसी समय सभामें आये हुए ऋषियों 
ने भी नाना प्रकारकी कथाएँ कद-कददकर डुयोधनको समकाने 

की चेष्टा की, परन्तु उसपर किसीका कुछ प्रभाव न पढ़ा। 

उल्टा करु हो उसने उत्तर विया--“पस्मेश्वर्ने जैसी बुद्धि इम 
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को दी है वेसा डी इम करते हैं, जैसा हमारे भाग्यमे होगा 
चैसा हमको मिलेगा, आप जोग चुधा फष्ट च करे” । पुत्रके मुँह 
ले ऐसे उद्द्रड बचन खुनकर छ्तराप्ट्रने श्रीकप्णजीसे कहा-- 
"केशव ! आपके वचन उचित सुखदायक और धर्मस्संगत हैं, 
इसमें कुछ खन्टेइ नहीँ । परन्तु आप किसी प्रकार डुर्योधनको 
समझाने और शान्त करनेका यल करे तो आपका मदान उप- 
कार हो, में स्वाधीन नहीं हैँ और यह हमारे षदन नहीं भानता।' 
'ूतराष्ट्रके कहनेपर श्रीकृष्णज्ञीते दुर्योधनके प्रति कडा-- 
“खाता ! तुम्हारे इस व्यवहारसे घोर श्रनर्थ होनेवाला दै, उसे 
निवारण कर अपता, अपते भाझ्योका, फुलका और अपने मित्रों 
का कल्याण करो। खन्थि स्थाप करनेमें तुम्हारे सभी शुरज्ञतों 
कौ सम्मति है, तुम्हें अवश्य उनके बसत मानने चाहिये । जिन 
लोगॉपर भरोसा! करके तुम पाएडवोंको जीननेकी आशा करते 
हो ने किसी प्रकार उनकी वावरी नहीं कर सकते । यदि तुम 
समझते हो कि हम अजुनको हरा देंगे, तो तुम ऐसा करो कि 
अपने पत्तमेंसे किसी एक चीरको अर्जुनके साथ युद्धके लिये 
खुन लो । उन दोनोंके युद्धका जैसा परिणाम हो उसीपर सब 
दझार-ज्ञीतका निश्चय कर लिया जाय, व्यर्थ अन्य लोगोंका नाश 
करानेसे कया लाभ १ यदि तुम ऐसा साहस भी न कर सको 
तो पाण्डवोंकों उका राज्य टेकर अपने और अपले मिन्नोंको 
निर्भय करो ।” श्रीक्षीष्मजीने भी इन पचर्दोका समर्थत करके 
डर्योधनको समझाया, किन्तु उसने किसीके भी चचनका आदर 
न किया। तब श्रीविडुस्जीने दुर्याधनको कहा “दु्योधन ! 
इम तुम्हारे लिये शोक नहीं करते, किन्छु इम तो तुम्हारे दुद्ध 
साता-पिताके लिये व्याकुल हो रहे हैं, जो तुम्हारे इस दुर्व्येवहार 
से अपने कुलके नए दो जानेपर पंख करे हुए पक्तीके समान 


संक्षिप्त पूवे दृत्तान्त इ 


अनाथ दो जायँगे, इसीसे हम शोकाकुल हो रहे हैं!” तब 
फिर घृतराष्ट्रने ठुर्योधनको समभाया--“पुत्र | भगवानका 
उपदेश सब प्रकार कल्याणकारी है, उसे मानकर आधा राज्य दे 
देनेखे तुम्हारे पेशवर्यमे कुछ भी कमी न होगी ! क्योंकि भगवान्‌ 
के आशीवाद आर सहायता से तुम अपने राज्यका इससे भी 
अधिक विस्तार कर सकोगे और इनका अचादर करके तुम्हारी 
हार हुए विना न रहेगी ।” शन्तमें श्रीद्रोणाचायैजीने कहां-- 
भ्टुर्योधन ! अभीतक 'अर्जुनने वर्म धारण नहीं किया है, इस्पात 
की ज्ञालीका कोट नहीं पढना है और गाएडीव धछुपको नहीं 
टक्कारा है, इसलिये अब भी भूल सुधार लेनेफा समय है। 
क्या ही अच्छा हो कि हुम पाएडचोंको उनका अंश दे डालो, घे 
तुम्हें: जातीसे लगावे और यहाँ एकत्रित हुए राजा लोग तुम्हारा 
मिलाप देश प्रेमके आँख वहाते हुए अपने-अपने धरोंको चले 
जाएँ 1” - 

डुर्योधनने किसीके वचनॉका कोई उत्तर नहीं दिया, केवल 
भ्रीकृष्सज्ञीके प्रति कठोरतापूर्वक इस प्रकार वोला- “बासुदेव! 
दमको समभःवूमकर इमारे साथ बोलता चाहिये । पाएडवोंका 
. आपने ऐसा फ्या पराक्रम देखा जिससे आप उनके भक्त हो गपे! 
आप तथा भीष्मादि सभी दमारी निन्दा करनेपर तुले हुए हैं, 
हम नदीं समझते कि हमारा क्या दोष दै! जुणके' व्यसनसे 
पाणडव खर्य अपना राज्य हार वेठे, फिर हमने उनका राज्य 
लोटा भी दिया । परन्तु व्यसनी पाएडव आपा भूलकर फिर भी 
चनवासकी प्रतिष्ठाकों दँवपर लगाकर हार बैठे, इसमें इमारा क्या 
दोष ? अब उन्होंने हमको श्छ समक स्वयं सेना एकब्रितकर 
इमको डराना चादा दै इससे क्या इम डर सकते हर शाके 
सम्मुख सिर नीचा करनेकी अपेक्षा दम मैदलमें वीरोकें योग्य 
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शय्यापर सीना अच्छा सममते हैं। हमारे यालपनमे पिताने उन 
को आधा राज्य दे दिया था, परन्तु अवतो खुईकी नौकसे जितनी 
भूमि छत्र सकती है, उतनी भी इम उनको नहीं दे सकते, चाहे 
सर्वेनाश क्यों न हो जाय 1” जव भ्रीकृष्णुजीने देखा कि दुर्योधन 
किसी प्रकार नहीं भावता है, तथ उन्होंने उसे डाटकर कह!-- 
“दुर्योधन ! तुम ओ वीरोंके योग्य शय्यापर स्रोनेकी इच्छा रखते 
ददो, वद्द तुम्हारी इच्छा समय आनेपर अवश्य पूरी होगी कुल- 
कलङ्क ' तुमने भीमसेनको विय दिया, लस्ताग्ृहमें पाएडवोंको 
झलानेकी चेष्टा की, भरी समामे द्रोपदीका दारुण अपमान किया 
अर छुलसे जुएद्रार! उनका राज्य हरण किया अब अपनी प्रतिज्ञा 
पूर्ण करके चे राज्य पानेके अधिकारी हुए तो लुम कडते हो कि 
खुईके अग्रभाग जितती भी भूमि न्वी दूँगा | इसपर भी सथ 
शरुजततोंका अपमात करते हो ओर फिर तिर्दोषी इचते हो | अब 
रखुभूमिमे घायल होकर लोट-पलोट होते फिरोगे, तव ये बातें 
कहते न वेगी ।” 

इस प्रकार जव भगदानने डुर्योधनको फटकारा तो वह कुछ 
उत्तर त देकर सभाले उठकर चल दिया । तव धीकष्ण्जीते 
भीष्म-द्रोणादिके सम्मुख सभाम कहा-- “महात्मन्‌ । वृद्ध 
कोरबोंने चाल्यपनसे हो इस डुर्योधनको कावूमे न रख खर्पको 
दुध पिलाया है, अब ओो हमको कद्दना दै वड आप सच सुन 
लीजिये । कुलका क्षय एक ही उपायले धच सकता है, दमारे मामा 
दुरात्मा कंसने जब अपने पिठापर अत्याचार किया, तव सब 
चान्धबोते डसका साथ छोड़ दिया। अन्तमें बड अकेला हमारे 
इसे सास जत्कर सब घकार शान्ति हो गई और अब हम सब 
यादव “आनन्दपूर्वक रहते हैं । यदि आप भी इस दुष्धका त्याय 
कर देंगे तो कौरव-कुल चाशसे वच जायया !” भगधानके इस 
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अस्तावपर धघ्रृतराष्ट्र भयभीत हुआ और उसने गात्यारीको समा 
'बुल्लाकुर दुर्योधनको समभानेके लिये कहा | गान्घारीने कड! 
“महाराज ! आपकी ही दुर्बलता इस आपदाका कारण मालूम 
होती दवै, इसके पापाचरणको जानते हुए आप अबतक इसका 
बच्चन मानते रहे हैं, अब यद आपकी और मेरी शक्तिके वार 
'है।” पेसा कद्द गान्धारीने दुर्योधनको सभामें बुलवाया और 
कदा--“पुश्र | फाम तथा क्रोधके वश तुम्दारी घुद्धि ्रए हो गई 
है, इसीसे तुम शुरुजनोंका कल्याणकारी उपदेश नहीं सुनते 
जष तुम अधर्स-चुद्धिको दी नद्दो जीत सके तब राज्य जीतमेफी 
आशा फेसे रखते हो! जो कुछ अत्याचार तुमने पाएडवोंके प्रति 
किये हैं, उचित हे कि उनका प्रायश्चिच उत्का राज्य उत्तको देकर 
कर डालो । वे धर्मात्मा और राज्यके अधिकारी हैं, इसलिग्रे 
-सर्धि स्थापनकर सघकी रक्षा करो और हमारे घुढ़ापेमें बूल मत 
डालो ।” इसपर भी उस डुरात्माने उत्तर न दिया, समासे उठकर 
चला गया और करणे, शकुनि व उुःशासनके साथ मिलकर 
श्रीकृष्णज्जीको चुप-चाप क्रैद करनेकी सम्मति करने लगा | सात्य- 
कौको यद्द वात मालूम हो गई और उसने आकर श्रीकष्णजीके 
कानोंमे यद्द सब वृत्तान्त खुनाया। श्रीकष्णुञीने च्वतराष्ट्रसे कदा 
. "'छुनते दो, दुर्योधन हमें केद करना चाहता है। आप लोग हमारी 
- सबलता-निबेलताको भली-भाँति जानते हैं,! खेर, कुछ भी हो आप 
* लोग डरियेगा नदद, हम इस समय दूत घनकर आये हैं, इसलिये 
दूत-घर्स' छोड़ दम किसीको दरड देना नहीं चाइते ।” इसपर 
दुर्योधन फिर समामे घुलबाया गया ओर श्रीविडुरजीने उसको 
कहा कि श्रीकृष्णजी से अनुचित व्यवहार करके खुत्युको निमन्त्रित 
, सत करो । इतनेमें श्रीकृष्णजीने ज्ञोरसे हँस दिया और उनके 
: इँसले हो समामे दिव्य तेज चारों ओर फेल गया! इस अद्भुत 
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दृश्यसे संब लोग चकित रद्द मये, उसी समय श्रीकृष्णुजी सभासे 
चल पड़े और स्थपर सवार हो गये । श्रुतराष्ट्रने आकर भगवान्‌ 
से अपनी असमर्थता प्रकट की, तव भगवानने सव सभासदोंको 
सम्वोधन करके कहा--/सभासदो ! हम सन्धि-स्थापनार्थ यहाँ 
आये थे परन्तु घृतराष्ट्र खाधीन नहीं हैं, इ घर डुर्योधन अपने 
दुर्साग्यले सन्धि करना नो चाहता, इस लिये युद्धके लिवा 
अच ओर कोई मार्ग नहीं है !” ऐसा कहकर उन्होंने रथको चला 
दिया और कर्णको साथ लेकर नगरके घाहर आये | उन्होंने 
कर्णको अपनी ओर फर लेनेष्षा भरसक यक्ष किया, परन्तु उसने 
कहा--"अव ऐसा करना कतष्नता होगी ।” यद्यपि उसने अपने 
को कुन्ती-पुश्न जानकर अपने पाएडव आताओंके साथ की हुई 
अज्ञचित चेष्टा्ंपर पश्चासाप अवश्य किया । जब वह अपने 
इटपर डटा रहा, तव भगवानने उसको कहा कि सब सभासद 
को सचित कर देना कि यह मास युद्धके लिये बढ़े खुभीतेका 
है, इसलिये आजसे सप्तम दिवस युद्ध होगा । 
शास्ति-स्थापनकी बेष्टामें सफल न हो भगवान उपक्ञब्य नगर 
मैं पाएइवोकि पास आये और लव वृत्तान्त सुनाकर युद्धफी 
तयारी करनेके लिये कहा ! द्रपद, विरार, शष्टद्यद्न, शिखण्डी, 
साखकी, चेकितान और भीमसेन, ये सात योद्धा पारडबोंकी 
खात जक्तौदिणी लेनाके सेतापदि नियत हुए और शणयुम्च मुख्य 
सेनापति बनाया गया ' उधर कोरवोकी ग्यारह अक्षीहिणी सेना 
के कृप, दोण, शस्य, जयद्रथ, सुदच्षिए, छतवर्मा, अश्वत्थामा, 
कणे, भूरिअव, शकुनि और वाल्टिक, ये ग्यारद सेनापति नियत 
हुए ओर भीष्मपितामह सुख्य सेनापति बनाये गये । श्रीभीष्मजी 
सत्यम्रिय दोनेसे यद्यपि पारड्यॉकी जय चाहते थे, तथापि कौरवों 
का नमक खाया था इसलिये उन्हॉके पक्तमें देह-अपेण डित 
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कि इम पाएडवोंको अपने हाथसे नहीं मारेंगे, परन्तु तुम्हें प्रन 
करनेके लिये इज़ारों सैनिक प्रतिदिन मारनेमें आया-पीछा त 
करेंगे। इसी नमकके विचारसे श्रीद्रोणाचार्यजी एवं ्रीछपाचायैजी 
भी कोरवोंसे अलग नही हुए । t : 

इस प्रकार तैयारी होनेपर इल रुधिरकी प्यासी रणभूमि 
कुरुक्षेत्रपर दोनों रकी सेनाएँ डट गई । पाएडच-सेनाका सुख 
पूर्वकी ओर तथा कौश्व-लेनाका मुख पश्चिमकी ओर था मैदान 
गोल मरडलाकार पाँच योजनसे कम न था। द्वाथियोंकी चिद्दाइ, 
घोड़ोंकी धिनहिनाइट, योद्धाओंके सिंद्दनाद, धनुणोंकी टक्कार, 
दृशथ्चियारोंकी मङ्कार तथा भेरी, नगारे. एवं शह्ठोंकी गस्मीर ध्वनि 
से कुरुक्षेत्र गूँज उठा। युद्धारम्भसे पहले युद्धिष्ठिर अपने अ" 
शख छोइ सीधे कौरबोंकी सेनामें घुस गये, सारे भाई भी उनके 
पीछे हो लिये। सीधे श्रीमीष्मपितामहके चरणोंमं पहुँचकर पाँयों 
भाइयोने साष्टाङ्ग दशडयत्‌ प्रणाम किया और युधिप्ठिस्ने युद्धके 
लिये आज्ञा मागी, जो उन्होंने आशीर्बादके साथ दे दी। ऐसे ही 
द्रोणाचार्य, कपाचार्य और शाल्यसे भी आहा प्राप्त की गई। : 


झहिसा-तत्त्व 
महामना महात्मा श्रीगाँधीजीने अपने श्रन्थ "गीता अनासक्ति" 
योग! की प्रस्तावनामे कथम कया है कि-'गीता यह एक 
पेतिद्दालिक अन्य नहीं दै, किन्तु प्रत्येक मचुप्यके हृदयम निरन्तर 
जो इन्दऱ्युद्ध चल रहा.दे, उसके बेन फरनेके निमित्तसे दी 
इसमें इस भौतिक शुद्धका उल्लेख किया गया है। अर्थात्‌ माचुषी 
योद्धाओंकी रचना हृदयमत युद्धको सरस बनानेके लिये एक 
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गढ़ी हुईं कल्पता.हे । इसी स्थलपर उन्होंते मद्दामारतको भौ 
इतिहास माननेखे इन्कार किया दे और कहा दे कि “उस्म 
बर्णन किये गये पाल सूलमे ऐतिदासिक भले दी दों, परन्तु 
श्रीव्यास भगवानूने तो उन नामोंका उपयोग केवल धर्म का मागे- 
दर्शतके ततिसित्त ही किया है। आशय यह कि महाभारत कोरव- 
पाएडवोंकी जो ऐतिहासिक घटनाएँ दणेत की गयी हैं अर जितत 
के परिणाम कुरुक्षेत्रका महायुद्ध फूट त्रिकला है, वे सब घट“ 
नाझ और थुद्ध पेतिद्ासिकरूपसे घटित नहीं हुए, किन्तु इदयगत 
इन्छ-युद्ध और धर्म मार्ग-दर्शनके निमित्त दी वे केबल काल्पनिक 
तंथा अलड्डारमान हैं । अपने इस मती पुष्टिमे उन्होंने एक- 
मात्र छेतु यही चनाया है कि युदरूप हिंसा किसी भी धर्मराख 
को मान्य नहीं हो सक्ती । इली अर्थमें गीताके श्रौकप्णको भी 
इन्होंने काटपन्तिक और आल द्वारिक ही माना दै, यद्यपि भ्रीकृष्ण 
नामके अवतारी पुरुषे उनो इंकार नदीं है! आशय यद दै कि 
आकषण नामके अवतारी पुरुष तो हुए, परन्तु गीता उनके श्रीमुख 

की चाणी नहों दै । किन्तु मलुध्योरे हदयोंमें निरन्तर होनेवाखे 
इस दन्द-युद्धको उपदेशरूपले घर्णन करनेके लिये श्रीन्यासजीने 

ही उनको भल ड्डाररूपसे खड़ा करके गीताका उपदेश किया हे। 

स्त्योकि युद्ध अथवा युद्धकी निमित्तभूत महाभारतकी अन्य घर- 

नाएँ ऐेतिहासिकरूपसे घटी दों, ऐसा श्रीगॉधीजीको मान्य नहीं 

है । इसीलिये गीता भी श्रीकृष्णके श्रीसुक्धकी दाणी दो, इससे 

उत्तको इंकार है 1 

__ इस स्थलपर हृद्गत डन्द-युद्ध तो इमे सर्ब पकार मान्य दै । 

यह तो भावुक मक्तोके पवित्रभाव-विकासका अत्युत्तम साधत दै। 

यही नहीं, बलिक पुराण शाह्योंकी प्रत्येक गाथाओं में इसी पकएस्के 

गस्भीर अध्यात्म-माब निहित हैं। अर्थात्‌ पुराण-शालोकी प्रत्येक 


अहिंसा तत्त्व रह 


याथा अध्यात्म और अधिभूत उभय मावोसे भरपूर है, ऐसी 
मदातरभाव विद्वानों की मान्यता है. | परन्तु केवल अध्यात्म-भार्वे 
को ही ग्रहण करके ऐतिहासिक और व्यावहारिकरूपसे घटित 
अद्यामास्वकी आधिमीतिक घटनाओं तथा गीतोक्त युद्धसे झो 
इंकार किया गया है, यही विषय इख स्थलपर हमारे लिये 
विचारणीय है इसके साथ-साथ डी अपनी धुद्धिके अछुसारं 
अहिंसा-तस्य पर भी विचार करता हमारा कर्तव्य होगा! आइये | 


इस्री विषयपर शान्त चित्तसे विचार करें! 
किसी सी विषयके प्रमाएयके लिये मुख्य तीन दी प्रमाण हो 


सकते हैं -( १ ) प्रत्यक्ष-प्रमाण, ( २ ) आगम-प्रमाण, अथवा 
( ३ ) अच्ञुमान-प्रमाण । यहाँ हमें प्रथक-प्रथक्‌ इन वीनों प्रमाणों 
को लेकर इस विषयपर विचार करना होगा । 

( १) ये सब घटनाएँ दीर्ध भूतकालसे सम्बन्धित होनेके 
कारण न तो किसी व्यक्तिके चालुप-पत्यक्षके दी विषय दो सकती 
हैं और न उस कालमें रहनेवाले किली अन्य व्यक्तिके घाणीरूप 
साक्षी विषय ही । इसलिये परत्यदा-प्रमाण तो इस स्थलपर 
मूक दी है। , , 

(२) किखी भी अन्य आगम-प्रमाण अर्थात्‌ शात्र-प्रमाणसे 
यह विषय सिद्ध नहों किया गया और न किया ही जा सकता हैं 
कि मद्दामारतक्री घटनाएँ कल्पनामात्र हैं । इसके विपरीत इस 
झुद्धके प्रामाएयर्में तो अनेक आमम-प्रमाण उपलब्ध हो सकते हा 
हष्टान्तरूपस श्रीमद्भागबतको ही लीजिये। इसके प्रथम स्कन्ध 
के अध्याय ७, ८ ओर ६ में कुरुच्षेत्र-युद्धके बाद भीमसेसका गदा- 
द्वारा डुर्योधवकी जंघा तोड़ना, अश्वत्थामाका द्रौपदीके सोते हुए 
- पुत्रोंका सिर काट डालना, श्रद्धनका 'अश्वत्थामाकी पकड़कर 
द्रोपदीके पास लावा और यरुपुत्र आवकर उसको छोड़ देता, 
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अपमानित अ्रश्वत्थामाका उत्तराके गर्भर्गे स्थित परीक्षित्पर 
ब्रह्मा छोड़ना ओर भगवान श्रीकृष्णक! उसकी रक्षा करना; 
घुतराष्ट्र, गान्धारी और पाएडवों आदिका युद्धन खत पुत्रों और 
भाईयों आदिका गडा किनारे दाह-क्रिया करके जलाशलि देना 
तथा भ्रीकृष्णुका पाएडवोंको साथ लेकर वाणुशय्यापर शयन 
करनेवाले श्रौमीष्पज्ञीके पास जाना और श्रीमीष्मपितामहका 
युद्धमें प्रकट हुए श्रीकृष्ण्चस्श्रोंका दोहराना इत्यादि कथाएँ 
घरिंत हैं। इससे युद्धक्नी ऐतिहासिक सत्यता स्पष्ट प्रमाणित 
शोती है ओर जव युद्ध भमाए्य हुआ; तब युद्धक निमित्तभूत अन्य 
खव घटनाओंसे इंकार करनेका तो कोई पयोजन ही नहीं रह 
जाता । मदहाभारतकी आधिभौतिक घटनाओं और सीतोक्त युद्ध 
को काल्पनिक माननेमें जो ऑर अनेक आपत्तियों उपस्थित हो 
सकती हैं, उत्तपेसे कुछ नीचे दर्शाई जाती हैं-- 

(अथम ) प्राचीन इतिहास-पुराण अर्बाचीन इतिहास अर्थात्‌ 
हिस्ट्री और तबारीखोंकी तरद अधूरे नहीं हैं, जिनमें केवल 
आधिभौतिक घढनाओं और उनके कालका डी पता चलता है; 
परन्तु उन घटनाओंगे निमित्तभूत जो देबी-विधान दै, उसका 
चहों कोई उल्लेख तहो मिलता । वास्तवर्स तो उन घटताओं- 
द्वारा देवी-विधान अर्थात्‌ ३९७५१7९१1७ की ज्वलन्व शिक्षा देना, 
यही इतिहासॉका मुख्य प्रयोजन हुआ करता है । इसके विपरीत 
चीन इतिहास तो पूर्ण हैं) असुक व्यक्ति, जाति और देशकी 
उन्नतिके सूलमें बतेमात कालमें आर पूवे जन्म अधवा भूतकालर्मे 
किन-किन प्राकृतिक नियमोंका पालन हो रदा था, जिससे वे 
उन्नतिके शिखरपर पहुँचे ? तथा असुक व्यक्ति, ज्ञाति और देश 
की झबनतिके भूलम वर्तमान तथा भरूतकालमें किन-किन आक 
तिक नियर्मोका अनादूर किया जा रहा था, जिससे वे पूर शक्ति- 
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शाली होते हुए भी रसातलको पहुँचे ? मनुष्यको अपना नित्य 
जीवन-व्यवद्दार वर्णाथमके अनुसार किस-किल रूपसे चलाना 
चाहिये! असुक-अमुक धर्मसंकटोंके उपस्थित होनेपर घर्म फैसा- 
कैसा विभिन खरूप धारण करता है और उनके अनुसार मनुष्य 
केव्यबह्यारमें कैसा-कैसा परिबतेत होना चाहिये, जिसले मुष्यका 
इहलोक और परलोकमें कल्याण दो ! इहलीकिक सुखसाधनकी 
अपेक्षा पारलौकिक सुखसाथन किस प्रकार मंदत्वशाली होते 
हैं? हमारे पूरवैजोने इस लोकको परल्ञोकपर किस प्रकार न्यौछा- 
यर किया, जिप्तसे वे इस नश्वर संसारमेसे कल्याएखरूप होकर 
निकले ! परमार्थ और परलोकको जीवनका ध्येय बता लेनेसे 
किस प्रकार मलुष्यके व्यवद्दार और परमार्थ दोनों सिद्ध हो जाते 
है ! इसके विपरीत केबल व्यवहारको दी पकड़ वेठनेसे किस 
प्रकार मनुष्यके ब्यवहार और परमार्थ दोनों दी बिगड़ ज्ञाते हें! 
आचरणे आ चुकनेपर कर अपने फलभोगके लिये जीको 
बॉधनेमे कितना बलवान है? इस प्रकार व्यावहारिक रूपसे देवी- 
विधानका शिक्षण तथा परिस्थितियोंके हेर-फेरसे धर्मकी अनेक 
जटिल समस्याओंका क्रियात्मक शोध संसारके सम्मुख उपस्थित 
कर देना, यही पाचीन इतिदास-पुराणोंका मुख्य ध्येय दै! अर्थात्‌ 
शरुति-स्ट्रवियोमे धर्मका जो गम्मीर तत्व बरीन हुआ है, उसको 
वुद्धिगम्य ओर सरलतासे स्पष्ट कर देना और उसकी ज्वलन्त 
वया्रहार्कि घटनारूप साची फलके सहित दिखला देना, यही 
चुरणः्शास्नोंका उद्देश्य है ।उन सव पुराणोंमे महाभारतका स्थान 
, सबसे ऊँचा दै ! अर्वाचीनकालके मदाछमावोमें भिक्षु स्वामी 
अखश्डानन्द्जी; लोकमान्य तिलक, पं० नरदेव शाखी वेदतीर्थ, 
समर्थ विद्वान, श्रीचिन्तामणि वि० चैद्य आदि अनेक महाजुभारबो 
ने महाभारतकों उच्च पद दिवा दै और सवने ही तर्क और 
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दूलीलॉसे इसकी ऐतिहासिक सत्यताको सुक्तकरठसे स्वीकार 
किया छै । ससतु-सादित्य-चर्धक कार्यालय अद्मदाबादसे गुजराती 
आपार्मे प्रकाशित महाभारतकी चतीयावृत्तिकी भूमिकार्मे उन सब 
महाजुभावोंके विचारोंका संग्रह है! प्राचीन कालके महर्षियोके 
दयाम तो इस शङ्काका कोई स्थान ही नदी हुआ था कि महा- 
भारतकी घटनाएँ अनड्डारिक हो सकती हें । अव यदि किसी 
अकार इन घटनाओको कढपनामाच मान लिया ज्ञाय तो मद्वा- 
भारतका सभी गोरब नए हो आता है। व बह विश्वासपात्र रहता 
है, च वह मनुष्णोके हदयोमं प्रेरणात्मक दी रहता है भोर फिर 
च अनुकरणीय ही | तब तो दयासे पूर्ण भगवान्‌ व्यालका सभी 
परिश्रम निष्फल होगा और फिर महाभारत तो जीबॉका सनोर- 
खनमात्र एक ताविल ही रद्द जायगा । इसी विषयपर नीचे 
विचार किया ज्ञाता दै-- 
थोड़े विचारसे ही यह वात तो मान दी ली जायगी कि 
अघटित कल्पनामा घटना किसी भी विषयके लिय न दृष्टान्त 
खरूप चन सकनी है और न खानीस्वरूप ही | एकमात्र सत्य 
ही सात्तीस्वरूप दो सकता है न कि मिथ्या । इसीलिये वेदान्त" 
आय सत्यस्वरूप परमात्माको साक्षीस्थरूप कहा गया है । 
“संसारी स्यायालयोंमं भी सत्य साक्षीपर ही माम्रलोंका निरीय 
तकिया जाता है, मिथ्या काल्पनिक साच्तीपर कदापि किसी 
'मामलेका निर्णय नहीं किया जा सकता । इस प्रकार सत्य साक्षी 
पर निर्णीत मामला अन्यत्र दष्टान्वस्वरूप भी सिद्ध दो सकता दै 
और बह इष्टान्तरूप हुआ दूलरे मामलोके नि्णयमे विश्वासपात्र 
होकर सहायक वन सकता है, जैसे उच्च न्यायालयॉक्रे निर्णय अन्य 
न्यायालयोकि लिये प्रमाणित और दृष्टास्तस्वरूप बनते हैं. | महा” 
"मना श्रीमदात्माजीके विचाराळुसार यदि यद मान लिया जाय कि 
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महाभारतमें वरीत सभी घटनाएँ केवल करपनामात्र हैं, तो उपयुक्त 
'विचार और न्तके अनुसार न घे बतेमानमें किसी विषयकी 
साक्षी हो सकती हैं और न भविष्यमे दष्टान्त । जब चे घटनाएँ 
-कट्पतामात्र होनेसे साची और दष्टान्तस्वरूप ही न वनी तब 
विश्वबासपाच तो होंगी ही फैले ? तथा जव वे इस प्रकार साक्षी, 
'हइृष्टान्त और विश्वासपात्र न रहीं, तब वे जीबोंके हृद्योंमें प्रेरणा- 
मक कैसे होंगी-और फिर अनुकरणीय कैसे बनेंगी ? इस रीति 
से महाभारत केवल लड़कोंका एक मनोरञ्जक उपन्यास-ही रहेगा, 
जैसा महामना महात्माजीने माना है, वद. धर्भमा्मका प्रदर्शक 
कदापि न हो सकेगा। ह 
- यह एक अटल सिद्धान्त है कि आकर्षण और प्रेरणा एक- 
आश्व खत्यके नातेसे छी होती है, मिथ्या ब कल्पतामाञ्र पदार्थे 
अपना कोई आकर्षण और प्रेरणा तहो होतो । मिथ्या चौदीमे 
यदि कुछ आकर्षण होता है तो सत्य सीपीके नातेसे । मिथ्या 
वहरिश्धन्दके नाटकको देखकर यदि हृदयमें प्रेरणा. होती है तो 
सत्य दस्श्रिन्द्रके सस्यनतके नातेसे-ही । प्रत्येक मनुष्य अपने 
अद्ुमवसे यह प्रमाणित करेगा कि स्वभर्मे इ-आनिएके संयोग- 
'वियोगजञन्य ह्ष-शोकादिकी प्रेरणा होते हुए भी जाग्रत्‌ अवस्थार्म 
उस सब व्यबहाारको कल्पित जानकर बह सव प्रेरणा तत्काल 
विज्ञीन हो जाती है । दष्टान्तस्थलपर देख सकते हैं कि भरी 
समाने सत्य द्रौपदीके चीर-्हरणकी कथा 'खुनकर कायर-से- 
कायर मनुष्यक्रे हृदयमें भी दुःशासन और दुर्योधनके प्रति 
क्ोघाझि प्रज्वलित दो उठती दै । इस कथाको सुनकर प्रत्येक 
मलुध्यके हृदयम दोपदोके प्रति करुणा, कालकी विचित्र यति, 
संसारकी असारता तथा सत्य और घैयेकी भेरणाका समुद्र 
'दिल्लोरें भरने लगता दै. । ऐसे समयमें-भी धर्यपाससे बँथे रहने 
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के कारण सर्वसमर्थ वीर|पएडवॉका सिर सुक्राये हुए चुपचाप 
बैठे रहना और अपनी खोसे बह सब दृश्य देखते रहना; 
सत्यता, गम्भीरता और धेयेकी अवधि है! परन्तु यदि यह 
निम्धय करा दिया जाय कि यह तो अघटित-घटना है, व्यावहा- 
रिक सत्य नहीं, तो वे सव प्रकारकी प्रेग्णाएँ एकदम विलीन दो 
जाती हैं और फिर वे अनुकरणीय तो बनेगी ही केसे ? कल्पना 
कीजिये कि एक-दो शताब्दीके वाद यदि कोई कवि सत्य और 
अहिंसाप्रिय श्रीमहात्माजीकी आत्म-कथा झुन्दर काव्यरचनामें 
निर्माण करे. और लाथ ही उसमें यद्द स्पष्ट कर दिया जाय कि 
खत्य और अ्दिसाकी जो घटनाएँ वर्सन की गयी हैं, वे प वल 
कारपनिक एब काव्यरचतामाज हैं, व्यावहारिक सत्य नहीं, तव 
ऐसी अवस्यामे वर्तमान संसारमे .उनको सध्य जानकर विद्युते 
समान जा प्रेरणा वर्तमान जीचोंके हद्योंमें द्वो रही है, उस कालमें 
इनको कल्पनामाञ' ज्ञान लेनेसे इस प्रेरणाका कोई भी अश 
शेष नहीं रह सकता । इसी प्रकार यदि हिंसाक भयखे महा- 
भारतके इतिदासको कल्पनामाज भान लिया जाय तो बह किसी 
देवी-विधान ( प्राकृतिक नियम ) के शिक्षणका पान्न नहीं रहता 
ओर केवल निर्जीब ही रह ज्ञाता है । देंबी-बिधानके शिक्षण 


और घमे"मार्गप्रदर्शनका पात्र तो बह तभी यन सकेगा, जबकि 
बह व्यवद्दरिकरूपखे घटित प्रमाणित हो सके 


( दूसरे ) गीताके श्रीकृष्णको भी काल्पनिक ही माना गया 
है, थपि श्रीकृष्ण नामके अवतारी पुरुषस तो इंकार नहीं 
किया गया है । यह चात भी किसी आमम-अमाणसे सिद्ध नहीं 
की गयी ओर न की ही जा सकती है। इसके विपरीत अनेक 
आहाम-प्रमाणॉखे यह प्रमाणित किया जा सकता है कि अवतारी 
पुरुष श्रीकृष्णुके द्वार ही गीताका उपदेश पाए्डुपुञ झलुनके 


अर्हिसा-तच्त्व ३६७ 


अति किया गया था, फारपनिक अर्जुनके प्रति नहों। डदाहरणके 
लिये श्रीमद्वरयवतको डी लीजिये, क्योकि श्रीकृष्ण ही उसके 
मूलधन हैं | उनके जन्मसे लगाकर परमधामतककी सव कथाएँ 
उसीमें मिलती हैं। अपने परमधाम-गमनसे पहले उद्धवको जो 
रहस्यमय उपदेश श्रीकृष्णके दारा किया गया, उस प्रसंगमे 
उद्धवने भगवानले उनकी विभूतियोंको जाननेके लिये प्रश्न 
किया। उसके उत्तरमें एकादश स्कन्ध अध्याय (१४में भगवान, 
श्रीकृष्ण श्रीमुखले कहते हैं-- * 

"कुरच्तेअर्मे शचुओंके साथ युद्धको इच्छावाले अजुनने 
मुझसे यदी प्रज्ञ किया था। 'रज्यके लिये अपने शातियोका 
नाश करना निन्दित और अधर्म है! ऐसा जानकर 'मैं मारने- 
चाला हूँ झर ये लोग मरनेबाले हैं? इस प्रकार अर्जुनकी 
संसारबुद्धि उत्पन्न हो गयी थी और चह युद्धसे उपराम हो गया 
था! उस समय स्णभूमिमें मैंने अजुनको उपदेश किया था। 
तुमने जो पक्ष अब सुकसे किया है, तव यही प्रश्न अर्जुनने मुझ 
खे किया था, मैं तुम्हारे प्रश्षका बही उत्तर देता हूँ ।” 

इसके उपरान्त अपनी उन्हीं विभूतियोंका बर्णन किया गया 
है ज्ञो गीताके दशम अध्यायमें निरूपण को गयी टॅ. । इससे यह 
बात स्र्यवत्त रुपए हो जाती है कि गीताके उपदेशक काल्पनिक 
कृष्ण नहीँ, किन्तु साचतात पूण कलावतारी भगवान्‌-आ ऊष्ण 
दी थे और कौल्पनिक अज्ञैनको नहीं, किन्तु पाणडपुच अशेनको 
डी उपदेश किया गया था । 

- (तीसरे ) यदि पेखा मान लें कि “गीतामें माझुषी योद्धाओं 
की रचना हृदयमत इन्द-युद्धको सरस घनानेके लिये एक 
अच्छी गढ़ी हुई कलपना दै' तब गीताके प्रथम अध्यायमें जिन" 
जिन योद्धा झोंका नाम वर्णन किया गया हे, उन सबको हद्यगत 
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इन्व दुमे घत खान देना चाहिये ! अर्थावटपद, घ्र छुना 
चुजुघाच. विराट, घुप्टकेठु, चेकितान, कारिराज, पुरुजित 
कुन्ति मोज शेष्व, चुथामन्युः उत्तमौजा, अभिमन्यु और टरीएदेय-- 
देवीबृत्तिरूप पारडवोर्मे ये कौन कौन दो सकते हैं! और 
आखरीक्षत्तिरुप कौरबोंमे द्रोण, भीष्म, कणे, रुचाय, श्रश्व- 
त्थामा, विकणे और सूरिभ्रवा--इन सबको दृवयगत दन्द युद्ध 
में क्या-क्या स्थाच दिया झा सकता है? तथा धर्मके सर्व मोष्म- 
पितामद ओर द्रोणको आखुरीक्ष॒स्तिरूप फौरवोंपं केले शामिल 
किया जा सकता है? दवन्द-युद्धमे इन सबको उचित स्थान दिये 
बिना 'गीतोक युद्ध काल्पनिक दे' यह मात्यता भी काल्पनिक 
ही रह सकती है । केवल शरीरको कुरुक्षेत्र, पारडवोको टेवी- 
चक्ति ओर कोरबॉको '्नाछुरीदृत्ति कल्पता कर लेनेसे दी 
डन्ड-युद्धकी कल्पना मान्य नदीं हो खकती । हॉ आधिभीतविक 
युद्धको सत्य मानकर तो भाडुक भक्त अपनी-अपनी बुद्धिके 
भाव्राउसार इसमेंसे हृदयगत इन्द्र-युद्धके लिये अध्यात्म-भाव भी 
अहण कर सकते हैं। परन्तु आधिसोीतिक युद्धका अनादर 
करके दन्द-चुद्धके दोतों पत्षोंके योद्धा श्रॉकी लाड्रोपाह़ संगति 
लगा जाना, हमारे विचारले तो असम्भव ही है और इस 
संगतिके दिना दन्द-युद्ध मी के बल कल्पनामा ही रदद जाता दे1 
(वचे ) वह तो मानना ही पड़ेगा कि खात सी स्छोककी 
शीता तो यथार्थ ही है, काल्पनिक वहाँ और उन स्छोकोसे जो 
कुछ कहा गया है. वह भी प्रामाएय है, काल्पनिक तरही । यदि 
इच सात सी स्लोकोकि अधोको भो काल्पनिक ही मान सें तो 
सभी खेल खतम हो जाता है ओर फिर तो दन्द्र-चुद्धकी मी 
कोई सफलता नद्दो रडती | अघ विचार होता दे शि पहले 
अध्यायमें ऋज्ञुनने युद्ध करनेमें जो छु' दोष वर्णन किये हें, 
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अर्थात्‌: ( १ ) कुलच्छयसे कुलको सनातन-धर्मोका नाश, (२.) 
छुल-्घर्सके नाशसे अधर्सेका प्रभाव, ( रे ) कुलस्त्रियोंका दूषित 
दो जाना, (४) वर्णसंकर मजाकी उत्पत्ति, ( ५) पितरोंका 
अधःपतन ( द) तथा इस प्रकार कुलघातियों, ल्लियों आर वखे- 
संकरोंकों तरक-प्राध्ति- दन्द-युके अर्शुसके लिये वे दोष किस 
प्रकार लागू होते हैँ. ? तथा दूसरे अध्यायके स्ट्रोक देने से रैम 
तक श्रीमगवानने भी व्यावहारिक इष्टिसे युद्ध न करनेमें जो 
बार दोष बरणीत किये हैं, अर्थात्‌ (१) यदि तू धर्मयुद्ध न करेगा 
तो लघे और कीतिको नष्ट करके उल्टा पापको धा होगा, 
(९) तेशी अविनाशी अकीति गायन की जायगी और 
सम्मावितके लिये कीति मरणसे भी घुरी दै, ( ३) महारथी 
लोग तुझे भयके फारण युद्धले उपराम हुआ जानेंगे (४) 
तथा यदि तू मर गया तो स्वर्ग भोगेगा और जीत गया 
तो पृथ्वीका राज्य भोगेगा, इसलिये ऊन्तीपुष ! त युद्धके 
लिये निश्चय करके खड़ा दो! इस प्रकास् युद्ध न करनेमें दरद" 
योद्धाके लिये ये खब दोष किस प्रकार लागू दोते हैं ? 
द्वारा युद्ध करनेमें कहे गये दोषों और श्रीभगधानके द्वारा युद्ध 
न करनेमें कहे गये दोषोका दृन्द-योद्धाके खाथ संगति लगाये 
बिना हो भौतिक युद्धले इंकार कर जाता तो कोई न्याय न 
होगा और फिर न इसकी कोई सफलता दी रहेगी । यदि 
इसकी यथार्थ संगति नहीं लगायी जा सक्ती तो बला; 
था तो भौतिक युद्धको स्वीकार करना 
काल्पनिक उपन्यास ही मानना पड़ेगा। 
यह किसी भी उपदेशका पा न स्हैगी । ` 

.( पॉचवे.) यह वात मोनलेमें तो फिसीको भी अडचन न 
होगी कि पूरी. श्रद्धाने योग्य जो "व्यक्ति होता. है," भ्द्धावान, 


7 होगा, या गीताको भी 
शेखी अवस्थामै फिए 
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जिलासु उसीके बचनोंको सुनता है, विश्वास करता दै और 
फिर उदको अपने व्यवहास्में भी लाता है, तभी वह सिद्धिको 
प्राप्त कर सकता छै । यदि उपदेशक श्रद्धाके योग्य नहीं तो 
उसको छुनेगा ही कौन ? प्रत्यक्ष देछनेमें आ रहा है कि श्रद्धेय 
श्रीमहा्माजीके वचचॉको वर्तमान जगत्‌ झुनता है; आद्र करता 
है और फिर यथाशक्ति उनको वर्ता भी जाता दे वे ही शब्द 
यदि अस्मदादि पुरुषोंद्दाय कहे जायें तो कोई झुनेया ही नहीं, 
आदर और बर्ताव तो फो ? जवकि प्राकृतिक नियम पेसा है, 
तथ कृपया विचार्यि कि गीताके श्रीकृष्णश्नी तो कोई हस्ती 
माची ही नहीं गयी, वे तो कल्पित ही मान लिये गये | ऐसी अवस्था 
में डपठेशककी सत्ताविता उस गीतोपदेशका सुनना; विश्वास 
करना और डसपर बर्ताव करना कैसे वन पढ़ेगा? फिर यद 
आत्मतस्त्य तो इतना गहन है, जहों मन-चाणीकी गति ही नहीं 
(गीता २॥ २६), ऐसी अचस्थामें अद्धेय पाजविता और उसमें 
अद्धाविता प्रवृत्ति ही कैसे हो ? यदि ऐसा कहा जाय कि 
खय भ्रीव्यास भगवान्‌ ही इसके उपदेष्ा हैं, तो यह भी नहीं 
चन पढ़ता । इसका कारण नीचे व्यक्त किया ज्ञाता है। 

गीतामें भगवान्‌ भ्रीकृष्ण कहते हैं-- 

कने यह योय सेको कहा था (४१)। "मैं अविनाशी 
हुआ भी अपनी मायाले प्रकट दोता हैँ । में युग-युगम जव-जग्र 
धर्ममें ग्लानि होती है, तव-तव धर्मका उत्थान, साधुओंकी 
रक्ता और फापियोंके संहारके लिये पकट होता हूँ है| ४८८)! 
'्चारों पर्णोक्ती रचना मेरे द्वारा दी दोती दै, वे कर्म सुमे 
वन्धत्त चदा करते' ( २।१२,१४ ) । मुझ खबैलोकोंके महेश्वर 
को जानकर जीव शान्तिको प्राह होता है? | शर८ ) । 'सुझसे 
परे कुछ नहों दै; जलें रख, सर्वमे प्रभा, आमे शब्द, पृथ्वी 
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में गन्ध और सर्वेभूतोंका सनातन बीज मैं ही हैं? ( ७७-१४ )। 
सारांश, कहाँतक लिखा जाय, प्रत्येक अध्यायमें अपने स्वरूप 
के ही गीत गाये गये हैं और दशम अध्याय तो अपनी बिभूतियों 
से तथा एकादश अध्याय अपने विराट्स्वरूपके दर्शनसे ही 
भर दिया'गया दे । 
अब ज़रा शान्तचित्तसे विचारिये। आघतारी पुरुष श्रीकृष्ण 
के तो ये बचन माने नहीं गये, किंतु उनके नामपर श्रीव्यास 
भगवानके ही ये वचन हैं, ऐसा माना गया दे । सो भी प्रथम- 
पुरुष ( [५186 7०7507 ) के रूपमे, कि भें ऐसा हुँ, वैसा हुँ? 
अवस्थामे 'जेसा गीतामें कदा गया है, घास्तवमें भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण बैसे ही हैं! विचारवान्‌, सत्य-प्रिय जिशाखुका पेसा 
विश्वस फेसे हो सकता है? यदि अवतारी पुरुष श्रीकृष्ण 
छुप दी न होते ( इससे तो इंकार नदीं किया गया दे) तो भी 
शायद भगवान्‌ थरीव्यासके ये वचन किसी तरद मान लिये जाते। 
परन्तु इसके विपरीत वे स्वयं तो जीते-जागते रद्दते हुए चुप हैं, 
श्रद्धेय श्रीमद्दात्माजीके विचाराजुसार कल्पित होनेसे घे तो 
अपना पेसा गीतोक्त स्वरूप वणन ` नहीँ करते, किम्तु उनका 
सवाग भरकर भगवान, श्रीव्यास ही श्रीकृष्णका पेखा गीतोक्त 
स्वरूप वर्णन करते हैं। ऐसी 'अवस्थामें श्रीकृष्णका वैसा 
स्थरूप श्रद्धेय फैसे हो सकता है? एक नाटकीय वचनोंके सिवा 
इन घचनोंकी और कोई हैसियत नहीं रद्दती। नाटकमें भी 
यदि बद सत्यका धतिविम्च हो तो विश्वास किया जा सकता 
। दै । अर्थात्‌ सत्यवादी हरित्मन्द्रके धचनोंको यदि कोई ऐकटर 
| इरिख्धन्द बनकर कहे तो चे विश्वासयोग्य दो सकते हैं और 
चे हृदयमें प्रेरणा भी उत्पन्न कर सकते हैं । परन्तु इस्खिन्द्रके 
रहते हुए इस्थ्विन्द्रका स्वॉग भरकर यदि कोई दूखरा व्यक्ति 
ष्‌ 
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उसकी ओरसे विना कहे हुए बचनोंको कहे, तव यह तो उल्टा 
अपराध घत जाता दै, श्रद्धा तो कैसी ? यदि देवदप्त यन्द्त्तका 
स्वॉग भरकर यज्ञद्चक द्वारा न कहे हुए बचनोंकी न्यायालय 
में साक्षी दे तो वह न्यायाधीशको घोखा देनेका अपराधी 
अवश्य घनेगा । भतिविम्ब सेका ही दो सकता है मिथ्याका 
कदापि चहा । इसी प्रकार ऐसी अवस्थामे भगवान्‌ श्रीव्यासजी 
अवश्य इस अपराबके अपराधी वन सकते हैं । र धर्भके 
प्राण, अदश पुराणोंके निर्माता तथा वेदके पासद्षत भगवान, 
श्ीवेदव्यासजीको इख अपराधका अपराधी चनाता, अथवा 
अपने व्यबद्दारसे उनपर इस आरोपका अबसर देना, मूर्तिमान 
सत्य श्रीमदात्माजीको भी यह कदापि स्वीकृत तथा रुचिकर 
न होगा, इसमें तो सन्देद ही तहो हे । घदि श्रीव्यास भगवान 
अपनी ओरखे ठतीय-पुरप ( 01119 3७1501 ) के रूपम 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका ऐसा खरूप वर्णे करते फि 'चे पेसे हे, 
चैसे है” अथवा छीरृष्णके कहे हुए. वचनोका अलुवाद्‌ करके 
कहा जाता कि उन्होंने अपना खरूप पेसा चरणन किया है कि 
मैं ऐसा हैं” तो भगवान्‌ श्रीन्यासके वे वचन अवश्य माथेपर 
चढ़ावे जा सकते थे । परन्तु श्रद्धेय आमदात्माजीके आशयको 
ग्रहण करके यहाँ तो दोनों वातोकी ही झब्याप्ति मिलती है, 
नतो श्रीकृष्णने ही श्रीसुखसे अपना ऐसा खरूप कहा कि में 
* पेला हैं? और न श्रीव्यालने ही तृतीय-पुरुष (11111१ Person) 
में उत्तका ऐसा स्वरूप वणेत किया कि 'वे ऐसे हैं! । फिर 
बतलाइये, ऐखी अवस्थामें गीतोक्त भगवानका स्वरूप केले 
श्रद्धेय दो सकता हे? सारांश, सत्य अपना स्थाच नहीं छोड़ता+ 
जैसा उन्होंने भ्रीजुखले कद्दा है “गीता मे दयम्‌? गीतां 
भगवानका हृदय दी है, वद्द उनकी श्रीमुखकी वाणी बनकर ही 
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रहेगी और केवल उनकी भ्रीमुखकी वाणी मानी जाफर ही 
सफल दो सकेगी, इसके विना तो वद सबप्रकार निष्फल ही है। 
सारांश, इस प्रकार हिसाके भय और सरखताके लोभसे 
मद्दाभारत और गीताको फाल्पनिक मान लेनेखे किसी प्रकार 
निर्वाद् नहीं हो सकता 
(९) 'मदाभारतकी घटनाएँ तथा गीतोक्त युद्ध काल्पनिक 
हैं--इस विषयको अव हमें 'अजुमान-प्रमाणुकी कसोटीपर 
जाँच करता ख़ादिये। जो प्रत्यक्ष-प्रमाणका विषय न हो सके, 
हेत॒के प्रत्यक्षद्वारा उसका निश्चय करना, अज्लमानअमाण 
कहा जाता है। जैसे दूर देशमें घूमदर्शनके हेतुले घा अप्निका 
निश्चय अजुमान-प्रमाणसे किया जाता है। परन्तु स्मरण रहे कि 
हेछ यदि भम्कूप हुआ तो अदुमर्मका विपय भी अमरूप ही 
दोगा, यथार्थ नहीं। जेसे दूर देशमें घूलि-पटलकों देखकर यदि 
उसमे धूमकी फल्पना कर ली जाय तो यहाँ अश्निका असम्भव 
दी रहेगा । उक्त सव घटनाएँ काल्पनिक हैं” इस विषयकी 
सिद्धिम एकमात्र देहु यही रक्खा गया दे कि थुद्धरूप हिंसा 
किसी भी शाञ्रको मान्य नहीं हो सकती । इसलिये अब इस 
स्थलपर हमें '्र्हिसाके खरूपपर विचार करना चाहिये । सत्य 
और 'अिला घर्मके अङ्ग हैं, इसलिये पदले इमे “धर्मका क्या 
लक्षण दै ? थद्द जानना चाहिये । धर्माचकूल अहिंसा ही 
अर्दिसा फही जा सकेगी शौर धर्सविरुद्ध अहिंसा "अ्हिस? 
च रहकर हिंसा ही मातनी द्वोगी। संक्तेपले धर्मका लक्षण 
ˆ इतना पर्याप्त दोगा कि जिल चेष्टारूप व्यापारद्वारा इसके कर्ता 
तथा इसके खेसर्गरमे आनेचाले अन्य बाह्य व्यक्तियॉका पारलौकिक 
अथवां पारमार्थिक श्रेय सिद्ध दो, वढ व्यापार ही धर्म्रूप कडा 
ज्ञायगा । केबल इस लोकके प्रेयका साधनरूप व्यापार अर्स वर्दी 
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कहा जा खकता । असे ज्वस्पीड़ित रोगीके लिये कुमैन बर्तमानमें 
चाहे कडवी है, परन्तु ज्वरनाशक होनेसे चह श्रेय कही 
जायगी । इसके विपरीत मोदक चाहे मधुर दे इसलिये प्रेय तो 
हे, परन्तु ज्यरपोपक होनेसे बह श्रेय नहीं कडा जा सकेगा । 
इसी प्रकार 'श्रेय' और प्रेय का स्वरूप जान लेना चाहिये। धर्स के 
इसी लक्षणके आधारपर 'हिंसा-अडिंसा' के खरूपका निर्यय 
हो सकगा । 'किसी शरीरको कष्ट देना' इतवाम्रात्र ही हिंसा 
का स्वरूप नहीं किया जा सकता, क्योंकि केवल क्रिया अपने स्व 
रूपसे पुण्य पापरूप नहीँ हो सकती, किन्तु कर्ताकी वुद्धिका 
भाव ही पुएय-पापरूप हो खकेगा। डाक्टर यदि रोगीके किसी 
सडे हुए अङ्गको, जो उसके दूसरे शड्ोक्े लिये अथवा उसके 
ज्ञीवनक्ष लिये हानिकारक हो, काट डाले तो फ्या यह दिंसा 
कही ज्ञायगो ? मजिस्ट्रेट यदि चोरको दरड तधा वहुत-सी हत्या 
करनेवालेको फॉसी देता है. तो क्‍या यह हिंसा ऊटी ज्ञायगी £ 
कदापि नहों। बल्कि कद्दना पड़ेगा कि उडि वे ढोत्ों अपने- 
अपने फर्तेन्योके पालन करनेमें कायरता करते हैं तो अवश्य 
दूसरे अद्ञोंको आघात पहुँचानेगें निमिच घन$र वे हिंसाके ही 
अपराधी होंगे ! क्योंकि उन्होंने अपने-अपने क्तब्यपालनद्वारा 
उत्त लोयोंका श्रेय नहीं किया, किन्तु उनके अघ पतनमें ही अपनी 
सहायता दी। 'किसीको पीड़ा पहचाना हिंसा दे! यदि हिंसा 
का इतचा ही स्वरूप किया जाय तो अवश्य कहना पड़ेगा फि ठेबी- 
विधान (प्राकृतिक नियम, \ ३६४१९४ 1.१७) हिंसाकी नोंद 
पर ही खडा किया गवा है । क्योंकि जीवको कूकर-सकर और 
सिंह-सर्पादि अनि योनियोकी घाति. जन्म मरणादि मदाइु ख 
तथा जीवनपर्यन्त अनेक भकारके कष्ट एकमात्र देदी-विधानके 
अधीन ही पात होते हैं, जोकि मद्दार्डिलारूप कडे जाने चाहिये, 
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परन्तु वास्तवमे पेखा नहीं दै । देवी-विधान अपने खरूपसे एक" 

मात्र सत्य आर श्रेयकी नोवपर दी स्थित है । इसीलिये देवी- 

विधानमे जव कभी और जो कुछ प्रकट होता दै, निर्विधादरूप 

खे उसके सूलमें अवश्य जीवका श्रेय डी निहित होता है; चाहे 
, जीव अपनी भूलले उखे न जान सके ' देकी-निधान बास्तचर्म 

अपनी आरसे, किखीको छुख-डुःख देनेवाला नहीं छै, किन्तु ओ 

कुछ भी देवीनचिथानमें प्रकट होता हे, वद जीवव्ही क्रियाकी प्रति- 

क्रियारूपसे ही प्रकट होता है! किये हुएका मोग सुगताना 
- और उल भोगद्वारा भविष्यके लिये जीबरको व्याबदारिकरूपसे 
ज्वलन्त शिक्ता देवा, यद्दी दैवी-विधानका मुख्य थेयरूप कतव्य 
है। इख रकार ठीक डाक्टर या मजिस्ट्रेटके समान प्रतिक्रिया- 
रूपसे दुःख-सुख तथा अन्म-मरणादि यम्रयातनाएँ सुगता-भुगता- 
कर भन्तः उसे जीवसे शिवरूपमें पहुँचा दैना, यदी दैवी-विंधाच 
का थेयरूप ध्येय है। यदि पीड़ाके भयसे प्रकृतिराज्य ( देवी- 
बिधान ) में प्रतिक्रिया ( किये हका वदला!) न रहे, तब तो 
खारे संसारमे घोर अन्धकार छा जायया और तव तो औवको 
शिवरूपमें पहुँचानेके बदले जीवको नरकमं डालनेकी जिम्मेवारी 
अफतिके मत्ये आ जायगी । नरक भी कहाँ ? चरक भी तो प्रति” 
क्रियारूप छी है, कहना चाहिये कि सँसार ही न होगा और तब 
तो भगवानके अवतारफा भी कोई प्रयोजन न रहेगा । मैं साधु- 
के परित्राण और डुष्टोके संहारके लिये युग-युममे अवतार 
हेता हैं! (४८), फिर तो ये बचन भी मिथ्या कल्पित ही र 
जायेँंगे। यदि किसी प्रकार गीताको कल्पित माना जाय (जो 
अभीतक सिद्ध नहीं हुआ ) तो रामायणमें राम-रावण-्युद्ध भौर 
भागवतर्मे कंस, जरासन्ध, शिशपाल तथा अनेक रक्तसोके वध 
से तो इंकार नहीं किया गया दे और चे सब घटनाएँ भीमकृति 


क 
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के प्रतिक्रियारूप अकाट्य नियमके अधीन खामाबिक ही अकट 
हुई हैं । इससे स्पष्ट है कि भाकृतिक नियम एकमाज प्रतिक्रिया- 
पर ही टिका हुआ हे तथा पीड़ाका विचार व करके जीवको 
धेयपथमे जोड़ देना, यही उस नियमका अम्ृतरूप फल है! 
हिंसाके भषसे गीतोक्त युद्धको काल्पनिक जानकर जिस 
हृद्यगत उन्ब-युद्धको स्वीकार किया गया है, बह दच्द्व-युद्ध भी 
केवल इख प्रतिकियाक्े आधाग्पर ही स्थित है । जीवके दृदयमें 
निरन्तर दोनेबाले देबासुर-संग्राममे यह भ्रतिक्तियारूप चिल 
अर्थात्‌ अध्यात्म',आदिदेव ओर आधिभोतिक दुःख ही एकमात्र 
देववाओंका शक्र हे, जोकि निरन्तर जीवके हदय Rs 
कर उसे श्रेयपथपर लाये दिना नहीं छोड्ता ! इलले स्पष्ट है कि 
झधिकारीके लिय पापीका वध हिंसा नहीं, रिसा ही है । 
यदि इस सच्ची छादविसासे आनाकानी फी गयी ठो वह अचश्य 
घर्सकी हिंसा होगी ! मला विचारिये तो सही, पापीका बध 
न करके उल्टा उसके हाथों भर जाना, यद कीन धर्स होगा ? 
यह तो अनिएरूप आत्महत्या ओर कायरतर दी होगी; क््योंकि 
इसमें अपने व्यवद्यास्द्यास पकृतिका अडू बनकर प्राकृतिक 
नियमका सहकार नहीं किया गया | जेसा धसका लक्षण ऊपर 
चर्णुत किया गया है, उसके अह्लुलार भला, पापीको न मार 
कर किसका श्रेय किया जा सकेगा--पापीका, अपना, अथवा 
संसारका १ इसके विपरीत पापीका बघ करतेमें पापीका 
अच है, संखारका श्रेय है आर जब दोनोंका थय दै तव 
_इलमें खडकारी होनेसे अपना तो है ही । जहॉ अपनी आखुरी 
१. शारीरिक रोग तया मानसिक सकद्प-विकन्पजन्य हु ख । 
२. अस्चि-जव्हादि और गृह-नछम्रादिसे उत्पन्न हुआ दुख 1 
३ चोर, शत्रु आडि उथा सिह-सपोडि चीबांद्ारा होनेदाला दुःख । 
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प्रकृतिके कारण पापी पापोंके बीज सुंड्री भर-भरकर वो रहा है 
अर प्रकृतिराज्यमें डसंकी प्रतिक्रिया निश्चित छै, उससे उसकी 
अपनी रक्षा दो और संसार उसके मार्गका अनुसरण न करे 
तथा उसके आधातले सुरक्षित रहे, यही पापीके वम दयासे ' 
भरे हुए प्रारतिक नियमका राज्य छै। और इसी आधारपर 
टिकी हुई राजनीति सत्य, दया तथा श्रेयसे भरपूर धर्मरूप ही 
होगी । सारांश, सत्य और श्रेयके लिये अहिंसा है, नकि 
'्रहिसाके लिये सत्य। अर्थात्‌ जददाँ अर्दिसा और सत्यमे तकरार 
। दो, वहँ अर्दिखा सत्यपर न्पौछाबर करनेके लिये छै, सकि 
सत्य अर्दिखापर । सिदान्त दष्टिले देखा जाय तो हिंसा आत्मांकी 
तो हो नदी सकती, जैसा गीता आ० २ स्छो० ११ से ३० में 
स्पष्ट किया गया है। हिंसाका पा तो देह ही है । देह, जैसा 
कठोपनिषद्‌ तृतीय घल्ली मन्त ३ से ६ में कडा गया है, आत्म 
रूपी र्थीका स्थ है और उसे अपने परमधाममे पहुँचानेके लिये 
ही ट्वै। यदि यह रथ इसे गंदे गड़ढोंमें डालनेबाला सिद्ध दो तो 
इसको तोड़ना ही ,घसे है, नकि इसको बनाये रखना ओर 
आरमाको गड्ढों-से-गड्ढोमें गिरने देना! थडी सब शाह्मोंका 
सम्मत सत्य और अर्दिसाका निष्कर्ष है । वास्तवे तो सत्य 
और श्रेय एक ही बस्तुके नामे हैं, स्वरूपसे दो नहीं । और 
सस्वदष्टिसे देखा आय वो पूर्ण सत्य आपने स्वरूपसे ठोस अहिंसा 
"हो है; जहां सत्यस्थरूप अपने आत्माको म्रा कंरके दैतमाव 
जो सभी हिंसाओंका भूल दै अपने खरूपसे ही निर्मूल हो 
जातो है । ऐसा तस्वबेता महापुरूष शानेद्वारा अपने आत्मखरूंप 
में अभेद्रूप योग प्रा करके देहेन्द्रियादिके ब्यपारोंम अद 
कतेत्वाभिमानसे सुक्त हो जाता, दै, वेहेन्द्रियादिकों मझतिके 
यन्त्र बनाकर उसके दोयॉर्म'सोंप देवा दे ओर तेब बरद सारे 
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संसारको मारकर सी नहो मारता और नहीं बॅघता । जैसा 
गीता झ० १८ स्डो० १७ में कहा गया है-- 
यस्म नाईकृतो भावो बुद्धियस्य न लिप्पते । 
इत्यापि स इमाँल्लोकान्न हन्ति न निवध्यते |) 
शर्थ--जिसक्ा देडेन्ट्रियादिये व्यापारोमें अहंकर्तृत्याभिसान 
नदी दे और भेदभाव छूट जानेसे कठेत्व-भावस जिसका घुद्धि कमी 
में लिपायमात नहीं होती दै; ऐसा पुरुष इन सब लोकोंको मारकर 
भी घास्तबर्मे नहीं मारता और न पापों से वन्धायमान ही होता दै। 
समकरमे नहीं आता कि गीताके ये बचन ठन्ठ-योद्धाके लिये 
केसे लागू हो सकते हैं ! तथा और अनेक वचन जो गीता 
इसी प्रकारके मिलते हैं, थथा-२।१८, ३२०, ९४२, =।७, रेश 
३२-३४, १८।४३, १०।७३। इच सव बचनोंकी ढेतयोदाफे साथ 
कैसे संगति लगाई जा सकती है । 

इसके विपरीत डस परमतरवमें अभेद्रूप योग न पाकर 
जो कुछ भी भेदबुद्धिसे किया जाता दै, चद्द सभी हिंसा अर्थात्‌ 
'अत्म-हिसा वन ज्ञाती है, जिसका फल जन्म मरणरूप संसार 
असक्ष दी हे । जैसा महाभारत ( १।३८।७ ) में कद्दा गया दै-- 

योऽन्यया सन्तम्रात्मानमन्यथा प्रतिपद्यते । 
किं तेन न कृतं पापं चौरेशात्मापहारिशा ॥ 

“ज्ञो पुष अकर्ता अभोक्ता अपने आत्माको कर्ता-भोक्तारूष 
से अणा करता है, उस आको छुरानेवाले चोरके हारा क्या 
पाप भद्दों किया गया ! अर्थात्‌ मायाके प्रवाइरमे पड़ा हुआ वड 
सभी पापोका पाव हो सकता है।' यही आशय ईशाबास्योप- 
चिपएूके तीसरे मन्वे स्पए किया गया है । परन्तु उस ऊँची इष्टि 

` परनजाकर्यहॉपर तो प्रसंग केवल पीडाबजित सईसाकाही दै! 
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यथामति अर्दिसाका स्वरूप वर्णन किया गया । अब हमें 
इसीके आंधारपर महाभारतमे वणुन की गई घटनाओंपर विचार 
करना चाहिये। थोड़ी देरके सिये मान लिया जाय फि घे घटनाएँ: 
अघटित हैं, परन्तु कल्पना कीजिये कि यदि भळतिराज्यर्ग वे 
घटनाएँ ज्यॉ-की-त्यॉ व्याबदारिकरूपसे घटित हों, तो ऐसी अव- 
स्थमिं दैवी-विधान घर्सके लिये क्‍या मार्ग खोलता दै! महाभारत 
के श्ततान्तसे स्पष्ट है कि पारडबॉकी शुरूसे दी सल्यपरायण 
धार्मिक बत्ति अर उसके वल तथा पेश्वर्यको देखकर कौरमोके 
हृद्योंमे जन्मसे ही उनके प्रति तीच ईर्ष्या और द्ेषकी अञि भड़- 
कने लगी थी 1 इतना ही नहीं, बल्कि उन्होंने उस ईर्ष्या और 
देषको उनपर व्यावद्दारिकरूपसे वर्ने फोई कसर उठा न रकली 
आर अपनी डृष्टताका पूर्ण परिचय दिया । उधर पाएडवोंने सत्य 
शर माकी कसोटीपर पूरा उतरनेमें कोई कसर न छोड़ा । 
किसी भी इतिद्दासमें कौरवोंजैखी डुएता तथा पाएडबों-जैसी 
खुहदंता और च्छमाका दष्टान्त नहीं मिलता | भीमसेनको इला- 
' इल विष, देता, सभी पाएडवॉको लाक्षागद्रम जलानेकी अमली 
चेश करना, द्रोपदीको भरी सभार्मे नश करनेमें कुछ उठा न 
रखना, धतवासमें द्रोपदीपर बलात्कार करना--ये सब ऐसी भीषण 
घटनाएँ हैं जो मुस्दे-से-मुरदेमे भी आग पैदा कर देती हैं । यद्यपि 
कुछ समय पहले यहाँ बडी भयानक घटनाएँ” दष्टि और करो- 
- गोचर हुई हैं, परन्तु कहना चाहिये कि ये भी डन घटनाओंकी 
तुलना नहीँ कर सकतों। एक नपुंसक-से-नपुंसक भी जीता हुआ 
रहकर अपनी औखोंखे अपनी स्त्रीका पेखा भयानक अपमान 
देख नहीं सकता, फिर उन सर्वेसमर्थे पायडबोंका तो कहना दी 
३. यहाँ भारत व पाकिस्तानके विभाजनके फलस्वरूप हिन्डु-सुस्लिम जातीय 
बिप्लयसे संकेते किया गया है 1 


४१० गीता-दर्पण 


क्या? इसपर भी उनके सव अपराधोंको भूलकर उन घर्मेवीर 
-पाएडबोंने कौरवोंले खन्धि करनेमें कोई कमी न छोड़ी । यद्दौतक 
कि खयं श्रीकृष्ण दूत वनकर गये और खव राज्याथिकार छोड़ 
कर पॉँचों भाइयोंके लिये केवल पॉच आमोंको मॉगनेपर उतर 
आये । परन्तु उवरसे उत्तर यही मिलता दै कि सईकी नौकसे 
जितनी भूमि,चिंद्‌ सकती है, उतनी मी नहीं, पॉच ग्राम तो केले! 
मग्रवानका अपमान और उचको जेलमे डालनेकी चेष्टा तो मुक्त 
में। अब वतलाना चाहिये कि ये सव घटताएँ उपस्थित होनेपर 
धर्सपरायण क्ञत्रिय-वीर पाएडवॉका छर क्या कतेव्य शेष रद 
सकता था? अधर्मरूपी कण्टकोंसे शृथ्वीको भरपूर छोड़कर 
आर अपने ज्षत्रिय-धर्सको नमस्कार करके “श्रेयो भोक्तुं भेदयम- 
पीह लोके' ( अर्थात्‌ झद्कस्मियॉको रणामे मारनेकी अपेक्षा इमारे 
लिये इस लोकमें भिक्षावृत्ति ही श्रेयस्कर है ), क्या यही उनका 
धर्मे दो सकता था? ऐसा करके क्या संसारके लिये यष्टी 
अज्ञुकरणीय उदाहरण छोड़ जाना चाहिये था कि वसा, जिसकी 
लाडी उखीकी भेस । घर्मे! धर्म ॥ यह तो घुकारनेके लिये ढी, 
छे, जय तो अधर्मकी छी हे! पारडव जीवनभर पिठे, मार 
खादी, भरी सभामे स्थीको नंगी कराया, चनवास भोगा ऑर 
अन्ततः भिक्ताके इकडे ही खाने पड़े। धर्म कोई जीती-जागंती, 
चीज होता तो उचकी रक्षा करता ( 
धर्स-युदधके सम्मुख मेला अलुंचके चित्तमें मोह उत्पन्न हुआ 
था, क्या उसको कुडुस्वियोके मोहखे अपने ज्ञात्र-धर्सको तिला" 
खजलि देकर आर गाएडीव घनुषका तिरस्कार करके, जिन कुड, 
म्बियोंसे अपमान मिला था, उन्हॉके चरसॉर्मे गिरकर उन्हाँकें 
अनादरके कुकड़ोंसे अपना पेट पालना चाहिये था १ धर्म तो 
चाहता है बलि संसार और संखार-संस्वन्धोंकीघर्सेका तो 
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आह दै कि इस लोकको परलोकपर न्यौछावर किया जाय । 
अर्थात्‌: जब इस खोक और परलोककी 'सुठभेड़ हो, तब इस 
लोक ( संसार-सम्वन्ध ) को परलोकपर बलि चढ़ा देना ही चर्म 
है, नकि परलोकको इस लोकपर । संसार-सम्बन्ध तो इस 
लोकतक ही हैं, खो भी गँस खुली रहनेतक ही। स्वममे भी 
चे तो साथ नहीं देते, फिर परलोकमे तो क्‍या ? परन्तु धर्म 
का सम्वन्ध तो धव्या इहलोक, क्या परलोक, तीनों अवस्था, 
वीनों शरीर तथा पाँचों कोश--सबके साथ दै, क्योकि सद 
अवस्था, शरीर और कोश तथा खब संयोग-वियोगजन्य छुख- 
_ दुःखादि केवल घर्सके अधीन ही ज्ञीबको प्राप्त होते/हें । इसी 
कारण धर्सके चिमित्त गोपियोंने पतियोंका, महावने पिताका, 
विभीषणते खाताका, परशुरामने माताका अनादर किया और 
चे सवे चेष्टाएँ थर्मरूप ही सिद्ध हुईं। पारडबोके लिये अब दो 
ही मार्ग वच र्दते थे, तीसरा तो कोडे शेष रहता दवी नहीं था 
कि या तो वे धरमयुद्धके लिये कटिवड्ध होते, या जश्नलका रास्ता 
पकडते | अब विचारना चाहिये.कि जहुलका रास्ता पकड़कर बे 
- किसका श्रेय कर पाते-अपचा, कोरवोंका, अथवा सँसारका £ 
कहना पड़ेगा कि किसीका भी नहों। पापीका बध उसके अपने 
लिये और संसारके लिये थेय दै, जिससे वद स्वयं पापोखे छूटे 
और संसार उसके आधात और उसके मार्मका अछुलण्ण करतें 
से छुरचिंत दो, जैसा यह विषय संक्षेपसे पीछे कदा जा चुका 
ह | इस घकार जबकि युद्धके ढाय कौरव तथा संसार दोचोंका 
श्रेय है, तब संसार-सम्बन्थॉका अनादर करके धर्मको मस्तक 
पर धारण करनेमें पाएडवोंका तो श्रेय दै ही । सारांश, प्रति" 
दाउ कौस्वोंकी दृष्ट कियाओंबी प्रतिकरिंया इसके लिवा और 
कुछ नहीं बन सकती थी कि पति सशत्र उनके बिरुद्ध खंडी 
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हो और पाएडव उसके यन्त्र वनकर रहें 1 

इससे स्पष्ठ दै कि प्रक्ृतिराज्यमें परिस्थितियोके हेर-फेरसे 
धार्मिक व्यवद्यास्मे भी परिवर्तन होना निश्चित दै । बसका 
कोई एक ही झड़ सघपर सदा लागू रखना भारी भूल है ओर 
उसे खडूचित चनाता हैं। धर्सका एक ही अङ्ग एक व्य 
लिये धर्सरूप हो सकता है, तो दुसरेके लिये अधर्म तथा उसी 
च्यक्तिके लिये एक श्रवस्थाम जो थस हो सकता है, दूसरी 
अबस्थाके प्राप्त दोनेपर वही उसके लिये अ्रधर्स बन सकता है 
अर्थात्‌ त्राह्मणके लिये जो धर्म है, बह क्षत्रियके लिये अधम 
तथा एक व्यक्किके लिये ग्रहस्थमे जो धर्स है, संन्‍्यासमें इसके 
लिये वही अधर्म हो सकता है। धर्म की ऐसी जटिल समस्याओं 
का व्याबहारिक शोध निकालकर सामने रख देना, यही 
महाभारतका गौरव है ! माना, अर्दिसा धर्म है; परन्तु 
परिस्थितिके हेर-फेरसे चद अहिंसा भी अधसेरूप वन सकती 
है। यदि अर्दिसासे सत्यकी हिंसा होती दो तो बड कदापि धर्म 
चहों हो सकती । इसी नियमके अनुसार महाभारतकी घटः 
नाका परिणाम, चाहे वे कल्पित हों या पेतिहासिक, जब 
एकमाञ युद्ध ही हो सकता है, तव “अहिंसा किसी भी शाख 
को मान्य नहीं हो सकती' इस हेतुकी किल्ली प्रकार सिद्धि नहीं 
चन पड़ती | और जब हेतु ही श्रमरूप सिद्ध हुआ, तब महा 
भारतकी घटनाएँ, गीतोक्त युद्ध तथा गीताके कृष्ण काल्पनिक 
हैं” यह अनुमान अथवा अर्थापत्ति इसी मकार खत, ही भ्रमरूप 
हो जाते है, जिस प्रकार दूर देशमें ूलिपटलमें चरके अमले 
वहाँ अशिका अनुमानःञ्चान अमरूप ही रहता द्वै । 

साणंश, 'मदहाभारतकी घटनाएँ, गौवोक युद्ध तथा गीताके 
कृष्ण कल्पित हैं'> यह वात न अत्यक्षप्रमाणले ही अमाणित 
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हो खकती दै, न आगम-प्रमाणसे और न अज्जञमान-प्रमाणसे 
ही। बल्कि आशम च अज्ञमान-प्रमाणसे तो घे पेतिद्दासिक आर 
व्यावहारिक सत्य ही प्रमाणित होते हें ! पेसी अवस्थामे इनको 
कल्पित मानना, यह मान्यता भी वलात्कारखे कल्पित दी रह 
. जाती दै । इसके सिवा इनके कल्पित माननेखे महाभारत 
घर्म-मार्ग-दर्शनमे वेजानका पुतलामात्र रद जाता दवै तथा गीतोप- 
देश अद्धायोग्य नर्डी रहता ओर फिर दत्द-युद्धकी सफलता भी 
नहीं रहती --इत्यांदि दोप और सुफ़्तमें खिरपर सबार दो जाते हैं.। 
इस प्रकार जबकि उधर युद्धके शङ्क वञनेकी तैयारियां दी 
हो रही थीं, तथ इधर इसी अवसरपर भगवान. श्रीव्यासजी 
इस्तिनापुर आये । और उन्होंने घुतराष्ट्रके मन्‍्त्नी सञ्जयको ऐसी 
दिव्य इछि प्रदान कर दी, जिससे चह युद्धमें सुप्त अथवा प्रकट, 
दिनमें वा सत्रिर्म जो कुछ भी हो वदद सय वदाँ बेठा हुआ ही 
देख सके तथां इस प्रकार वह युद्धका सब डुत्तान्त शचतराष्ट्रंको 
सुना सके । जब ऐसी दिव्य दृष्टि देकर श्रीव्याखजी अले गये, 
सब घतराष्ट्र सज्ञयके प्रति बोला-- 


झाुर्वेदाचार्य 


अम्बिकादचजी 
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, भ्रीपरमात्मने नसः 
[a ~ 
श्रासडूगवद्ाता 
प्रथमोऽध्याय 
अ श्रतराष्ट्र उवाच रर 
धर्देत्रे कुरुचेत्रे समवेता युयुत्सवः । 
मामकाः पाएडचाब्रैव किमकुबेत संजय ॥१॥ 
चूतराष्ट्र बोला-हे संजय ! धर्मभूमि कुरुक्षेत्र युद्धकी 
इच्छासे एकत्रित हुए मेरे और पाणडुके पुर्थोने कया किया ? 
खजय डवाच 
हटवा तु पाएडयानीकं व्यू दुर्योधनस्तदा ) 
आच्यद्षुपसद्भम्य राजा वचनमत्रवीत्‌ ॥२॥ 
इसपर संजय योला--उस समय राजा दुर्योधनने पाएडवो 
को सेनाको व्यूइरचवायुक्त देखकर ओर द्रोणाचार्यके! समीप 
ज्ञाकर यद्द घचन कद्दा-- है 
पश्येतां पाणड्पुत्नाणामाचार्य महतीं चशूम्‌ । 
च्यूढां दुपदधुतरेश तव शिष्येण धीमता ॥२॥ _ 
हे आचार्य! आपके बुद्धिमान शिष्य दुपदपुन चूएयुनदाया 
उयूदाकाएरचित पारडपुआकी इस बड़ी भारी सेनाको देखिये । 
अत्र शूरा महेष्यासा सीमाइँनसमा सुधि । _ 
युयुंधानो विराटश्च द्रुपद महास्यः ॥४॥ 
शष्टकेतु्ेकिदानः काशिराजश्व वीयेबार्‌ । 
पुरुजित्कुन्तिमोजथ शैन्यश्च नखुद्नवा ॥१॥ 
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युधामन्युश्च विक्रान्त उत्तमौजाश्च वीर्यान्‌ । 
सौभङ्रो द्रौपदेयाथ सर्वे एव महारयाः 1६॥ 
इस खेचार्मे भीम व आशुनके समान घडे-वड़े धनुपोंवाले वहुत- 
से शूरबीर हैं, जेले खात्यकी और विराट तथा महारथी राजा 
डुपद। चकेलु, चेकितान तथा वल्बान काशीराज, पुसजिठ, 
कुन्तिभोज और मजप्यो श्रेष्ठ शेव्य । तथा पराक्रमी युचामन्यु, 
घलचान्‌ उत्तमौजा, छुमद्राएुदर असिमन्यु और द्रोपदीके पॉच 
पुत्र, ये सभी महारथी हैं । 
अस्माक तु विशिष्टा ये ताज़िवोध द्विजोत्तम । 
- जायका मम सेन्यस्य संबार तान्त्रवीमि ते 1911 
हे त्राह्मण्धेष्ठ ! हमारे पक्षर्मे भी जो प्रधान हैं उनको आप 
समक लीजिये, आपकी चेताबनीके लिये मेरी सेनाके जो-डो सेना- 
चति हैं डतको मैं आपसे कहता हुँ 1 
मबान्भीप्मश्च कर्ण कृपण समितिंजयः । 
बिकर्णय सोमदत्तिस्वय 
अश्वत्वामा अ॒सोमदचिस्तवेव च ॥-॥ 
[प्रथम तो खर्य] आप हो और भीप्म-पितामह तथा कणे तीर 
संग्राम-विजञजयी कृपाचार्य तथा चैसे ही अश्वत्थामा विकर्ण और 
सीमदत्तका पुत्र सूरिञ्रवा । 
अन्ये च बहवः शूरा मदर्थे त्यक्तजोबिताः । 
नानाशस्प्रहरणाः सर्वे बुद्धविशारदाः ॥8॥ 
[इसी पकार] अनेक प्रकारके शरसे युक्त और मी वडुत-खे 
शरवीर हैं, जिन्दाने मेरे लिये जीबनकी आशा व्याग दी है अर 
~ बे सभी चुडम चतुर हैं । 
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अपयोप्तं तदस्माकं बलं भीष्माभिरवितम्‌ । 
परयाते खिदमेतेषां भलं भीमाभिरक्षितधू ॥१०॥ 
इमारो ध्द सेना भीष्मपितामइद्वारा रक्षित सब मकारसे 
अज्ञेय है और भीमद्वाण रक्षित इत लोगोंकी य सेना औतनेसे 
सुगम हे! 
अयनेपु च सर्वेषु यथामागमवस्थिता; । 
भाष्ममेवाभिरचन्तु भवन्तः सर्वे एव हि ॥११॥ 
[इसलिये] समी मोर्चोपर अपनी-अपनी जगद स्थित रते 
हुए आप लोग सव-के-सब दी निस्लल्देह भीष्मपितामहत्ती ही 
सब ओगसे रक्षा करें । 
तस्य संजनयन्हष कुरतः पितांमह+ । 
सिंहनादं विनद्योचेः शह द्मौअतापवान्‌ ॥१२॥ 

' [संजय घूतराष्ट्रसे कदता है कि इस मकार द्रोशाचार्यके 
प्रति दुर्योधनके चचनोंकों सुनकर ] कौरबोंमे बुद्ध प्रतापी 
भीष्मपितामहने उस (दु्योधनोके (दय) धर्ष उत्पन्न करते हुए 
उच्च स्वरसे सिंदनादके समान गरजकर शक्ठ यजाया। 

ततः शह्दाश्न॒ ओेपैथ पणवानकगोमुखा! । 
सहसैवास्यहन्यन्त स शब्दस्तुम्रुलोऽभवत्‌ ।।१३। 
तदनन्वर शङ्क और नगारे तथा ढोल, खूद और चर्सिद्दादि 
राजे) एक साथ दी बजे, (उनका) बद शब्द बड़ा भर्यकर हुआ । 
ततः श्रेतैहयैयुक्ते महति स्यन्दने स्थिती । 
माधवः पप्एडवर्ैब दिव्यौ शह्ण प्रदध्मुः ।१४॥ 
तत्पञ्चात्‌ सेदं घोडोंसे युक्त विशाल रम चेडे हुए श्रीष्ण 
र अ्जूननेमी (अपने-अपने) दिव्य शङ्गोको बाया । 
२७ 
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पाव्वजन्ये हृपीकेशो देवदत्त धनञ्जयः । 
पौण्ड दव्मी महाशङ्क भीमकर्मा वृकोदरः ॥१५॥ 
आऔकस्एने पाञ्चजञत्य ( नामक ), अर्जुनने देवदत्त ( नामक ) 
तथा भयानक कर्मबाले भीमसेनने पोरडू ( नामक ) मददाशङ्कः 
बजाया 1 
अनन्तविजय राजा कुन्तीपुत्रो युधेष्टिरः । 
नङुलः सहदेवश्च सुघोपमशिएष्पको ॥१६॥ 
झुन्तीपुत्न राजा युघिप्रिरते अनन्तविजय ( चामक ) और 
नकुल च सहडेबने सुघोप व मणिपुष्पक (नामवाले शह) वज्ञाये । 
काश्यश्च परमेष्वासः शिखण्डी च महारथः । 
्टु्लो विराट्च सात्यकिश्रापराजितः ॥१७॥ 
हुपदो द्रौपदेयाश्च सर्वेशः पथिधीपत्ते । 
सौमद्रच महावाहुः शङ्खानदभ्छुः पृथकपृथक्‌ ॥ १८॥ 
[थए हे राजन्‌ । श्रेष्ठ घळपवाले काशिराज और मद्दारथी 
शिखण्डी, घृषु तथा राजा विराट और अजेय सात्यकि तथा 
राजा द्रपद और द्रीपदीके पॉचों पुच और पड़ी मुज्ञाचाले सुभ- 
द्वापु्च अभिमन्यु, इन सबसे (अपने-अपने) मिक्ष-नमष्त शङ्ख घजञाये। 
स घोषो धातराट्राणां हृदयानि घ्यदारेयह्‌ । 
नम एयिवीं चेव तुमुलो व्यहुनादयन्‌ ॥।१६॥ 
उख भयानक शब्दने पृथ्बी च आाकाशको भी शब्दायमान 
करते हुए श्ववराष्ट्रके पुत्रोके हृदयोंको बिदीरी कर दिया । 
अथ व्यवस्ित्तान्दृा धातराष्ट्रन्कपिष्वज। 
प्रवृत्ते शस्नसंपाते घन्ुरुधम्य पाणडवः ॥२०॥ 
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` हृपीकेरां तदा वक्‍यमिदमाह महीपते । ` 
सेनयोरुमयोर्म ध्ये रथं स्यापय मेऽच्युत ॥२१॥ 
,_ है राजन | तदनन्तर घछुतराष्ट्र-पुत्रोंको खड़ा हुआ देखकर 
कपिध्बज भ्र्जुनने शत्र चलनेकी अल्वुत्तिके समय घचुप उठाकर 
तब हृषीकेश श्रीछप्णासे यह बचन कहा--“हे अच्युत ! मेरे 
श्थको दोनों सेनाओंके बीचमें खड़ा कीजिये । 
याबदेतानिरीक्षे$हं योद्धुकामानवस्थितान्‌ । 
कैमया सह योडव्यमस्मिन्रणसमुद्यमे ॥९श॥ 
“ताकि मैं इन थुद्धको कामनासे खड़े हुझॉको भली प्रकार 
देख लूँ, कि इस युझरूव व्यापारमें मुझे किच-फिनके साथ युद्ध 
करना योग्य है । 
योत्त्यमानानवेक्षे5ई य एते$त्र समागताः । 
घातेराष्रस्य दुबुद्धेयुद्धे प्रियचिकीर्षवः ॥२३॥ 
“[आर] दुए बुद्धि दुर्याचनका युद्धमे प्रिय फरनेकी इच्छासे 
ज्ञो-ज्नो थे शजालोग इस सेनाम एकचित हुए हैं, (उन) युद्ध 
करनेवालोंको मैं देखूँगा ।” 
खञ्जय उबाच 
एधयुक्ती हृषीकेशो शुडाकेशेच भारत । 
सेनयोरुमयोर्मव्ये स्थापयित्वा र्थोत्तममू ॥२४|॥ 
भीप्मद्रोणम्रमुखतः स्वेषां च महोद्वित्तास्‌ । i 
उवाच पार्य पाश्येतान्समवरेतान्कुरूनिति |।२५॥ ` 
सञ्जय योला--हे चूतराष्ट्र | हृषीकेश (भगवान श्रीकृष्ण)ने 
अर्जुनद्वारा ऐसा कहे जानेपर दोनों सेताओंके मध्यमें भीष्म ब 
द्वोयाचार्यके सामने तथा और सभी राजाओंके सम्मुख उक्तम 
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रुथको खड़ा करके कहा--' हे पार्य ! इन एकत्रित हुए कौरवों 
को लुम देखो 1” 

तन्नापश्यत्स्यितान्पाथः पितृनय पितामहान्‌ । 

आचायोन्मातुक्तान्त्रातन्युत्रान्पोत्रान्स खोस्तया ॥२६॥ 

श्वशुरान्सुहृद्ेव सेनयोरुभयोरापि । 

तान्समीक्ष्य स कोन्तेयः सर्वान्वन्धूनवस्थितान्‌ || २७॥ 

कृपया परयाविष्टो विषीदक्षिदमत्रवीत्‌ । 

दृष्वेम स्वजन कृष्ण युयुत्सु समुपस्थितम्‌ 1२८॥ 

सीदन्ति सम गात्राणि मुखं च परिशुष्यति । 

वेपथुश्च शारीरे मे रोमइ्पथ जायते ॥२६॥ 

उसके उपरान्त अर्जुतने वहॉ दोनों ही सेनाओंमें पितारु 

भाइयों, पितामहो, आचायों, मामों, भाश्यों, पुं, पोडों तथा 
सिन्रों, श्वशुरो और खुढदोंको भी खड़े हुए रेखा) बह छुन्ती पुत्र 
अर्जुन उत्त खड़े हुए सम्पूण घन्छुझंको देखकर अत्यन्त करुणासे 
युक्त हुआ ओर शोक करता हुआ यह वोला--“हे कूष्ण । युद्ध 
की इच्छासे बड़े हुए इस स्वजन-समुदायकों देखकर मेरे अङ्ग 
शिथिल हुए जाते हैं और सुख सूखा जाता है तथा मेरे शरीरखें 
कम्प एवं रोमाञ्च होता है । 

भाएडीव संसते हस्तात््वक्चेव परिदह्यते । 

न च शक्रोम्यबस्थातुं अमतीव च मे मनः ॥३०]॥ 

“तथा गारडीव (घडुप) हाथसे छूटा जाता है उतर त्वचा 

भी चहुत जलती दै तथा मेरा मन भ्रमित-सा हो रहा दे और मैं 
खडा रददनेको भी समर्थे नहीं हैँ! 
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निमित्तानि च पश्यामि विपरीतानि केशंव । 
ने च श्रेयोऽलुपश्यामि इत्वा स्रजनमाहवे ॥३१॥ 
“हे केशव ! सुके लक्षण भी विपरीत (ही) दष्ट आ रहे हैं, 


(क्योंकि) युद्धम अपने खननोंको मारकर में कोई कल्याणा नहीं 
देखता हँ । 


न कारचे विज्ञयं कृष्ण न च राज्यं सुखानि च। 
किं नो राज्येन गोविन्द किं भोगैजीबितेन वा ॥३२॥| 
“इसलिये ] हे कष्ण ! न सैं विजयको चाहता हुँ, न राज्य 
और न सुखोंको ही। हे गोविन्द ! हमें रज्यसे, भोगोंले अथवा 
जीवनसे भी फ्या (प्रयोजन है) ? 
येषामर्थे काढ्चितं नो राज्यं सोगाः सुखानि च। 
त इमेऽवस्थिता युद्धे रणास्त्यक्रा धनानि च १३ 
क्योंकि] जिनके लिये हमें राज्य, भोग एवं सुख वाव्छित 
हं, वे दी तो ये सव प्राण व घवादिकी आशाका परित्याग 
करके युद्धके लिये उपस्थित हो गये हैं. । 
आचायाः पितरः धत्रास्तयैव च पितामहः । 
मुला श्वशुराः पौत्राः इयालाः सम्बन्धिनस्तथा ॥ २९॥ 
नूार्थात] गुरुजन, ताऊ-याचे, लड़के ओर तैसे ही दादे। 
मामे, श्‍वश्रुरे, पोते, स्याले तथा ( और भी ) सम्बन्धी लोग हैं। 
एतान्न इन्तुमिच्छामि भतो पि मधुस्दन । 
, अपि त्रैलोक्यसाउ्यस्य देतोः किं छु महीकृते ॥३१॥ 
४ इसलिये ] हे मधुसूदन ! तीन लोकके शाज्यके लिये 
भी मैं इन सबको मारनेके इच्छा नहों करता हँ, चाहे ये मुके 
मार भी देवे, फिर पृथ्वीके लिये तो कहना हो क्या दै? 
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निहर्य धातंराष्ट्रान: का प्रीतिः स्याञ्जनार्दन । 
पापमेवाश्रये दस्मा तानातताथिनः ॥३६॥ 
"हे जनार्दन । धृतराष्ट्रके पुर्चोको मारकर ह क्‍या खुशी 
होगी, (धल्कि) इन आततावियोंको मारकर तो हमें पाप दी लगेगा! 
तस्मान्नाही चयं इन्तुं धातराष्ट्राल्खधान्थवान्‌ । 
खञ्जनं डि कथ इत्वा सुखिनः स्याम माधव ॥२७॥ 
“इसलिये हे माधव ! अपने चान्धव चुवराष्ट्र-पुजोंफो मारनेरे 
लिये हम योग्य नहों हैं, (क्योकि) अपने कुडुस्थकों ही मारकर 
हम कैसे स्मुखी होंगे 
यद्यप्येते न पश्यन्ति लोभोपहतचेतसः 
झुलक्षतसक्रते दोष मित्रद्रोहे च पातम्‌ ।।२८॥ 
“यद्यपि लोभसे भ्रष्ट चित्त ये लोग कुलके नाश करनेमे जो दोष 
दि तथा मित्रोक्रे साथ द्रोह करतेम जो पाप दै, उनको नहों देखते हैं। 
कथं न ज्ञेयमस्माभिः पापादरमानिवर्तितुम्‌ । 
कुलक्षयकृत दोषं अपश्यद्धिननादन ॥३६॥ 
“[तथायि] हे जनादन | कुले ज्य करनेमें जो दोष दै. 


उसो जानते हुए हमको भी उस्‌ पापले अपनेको वचानेके लिये 
क्रयोंकर विचार न करना चाहिये 


कुलये ्रणश्यन्ति कुलधर्माः सनातनाः 

धर्मे ने कुल कत्स्नमध्रमे5भिभबन्युत ॥४०।। 

“[क्योकि] कुले नाश होनेस कुलके सवातन धर्म नश हो 
जाते हैं और धर्मक नाश दोनेपर सम्पूरी कुल अथसे से दव जाता दै। 

अधमोमिभवात्कृष्ण प्रदुष्यान्त कुलख्नियः 

ख्रीपु दुष्टास वाष्णेय जायते वर्णुसकरः ॥४१॥ 
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“[ुकिर] हे कृष्ण |! अघर्भके अधिक बढ़ जानेले कुलकी 
हियोँ दूषित हो जाती -हैं और हे वाष्णेय ! दुष्ट रित्रयोम बण” 
संकर ( प्रज्ञा ) उत्पन्न होती दै । 

संकरो नरकायैव कुलाप्नानां कुलस्य च । 
पतन्ति पितरो ह्यपां छुप्तंपिएडोदकक्रिया! ॥४२॥ 

'पृऔर चरी बर्णलंकर उच कुलघातियोंको ओर कुलको 
नरकमें डालनेवाला ही होता हि तथा पिशड व जलादि किंयाके 
खोप द्वो ज्ञानेसे इनके पितर भी गिर जाते हैँ । 

दोषैरेतैः शुलप्रानां वर्णसंकरकारकैः । 
उत्साद्यन्ते जातिधमीः कुलधर्माश्च शाश्वताः ॥४३।। - 

'पृ फिर ] इच्च बणैसंकरकारक दोपोंसे कुलघातियोंके सना- 
तन जातिधर्म च कुलधर्म नए हो आते हैं। 

उत्सनकुलधमीणां मनुष्याणां जनार्दन । 
नरकेऽनियत्तं वासो भवतीत्यनुशुश्रम .॥०४॥ 

“झरी हे जनादन ! जिनके कुलधर्म नए हुए हैं, ऐसे मनुष्यों 
का अनन्त कालतक नरकमे बाल होता है, ऐसा हमने सुना दे। 

अहो घत महत्पापं कतुं घ्यवसिता वयम्‌ । 
यद्राञ्यसुखल्लोमेन इन्तुं खजनमुथताः ॥४४॥ ` 

“आहो ! शोक है कि इस लोग महान्‌ पाप करनेको तैयार 
हुए हैं, जोकि साज्यसुखके लोतसे अपने छुलको ही मारनेके 
लिये उद्यत हो गये हैं। - 

यदि मामग्रतोकास्मश्र शख्रपाशयः, ४. ` 
धारषराष्ट्रा रणे हन्युस्तन्मे क्षेमतरं अवेत्‌ |४३॥ 
नृ जो देखा मदान पाप करनेको उद्यत हुआ हैं ऐसी अवस्था, 
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म धुक कसित एव बदला न ेतेरालेको भी यदि जाआ शुद्नरहित ए दरला न लेनेदालेको भी यदि शस्त्रधारी 
घुतराष्ट्रके पुत्र रणम मार देवे, तो मेश अति कल्याण झोगा 1” 
सञ्जय उदाच 

एचञ्ुकताञ्चेनः संख्ये स्थोपस्य उपाविशत्‌ । 
विसृज्य सशरं चापं शोङसंविग्ममानसः ।४७॥ 
सञ्जय बोला--शोकसे उद्विस मनवाला अर्जुन रणाभूमिमें 
इस प्रकार कहकर आर चाएसहित धनुपको त्यागकर रथके 
पिछले भागमें जा बैठा । 
ॐ तत्सदिति श्रीमजूगबडीतासूपनिपत्खु त्रह्माविद्यायां थोगशाख्तर 
श्रीकृष्णाजुवसस्वादे 'अलुलविपादयोगो नाम प्रथमोऽध्याय ॥१॥ 


ीमद्भयवङ्टीतारूपी उपनिषद एवं घ्रह्मविद्यारूप योगशाला 
विययक् “श्रीरामेश्वरानन्दी अनुभवार्थदीपक' भाषा-भाष्यमें 
श्रौकृष्णाजुनसंबादरूप 'अज्जुनविषादयोग' नामक पद्दला 
अध्याय समाप्त डुद्या ॥ १॥ 


प्रथम अध्यायका स्पष्टीकरण 

मयस ण्याय विषय-प्रदेशरूप है, क्रथौव सीसाके सदुपदेशका सुन” 

सर कैसे प्राप्त हुआ १ जिस प्रकार भगीरयने अ्धिसौतिक य पृथ्दीपर 

क्ाकर राजा सगरके साठ हज़ार घु्त्रोका उद्धार किया था, इसी प्रकार 

अत सीतारूपी अच्यात्म-गद्वा भूतलपर लाकर ष्टव्यो साते असख्य 

जुब्नोंका उद्धार करनेसे केसे समयं हुआ ? «यही इस अध्यायमें निरूपक 
किया गया है । 

जब कौरवों तथा पायडर्वाकी सेना कुरकेन्रझे मैदानमें युद्धके लिये 

एकश्रित होगे, तव महर्षि येदन्यासजी इस्तिनापुरम उतराष्ट्रके पास आये 

_ कहा कि यदि तुमको संग्रामका कोतुक देखनेकी इच्छा हो तो इम 
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मया दुर्योधनादि और क्या युधिएिरादि दोन मेरी ही संतान हैं, इसलिये अपनी 
ही ऑँखॉसे अपनी ही सन्तानका बघ देखनेको सें समर्य नहीं हूँ । यदि 
आप कृपा करें तो मेरे मंत्री सञ्जयको दिव्य-नेत्र प्रदान कर दीजिये । यह 
स्वयं मत्यक्ष-प्रमाणसे युद्धको देखता छुआ सुके शब्द-प्रसाणसे उसका वृत्तान्त 
खुनाता रहेगा ।? भगवान्‌ वेदन्यासजीने उसकी प्रार्थनाको स्वीकार किया 
भौर सञ्जयको दिव्य-सेत्र रदान करके चले शये । शब सञ्जय हस्तिनाधुरमे ` 
बैठा हुआ युद्धका सब कौतुक अपने नेत्रोंसे मत्य देखकर आतराष्ट्रके प्रति 
उसका चर्णन करता है। 

चतराष्ट्ने पूछा--“सञ्जय ! 'चर्म-भूमि करुचेन्रम युकी इच्छासे 
एकत्रित हुए मेरे और पाणदुके पुन्नोने क्या किया १” झुरतेत्रमे जाना तो युद्ध 
के निमित्ती था और युद्ध दी करना था, फिर यह प्रश्‍न कि "मेरे और 
पाण्डुके घुर्ने क्या किया ?! असंगत जैसा है तथापि यह शङ्का भनमें' 
खाकर कि सम्भव है घर्म-भूमि कुरुकेत्रमे जाकर सुमिका प्रभाव मेरे पुन्नॉपर 
पक गया हो, उन्होंने संसारकी असारताको जान परस्पर मर्नोसे वैमनस्थ 
परित्याग कर दिया हो, परस्पर पुक-दूसरेके गले लग गये हो. और युद्धका 
अवसर ही प्राप्त न हुआ हो । ऐसी शङ्का मनमें लाकर छतराष्टूका यह प्रश्न 
है, इसोलिये कुरदेत्रके साथ “धर्मदेत्र' विशेषण दिया गया दे । 

उत्तरमें सअयने छत्तराष्ट्से कहा कि उस समय पायडर्बेकी सेनाको 
स्यूड-रचनाथुक्त देखकर दुर्योधन श्रीद्गोणाचार्यके पास गया और बोला--- 
“आचार्य ! पागडवोकी इस विशाल सेनाको देखो, जिसको आपके घुद्धिमात्‌ 
शिष्य दुपदपुत्रने व्यूह्वकार खबी की है” १ र उस सेनाके सुख्य-सुक्य मदद” 
रथियेंकि नाम उनको सुनाये । “आपके छुद्धिमान्‌ दिष्य हुपदपुत्नने पारडं 
की सेनाको व्यूषाकारमं खड़ा किया है? यह एक व्यंप वचन है, जिससे यद 
सूचित किया जा रहा है कि जो युद्ध-विद्या आपले सीखी गई दै अच उसका: 
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अयोग आपपर ही किया जायया । इससे श्रीद्धोणाचार्यके चित्तमें कोम 
उत्पज् करने और पिछले वेर-भावको समरण करानेसे प्रयोजन हे । तत्पश्वात 
छुर्योधनने अपनी सेनारे जो भ्रधान-प्रधान सेनापति ये उनके नाभाकी 
गणना करके उनको सुनाई और सेनापतियोमे सचसे पहले श्रीटोाचार्भकी 


(५) धीद्वोणाचार्य तथा राजा दुपद दाळपनमे परस्पर सहपाठी थे । उस 
समय दुपद्‌ बाह्य करता या कि जव सुके राज्याधिकार प्राप्त होगा तो मैं आपको 
राज्यमा दूँगा और हम दोनों परस्पर समान भावसे जीवन व्यती करेंगे 
विद्याध्ययन समाप्त दोनेपर हुपदको राज्य मिळ्धा। इधर द्रोणाचार्य त्यन्त 
निर्धन घयस्थामें जीवन व्यतीत करने लगे । एक समय बोणप्चार्यका धुत्र 
अश्वथामा चपि-ालकोफो दूध पीता देशकर दृधरें खिये 'अपने घर आकर 
'रोया । घरे दृध न होनेके कारण पिताने चायलेंका सोड पानीमे मिाकर 
और वूधरूपसे पिलाकर उसे सम्तुष्ट किया, परन्तु छापे इस च्यवहारसे उन्हें 
बहुष सेद हुआ । पुत्र स्ने एव दरिदतासे दुखो हो वे राजा हृपदके पास धन" 
याचनार्थ गये । राजा ट्रपदने राज्यमदसे अपने वचर्नोफा पालन करणेके 
बजाय ्रोत्रोणाचार्यका श्रत्यन्त अनादर किय ! इससे उनके चित्तम हपदके 
अति फोवासि भडक उठी और उन्होंते कौरव-पारडवीको श-वि्ा सिसानी 
शुरू को। शख विदया समा होनेपर श्रीदोशाचार्यने गुरु दच्चियामें हुपदको पकद 
जाचेकी आज्ञा दी, नव पाणउबॉने उसको जीतकर अर पकड़कर उनके पास 
दाजिर किया आर आधा राज्य लेकर उन्होंने उसे छो दिया। तब दुपदने 
अपने सनमें भोट्रोणाचार्यके बथका सकल्प कर और अपनेको 'ग्रशक्त् जान 
एक ऐसे यज्ञका आरम्भ किया, जिससे उसे डोसाचार्येको बघ करनेवाला पुत्र 
आण हो । इस यसे एश्युझ़ उत्पत हुआ । उम शश्युजने घोणाचार्येसे ही 
शख-विद्या सीजी और डनको अपना गुरु बनाया । उही रष्टयुझ़ अब झी- 
जोणाचार्यस्षे विरोधी पनको लेकर व पाणडकेकी सेनाका मुख्य सेनापति बनकर 
खदा हुआ दे और श्रीवोणाचार्यके दधके सिये उद्यत हे । इन सब चेर भावों 
को स्मरण करके शोद्रोणाचायेको उत्तेजित करनेमे ही दुर्योधनका साप्प्व है। 
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ही गणना की, इससे.उनमें अभिंमाच जाग्रत्‌ करनेसे प्रयोजन है । फिर 
'ुर्योध्रलने श्राचार्यको .अण््ासन दिलाया क्रि हमारी सेना सवे प्रकारसे अ्रवेय 
है, जिसकी रक्ता करनेवाले श्रीभोध्मजी हैं तथा पाणडवोंकी सेना, जिसकी, 
रक्षा भीमद्वारा हो रही है, जीतनेमें सुगम है । और शर्थना की, कि जाप 
सब अपने-अपने मोचॉपर डटे हुए श्रीभीष्मजीकी अल्ली-साँति रक्षा करें । 

इस प्रकार श्रीधषोणाचार्यके प्रति दुर्योधनळे वचर्लोको सुमकर श्रीभोष्म- 
प्रितामहने दुर्योधनके हृदयमें इषे उत्पन्न करते हुए सिंहनादके समान उच्च 
सरसे शङ्क बजाया । उसके साथ ही नगारे, ढोल, स्॒दंगादि सव एक साथ 
बजे और वढ शब्द बढ़ा भयङ्कर हुआ । उसके उपराश्त भगवान्‌ ओष्ण 
पाचों पावो, दौपदीके पुत्रा और उनके पके अन्य राज्ञाम अपने-अपने 
दिव्य शङ्क बजाये, मिलुसे दुर्योधनादिके हृदय विदीर्ण हो थये और ध्वी 
-एुचै चाकाश गूँज उठे । - न 

तडनम्तर दुर्योधनादिको उपस्थित देखकर अजुमने अपना धनुष उठाया 
और भगवानूसे कहा कि मेरे रथको दोनों सेनाओंके चीचमें खदा करिये, 
जिससे मैं देख, कि कौन-कौन युद्धके लिये आये हैं ओर कित-फिरके साथ 
सुके युद्ध करना है ! दुष्ट बुद ! हुयोंधनका भला चाहरेके लिये जो यहाँ 
आये हैं उनको मैं भल्ली प्रकार देंखूँगा । 

इस प्रकार शुनके कहनेपर भगवान्‌ उसके रथको दोनों सेनाझके 
मध्या खड़ा करे बोले--'* पार्थ ! इन इकटठे हुए कौरवाको तुस 
देखो (” बही अजुंनने ताऊ, चाडे, दादे, ग्राचाये, सामे, भाई, र्न, पोत्र, 
मित्रो एवं शरशुरोंको ही दोनों सेनाओँमे खड़ा हुआ देखा । अपने उस समी 
अन्धुरथरॉको थुद्धमें खद़ा देखकर उसका हृदय अत्यन्त करुणाले चाच्छेदि् 
हो गया भ्रौर वद शोक करता हुआ बोला-- 

, “कृष्ण ! युठके जिये उपस्थित इन अपने वाम्धेर्वाको देखकर मेरे 
अङ्गा शिथिल हुप आते है, सुँह सुखा जाता है, शरीर बनपायमान 
ता हे और रोमाञ्च दो रहे हैं. ! थाएडीय हाथसे छूय जाता ६, 
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स्वचा जळती है और ने खड़ा रहनेकी मो पामय्ये नहीं रखता । मेरा 
सण अमित्त हो रा है कि में कैसा मारी अनयें करनेके लिये उपस्थित 
हुआ हैँ । केशव | झुफे तो जण विपरीत ही इष्ट आ रहे हैं, रें अपने 
बाम्धर्वोको सारकर अपना कोई कल्याण नहीं देखता ( इसलिये परमो ' न 
झुरे विजयकी इच्छा है, न राज्यकी भाकाचा है और न मोग-सुखोंकी ही 1 
गोधिन्द ] हमारा राज्यसे, भोगोंसे, यवा नेसे भी क्या प्रयोजन सिद्ध 
होगा? क्योंकि जिच स्वजनोंडे साथ मिलकर राउव मोगादि सुम्बोको मोगना 
या चे ही ठो ये आचा, बेटे, पोते, दादे, भामे, आदि सव सम्बन्धी अपने 
प्रायोंकी अश्साको त्यत्यकर यहाँ सडे हो गये हैं, फिर ये समो राज्य-भोगादि 
आश हुप भो शमसानके तुल्य शून्य ही होंगे । क्योंकि इन राज्य-भोगाविकों 
का सुस्त तो इसोमें था कि 'अपने सब सम्वन्धियोंके साथ मिलकर आनन्द 
छिया जाता, न यदद कि पामर पुरुपोकी साति इसको मारकर इनके ख़नसे 
सचे हुए हो मोगॉफो भोगा जाय । हरे ! हरे ॥ सधुसूदन । चाहे ये सुक्तको, 
सार भी डालें, तो मी मैं दो अपने इन बान्धरबोको आरनेकी उच्छा नहों। 
श्खता। इस तुच्छ भूमिकी तो बातों हा क्या है ? चाहे तील लोकका राज्म 
भी मिले, तो नी मैं ऐसा अन्ये करनेको सेयार नहीं हुँ । जनान ! आप 
छी कहिये कि इन छतराप्ट्रपु्नोको मारकर हमारे लिये क्या ख़ुशी हो सकती 
है सिवा इसके कि इन आतताइयो' को मारकर कोरा पाप ही हमारे पले 
पढ़े ? इसलिये माधय । ्पने दान्धर्वोको मारना हमारे लिये किसोप्र कार 
उचित पट्टी है । सला, अपने स्वननांको सारकर ही हम केले सुखी हरे ?' 
यद्मपि लोभे वशीभूत हुए ये लोग नहीं समझते हैं कि कलाका य करने 
१ ऐसा शक्षपाणि पुरुप, जो किसा शख्दीन पुरुषका बघ कर 
दे, अथवा दिएादिका प्रयोग करे, उस पापी घुर्पको 'आततायी' कहते हैं । 
इत्यादि पापोवाजे भातठायी पुरुपके मारनेका शारूमें दोष नहीं है | परन्तु 
अडत कहसा हे, चाहे ये आततायी भी हैं, तयापि कुडुम्बी होनेसे सुमे तो 
इन परपियोके बघ करनेमें पाप डी खरेगा । 
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में ओर मित्रले विरोध करमेर्मे क्या-क्या भारी पातक होते हैं ? तथापि 
अनादेन ! कुलक्षयक्ृत दोपोंको भजी-्मौति जानते हुए हमको भी क्‍यों ल 
अपने-भापको इन पार्पोसे बचाना चाहिये ? सुनिये - 

(१) कुलका स्य हों जानेसे कुलके सनातन घर्भ नष्ट हो जाते है, भावः 
गृहस्थपर देव, ऋषि एवं पितरादिके जो ऋण हैं उनका जोप हो जाता है । 
जब कुलमें नामलेवा और पानीदेवा कोई रहा ही नहीं, तव एन ऋणोंकों 
छुकाएगा कौन ? 

(२) इस प्रकार जब कुल-धर्मोका दास छुआ, तय घमेके अ्माव्ें 
अधर्म अपना आसन अवश्य जमा लेता है. पर्योकि एकके झभावमें दूसरेका 
आना भझनिवाय है जिस प्रकार दिनके अस्त होनेपर रात्रिका आना 
ज़रूरी है। 

(३) जब अधमेकी दुन्दुभि घज उठी झर विफ्य-जोलुपताका राज्य 
.हुभा, तब कुकी ि्योका दूषित हो जाना ज़रूरी है | क्योकि धर्म ही 
"धुक ऐसी यस्तु था, जो 'दौकीदारकी भाँति विपय-लोलुपतारूपी तस्करोंकी 
देख-रेख करता था श्रौर उनको कलमे प्रवेश नहीं होने देता था । उसके लु 
दोनेपर इन तस्करोंका कुलमें प्रवेश कर जाना भौर कुछकी घुण्यरूपी 
-समत्तिका लूट लेना तो आएँ हायका खेल है । 

४) वाप्ऐय ! जिर्योके दषा होनेपर वर्णसंकर मजाका उत्पन्न होना तो 
निश्चित ही है । 

1४) जिन कुलघःतिर्योके कुलक्तय-दोपरे कारण इस प्रकार वर्णसंकरता 
“की उत्पत्ति हुई है, उनके लिये तो मरककी प्राप्ति निस्सन्देह है ही । फिर 

चह दर्णसंकर अपनी वरसंकरताके कारण शेष सब कुछको और श्रपनेको 

भी नरककी प्राप्ति करानेके लिये हो है । तथा पणुसंकरोंद्वारा पिण्डोदक 
'कियाके लोप हो जानेसे पितरोंका अधःपतन तो निश्चित ही है। 

१६) इस प्रकार कुक्षघातियोंके इन वर्णसंकरकारक दोपॉसे कुलघातियों, 

_ कुल, क्यो तया पितरों, सबका ही झघःपतन होता है । इससे सनातन 


कुलधर्म तया प्रजापालनादि जातिघसे मी नष्ट हो जावे हे! जनाउन ! चिल 
मजुप्योके जाविघर्म एव टलघर्मे नाश हो जते हैं. उनका अनन्त कालतक 
नरकर्म वाल होता ई, ऐसा हसने सुना है ' इस प्रकार इजुइयकारक रोर्पो 
को जानता हुआ, मुमे क्यों न छपने-पको इन टोफॅसे दाना चादिये 1 

महान शोक है कि ऐसा मदष्पप करनेेके र्थि में तैयार हुआ, जो 
पामर पुर्पांडी साति राज्यन्युखके छामसे अपने ही स्वननाका मारनेके लिये 
खड़ा हो गया 1 जो ऐसी दुष्ट भावना मेरे ट्दयमे उत्पन हुई है. टसळे 
बदलेमे यदि ये शरूपाणि दुयोपन्यद्रि सुन अन्धी तया सामना न करने" 
घालेको रवे जार भी हें जो मेरा घति फल्‍्याय होगा 1 अधोद अशक 
उथा सामना न छरलेवारेको मारना यद्यपि पाप हे, सथापि सेर हृदयर्म जो 
यह छलक्षयकारळ भावना डन हुई है, उत्तरे प्रतिकारमे शुरू घएखीको 
सी सारला पाप नडी, वल्कि इस प्रकार मेरा इनन मेरी इस दुष्ट मावन्यका 
यथाँ प्रायश्रित्त है और यह मेरे लिये श्रेयस्कर होगा । ? 

इस प्रकार शोके व्यालल चिच चुन ऐसा कहकर क्षौर दादासहिठ 
धुपको त्यातचर रघरे पिडले सायमें जा चैठ्म 1 

इल मकार इल घष्यापनें छुने विषादका निमित्त निरूपय किया 
गवा जिसके कारय गौदारुपी अध्यात्म गदा दतर छुआ । इसके 
पश्चात्‌ ्मगवान्‌ व अज्जुनक्ता सग्दाद जिस प्रक्र हुआ, यह सकऊय छतराष्ट 
के मति पाले सध्यायमें वर्णन करता है, 

ड Er Er 


`` श्रीपरमात्मने नमः 
अथ द्वितीयोऽध्यायः 


सञ्जय उवाच 
तं तथा कृपयाविश्मशरपूणाकृलेक्षणम्‌ । 
विषीदन्तमिदं वाक्यमुवाच मधुद्ददनः ॥ १॥ 
सञ्जय बोला--इस प्रकार करुणासे व्याल, ऑँखुआओंसे पूर्ण, 
व्याकुल-नेत्रोंवाले तथा शोकयुक्त उस ( अर्जुन )के प्रति भगवान, 
मधुखूदन ये बच्चन वोले-- मु 
° ` , शभगवानुवाच 
कुतस्त्वा कश्मलमिदं विषमे समुपस्थितम्‌ । 
अनार्यशुष्टमस्वरम्यमकीर्तिकरमर्जून ॥२॥ 
श्रीभगवान वोले--हे अजुन ! अनाये पुरुषोंद्याय आचरित, 
स्वर्गते आए करनेयाला'तथा कीर्तिनाशक यह शान इस विषम 
स्थलमें तुझे किस हेतुसे प्राप्त हुआ है ? 
भाषार्थ--किखी भी कार्यकी योग्यता एवं उपादेयताकी 
परीक्षाक्रे लिये ये तीन ही इष्टियॉ होती हैं--( १) बह श्रेष्ठ 
पुरुषोंद्रार आचरित दो, (२) परलोकका बनानेवाला हो (३) 
तथा इस लोकमें कीर्ति उत्पन्न करनेवाला हो । इसी प्रकार धर्मे 
का यही स्वरूप किया गया दवै--'यतोऽम्युदय निश्रेयेलखिद्धि स 
धर्म? अर्थात्‌ जो क्रिया इस लोकर्मे अभ्युदय और परलोकमें 
निश्रेयसरूप मोज्षर्मे सहायक दो बद्दी धर्म है। परन्तु यहाँ भग- 
दानका वचन है कि तेरी यह युद्धखे उपरामता तो तीनों इछियों 
से अधःपतनका ही हेतु दै । न यह श्रेष्ठ पुरुषोंद्राय आदरणीय 
है ओर न जोक व परलोकको बनानेबाली ही दै। कुलके कायप 
जो दोष शर्जुनद्वार कथन किये गये हैं, भगवद्दपिले वे सब 
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आदरणीय नहीं, किन्तु अत्ताउस्फै योग्य ही हैं । यदि कुलक्षयके 
भयसे पापी कुलको फलने-फूलने दिया जाय ओर पापरूपी 
-कण्टकोंको बढ़ने दिया जाय, तो सम्पूर्ण पृथ्वी शील दी पाएसे 
अच्छादित हो ज्ञायगी। तव तो घर्मकी मर्यादा ही लुप्त हो आयगी, 
क्षत्रिय राजाका घर्म-दण्ड भी निष्फल होगा ऑर भगवानके 
अवतारका भी, जेसा आ० 2 स्छो० = में कहा गया दै, कोई 
पयोजन व रहेगा! इसके बिपरीत पापी पुरुषका यथ स्वयं उसके 
लिये श्रेय दै और संसारके लिये भी | ज्ञिससे इधर तो जो पापों 
के बीज यढ मुट्ठी भर-भर वो रहा छै और जिनका 'अनिए फल 
अकृतिके राज्यम अनिवार्य है, उससे बह छूट सके और उधर 
संसार उसके आधघ्रातसे सुरक्षित हो! इस प्रकार ऐसे पापी पुरुप 
का वध स्वयं उसके लिये एव संसारके लिये उपदेशरूप हो सकता 
है। परन्तु यह तो आर्जुनका केवल मोहजन्य अम था और अधर्स 
में धर्म तथा धर्समें अधर्मकी विपरीत भावना थी। धार्मिक लच्ष्य 
से दानि-लाभ ब पुएय-एाप सदैव सम|्-द्टिसे ग्रेखा जाता है 
समष्टि-दष्टिस दानि दी हानि है और समणि-दष्टिसे जो लाम दै 
बड़ी लाम | व्यष्ठि-इछिसे हाति-लाभ च पुएय-पापकी व्यवस्था 
न्दी हुआ करुती। उक्षीलिये धार्मिक-टण्टिसे एक व्यक्तिका नाश" 
होनेसे यदि कुलका श्रेय हो, ठो उस एक व्यक्तिका नाश पुएयरूप 
दै! इली प्रकार ज्ञातिके ्रयक्े लिये एक कुलकी, देशके श्रेयके 
जिये एक जातिकी और संसारके श्रेयके लिये एक देशकी वलि 
दी जाखकती दै और बद्द सच ब्यापार एुएयरूप दी डोंगा! 
इख प्रकार घर्सचुद्धमे अधर्मी स्वजतोंको मारनेसे अजुतका आना” 
कानी करना क्षज्रिय-धर्मेके बिपरीत है ओर अधस उसकापत्पक्ष 
फल है । 'कुलके चयसे वत्यां दूषित हो आउँगी और वर्णसंकर 
घजाकी उत्पत्ति ्ोगी' ये तव अजुनकी केवल मोडजनित कपोल 
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कद्पनाएँ ही हो सकती हैं. और कुलक्षयका यह प्रत्यक्ष फल 
नदो अपत्यक्त है तथा निश्चित नहीं अनिश्चिंत है.। यदि कुलक्षय 
का यह निश्चित फल होता तो फुलके क्षय दो आनेपर कोरबोर्म 
ऐसा घभाव दृफ्रिगोचर होना चाहिये था । परन्तु कोई इतिहास 
कोरववंशमे ऐसे भावकी धामाणिकताको सुचित नहीं करता। 
संसारमे मिय घर्स दे संसारसस्वन्धी प्रिय नहीं, क्योकि 
सम्वन्थियोंका सम्बन्ध तो केवल इस शरीरतक ही है, सो भी 
केबल जाग्रत ऋचश्यामे दी, स्वप्नावस्थामे भी इनसे कुछ 
सम्बन्ध नही रता । परन्तु धर्मका सम्बन्ध तो सघ योति और 
सब अधस्थाओ्रोंम छे । इस प्रकार अर्जुनका यह व्यवहार अष 
घुरुपोंद्वार सेवित नद्दी हो सफता। यदि अर्जुन इस र्ससुदसे 
उपराम हो जाय, तो मोहवशात्‌ यद उपगमता उसके क्षात्रधर्मके 
विपरीत दोनेखे उसके लिये पुएयज्ञनक नहीं दो सकती) प्ल्यॉकि 
उसने मोहवशात्‌ खम्समान मिथ्या संसार-सस्वन्धोंका आदर 
फिया, सत्य-धर्मके लिये उनकी चलि नहों दी !:परन्तु धसका 
तो अडरोध है कि उसके लिये सव संसार-सम्वन्थोको छणके 
समान तोड़ दिया ज्ञाय । इसलिये यद उपणमता अधश्य पापः 
जनक दी होनी 'चाहिये 1 जव यह. पाप्रजनक हुईतो अवश्य स्वगेसे 
'गिरानेचाली ही दोगी और इस लोकमें तो अक्रीतिकर है हो । 
इस प्रकार भगवानका कथन छै फि तेरा यह अक्षाल 
*अनायेजुण्मस्वग्येमकोतिकरस' ही दे, अर्थात्‌ न थेष्ठ पुरुषों 
हारा सराहनीय है, न स्वगेको देनेवाला हे और न इस लोक 
तेरी फोर्तिको उत्पन्न करनेबाला दी है । यह तो घार्मिक डिसे 
निरूपण किया यया. अव परसाथु-दष्टिले आगे कहेंगे। | 
क्े्यं मा स्स गमः पाथे नेतत्त्वस्थुपपथते 
छुद्र हदंयदोवल्य, तरवंसरोत्तिष्ठ परन्तषः॥ ३ ॥ 
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[ इसलिये ]-र्‍हे पार्थ ! नपुंसकताको मत प्राप्त हो यह 
तेरे लिये योग्य नही दै । हे परंतप ! हृद्यकी तुच्छ डुर्वलताको 
त्यागकर ( युद्धके लिये ) खड़ा दो 1 

आर्जुनते समभा था कि रथम अध्यायके अन्तमें युद्ध च 
करतेर्मे जो हेतु व शोक मेरे द्वारा भकट किया गया दै, बह 
धर्मसम्मत है और भगवान मेरे बिचारोंका अलुमोदन करेगे ! 
इनको भी यह उचित जचेगा कि 'निस्सन्देद कुलक्षयसे स्त्रियों 
का दूषित होता, यणेसकर प्रज्ञाको उत्पत्ति, कुल-घर्म' तथा 
ज्ञाति-धर्समका हास, पितरोंका अध:पतन आदि अनर्थोकी अधश्य 
उत्पत्ति होगी । और यदद तो बड़ी भारी हानि होगी, सला हुआ 
तुमको डच्ित समयपर यद्द साबधानी हो गई | ऐसा संग्राम 
कदापि डखित नहीं है । परन्तु यहों तो भगवानने और-का- 
आर ही कह दिया । अजुनके बिचारोंको लोक-परलोक उभय- 
श्रए वतला दिया । यहॉतक कि उस गांडीव थन्पधारीको 
नपुंसकताका टाइटिल देकर वचनरूपी 'चाबुफ भी लगाये । अय 
तो अज्लुनके कातके कीड़े झड़े और वह चकित दोकर बोजा--- 

अजुन उवाच 
कथ भीष्ममहं संख्ये द्रोणं च मधुखदन । 
इषुभिः प्रति योत्त्यामि पूजाहीवरिष्ददन 11४1] 

अजुन चोला-हे. मधुखदन ! मैं रणसूसिमे भीष्मपितामद्द 
ओर द्रोणत्वायैके प्रति किस प्रकार बाणोंसे युद्ध करूँगा ? 
( क्योकि ) हे अरिददन ! वे दोनों ही पूजनीय हैं । 

आशय यह कि किसी कार भात भी लिया जाय कि अधर्मी 
डुर्योधनादिका आरन अर्स दै। परन्तु जित थीमीष्मपिठामद 
और श्रीद्वोणाचायके चरण-कमलोंकी पूजा करना हमारा धर्म दै; 

शुरूजवोंके भस्‍््वकोंको छेदन करना, यढ केसे वन पडेगा? 
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शुरूनहत्वा हि महानुभावान्छेयो भो भैक्ष्यमपीह खोके । 
इत्वार्थकामांस्तु गुरूनिदेव भुक्षीय भोगान्हुधिरभ्रदिग्धान्‌ ॥ २॥। 
[इसलिए] महानुभाव सुरूजनोंको न मारकर इस लोकर्म 
भिक्षाका अक्ष भोगना भी (मेरे लिये) श्रेय होगा । क्‍योंकि 
शुरूजतों को मारकर तो इसी लोकमें उनके रुधिरे सने हुए 
अर्थ” च कामरूप भोगॉको ही सोरुँगः । 
भावार्थ--घर्म, अर्थे, काम व मोच, संसारम मजुष्य-जन्म 
के ये चार ही पुरुषार्थ हैं। इनमेंखे अथे य काम तो इसी खोकमें 
क्षणिक कालके लिये सुख देते हैं, परन्तु इनका परिणाम दुःख ही 
है, इसलिये ये श्रेय नद पेय हैं। तथा धर्म च मोक्ष साधनकाल 
में यद्यपि कड हैं, परन्तु इनका परिणाम अत्यन्त सरस है, इख- 
_ लियेये पेय नहीं श्रेय हैं। अर्जुन इस समय प्रेयका अनादर करके 
श्रेयका जिशाखु दे और फद्दता है कि इन सुरुजनोंको मारकर 
तो अधिक-से-अधश्िक यह होगा कि कुछ कालके लिये इम 
को अर्थ व कामरूप भोगोंकी आपि दो जाय, परन्तु गरुननोंकी 
हस्यारूप जो परिणाम दै. यह मदान. भयङ्कर होगा । इसलिये 
गुरुजनोंको न मारकर भिक्षात्रमोम_भी हमारे लिये श्रेय हो 


१. कई टोकाकारोते 'महलुमावःकके साथ अर्थकामान' (अर्थलोलुप) 
गुरुवोका विशेषण दिया दे,जो हमारे विचारसे सर्वया असंगत है ! वास्तबमे 
मीष्मादि न अर्थजोलुप ही थे और न अजैनकी उनके प्रति ऐसी इष्टिही यी। 
युद्धके आरम्मसे पदले पाँचों पाणडव भीष्सादिके चरण्योमे नतमस्तक होकर 
थुद्धके लिये उनसे आज्ञा मागते हैं और वे आशीबोदसद्वित उन्हें आज्ञा देखे 
हैं, फिर ऐसा अर्थ कैसे सुसंगत साना जाय । इस लिये इमने “अर्थकामान्‌ 
मोगान' अन्वय किया हे! अर्थात्‌ राज्यमासिके द्वारा इमे केवल इसी खोकर 
घन-भूमि आदिं अर्येरूप तथा खी आदि कामरूप भोगेंकी आसि हो सकेगी, 
इससे अधिक और कुछ नहीं । 
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सकता दै, बजाय इसके कि इसके रक्तसे सते हुए अर्थी च काम” 
रूप भोगोंको भोगा जाय । 
नचैतद्विः कतरनो गरोयो यद्वा जयेम यदि वा नो जयेयुः! 
यानेव दहला न जिजीविषामस्तेअस्थिताः परु धातराष्टरा॥॥९॥ 
[आर] दम यह भी नहीं ज्ञाचठे कि हसारे लिये क्या करना 
श्रेष्ठ है, अथवा ( यह सी तहो जातते कि ) इस जीतेगे या वे हम 
फो जीतेंगे, (परन्तु) जितको मारकर इम जीना भी नहीं चाहते, 
घे ही घुतराप्ट्रके पुत्र हमारे सम्मुख खड़े दो गये हैं | 
सावार्य--आश्षय यह कि ये लोग इसको जीतेंगे बा इस 
इनको जीतकर अर्थ व कामरूप भोगोंझो भोगेंगे ही, यदद तो इस 
युद्धका कोई प्रत्यक्ष फल नही किन्तु अपत्यक्ष हे तथा निश्चित 
तहो अनिस्थित ह्वै! परन्तु जिन शतराप्टू-ुन्ोंको मारकर इस 
जीना भी नहों चाहते, बे दी ये सव सरते मारनेके लिये हमारे 
सामने चढे हो यये हैं, यह तो इस युद्धका रत्य अनिष्ट फल 
है ही। इसलिये इल विषयमे इमास चित्त विभ्रम है कि हमारे 
लिये युद्ध करवा श्रेष्ठ दे, अथवा युद्धका त्याग श्रेष्ट हे । 
कार्पएयदोपोपददतख भावः एच्छामि तवां धमगंभूडचेता; । 
यच्छ्रेय ्यान्निशचितं जहि तन्ये शिप्रस्वेऽदं शाधि मा तवा प्रपन्नम| 9) 
[इस रकार] छायरतारूप दोपसे मेरा खभाव उपहत हो गया 
हि, इसलिये भर्सके सम्बन्धमें मोदित चित्त दुआ में आपले पूछता 
हँ कि जो कुछ निञ्चितरूपसे मेरे लिये कल्याणकारी हो बह मुके 
कहिये, मैं आपका शिष्य हें सुस अपने शाररागतको शिक्षा ढी जिये। 
भावार्य-"उपयुक्त रीतिसे मेरी रष्टिते तो युद्ध अनर्थरूप दीख 
रदा है, इघर आप युद्धे उपरामता झो उभयश्रए कथन करते 
हैं। इसलिये 'युद्ध करना मेरा थमे है जयदा 'युद्ध-त्याग मेरा 
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धर्म है? इस द्विविथा करके में किंक्ेव्यविसूढ़ हो यया हँ । तथा 
इस चिपयमें स्वयं कुछ निश्चय न कर खकसेके कारण मेरे चित्त 
में कायरताने घर कर लिया है और इसीसे मेरा चऋतियस्वमभाव 
भी नष्ट दो गया है । इसलिये मैं शिष्यमावसे आपकी शरणागत 
हैं, जो मेरे लिये कल्याणकारक दो वद निश्चय करके कहिये। 
न हि प्रपश्यामि मभापनुद्यायच्छोकसुच्छोपणसिर्द्रियाणाम्‌ ।- 
अवाप्य भूमावशपल्शृद्धं राज्यं सुराणामपि चाषिपत्यम्‌।।८॥ 
भूमिपर घन-धान्यम्पन्न निष्कंटक राज्य और (परलोके) 
देवताओका आश्विपत्य भी प्राप्त हो जाय, तो भी में उस उपायको 
नहीं देख्ता हुँ,जो मेरी इन्द्रियों के ुखानेवाले शोकको टूर कर खके। 
इस प्रकार अर्जुनने अपना हृद्य खोलकर भगवानके सामने 
रख दिया और लोक ब परलोकके अर्थ तथा कामरूप प्रेय 
भोगोंको लात सार दी। तथा श्रेयरूप धर्म च मोक्षका उत्कटः 
विषाछु होकर अपने-आपको शिष्यसावले भगवानकी शरणमे 
डाल दिया। घरसंगसे यह वर्णन हुआ कि इस गीतारूपी 


अध्यात्म-गज्ञामें मज्ञनका अधिकारी कोन हे? 
सञ्जय डवाच 


एचशुकत्वा हृपीकेश गुडाकेशः परन्तप । 
न योत्स्य इति गोबिन्दयुक्‍्त्या तुष्णीं बभूव ह ॥ ६ ॥ , 
सञ्चय बोला--हे राजन ! निद्राको जीतनेचाला अज्ञुन इस 
प्रकार अन्तर्यामी श्रीकृष्णके प्रति ककर और फिर गोविन्दको 
ऐेला क़दकर कि 'मैं युद्ध नहों करूँगा” खुप हो गया । , 
अर्थात्‌ अबतक सुमे मेरे वास्तविक कतेव्यका निश्चय न 
करा दिया ज्ञाय, मैं युद्ध नहीँ करूँगा ! 
-तप्गुवाच हृषीकेशः भ्रहसन्निव सारत । 
सेज्ञयोरुभयोर्मध्ये विषीदन्तमिदं वचः ॥१०॥ . 
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हे 'दृतराष्ट्र | अन्तर्यामी थीरष्णने उस शोकयुक्त अर्जुनको 
दोनों सेनाओके बीचमें हँसते हुए-ले यद बचन कहा-- 

हँलनेले यह व्यक्त किया यया कि अर्जुनके विचारोंमें कोई 
तथ्य नहों है! केवल अवस्तुको घस्ठुरूपसे दर करके उसका 
शोक वालकोंके रूठनेके तुल्य ही दै। इसपर श्रीमगबानने उसको 
शरणागत जान और उसपर द्रवीभूत हो यह उपदेश किया-- 

श्रीभरगवान्नुवाच 
अशोच्यानन्वशोचस्त्व॑ प्रज्ञावादांथ भापसे । 
गतास्ननगता्ध नानुशोचन्ति पणिडिताः ॥११॥ 
श्रीभगवान! घोले--जो शोक च करनेके योग्य हैं उनका तो 
तु शोक करता है और परिडतोके-खे बचन बोलता है; परन्तु 
परिडतक्षन तो जिनके प्राण चले गये हैं. उनके लिये आर जिनके 
नहीं गये हें उतके लिये भी शोक नहीं करते हैं । 
भादार्थ--अर्जुच्के शोकके मूलमें तीन दी निमित्त दो 
सकते हैं-- 

(१) युदडारा भीष्मादिकोंकी आत्मा नए हो जायगी । 

(२९) युद्धछारा भीष्मादिकोके शरीर नष्ट हो जायेंगे । 

(३) युद्धद्धारा खज़नों ब गुरुजनोंका वध करनेसे अर्थुतके 
घर्सका नागा होया! 

भगवानका कथन है कि इन तीनों ही निमित्तोंको लेकर 
तेरा शोक नहीं वत्तता-- 

(१) श्रीभोष्मादिकॉके आत्माके नाशके अयसे तो तेरा शोक 
यूँ नहीं बनता कि आत्मा अजर-अमर है। पॉचों तत्त्वोर्मेले कोई 
भी उसपर अपना पभाव नद्दों डाल सकता | उसको न बायु 
खुखा सकता है, न असि जला सकती है और न ज़ गला 
खकता दै इत्यादि, फिर पञ्चभूतोके कार्यरूप ग्रादि तो उसको 
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छेदन कर ही फ्या सकते हैं £ ( स्छोक १२, १३, १ १७, १६, 
२०, २१, २२, २३, २४, २५) 

(२) यदि भीष्मादिकोके शरीरोंका शोक करे, तो भी तेरा 
शोक नदीं घनता । क्योंकि ये शरीर अपने स्वभावसे ही कदापि 
स्थिर नहीँ दै, जेसे छुलनीमें डाला हता पानी कदाचित स्थिर 
नदी रहता | क्षणसे आदि लेकर कालका छोटे-से-छोटा पेखा 
कोई अंश नहीं पकड़ा जा सकता, जिस कालके अंशमे शरीर घही 
* हो जो पूर्व अंशमे था, बल्कि प्रत्येक चण सभी शरीर स्वतः डी 
नष्ट दो रहे हैं। ऐसी कोई शक्ति नहीं, जो इन शारीरोंक्रे नाश- 
प्रबाहको रोक सके। “बही ये शरीर हैं पेला जो तू ज्ञान रहा 
है,सो तेर इसी प्रफारका भम है, जैसे गज्ञाके प्रवाह तथा दीप” 
शिखाको कह. देते हैं. कि 'बष्टी यह गळा दै; जिसमें कल स्तान 
किया था' तथा प्रभात-समय 'चही यह दीप-शिख दे, जो सायं- 
कालको जलाई गई थी ।' परन्तु घास्तवमें बही ये कदापि नहीं 
द्वोते, बल्कि प्रत्येक क्षण वे तीत्र वेयसे नाश-प्रबाहमें वहे आ रहे 
है, जो किसी प्रकार पकड़े नही जा सकते । इसलिये शरीरॉके 
लिये भी तेरा शोक नहीँ बनता! यदि तू इन शरीरोंको न मारेगा 
सो भी ऐसी कोई शक्ति नहीं जो इच शरीरोंको रख सके । और 
परमार्थ-दणिले तो शरीर कदाचित्‌ हैं ही नहीं, आत्मामें ये सभी 
शरीर केवल अपनी अमरू प्रवीतिमे इसी प्रकार भास रहे हैं, 
जिस प्रकार शुक्तिमें रजत अपनी खमरूप प्रतीतिर्मे भासती है, 
परन्तु बास्‍्तचर्म दोती नहीं दै । इसलिये शरीर-दष्टिसे भी तेरा 
शोक नहीं बनत! ( श्लोक १६, १, २७, २८) । 

(३) यदि धर्म-ताशके अयसे तू शोक करे, तो भी तेरा शोक 
नहँ बनता । बहिक घर्स-इष्टिसे तो युद्ध करना तेरा धर्म हे, स 

उके थुद्धसे उपशम दोना। क्योकि तेरा पक्त सत्यका दे और सत्य 
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के पक्तको लेकर युद्ध प्रवृत्त होना तेरा मुख्य ज्ञात्रथर्म दै! 
चास्तचप्ते धर्म तो एक ऐसी अनोली वस्तु है, जिसके सम्छुख 
सभी सांसारिक सम्बन्धोंकी आहुति डेना मनुष्यका कतेव्य होता 
है क्योंकि धर्म एक पारलौकिक दर्नु है, परन्तु संसार-सस्वन्ध 
तो पेद्लौकिक छी हैं, पारलीकिक बही । इसलिये इहलोकको 
परलोकपर न्यौछावर करना ही धर्म है परलोकको इहलोऊपर 
न्योछाबर करना कदापि धर्म नहीं हो सकता। इसी मकार भर्सक 
लिव राज्ञा वलीने गुरुका, पक्कादने पिताका, विरम एसूने भ्ाताव्हा, 
परशुरासने माताका और गोपियोंने पतियोंका तिरस्कार किया 
आर बह समी व्यापार धर्सरुप ही सिद्ध छुआ। इस मकार धार्मिक 
डएिखे तो युद्धले डपराम होवा तेरे लिये अधर्स है, घर्म वही 1 
(०) यदि व्यावह्मरिक दिसे देखा जाय.तो भी युद्ध तेरे लिये 
कतेव्य है। क्योंकि यदि तू मर गया तो स्वगेद्वार तेरे लिये खुला 
हुआ है ओर जीत गया तो निप्कयटक राज्य हाजिर छे, सेरे तो 
दोनों ही हाथ मोदक हैं । इसके बिपरीत अफसी भूलले यदि दू 
युद्ध त्याग वैठा दो अविनाशी अकीर्ति तेरा स्वागत करेंगी और 
तेरी अक्हीनिके गीत याये जायेंगे तथा सम्मावित पुरुषले लिये 
काकीति तो मरणले भी चुरी है ( ३१-३७ )1 

इसलिये तेरी बह उपरामता तो सब प्रकार 'अनार्येज्ञुम” 
सवग्येप्तक्नीतिकस्मू ही है, किसी भी प्रकार तेरा शोक नहीं वसता । 
केबल अपने अछानले तू नहों शोक करनेयोग्य आत्मा, देठ तथां 
घर्माडिका शोक करता है आर परिडतोंकी-खी वातें ववाता है । 
परिडतजद तो जिनके प्राण नए हो गये हैं उनका और जिनके 
आण आमी नष्ट नहीं हुए दे, घाणनाशके भयखे उनका सो शोक 
तहां करते । व्ल्वोव्हि अज्मा तो दोवोंका ही अजर-अमर दे शरी- 
रोके नाश होतेखे दद न नए छुआ है आर च होया ! आर शरीर 
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तो दोनोंके ही नित्य-निवत्त डॅं,कदाचित्‌ स्थिर नहा रहते । यदि 
शरीरॉका उत्पत्ति-नाश माना भी जाय, तो शरीर तो ज्ञीवके अपने 
ही कर्स-संस्कारोंसे उत्पन्न होते हैं और अपने ही कर्म-संस्कारों 
के अ्रघीन नए होते हैँ । बाह्य सामग्री शरोरोंके उत्पत्ति-नाशामे 
उपादान नहीं, केवल निमित्तमात्र ही दोती है । शरीरोंके उत्पत्ति- 
नएामें उपादानरूप तो जीबके अपने कमे-संस्कार दी होते हैं । 
झेले फलकी उत्पत्तिर्मे उपाद(य तो चीज ही दै। वाह्य सामग्री 
खाद-पानी तो केवल निमित्तमात्र ही रहती दे । इस प्रकार 
भावामावरूप किसी भी कायैकी उत्पत्तिमें उपादान ही मुख्य हेतु 
होता है। चाह निमित्त मुख्य नदी, गौण ही हैं और वह तो 
'अँब्रतेको ठीलत' का वद्दानामाच दी होता है। इसलिये जीवके अपने 
कर्म-संस्कारोके विना कोई शकत इन शरीरोंको नष्ट नधी कर 
सकती | इस विचारले पशिडतजव दोवोंक! शोक नहीं करते ! 
इस रीतिसे श्रजुनक्रे'शोकका किसी भी दिले कोई अवसर 

नहाँ दे, यद भगवानने वर्णुन किया । शब इसीको विस्तारसे. 
कथन करते हैं- 

न सवाह जातु नामं न जं नेमे जनाधिपाः । 

न चेत्र न भविष्यामः सर्वे वयमत्त। परम्‌ ॥१२॥ 

[ वास्तव आत्मा नित्य है इसलिये शोक करना प्रयुक्त है; 
क्योंकि ] न तो ऐसा ही है कि में किसी कालमें नहों था, रथमा 
तू नहीं था, अथवा ये राजाजोग नहीं थे | आर स पैसा दी है कि 
इससे आगे दस सव नहीं रहेंगे। हे 

भावार्थ--भगचान्‌ दृढ' निम्चयक्रे साथ शुजा उठाकर कढत 
हैं कि ऐसा तो दै ही नहीं, कि हमारा-तुम्दारा अथवा इचः 
राजाओंका आत्मा पीछे किसी कालमें नहीं था, अथवा आगे 
किसी कालमें न होगा। बल्कि यड तो सौ-मैं-खी रके निश्चित डी 
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छैकि इमारा,तुम्डारा और इस सवका आत्मा सदा रहा है और सदा 
रहेगा यदि शरीरोंके नाशके साथ-साथ सत्स्बरूप आत्माका भी 
नाश मान लिया आय, तो इस शरीरम किये हुए छुमाछभ कर्मों 
का कोई फल ही न रहना चाहिये, इसलिये कृतनाश& दोषकी 
आप्ति होगी । क्योंकि शुभाशुभ कर्म जो इस शरीरमे प्रकट हुए 
हैं उचका फल इसी शरीरें पूर हो आय,यद तो नियम नहीं है! 
यद्यपि वह कर्मरूप व्यापार तो उत्तर कालम यहाँ निवृत्त हो जाता 
है, परन्तु कर्मके धर्माधर्मरूप संस्कार हढयमें सत्खरूप आत्मा 
की साक्तीनं रहते हैं, जो अपने समयपर उद्वुद्ध होकर जीवके 
लोक-परलोकके खुख-दुःखक्ते हेतु होते है । यदि शरीरोके नाशके 
साथ-साथ सत्यखरूप आत्मा मी न दो गया होता, तो जीवके 
किये हुए शुभाशुभ कर्स-संस्कारोंकी सफलवा असम्भव होती 1 
क्योंकि कर्म-संस्कारोंका आथ्रयभूव कोई सत्‌ वस्तु तो री नहीं, 
जिसकी सत्तासे संस्कार फल्लीभूत होते, और अपने-आप इन जड़ 
संस्कारोंका फलीभूत होना तो असम्भव दी है 1 परन्तु नाना 
जीवोंको भावा योनियोंकी आप्ति तथा नाता प्रकारके श्रर्सख्य और 


& किये हुए कर्मका फल दिये बिना शी नष्ट हो जाना, इस दोषको 
झठनाश-दोष' कहते हैं [ 

ै बिना ही कमळे भोगके शन्वतर्मे आ जाना यह झनीति है, इस दोषको 
“प्रकृतास्पागम-दोष' कहते हैं । 
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प्रासि होगी । इसलिये अवश्य जीवोके अपने-अपने कमे-सखंस्कार 
दी हेठुरूपसे मन्तव्य हैं । फिर संस्कारॉकी सफलता तभी हो 
सकती है, जबकि इन संस्कारोंका आधारभूत कोई एक अचल, 
तिकालाबाध्य] सत्‌ वस्तु मानी जाय । जिस प्रकार अचल पृथ्वी 
के आश्रय ही नाना बीज अपने-अपने फलके सम्घुख दोते हैं, 
पूथ्वीरूप आधार विना शल्यरूप आकाशे तो बीजका फलना* 
फूलना असम्भव ही है । इसी प्रकार किसी अचत्त सत्‌ बस्तुके 
आश्रय बिना शन्यमें तो कर्स-संस्कारोंकी सफलता श्रलीक ही है 

फिर चद सत्‌ वस्तु जिसके आश्रय संस्कार फलीभूत हुए 
हैं, बदी दोनी चाहिये जो कर्माठुछान कालमें थी । फ्योंकि जिस 
की देखरेख एवं सत्ता-स्फरतिमे कर्माचुष्ठान हुआ दै, वही फर्म- 
संस्कारोका आश्रय होगी और कालान्तरमें उसीके आश्रय 
संस्कारोंका उद्बोध दोकर फलकी उत्पत्ति हो सकेगी । फर्मालुष्ठन 
किसी अम्यके आश्रय हो, संस्कार किसी अन्यके आश्रय रहेँ 
आर फल किसी अन्यके आश्रय हो, यद सर्वथा असम्भव दै। 
जिस प्रकार दो पुरुषोंके भााड़ेमे जो तीसरा पुरुष द्रा र्हा हो, 
उखीकी विद्यमाततार्मे और उखीकी साक्षीपर दरड-विधान दोता 
कै । भगडेमे द्रा अस्य हो और दणएड-बिधान किसी अन्यकी 
सातक्षीपर हो, यह तो असम्भब ही दे । 

साथ ही यदद भी नहीं माना ज्ञा सकता कि चद्द सत्‌ वस्तु 
कर्मानुष्ठानके साथ-साथ ही उत्पन्न हई थी। यदि बह फर्मासुष्ठान 
के साथ ही उत्पन्न हुई दोती तो कमेरूप च्यापारकी मिद्गक्तिके 
साथ ही उसका निवृत्त दो जाना निश्चित था । यदि बद कस" 
व्यापारके साथ ही निक दो गई डोती तो बह संस्कारों तथा 
फलोंका आधारभूत नहीं दो सकती थी। इसलिये कर्माचुछानसे 
ट तीनों कारये जिसका मि्यात्व नि्रय्‌ न हो सके । 
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पूचे उसका नित्य प्राकूसिद्धत्व मानना ज़रूरी दै। यदि ऐसा कहा 
जाय कि कर्माइुठाचसे पूवे तो उस सत्‌ बस्ठुका रद्दना उचित दै; 
परन्तु जिस शरीर्में कर्स हुआ दै उस शरोरके साथ ही बद्द सत्‌ 
वस्तु उत्पन्न हुई होगी, तो ऐसा भी नहों बनता। क्योंकि उह शरीर 
की प्राप्ति तो ज्ञीव्ध किसी पृवेछ्त कर्मका फल दे, जिस पूर्वेक्रत 
करे तथा संस्कारोंका भी बह सत्‌ वस्तु आधारभूत रही ठे इसके 
बिन! तो उस शरीरकी प्रातिरूए फलकी सिद्धि ही ग्रसम्मव दे। 
फिर यह भी नहों कद्दा जा सकता कि अब कर्मसंस्कार 
आपना फ देकर बट हो जाते हैं, तच उनके साथ-साथ ही वह 
सत्‌ बस्ठ भी नए हो जाती है ' यवि संस्फारोंके नाशके साथ साथ 
वह सल्‌ वस्तु भी चष्ट हो गई होती, तो संस्कारोकी भति वद 
भी जन्य होनी चाहिये थी | और यदि बह जन्य हुई होती तो 
कर्मों, संस्कारों तथा फत्तोंका आश्रय नहीं हो सकती थी, 
फ्यॉकि जो वस्तु नाशचान्‌ होती है उसकी उत्पत्ति ज़रूरी दै 
ओर उस्पत्ति-नाशधान्‌ वस्तु उपर्युक्त रीतिसे कर्भ, संस्कार तथा 
फलका आधारभूत हो नहीं सकती । 
इस रीतिसे जीबॉको वाना योनियों की प्राप्ति तथा परस्पर बिल 

चण खुख-दु'खादि भोगों की प्रत्यच्च प्रत्तीतिखे यह विषय स्पष्ट हो 
जाता है कि कोई एक त्रिकालाबाध्य, अज, अविनाशी सत्‌ बस्त 

हे, निक्षे -आश्रय'जीचोके अपने-अपने फर्सन्संस्कार फल्लीमूत 
होते हैं चोर बर शरीरो, कमा तथा फलोके नासे नष्ट चह होती! 
फिर वद सत्‌ वस्तु आत्मा दी दो लका दे, अप्मासे भिक्ष स्थूल, 

सूच्म ब कारण शरीर तो अनात्मा दोनेसे सत्‌ दो ची सकते और 

न उनके आश्य संश्कासेंकी सफलता ही हो सकती है । यद्यपि 

शकम घ कासण शरीर संस्कारों ओर उनके फलोके अधिकरण तो 

घन सकते हैं, परन्तु अधिष्ठान नहीँ हो सकते। जैसे बट जलका' 
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अधिकरणं तो दो संकता दै, परन्तु अधिष्ठान नहीं दो सकता । 
अलका अधिष्ठान तो बह घटोपदित आकाश हो दोगा, जिसके 
आश्रय जलरी स्थिति हे । 

इस प्रकार भगवानूने बतलाया कि मेरा, तेरा ओर इन संब 
का आत्मा तो सदा था और खदा रहेगा, देदादिके नाशसे उस 
का नाश नहीं हो जाता । 

विना हुएकी तो अतीति होतो नहँ ओर “मैं जन्मता हुँ, में 
मरता हूँ' इस रीतिखे जन्म ब मरण 'अहंरूप आत्मामं सब जीवों 
को प्रत्यक्ष प्रतीत दोता हे: । यदि अहखूप आत्माका जन्म-मरण 
न होता, तो ऐसी प्रतीति भी नहीं होनी चाहिये थी । ऐसी शङ्का 
के उपस्थित द्दोनेपर भगवान्‌ कहते हैं-- 

देहिनोऽस्मिन्यथा देहे कौमारं यौवन जरा । 
तथा देहान्तरत्राप्निधीरस्तत न सह्यति ॥१३॥ 

जिल घकार इस (स्थूल) शरीरमें कुमार, युवा तथा वृद्धावस्था 
(बतेती छुई) देही (जीवात्मए में (माब होती डे), उसी प्रकार अस्य 
शारीरकी प्राप्ति (जीवात्मा सान दोती है), धीर पुरुष इस विषय 
में मोहित नहों होता छै । 

भावार्थ--स्रूच्म ७ च स्थूल शरोरॉके परस्पर खंयोगका नाम 
जस्म' है जौर इनके वियोगका नाम 'मरण' है । आत्मा इत दोनों 
शरीरोंसे भिन्न दे ओर इन दोनोंका राधिप्ठान रूप आश्रय हे! 
यदि इन दोनों शरीरोंके सावासावसे उस सततस्वरूप अधिष्ठाधका 
भी भावाभा छुआ दोता तथा इन दोनों शरीरोंके संयोग-वियोग- 
रूप विकारसे बह अधिएछानरूफ आत्मा भी विकारी छुआ होता, 


छप कर्मेल्विरया, पच कानेन्द्रियों, पपच माण, सन, उुद्धि, चित्त और 
'भईकार, इन उन्नीस त्वेके सझुदायको 'सूचम शारीर! कहते हैं । 
ते पारिभाषिक शब्दोंकी वर्णानुक्लसणिका देखिये । 


४४६ गीता-दर्षण 


तो इन दोनों शरीरोक्रे भावाभाव तथा संयोग-वियोगरूप विकार 
की सिद्धि द्दी असम्मब दोती। क्योंकि मिथ्याके आश्रय तो 
मिथ्या चस्तुकी स्थिति होती नहीं है, किसी सत्य यस्तुके आश्रय 
ही मिथ्याक्ी स्थिति सम्भव हो सकती है, जैसे सत्य रज्ुके 
आश्रय छी मिथ्या सर्पेकी प्रतीति होती है । ये दोनों शरीर तो 
देश-कालपरिच्छेद्य होतेसे जन्य दे और जन्य होनेसे मिथ्या, 
कार्य पर्वं जड़ हैं । तथा मिथ्या, जड़ घ कार्येकी स्थिति तो अपने 
आश्रय आप असम्भव ही है, किन्तु किसी सद्रप घ खेततरूप 
उपादानके आश्रय ही इतकी स्थितिका सम्भव होता दे । यपि 
मिथ्या,जड़ व कार्यरूप उभय शरीरोंके भावाभावसे उस सशिद्रप 
उपादानका भी भावाभाव हुआ दोता तथा इनके संयोग-बियोग* 
रूप ब्रिकारसे वह सचिद्रप उपादान भी विकारी हुआ होता, 
भावाभावरूप विकारी होनेसे वद सञ्चित्‌ भी कार्य दोता और 
कार्य होनेखे मिथ्या व जड़ ही होता ! और जब बह आप मिथ्या, 
जड़ ब कार्य हुआ, तब इन दोचों शरीरोंका उपादान ब अधि 
छानरूप आश्रय नहीं दो सकता था। लोकमें भी कार्यके उत्पत्तिः 
नाशसे उपादानका उत्पत्ति-ताश देखा नहीं जाता है,जैसे घट-शरा- 
चादिके उत्पत्ति-चाशसे सत्तिकाका उत्पत्ति-साश नहीं देखा जाता । 

यदि कोई अधिक देश-कालव्यापी वस्तु उभय शरीरोंका 
अधिष्ठानरूप आश्रय मानी ज्ञाय, तो भी नहीं बतता । क्योंकि 
चाहे कितनी भी अधिक देश-काजज्यापी क्यों न दो, अन्ततः देश- 
कालन्यापी होनेसे बह जन्य होगी और जन्य होनेसे मिथ्या, जड़े 
च कार्य ही होगी । फिर इन शरीरादिका वह अधिष्ठानरूप 
आश्रय केले हो सकेगी ? क्योंकि मिथ्याके आश्रय मिथ्याकी 
स्थिति असम्भव ही है । जेंसे ( ० ) शल्यके आश्रय (०) 
शल्पकी स्थिति अलीक दे! 
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यादि शज्यके आश्रय इत दोनों शरीरोंकी स्थिति माती आय, 
तो भी असम्भव है ! क्योंकि शल्य भावरूप है ओर ये दोनों 
शरीर भावरूपसे प्रत्यक्ष ग्रहण दोते हैं. फिर अभाषसे भावकी 
उत्पत्ति तो सर्वथा 'असम्मव ही दै! इसलिये शूत्यके आश्रय भी 
उभय दारीरोंका भावाभाव नहीं हो सकता ! 

इस रोतिसे न शज्यके आश्रय दी उभय शरीरोंकी स्थितिका 
सम्भव है' श्रोर न किसी अधिक देश-कालव्यापी बस्तुको ही. 
उपादान ब अधिएानरूपसे अदण किया जा सकता दै, केवल एक 
सञ्चिदरप, त्रिकालावाध्य, अचल वस्तु ही उभय शरीरोंका डपा- 
दान व अधिछातरूप आश्रय हो सकती दवै और इन उभय शरीरों 
के भावामाच तथा परस्पर संयोग-वियोगसे उसका अचल- 
कूटस्थ रदना दी निश्चित है। यदि वह सत्‌ वस्तु इन उभय शरीरों 
के विकारोंसे विकारी हो, तो उसके आश्रय इनके बिकारोंकी 
सिद्धि असम्भव हो जाय । जिस प्रकार स्वरैकारका अरत आप 
कूटस्थ रहता हुआ ही अपने आय फटक-कुपडलादिकी सिद्धि 
करनेमें समर्थे होता है, स्वयं चलायमान रहकर बढ अपने आश्रय 
कठक-कुरडलादिकी सिद्धि कदापि नहीं कर सकता । 

इससे सिद्ध हुआ कि यद्यपि सूच्मस्थूल उभय शरीरोंका 
'संयोग-वियोगरूप जन्म ब मरण सच्यिद्रप आत्माके आश्रय छी 
होता है, परन्तु आत्माका जन्म-मरण नहीं होता । मैं कुमार हँ 
मैं युवा है”, में बुद्ध हैँ, ये कुमार, युवा तथा वृद्धावस्था स्थूल 
शरीरकी हैं, खुब्म शरीरकी भी नहीं! परन्तु ये स्यूल शरीरकी 
'अबस्यार्प अक्ानले जिस प्रकार अइरूप आत्मामं कल्पित होती 
हैं, इसी रकार उभय शरीरोंका खंयोग-वियोगरूप अन्म व मण्ण 
भी अशानसे श्रह॑रूप आत्मामें कल्पित होता छै । जिस प्रकार शक्त 
पुष्पपर घरी हुई स्फटिक-मखिमे पुष्पकी स्तवा भान दोती दै) 


डय गीवा-दर्पण 


संयोग-सस्वन्धले पुप्पद्धी रकता भान हो दे हुए भी स्फ 
दिक अपदे-आपें ज्यों-सी-ज्यों ही है- इसी प्रकार उभय जरीरॉक 
नाथ आत्माके कहिपव तादात्म्यसे उभर शरीरोंका परस्पर संयोग- 
मरण आत्मरमे अज्ञानले कल्पना किया जाठा है, 
आत्मा ऋपने-आपमे प्यों-का-त्यों अक्ु-अदिनाशी 
हे! ऐसा कानक्र धीर पुरष अपने आत्सामं उसव शर्टीरोंक्रा 
सैयोग-वियोनरूप जम मरण नहीं डेखता आर मोदित नहा होता) 
दोचों शरीरॉके च रोग-दियोग' 
असिद्धि को गई! अब बर्तमाव कालम दोतों शरीरोंको घतोप्ण व 
खुक-डु'खावि डन्दोंको उेनेबाले जो इन्त्रियोके विषव हैं उनका 
भी आत्मा अलम्पव कचन करते छेँ-- 
सात्रास्पशो तु कोन्वेब शीताष्णलुखद 
आयनापायिनोअनित्यास्तास्तितित्रत भारत ॥१४। 
[घौर फिर] हे कुन्तिउुन्न ! सर्दीन्‍्गर्नों एवं छुख-दुःखकरो 
देनेवाले इन्द्रियों च विपयोक सयोच तो करभळ्यर व अनिल्य हैं; 
(इस तिये ) भारत ! ठू उनको लहर ऋर। 
भावाये--चे इन्डिया विषय भी जिव संयोगले शीतोष्य 
अत्यजञ्ञ डत्पत्ति-चिसा> 
मी तेरे आत्मा 
में कोई सुपर नहीं हे जोर चे सी लवत्‌ केबल अपनी मदीति 
काले ही हे! क्योंकि उत्पत्ति-बिनासरूप होनेस ये विषय कदा- 
दत्‌ स्थिर चह रहते, वाल्क प्रत्येक क्षण कालपयाद!/ इक्षी 
प्रकार वदे हैं खित प्रकार यज्ञ! 
ओर दोडा चला जाता डे! ये बिषय बवा: 
ऋणने घे३ थे हो 


वो इसी घक्तारक्य खम दोता दे, जिल पकार दीएरनशलामें 'वडी 
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यद्द दीप-शिखा है ओ सायंकाल जलाई गई थी' पेसा प्रभात . 
समय भ्रम होता है । इस प्रकार केवल इन्द्रिय-संयोग-कालमें ही 
इन विपयोंकी तीति होती दै और जब धती ति-कालमे ही इनकी 
सिद्धि पाई गईं, तब ये केवल मनोमात्र ही हुए. । इस रीतिले जव 
कि ये विषय इस प्रकार चणमङुर व अनित्य हैं, तय इनके 
स्रपोगअन्य झुल-दुःखादिको च्णमङशुर्ता च अनित्यताम तो 
संदेह डी क्या दै? यद्यपि इन विषयों और इनके खंयोगज्ञम्य सुख- 
दुःखादि दन्छोंकी प्रतीति सत्खरूप च अधिष्ठानस्वरूप आत्माके 
आश्रय ही होती द्वै, तथापि आत्त्मार्म इनका कोई स्पर्श नहीं होता 
आर बहू नित्य ही असंग दै! इस प्रकार जवकि ये ढन्द अनित्य 
आर केबल प्रतीतिमात्र ही हैं तथा अपनी कोई सत्ता नहीं रखते 
वव भागत ! तू इन डन्दोक्तो सहन कर । 
इन हन्द्रोंक। फयों सहन किया जाय? सो बतलाते हैं-- 
यं हि न व्यथयन्त्येते पुरुपं पुरुपपभ । 
समदुःखसुखं धीरं सोडप्रतत्ब्राय क्रल्पते ॥ १५ ॥ 
[क्योंकि] दे पुरुषभ्रे्ठ ! जिस पुरुपको ये (इन्द्धियों के विषय) 
ब्याकुल नहीं करते, ऐसा जो खुक्ष-डु:खर्म समात घौर पुरूष है, 
घद्दी मोत्तके 1 पे 
दे जोष योग्य ठता हृन्ड्रॉकी उत्पत्ति भेद-इ्टि करके 
द्वोती है. । जघ मनुष्य अपनेको यावत्‌ प्रपश्वेसे भिन्न जानता दै 
झीर यायत्‌ प्रपञ्चो अपनेसे भिन्न समझता दै तथा श्रज्ञान 
की जडता करके इस भेद-बुद्धिम यथार्य डि भी करता है, तब 
अनकूल-वु्िसे किसीमे राग ओर पविकुल-बुद्धिसे किसीमे द्वेष 
रानता दै । आर फिर शाग-द्वेष करके दी उसे सुख-दुःखादि 
दन्दोक्षी प्राति होती है । इल प्रकार इन इन्द्रोका सूलकारण 
अदव्॑वं आदि मिथ्या अपश्च सहुद्धिरूप अन्यथाअदण दी 
२ 


४० यौता-द्पैर 


होता है. वस्तु होवे कुछ और, ज्ञान ली जाय कुछ और 
इसीका नाम '्रन्यथाग्रहण दै ! जेखे सम्सुख टेशन दोषे तो 
रज्जु, और उसको ज्ञान लें सप, इसीको अन्यथाग्रहण कहते 
हैं। इस रीतिसे सव इन्द्रोंका मूल असतम सह्दुखिस्प अन्यथा- 
अहण ही होता है। वास्तवर्मे सत्खरूप आत्मामें यट अह-त्यं आदि. 
धपञ्च किसी आरम्भ या परिणाम करके उत्पन्न नहीं हुआ, केवल 
समके समान अजान करके फुर आया दे | इस परकार इस 
असत्‌ प्रपश्चमें सद्दृद्धिकी डढता करके अनुकूल-पतिकूल' 
तथा राग-दवेपद्दार सुख-इ'स्रादि दन्डरॉकी प्राप्ति होती छे! 
अत, ये इन्द्र और इन्द्रोके विपय पदार्थ हैं तो मायामात्र, 
परन्तु ज्यों-ज्यों इनमें सद्॒द्धिकी उडता होती जाती हैं त्यों-त्यों 
इनके सस्वन्धस व्याकुलता अधिक बढ़ती रहती है और 
सजुष्य अपने आत्मखरूपसे दूर-से-डूर गिरता चला जाता दे । 
इसके विपरीत ज़्यों-ज्यों इसमें मिथ्या बुद्धि करके इन डन्दोको 
सहन करता जाता है ओर इनसे चलायमान नहों होता, त्यों-त्यों 
अपने आत्मस्वरूपक्रे निकट आता जाता है। इसी लिये भग- 
घानका बचन है कि मिथ्या चुद्धि करके खुख-ठुःखर्मे समान जो 
विवेकी धीर पुरुष है! और जिसको ये इन्दर व्याकुल नहीं करते 
है, बही मोत्तके योग्य होता है। 

आत्माकी सत्यताः तथा देह च देहसस्वन्धी जन्म-मस्ण- 
इन्ट्ियोके वाह्य विषय और विपयोके सयोगजन्य छुख-दुःलादि 
न्ड, इनकी छासत्यता कथन की यई । अब भगवान. उपयुक्त 
मारके विघेकी धीर पुरुपके लिये उच्चसे सत्य व असत्यका 
स्वरूप निरूपण करते हे-- 


नासतो विद्यते भावो नाभावो sr सता 1 
उभयोरपि र्टोऽन्तस्त्नयोस्तस्वद्शिभिः । १६॥ 


द्वितीयोऽध्याय ४४१ 


असत्‌ घस्तुका भाव नहीं होता और सत्‌ वस्तुका अभाव 
नहीं दोवा है, ( ऐसा ) इन दोनोंका ही निचोड़ तच्वदर्शियोंद्वाए 
देखा गया है । 

भावार्य--'्रसत्‌ वस्तु तो स्मरूपसे होती ही नदी दै, अर्थात्‌ 
उस असत्‌ घस्तुकी तो कदाचित्‌ विद्यमानता दै दी नहीं, चाहे 
बद्द स्थूल दिसे प्रतीत होती भी छो । और सद्दस्तुका खरूपसे 
कदाचित्‌ प्रभाव होता ही नहाँ है; अर्थाद्‌ उस सद्वस्नुकी तो 
अविद्यमानता कदाचित्‌ दै दी नहीं,चादे वढ स्थूल दष्टिले प्रतीति 
न दो परन्तु सर्वदा होती बढी दै । ऐसा असत्‌ व सत्‌ इस दोनों 
का र्स्य तस्वदर्शियॉने जाना है। आशय यह दे कि मतीति 
(यथाय घान ) सदैव सडस्तुकी ही होती दै, असद्वस्तुकी तो 
प्रतीति पुष्पे समान अत्यन्त असम्भव दी दै । जो ज 
ही नहीं, उस अविद्यमान वस्तुकी तो रतीति ही कैसे दो ! जैसे 
बन्ध्या-पुत्र जब दै. दी नर्दी, तव उसकी प्रतीति ही फैसे दो ? इस 
लिये प्रतीतिका विषय तीनों फालमें सद्वस्तु ही होती दै! अद्वस्त 
किसी म्रतीतिक( विषय नहीं दोवी,केवल मका दी विषय धोती 
है। खमसे पूर्व घ उत्तर कालमें तो सद्वस्तु अपची प्रतीतिमें स्य 
के समान स्पष्ट भन होती ही है । केबल मध्य थ्रमकालमें चाहे 
अमके प्रभावसे वद अपने वास्तव रूपमें भान न दो; तथापि अम- 
कालमें भी खम-स्थलमे होती वड सदस्ठु दी दै? अमकालमे भी 
उसका छाभाव नहीँ हो जाता । अमकालमें यथार्थ इष्टिका अभाव 
भले छी हो जाय, परन्तु यथार्थ सद्दस्तुका अमाव नहँ डो आता।, 
यदि श्रमस्थलमे सद्वस्तु डी न स्हे तो असद्स्तुका आम ही 
असम्मच हो ज्ञाय, फ्योकि जहाँ 'कुछ है दी नहीं” बदँ 'कछ दे 
की गरतीति असम्भव ही छे । शल्यरूप 'अधिष्ठान्मे तो अमका 
दोना किसी प्रकार सम्भव हो ही नहीं सकता। इस प्रकार श्रम” 


झर गीठा-दर्पण 


रूप मिथ्या बस्तु दी अपने नीचे सत्सरूप अधिष्टानको जतला 
रही! 
दृष्टान्त स्थलपर देख सकते हैं फि सत्‌ र्जुका तीनों काल 
मैं आभाष नहीं है और उस सत्‌ अधिष्टानं असड़ए सपे दयडा- 
दिका तीनों कालमें माद नहीं हे | स्-उएडादिके ममे पूर्वे ब 
उत्तर तो रज्जु अपनी प्रतीतिमें स्पए भान डोती ही हे ! केवल 
मध्य क्रम-कालई वड सत्‌ रु यद्यपि सर्प-डएडा दिरूपसे अन्यथा 
प्रहण की जा रही है, तथापि वरो आम-स्यमे ज्यों-की त्यों होती 
घो सत्‌ रजु ही छै, उस काजमे भी खत रुका लोप कदानचत 
हो चहों जाता । बल्कि यदि भ्रमस्थलर्मे लत्‌ रज्ु ही न रहे, 
असत सर्प दणडादिका भ्रम ही असम्भब हो जाय! सर्प-इएडादि 
के भ्रमकालम भी 'इद सामान्यरूपसे तो सतू स्ज्लु ही क्षात हो 
रही है। यद्यपि मन्द अन्थवार तथा नेचादिश दोषसे वह विशेप- 
झूपसे आशात्‌ हे, तथाप यह खपे है? यह दरड हे' इत्यादि 
आम-श्षानोंम भी इद्न्ताका विषय इदं पढार्य सत्‌ रजु ही होती दे। 
ऋरम-्कालमे इद्‌' सामसन्यरूपस यदि रत रञ्जु छत त होती, तो 
खरप दरडादिका अम कदाचित्‌ सम्भव दी न होता । इस शकार 
मध्य श्रमकालमें भी इ सामान्यद्धएसे बस्तुन' स्वत्‌ रज्तु ही 
पतीत हो रही छे, चाहे अमके मभाषसे बद्ध बिशेपरूपले भरतीत 
नहीं दो रडी, परन्तु होती वहों वह सत्‌ रज्जु ही छै । इस रीति 
से अमके प्रभास यद्यपि यचार्य इफिका लोप हुआ है, तथापि 
त्‌ रञ्जु डल समय भी कहीं लोप नहीं हो गई आर चद वक्ष 
ज्यां की-त्यों ही हे, उसका कदाचित्‌ असाव नहीं होता । तथा 
अमले प्रसाबसे यद्यपि भ्रमकालमे सर्पच्टडादि अन्यदारूपखे 
अहण क्वि जा रहे हैं, तथापि इल कालम सी असदप सर्प-दयडा- 
_ दिका कदाचित्‌ भाव नहीं होता आर सत्‌ रञ्जसे उनका खपुष्य 
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के समान श्रत्यन्ताभाव ही रहता है। * 

इसी विचार घ दष्टान्तके भुसार सत्लरूप आत्माका 
तीनों कालमें कदाचित्‌ अभाव वहीं होता, अज्ञान करके चाहे 
वह प्रतीत न हो, परन्तु सदा-सचेदा होता वही है। अर आसदप 
देइ, देहसम्वन्धी जन्म-मरण, इन्द्रियाँ, उनके विषय आर तज्जन्य 
सुख-दुःखादि दर्द, इत्यादि पञ्चका कदाचित्‌ भाव नहीं होता । 
अज्ञानके प्रभावले चाहे उनका भास होता हो, परन्तु उनका 
अस्तित्व कदाचित चो होता । देद्दादि प्रपञ्च देश * काल] ब 
वस्तु! जिविध परिच्छेदवाला होनेसे उत्पत्ति-विनाशरूप तो 
स्पष्ट दी है, खो अपनी उत्पत्तिसे पूर्व भी नहीं है और अपने 
नाशके पश्चात्‌ भी नहीं रहता, केवल मध्य स्थिति-काज़म ही भान 
धोता है। खो मध्य-कालमे भी किसी प्रतीतिका विषय नहीँ, 
केवल मका ही विपय रडता है । क्योंकि जो वस्तु पूर्व-उत्तर 
कालके बिना केवल मध्यकाल में दी भान हो, बह रज्जुमें सर्पके 
समान वस्तुत; होती नहीं दै, केवल भ्रान्तिका ही विषय 

* रद्दती हे । परन्तु सव्खरूप आत्मा तो तीनों कालोंग है, देहादि 

अपश्चकी उत्पत्तिसे पूर्वे भी वही' है. देदादि पञ्चके पश्चात्‌ मी 
चद्दी रडता दै, और देडादि प्रपश्चके आन्तिकालमें भी देदादि 
-पप्च-स्थलमे वही होता दै। ` डि 

ओ जो वततु एक देशमे हो अन्य देशमें न दो, वद 'देश-परिच्देया 
कट्टाती है 1 

1 जो वस्तु पक कालमें हो अन्य कालमें न हो, वह 'काल-परिच्छेया 
कहती दे । 

1 अन्योइन्याभाववाजे ( भेदवाले ) पदार्थको वस्तु परिच्छे? कहते 
हैं। जैसे घटका पटले भेद दे तथा पटका घटसे भे; दे, इसलिये घट च.पट 
भेदवाक्षे दोनेले 'वत्तु परिच्वेच' हैं । 
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(१) देद्ादिप्रपञ्चसे पूर्य तो उसकी नित्य निविकाररूपसे 
सिद्धि निश्चित ही है; क्योकि देहादिप्रपश्चसे पूर्व यदि बद किसी 
कालमं न धोता, तो उत्पत्ति-नाशरूप होनेसे बद्द स्वय आान्तिरूप 
होता और फिर आान्तिरूप देहादिप्रपश्षका वह भाल नहीं फरा 
सकता था | 

(२) वेहादिप्रपश्चके अभावरूप निवृत्तिमे भी उस सत्स्वसूव 
आरमाकी सिद्धि निश्चित ही दै । फ्योंकि जव देहादिप्रपश्चकी 
स्थिति शन्यके आश्रय असम्भव है, तब शन्यमें उसकी निवुत्ति 
भी असस्भव हो है । जिसके आश्रय प्रपञ्चकी उत्पत्ति ब स्थिति 
होती है, उसीमें उसकी निवृत्ति सी निय्थित ही है। जैले बटकी 
उत्पत्ति ब स्थिति सूत्तिकाके आश्रय होती है, तच घटका लय 
भी सच्छिकाप ही होता दे । इसी प्रकार टेदादिप्रपञ्चकी उत्पत्ति 
च स्थिति जव सत्स्परूप आत्माके आश्रय हे, तव उसका लय 

भी आत्माके आश्रय ही दोना निश्चित दै । इस प्रफार प्रपञ्चके 
अभावमें भी आत्माका निर्विकाररूपसे रहना सिद्ध हुआ । 

(३) देहादि प्रपश्चके आन्ति-कालमें भी देह दै! 'जत्म दें 
'मरण है? “विपय दे' 'सुख दै' 'हु ख नहीं है? तथा 'डु'ख दे 
छुख नहीं है'--इत्यादि रूपखे सवे मावाभावरूप प्रषक्षमें है 'है' 
रूपसे आर सबकी सत्तारूपसे ध्री प्रतीत होता है'। सो सत्ता- 
सामान्यरूप आत्मा सर्द भावामाचरूप धपश्चर्मे अनुगत ब व्यापक 
है । भाबाभावरूप प्रपञ्चके भासस्थलमें यदि सत्ता-सामात्यरूप 
आत्मा त्त होता, तो प्रपश्चका भगस ही कैसे हो सकता था? 
क्योंकि जहॉ 'कुछ दे दी नही? बहों कुछ है! की प्रतीति 
असम्भव ही है । शल्यके आश्रय तो किसी भावाभावरूप बस्तु 
की प्रतीति असस्मव डी होती हे । हो यह बात ठो सम्भव दै 
कि" बस्तु होवे कुछ और, मान दोदे कुछ आर, जैसे सस्तु 
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होवे तो रज्जु आर. भान डोवे खरप! परन्तु यड बात सवेथा 
असम्मव है कि जर्द कुछ दै ही नदीं वहाँ 'कुछ है' की 
अतीति हो ।इस टीतिसे देहादिमपश्वका भास झत्वक्ते आश्रय तो 
-डो नहीं सकता, सत्ता-लासान्यरूप आत्माके आश्रय दी इसका 
आस सस्मब हो सकता है ! सो देहादििपञ्चके भास-काल च 
भास-स्थलमे दी वह आत्मा 'है दे! रूपसे ओर सत्तारूपसे सपे 
भाबाभावरूप धरपञ्चमें अज्ुगत दोकर स्पष्ट भाव होता टै । 
अपडके भासकालमें भी उसका लोप हो नहीं जाता, बल्कि 
जैहादिमपञ्चके सर्व भाखोंमे 'दे हे” रूपसे घतीति का बिषय वह 
सम्ता-सामान्यरूप आत्मा ही दोता छै। देदादिमपञ्च तो केवल 
अपनी आन्तिमें अनष्टुण ही अन्यथारूपसे त्रहण दो रहे छैं। 
जैसे 'यह सर्प है? 'यद्द दरड चै' इत्यादि सव स्रान्तियोमे इदंरूप 
-रज्जु दी ग्रहण हो रही है, सर्प-दरडादि तो केवल 'अनडुप शी 
अन्यथारूपसे ग्रहण किये जा रहे हैं । 
इस रीतिसे देदादिपपश्चके भाससे पूर्व भी सत्स्वरूप आत्मा 
डी है और घ्रपक्षसे उत्तर भी बही है। तथा मध्यकालपे भी 
अजान करके यथार्थ दृष्टिका लोप दोनेसे चाहे वद्द सत्यस्वरूप 
आत्मा प्रतीत न हो, तथापि उसका कदाचित्‌ लोप नहीं होता । _ 
तथा देह्यादिप्रपञ्च अयथा्ये दृष्टि करके अन्यथा अहण होते छुण 
चाहे भात भी हो, तथापि कदाचित्‌ दोते नहीं हैं और सत्सरूप 
“आत्मामे खपुस्पके समान उनका अत्यस्तासाब ही होता है! इस 
अकार सगवानने असत्‌ च सचूका स्वरूप निरूपण किया कि 
“असत्‌ वस्तुका अस्तित्व कदाचित दै दी नहीं और सत्‌ 
चस्तुका अभाव कदाखित्‌ होता दी नहीं दै! 
अब दो स्छोकोर्में सद्‌ व असतको मितमिन् करके 
पनिरूपण करते चैं-- 
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अविनाज्षि तु सदिद्धि येन सर्यमिद तत्‌ । 
विचाशमव्ययस्यास्य च कवित्कतुंमईति ॥ १७॥ 

[इस न्याय के अनुसार ] अदिनाशी तो उसको आन कि 
जिलले यह सम्पूर्ण जगत्‌ ओत-प्रोत हो शठा है, इस अविनाशी 
का माश करनेको कोई भी समर्थ तहो है! 

माबर्थे-अविनाशी तो यह 'एकमेआदितीयम्‌' आत्मा ही 
है, जिससे थह चिंबिय परिच्डेददाला खारा एपश्च ओत गोत 
हो रहा है पेसा राई देश तही जहॉ वह न हो, ऐसा कोई शाल 
र ऐसी कोई घस्तु नहीं जिसमें बह न दो । यद्यापि बह सर्च 
देशम है; परन्तु बराय किसी डेवले सीमावद्ध नहीं होवा 1 बद्यपि 
सर्च कालमें है, परन्तु आर किली काल करके छेदून नीं 
किया ज्ञा सकता । यद्यपि भिन्न-भिन्न सद वर्नुओगे है, परन्तु 
कोई बस्तु उसमें किसी प्रकार सेड नहीं कर सकती! पत्नभूठ 
एब पञ्चभूतों रा कार कोई भी पदार्थ उसको नाश तही कर 
सकता ! इस थक्तार संधारमें येला कोडे पाशै नदीं ज्ञो उसको 
चाश फर सके क्योंकि सब पदाथोँकी सचा वही है । फिर वे 
एदार्थे अपनी सत्ताका दी कैले लोप कर सकते हैं? जिल 
शकार जड़ तोदा खग्तिकी खचास वाहा पदार्थाको भस्म कर 
सकता छै, परन्तु दद अपनी सत्तारूप अन्नको अस्म करनेमे 
समर्थ नदी है। जिस प्रकार चिमटा हाधकी सत्ताले कन्य 
पदवी पकड़ सकता दै, परन्तु हाचो नहीँ पकड़ सकता 
जिस प्रकार कुरार सव पदा्थांको छेदन कर सकता है, परन्दु॒ 
अपनी खत्तारूष लोहेको छेदन करतेय समर्य डे 1 इसी 
एकार देश, काळ च चल्नु, ये तीनो सब पदार्थास नष्टः 
करते इए भी अपनी सत्तारूप कान्माको स्पर्शी नहीं कर सकते! 
इसी लिये भगवानका वचन है कि आत्माले भिन्न जितना भी 
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कुछ अनात्मा है, वह उस अविनाशीका नाश करनेमें कोई भी 
समे नहीं है । 
अन्तवन्त इमे देहा नित्यस्योक्ताः शरीरिणः । 
अनारिनोऽप्रमेयस्य तस्मायुध्यस्व भारत ॥ १८॥ 
[तथा इस] नित्यस्वरूप, नाशरद्दित पर्थं प्रमेय जीबात्माके 
ये सव शरीर नाशवान कहे गये हैं, इसलिये हे भारत! तू 


युद्ध कर । 

* भावार्थ-जो बस्तु न तो थो त्वक्‌ व चछ आदि इन्द्रियों- 
दारा प्रमाण की ज्ञा सकती है और च प्रत्यक्ष-अजुमानादि पटू 
अमायोद्वाय ही प्रमाणित हो सकती है; उसको 'अप्रमेय' 
कहते हैं । ऐसे नित्य, अविनाशी च प्रमेय वेदसाक्षी आत्माके 
डपाधिरूप जो ये सव देइ हैं, ये तो स्वमावसे दी नाशवान हैं । 
किसी देश कालवे भी ये बद्दी नही हैं, वहिक नित्य ही नाशरूप 
हैं। संखारमे पेसी कोई शक्ति नहीं जो इनकी नाशले रा कर 
सके, क्योंकि शरीर तो नित्य ही कालके ग्रास हैं । यदि कोई 
कालको पकड्नेमें समर्थे हो तो भले ही शरीरोंको पकड़ सके । 
परन्तु संसारमें ऐसा कोई योद्धा नदों हुआ जिसने कालको जीता 
हो, इससे तो सभी हार कर चले भये 1 कालरूपी आरेके नीचे 
तो सभी भूत-भीतिक संसारचक्र धूम रहा दे । फिर भी इन 
डपाधिरूप देद्दोके ताशसे उपहित वेहसाक्षी आत्माका नाश 
नहीं दो जाता । जिस प्रकार व्यापक आकाशर्म नाना घटोंकी 
उपाधि करके भिन्नभि नाता घटाकाशोंकी कल्पना होती छ 
आर घटो उत्पत्ति-नाशस्ते घटाकाशॉके उत्पत्ति-नाशका अम 
झोत दै। घटको उत्पत्तिसे 'घटाकाश उत्पन्न हुआ ओर घटके 
नाशसे घटाकाश नए दो गया! इस प्रकार घटोंकी उपाधिसे 
घदाकाशोंका उत्पत्ति व नाशरूप श्रम व्यापक आकासमें होता 
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है, परन्तु वास्तवे व्याक आकाश अपने-आप उ्यों-का-तयों 

दी है, न उसमें कोई वाचात्व है, न कोई उत्पत्ति है ओर न 
नाश ही है ! इसी प्रकार 'ज्ञानले नाना शरीरोंकी उपाधि 
करके आत्मामं चानात्वका श्रम होता हे और शरीरोके उत्पन्ति- 
चाशसे भिन्न-भिन्न आत्माके उत्पत्ति व नाशकी कल्पना की 
ज्ञाती है. । परन्तु वास्तवं उपाधिरूप शरोरोक भेदसे व्यापक 
आत्मामे कोई भेद नहीं हो जाता तथा उपायिरूप शारीरके 
उत्पत्ति-ताशले व्यापक आत्माका कदाचित्‌ उत्पत्ति-नाश नहीं 
होता । इसी लिये भगवानने इस शलोकमें इन सब देहम अवि- 
नाशी आत्मा एक ही कथत किया है और 'शरीरिष' शब्दमें 


यक यञ्चनका दी प्रयोग किया है, वहू वचनका प्रयोग नहाँ 
किया! 


इस घकार भगवानका कथन है कि आत्मा तथा देहोंके नाश 
के भयसे तेरे लिये युद्धले उपयम होनेका कोई अवसर नहीं है! 
क्योंकि अविनाशी आत्माको तो कोई मार नहीं सकता और 
स्वभावे ही बाशवान्‌ शरीरोको कोई रख नही सकता । इस 
लिये अपतत धर्सको स्मरण करके तू युद्ध कुर । 
अब आगे सात न्छोकोंमे फिर स्पष्टपरूसे उसी अविनाशी 
आत्मके स्वरूपका बणुत करते हैं-- 
य एनं चेत्ति इन्तारं यश्चैनं मन्यते इसम्‌ । 
उभी तो न विजानीतो नायं हन्ति न इन्यते ॥१६॥ 
पुरुष इसको सारनेवाला जानता छै तथा जो इसको 
सस्नेवाला मानता है, वे दोनों ही ( इख आत्माको ) महों जानते 
हैक्यॉकि न यह मारता है छर न मरता ही है । 
भाषार्थ-अब अर्जुनके शोकके निसित्तोंकी ओर ष्टि करके 
भगवान आत्माका स्वरूप वर्णन करने हैं । अजुंनके शोक का 
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हन्ता हुँया । पुज्य घ स्वजन आसमाएँ मारी जायेगी । इससे खी" 
रूप आत्माएँ दुए दो जायगी आर वर्णसंकररूप आत्माएं उत्पन्न 
शोंगी 1 इसी कारण पिठरूप 'आत्माश्रॉका अधःपतन होगा 
और जाति-धर्म व कुल-धर्मफे लोपसे सारे छलकी झआात्माश्रोंका 
अनन्त फालतक नरकमें घास दोगा। तथा इन सब पापोंका हेतु 
अर्जुनरूप आत्मा होगा ? इन सय शोक-निमित्तोके मूलमें अभेद 
य व्यापक अपने आत्माफा भेद व परिच्ठेदरूपसे अन्यथा-म्रहण 
द्दीदे। ४: 

उपाधिरूप शरीरॉमं तीन वस्तु टॅ- 

(१) स्थूल शरीर, जिसमें मरना घ मारनारूप स्यूल क्रियाएँ 
कट दोती हैं! 

(२) सदम शारीर, जो स्थूल शरीरम प्रकट होनेवाली 
करियाम कर्ता-भोक्तापनका अभिमानी दोता है। 

(३) असंग घ साक्षीखरूप आत्मा, जिसकी सत्तासे 
स्थूल शारीरम मरण घ मारणरूप फ्रियाएँ और स्टूच्म शारीरमें 
फर्देत्व-मोकुत्वादि अभिमान प्रकट होता है। जो आप सम्पूण 
मरण-मारणरूप कियाश्रों ओर कर्ठेत्व-मोकुत्वादि अभिमाचोंसे 
आकाशे समान श्रसंग रहता है । तथा जो सम्पूर्ण स्यूल-सूरम 
शरीरों एवं सम्पूर्ण चराचर भूतोंमें सर्वभेद्विनिर्मुक्त एक ही है 
और सबकी आत्मा है । सम्पूर्ण देश, काल व वस्तु ओर सम्पूर्ण 
द्रव्य गुण ब करम उसीमे उत्पत्ति, स्थिति व लयको प्राप्त होते हें, 
परन्तु वद आप सबसे झसँग ही दै । जिस मकार 'आकारार्मे 
"खर्य तपता है. वर्षा होती दे, आँधी चलती दे,यह सब व्यवहारा 
यद्यपि होता ्राकाशमे ही है, परन्तु खयं आकाश च भीगता 


ह्यूए चो उसे कुछ भी नही डु । चीच इसी प्रहार पद्धि 
स्पृत-नच्न शास्र सव च्यंवदार व्यापक कोलाड कळप सचे 
र्य 


र ह च्य 
हे) परन्तु जीद आपन चार्ठच स्वनणच्त न त्त वेदा दिख अदस 
आशाओंक केकी कल्पना करदा है कीर कन्योरन्यात्गाल* 
करके अनान्न न्टूले-छच्म सरे आ्मछभमिशाल चया 
स्टूल शरीरेन मरर'नारर च अईन्दनोन्दन्ताडि बर- 


प्रदाहने बहा चला उता 
स्वृरूपका कग्याचकान 


स्थिव से टो 


कद भगवाच डक च्यारल चे सभत बानु छानाको 


चक्र करज ऋर ऋ 


सारले झअसत्म-अभिमाव कस व्या चञ्नेदचिनिसुच काव्ये 
क a ह ह 
चदा कलरचा कग तू करते अयत्नो मारनेबाहा सन 


परल्काला ननद डे: 


उन्प्ल्याे कण्या है * 
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सीष्पादिरूप शरीरोंकी उत्पत्ति व स्थिति ही दै, न मरणः्मारण- 
रूप व्यवहार दी है ओर न अइं-त्वरूपत फढत्व-मोकत्वादिखप 
अभिमान ही है । जो . पुरुप उल असंग आत्माको मारतेवाला 
ज्ञानता दै, अया जो पुरुप उल व्यापक आत्माको मरनेबाला 
मानता है, वे दोनों दी भूलमें हैं, क्योकि वास्तव न यह 
आत्मा मारनेबाला दो दे ओर न मरतेवाला दी दै ।” 

अब उसी व्यापक आत्माको सत्र अवश्याओंले अतीत 
बैन करते हैं-- 
न जायते मरियते चा कदाचिन्नायं भूत्वाभ्मबिता घा न भूयः । 
अजो नित्यः शाश्वतोऽयं पुराणों न इन्यते इन्यपाने शरीरे ॥ 

[ चास्ते } यद्ध आत्मा कदाचित्‌ च अन्मता ही है, न 
मरता ही है और न यइ हो फरके फिर अभाव होनेवाला दी 
है, किन्नु यद तो अजन्मा, नित्य, शाखव व पुरातन दै, शरीर 
के नाश होनिपर इसका नाश नहीं होता ॥ *०॥ 

भावार्थ -यद्द व्यापक आत्मा मारनेवाला ब मस्वेबाला 
तो तथ दो, जवकि यह जन्म मस्णादि '्रवस्थावान, हो, परन्तु 
उत्पन्न होना, मरना और दोकर फिर अभाव होना, इन तीनों 
अवश्थाग्रोंसे यह अतीत हे । इन तीनों अ्रवक्ाओंके अन्तर्गत 
पडूकबिकार आ जाते हैं, अर्थात्‌ तीनों अघस्था व पडू विकारोले 
आता असंग है और वे इसको स्पर्श नहीं कर सकते । इस 
शलोकम जन्म लेना और मरना इन दो विकारोंका तो आत्मा 
के स्वरूपे स्पष्ट निपेध किया दी गया दे और “म यह होकर 

* फिर अपाय होनेवाला दी है! इस वाकयसे इसमें वीचे चारों 

विकारोंका भी निषेध जान लेना चाहिये । तीनों अवस्था एवं 

% उत्पन्न दोना, स्विउ रदना, बढ़ना, परिणामी होना, क्य होना 
भोर नाश होना, ये छु विकार यावत प्रपतने साथ लगे हुए हैं । 
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पडू बिकारोके वन्घनर्मे तो बही चस्ठु आ सकती दै, जो देश-काल 
करके परिच्छिन्न हो, परन्तु जो वस्तु दैश-्काल करके आपरि- 
चित्त है बढ तीनों अबस्थाओं व पड़ विकारोंके बन्‍्धनमें कैस 
आ खकती है ? यदि शरीरॉके भेदखे आत्माका मी भेद हुआ 
होता, तब तो अवश्य वद्द आत्मा देश-काल करके परिडिछुन्न , 
हो सकता था ओर तव घदद तीन अवस्था च पड़ विकारवान 
भी घत ज्ञाता । परन्तु घस्तुत' ठेहादिके भेदसे उसमें कोई भेद 
नहीं हुआ, फिर वड केसे अवस्थाओं ब विकारोंले वॅध सकता 
दै ? तथा वेहादिकोंके भेदसे आत्मानं भेट तभी दो सकता था, 
जवकि देहादि आत्माके समानसत्तावाले होते । परन्छु ये देद्दादि 
तो केवल व्यबद्दारिक सत्ताफे ही पदार्थ हैं और जात्रत्‌ दशा 
तथा अपने व्यबहार काले ही इनकी प्रतीति छै, ये स्वरस 
अबस्था भी नहीं रहते | इसक्रे वियरीत आत्माकी तो पारमा- 
थिंक' सत्तर है और बह क्या जागवत, क्या स्वस ब प्या खपुत्ि 
सब अवस्थाओंको प्रकाशता हुआ सब अवस्धाओंम ज्यों-का'त्यों 
हे. और खव अवस्थाओंले असंग है। यह नियप दे कि 
समानसत्ताके पदार्थ दी परस्पर साधक-बाधक दोते हैं, विपरीत 
सच्चाके पदार्थ परस्पर लाधक-वाधक नहों होते । जले व्यवहा- 
रिक सत्ताकी पिपासाको ब्यबहारिक जल दी निम्वत्त कर 
सकता है, सगठष्णाक्ा जल नित्त करनेमें समर्थ नहीं है तथा 
लेखे जाग्रत्‌ शस्तेरको ब्यबद्दारिक सत्ताकी अश्नि तो भस्म कर 
सकती डे, परन्तु जाग्रत्‌ शरीरके आश्रय प्रतीत दोती हुई भी 
स्वप्तकी अधि जाग्रत शरीरको स्पशे भी नहीं कर सकती । इसी 
प्रकार यह देहादि प्रपञ्च तो स्वप्तक्की भाँति केवल अज्ञात काल 
में दी भान होता है, शान-जाणूति आनेपर इसका त्रिकालामाव 
प्रत्यक्ष सिद्ध हो ज्ञाता है । सभी तत्त्वदर्शी एवं बेद-शाह्न अपने 
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प्रत्यक्ष श्रजुभवले इसकी साज्षी देते हैं । फिर ऐसा मिथ्या 
वेदादि प्रपञ्च अपने सम्वन्धसे सत्यस्वरूप आत्मा भेद कैसे 
उत्पन्न कर सकता दे ? जव मिथ्या देहादि प्रपञ्च सत्यस्वरूप 
श्रात्मामे भेद उत्पल करतेमे असमर्थ हुआ, तव अभिन्न ब 
अपरिडिछुन्ञ आत्मार्म तीन अवस्था व पडू विकार केसे आ 
सकते हैं ? ओर जव बह तीयों डाचस्था घ पडू विकारोंसे 
बितिमुक्त है, तव मारण-मरणरूप व्यवद्दारका कर्ता-भोक्ता कैसे 
हो सकता छै? 
इस रीतिसे व्यापक आत्मा सर्वभेद च परि'्छेद-विनिमुक्त 
इोनेसे छजञन्मा, नित्य, शाश्‍वत ब पुरावन ही है । इसलिये 
` शरीरॉके नाश दोनेसे उसका नाश नहीं होता, जैसे घटादिकोंके 
ध्यंसले आकाशका प्रध्वंस नहों हो जाता । 
अब ऐसे तत्त्वदर्शी पुरुषमें मारण ब सरणरूप व्यवहारका 
असम्मव दिखलाते हैं-- 
वेदाविनाशिसं' नित्यं य एनमजमण्ययम्‌ | 
कथं स पुरुपः पार्य कं घातयति हन्ति कम्‌ ॥९१॥* 
[इल घकार] हे पार्थे ! जो पुरुष इस 'आत्माको अविनाशी, 
, आजञन्मा च अव्यय जानता है, वह पुरुष कैसे किसको - 
मस्वाता दे ओर कैसे किसको मारता दै? 5 
आावार्थ--उसस्के स्ोकॉमे सर्वभेद व परिड्छेद-विनिर्सुक्त 
. एक ही व्यापक आत्मा सव शरीरोंमे असंगरूपसे विरूपण किया 
मथा | और जिस प्रकार देहादिकी तीनों अचस्था ब पडू विकार 
डस आत्माको स्पंर्श नहीं कर सकते, इसका स्पष्टरूपले चर्णन 
किया गया। इस प्रकार जिस पुरुषने करामलकवत्‌ अपने आत्म” 
खरूपको साक्षातरूपखे जाना है और स्वूल-लइम शरीरों तथा 
उंचके घर्मोका अपने आत्मस्वरूपमें साचात्‌ त्रिकालामाव निश्चय 
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किया है। ज्ञानाश्निद्रागा स्थूल सक्म शरीरो आत्म-अभिमान 
दग्ध होकर जो अपने वास्तव स्वरूप आत्मा आत्मरूपसे दी 
ज्यों कारों स्थित छुआ है । कर्देत्व-भोकठ॒त्यादिके पिश्नसेको 
केसरी सिंदके समान तोड़ कर जो सर्वकर्तन्य विनिर्मुक्त हो गया है। 
इस प्रकार सब मिथ्या उपाधिरूप शरीरॉमें जो अपने ही आत्मा 
को सर्व भेद्‌ व यिकारोंते निलेप देख रद्दा है तथा देहादिके 
उत्पत्ति-नाशासे अपने आत्माका उत्पत्ति चाश नहीं जानता और 
आंत्माले भिन्न देशादिकी अपनी कोई सत्ता ही नहीं देखता । 
जिस प्रकार सपुद्र नाना तरग, फेन चुहुंदोंकी अपनेले भिन्न 
काई सत्ता नहीं देखता तथा उत तरंग, फेन, बुद्दोके उत्पत्ति-नाश 
खे अपनेमें उत्पत्ति लाश नहों मानता और घे सव उत्पत्ति नाश 
अपने स्व॒रूपके चमत्कार दी ठेखता है । पार्थ ! इस प्रकार 
जिस पुरुषते अपने आत्माको ज्यों फा त्यो नित्य, अज अच्यय 
ज्ञाना है वह मला किसको मरबावे और किसको मारे £ मारना 
चा मरवानारूप मिथ्या इष्टि तो तरतक दी थी, जवतक यह जीव 
अपने व्यापक झातम-समुङसे च्युत होकर किसी एक देहादि 
तरच्ञमे ह्वी मिथ्या आत्म अभिमान कर बैठा था और फिर अपने 
से भिन्न अन्य देटादि तरङ्गोंकी मिथ्या कल्पन! करके किखीमे 
साग ओर किसीपे डेप ठानने लगा था। इस प्रकार राग-छेप करके 
पुण्य पाप एबं अन्म-मरणका वन्धन अपने आअशानले आप ही 
अपने लिते तैयार कर लिया गया था। खुखके दन तो उसी क्षण 
पीठ दिखा गये, जिस क्षण यद्ध भूल होकर आत्म-अध पतन 
हो गया था । इस प्रकार अज्ञाचरूपी खममे पड़! हुआ जीव मले 
ही अपने खंकल्पकी ढ।ई चॉबल की खिचडी पकाया करे, तथापि 
श्रात्मरूपी समुद्र तो अपने आपे ज्यॉ-का-त्यो स्थित छुआ अपने 
में किसी प्रकार एक रत्तीमर भी कोई चुद्धि-ज्ञति नहीं देखता । 


द्वितीयोऽध्याय छद 


बहिक उन सव देहादि तरलं, राग-देपों तथा तजास्य उत्पत्ति- 
नाशोको अपने आनन्द्खरूपके चमत्कार ही जानता है और उन 
सक्रमें साक्तीरूपले स्थित हुआ सबसे असंग घी रहता है । इख _ 
तत्त्व-दृष्टिद्वारा अपने व्यापक आत्मस्वरूपमें इस अकार साक्षात्‌ 
-रूपसे स्थित हुआ पुरुप देदादि और उनके दयवद्दारोसे ज्यों-का- 
त्यो असंग हो है। देदादि अपनी-अपनी प्रकति और अपने- 
अपने धर्मॉसे यँग्रे हुए अपने-अपने व्यवददास्में भले ही वर्ते, 
परन्तु वह तत्ववेत्ता पुरुष तो ज्यों-फा-त्पों अपने 'मात्मखरूपरमे 
स्थित हुआ इन सच व्यवहारॉका साक्षीख्पसे तमाशाई ही रहता 
दे और अपने वास्तव खरूपमें चृद्धि-क्ततिरूपसे कुछ भी होता 
द्रा नहीं देखता । 
इख घकार भगवानले वतलाया कि इस रीतिसे जिल पुरुषने 
इस नित्य, अज घ अव्यय आत्माको सब शरीरोंले डास अदद 
रूपसे अपरोक्ष किया छै कि 'सोऽद्दमस्मि' ( बही में हूँ), वह 
चुसप किसको मरवाता दै और किसको मारता है ? अर्थात्‌ 
` झपनेर्भ मारना, मरतः य मरवांनारूप कोई विकार नहीं देखता । 
अब फिर देदए्द्लि उख आत्माकी असँगता वर्णन करते हैं- 
वासांसि जीर्णानि थथा विहाय नवानि गहाति नरोऽपराणि । 


सथा शरीराणि विहाय जीशौन्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ 
जिस प्रकार सद्धप्य पुराने बस्लोंको द्यायकर नवीन वस्नोंको 
'रहर कर लेता है, इसी प्रकार आत्मा पुराने शरीरोंको त्यागकर 
“दूसरे नवीन शरीरोंको प्राप्त होता है ॥२२॥ 
भावाथे--जिस प्रकार पुरुष पुराते बल्बोंको परित्याग करके 
-ढूसरे नवीन वस्यॉको धारण कर लेता है, पुने बखोके नासे 
अपना नाश नहीं जानता, अथवा नवीन वखोकी उस्पत्तिसे असी 


उत्पत्ति नद्दो मानता । अर्थात्‌ वत्रोके बचनेखे अपना बनना, 
३० 


डव यीता-ट्पेण 


बक्मोंके विगडनेसे अपना विगड़ना, चस्न्‍्रोंकी मलिनतासे अपनी 
मलिनता और बल्लोंकी उज्ज्वलतासे अपनी उज्ज्वलता नहीं 
देखता । दिन-दिन वखोंकी अवस्थार्म परिवर्तन होता है, परन्तु 
वह नहीं समरसता कि मेरा कुछ परिवर्तन हो रहा दै । ठीक, 
इसी प्रकार आत्मा शरीरोके पड्विकार अपनेमें नहीं देखता 
आर उनके विकारोंसे आप विकारी नहीं दो जाता । बदिक 
स्थूल, सूचम व कारण : तीनों शरीरोंसे, जामत, स्वप्न व खुपत 
तीनों अवस्थाओंसे आर अन्नमय; प्राणमय, मनोमय, चिशानमयः 
ब आनन्दमय पश्चकोशोंसे इसी प्रकार असंग रहता है, जिस 
अकार मनुष्य बर अपने ऊपर धारण करता हुआ भी आप 
बद्धोंसे प्रसंग रहता दैः । यद्यपि कोट, वास्कट व कमीज़ अपने 
ऊपर धारण करता हे, तथापि आप कोट, बास्कट व कमीज 
नहीं बच जाता | इसी प्रकार आत्मा यद्यपि स्थूल, सूच्म घ कारण 
तीनों शरीरों, ज्ञात्रत्‌, स्वप्त ब सुपुप्ति तीनों अवस्था'ओं अर 
पश्चकोशोंगे सात्तीरूपसे विराजमान रहता दै, तथापि आप न 
तीनो शरीर, तीनों अवस्था और पचो कोर्शोका विवरण यह टै 

(9 ) स्थूल-शरौरकी जायत. अवस्था और धजनमयकोश है, जो प्रश्नके 
सम्यन्धसे घरता-बढ़ता है । 

(२, चुच्म-शरीरकी स्वप्न अपस्या है, जो स्वप्तमें भो अपना व्यवहार 
करता रहता है। और वह प्राणमय, मनोमय घ विज्ञानमय तीन कोशम 
विभक्त है । एत्व कमेन्टरियो घ पत्र प्राणींको 'प्राणमय-कोश' कहते हैं। पन्न 
ज्ञानेन्दियो ब मनको 'सनोमय-कोश' कहा जाता है । प्च ज्ञानेन्द्रिय व 
दिको 'पिज्ञानसथ-्कोश कहते दें। 

(३) कारण शरीरकी सुघुप्ति अवस्था ओर “झाननन्‍्दमय-कोश' डै। 
अविद्या-विशिष्ट चेतवको 'झानन्दमय-कोश' कहते हैं, जहो विद्ेपके हेतु 
चुद्धि, सन च इन्दियोँ सभी अपने उपादान व्यविद्यामे जय हो जाले हैं । 


हितीयोऽध्याय दड 


स्थूल शरीर दोता दै, न खुदम शरीर, न फारण शरीर और न तीनों 
श्रवस्या य पञ्चकोश ही हो जाता दै । वहिक आकाशके समान 
तीनों शरीर, तीनों अवस्था और पाँचों कोशोमें अनुगत हुआ 
सबसे असंग ही रदता दे तथा इनके उत्पत्ति-वाश व सङ्कोच" 
चिकाससे अपना उत्पक्ति-नाश च सद्लोच-विकास नहीँ देखता] 

जिस प्रकार आकाशम तन्त घर-मठादिके उत्पत्ति-नाश 
द्वोते हें, पन्रलु घे अपने खम्बन्धसे किसी प्रकार आकाशका 
उत्पत्ति-नाश नहीं फरते, वटिक आकाश तो उनके उत्पत्ति-नाशों्मे 
ञ्यॉ-का-त्यो असंग ही रहता दे । इसी घकार आत्मा पुराने 
शरीरोंको परित्याग करके नवीन शरीरोंको घारण करता हुआ 
भी अपना उत्पत्ति-ताश सदो देखता और उन उत्पत्ति-नाशोखे 
अखंग ही रता है. 1 इस परकार जिस पुरुषने अपने आत्मस्व- 
रूपको देदादिसे 'प्रसंग जाना और अपने 'आत्मस्वरूपर्मे देहादि 
की स्वसत्ताका 'अत्यन्ताभाव निश्चय किया कि मेरे आत्माले 
मिन्न वेहादिका त्रिकालाभा(व ही है, पेखा तत्त्ववेत्ता पुरुष, नित्य 
अविनाशी होनेसे न आत्माका ही शोक करता है, अपने आत्मासे 
भिन्न अत्यन्त तुच्छ होनेसे त शरीरॉका ही शोक करता है और 
न मारण व मरणुरूप व्यापारका कर्ता-मोक्ता ही होता है । अब 
फिर उस आत्माकी नित्य-निर्विफार रूपताका घर्णेन करते हैं-- 

नैनं छिन्दन्ति श्राशि नेनं दहति पावकः । 
न चैन क्लेदयन्त्यापो न शोपयति मारुतः ॥ ९३ ॥ 

[ क्योंकि ] इस आत्माको न शस्त्र ही काट सकते हैं, न 

इसको अग्नि ही जला सकती दे, न जल ही इसको गीला कर 


सकता दै और न वाणु खुखा सकती हे । 
भावार्थ--मारण व मरणरूप व्यापारका फर्ता-मोक्ता तो यदद 


आत्मा तथ दी हो खकता दै, जबकि कोडे वस्तु इसको अपने 


४६= गरीदा-दर्पण 


सम्वत्धसे बिकारी कर सक, अथवा यद्द स्वयं द्रव्य, गुण व 
क्रियाबान्‌ हो। परन्छु संखास्में पश्चसूत तथा पश्चणतरचित कोई 
भी पदार्य इसपर अपना प्रमाव नहँ डाल सकते, फिर यह 
विकष्णी कैसे हो और मारण व मरणरूप व्यापारका कर्ता-मोक्ता 
केले बने ? किसी भी बस्तुके प्रधावमें यह तमी आ सकता है 
जवकि यह उस वस्तुखे भिन्न हो । परन्तु यह तो सभी बस्नुओं 
के अन्दर डनकी आत्मरूप सत्ता होकर विराजमान हो रहा दै, 
फिर बह वस्तु इसपर अपना प्रभाव केसे डाल सकती है १ कोई 
भी वस्तु आप ही अपने आत्माका हवन कर नहीं सकती, किस्तु 
अपने आत्माले भिन्न वस्ठुओंका ही छनन करनेमे समर्थ होती 
है। क्योकि जिल शक्तिके वले वह अपनेसे भिक्ष वस्नुओों 
का दनव ऋरनेमें समर्थ होती दै बह उसकी आत्मशक्तिका ही 
चल है, फिर वह अपनो उस ात्मशक्तिको ही किस बले 
काठ सकती दे? इस मकार इस आत्माको न पृथ्बीके कायप 
शस्त्र ही छेदन ळर सकते हैं. त अन्नि ददन कर सकती हे, त 
जल गीला कर सकता है ओर त वायु ही खुख सकती दे । खळ 
अपनेले भिन्न पदार्थोको तो छेदन कर सकता है. परन्तु अपने 
को छेदन नहों कर सकता । अग्ति अपनेसे सिक्न पटार्थोष्दो तो 
दहन कर सकती हैं, परन्तु अपनेको दहन करनेमें समर्थ नही 
है। जला अपनेस मिन्न पटार्थोसो तो गीला कर सकता है,परच्त 
अपने को गीला नहीं कर सकता वायु अपनेसे भिन्न पद्मर्थोक्तो 
तो सुला सकती हे, परन्तु अप्तेको नदी खुखा सकती । जर 
शत्र, अग्नि, जल द वायु अपने-अपने स्थूल रूपको ही काटने; 
ज्ञाने, गीला करने ओर खुखानेमें समर्थ न हुए; तव अपने 
अन्त स्थित स्रूच्मातिसूच्स चेतत-आकाशको काटने, अल्लाने, 
भीला करने और छुखालेमें केल समथे होंगे ? कदापि नहाँ 1 


द्वितीयोऽध्याय ४६६ 


तथा दन्य, शुण च क्रियावान यह आत्मा तब हो, जवकि यह 
देश, काल व वस्तु करके परिच्छिन्न हो । फ्थोंकि परिच्धिन्ष 
बस्तु दी द्रन्य, गुण व क्रियावान्‌ दो सकती है, आपरिडिछु 
किसी अकार द्रव्य, गुण व क्रियावान्‌ नहीं हो सकती। क्रियाका 
अवकाश तो तभी हो सकता है, जबकि कोई देश घ काल 
अपनेसे खाली छो । और शुशी यह आत्मा तभी हो सकता है, 
जबकि बस्तु-परिच्छेय हो, क्योंकि वस्तु-परिच्छेंदर्म ही भय 
रह सकता दै। तथा द्रव्य थद तव हो सकता दे, जबकि गुण 
ब क्रियाका अधिकरण हो । परन्तु यह तो देश, फाल ववस्तुसे 
अतीत होनेखे खव दव्य, गुण घ क्रियाओंका अधिछानरूप 


आश्रय होता छुआ भी इन सभीसे परे है। _ 
इस घकार यड आत्मा सघ बिकारोका अधिष्ठानरूप 


आश्रय होता हुश्जा खयं नित्य च निर्यिकाररूपसे ही स्थित है 
ओर किसी प्रकार मारण व मरणुरूप व्यापारका कर्ता-थोक्ता 
नहीं होला । ; 
'अघ फिर उस शात्माके खरूपका बन करते हैं-- 
अच्छे्योऽयमदाह्योऽयमङ्गेद्योऽशोष्य एब च । 
नित्य+ सवगतः स्याखुरचलो5यं सनातनः ।.२४॥॥ 
यह आत्मा अच्छेय, आदा, अक्लेद्य ओर अशोष्य ही 
है तथा नित्य, खर्वमत, स्थिर, अचल और खनातन है! 
भावार्थ--इस प्रकार यह आत्मा न किसी छेदनरूप क्रिया 
का विपय हे, त दहतरूप कियाका और न किसी क्लेदून 
च शोषणरूप क्रियाका ही विपय हो सकता है | इसलिये 
इस आत्माको अच्छेयथ, अदाह्य, अच्सेच ब अशोप्यरूप कदा 
गया । छेदन घ दहनादि क्रियाका विषय तो यद्द तब दो, जबकि 
छेदन घ दहनादि कियाले भिन्न देशमें रहता दो । परन्तु यद ती 


४० गीता-उपैण 


अपनी सवैव्यापकता करके छेदन व दहनादि कियाके अन्तर ही 
स्थित है। दह्कि सच तो यद है कि छेदन ब दहनादि क्रियाओं 
में अपनी कोई शक्ति ही वहां है, स्वेशक्तियोंके भरडार इस 
आत्मासे अपनी-अपनी क्रियाशक्ति उधार लेकर दी ये सब क्रियाएँ 
अपना-अपना क्ेदन-दहलादि व्यापार कैरतेमें समर्थ होती हैं और 
इसके विचा ये सब शून्य हैं। फिर अपना छेडत ब ठहनादि व्या- 
पार ये इस आत्मापर ही केले वते सकती हैं ? कदापि चहदी । 
इस प्रकार यह आत्मा इन छेंक्त ब दहनादि क्रियाझॉका अविषय 
होता हुआ नित्य, सर्वगत, स्थिर, अचल च सनातन दे । 

यदि इस आत्माके खरूपको केबल 'नित्य' शब्ठसे हो योधन 
किया जाता, तव नित्य तो न्यायमतमें पख्वी, जल, तेज च चायु 
इन चारों भूतोंके परमाणु सी हैं, उन परमासुओंमें 'नित्य शब्द 
के अर्थ की अतिव्यातति> डोती । इसलिये इस अतिव्यात्रि दोष 
के निवारणार्थ 'सर्वेगत कदा गया, परमार नित्य मले ही रहें 
परन्तु 'सर्वगत' नहीं हैं । 

यदि “सर्वेगत' शब्दसे द्वी उल आत्माक्रे स्वरूपका निरूपण 
किया जावा, तो सरबत तो आकाश भी है. अत'डस आकाशमें 
'सर्बेगत' शब्दके अर्थकी अतिव्याति होती ! इसलिये इस दोपके 
दूर करनेके लिये स्थार्य शब्दका पयोग किया गया । क्योंकि 
आकाश यद्यपि सवगत है, तथापि केवल जाअत्‌-अबस्था ऑर 
ज्ञाम्नत-वेशकालम ही है, खप्त व छुषुत्ति अवस्था और स्वम-छुपुसि 
देश-कालमैं आकाशका अभाव ही है। इसलिये आकाश स्थिर 
रहनेवाला अर्थात 'स्थारु' नहों है । परन्तु यद आत्मा तो सर्वे 
अवस्थाओरम हाजिर है । 

इसी प्रकार यदि 'स्यारण' शब्दसे ही इस आत्माके स्वरूपका 

>परिभाषिक जञ्दकी वर्णोनुक्रमणिका देखिये। 
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बोधन किया जाता, तो स्थिर रहनेबाली तो अविया भी है, ओ 
कि जाग्रत्‌, स्वप्र व सुपुप्ति तथा उत्पत्ति, स्थिति च प्रलय सभी 
अवस्थाओंमें विद्यमान रती है । इस लिये उस अविद्यार्म 'स्थाखु' 
शब्दके अर्धकी अतिव्याति होती, अतः इस दोपके निवारणार्थ 
“अचल शब्दसे इस आत्माके स्वरूपका योधन किया गया । 
अविद्या यद्यपि तीर्नोअवस्थाश्रॉम है, तथापि अचल नद्ीं, वटिक' 
नित्य चलस्वरूप है और शानसे इसका वाध दो जाता है. । 
परन्तु यह आत्मा तो सनातन-अचल हे. जोकि सव चंस्तुओं, 
सय दव्य-गुण-कर्मा, सच देश-काल और सव उत्पति-स्थिति- 
प्रलयादि अवस्थाओर्मे नित्य अचल व अवाध्यरूपसे स्थित 
श्द्दता हि । 

ऐसा इस आत्माके स्वरूपका बोधन किया गया, फिर और 
भी निरूपण करते हें-- 

अब्यक्तोऽयमचिन्त्योऽयमविकार्योऽयसुच्यते ! 
तम्मादेव॑ विदित्यैनं नालुशोचितुमददति ॥२४॥ 

यह आतमा अव्यक्त ( इन्द्रियॉका अविपय ), अचिन्त्य ( मन 
का अविपय ), चिकाररद्दित कहा गया है, इसलिये इस आत्मा 
को ऐसा जानकर तू शोक करनेको योग्य नदो दै! 

भावार्थे--श्रव इस आत्माकी नित्य-अचलरूपताका चणेन 
करते हे । यद आएमा ऐसा खूचम तथा अचलरूपसे स्थित दै कि 
इस्दिथॉ इसको विषय नहीं कर सकती | यद्यपि यद इन्द्रियम 
ही अचलरूपसे स्थित दै, तथापि इन्द्रियाँ अपनेसे भिन बाहा 
पदार्थोको दही विषय करती हैं, अपनेको भी विषय नहीं कर 
सकतों। जैसे चल अपनेसे मित्र बाह्य पदाथॉको तो देखती हव, 
परन्तु अपनेको न्दी देख सकती । बल्कि चछुके अन्दर चुके 
अति सक्षिकट यदि दस पड़ा डो, ठो मज॒च्य अत्य व्यक्तिसे ही 


४७२ सीता-द्पण 


पूछता है--देखो, मेरी आँखें लिनका तो नहीं है £ फिर यक्ष 
आत्मा तो ओत्रका भी शोत्र, त्वकका भी त्वक , चछुका 
भी चच, रखनका भी रखन आर घाणका भी घाण है। 
अतः चे इन्द्रियाँ इसको फैले देखेगी, फैले आनेंगी ? श्रोतरमे 
स्थित होकर यही श्रवण करता द्वै, चकुमें स्थित होकर यही 
देखता छै, स्वचामें स्थिव होकर यही छता है, रसनाम स्थित 
होकर यही स्वा लेता है और ब्राणमें स्थित होकर यही गन्ध 
अहण करता है। अर्थात्‌ इस आत्माले कृतार्थ होकर ही य 
इन्द्रियो अपने भिन्न-भिन्न शब्द, स्परी, रूप, रस व गन्धादि 
बिपयोंको अहण कर सकती हैं आर इसके बिता ये सभी 
बेकार हें । ये पॉचों इन्क्रिया तो केबल अपने-अपने चिपयको 
ही ग्रहण कर सकती हैं, अन्य इन्द्रिये दिपयको भी ग्रहण 
नहीं कर सकतीं, परन्तु यह आत्मा तो न शान्दरूप विषय ही है, 
न स्पर्श, न रूप, स रस और न गन्धरूप विपय री है । वहिक 
इन पॉचों विषयोकी साच्षीरूप सत्ता होता हुआ इन पॉचोंखे 
अतीत हे । फिर ये इन्द्रियों इल विषयातीतको फैले बिषय 
कर सकती हैं. ? इस अब्तार यह इन्द्रियॉका अविपय होता 
हुआ “अव्यक्त' रूप कच्चा गया हे । 


यह आत्मा मननबुद्धिके चिन्तनका भी विषय न होने 
से आखिस्त्थ हे. । मन-छुछि अपनेसे भित्र पदार्थका ही चिन्वच 
करनेमें समर्थ होते हैं, परन्ठु जिसकी सत्तासे सत-चुद्धिकी 
स्थिति है ओर जिसकी सत्तास इनका चिन्तचरूप व्यापार हो 
सहा है, उस प्रकाशस्वरूप सत्ताका चिन्तन करतेमे ये किसी 
प्रकार समर्थ नहों हो सकते । जिल धकार इस्तकी सत्ता 
से खडू अत्य पदाथोको काटनेमे समर्थ होता है, परन्तु हस्तको 
ही नहीं काट सकता। तथा जिस प्रकार तेज्ञके अकाशको 
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धारण करके वाती अन्य सव पदार्थोको तो प्रकाशित कर 
सकती है, परन्तु 'अपने अन्तःस्थित तेजको प्रकाशित नहीं 
कर सकती | इसी प्रकार मन-बुद्धिम न अपनी कोई सत्ता है. 
आर न अपना कोई प्रकाश ही है, किन्तु इस सत्स्वरूपकी 
सत्तासे ठी ये असत्‌ हुए भो सल्य-ले भाव होते हैं, इस 
चेतचस्वरूपफे प्रकाशले जठ़ हुए. भी चेतनरूप प्रतीत होते हैं: 
और अपने चिन्तनःव्यापारमे पकृत हुए सब देहादि प्रपञ्चको 
बिपय कर रुहे हैं | यद्यपि यह आत्मा मन-वुद्धिके चिन्तनरूप 
व्यापारमे ही दारक रहा है, तथापि चिन्तवरूप ब्यापाएका 
विपय नहीं धोता । जिस प्रकार फ़ानूसके अन्दर विली दी. 
दमक मार रही दे, जिलसे बह अपने प्रकाशनरूप व्यापारे प्रवृत्त 
हो यद्या है, परन्तु फ़ासूल उलटकर विजलीफो ही प्रकाशित 
नहीं कर सकता । इसीलिये इख आत्माको 'अचिन्त्य' रूप कहा 
गया । इस प्रकार यद्यपि मन, बुद्धि तथा इन्द्रियम स्थित होकर 
यह आत्मा ही सबको देखने-जानतेयाला दै, परन्तु आप किस 
इस्द्रियसे देखा जाय ? और किस प्रकार मन-चुद्धिसे जाना आय? 
व्येनेद्‌सवे' बिज्ञानाति त॑ केत विज्ञानायादिति ।' 
इस रीतिसे यद् आत्मा अपली नित्य-मचलरूपत! करके 
अध्यक्त य अचित्त्यरूप हुआ अविकारी कहा गया है और 
द्रेदादि घपञ्चके अन्म-मरणादि विकास्से किसी प्रकार विकारी 
नहीं होता । अर्जुन ! इस प्रकार अपने आएमस्यरूपको जान 
कर तेरे लिये किसी प्रकार शोकका अवसर नहीं दै । फ्यॉकि 
यद्यपि तेरे आस्मस्वरूपमें अजुन, भीष्म व द्रोणादि सकल 
प्रपञ्च, जमे तरहने समान उत्पत्ति-वाशको प्राप्त दोता है, 
परन्ठु तेरे आत्मस्वरूपमें उत्पत्ति-नाशरूप कोई विकार उत्पश् 
नहीं कर सकता । 
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इस पकार अनात्मरूप स्थूल-वच्म देहोंमे आत्म-अभिमान 
तथा कर्तेत्व-भोक्तत्दविनिसुक्त आत्मार्मे कठेत्व-भोक्‍्ठत्वझी 
भावना, इत्यादि विपरीत भावनाएँ जो अज्लुनके शोक-मोहका 
कारण वन रहों थीं, सगवासने अपने तच्ब-उपदेशद्वारा उनका 
निराकरण किया। 
अब अज्लुनकी अपनी नीची-से-तीची इष्टिका अज्लीकार 
करके भगवान्‌ उसके लिते शोक-मोइका सम्भव निरूपण 
करते दे-- 
अथ चैन नित्यजातं नित्य वा मन्यसे झतस्‌ । 
तथापि त्वं महावाहो मैत्र शोचितुमईसि ॥२६॥ 
शर यदि तू इसको खदा जन्मने और सदा मरनेवाला 
माने तो भी दे सदावाद्दो ! तू इस प्रकार शोक करनेको योग्य 
नहीं है! 
भावार्थ-वास्तवमे तो उपर्युक्त विचाराबुछार यह आत्मा 
नित्य; अजर, अमर, अज्ञ च अविचाशी है । परन्तु थोड़ी देरके 
तिये यदि तेरी गिरी -से-गिरी इष्टिको भी अनीकार कर लिया 
जाय कि भीधा-द्रोणादि सव आत्मा नित्य जन्मनेबाले आर 
नित्य मरनेवाले हैं, तो भी महाबाहो । तेरा इस प्रकार शोक 
करना कि 'छुलताशसे रियो दूषित हो आयेगी” 'बर्सेखंकर 
अजा उत्पक्ष होगी तथा “पिवरोंका अधच एतन दोया'--फिसी 
अकार योग्य नहीं है 1 
इस इष्टिसे शोककी अयोग्यता वरत करते हैं-- 
जातस्य हि हुरो मृत्युछुबं जन्म मृतस्य च । 
तस्मादपरिदाये्ये न त्रं शोचितुमहति ॥२७॥ 
[क्योकि] जन्मनेवालेकी निश्चित सत्यु आर मस्वेबालेका 
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निश्चित अन्म सिद्ध हुआ,इल लिये इस विना उपायवाले विपये 
देय शोक करना योग्य नहीं है ।. 

भावार्थ--यदि आत्मा नित्य अन्म-मरुएधर्मा माना जाय, 
तब तो जो उत्पन्न हुआ दै उसकी मृत्यु निश्चित है और जो 
शुत्युको प्राप्त हुआ है उसका फिर जन्म भी निश्चित ही है'। 
पेसा तो दवो ही नहीं सकता कि मरनेसे दी उसका गोल दो जायगा 
अर मरनेसे ही जन्म-मरणका बन्धन कट जायया । यदि पेसा 
मान लिया जाय तो 'छृतनाश' दोपकी धाति होगी, अर्थात्‌ 
झंतफर्म विना छी फलभोगके निष्फल सिद्ध होगें । और यदि 
छल्कर्म फलभोगके विना ही निष्कल सिद्ध दोते, तो विना दी 
किसी हेतु जीव वर्तमान अन्मरूपी कारागारमें क्यों डाला जाता? 
इस प्रकार भर जानेसे दी तो जन्म-मरणसे मुक्ति दो नदी सकती, 
वहिक मरकर फिर भी जन्म लेना निश्चित हो है। जिस प्रकार 
जल का नीचेको जाना श्रीर अग्निका ऊपरको उठना खभात्र दी 
है, कोई शक्ति नहीं ओ इनके स्वभावको बदुल सके, इसी प्रकार 
तेरी इृष्टिको अनुसार जबकि यह आत्मा अपने स्वभावसे ही 
नित्य जन्म-मरणथर्मा दै और इसके अपने स्वभावके कारण इस 
के अन्मअसणका परिहार हो ही नहीं सकता, तो फिर तेरे इस 
शोक-मोदफा क्या प्रयोजन कि इनके मरनेसे कुल-धर्म' तथा 
ज्ञाति-धर्मादि नए हो जायँगे ? ये तो अपने मरणस्वभावके बशी" - 
भूत हुए मरेंगे ही, फिर तू वीचमें ही अपने कर्दत्वकी टॉग षथों 
अदाता डे? अर्थात्‌ इनके मरणुरूप कार्यमें उपादानरूप तो इन 
“का अपना मरणक्षमाव ही दै, इस लिये तू मस्णरूप कार्यका 
उपादान नहीं, किन्छु निमित्त ही है। और निमित्त-कारण सदेव 
डपादानके अधीन ही दोता है, स्वतन्त्र कारण नहीं होता । जैसे 
फलकी उत्पत्तिमे उपादान तो बीज दी होता दै, माली उपादान नं 
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किन्तु निमित्त ही दै । सो माली फलकी उत्पत्तिमे स्वतन्ध मद्धो, 
किन्तु डपादानस्प धीजके अधीन ही है । 'त्योंक्रि उपादान ग्रीज 
के विना माली स्वतन्ध फलकी उत्पत्ति नहो कर सकता; परन्तु 
मालीऊे दिना सी यदि वीजा पृथ्यीस किसी छर निमित्तसे 
संयोग हो जाच तो फलकी उत्पत्ति हो सकती हे । जिस प्रकार 
तन्द्राके बशीभूत घडा श्या ऊव ररा दो,उस ऊधव 
कारण बह बेठा-यछा गिर जाय और निकटवर्ती पुदपके सिर दोने 
लचे कि चूते सुमे टील दिया । इसी प्रकार इन्हें तो श्रपरे मरण- 
आचरे मरता टी ह ल तो घीअरमं कबल 'ऊधतेओ ठीलतेफा 
घदालामान' अर्थात्‌ निर्मित्तमात् टी छै, चक्ति मारनेवाला ! 
इस रीतिसे वीष्म द्रोणादि एज्य व स्वजन आत्मा श्रो को नित्य 
जन्म-सरणधर्मा मातरर भी तेरे शोकका कोई अवसर नहों है । 
अघ व्यक्तरूप देवादि प्रपक्ष थामाक्षमाच ही दै, यह धर्गीन 
करत हॅ-- 
अच्यक्तादीनि भृदानि व्यक्तपन्यानि भारत | 
अव्यक्तानधनान्येत्र तत्र का पारिदचना ॥ २ 
हे चारत | सम्पूर्ण भूतप्राणी अपनी उत्पत्तिस पूर्व शद्श्य 
हैं और अपने ताशत्रे पञ्चात्‌ भी अरय दी रहते ख, केचल 
मध्यम ही इश्यरूप प्रतीत होते ढे, फिर इस विपवर्म शोक कोला? 
माबार्थै- शोक उल वर्ठुका ही दन पढ़ता हे, जोकि सत्य 
हो । अर्थात्‌ वस्तुको सत्य ज्ञालकर ही उसके निमित्त शोकम 
भर्वात्त होती है । मिथ्या बर्तुका तो शोक चनता ही नहीं है, जसे 
मिथ्या स्वझके सम्वन्वियोळे दियोगका रन करने कोई नहीं 
बैठता । परन्तु तेरे शोकका विषय ज्ञो यद्द देहाटि पपश्व हे यद 
तो वास्तबमें मायामाच है सत्य नहीं, ट्रेखनेमाज डे यथार्थ नहीं। 
इसलिये इस छाभासमान डेदादि £पञ्धका शोक नहीं चनता। यह 


बातो तो स्पष्ट ही 
देद्यादि प्रपञ्च अपनी उत्पत्तिसे पूर्व किसी व्यक्तिरूपर्म नहीं था; 
किन्छु सदऱयरूप ही था और अपने नाशके पश्चात्‌ भी यह किसी 
व्यक्तिङप्े महो रहेगा, किन्तु अदृश्य ही हो ज्ञायगा | फिर जो 
वस्तु पूर्व-डसर कालके विना केबल मध्यम ही भासती दै; बहतो 
स्वप्नमपश्चके समान तथा रज्जुमें ख्ये समान केवल आमका ही 
विवय होती दे । जिस प्रकार रज्युमे सर्प तथा स्वपप्रपञ्च पूर्व- 
उत्तर कालके विना केवल मध्यमावी दोनेखे मायामात्र य ्रमरूप 
ही होता दै, इसी प्रकार यहद जाम्रतप्रपत्च भी है, इसमें कोई 
विलक्षणता नदीं। जिस प्रकार स्तप्नमरपञ्च अपने कालम सत्य 
भाक्षता छै, इसी धकार यह देद्वादि प्रपञ्च भी अपने कालमे सत्य 
भासता है । इस प्रकार जो वस्तु दै. ही तहाँ, केवल भ्रममात्रही 


है; इसका शोक केसा? 
जिस आत्माके आश्रय यद सत्य भी सत्य भासत! है, 


उख आत्माकी आखर्यरूपता वर्णन करते दे-- 
आश्चर्षवरपश्यति कबिदेनमा्यर्यंवद्ददति तयैव चान्यः | 
आशर्ववनैनमन्यः शृणोति थु्ाप्यन वेद न चैत्र कथित्‌ ॥२६॥। 

कोई इस आत्माको आख्र्यकी ज्यों देखता है ओर-इसी 
अकार कोई आधर्यके समान कथन करता दै और कोई इस 
आत्माको आर्यको तरह खुनता है| तथा छुनफर भी इस 
श्रात्मफो कोई नहीं जानता । 

भावार्थ आशय यह है कि यद आत्मा परम 'आद्वर्यरूप 
है। जो कुछ भी देखने-खुनतेमें आता है बद सव इसमें ही डे, 
परन्तु इसको कोई स्पर्श नहीं कर सकता। सवकी सचा 
अर सबका प्राण यही दै, परन्तु यद आंए सबसे निर्लेप दै.। 
यह आतया पेखा सरल है कि जिस यस्तुके साथ मिलता है, 


४७८ गोतए्दपण 


चैसा ही भासने लगता है, परन्तु आप बेला हो नहीं जाता बल्कि 
अपले-आपमे ज्यों का-त्यो ही रहता दे! गुणके साथ मिलकर 
गुण, उव्यके साथ मिलकर दव्य, कर्सवे' साथ मिलकर कर्म- 
खा द्वी वन जाता है, परन्तु आप सव न्य, खण व कमसे 
अतीत दी श्दता दि! जिस प्रकार स्फटिकसणि जिस-जिस 
स्गके पुष्पके साथ मिलती दे, उसी रगकी भान दोने लगती 
है, परन्तु अएना कोई रग तहो रखती श्रौर खव रंगोसे असंग 
अपने-आपमें ज्यॉकी त्य. रहती है । इसी प्रकार यह आत्मा 
ज्ैसी-जेसी बुद्धि, जैसी-जैसी बत्ति, जैसे-जैसे माव, जेसेजेंसे 
विचार और जैसे-जैसे पदार्थले मिलता है, उस-डल उपाथिफे 
अह्ुरूप पैसा दी भान होते लगता है। अर्थात्‌ यह एक पेसा 
चिन्तामणि ब कल्पवृक्ष दै कि जैसे जेसे भाव ब विचार जीव 
इसकी शरणमे धारण करता है, उच सव साव घ विचारोंकी 
सिद्धि इसीसे होती हे । कोई कहते हैं, सटष्टि कालसे उत्पन्न 
दोती है, कोई कढत हैं: परमासुश्नोसे हुई दै, कोई केवल 
प्रकृतिको डी स्टष्टिका उपादान-काण्ण मानते हैं, फोई कडते 
हैं कर्सके विना यह सब व्यर्थ दें इसलिये स्हष्टिका उपादान 
फर्स दी है, कोई मायाविशिष्ट चेतवसे दी खछिकी उत्पत्ति 
प्रतलाते हें । किसीके मव. पञ्चीस तक्ष्वोले ससार रचा गया 
है, कोई कट्दते हैं 'नद्दो जी! तत्व तेईस दी हे, किसीके 
सतमें उन्नील, किसीके मठमें सवस्द, किसीके पन्‍द्रह, किसीके 
तेरह, किसके मतमें ग्यारद्द, वो वा सात तत्त्व ही हैं और कोई 
पॉच दी तत्त्व माच पेरे हैं, इत्यादि । फोड कहता है, मोच कसे 
से होता है, कोई शानसे मुक्ति मानते हैं, किसीके मतमें झात 
च कर्म दोचोंले सुक्ति है । फोडे कइते हैं, फर्स हातका साधन 
दै, कोई के हैं हात कर्सका साथन है, इत्यादि । यद्यपि ये 
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सभी कोलाइल इसी आत्मामे हो रहे हैं, परन्तु वस्तुत; इसमें 
सारी बुद्धियाँ अवुद्धिरूप हैं, सव वृत्तियाँ निवृतिरूप हैं, सब 
भाव अभावरूप हैं, सव विचार शल्यरूप हैं । यद्यपि सब बुद्धि, 
बृत्ति, भाव ब विचारोंमें यही है और सब इस्रीके भखादसे 
सफल होते हैं, क्योकि सबमें सत्तारूप यही दै, परन्तु यह 
आप खबसे निराला दै। यद्यापि अपने-अपने निश्चयोंके श्रुः 
सार खछि श्रोर उसके भिन्न-भिन्न उपादानॉका भास इसीसे 
डोता दै, इसके सिवा तो दूसरा है ही कोन, जिसके आश्रय 
इन कारणु-कार्याका आख हो, क्‍योंकि शज्यके आश्रय तो कोई 
भास दोवे ही कैसे ? तथापि इसके खरूपे न कोई सृष्टि दै, 
न उपादान और न इसके स्थरूपमें कोई तत्त्व ही हैं; न पच्चीस 
तस्य हैं, न तेईस, न उन्नीस और न सतरद्द, इत्यादि । वास्तबर्मे 
सब तक्त्वोंका तस्व यह आप ही है और इससे भिन् ये सभी 
अतश्च हैं । इसमें न कभी वन्ध हुआ है और न कभी मुक्ति दी 
होगी । एक ही पदार्थ किली एकके लिये सुन्दर है तो किसी 
दूसरेके लिये असुन्दर, एकके लिये जो अजुकूल दै वद दूसरे 
के लिये प्रतिकूल। इस प्रकार सब खुन्दरअछुन्दर और 
शअनुकूल-प्रतिकूल वृत्तियों ब विषयोंको प्रकाशदा हुआ यह आप 
सबसे बिसुक्त है । 
इस प्रकार कोई तस्ववेत्ता आखर्यकी ज्यों इस आत्माको 
देखता है, इसी प्रकार कोई तक्त्ववेत्ता अन्य अधिकास्यिंको 
आश्चर्यकी ज्यों इस आत्माका कथन करता है और कोई अधि- 
कारी श्राश्चर्यवत्‌ इस आत्माको श्रवण करता दे। परन्तु इस 
अकार पयन्‌, कथन ध श्रवण करके भी इसको कोई नहीं जानता! 
अर्थात्‌ पश्यन, कथन य अवसका विषय तो दी वस्तु हो 
सकती दै जो अपनेसे भिन्न दो, जैले घट-पटादि मपश्च अपने 
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खे भिन्न होनेले पश्यद, कथन व थवणुका विषय होता है । 
परन्तु यह आत्मा तो अपनेसे भिन्न नहीं, किन्ठु सवका अपना 
आत्मा होनेसे खवसे अत्यन्त अभिन्न है, बलिक सवका अपना 
स्वरूप ही है । अपला स्वरूप नित्य प्राप्त होनेखे किसी दर्शन्यदि्‌ 
व्यापारका विपय नहीं हुआ करता, इसलिये यह आत्मा किसी 
प्रकार पश्यन्‌; कथन ब श्रवणका दिपय नहीं छै। पश्यन, 
कथत व अवणादि यावत्‌ साधवोका फल नित्यप्राप्त आत्मा 
की प्राप्ति नहीँ दै, किन्तु साक्षात्‌ अथवा परस्परा फरके 
आत्माके आश्रय रहनेवाला जो आत्म-अष्राय उसकी निद्धत्ति 
ही खव सावतोंका एकमान फल हे । आत्मशातक्ा सयाच 
फल केबल श्रज्ञानकी निवृत्ति दी छै, नकि नित्यप्राप्त झात्माकी 
प्राप्ति आज्ञातके तिदृत्ति रोतेपर आतमा तो अपने प्रफाशमें 
स्वय प्रकाशता है, किली ज्ञानका विपय नहीं होता । जिस 
भकार 'दशम' , के शञानसे केवल दशमके अध्यामकी ही -भरकार दशम' के झानसे केवल दशमके अधानकी ही चित्रच्ि हई _ 
५- याथा है कि टस मित्र मिलकर देशाटसके लिये निकले । सार्गमें 
उनको पुक्क भारी नदी आई, बिसको सैरकर उन्हें पार जाना पढ़ा । पार 
होकर उन्होंने विचार किया कि मित्र-मरडलीको सम्भाल लेचा चाहिये, 
कोई सदीमें हुव न गया हो । इस घिचारसे उनमेंसे पुकने सवकी ग्रिनती 
की, परन्तु भूलसे छपनी गिनती न करके शेप नोको रित राथा और 
चकित दोकर कहने जगा “हाय | पुक मित्र हृव गया 1?' इसपर दूसरा 
मित्र आये अया भौर उसने भी ऐसी ही सूल की, अपनेको चड़ शेप 
चौको सिस गया । इसी प्रकार बारी घारीसे खभीने गिनती की घौर ऐसी 
ही भूल करते चले गये । ्रम्तत" जब सव गिनती कर छुफे तो सब मिल 
कर वराम मिन्नके हून जानेका उच्च स्वरसे विलाप करने जगे । एक महा- 
परप, जो कुछ दूर देठे हुए यद सब कौतुक देख रहे ये, इस चार्वीपर 
अपने सतमें बहुत हसे शोर उनके निकट आकर वृत्तान्त पूछा । उने 
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“दशम' की प्राप्ति नहीं हुई! क्योंकि बद्ध तो उसका छापना 
स्वरूप होनेसे नित्य दी प्राप्त था, केवल 'अक्चान करके प्राप्त मुझ 
भरी अप्राप्त-सा भान होने लगा था। 
अब इस सांख्य-शानका उपसंहार करते हुए भगवाम्‌ 
अर्जुनको उपदेश करते हैं-- 
देशे नित्यमवध्योऽयं देहे सर्वस्प भारत। 
तस्मात्सर्वाणि भूतानि न त्रं शोवितुपतईसे ॥३०॥ 
हे भारत! सपके शरीरमे यह आत्मा नित्य ही अबध्य अर्थात्‌ 
मारे. जानके योग्य नहीं है, इसलिये सम्पूर्ण भूंतप्राणियोके 
निमित्त तुके शोक करना योग्य नहीं है। र 
भावार्थ--सारांश, भरतवंशी अजुन ! संरके छी देहोंमे 
वेशी जो आत्मा है, बड तो नित्य ही अवध्य है । अर्थात्‌ भीष्म- 
- द्रोणादक्रे शरीरॉमे ही नहीं, बल्कि किसी भी शरीरमे आत्माका 
तो कदाचित्‌ वथ दोता ही नहीं है! साचतात मूर्तिधारी काल भी इस 
आत्माका वघ करनेमै समर्थ नहीं है, क्‍योंकि कालका नृत्य 
इसीक्रे आश्रय है । कालकी भी सत्ता होनेसे यह आत्मा 
कृत्तान्तको सुनकर महापुरुपने उनसे कहा:/शोक भत करो, दशम है 'हुचा 
नहीं” उन्होंने घद्॒राकर पढ़ा, बढ़ को है £ तब मद्दाभृरुपने उसको फिर 
शिनती करनेके जिये कहा । इसपर एकने फिर गितती को औरे उसी 
प्रकार नोको गिनकर हैरानीसे बोज। “दशाम चहीं है” । इसपर महापुरुण्ने 
गिनती करनेवालेका हाथ प्रकड़के कहा कि 'दसम वुहै'।:ईसंपर सबको 
सन्तोष हुआ धौर शोक निद्धत्त दोः गया ' इस प्रकार महाघुरुपकें शब्द 
अमाणले "दशम? की प्राप्ति नहीं हुई, क्यॉकि वह. तो उका स्वरूप हानेखे 
नित्य ही प्राप्तथा । शब्द-प्रमायद्वारा दशमके अज्ञानकी- ही निवृत्ति इई ! 
इसी प्रकार शतका फल केबुद्।अज्ञान-निदुस्ति हो है, आवि नहीं 1 
द्र 


अंदर गीवा-द्पण 


स्वयं कालातीत है, इसलिये देहोंके बध दोनेखे इसका वध नहीं 
हो सकता । वस्तुतः आत्मासे भिन्न देहावि प्रपञ्चकी तो अपनी” 
कोई सत्ता ही नहों है केवल आत्माकी सम्तासे ही असत हण 
भी ये लब सतू धतीत होते हैं और ये आरम केबल आमास- 
मात्र ही हैं । जिस घकार आभाखमाच तरद्वॉके नाशसे जलका 
नाश नहीं होता, कटक कुणडलाठिक नाशसे सुबरणका नाश नहीं 
होता, अथवा घटोंके ध्वंसले आकाशका धध्वस महीं हो जाता 
इसी प्रकार वेहोंके चक्षसे आत्माका बध नहो हो जाता। जिस 
प्रकार रज्जुमें सपै-टयडादि श्रामभासमाज ही होते हैं तथा 
आशभासरूप सरपे-दरडादि बस्ठुत' रज्जुरूप हो होते हैं, इसी 
प्रकार आभासमात्र यह देशादि पञ्च आत्मरूप ही है । 

इस्री रीतिसे पाएडच । तेरे शोक च मोहफा चिपय 
आत्मा तो नित्य अवध्य दोनेले कदाचित्‌ मरता ही नहीं है, इस 
लिये भीष्म-द्रोणादिका ही नहीं, किसी भी भूतप्राणीका शोक 
सहाँ बनता । और देहादि तो नित्य नाशरूप होनेले कदाचित्‌ 
हैं. ही नहों, आत्मार्मे इनकी उत्पत्ति, स्थित व नाश और मरखणु- 
मारणरूप व्यवहार तथा कठेत्व-भोक्तुत्वादि आब स्वम अपःच्च 
के समान केवल आभाखमाच दी हैं । इसलिये क्या आत्मन्डछि 


खे आर ख्या शरीरःदष्टिसे तेरे शोक घ सोइका कोई अबसर 
नहीं चता । 


वतीय दृष्टि धर्स-रष्टिले शोकका अवसर वणेन करसे हैं- 
सधर्ममपि चाबेच्य न विकृम्पितुमईसि । 

धर्म्याद्धि युद्भाच्छरयोऽन्यत्ात्रियस्य न विद्यते ॥३१॥ 

[ और} अपने घर्सकी ओर इष्टि करके भी सेरे लिये 

कम्पायमान छोया योग्य नर्दो है, क्योंकि धर्स-युझसे भिन्न 
जत्रियके लिये और कोई कल्यायकारी कर्तव्य नदों है । 


द्वितीयोऽध्याय चे 


भावार्थ--अलुंन ! अब यदि तेरे चित्तमे यह आळा हो 
कि 'मांते लिया आय, 'आत्साका नाश नां होता तथा वेहादि 
'कषंणमड्रयर हैं, तथापि मेरे लिये यह कौन-सा धार्मिक कर्तब्य 
दोशा कि में इन स्वजनोके मारनेका भार अपने ही सिरपर लू 
माने लिया कि हेंह नष्ट हो रहे हैं चोर होंगे, कोई शेक्ति नहीं 
जो इनकी नाशसे रक्षा कर सके, परन्तु मेरी यह कीन सुद्दा 
होगी कि में अपने हाथसे अपने ही पूज्यों व स्वजनोंका चध करे 
डालूँ और इनके रक्तसे सने हुए राज्यका भोग करू । ऐसी 
चूएता' घारण करना मेरे लिये कोन धर्म होगा ? जिसके लिये 
झाप सुभे ऐसा तत्त्व-उपदेश कर रहे हैं ।? 

पार्थ ! तेरी ऐसी शाक भी नहीं बनती, अपने क्षात्र-धर्से 
की ओर हि करके इस प्रकार तुभक्रो थुद्धसे उपराम होना 
शोर कस्पायमान होना योग्य सरही है, बल्कि धार्मिक दृष्टिले 
वो युद्ध करता ही तेरा धर्मे है'। जिस प्रकार मनुष्य-शंरीरके 
किली अहम फोड उत्पन्न हो, तो बुद्धिमान्‌ डाक्टरका यह 
कर्तध्य दे कि छुरीसे उसमें नश्वर लगाकर उसकी पीप 
निकाल दे। यदि डाक्टर अपनी कायरता करके इस कार्यले 
उपराम होता दै, अथबा दया करता दै, तव ऐस( करके बहू 
अपने धर्मे खे आवश्य च्युत होता दै ! इस उपरामताका उसपर 
अवश्य उत्तरदायित्व दै, यह उसकी दया नहीँ किन्छु अद्या ही 
है । क्योंकि पेसा करके बंद उस मचुष्यके अङ्गका भङ्ग कर 
रहा है और इख अङ्के सम्बन्धले अन्य अज्ञोंको भी पीड़ा 
होने का अबसर दे रहा है! ठीक, इली प्रकार जब पृथ्वीपर 
प्रकृतिके शरीरयें डु पापीजनरूपी फोड़े उत्पन्न हों, तब घार्मिक 
क्षत्रियका यह निश्चित धार्मिक कर्तव्य हे कि धंद अपनी 
वीक्षण खड़की घोकसे उन दुष्ट पापीरूप फोड़ोंको साफ़ कर दे । 


अने गीता-दर्पण 


जिससे इधर उनके सम्बन्धले प्रछतिके अम्य अड्डॉर्म भी पीड़ा 
न होने पावे ओर उधर उनकी दूषित पीप निकलकर उनका 
अपना भी कल्याण छो जाय ! यदि घामिक त्रिय अपने इस 
कतेव्यसे कायरता करके उपराम होता दे, अथवा दया करता 
है तो बह अवश्य इस कायरताद्वाग अपने धर्मले च्युत दोगा, 
अवश्य इस उपरामताके लिये उसपर उत्तरदायित्व होगा और 
उसकी यह दया अदया दी होगी। क्योंकि च्तत्रिय-जीवनका उद्देश्य 
(यही है कि जडा जदो पृथ्वीपर अधर्मकी वृद्धि हो, बहॉ-बर्दो 
बद्द निरालस हुआ अपने धर्स-दए्डसे आधर्मियोंको शिक्षा दै। 
इस प्रकार पृथ्बीकी रक्षा करता छुआ इस घर्म-सक्ष्मे वद 
अपने भाणोतककी भी आहति दे डाले | जब पृथ्वीपर अथस 
की पेसी असाधारण छूद्धि दो जाती है कि साधारण मञुष्यसे 
इसका खुधार नहीँ हो सकता, तब स्वयं सुभे अवतार धारण 
पड़ता है कि इसी उद्देश्यले प्रकृतिके दूषित अङगोंकी 
चिकित्सा की ज्ञाय ( 'टच्-८ )1 
इख प्रकार अजुन ! प्रृतिके शरीर मेँ उत्पन्न हुए: इन दुर्यो 
घनादि दूषित फोड़ोंको साफ करना तेरा धार्मिक कतेव्य है 
(दु्योघवादिकी डुएताका ब्योरा संज्िप्त कत्तास्तमें देखिग्र) । इसी 
घकार जो कोई भी इनके अधमके पक्षको लेकर इस संग्राममे 
आये हैं, उन सबका बध करना तेरा धार्मिक कतेव्य-है। यादि तू 
मिथ्या सप्तसमान सांसारिक सम्वत्थोंळो सम्भुख रखकर मोद- 
चश अपने कतेब्यले मुँह सोड़ेगा तो अबश्य अपने घर्मसे गिरेगा। 
इसीलिये धर्म-युद्धसे अधिक श्रेया साधन चजत्ियके लिये और 
कोई तहों है, धल्कि युद्धसे डपरामता तेरे लिये अधर्म हमी । 
अब इसी धार्मिक तथा व्यवहारिक-इष्टिसे ही अन्य-सात 
~ शज्जुचके लिये युद्धकी कर्व्यता निरूपण करते हैं--- 


द्वितीयोऽध्याय चर 


यदृच्छया चोपपन्नं खर्मद्वारमयावृततर्‌ । 
सुखिनः चत्रियाः पार्य लभन्ते युद्धमीहशम्‌ ॥रे र॥ . 
है पार्थ ] भाग्यवान्‌ क्षत्रिय धी अपने-आप प्राप्त हुए शौर 
खुले हुए स्वगंद्वाररूप इस प्रकारके युद्धको प्राप्त द्वोते हैं। 
भावार्थ सांसारिक ऋणोंकी अपेक्षा मनुष्यपर जो धस" 
ऋण है बह बलवान दे और इस ऋणके झुऋ्रानेके लिये डी मजु- 
च्य-शरारका धाति होती है क्योकि यह इसी योतिम छुकायाजा 
सकता है और करही भी नहा । इस ऋणके पूर्णतया झुकानेपर 
हो मञुष्यके लिये लोक-परलोक तथा भोग च मोक्तकी सिद्धि 
... होती है।इस लिये अत्येक क्षण इस ऋणको चुकानेके लियेमजु- 
भ्यको कटियद्ध रहना चाहिये और 'आपेकी बलि देनेके लिये भी 
उद्यत रहना चाहिये । फ्योंकि देह घ वेह-सम्बन्धियोंका सम्बन्ध 
तो इसी लोकमें और केघल जाग्रत अवश्यम ही है, परन्तु धर्म 
का सम्बन्ध उभय लोकों और तीसों अवस्याओमे है । ये सांसा” 
रिक सम्बन्धी तथा भोग तो फेवल पेय हैं, श्र्थाव्‌ कुछ कालके 
किये मीठे, लगते हैं, परन्तु परिणामर्मे मदान्‌ दुःखदायी हैं । इल 
के विपरीत धर्म तो प्रय नहीं श्रेय: है, जो उभय लोकोमे वास्तविक 
सुका देनेचाला दै । इस लिये धर्म व संसारका सामना होने 
पर धर्मके सम्सुख मिथ्या देश व देह-सम्बन्धियोंकों आदर देना 
आर उनको ही सत्यरूपसे अदण करना, किसी प्रकार पुराय नहीं 
किन्तु पाप है.) ऐसी व्यवस्था प्राप्त होनेपर तो देह व देदसस्व- 
ज्थियोंका तिरस्कार करके धर्मके सम्सुख नतमस्तक दोना ही 


मभजुष्यका धर्म है! है 
हि इस लिये. अम 1 स्वमाविक ही तेरे लिये तो ऐसा 


खुअवसर प्राप्त हो गया दै, मानो अपने-आप दी तेरे लिये स्वर्ग दर 
खुल 'गया हो, जो इस प्रकार अदन्तारूप देद व ममतारूप 


४८८ भीवा-दर्पण 


स्वजनोंकी बलि देकर.तू अपने धर्म ऋणले उऋरण दी सकेगा । 

इस लिये तू अपने घर्मका पालन कर, फ्योकि भाग्यवान, 

ज्षत्रियोंको ह येसे स्वाभाविक धर्मयुद्धकी धाति दोती है. । 

` युद्ध करनेमे जो कल्याण है चद फडा गवा, अव युद्ध न 

करनेमे जो क्षति है उसका बर्णन करते हैं--- 

` आंच चेत्त्वमिमं धर्म्यं सय्नाम न करिष्यति । 

- ततः स्वधर्मे कीतिं च हित्वापाप मबाप्सत्याते ॥ ३३ || 
[इस प्रकार ] यदि तू इस धर्मयुक्त संश्रामको न करेगा तो 

अपने धर्स तथा फीतिको खोकर पापको प्राप्त होगा । 
भावार्य-पामर पुरुषोंको छोड़कर संसारम और जिस कोहि 

केभी सजय होते हैं, किसी भी कर्म में उनकी ये तीन ही इष्टया 


(१) कुछ क्से करके हम घर्म-संग्रह करे, (२) असुक कर्म 
करके हम पापसे बचे तथा (३) इस लोकमे हमारी कीर्ति हो। 

ऐसे पुठपोके किसी कर्ममें यदि ये तीनों रिया एक साथ 
नहीं होतीं तो कम-से-कम इन तीचोंमेंसे कोई एक दि तो अवश्य 
रहनी ही चाहिये । यदि अपने कर्ममें इन तीनों डष्टियोंका दी 
अमाव दै तो अवश्य ऐसे पुरुषकी पामर-कोटिमे दी गणना की 
जायगी | भगबानका चचन है कि इस धर्म-युद्धले उपरामतार्म 
तेरे लिये इन ताना दृष्टियोंका ही अभाव है- | 

(१) उुद्ध परिल्याग करके तुझे धर्मेकी मालि नहीं हो सकती, 
जैला ऊपर स्पएरूपसे वर्णन किया गया दे । ही 

(3)सुद्ध परित्यान करके ठू पापे भी खुरक्षित चहा हो सकता, 
चहिक अवश्य पापको मालत होगा । क्योंकि तेरी यहद उपरामता 
मकछृतिके प्रवाहके अनुकूलः नहो, भतिकूल डे । इस उपरामताम 
कवल तेरा मोह दी हेतु है ओर कोई हेतु नहीं। ओर मोद दी 
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सब पार्पोका मूल दै, यद सव शात्रॉका सिद्धान्त है । इस लिये 

यु उपरामतर अवश्य पापजनक भी डोयी । 

, (रे कीतिका नाश तो स्पष्ट ही है। 

“अब तीन एलोकोर्म श्रकोर्तिका निरूपण करते है-. 
अकीतिं चापि भूतानि कथयिष्यन्ति तेळ्ययास. | , 
संभावितस्य . चाकीर्तिमरणादतिरिख्यते || १४ 

सव भूनप्राखी तेरी कमी नाश न होनेवाली त्रकीर्तिका भी 
कथन करेंगे रीर माननीय पुरुपके लिये-अकीवि मरखले भी 

अधिक वुरी होती है'। 3 

भाषार्थ--श्रर्थात्‌ केवल क्षत्रिय लोग ही नहँ,किन्ठु यावत्‌ 
आणी तेरी 'अकीर्तिके गीतं गायँगे। इससे तो मरण भला है, क्योकि 
मरणम तो प्राएबियोग कालमे ही थोड़ी देरका कष्ट होता है| 

“परन्तु यद्ग अकोर्ति तो यायञ्जीवन कालम तुझे अपने काने 

खुननी पड़ेगी और तपना दोगा, जोकि माण-वियोगरन्य कएसे 

ओ अधिक कषतर दोयी । 2 
भयाद्रणादुपरतं मंस्यन्ते तां महार्था।। ` ` | 
येपां च त्वं वहुमतो भूला यास्यसि लाघवम्‌ ॥३५। 

महारथी लोग तुझे स्के कारण युद्धले उपरम हुआ मानेंगे 
जिनमें तू वहुमान्य होकर तुच्छताकोी प्रात होगा । 

आवोधे --यद्द कोई न कहेगा कि झु प्रज्योके आदर 
सत्कार करके,अथबा सम्वन्धियोे प्रेम करके युद्ले उपयाम हुआ 
था! टिक यही चर्चा होगी कि “गारडीव धनुष दो फेब वैखते- 
आर ही था, समय पह़नेपर अर्जुन भागे गया और जिस कार्यपर 
पविराट-सजाे यहाँ लगाया गया था, वास्ते उक्षीरे योग्य था।' 
इस रकार. उनमे बहुमान्य होकर दा तुच्छताको मस दोग 


श्द्य गीता दर्पा 


अवाच्यबांदांध बहून्वदिष्यन्ति तवाहिताः । 
निन्दन्तस्तव सामथ्ये ततो' दुःखतरं नु किम्‌ ॥३६॥ 
[ इस घकार ]--तेरे शच तेरे सामथ्येकी निन्दा करते दुष 
घहुत-खे न कहनेयोग्य चचन कहेंगे, फिर उससे अधिक दुःख 
क्या होगा £ 
इसलिये पारमार्थिक, धार्मिक तथा व्याबद्दरिक समी 
दृष्टियोंखे युद्ध करवा तेरे लिये श्रेय हे । 
इतो वा प्राप्स्यसि खरे जित्वा वा भोक्ष्यसे महीम्‌ । 
तस्माइुत्तिष्ठ कौन्तेय युद्धाय कृततनिश्वयः ॥३७॥ 
| इस प्रकार युद्धम प्रवृत्त होकर ] यदि तू मर गया तो 
स्वको आ दोगा ओर जीत गया तो पृथ्वीको सोगेभा । 
इसलिये हे कौन्तेय ! तू युद्धके तिये निश्चय करके खड़ा दो । 
आशाय यदद है कि युद्धमें धवृष्त होकर तेरे दोनों हाथ मोदक 
हैं, जीचेमे भी भलाई और मरनेमे भी भलाई । हो, युडमें इतनी 
साबधानी अवश्य कतेव्य है जिससे तू मोच्तका भी अधिकारी 
घन जाय-- * 
सुखदुखे समे कृत्वा ज्ञामालाभो जयाजयौ । 
ततो बुद्धा छुज्यस्थ नेवं पापमवाप्स्यसि !!३८॥ 
खुखन्दुनल, दानिलाम तथा जय व पराजपको समान 
समझकर तदनन्तर थुद्धके जिये जुड़ था, पेसा करनेसे तू पाप 
को आप्त न होया। ० 
भाषार्थ--कार्य एक ही है, परन्तु दक्षि ब भावके भेदखे 
पुरथपापकए भेद दो जाता दे। यदि युड-प्रवृत्तिमे अर्जुतकी यहद 
इछि घ साथ छो और वह इस इच्छासे प्रवृत्त दो कि भें इस 
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चुद्धों अपने स्थजनोंपर अय शात करूँगा, उने मेरी सावहुद्धि 
दोशी, मुझे राज्यका लाभ होगा तथा मुझे भोग-णोंकी 
माधि द्दोगी' 'तो इस सांसारिक इष्टिसे केवल स्वार्थपरायण 
शोकर युद्धमे भवृत्त होता छीर पूज्या एवं स्थलनोंकायछ करना, 
अबश्य पापजनक होगा। परन्तु यदि इस सांतारिक स्वार्थ 
परायण ष्टिको त्यागकर और धर्म-दश्टिकों सम्मुख रखकर 
अर्जुन केबल इस भावनासे युद्धम श्त होता हो कि 'सुल-डुःख 
से मेरा कोई राश-द्वेप नदो, हानि-लाभसे भी मेरा कथा प्रयोजन 
दै तथा जय व पराजयसे भी मुझे फ्या ? सुते तो केवल अपना 
धर्मेल्सण चुकांना है और यही मेरे जीवनका तथ्य डै। 
अझतिने इस समय मुझसे उस ऋणकी साँग कर ली है, जो मैं 
प्रत्येक क्षण और सब प्रकार छुकानेके लिये तैयार हैं । प्रतिके 
राज्ये जो कुछ भी भवितव्य हो बह दो. सुमे इससे क्या ! 
इस संसाररूपी नाटकधरमें प्रकति-देवी श्रपना खेल खेल गही 
है, इसमें जो कर्तव्य मेरे ऊपर लगाया गया दै, मुझे तो केबल 
उसका पालन करना दै, हाति-लाभ तथा जय-पराजयसे मेरा 
कया प्रयोजन दे ?' ` 
यदि केबल इसी धार्मिक दले अकी युत्ति दो, 
तो बद्द किसी पापका भागी नहीं बन सकता । इस लिये भग 
वानूका कथन है कि पूर्वोक्त सांसारिक डिका परित्याग 
करके तू तो केबल द्वितीय धार्मिक इसे ही युम प्रदत्त दो 
और सुख-दु:ख तथा द्वानि-लाभकी इच्छाका परित्याग कर! 
सु करनेसे तेरे लिये कोई पाप नदी, क्योंकि खार्थमपी इच्छा 
सत्र पापोका मूल है: 
> ` यतक भगवानने- आत्म-दष्टि, देहदष्टि तथा vr 
होमो दष्वियोंसे अर्के शोक'मोडका निराकरण किया 
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अर्मदष्टि एवं व्यवहारःदिसे तो अर्जुनपर युद्धकी कतेव्यता 
छी निरूपण की तथा युडके परत्य पाप व अकीर्तिकी 
आपत्ति भी वर्न की । परन्तु भरूतिराज्यमे कोई भी कर्म पुएय 
अथवा पापसे खाली नहीं रहता यदि कोई कर्भ पापरुप नहीं 
-तो पुणयरूप होगा और पुएय फर्म भी अपने सम्पन्धले'इस 
ज्जीवको अन्म-मरणके बन्धनमे लानेबाला ही होगा। इसलिये 
शाव उस योगका वरन करने हैं, जिसमें स्थित होकर पुण्य ब 
पाण दोनों ही कर्मे'वन्धनोंसे छुटकारा मिल जाता है' और 
जिसमें स्थित होकर करका कर्ता, अकर्ता दो जाता दै तथा 
करसे, अकर्म हो जाते हैं-- 
एपा तेऽभिहिता सांख्ये बुड़ियोंगे त्विमां शृणु । 
बुद्धा युक्तो यया पार्थ कर्वन्धं प्रहास्यसि ॥३६॥ 

हे पार्थ ! यदद धुद्धि (ज्ञान) तेरे लिये सांख्यके विषयमे 
कही राई, अब इस्रीको योगके चिपयर्मे खुन, जिस चुद्धि (शान) 
से युक्त हुआ तू क्म-चन्धनको अली भोति नष्ट कर देगा । 

भावार्थ -उपयुक्त घामिफ छसे खुख-दु ख तथा हानि- 
लाभादिम सम होकर युद्ध करनेसे अर्जुनक लिये पापकी 
श्रमास्तिका बोबन किया गया। यद्यपि उपयुक्त धार्मिक मावले 
सुद्धअन्नच्ति पापका हेतु तो नहीं होगी, तथापि बह पुण्यका हेतु 
अवश्य बनेगी । क्योंकि प्रत्येक धार्मिक धव्॒क्तिका फल पापकी 
निवृत्ति तथा पुगयकी मासि ढी होता हे। और यदि पुण्यप्राप्त 
फसेका फल शाप रहा तो कर्मे बत्वचका नाश तो न इया, 
'क्यों,क पुण्य भी अपने फलभोगके लिये जीवको देहके चन्घनमें 
दी जावा दवै, जिसके कारण जीवको जन्म-मरणरूप डु फी 
शा हुए विना बही रहती । इसलिये भगवान अव श्रर्जुनको 
खख योगका अण्देश फरे चे. चाउ तिस्यत नोता द, 
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पुण्य व पापरूप उभय कर्स-वन्धनोंसे सुक्त हो जाय । जो देह 
च छआत्म-दित्रेकरूप सांख्य-हान भगवान्‌ अजुनको पीछे उपरेश्ष 
कर आये हैं, उस शानक्रे अपरोक्तद्रारा देहेन्द्रियमतवु सिम 
आत्मभाव 'भस्म होकर अपने बास्तविक साच्छीस्वरूप आत्मामें 
न्दी अभेदरूपले स्थित दोना ओर देड़ेरिद्रयप्रतदुद्धिके व्यापारो 
-आहकर्दत्वाभिमान दृग्ध दोकर केवल इसके व्याप्रारोंका द्रष्टा 
“होता, इसीका नाम 'योग' है जो गीताको मान्य दै । केवल इसी 
-्ञानके साक्षात्कारद्वारा अपने वास्तव स्वरूप आएमामे योगा 
“सम्भव दै. क्योकि इसी शानके अमावसे अक्ञान करके अपने 
आत्मसखरूपसे वियोग हुआ है । अतः इसी पातके नकद प्राप्त 
-होनेपरः वस्तुतः कर्म-वल्धतका नाश सम्भव है, क्योकि भेद- 
-'हष्टिके कारण केवल देहेन्द्रियादिमे अहंकर्देत्थाभिमान करके दी 
कर्मका धन्धन होता है। और जब तत्वदप्िद्राय देहेन्द्रियादि 
मैंसे - आहंत्रभिमान उखड़कर अपने सात्तीस्वरूप आत्मा द्व 
रूपसे स्थित प्रात्त कर ली ज्ञाय, तव कर्म-वस्धन कहाँ ओर किस 
"को ! क्योंकि साक्षीस्थरूप आत्मा तो कदापि कर्ता नहों, किन्तु 
केवल द्रा ही दै और जब वह कर्ता वहीं तो भोक्ता भी नहाँ। 
"देद्ाभिमानके कारश मिथ्या फर्दत्व ब भोक्ळत्य ही कर्म-बन्थत 
"का मूल होता द्वै।इस प्रकार तत्त्वसाक्षात्कारदारा आत्मरूप 
-स्थिति-प्रा्त होनेपर वास्तविक 'योग' सिद्ध दो जाता है और 
कर्चत्यःभोक्ठत्यक्रे निर्मूल होनेपर कर्स-वन्धत वस्तुतः नष्ट ह्यो 
जाता है । इलीलिये भगवासूने इस खछोका झावदवार दी कर्स- 
-घन्धनका प्राण निरूपण क्रिया--जिस शान करके युक हुड्य 
तू कर्मवन्धनको भली भाँति काट डालेगा' कर्मद्वारा कर्सवन्धव 
"का प्रहाण -नहीं कहा ( दिस्तारसे ए० १४७-१४ देखिये) , 
:. . इसके विपरीत : जो केवल तिष्काम-कर्येका दी नाम युग 


स्ट पोठा-दणण 


रख्य गया डै घड बात्तविळ 'योय' नदो; किन्तु मिथ्या योग 
छू जर घ बह छपरे स्वरूपले प्र्त दन्धनले चूडकारा टिनाने- 
चाला ही है । उल “योग का स्वरूप यह हे-- 

(१) मैं ऋनेका छता हँ । (२) कर्मे करता ईम्डण्की 
केरले सुरूपर =क्र है ६ (३) इसलिये मैं किसी फलकी 
इच्छा च शलाका अपने अधिकारके कर्म करूँ1 { 2) इस प्रकार 
फली सिद्धि द ऋन्ञिदिनं सम रहकर मैं इज्वयाएग्य कमे 
करता हूँ । 

यह ठो स्प ही दे कि इस योगमें प्रथम तो ऋनेक प्रकार 
से भेद ड जो कर्सेवन्धन वी सूल है. दिद्यगाव हैं दूसरे, 
र्दत्वका खाप द होतेखे इसमें भोम्दात्वरेः बन्धनसे छुटकारा 
नहीं मित खता ! तीसरे, यद्यपि इसमें कसे-सल'स्यायळी भावना 
ऋबश्य छै, इसलिये पारळवरू तो यह योग्य नहीं है, तथापि 
यह पुएयजा हेतु अप श्य दया । चये, कर्दुत्वरूपी सूल विद्यमान 
रहनेके कारण फतत्यागकी मावनानाउसे ही फलका लोप नइ 
हो सकता चल्न फलकी ब्वब्धि होती है। जिस प्रकार आजर” 
डुक्तक्ती सूल रढते हुए चक्की कलम करनेलसे फतवा लोप नही 

किन्तु घाति होती है। फ्थोकि इस 
भावनाका कर्ता विद्यमान दै; उसका लोप 
इसलिये फतका आभार च होकर फ़त्तह्दधि ही होती 
है] इस प्रकार इस योचद्वारा जद क्रियमाद कसे सी अपता फल 
रस्ते हैं, प्लिएखञ्चित्के लोपव्येतो चातो ही क्या डे! इसलिये 
चद योत अपने स्वरूपे ही कर्म-वन्यनको काइनेमे समर्थ नहीं 
है। दो. इस योगद्वारा अन्ताकररओी निरस्ता होकर वैसस्य- 
दारा झानराज्यका अधिकार ऋषश्यम्ाप्त इता है, परन्तु साचतात 
अपने स्वरूपसे डी सह कर्स-दम्धतसे छुटकारा दिलानेवाला 
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१8:१4 हो सकता। ( विस्तारले पृ९-५२८७ तथा ६०-.. 


'वस्व-साक्षात्कारद्वारा अपने साज्षीस्वरूप आत्मामे अभेद 
पसे स्थित होना' इस प्रथम योगको आगे चलकर 'योग' बुद्धि 
योग' वास्तविक योग' और 'तास्विक योग' घामोंखे व्यबद्दार 
किया जायगा। तथा दूसरे निष्काम-क्स-योगको "आधुनिकः 
योग! के नामसे अभिद्दित किय जायगा । 

अ इस 'योग' का फल घरीन फरते हैं-- हु 

नेहाभिक्रमनाशोऽस्ति प्रत्यवायो न विद्यते । 


स्वल्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌ ॥४०।। 

इस योगमें बीजका नाश नहीं दै (तथा) उल्टा फलरूप दोष 
भी नहीं दोता है, (किन्तु) इस धर्म (योग) का थोड़ा आचरण 
भी ( जन्म शुत्युरूप ) मदान. भयले उद्धार कर देता है । 

भावार्थ - आशय यद कि यदि इस योगका साधन किया 
शया और सिद्धि डोनेसे पूर्व दी देहपात हो जाय, तो जितना 
कुछ भी साधन घन पडा दै वड निष्फल नहीं जाता। किन्तु 
धह बीजरूपसे हृदयमें रवा दै और जन्मान्तेरमें फिर फूट निक- 
लता है। इस प्रकार भोचरूप फल परिपक्ष किये विता इसकी 
समाप्ति चवी होती, इसलिये इस योगमें बीजका नाश नहीं होता । 
जिस प्रकार यश-याग्सदि सकाम-कर्मोर्म यदि उनका विधिपूर्वक 
आचरण न डो तो फलकी असिद्धि धी रहती हे तथा भूलसे 
प्रतिकूल आचरण हो जाय तो उल्टा फलरूप दोष भी दो जाता | 
इसी प्रकार. इस योगमें न फलकी असिद्धि दै शरीरः उल्टा 
फलरूप दोष ही होता दै, किन्तु इस योगका थोड़ा भी आचरण 
अर्थात्‌ व्यवहार. अन्‍्म-सृत्युरूप महान्‌ भयसे उद्धार. करनेवाला दै। 
जिस प्रकार मलुष्य स्वप्नसे आगकरं स्वके अनन्त कष्टोंसे तत्काल 


घ्क्छ गीता-दपैण 


मुक्त दो जाता दे और नकद शान्ति प्राप्त करता दै; इसी प्रकार 
जिस क्षण यद मत्रुष्य उपयुक्त सां -य-विचारदारा देदादिकी 
अहन्ता ममताे छूटफर अपने साज्नीम्बरूप श्रात्मामे प्रचुद्ध हो 
ज्ञाय और साच्तात्‌ यद अदुमव कर ले कि पेन डेढ हैं, न इन्द्रिय 
सन व बुद्धि हैं, न यद मेरे हैं, किन्तु में तो बद अलुप्त प्रकाश 
हैं, जिसके प्रकाशने इसका भाव च अभातरूय सब, व्यव- 
इर सिद होता है ओर जिसमें उतरा चर इनके धर्मोका कोई 
संग तही) उसी चाण जन्म-मरणारूप मदान भयले ज्ञीवका उद्धार 
हो जाना दे । क्‍योंकि बात्तचमे तत्त्व यही दे, साक्षी ्वरूप आत्मा 
कर्टत्व-मोक्सत्व तथा जन्म मरणादि सव 'अनर्थांसे सोलह आने 
बिमुक्त छै । केवल अज्ञप्तके कारण भेद छ परिच्छेद-दछि करके 
ओर देहादि प्रपञ्चमे मिथ्या आत्म-चुछधि करके ही इस जीवको 
स्वप्नसमाच कर च-भोक्ठत्व एवं जन्मन्मरिदादिका संग हो गया 
था जोकि क्षान-जागूति आनेपर तत्काल निच डो जाता है । इसी 
लिये इस स्छोकमे कहा गया है कि इस योगका स्वल्प व्यवदार 
भी जन्म-मृत्युरूप सहान भयले उद्धार कर देवा है, फ्योंफि जिल 
घण भी यह अपरोज्ञ-क्ञान दो जाय उसी क्षण बह मुक्त दै । 
आधुनिक योगम मान लिया ज्ञाय कि यीज्ञका नाश नहीं 
और उल्टा फलरूप दोष भी नहीं दे, परन्तु जैसा इस स्लोकमे 
कहा गया है, इसका थोड़ा भो साधन अपने खरूपसे जन्म- 
खत्युरूप महान भयले उद्धार करनेमें समर्थ नहीं है । बल्कि सच 
तो यह दे कि यद आधुनिक योग अपने स्व॒रूपसे जन्म-सृत्युरूप 
महान, भये उद्धार करनेमें काचित्‌ भी समर्थ नह है। इसका 
फल केवल अन्तःकरराकी निर्सलता हो है और निर्मल अन्तः 
करणम उपयुक्त शात जासत होकर वथा स्वरूपन्थिति प्राप्त होकर 
दी मदान्‌ अयसे उद्धार सम्भव है। क्योंकि अज्ञानके कारण अपने 
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आत्मस्वरूपसे च्युत दोकर ही इस महान्‌ सयकी प्राप्ति हुई है, ` 
वास्तवमें यह जन्म-मृत्युरूप महान्‌ भय उत्पन्न नहीं हुआ, जिसका ' 
किसी फर्स करके परिद्दार किया जाय! यदि चास्तवमें यह उत्पन्न - 
हुआ होता, तो आधुनिक, योग डी इसमें साक्षात्‌ उपयोगी होता. 
और धास्तविक योग निष्फल रहता, परन्तु यह महान्‌ भय तो केवल 
शाएानडन्य ही दै । छर यह आधुनिक योग तो भेद-दष्टिसंयुक्त 
तथा कर्तृत्व ब कतेव्य-युजियुक्त कर्सम्रधान व भावप्रधान दी दै, 
अभेव-दष्णिसंयुक्त तत्त्यप्रधात चढी है । ऐसी अवस्थामे फर्म- 
प्रधान ब भावप्रधान दोनेसे न यद कर्तृत्व च कर्तेव्य-ुद्धिले ह्वी 
छुटकारा देता हे ्रीर न अन्म-मरणके हेतुभूत सश्चित व किय” 
माण कर्म-संस्कारोंको ही दग्ध कर सकता दै । घटिक भावकी 
प्रधानता करके यह तो क्रियमाण कर्म-संस्कारोंको ही निद .. 
नहीं कर सकता, फिर सञ्चित-निदरक्तिक्री तो वार्ता ही फ्या ? 
( ६०.६६ ) । क्योंकि यद सभी शाखोंका सिद्धान्त है कि फल 
जह्‌ कर्ममें नहीं, किन्तु केवल कठेत्व व कर्तव्य-चु द्धियुक्त भाव 
छी फलफा हेतु होता दै । इल प्रकार जग्र फलका हेतु भाव ' 
विद्यमान दै, तव कियामाण-संस्कार बिफल फैसे होंगे ? यदद 
माना कि भाव उत्तम दै, तव फल भी उत्तम होना चाहिये, च ' 
कि फलक! अभाव | फलसे छुटकारा तो तभी हो सकता दै, 
जबकि भावातीत पदें स्थिति भाक्त कर ली ज्ञाय। और जबकि 

. सञ्चित य क्रियमाण-संध्कार विद्यमान हैं, तव अन्म-मरणरूप 

- महान्‌ भयसे छुटकारा मान लेना तो केबल मनोमोदकके तुल्य ही 

है। इस प्रकार यह “आधुनिक योग” केवल अपने आचरणमा 
से जन्मऱ्सत्युरूप मदान्‌ भयसे छुटकारा देनेमें कदाचित्‌ समर्थ 
नहीं, वल्कि अपने आचरणद्वास वास्तविक योग प्राप्त कराके_ 
ही महान भये छुरकारा दिला सकता दवै । 


४९६ गीवा-द्पेण 


एस रीतिले "आधुनिक योग' में इन दोनों स्छोकॉका तात्पर्य 
नदीं हो सकता; केवल वास्तविक योग दी इन स्टोकॉर्म योग 
शब्दस निरूपित हे । 

Bs इस ek संक्तेपसे साधनका दिग्दर्शन कराते हैं-- 
व्यवसायात्मिका बुद्धिरेकेह इुरुनन्दन । 
बहुशाखा ह्यनन्ताथच बुद्धयोऽच्यवसायिनास्‌ ।४१॥ 

हे करुतन्दन! इस योग-मागेमे निःश्चयात्मिका चुद्धि एक दी 
है, परन्तु अनिय्थवात्मक ( खकामी ) पुरुषोकी वुद्धियों बहुत 
भेदोंबाली ओर अनन्त होती हैं । 

आवार्थ--जो पुरुष इस योगका अधिकारी है, उसके 
निश्चयम खुखस्वरूप एक आत्मा ही है ओर उससे भिव सब 
संसार असार ब छुःखरूप है । इसलिये उसकी वुद्धि सारासार 
विवेकथुक्त दोनेसे बह निश्चयात्मक दै आर वह बुद्धि एक दी 
है। क्योकि अपनी खव भन्नत्तियोर्म उसने अपता लक्षय केवल 
पक झुखस्वरूप आत्माकी प्राप्ति ही बताया है।इस प्रकार 
खारासार-विवेक जाणन होनेसे अन्य तीन साधन वैराग्य, पट- 
सम्पत्ति च मुसुछुता भी इसके अब्दर्गत ही जानना, क्योंकि अन्य 
तीनों साधचोंका सूल बिचेक ही है । जिस प्रकार सूलले डाली, 
पत्ते, फूल व फल अपने-आप निकल आते हैँ, उसरी प्रकार 
विवेक उत्पन्न छोनेखे अन्य तीन भी उत्पन्न हो आते हैं । इस 
रीतिसे' साघत्त-चतुएय-सम्पत्न मुसुखु ही इसन्योगक्ा अधिकारी 
जावना चाहिये । परन्तु इसके विपरीत जो'अनिश्चयात्मक बुद्धि 
सक्ामी पुरुष हैं, उचकी बुद्धियॉ तो बहुत भेश्‍वानी श्रीर अनन्त 
होती हैं । चाहे कुछ भी हो, प्रत्येक पाणी अपनी सब चेष्टाओम 

_एकसात्र खुख ढेंढवा है, परन्तु 'खुखस्बरूप केवल आत्मा ही 
$ पारिमापक शब्दोंकी दर्णीचुकमरिकार्मे इनका स्वरूप देखिये । 
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से वे खुखशत्य खंसारके नाचा भोगोंमें ही सुखकी खोज 
करते रहते हैं। और अपनी-अपनी इच्छाओंके अधीन घे 
कभी पुत्र खुखको खोडते हैं तो कमी धनमे, उधरसे पिठे तो 
कभी खरीमें सुखकी तक्ताश की जाती दै तो कभी सांस, मदिरा, 
मोटर, वाग्र-वसीचों तथा जाति व राजसम्मातोर्म खुल हँदा 
जाता है। सारांश, 'तवेसे उतरे.तो चुल्हेमें मिरे' की भाँति 
उनकी चुद्धियाँ बहुत भेदवाली एवं अनन्त होती हैं। 

इस धकार 'छुखखरूप केवल आत्मा ही है' ऐसी सारासार 
विवेकबती एक निग्चयात्मिका बुद्धि ही सुख्यतया इस योग-मागे 
में साधनरूपसे कथन की गई। अब स्बर्यप्यैस्त भोगोंकी निन्दा 
करते हैं, जो इस योंगमें ्रतिचन्धक ढैं-- " 


यामिमां पुष्पिता वाचं प्रवदन्त्यविपश्रितः । 
चेदवादरताः पार्थ नान्यदस्तीति वादिनः ।1४२॥॥ 
कामात्मानः स्वर्गपरा जन्मकमफसप्रदाम्‌ । 
क्रियाविशेषयहुलां भोगैश्वर्यगतिं प्रति ॥४३॥ 
भोगेश्र्यप्रसक्तानां  तयापहुतवेतस्तम्‌ । 
व्पवसायास्मिका बुद्धिः समाधौ न विधीयते ।४४॥ 


हे पार्थ ! जो अविवेकी पुरुष फलश्चुतिमे दी प्रीति रखने" 
वाले, स्वर्गको ही परम श्रेष्ठ माननेवाले और इससे बढ़कर आर 
कुछ है दी नहीं' ऐसा कहनेचाले हैं, बे सकामीजन जन्मरूप 
कर्भफलको देनेवाली और मोग ब पेश्वयेकी प्रात्तिके लिये 
बहुत-सी क्रियाओंके विस्तारवाली, इस प्रकारकी जिस दिखाऊ 
शोभायुक्त बाणीको कहते हैं. उस ( पुष्पित ) बाणीद्वारा जिनके 
द्र 


स्टे चीता-दर्पण 


चित्त हरे हुए हैं तथा मोग-ऐेश्बयोमे जिनकी आसक्ती है, उन 
पुर्पोंकी बुद्धि निश्चयात्मक होकर |आत्मस्वरूपमें स्थित नहीं 
होती ह्वै 1 

माबाथे ( स्छो० 2२-४३ )--बेढने जो स्वर्गलोरूके मोग और 
ऐश्वर्यीकी महिमा वणुन की है, उससे चेटका आशय बास्तच- 
रूपले उन स्वर्गयोगोकी महिमामें नहा है आर न यहीं तात्पर्य 
है कि मलुष्य-जीबतके फलकी अवधि इन स्वरग-भोगोंब्ही घसिः 
मात्र ही हैं ! क्योंकि ये भोग अपली धाप्तिकालमें तो अतिशयता- 
दोषा करके युक्त होते हैं, इसलिये अपनी विद्यमानतामें इया, 
अभिमात एवं द्वेषादि तापसे मिश्रित होते हैं । और क्षयद्ोप 
करके युक्त होतेसे अपसे ताशकालमें तो डु'खरूप हैं दी इसमें 
तो सन्देह ही क्या दे? इसलिये वेके चे बचन जो स्थर्गक् 
भोगोंकी महिसामें बेच किये गये हैं, केवल श्रर्थवाटरूप हैं ओर 
उन सकामी पुरुषोंके लिये उनपर अज्ुअद्द करके ही कहे गये छे. 
जो इस जोकके भोगोंके संग्रहम ही फॅसे रहकर इसीपर अपने 
औषनके उद्देश्यको इतिश्री कर बेंठे हैं । ऐसे पुरपोपर त्र 
करके वेद्ते स्वर्गके भोग च पेश्वर्योकी महिमा वर्णन की आर 
कदा कि यडि भोग ही जीवनका लच्य बनाते हो तो स्वर्ग-मोगो 
की प्राप्ति करो, जो ऽन भोगोले कई शुर अधिक हैं! परन्तु चेदने 
श्वगेके भोयोंक्ती महिमा वर्युद करते हुए अपने मतमें यह माव 
शाक्त रखा था ईक स्व्े-सोगोंके मिससे डनको इस लोकके भोगों 

ए एक त्वर्गचानीके भोग दूसरेसे अधिक और दूसरे तीसरेसे न्यून 
होठे है, इस प्रकार परूपर सोपे न्यूनाधिळ्ना दोती है । अधिक मोग- 
चालेको देखकर ताप समान सोगवाळेको देखकर ईपो और न्यून भोग- 
वालेको देखकर अमिसान उत्प डोला है 1 उस प्रकार ये भोग खतिफरय- 


चोप्कुकर । 


हितीयोडच्याय ष्र 
की वासनासे छुड़ाया जाय, 'स्वर्गेभोग वास्तविकरूपसे सुखरुप 
हैं! इसकी बास्तविकता वेदका तात्पये वहां था । जिस प्रकार 
माता अपने रोगी वाढकको रोगविदृत्तिके लिये कडु ओषधि 
पिलाना चाइती है, परन्तु बालक झोपधिकी कहता सुत उससे 
माता दै | तव माग इसको लड्डू दिसती है कि इस ओप- 
पिके पीनेसे तुझे यह लड़ मिलेगा ! इसी प्रकार थुतिभगबती 
भोगरूपी रोगसे रोगी अपने बालकको त्यागरुपी कडु शोषधि 
पिल्लाला चाहती है! परन्तु त्यागरुपी ओपधिकों कह्ठताले 
भोगनरोमी बालक भागते हे, .तब उनके लिये थुतिमगवती 
स्वर्सुोंकी महिमा लड्हूरूपसे गायन करती है। डिस 
प्रकार श्रोषधिका फल लड्डू वहीँ दै, किन्तु रोग-निवृत्ति दी 
है, इसी प्रकार स्वग-मोगोंकी महिमाका ब्रश अपनी वास्त" 
विकतामे नहीं, किन्दु सांसारिक भोग-कामनाळे त्यागद्वार 
जन्ममरणरूपी रोग-तिदृत्तिर्म दी श्वतिका तात्य है। इसीको 
“गहि त्याय' कहा जाता दे । परन्तु वे सकामी अविवेधी 
जल भ्रुतिसरावतीके इस यथार्थ आशयको न ज्ञान इन अर्धयाद- 
रूप बचनोंको ही यधार्थरुपस पर्श कर लेते हैं कि 'बस, 
इससे बढ़कर और कुछ है ही नहीं, महुष्यजीबतका फद 
यकमा स्वर्थके भोगोंकी प्राप्ति ही है और घे ऐसी बहुत" 
सी नियाओंका बिस्तार करते-फराते हैं, जिसका फल जन्म" 
मरणके सिवा और कुछ नहीं होता और जीव उनके भावेश 
, में आकर दरिद्री कादिर ही ग्दता है। 
इस प्रकार स्वर्यपर्यन्त भोग रोगरूप हैँ और क्य-झतिशर 
दोषयुक्त दोनेसे दुःखरूए ही है तथा अनममर्णरूप संसारे 
ही हेतु हैं, सुखस्वरूप ठो केवल आया ढी है! अब योगर 
इनक्ी,प्रतिवन्धकता पर्यंत करते है 


०° जीता-द्पेस 


भावार्थ एलछो० ४४)--जिस प्रकार उलुक पक्षीको दष्टिन्दोप 
से सुर्य अस्धकाररूप सासवा हे । जव उसकी दष्टिसे सूर्य अन्ध" 
काररूप छे. तव घरच उसकी प्रीति भी नही होती। खर्थकी 
प्राधिक लिये सबसे पहले उसको घुद्धिमें यद्द निम्बय होना 
चाहिये कि वर प्रकाशरूप है | फिर उसकी सर्वे धीति 
उत्पक्ष होती चाहिये। तत्पश्चात्‌ उसकी भाषपतिकी अभिलाषा 
होती चाहिये तथा उसकी प्राप्तिका साधन होना चाहिये, तब 
चह उर्वक्रो प्राप्त कर सकता है । इख प्रकार सूर्यकी प्राप्तिसँ 
सबसे प्रथम यइ आवशयक है कि उसकी चुद्धिमें यदद निश्चय 
हो कि 'सर्य प्रकाशरूप है । इसके विपरीत यदि उसकी अन्ध" 
कारमें ही पकाश-बुद्धि दो रही है, तव बद्द कढापि सूर्यकी ओर 
अग्रसर नही हो सकता 1 
ठीक, इसी प्रकार सुखस्वरूप आत्माकी भाघिके किये सब 
खे पहले यह आवश्यक दे कि ज्ञीवकी चुद्धिमे यह निश्चय दो कि 
आत्मा सुखस्वरूप है और संसार ठु खलप है. ।' तत्पस्थात 
उसकी आत्मामे प्रीति, उसकी जिज्ञासा, उसकी मापिका साधन 
आर उलकी प्राप्ति हो सकती है । परन्तु डलूक पक्षीके तुल्य जिन 
घुरुपोंकी विपरीत दुमे अन्धकार च डु'खरूप भोग-पेश्वये ही 
अकाश व खुखरूप हें उतके लिये तो खुखस्बरूप आत्मामे स्थिति 
पाना असस्मन डी है। इसी लिये अगवादका चचत दै कि पुष्पित 
धाणीठारा जितके चिच दरे हुए हैं श्रोर मोग च ऐश्वयोम दी 
यिनी आसक्ति दवै, ऐसे पुरुषोंक्ी ल॑ यह निञ्चयात्मिका वुद्धि 
ही दोती है कि आत्मा खुखस्वरूप है, न उनकी आत्मामे 
भीति, च जिश्ांसा और च साधन दी हो सकता है, फिर सुख- 
स्वरुप आत्मार्म न डनकी बुद्धि ही स्थित हो सकती हे । 
इख प्रकार स्वर्भपर्यन्त दु खरूप भोगोंकी निन्दा करके 


द्वितीयोऽध्याय 


उपदेश करते हैं-- SET / न 
जेगुएयविपया वेदा निस्त्रैगुण्यो भवाने 
निद्र नित्यसत्वस्थो निर्योगचेस आत्मवान्‌ ॥४४॥ 

हे आईन ! ( कर्थकारडात्मक ) बेद तीनों गुणोके फार्यरुप 
संसार फो टी विषय करनेवाले हैं, ( इसीलिये ) तू ब्रि्ुणातीत 

(असंसारी ) डो और ( खुख-दुःखादि ) ढन्दरोसे सुक्त, नित्य 

बरुतुमें स्थित तथा योगचषेमसे निश्चिन्त होकर आत्मपरायण हो! 

` भावार्थ--कर्मकारडात्मक वेद जिगुणरचित संसारको ही 
विषय करनेचाले हैं तथा स्वर्गादि सव लोक तीनों युके ही कार्य 

हैं और गुणोके कार्य होनेसे सुख-दुःख एवं जन्म-मरणादिके दी 

हेतु हैं। क्‍योंकि ओ कुछ भी गुणोंद्वारा सवा जात! दे वह उसपत्ति- 

त्ताशरूप विकारयान्‌ छी होता है, गुणोंका कार्य निर्विकार वही 

हो सकता, क्योंकि गुण आप विकाररूप दी हैं । इसलिये अर्जुन! 

तूतो निस्थगुयय हो । अर्थात्‌ सत्त्वयुणका कार्य बुद्धि, रजो- 

गुणका कार्य मन घ इन्द्रियाँ तथा तमोगुरक( फार्य स्थूल शरीर, 
इनमें अहन्ता-ममतासे छूटकर शुणातीत त्रात्मपदर्मे स्थित दो! 
सब इन्द्ोफी सूल देहेन्द्रियमनवुद्धयादिमे मिथ्या आन्य ही 

दै । अशानसे इनमें अहम्ता-दुद्धि करके ही मछुष्य इनके धाका 

धर्मी श्रीर इनके कर्मोंका कर्मी वनकर सब दवन्दोसे वस्धायमान्‌ 

हो जाता दै। इस लिये तू तो सांख्यक्ञानके बिचारद्वारा इच देहा- 

दिकी अद्दन्ता-ममतासे निकलकर निद्र हो और नित्य वस्तु 

अपने आत्मखरूपमें स्थित दो । इस प्रकार योग-क्षेमकी चिन्तासे 
सुक्त हुआ आत्मपरायरा हो, | यह 5 मैं 
देद हैँ, न इन्द्रियों, मत या बुद्धि हँ, 
हैं जिसके आश्रय आमासरूप इन देठ 


सुखस्वरूप आत्माम स्थितिरूप वास प्राप्त भरो - 
से ॐ SF Ne टा 


३० ग्रीता-दर्पण 


इससे स्पष्ट डे कि आधुनिक योगीमें इन सभी ऊक्षणोंकी 
द्यामि है, क्योंकि कर्दुत्व व कर्तब्य बुद्धियुक्त होनेसे देहादिमें 
उसकी अहंबुद्धि निश्चित द्े। और ऊब इन देदादिमं उसकी 
आत्सडुदधि हुई, तव उसका चिस्मेंगुरय व निद्देन्द होना सवेथा 
असस्मच ही है। यद्यपि वह अपनी भावना करके खुख-डु.खादि 
में और फलकी सिद्ध-असिद्धिये समता घाररदा है, तथापि हन्द” 
रूप वेहादिमें अहंबुद्धि रहते छुए बद वस्तुत निद्देन्ड हो नहीं 
सकता फिर ऐसी अवस्थामें वह नित्य वस्तुम स्थित, नियोगच्षेम 
तथा आत्मवान्‌ तो हो ही केसे सकता छै ? यद्यपि उसकी यह 
भावचा पवित्र है ओर वास्ठविक योगे सद्दायक दें परन्तु 
ग्रीता-इंड्िसे केवल भावनामात्र योग 'योग नहाँ हो सकता, किन्तु 
तत्त्विक योग ही 'योग' है 1 
इसीको विशेषरूपसे कथत करते हुए योगी महिमा वर्णन 
करते हैं, जिसकी प्राहिसे सव बन्थस छूट जाते दै-- 
यावानर्थ उदपाने सरतः संप्लुतोदके । 
वतरने वेदे ब्राह्मणस्य विजानतः 11४31 
सव शरसे परिपूर्ण जलाशय प्राप्त होनेपर ( मलुष्यका ) 
छोटे जलाशयं जितना प्रयोजन रहता है, अह्मकी अपरोक्षरूपस 


जाननेदाले आह्मशुक्ता भी सव वेदोंमे उत्तना हीं प्रयोजन रद्द 
जाता है) 


मार्थ--जिख अकार मनुष्य किसी वहुत छोटे जलाशयको 
आप करके केधल जलपान ही कर सकता है, खानादि क्रिया नहीं 
फेर सकता । यदि इससे कुछ वडा जलाशय आस हो जाय तो 
पानद्भारा म्लान सी कर लेता है खुला तेर नहीं सकता । परन्तु 
सथ ओरखे परिपूर्ण जलाशयके भाघ हो जारेपर तो पान ब 
* पारिमापिक शब्दोंकी दयलक्रसरिकाने इसका लक्षण डेखिगे। 


द्वितीयोऽध्याय श्छ 
चादि सव व्यवहारकी सिदि असी भति हो जाती है, फिर उस 
को किसी अन्य छोटेमोटे अलशयकी आवश्यकता महा रहती) 
इसी प्रकार यद्यपि घेदोक्त सकाम-कर्मारेसे किसी दर्मद्ाराऐह- 
ज्लोकिक भोग-ऐश्वयेक्ी प्राप्ति होती है ओर किसी कर्मद्वारा 
इससे अ्रधिक पारलौकिक भोग-ऐश्वयाकी प्राप्ति हो जाती हे, 
तथापि वेदोऊ कर्मों द्रासा पेसे निविपयक छुखकी प्राप्ति नहीं हो 
सकती, जिससे भ्रधिक '्रीर कोई सुख न द्वो। परन्तु जिसने 
सब सुके समुद्र प्रह्मलुखको प्राप्त कर लिया है और उसमें 
असेदरूपसे खिन द्व गया दै, त्नी ब्राहमएको तोफिसी 
“पकार वेदोक्त कर्मोंकी रज्य भोग-ऐश्वर्योकी आवश्यकता 
ही नहीं रहती । क्योकि उससे उल सुखसमुद्रको परत किया है, 
जिम सुधषके फशमानसे उभय लोकके सब मोग-ेश्यर्य सुखरूप 
दोरहे हैं और जिस करके सव जीव जीते हैं । कहना चाहिये कि 
उभय लोके मोग-ऐे!र्यार अपची फोई सुन्दरता तहो है। किन्तु 
उस सुखरूप व सुर्दररुपकी सत्तामातरसे ही ये सव श्रन्सुदर भी 
सुम्द्रभास रहे हैं, जिसको इस ब्राह्मणे साहात्‌ अपरोक्ष कर 
लियः थिंलगफार परिपरी जलाशयके पा हेनेपर बोटे जला" 
शयोकी आवश्यकता नह रती इली प्रकार इस भहमणको बसत: 
"विक लच प्राप्त हो आनेसे सव वेदोंसे कोई प्रयोजव नहीं रहता। 
जिस प्रकार गङ्धाका प्रबाह दोनो तदोकी मर्यादार्म चलता - 
हुआ समुद्रे मिलकर समुद्ररुप ही दो जाता है, फिर उसके 
लिये तदोंका कोई बन्धन नहीं रता । तोका बन्धन तो इसी 
-तिये था कि यह सदरम मिलकर तेरे वस्धनले मुक्त दो आय; 
उसी प्रकार जीव-ददीक प्रवाह वेदरे विधि-विषेवरूप दो तहो 
की मर्यादा इसीलिये चलाया गया था कि बद विरिश्तया 
अहासपुद्रमे मिलकर बरहम दो आय आर. अपनेआप 


श्०्छ गीता-दर्पेण्‌ 


अमर्यादित होकर बेद और वेदकें विश्रि-निषेघोंसे छूट जाय । तथा 
जिस प्रकार घान्यकी घाति होती तो भूसेसे ही है आर भूले विचा 
वह असम्मब ही हे, परन्तु धान्य घाप कर लेनेपर भूसेसे कुछ 
प्रयोजन यहां रहता और वद्द निस्सार ज्ञान परित्याग कर दिया 
जाता है | उसी प्रकार सब छुखोंके सझुड ्रझखुखकी आध्ति मी 
यद्यपि होती तो वेदसे ही दे, वेदोक्त कर्म विना तो घहम-प्रापि 
असम्भव ही है, तथापि ब्रह्म-भाध्ति हो जञतेपर फिर बेदका कोई 
घयोजन नहीं रहता । जिस प्रकारघेच ब शोपा डस समयतक 
ही उपयोगी रद्दते छे, जबतक रोगसे मुक्ति नहीं होती, रोगसुक्त 
दोनेपर वैद्य ब ओपज्ि खत दी निष्पयोजन हो जाते हैं ' 

इस रीतिसे शलोक 3६ खे ४६ पन्त वास्तविक योग, उसका 
फल ओर उसकी पानिमें उपयोगी व्यबखायात्मिका बुद्धिका 
निरूपणं किया गया तथा उसमें प्रतिवन्धकरूप उभय लोकके 
ओोग-ऐश्वयोक्ती निन्दा करक उस योगकी महिमा वर्ण की 
गई, जिसँ स्थिति पा लेनेपर पुरुष लोक च चेदसे निर9द होकर 
उनके खब वस्घनोखे विनियुक्त हो जाता हे. । अब भगवान, अ््लुन 
को उद्देश्य करके उसके प्रति कम-से-कम यह कर्तेन्य कथन 
करते हैँ 

कमण्येवाधिकारस्ते मा फलेपु कदाचन । 
मा कर्मफलहेतुभूमो ते सङ्गोऽस्त्रकमणि ।।४७॥ 

तेस कर्मे करनेमामें ही अधिकार दै, फलमें कदापि नही 
अतः तू कर्स-फलकी वाखनावाला (भी) न हो (तथ्य) कर्म न 
करनेमें (मी) तेरी आसक्ति न झो 1 

भावारथे-सर्जुन ! कम-से-कम स्वध्मोदुलार करे करने 
में दी तेर अधिकार है कि तू अपने क्ैव्य-कर्म युद्धमें प्रवृत्त 
छो । इस परकार कर्मे तो तेरे अधिकारकी वस्तु है सो तू कर- 
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परन्तु फल तेरे अधिकारकी वस्तु दढों है ! फल 
भवितत्र्य होगा वह दो जायगा! तुमको उल ओर इछि डालना ; 
कर्तव्य नहीं है कि युद्ध करनेखे घणेसंकरादि प्रजाकी;उत्पत्ति- 
रूप अमुक-अमुक अमइलोंकी प्राति होगी । भविष्यते जो कुछ 
परिणाम प्रकृतिमें रचा गया होगा उसकी जुम्मत्ार प्रकतिपर 
है, तुझपर नहीं। तुमको तो अपने वर्तमान धामिक कर्तव्यकी 
श्रोर ही दृष्टि रखना चाहिये । इस लिये फलकी ओर इष्टि त 
करके फलासाकिकी गरधमात्रभी तेरेगे न रची चाहिये. क्योंकि 
कलकी ओर डि देतेले मुष्य अपने धार्मिक कर्तव्यसे च्युत हो 
जाता है। जिल प्रकार लच्य-भेदन करते समय यदि तीर 
चलानेबालेकी इृष्टिमें फल-कामता समाई हुई हो, तो रजोगुणी 
कामना करके उसका हाथ हिल जायना और वह अवश्य अपने 
लदपसे च्युत दो जायगा । इस लिग तेरी दृष्टि न फलों ही 
रइनी चाहिये और न कर्सत्यागर्मे हौ तेरी आसक्ति होनी 
चाहिये। क्योकि कर्तन्य-्कर्मका त्याग सात्विक नहीं, तामसिक 
ही टै ( अ० १८ एलो० ७), जिसका कोई थुभ फल नहीँ, किन्तु 
अशम ही है। तुझको तो केवल अपने धार्मिक कर्तव्यकी ओर 
धिरखकर और अपने शरीरको केवल मशीतक्रे रूपमें बनाकर 


प्रकतिके दायो खाप देना चाहिये । BS 
इस घरकार फलाभिसन्धातरहित कर्तब्य” कर्तव्यता 


निरूपण करके आर बहीं खड़े न रहकर योगयुक्त कर्भका 
अधिक गौरव चणैन करते हैं. 
योगस्थः कुरु कर्माणि सङ्गे लकत्वा थनन्जय । 
िद्धयतिद्धवोः समो भूत्या समत्वं योग उच्यते ॥४८॥ 
हे. धनक्षय ! योगमें स्थित छुआ (कठेत्व) संगको त्यागकर 
सिद्धि च असिद्धिमें समान हुआ कर्माको कर, (क्योंकि) समत्व 
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भाव ही योय (तामसे) कहा जावा है! 

भावार्थ--जबकि उपयुक्त रोतिसे कर्म कर्तेव्य र्हा और 
कमैत्याच अकतेच्य सिद्ध हुछ तब धतसय! प्त्या टी अच्छा 
हो कि तू अपने आत्मस्व॒रूपर्म योग प्राप्त करके कर्समें घच हो 
आर ३दवेन्छियमनघुद्धवादिले अलंग इत्या कर्देत्बाभिमानस ही 
छुटकारा पा लेवे ! समी वियमता व दन्धनों की मूत उेहेन्डिवादि 
में यह अहेकर्दत्वाभिमात ही है। कर्सफत-स्यागकी भावनासे 
यद्यपि रजोगुणी सिद्दत्ति होती दे जिससे इधर तो कर्म 
तिदोंष व सफल होता है आर उधर कोई पत्यवाय थी तहो होता। 
तथापि देहेन्डियादिम 'अहंकर्दत्वाभिमास विद्यमान ग्हनेखे कर्म 
का पुर्यरूप फल अवश्य होता हे. जोकि अपनी विद्यमछतामें 
संसारका ही हेतु वन जाता है। परच्छु इस ्ानयुक्त कर्म करने 
से कि "मैं न देह हैं, न इन्द्रियों मत था दुद्धि हैं. किन्तु मैं तो 
चह साज्नीस्वरूप प्रकाश हैँ जिसके प्रकाश इनच्हा खव व्यवडार 
होता है इस लिये मैं कर्ता वीं, कित्ठ मैं तो केवल उप्टा ही हैं' 
कसेका बन्‍्धकत्व ही निवूत्त हो ज्ञाता है । यह घात कोई भाष- 
सामात्र नहीं किन्तु यही तथ्य है 1 वास्तवमें साक्षी कर्ता नही 
केवल दृष्टा ही है। इस घरार जब देहेन्डिवादिस संग छूटा 
तब फल किसको मिले आर क्या मिले ? फलका हेठु तो इन 
देहादिमं अह-अमिमात ही था, लाक्षीको तो कभी कोई शभुम 
फल मिल ही केसे सकता है ? जसा लोकमें भी भसिद्ध है कि 
सास्ती सर्वया अदर्डत्र ठै। केवल इसी ज्ञानक प्रमावसे सामा- 
विक फलकी सिद्धि च अख्लिद्धिमें समता खा जाती है, क्योकि 
फलम आसक्किका हेल यह अहं-अञ्रिमान ही रोवा हि जो इस 
झाचसे करकरकी भोति निकल जाता हे! सत्ता-लमान्वरूप आत्मा 
_जो सवने लसरूपसे स्थित है ऑर सबकी आपनी आत्मरूप 
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सत्ता है, उ सब विपमरूप तरङ्गोमे समरूपसे स्थित दे 
5 खब तः अपनी आत्मरूप सत्ता है: तरवसाच्षात्कार- 
1 उस सच्ा-सामान्यमें दीम 
हद त सितिकानम हीः दै) (निस्तार 
इस प्रकार योगयुक्त कर्मकी सर्वोत्कृश्वा बर्यूत की गई, अब 
सकाम कर्सकी अध्यन्त निकृष्टता वणेन करते हैं-- 
दूरेण हावरं कर्म बुद्धियोगाद्धनक्लय । 
बुद्धौ शरणमन्विच्छ कृपणाः फलहेतवः ॥४६॥ 

- हे घनञ्जय ! (इस) बुद्धियोग (बास्तविक योग) से (सकाम) 
'कर्म अत्यन्त तुच्छ हैं, (इसलिये) बुद्धियोगका आश्रय प्रह्दण कर, 
क्योंकि फलकी चासनावाले दीन हैं । 

भावार्थ--कामना ' रजोगुणका परिणाम दै और रक्षोग्रण 
अपने खभावसे ही चञ्चलरुप है ! इसलिये सकाम कर्मके साथ 
रजोगुणी कामता रहनेसे बह अपने आचरण कालमे भी चित्तको 
चञ्चल रखती है| और फल विफल न हो जाय, इस विच्ारसे 
भयका हेतु भी रहती है 1 इसके सिवा जहाँ कामना दवै वहाँ 
जीवता भी अबश्य होती ही दै । इल प्रकार सकाम कर्म षने 
आचरण कालम चञ्चत्तछ भय एवं दीनताके कारण किसी प्रकार 
-खुखका हेतु नहीं, किन्तु केवल डुःखका छी हेल. होता है! तथा 
अकति यह नियम बनाया गया है कि जवतक हृदयम रजोगुणी 
कामना व भय भरे हुए रहेंगे, वे क्समे कमी सफलता न हीने 
देंगे, बल्कि अवश्य विफलता ही पटले पड़ेगी, क्योकि सफलता 
में ये दोनों ही अतिवन्धक हैं प्राकृतिक नियमाचुसार कर्मम जब 
कभी सफलता प्राप्त होती है? तव उसी कालम दोती दे जबकि 
` छुदयमेंसे रजोशुए निकलकर सच्चगुण भरा हुआ हो, अथवा 
-फल-कामचासे चित्त निराश हो चुका दो । इस प्रकार सकाम 
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कर्सक्ाया यदि फलकी सिद्धि हुई भी तो फल उठन! ही मिलेगा 

जितनी मज़दूरी की गई है, मज़बूरीले अधिक कुछ नहो मिल 

सकता । इस लिये वद सकाम कर्म किसी ऐसे पुएयका हेतु 
नही जिससे अध्त!करणकी निर्मलता हो; केवल मज़दूरकी मज़- 
दूरी ही है । यदि फल प्राप्त छुआ भी तो वह स्वमावसे ही नाश” 
चान. होगा, जो अपने नाशकालर्म सुखकी अपेक्षा कई सुण अधिक 
दुःखका हेतु होगा । इसके साथ ही जिस कर्म हाय काम्य वस्तु 
की प्राप्ति की गई है, बड तो अवश्य अपने शुभाशुभ फलभोग 
के लिये ज्ञीवको जन्म मरशके वन्दनम लायेगा ही । इस प्रकार 
सकाम कर्म खपते आरम्भ व परिणाममे दुःख-ही-दु चका हेतु 
होता है'। 

इसे बिपरीत योगयुक्त कर्म, कोई कामना न होनेसे वतमान 
में तो केबल विनोदमात्र ही है तथा रजोगुण न दोनेसे फलकी 
खिद्धिमे कोई प्रतिबन्धक सी नहीं ओर कर्दत्याभिमान न होनेसे 
ज्ञन्म-मणणुरूप चन्धनका हेतु भी, नहाँ दोता | इस भकार छुद्धियोग 
वीनों शवस्थाओ्रोंमे आलव्दरूप है, इसकी अपेक्षा सकाम फर्म 
अत्यन्त निकृष्ट है। 

इस प्रकार कर्माचरणकी विधि तीन प्रकारस बतत्वाई गई” 
(१) hd कर्तेन्य-कर्म ( खोक-४७, आधुनिक- 

ग) 
(२) आकाय योगयु कसे (छोक-४८, तारिवक 
ग) 

१३) फल-कामनासहित सकाम करम ( स्ो० ४६ ) । इनमेंखे 
सकाम कर्सेको अत्यन्त निरूए और योगयुक्त कर्मको 
खर्वेत्किएरूपसे वन किया सया ! अब इसी योगयुक्तः 
कर्मकी महिमा चरीन करते हैं-- 
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बुद्धियुक्त पुरुष पुण्य ध पाप दोनोंको इसी लोकमें त्याग 
देता है, इस लिये (बुद्धि ) योगर्मे ' जुड, कर्में कीशलत्ताका 
चाम ही योग हे । 

भावार्थ--जब मनुष्य अपने 'यात्मस्वरूपक्रे अज्ञानके कारण 
भेद-इष्टि करके देहेन्द्रियमनबुद्धयादिमें आत्मधुद्धि करता हैः 
आर इनके धर्मोका धर्मी तथा इनके कर्मोका कर्मी बनता है, 
तब कर्तव्य-बुद्धि करके जेसी-जैसी भावना धारकर कर्ममें घ्र 
होता दै, उस अपनी शुभाशुभ भावनाके अछुखार ही पुणय ब 
पापफा अधिकारी बनता है। पुएय-पापकी उत्पत्तिमें इससे ˆ 
भिन्न और कोई हेतु नहीँ हो सकता । परन्तु इस बुद्धियुक्त 
पुरुष ( घास्तबिक-योगी ) ने तो तच्बषष्टिद्वारा हृदयमें ज्ञानाझि 
अज्ज्वलित करके अज्ञान एवं तज्ञन्य भेद-दृष्टिको भस्म कर 
दिया है । इसलिये देहेग्द्रियमनशुद्धबादिमँ इसकी आत्महुद्धि 
न रहकर अब यह अपने सर्वलाक्षी आत्मस्वरूपम ही आत्म- 
रूपसे स्थित हो गया है । अब यह न इस देहेन्द्रियादिके घमो 
का धर्मी दै और न इनके कर्मोका कर्मी, बल्कि सब कर्तृत्व व 
कर्तव्य-चुद्धिसे विमुक्त हुआ इन देहेन्द्रियादिके घर्म-कर्मोका 
केवल'द्रष्टा-साक्षी ही रहता है । इसलिये अपने कमम बस्छुतः 
कोई भावना न रहनेके कारण अव यह किसी पुण्य-पापसे 
'लेपायमान नहीं होता । जिस प्रकार गन्दले गड्ढेके 'अस्तःस्थित 
आकाश किसी प्रकार मलिन नहों होता, वल्क ज्यॉन्का-त्यॉ 
'तिमेल ही रहता है, उसी प्रकार यह अपनी पबिन्र इश्टिसे 
पुण्य-पापादि मलसे निस्य-निर्सल ही रहता हे और इसी 
खोकमें पुण्य-पापादिसे छुटकारा पा जाता टवै। अन्य पुरुष 
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अपी छाझ्ान-निद्वामें अपनी मलिन दष्टिस अपनेमे, अन्यम 
आथवा इस महापुसपर्त पुएय-पापादिकी कल्पना पड़े किया करें, 
परन्तु इसने तो अपनी तास्विक निर्मल इष्टिके प्रभावसे 
पुस्य-पापादिको संखारमेसे ही इसी अकार मार भग्राया दै 
जिस प्रकार सुर्यको उदय हण अल्धकारका पता भी नहीं 
चलता कि ऋहो गया? इस रीतिसे यह अपनी खसंगताके 
कारण देहाडिठारा सव कुछ करता छुआ भी घास्तच अकर्ता ही 
है, किसी घकार कर्म-वत्थनमे नहीं आत | इसी कर्स-फीश- 
लनाका नाम 'योग' है । 

इसके विपरीत आधुनिक योगी तो अभो अज्ञान व भेदू 

- इश्सिंयुक्त दै, डेहेन्टियाठिमे आहंदुद्धि रखता है, इनके धर्स- 

कर्मोका कर्ता दै तथा कतेव्य-चुद्धि भी थारे हुए. है | हॉ, केवल 
इतच्ता भेद्‌ दै कि कतव्य स्वार्थमय न होनेसे फलत्यागकी सांवना- 
चाला दै। इस प्रकार सभी श्रज्ञानकी सामग्री रहते हुए केवल फल- 
त्यागकी भावनामात्रसे वह पुरव व पाप दोनोंके वन्धने विमुक्त 
नहीं हो सकता । यद्यपि भावना शुभ होनेसे पाप तो बह्वी है 
तथापि पुएय अवश्य है, अघतक कि यद्द इस योगमेंसे होकर 
आर आरे बढ़कर वास्तव योगमें स्थित च हो जाय। (विस्तार पू० 
१५६-१५८ पर देखिये) | 

इसीकां बिशेप कथन करसे हें-- 

कसज बुद्धियुक्ता हि फलं त्यक्त्वा मनीपिणः 1 
जन्मवन्धबिनिमुक्ताः पद गच्छन्त्यनामयम्‌ ॥५१॥ 
वद्धियोययुक्त ज्ञाघीजन कर्ससे उत्पन्न दोनेनाले फलको त्याग 


कर जत्ममरखरूप वन्धनसे छूटे हुए अख्तमय परमपद 
ओ मात होते हैं । 


अजार्थ--फल जड कर्समें नहँ दै, किन्ठु कर्ताकी भावना ही 
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फलका हेतु होती है । ्रदण अथवा व्यायरूप जेसी-जैसी भावना 
होगी बैसा-वेखए ही फल दोगा । अर्थात्‌ जितनी-जितनी स्वार्थ- 
भयो ग्रहण्रूप भावना अधिक होगी, उतना-उतना ही निक 
दुःखरूप फलकी प्राप्ति होगी और जितनी स्वार्थरदित तथा त्याग 
मथी सावना अधिक होगी, उतना ही पवित्र सुखरूप फलकी 
प्राप्ति होगी । इस रीतिसे फलका हेतु भावना ही दै, केवल 
कर्म महीं । यदि केवल कर्म ही फलका हेतु होता हो तो पशु- 
पचक्तीको भी अपनी योनिम किये हुए शुभाशुभ कर्मोका फल 
होना चाहिये । परन्तु फिसी भी श्रुति-स्मृत्यादि ग्रन्थॉमे उन 
योनियॉमें किये गये कर्मोका फल बणेन नहीं किया सया । इसका 
कारण यही है कि यद्यपि उन योतियोंमे कर्म तो अन्ग दोते हैं, 
तथापि भावना न होनेकरे कारण घे किसी फलके हेतु नहीं होते । 
भावना अन्तःकरणका घर्स ठे और उन पशु-पक्ती आदि योनियोमे 
'अन्त:करण पञ्चकोशोंके पूणे बिकासके अभावके कारण बस्तुतः 
जाग्रत नहीं होता, किन्तु अन्तःकरणकी झुषु अथवा स्वप्न अवस्था 
ही रहती है। इस लिये अन्तःकरणुकी जाप्रतिके अभावसे उत 
योनियोके कर्म आवनाशल्य रहते हैं, इसी लिये उनका कोई फल 
भी यहीं होता। इससे सिद्ध हुआ कि फल केवल '्रन्तःकर्णकी 
भावनामें ही है, फर्म अपने स्वरूपसे फिसी फलके हेतु नहीं दोते । 
ये बुद्धि-योगयुक्त शानीजन (वास्तविकः योगी ) तो जीते-जागते 

डी जापनी तरवदष्टिद्वारा देहेन्द्रिय तथा अन्तःकरणरूपी दलदलसे 
निकलकर अपने सर्वसाक्षी आत्मस्वरूपमे सोलह आने स्थित हो 
चुके हैं. | इसलिये अध्तः:करण और उसके धर्मोसे असंग इुप 
कोई भावना ही नहीं रखते और ज्ञानाझिखे' सब भावनाडंको 
पूर्णतया भस्म कर चुके हैं, जिनका दग्ध रज्जुके समान केवल , 
आकारमाज तो है, परन्तु किसी वन्धनके योग्य नहों । इस प्रकार 
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भावनाविनिमुक्त हुए केबल ये ही कर्ससे उत्पन्न होचेचाले फलसे 

छूटे न है, चे ही देडादिसे असंग हुए जीते-जागते 'जन्मवन्थ- 
Ray 

षि हैं और झम्रूस्पदको प्राप्त हो छ्ुके हैं । 

इससे विपरीत आधुचिक योगी तो अन्त करणके धर्म-कर्म 

का कर्ता होनेसे कर्सफलत्यागकी भाबनासंअुक्त हे और उस 
फलत्यागकी भावनाका कर्ता भी है। इस खिये अपनी विद्यमान 
स्थितिमें कर्स-फलले विनिर्भुक्त नहीं हो सफत्ता | हॉ, इस साधन- 
द्वारा साधनसम्पच्च होकर ओर उस ताच्विक योगद्वाय अन्त 
करण्‌ तथा इसके स्मास असंग होकर भावातीत पढमें स्थित 
छुआ कर्मफलसे विमुक्त रो जायना, परन्तु अपनी वर्तमात 
अबस्यामँ ही कदापि नद्दीं । 

(शङक)~उसते केबल फल-त्यागव्ही ही भावना नहीं की; 
बल्कि 'ें कर्ता हैँ! इस मावनाका भी त्याग किया है और 'लर्वे- 
कर्ता भगवान्‌ ही हैं, मै कुछ नहीं करता वह ऐसी महान्‌ पवित्र 
भावनासंयुक्त भी हे फिर उसके लिये फल कहॉ ? 

(खमाधान)-तस्व-खाक्षात्कारट्वारा अपने सर्षेखाक्ती आत्म- 
स्वरूपे स्थित होकर बह अभी वेहेन्द्रिय तथा अन्तःकरणसे 
असग नहीं हुआ है, इसलिये अपना अर भगवानका भेद देख 
सहा दे तथा अन्त करशले अभिन्न इुआ 'में कुछ चहीं करता, 
सर्वकर्ता भगवान्‌ ही हैं? उस भावनाका कर्ता भी वता हुआ 
है, इस लिये अभी फल-विनिमुक्त नहीं हो सकता ! हॉ, भावना 
उश्वतर होनेसे फल अधिक पबित्र होगा, परन्तु फलझन्य नहीं । 
यद्व सावना यद्यधि वास्तविक योगके सन्निकट है, दथापि कर्स- 
फजदितिमुक्तिकी सिद्धि तो ब्दो पहुँचकर ही होगी. यहाँ डेरे 
डालनेसे काम च चलेगा (विस्तार पृ० १४६-१५ पर देखिये) 

__ अवकिस प्रकार भौर किन-किन अतिवन्धकोंसे छूटकर बु छधि- 
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योगमें स्थिति प्राप्त करनी छोगी, यह दो स्छोकों में वरन करते हैं-- 
यदा ते मोहकलिलं बुद्विच्पंतितरिष्याति | 
तदा गन्तासि निवेदं थोतव्यस्य श्रुतस्य च ॥३१॥ 
जिस कामें तेरी बुद्धि मोहरूप दलदलको सबेथा तर 
जायगी, तव तू खुननेयोग्य और सुने हुएके वैराग्यको प्राप्त होगा । 
भावार्थ-मोहरूप दलदल हो आत्मस्थितिमँ प्रतिबन्धक है 
ओर इससे छूटफर दी आत्मखरूपमे योग सम्भव दो सकता दै. । 
कणेत्व व कतेव्य-विनिमुक्त आत्मामं 'मैं कर्ता हैं ओर सुरपर 
अमुक कर्तव्य दै' पेसा कर्देत्वादि आरोप करता और वेहेन्द्रिया- 
दिखे असंग आत्मामं वेहादिसंगकी कल्पना करना, यही एक 
सूलरूपी मोइ-दलदूल दै । इसीके कारण वेदादिर्मे अहन्ता और 
देदद-सम्बस्धीमे ममताका श्रभिमाच उत्पन्न द्दोत( दवै । फिर इसीके 
कारण भेद्दष्टि करके किसीमे अनुकूल और किसीमें प्रतिकूल 
खा दै । तब अजकूलमें राग, प्रतिकुलमें ह झौर a 
संग: “पाप, जन्म-मरण तथा खुख-डुःखादि सव अनः 
की उत्पत्ति होती हि कळल 


इस प्रकार सव अनर्थ इसी सूलरूप मोह-दलदलको शाखाएँ 
हैं। इसी मूलको क्षानरूप छठारसे काटवेपर सव अतर्थासे छुट- 
कारा सम्भव है, कर्सद्वारा यढ मूल कभी नहीं काटी जा सकती । 

इसी शीतिसे अर्जुन ! जब तू भली भाँति इख मोहरूपी 
चलदलसखे तर जायगा, तब झपने आत्मखरूपर्त योग प्राप्त 
करेगा । और तव जो कुछ आत्मस्वरूपके विषयमे तूने सुना हे, 
आथवा सुननेयोग्य है, बह सव तुझे फीका मालूम दोगा और 
उससे बेराग्यको प्राप्त दोग । क्योंकि किसी शब्द्‌ श्रथवा अर्थ 
की उस आत्मस्वरूपं साक्षात्‌ गम नहीं है, व्दातक कोई न 
बहुँचकर सब शब्द व अर्थ बरे ही रड जाते हैं । 

३३ 


श्श्छ गीता-दर्पण 


ख्रतिविप्रतिपत्ना ते यदा स्यास्यति निवला । 
समाधावचला शुद्विस्तदा योगमवाप्स्याते ॥४३]! 

जब अनेक पकारे घेद्सिद्धान्तॉको स्उुनतेख विचलित 
छुई तेरी बुद्धि आत्मखझूपमें अचल स्थिर हो जायगी, तव तू 
योगको प्राप्त होगा । 

भावार्थ--प्क श्रुति कुछ कहती हे इूसरी कुछ और, इसी 
घकार स्व॒तियों तथा घुनियोंके वचनोंम भी परस्पर भेद ढी 
देखने आता दै * यद्यपि स्वूल डष्टिस श्रुति, स्मृति एबं सुनियों 
के वश्वतोंमें परस्पर भेट प्रतीत दोता दो, तथापि खम डिसे 
उत्तम परस्पर कोई भेद नही. और समीका तात्पर्य केघल 
“ब्रह्म सत्य जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्मेव नापरः (अर्धथा्‌ ब्रह्म 
सत्य है, जगत्‌ मिथ्या हे और जीव ब्रह्मस्वरूप टी है, दूखरा 
नहीं ) चोधनमें ही छै। इस प्रकार मिन्न-भिन्न सिद्धान्तोके 
खुतनेसे विचलित हुईं तेरी चुद्धि कि यह सत्य है वा वह सत्य दि 
जब साधतलस्पक्न दोकर अपने खूच्म विचारद्धारा सव भेदोंको 
दूर करके अपने आत्मस्वरूपमें अचल स्थित हो जायगी, अर्थात्‌ 
आत्मामं कुछ घनता छुआ न डेग्वेगी, तव तू योगको ध्रा दोगा 
आर मोहरूपी दलद्लको तर जायया । इसस स्पष्ट है कि विवेक- 
चेराप्यादि खाधनसम्पन्न बुद्धि ही केवल विचाग्द्वारा आत्मस्व- 
रूपमें योग प्राप्त कर सकती छे, कर्मकी वहाँ शस्य नहा दे । 
( विस्तार पू० २६१-१८६ पर देखिये ) 1 

भगवानफे इन वयनोंओो सुनकर अर्जुन पूछता है-- 

अर्जुन उवाच 
स्थितप्रज्ञस्य का माषा समाघिस्पस्य केशव । 
स्वितधीः कि प्रमापेत किमासीत ब्रजेत किम।। ४४1 
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अर्जुन बोला--हे केशव ! समाधिमें स्थित स्थिरवुद्धिवाले 
पुरुषका कया लक्षण दै १स्थिरचुद्धि पुरुष कैसे घोलता है, कैसे 
बैठता है और कैसे चलता है? | 

तरव भगवान्‌ श्रध्यायकी समा्षिपर्यन्त साधनसददित स्थित- 
मशके लक्षण वर्णन करते हैं-- 

भगवानुवाच 
. प्रजहाति यदा कामान्सन्तिर्थ मनोगतान्‌ । 
आत्मन्येवात्मना तुष्टः स्थितमरज्ञस्वदोच्यते ॥४४॥ . 

श्रीभगवान्‌ घोले--हे पार्थ! जिस समय (यह पुरुष) मनोगत 
सव कामताओंको त्याग देता है और 'आत्मामे आत्मा करके ही 
सन्तुए रहता है, उस समय स्थिरवुद्धि कद्दा जाता है । 

भाजाथे--कामला तभी दोती है, जबकि काम्य चर्तु अपने 
से भिन्न तथा सत्यरूप प्रतीत हो, मिथ्या बुद्धि करके तो काममा 
होबे ही फैले १ जिल प्रकार स्वभसे जागा हुआ पुरुष स्वमके 
कास्य पदार्थोकी कंदांचित्‌ कामना नहीँ करता, क्योकि उसंने 
यह साक्षात्‌ अपरोक्ष कर लिया है कि काम्य पदार्थ न सुरले 
भिन्न था और न सत्य दी था, किन्छु मैं दी अपनी कलनाम 
काम्य पदार्थं चन रहा था। इसी प्रकार यह स्थितप्रज्ञ आपने 
आत्मामं जागा है, काम्य पदाथॉर्मे उसकी सत्यता बुद्धि स्वभके 
समान निवूत्त हो गई हे आर उससे साक्षात्‌ निश्चय किया है 
कि यद सव संसार मेरी ही कल्पना है, मुझसे भिन्न कुछ भी 
नदं है । इस प्रकार काम्य वस्तुके अभावले उसकी कामता 
स्वतः ही निदूत्त हो जाती है और वदद सुखस्वरूप अपने आत्मामं 
आत्मा करके ही सम्तुष्ट दता दै, पदार्थो करके नहीँ । क्योंकि 
पदार्थामे सुखबुद्धि ख्रमरूप थी, जोकि आत्मस्थिति प्रास होनेसे 
निवृत्त दो चुकी । 


३१६ गोता-दपेण्य 


दुःखेष्वनद्रिभमनाः सुखेषु विगतस्पृहः । 
चोतरागध्यक्रोधः स्थितधीरमुनिरुच्यत्ते ॥२६)) 

[तथा] जिसका मत दु.लॉकी प्राप्तिमें उद्देगसद्धित है, 
छुलरोंकी प्राप्ति होनेपर जिसकी आसक्ति निवृत्त दो गई है 
ओर जिसके राग, भय एव क्रोध दूर हो गये हैं, पेसा सुनि स्थित- 
श्रज्ञ कदा जाता है। 

भावार्थ--अपने आत्सखरूपके अज्ञानके कारण देहमें अ 
बुद्धि करके दी अचुकूल विषयकी प्रप्ति होनेपर खुल ओर उसमें 
आलक्ति होती दै तथा प्रतिकूल विपयकी प्राप्ति होनेपर दु:ख 
च उद्वेग होता दै। इसी देहात्मवुद्धि करके अनकूल विषयसे 
राय और ग्रतिकूल विषयले भय पं क्रोधाटि उत्पन्न होते हैं । 
परन्तु इस स्थितप्रछने तो आत्मस्थिति पराप्त करके 'देहो दम? 
इस चुद्धिको ज्ञानासिसे साच्तात्‌ दग्ध कर दिया दे | इस लिये 
उसकी सफर न कोई 'अजुकूल विषय दे न प्रतिकूल, बल्कि 
खच विषय आर उनमें अचुकूल-प्रतिक्कल-दाष्टि केवल मेरे आत्मा 
का छी चमत्कार दै, ऐसा उसने निश्चय कर लिया है. । इसी 
प्रकार अन्कूलन्प्रतिकूल-हके बाशित हो जानेके कारण उलको 
न किसीसे उद्देग है न स्पृहा, न किसीसे साग दै न भय और 
न क्रोध ही है. । आभासमात्र डुःख-सुस्तादिके प्राप्त दोनेपर घद 
अपने खरूपसे कदाचित्‌ चलायमान नहीं होता । 

यः सर्ैत्रनभिस्नेहस्तत्तस्राप्य शुभाशुभम्‌ । 
नाभिनन्दति न द्वि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्टिता ।। ४७।। 

[ वथा ] जो पुरुष उस्-डस शुभ या अशुभे प्राप्त होनेपर 
सर्वैन आसक्तिरहित हुआ न प्रसन्न होता दै और न डेप प्रता 
है, उसकी बुद्धि स्थिर दे । 


द्वितीयोऽध्याय ५१७ 


इसका भावार्थ ऊपर आ चुका है । अपने देहमे तथा अन्य 
अपश सहु द्धि न रहनेके कारण उसकी शुसाशुभकी भावना 
दग्ध हो गई दै, इस लिये राग या द्वेप-दष्टि करके वह किसी 
वस्तुमे श्रासक्त नदी होता, क्योकि उसकी बुद्धि आत्मस्वरूप 
भली भोति स्थिर हो गई दै । देहादि पञ्च, उतमें शभाशभ की 
आवना और शागद्वेपादिःवृत्ति केत्रल घुद्धिका ही पसारा था, 
जोकि इसकी तत्त्वदएिद्वारा निवृत्त दो चुका है ! 
यदा संहरते चायं कूमोऽङ्गानीव सर्वशः । 
इन्द्रियाशीन्द्रियार्थेम्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥१०॥ 
इ रीर जिस प्रकार कछुआ अपने अझोंको समेट लेता हे, 
देसे ही जव यढ पुरव सव ओरसे अपनी इत्द्ियोंकी विषयों 
से समेट लेता दै, तय उसकी घुद्धि स्थिर कही जाती है। 
भावार्थ ~ अपने-अपने विषयमे श्रासक्तिके सहित इन्द्ियों 
की भ्रवृत्तिका विकास उसी फालमें होता दै, जवकि विषयोंगे 
-सत्ताबुद्धि तथा प्रियताबुद्धि पूर्व निर्धारित हो। और जब-जब 
लिखि पुणपकी जिस-जिख विषयमे सत्ताबुद्धि अथवा 
प्रियताबुद्धि निवृत्त हो जाती है, तव-तव उस-उस विषयमे 
आसक्ति व प्रवृत्तिका सङ्कोच खाभाविक छो जाता है, यद्व 
नियम है । फिर इस स्थितप्रहको तो सब प्रियोका स्रोत श्रस्ति- 
भातिःप्रियरूप आत्मा नकद प्राप्त दो गया है, जिससे इसकी 
बिषयोमेसे दोनों सत्ता य मियताघुद्धि पुष्पके समान कूँच 
कर गई हैं। जिस प्रकार मिठाइयोमें अपना कोई मिठास नहो 
धोता, केवल मिश्रीके सम्वन्धसे दीपे सब फीकी सी मीठी लगती 
हैं। इसी घकार विषयों अपना कोई मिठास नही था, केवल 
अस्ति-भाति-प्रियरूए आत्माके सम्बन्धसे वे सब सत्ताशून्य हुए 
भी सत्तारूप और प्रिवताशल्य हुए भी प्रियरूप भान दोते थे । 


श गीता-दपेख्‌ 


अस्ति-माति-म्रियरूप उस आत्मको इसने अपनी इस-बृत्तिसे 
डुग्घकी भोति प्रथक्‌ करके अहण कर लिया है और विपयॉको 
जलके समान निसार जान परिव्याग कर दिया दे! ऐसी अवस्था 
में कछवेके अंगोके समाने इसकी इस्ट्रियोंसी विषयोंमें प्रश्नत्ति 
का सङ्कोच सदाऊे लिये स्वान्नाबिक हो जाता है । ऐसे पुरुषकी 
बुद्धि आत्मखरूपमें अचल स्थित कही ज्ञाती हे । 

इस प्रकार ऊपर चार सछोकोंमे स्थितप्रज्ञ ज्ञानीके स्वसंबेय 
लक्षण कहे गये, ओकि सखिडयुरुपके तो स्वभावसिद्ध होते हैं 
आर साधकके लिये प्रयक्षसाध्य। छाव इन चारों स्लोकॉका 
खार एकञ करके नीचे निरूपण किया जाता है-- 

शलोक २४, ५६, ५७ च ५८ का स्पष्टीकरण 

आशय यह है कि जैसे खग अपने अन्तःस्थित कस्तूरीको 
अपने अन्दर न ज्ञान उसकी गन्घसे झुग्ध हुआ उसळी सरोजे 
बन-धन भटकता फिरता दै, इसी प्रकार सम्पूरी जीव खुख- 
स्वरूप आत्मा अपने अन्तःस्थित होतेके कारण डस खुखस्वरूप 
को अपने अन्द्र न जान उसकी महकसे सुग्ध हुए संसाररूपी 
चन तथा इन्द्रियोंके विपयोमं उसकी खोज करते फिरले हैं। 
परन्तु जिनको सद्गुरु ब सच्छाह्मके मसाद और अपने पुरुपार्थ 
से सब स्लो सोत अपने डी अस्द्र मिल गया, फिर खुख्तपापति 
के लिये उचकी विंपयोंपे प्रवृत्ति स्वभाविक दी छूट जाती है। 
किसी हठ बा साधत करके इन्द्रियोंको विषयास खींचना नहीं 
होता, न अनिच्छित धाप किसी वस्तुको इस अयले कि वह 
हमारे. वन्धजका देतु होनी, इ करके त्यागना ही होता दै । 
जिस प्रकार किसान इचु-दरडको कोल्हमें पलकर ओर उस 
चा रस ग्रहण करके छिलकोको फेंक ठेता है, इसी प्रकार इस 
स्थितप्ज्ञने अपनी चिवेक्तववी चुड्धिरूपी कोल्हुमें सस्पूर्ण 


द्वितीयोऽच्याय ३१६ 


हश्यमान प्रपञ्चके साररूप सतूको, कि जिसकी सत्ताले ये सब 
श्रसत्‌ हुए भी सत्‌ प्रतीत हो रहे थे पृथक्‌ करके ग्रहण कर 
लिया है' और केवल इन्द्रियोंद्वारा प्रतीयमान प्रपश्चको छिखकोंडे 
समान थोथा जानकर व्याम दिया हे । इस लिये डश्यमान पदार्थों 
मॅसे उसकै राग, भय व कोधादि इसी प्रकार दर्थ द्यो गय हैं; 
जैसे रस्सी जलकर आक्रारमात्र तो शेप रद्द जाती है, परन्तु 
चन्धनके योग्य नहीं रहती | इस प्रकार तस्वलाच्षात्कारद्वारा देहे- 
निद्रयमनवुद्धिले त्रह्मंभाव निवृत्त दो जानेके कारण अन्तःकरण 
की अनुकूल शुभादिक व सुखाविक बुत्तियोंमें उसका न राग घ 
आसक्ति दी दोती है और न प्रतिकूल अशुभ व डुःखादिमे उद्वेग 
'तथा द्वेष छी होता द्वै। बल्कि अब तो बह प्रतिकूल व अनु 
कूल वृत्तियोरमे उद्वेग ब स्प्ृद्दादिसे छुटा हुआ उको निस्सार 
ज्ञान उदासीनवत्‌ साज्षीरूपले उनका तमाशाई ही रदवा है। 
“(विस्तार ए० १६६ से १७२ पर देखिये ) । 
अब उक्त स्थितप्रश्षका साधकसे भेद्‌ वर्णन करते हैं-- 

बिपया विनिवर्तन्ते निराहारस्य देहिनः । 

रमबर्ज रसोऽप्यस्य परे दष्ट्वा निवतेते 1१६॥ 

[ यद्यपि इन्द्रियोंद्यारा ] विधयोका सेबन न करनेवाले 
चुरुपके ( भी केवल ) विषय तो निवृत्त हो आते हैं ( परन्तु 
उनमें रसबुद्धिं निवृत्त नहीं होती ), इस ( स्थितप्र्ठ ) की तो 
ग्सचुद्धि भी परमात्माके साक्षात्कारसे निवृत्त हो जाती है। ' 

आवार्थ--ऊपर स्थितम लक्षणोर्म बरन किया यया हे 
कि बद दुःखादियें उद्धेगरहित ओर खुखादिमं स्टह्ारद्ित रहता 
है, उसने मनोगत संब कामनाओंका परित्याग कर दिया है; छम 
शुभकी पातिमे वह राग-देषसे रद्दित होता है और उंखने इस्छि- 
यॉका विषयोंसे सक्लोघ कर लिया दै। उक्त लक्षण उन सखाधकॉर्म 


श्र सीठा-दर्पस 


भी पाये जा सकते हैं, जो यम-नियमादि तथा लपादिद्वारा अपने 
मन इन्द्रियोंके संयमर्मे लगे हुप हैं । इसलिये उत्त साध कामे इन 
खच्तणोंकी अतिव्याप्ति होतेके कारण इस अतिव्याप्ति दोषको 
दूर करनेके लिये इस स्छोकर्मे स्पष्ट करते हैं और कहते हैं कि 
विषयोंका सेवन न करनेवाले पुरुषके भी बिषय तो छूड़ जाते 
हैं, परन्तु उनमें सखबुद्धि निवृत्त नहीं होती । अर्थात्‌ ऐसे साध- 
कॉने यद्यपि यम-नियमादिद्धारा अपने प्रत-इन्द्रियों को दवाया है, 
जिससे पे दु'ख-छुखादिकी घासिमें उद्वेग व स्पृद्दारद्दित दण आते 
हैं और कामनाओंसे छूटे हुए, राग द्वैपयर्जित तथा विपयोंसे 
इन्द्रियोंका खड़ोच किये हुए दीख पड़ते हैं। तथापि 'डुःख-सुखादि 
खपुष्पसमान मिथ्या हैं और काम्य विषय व कामंना स्वभसमान 
भतीतिमाज हैं' ऐखा उन्होने सा क्षाल्‌ निश्चय नहीं किया है. बल्कि 
जिस घकार बीर पुरुष संग्राममे शक्ुको सञ्चा जान उसके साथ 
डरा हुआ युद्ध करवा है, इसी प्रकार यह साधक मच-इन्दिर्यो, 
'डुःन-सुख एव राग-द्वेपादि दुत्तियो तथा शब्द-रुपर्शादि विषयों 
को अपनेसे भिन्न सत्य जानता हुआ उनको अपना शक्ठु जानकर 
दषा रदा दै घर उनके साथ थुद्धमें प्रदत्त दे । इसके विपरीत 
इस स्थितप्नछकी तो शब्द स्पर्शादे विषयोमे रसबुद्धि और मन- 
इन्द्रिय एबं सु-दुःस्वादिरमे सदृद्धि भी निद्चत्त हो गई है । अव 
इसने तो इचमें जो ररूप तथा सद्गूप वस्तु थी और जिसके प्रका- 
शसे ये रसरूप ब संडूप भात होते थे उस खाररूप रस-सगर 
को ही प्राप्त करके इसको निस्सार जान इनमें अहन्ता ब ममता 
बुद्धिका परित्याग भी कर दिया दै । और इसको आभालमाळ 
आनकर इनसे इसी प्रकार निर्भय हो गथा है, जिस प्रकार बाज़ी- 
गर अपने खेलमें हमारा कोई शचु सम्मुख खड़ा भी कर दे, तो भी 
उसको मिथ्या जादकर हम उससे युद्ध करनेकी इच्छा नदीं करवे! 


द्वितीयो 5 घ्याय श्र 


इस प्रकार स्थितभक्षके लक्षण किये गये, अब इस स्थित- 
अश्ञतारूप योगर्मे प्रतिवर्धक ज्ञो इन्द्रियाँ हैं, उनके संयमकी 
उपयोगिता निरुपण करते हैं-- 

यततो पि कौन्तेय पुरुपस्य विपश्चितः | 
इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसभं मनः ॥ ६० | 

दे कोस्तेय ! यत्न करते हुए विवेकचुक्त पुरुषके भी मनको 
ये प्रमधन खभावबाली इन्द्रियाँ वलात्कारसे इर लेती हैं। 

भावार्थ-जिलकी बुद्धि अभी श्रत्मखरूपमें स्थित नहीं हुई 
है, परन्तु जो सारासार-क्विकगे भली भाँति प्रवृत्त दै ओर 
इन्द्रियोंके विपयो्म दोपदर्शत कर रहा है, ऐसा घुद्धिमान्‌ 
पुरुष विपश्चित्‌ कदा जाता दवै । अब भगवानका कथन दै, 
कौन्तेय ! इस स्थितप्रक्चताकी प्रासिमे इन्द्रिय-संयम अत्यन्त 
आवश्यक है । बुद्धि आत्मखरूपमें तभी अचल स्थित हो 
सकती दै, जबकि ये इन्द्रियाँ वाह्य विषयों चञ्चल: न दो रही 
हों | थदि इनकी गति वहिसुख दो रद्दी हो तो बुद्धिका अचल 
होना असम्भव द्वी है । फ्योकि जव इनकी गति विमुख होती 
हे; तप ये बलात्कारसे मनको भी हर लेती हैं । जिस भकार 
किसी कुरठमें पाँच नालियाँ हैं, यदि नालियॉकी गति षन्द्‌ 
दै तो जल अचल स्थित रद्द सकता द्वै । परन्तु यदि कोई 
एक नाली भी खुली हुई हो तो बह जनको निकलनेका तत्काल 
मार्ग दे देती दवै. भर सम्पूर्ण कुएडको चञ्चल करदेती है । इसी 
प्रकार ढृदयरूपी कुराड्मे भन-चुद्धिरुपी जल भरा हुआ है, 
जिसमें शानेन्द्रियॉरूपी पाँच नालियाँ. हैं । यदि इन्द्रियरूपी 
नालियोंकी गति बाद्यकी ओर बन्द दो तो दुद्धिरपी जन अचल 
रद सकता है और बड अपने आत्माके सम्मुख हो सकती है। 
यरन्तु यदि इन पाँचोमेखे कोई एक इन्द्रिय भी घद्िसुख हो रद्दी 
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वलात्कारसे इर लेती है. । 

इस इन्द्रिय-संयमम अपनी सगुण भक्तिकी सहायता 
विखलाते हैं-- , 

तानि सर्वणि संयम्य युक्त आसीत मत्परः । 
वशे हि यस्येन्द्रियाशि तस्य मज्ञा प्रतिछ्ठिता ॥ ६१ || 

उच सम्पूर्ण इन्द्रियोको बशमे करके समाहित वित्त हुआ मेरे 
परायण स्थित होवे, क्योंकि जिसकी इन्द्रियों घशमें होती हैं, 
इसीकी बुद्धि स्थिर होती है। 

भावार्थ--आत्माखरूपमें छुद्धिकी स्थितिके निमित्त ऊपरके 
स्हौकमैं इन््रियोंका प्रमथनखभाब तथा इन्ठ्रिय-संयमकी 
आवश्यकता वर्णन की यई । ऋच इस स्छोकर्मे खंयमका 
उपाय बतलाते हैं और कहते हैं कि संयम किखी-नःकिसी 
अएलम्धनसे छी सम्भव हो सकता दै, निरालम्ब तो इन्द्रिय- 
संयम होवे ही कैसे ? जिस प्रकार पशुको बन्धन करनेके लिये 
खेटे और रहली का आलम्वन होता है, इसी प्रकार इन्द्रिय- 
संपमके निमित्त भी आलस्थन चाहिये । यहाँ भगवान्‌ अपना 
ही ्रालम्यन देत हें और कहते हैं कि मेरे सयुररूपका खँदा 
ओर मेरी भक्तिरूपी रस्सी बनाकर ईन्द्रिय-संयभ कर्तव्य है 1 
इन्द्रियोंकी वाह्या बरिपयोंमे भजन्ति खुखकी कामनासे दी होती दै, 
दुखको कामनासे तो कदापि प्रच्नत्ति संभव नहों हे । परन्तु 
विचारडारा देखा जाय तो बिपयोर्म खुख-छुछ्धि समरूप ही है । 
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क्योंकि प्रथम तो विषयोंका उपाजन अनेक फष्ट व दोषोंसे 
दोता है 1 दूसरे, प्राप्त हुए भी विपय अतिशयतादि दोप करके 
राग-दवेषके ही हेतु वने रहते हैं। तीसरे, क्षयदोप करके तो 
भयके हेतु हैं ही । अतः त्रिषयोंकी तीनों अवस्था ही 
डुःखरूप हैं । इस प्रकार इधर तो वारम्वार अनुभव व विचार 
करते हुए विपयोमे दोप-इष्टि उत्पन्न करे और उधर मेरे 
सगुणरूपकी लीला-चिग्रहोंका श्रवण कीर्तन व स्मरणादिद्वारा 
भेरे समुणरूपका अन्नुसन्धान करते-करते जब चिना ही 
प्रयासके राग-द्ेपरद्वित निविषयक झुखको पाकि हो जाती दै; 
तब खतः सन-इन्द्रियोकी गति पारा खाये हुए सूपकके समान 
अचल हो जाती है । फिर वाह्य प्रवृत्ति अपने-आप इसी प्रकार 
'छूट जाती दै; जिस प्रकार गङ्गाका प्रवाह दिमालयकी ओर कदापि 
नहीं चलता । इस प्रकार विपयोंमें दोपदर्शन और भक्तिके आश्रय 
से सब इन्द्रियॉफो रोककर जिस पुरुषने इनकों अपने वशमें 
"किया दै, उसीकी बुद्धि आत्मखरूपमें अचल हो सकती है। 
श्रय विपयोका चिन्तन . करते रहनेसे “किसी प्रकार 
'पुरुषकी घुद्धिका अधःपतन दोता चला जादा है, सो दो 
सहोकॉर्मे वणन करते हैं-- द 
भ्यायतो विषयान्पुंसः सङ्गस्तेषृपजासते। 
सङ्कारसंजायते काम: कामात्कोधो5मिजायते ।।६२॥ 
कोधाङ्गति संमोहः संमोदात्स्पृतिविभ्रमः । 
. स्म॒तिम्रंशाहुद्विनाशो वुद्विनाशाअशश्यति ॥३३॥ 
विपयोका चिन्तन करते हुए उनमें पुछ्पकी आसक्ति 
हो जाती है, आसक्ति डोनेसे कामना होती है और कामना 
से क्रोध उत्पन्न होता दै । फिर कोघले मूढभाव उत्पन्न 
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हो आता है, मूढमाबले स्मरणशक्ति अमित हो आवी है, 
स्स्टति-भ्रंशसे ज्ञान नष्ट हो जाता दै. और शान नष्ट होनेसे पुरुष 
आपने श्रेयः मारे गिर आता है। 

भावार्थ -यदि मतकी यति विषयमे दोषटशेनं तथा 
भगवत्परायण त झी गई, तब आबश्यक है कि पुरुप 
चिपयोंका विन्तन्त करे! क्योंकि मानसिक प्रकृतिका यह 
नियम दै कि वह नियाम्य कदापि नहीं रह सकती ! जिस 
प्रकार दवता जलका स्वभाव हे, जलको वहनेरे लिये कोई 
मार्ग देना ही चाहिये । यदि उसको वद्दनेका उचित मारग न 
दिया यया तो बद्ध श्एरे-आप दीवार तोड़कर भी अपने 
सिकलनेका कोई अन्य मार्ग खोल लेगा । इसी प्रकार यदि 
भन-इन्ठियोंका अवाह विसारपरतयत तथा अगवत्परायण न 
किया गया तो ज़रूरी है कि उनका प्रवाह मोगपरायण दो! 
इस रीतिखे यदि मतका प्रवाह सँसारपरायण छुआ तो वट 
किस पकार गिरता-गिरता अधपतनको माप हो ज्ञाता है, सो 
निज्ञक्तित्रित खोपानोंले चरन करते हैं- 

९१ विषयोका चिन्तन करते रदतेले पुरुषकी उनमे 
आसक्ति हो ज्ञाती है फि निस्लन्टेह अझुक-अझ्लुक बिषय 
सुन्दर व रमणीय हैं. 1 

(२) इस प्रकार आसक्ति दोनेख उत्त बिषरयोकी कामता 
उत्पन्न होती है. कि किसी प्रकार वे सुके प्रात्त हों । 

(३) जदो कामता होती है वहाँ प्रकतिराज्यम विप्लका 
आता तो निश्चित ही है,जैसे जहॉ शब सड़ रहा हो चहाँ म्टगाल 
च गीध पक्षी अपने-आप चले आते हैं। जब विज उपस्थित हुआ. 
तद मने ज्ञोभ उत्पन्न होचा तो ज्ञरूरी है ही! जिल प्रकार नदी 
का प्रवाद अपने वेगसे चला जा रहा दे जब उसके मार्गमे बिजन 
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रूप कोई चट्टात आ जाती दै, तय डल उसले टकराकर भाग* 
भाय. हो जाता है; इसी प्रकार मनके काम्य प्रवाहमें जव कोई 
रुकावट आती है, तब क्रोधकी उत्पत्ति तो निश्चित ही है । 

(४) कोधसे भूढभाव उत्पन्न हो आता दै, अर्थात्‌ भले-बुरे 
की सुधि नहीं रहती । 

(४५) मूढ भावसे स्पृति-विभ्रम हो जाता है, अर्थाद्‌ मैं कौ 
हैं! सुभे क्या कतेव्य है! मेरे लिये धर्म क्या दै ! तथा मेरा 
कल्याण किसमें हैं ? ऐसा स्मरण ब विचार विचलित हो जाता है! 

(६) इस प्रकार स्म्रति-अंशले बुद्धि चष हो जाती दे। अर्थात्‌ 
शुभाश्च॒भ विचारके अयोग्य छो जाती द्वै। 

(७) और चुद्धिनाशसे पुरुष सपने धेयः पथसे गिर जाता है । 

इस प्रकार संयमके बिना विषय-चिन्तनसे पुरुष अधःपतन 
को प्राक्त होता चला ज्ञाता दै । जिल प्रकार हठीला बालक 
तसे फिसलकर सोपनोसे लुढकता-लुढकता नीचे भूमिपर ही 


आकर ठडरता है! है 
अब संयमसे जो लाभ होता है उसका वर्णन दो सछषकोर्मे 


करते हैं-- 
रागदेववियुक्तैस्तु विषयानिन्दरियैश्वरत्‌ । 
आत्मवश्यैर्विधेयात्मा प्रसादमधिग॒च्छति ॥६४।। 
[क्रन्द] खाधीन_मनवाल्ला पुरुष तो अपने वशे की हुई 
सग-देषरदित इन्द्रियोंद्वारा विषयोका सेवन करता हुआ अन्तः 
करणकी खच्छुताको प्राप्त डो जाता दै ( 
भांवार्थ--जिस प्रकार यदि घोड़े सधे हुए हों और बुद्धिमान्‌ 
सारथीके दाथमे दिये गये दो. तो वे रथ एर्व रथीकों किसी भव 
के बिना गड्डे व कॉटोसे रक्षा करते हुए शीघ्र ही अपने उद्दिष्ट 
स्थानपर पहुँचा देते हैं। ठीक, इसी धकार यदि इन्दियॉरूपी 
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घोड़े सधे हुए, अर्थात्‌ राग-देषवर्जित अपने विपयोंका सेवन 
करनेवाली हों ओर बुद्धिरूपी सारथीक्रे अबीन उसके इशारे" 
मात्रले चलसेवाली हों, तो वे अपने खम्वन्धसे इस पुरुषको 
चिना किसी बिप्ञके शीघ्र ही 'तद्विष्णो' परम पदम! का अधि" 
कारी बना देती हैं और ऐसा स्वाधीन अन्तःकरणवाला पुरुष 
ही अन्तःकरणकी स्वच्छुनाको प्रान्त होता है । जिस प्रकार ताल 
बर्षा-ऋतुर्मे मलिन हो जाता छे परन्तु शीतकालमे मलखे निखर- 
कर निर्सेल होता हैं, इसी भ्रकार इन्द्रियोकी वहिसुखता च 
स्वतन्त्रता ही अन्त करणकी मन्रिनताका हेतु होती दवै! क्योंकि 
इन्द्रियों अपने स्वम्सवसे ही रजोगुएका परिणाम हैं और अपने 
सम्वन्धस्रे अन्त करणुको चञ्चल करनेयाली हैं । उन रजोगुणी 
इन्द्रियोंके दमन होनेपर स्वभाविक सखस्वशुखक्ा प्रादुर्भाव होता 
दै और सस्वयुणका माङुर्माव दी अन्तःकरणक्ी निर्सलता दै । 
ऐसा निर्मलान्त करण पुरुष ही आत्मलाक्षात्कारके योग्य है. । 
प्रसादे सर्वदुःखानां हानिरस्योपजायते । 
ग्रसन्नचे्सो याशु बुद्धिः पर्यवतिष्ठते ।।३४॥ 

[ और उस ] नि्ेलताके दोनेपर इसके सम्पूर्ण डु'खोंका 
अभाव हो जाता है, ( उस ) प्रसत्नचित्तवाले पुदपकी बुद्धि शीघ्र 
ही मली मोति स्थिर हो जाती दे । 

भावार्थ--सव दु स्वरॉका कारण भन-इद्वियोंकी बहिमुखला 
ही है, इसलिये वहिसुली इन्द्रियों ही पुरुषके शु हैं। प्रथम 
जव ये अपने शु आप बतती हैं, तभी साथ संसार शचुरूप दो 
जाता हे. तथा इच अन्तः शघत्ुओंके जीत लेनेपर सारा संसार 
जीता ज्ञाता दे । इनके जीन लेनेपर अन्तःकस्णमें इसी प्रकार 
शान्ति होगी है. मानो सम्पूण संसारका जय कर लिया गया 
दो और अन्तःकरण इसी प्रकार शान्त दो जाता दै, जिस प्रकार 
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क्षीर-समुद्द मधे जा चुकनेपर मस्दराचलके निकल आनेखे चह 
शान्त हो गया था । इस रीतिसे इन्द्रियोंकी खाधीनताद्वारा 
ऋन्तःकश्णक शाम्त होनेपर इस पुरुषके सव दुःखोंका अमाय 
हो जाता है और ऐसे प्रसन्नचित्त पुरुषकी बुद्धि शीघ्र ही विज्ञ 
के अभाव हुए आत्मखरूपमे भली भाँति स्थिर हो जाती है । 
अब फिर दो सहोकॉर्मे इन्द्रिय-असंयमर्म दोषोंका वणेत 
करते हैँ-- 
नास्ति वुद्िरयुक्तस्य न चायुक्तस्य भावना । 
न चाभावयतः शान्विरशान्तस्य कुतः सुखम्‌ ॥६६॥ 
[ परन्तु ] असंयमी पुरूपके हृदये श्रेष्ठ बुद्धि नहीं होती, 
न उसमें सावना ही रहती दै और न भावचाशत्यको शान्ति ही 
मिल्ती हे, फिर उस अशान्तको खुख कदा? f 
भाबार्थ--परमार्थपरायण पुदपके लिये सबसे पहले इन्द्रिय: 
संयम आवशयक है । इन्द्रियर्सयमका अमाव होनेपर चश्चल 
दृदयमें सारासाररूप यद विवेकवती छुद्धि ही नहीं हो सकती 
कि 'सत्य कया है और असल्य क्या दे! शम कया दै और 
अशुभ फ्या?' जव चिवेकवती बुद्धि ही नहीं तब भोगवती डु 
गुरूशाखरके बचनोंके प्रति श्रद्धायुक्त निर्मल भावना ही कैसे, 
होगी ? ज्ञब उपर्युक्त प्रकारले निर्मल भावना ही नहीं, तब 
भोगमयी भावनांक रहते हु चित्तम शान्ति कहॉसे आयेगी ? 
अर जव चित्त डॉबाडील च चञ्चल है, तव वास्तविक आत्म” 
सुखका मुँह केसे दीख पड़ेगा?! इस प्रकार ऋसंयमी पुरुष 
किसी भी रीतिसे सुखको प्राप्त नहीं हो सकता! 
इन्द्र्याणां हि चरतां यन्मनोश्तुविधीयते । - 
तदस्य - हरति प्रज्ञां ` वाधु्ोवमिवाम्मसि 1१७) 


इः सीतए्द्फण 


[क्योकि विषयोंमें] विचरती हुई इन्ट्रियोर्मेले जिस (इन्द्रिय) 
के साथ मन रहता हे, चह ( इन्द्रिय ) इख पुरुषकी चुद्धिको भी 
इसी प्रकार इर लेती है, जिस प्रकार पाणु छलमें चायको । 

भावार्थ--इस प्रकार इन्द्रियोंकी गति भोगपरायण होगेसे 
इस पुर्वका सचख नप्र दो जाता दे । क्योकि जिल बिपयके 
साथ आसक्तिसदित इन्द्रिय₹ संयोग होता दै, उस बिषयदेश 
में वद्द मनको भी अपने साथ इसी प्रकार ले जाती है, जिस 
प्रकार बश्धक पुरुष किसी घनीको श्रमाकर अपने साथ वनमें 
हे जाता दे और उसका धन हर लेता है. | इसी प्रकार ये इन्द्रियो 
विषयारण्यमें मनको भ्रमाकर इसका 'आत्मधन हर लेती हैं | 
और जब राग व आसक्तिपूर्वक मन-इन्द्रियका विपयसे संयोग 
हो गया, तब ये चुद्धिको भी इसी अकार विचलित कर देते हैं, 
जिस प्रकार वायु अपने बेगसे जलमें नावको डाबॉडोल कर 
देती है! इसी प्रकार संसार-लसुउमें इल्द्रियकपी बायुके वेगसे 
चुद्धिरूपी नौका अपने परमार्ध-पथले भ्रष्ट हो जाती दै । और 
जव मनन्वुद्धि सभी बिसुख हो गये, तव इस पुरुषका कल्याण 
कैसे दो ! जिल्ल प्रकार जब राजाके मत्री च सुखाहिब सभी उस 
से चिशुज होकर घञ्चक दो जाए तो उसकी कुशल कहा ! 
इस रीतिसे पक इन्द्रियके भी विषयलोलुप होनेसे और संयम 
के अभावसे इस पुरुषका सर्वस्व नए दो जाता है । 

इस प्रकार इन्द्िय-असंयमसे दाबि व संयससे लाभ दिखाते 
हुए अच पूर्व पर्सगपर आते छे 

तस्माद्यस्य महावाहो निग्रहीतानि सर्बश। । 
इन्द्रियासीन्द्रियार्थभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ ३८) 
इसलिये हे महाबाहो । ज्ञिस पुरुषकी इन्द्रियों सब प्रकार 
अपने विपयोले रको हुई दोती हैं, उल्लीकी बुद्धि स्थिर होती दै! 


ह दितीयोऽ ध्याय 
Ms अर्थात्‌ ऐसा संयमी पुरुप ही स्थितप्रश्षताके योग्य दे सी 
की बुद्धि आत्मस्वरूपर्मे अचल स्थित दो सकती है) । 
अब सर्व कामला-परित्यागपूवेक उस स्थितप्रज्ञषुका खरूप 
निरूपण करते हुए इस बिषयका उपसंहार करते हैँ-- :- 
या निशा सर्वभूतानां तस्यां जागति संयमी ।' `. 
यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा परयंतो 'मुनेः ॥६६॥ 
सर्वेभूतोंके लिये जो रात्रि दै, उसमें संयमी पुरुष जागता दै. 
र जिसमें सवेभूत जांगते हैं, वृद्द तत्त्ववेचा खनिकेलिये पत्रि है। 
भावार्थ--सब भूतप्राणियोके लिये जो श्रात्मतत्त्व राधितुल्य 
डै,श्र्थाद्‌ जिस आत्मतस्वकी ओरखे सवभूत सोये हुए: हैं और 
उस तत्त्वसे अचेत दो रहे हैं. तथा जिनके किये बद आत्मतत्व 
अश्ञात हो रहा है, उस निल्यशुद्ध परमानन्दखरूपर्मे वह संयमी 
स्थितप्रक्ष जाग रहा दै, सचेत: दो रदा दै. । अर्थात्‌ उस तर्वमें 
उसकी बुद्धि ज्यों-की-त्यों स्थित हो जानेसे बह उस तसम 
आत्मरुपसे स्थित है और उसका भली माति भोगकर रहा है। 
परन्ठु.ज्जित सांसारिक भोग-विषयॉर्मे सम्पूर्ण भूत-प्राणी सचेत 
दो रहे हैं, उनका भोग फर रहे हैं ओर जिनमें उनकी 
सम्यग्वुद्धि हो रही दै, अर्थात्‌ जिन बिषयको थे "सत्यरूपसे 
ग्रहण कर रहे हैं; उन सांसारिक विषयोंकी ओरसे वदद तस्व" 
चेत्ता मुनि सोया पढ़ा है और उसके लिये ये विप्रय राजिके 
समान शन्यरूप हो गये दं, . अर्थात्‌ उसकी दृष्टिमे ये भिपय 
खपुष्प तुल्य हो गये हैं। - क ; 
आपूर्यमाणमचलमरतिष्टं „ समुद्रमापः ` प्रविशन्ति यहूत्‌ । 
शहत्कामा यं प्रविशन्ति सर्वे स शान्तिमाप्नोति न कामकामी ॥ 
5 किस प्रकार सब, ओरखे परिपूर्ण अचल प्रतिष्ठावालै' समुद्र 
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में ( नाना नदियोंके ) जल प्रवेश कर जाते हैं ( परन्तु उसमें 
कोई क्षोभ उत्पन्न नदीं करते ), इसी प्रकार जिस ( स्थिरवुद्धि ) 
पुरुषके ( हदयरूपी समुद्रम ) सम्पूर्ण भोग-कामना ( किसी 
प्रकार विकार उत्पन्न किये दिना ही ) समा जाती हैं ( अर्थात्‌ 
उसको विचल्नित नहीं कर सकतीं ), बही पुरुष शान्तिको प्राप्त 
होता है, वकि भोगोंकी कामनाबाला ॥७०। 

भावार्थ ~व अपने, अपनेसे भिन्न काम्य वस्तुर्म और 
झन्तःकरणकी कामनारूप वृत्तिमे भेदवुद्धि धोती हैः तथा उस 
भेदवुद्धिमे सद्दुद्धि भी दोती है, तव उस भेदवुद्धिकी सत्यता 
करके कामना दयें चोभका हेत वन जाती है 1 परन्तु इसके 
विपरीत तत्त्वसाच्तात्कारद्ाप जब इन सबके अश्जिछानरूप 
त्मा अभेद्रूपसे स्थिति प्राप्त हो आय और ये खव कामुक, 
काम्यब कामना अपने आत्मशरूपकी तरक्षेमात्र आन होने 
लगें, तच इच जिपुटीरूप कासुक, कास्य व फामनामें सत्यता" 
घुद्धिरूपी रख दग्ध हो जाता दै और इनकी आमासमाज ही 
स्थिति रद्द जाती है । ऐसी अबस्थामे आभासमाअ कामना अपने 
उद्घोधसे हृदयम ज्ञोभका हेतु नहीं होती । इस प्रकार में न 
कामना हॅ, न मेरेमें कोई काम्य वस्तु हे और च में कामताका 
कर्ता ही हैं” इस श्रपरोक्ष शानले जिसका हृदय भरपूर होकर 
समुद्रके समान अचल गम्भीर हो गया है, उस हृदयरूपी समुद्र 
में आभासमात्र कामनारूपी नदियों प्रविष्ट होकर किसी प्रकार 
च्योम उत्पन्न नहों कर सकतीं । पेसा स्थितप्रज्ञ ही शान्तिको 
आप दोता है, चकि काम-कामी पुरूप । 

ब्रिहाय कामान्यः सर्वान्पुमांश्चरति निःस्एः । 
निमेमो निरहकारः स॒ शान्तिमधिगच्छति ॥७१॥ 
[इख घकार ] जो पुरुष सम्पूर्णे कामनाओंका परित्याग 


द्वितीयोऽभ्याय शश 


करके निर्पृद्द हुआ अहंकार व ममतारदित विचरता है, बहौ 
शान्तिको प्राप्त द्वोता है । नि 

अब इस स्थितप्रशताका फल निरूपण करके अ्रध्यायकी 
समाप्ति करते हैं-- 


पा ब्राह्मी स्थितिः पाये मैने प्राप्य विमरवति।... 
स्थिलास्यामन्तकाले$पे ब्रहमनिवीशश्च्छति ॥७२॥ 
हे पार्थ ! यही ्रहरूपसे स्थिति है ( यही स्थितप्रह्ठता दै) 
इसीको प्राप्त द्ोकर ( संसारमै ) मोहित नहीं होता । यदि त्रस्त 
समयमें भी इस ( निष्ठा ) में स्थित हो जाय तो निर्वाण ब्रह्मको 
दी प्राप्त दो जाता है, ( फिर ब्रह संसारमें नहीं आता )। 

& तत्सदिति थोमद्वगवद्रीतासपनिषत्सु अह्मविधायां योगशाश्रे 
भीक्ृष्णाजुनसम्बादे सांख्ययोगो नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
भ्रीमद्वगेबद्ीतारुपी उपनिषद्‌ एवं प्रह्मविधारूप योगशात्रविषयक 
'्रीयमेश्वरानन्दी अ्रतुभवार्थदीपक' भाषा-भाष्यमें भीकष्णाजुत- 
संबादरूप'सांस्ययोग' नामक द्वितीय अध्याय समाप्त हुश्रा॥२॥ 

- द्वितीय अध्यायका स्पष्टीकरण 

>अधम भध्यायमें जब अरुत मोदसे. शोकातुर हो शाख परित्याग कर 
बडा, तय बड किंकन्यपिसूद दो गया और अपना श्रेय! श्राप न सूक 
पदके कारण, इस अध्यायके झरम्मर्मे उसने भगवानूको भाःम-समर्पणकर 
दिया(४-७)म भगवानूने उसके शोकको तीन निमिच्तोमे विभक्त करके प्रत्येक 
निमित्तसे उसके शोक-मोहका निराकरण किया भौर उसको सममाया कि 
बया शारीरिक, क्या आत्मिक और क्या धार्मिक दृष्टिसे उसके शोकका कोई 
निमित्त नहीं बनता । अर्थाद्‌ यदि आत्म-हिसे भोष्मादिकोंका शोक किया 
ज्ञाय, तब .आह्मा तो समो सूत-आखियोंका अज़-झविनेशशी है, वह कदापि 
शर्खेंद्वारा घेदन नहीं हो सकता | यदि देह-र्टिसे रोक क्रिया. जाय, खो 
देह समी प्राशियोंके अपने ससूपसे हो निल अस्यिर व दशमकपुर हैं; 
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देसी कोई शक्ति संलारमें नहीँ जो उनको रख सके ! भौर यदि घार्सिक 
दिसे उनका शोक किया जाय तो भी अयुक्त है, क्योकि 'वार्मिक असम लस 
उपस्थित होनेपर घर्मके सस्सुख सभी सासारिक सम्बन्धोंकी चइति देना ही 
धर्म दे । इस अकार व्यवहार व परसाथैको लक्ष्य करके सव मकार युद्ध ही 
उसके लिये कव्य है (११-३२) । इतना ही नहीं, वल्कि चुद्धसे उपरामता 
उसको लोक-परलोक दोनांखे भ्रष्ट करनेवाली होगी और युद्ध करके जीतना 
अथदा भरना, दोसा अदस्थाएँ ही उसके लिये कल्याणकारी दोयो (२३-३८)! 

इसके उपरान्त भगवानूने साधनसहित डस योगका उपदेश किया, 
जिल्ल योग ( झात्मस्वरूप ) मे स्थित होकर कर्मका कती अकर्ता हो जाता दै 
भोर उसके समो कर्म अ्रकर्स दो जाते हैं । जो क्षाख्य-्ञान श्रजञुलको शोक 
३० पर्यम्त उपदेश किया गया है, उस शानके अपरो द्वारा देहेन्ट्रियमन- 
बुद्धिम अदभाव भरम ऐकर अपने साक्षीस्वरूप आतमामें अभेद्रूपसे स्थित 
दोना और देहेन्द्रियादिके च्यापारेमिं हक्टु्याभिसान दग्ध होकर केवल 
इनका द्रष्टा होना, इसीका नाम “योग! दै । इस योगका यह फल वर्णन 
किया कि इस योगमें आरम्भका चाश नहीं है, अथात्‌ इस योगवा इस 
जीवनमे जितना कुछ भी साधन हो चुका है वह निष्फल नहीं जाता और 
धिपरोत फलरूप दोप भी नहीं द्ोता, दक्ष्कि इसका योद सी आचर्य 
महान मयसे रक्षा करता हे ( ३६-४० ) । 

'सुखल्वरूप पुक आत्मा ही है? ऐली निश्चयात्मिका बुद्धि ही इस 
योगर्मे सुख्य साधनरूपसे वर्णन की यई । इसके बिपरीत सकास तथा 
अनिश्चयात्मिका चुद्धिको इख योगर्मे प्रतिवन्धक बतलाया राया और 
स्वर्गपर्य*त सकास भोर्गोक्षी निर्दा की गई ( ४३-४४ ) । फिर इस योगकी 
महिमा चर्च करते हुए कहा कि वह बहवे चेदोक्त सकाम कर्म आर 
तजन्य भोय-ऐश्व्योंसे ऊँच्य उठ जाता हे तथा वेदोफ पिधि-निपेधसे उसका 
कोई प्रयोजन नहीं रहता ( ४४-९६ ) 1 तत्पक्षाद फलाभिसन्धानरहित 
निष्काम-कर्मका बर्णन करते हुए योगयुत कर्मकी सोत्क्ृष्ठता वयन की 
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गईं, जिसके द्वारा कतुत्व-संगरन्यास भर समलबुद्धिकी सिद्धि हो. जाती. है, 
क्के एुर्य-पापरूप फलसे इसी खोके छुटकारा हो जाता.है शौर-जन्म- 
मरणका यन्धन कटकर झनामय झातमपदकी प्राप्ति हो जाती है । फिर 
इसको पेढा सकाम-फर्मको अत्यन्त तुच्छु वर्णन किया ग्रया और फल 
छत्यॉको कृपण व दीन बतलाया शय्ा( ४७-५१ ) । इसके उपरान्त झो 
३२ व ३३ में उन झुख्य रतिबन्धकोका दर्णन क्रिया, जो इस योगे विजन 
६ भोर कह कि जव तेरी बदि शक्ल व कतव्यादि मोह-दलदलसे तर 
जायगी तब तू शाख-वचर्नेके _ तत्वको ग्रहण कर सकेगा .1 इस रोतिसे 
अनेक शाक्रे विभिन्न सिदान्तोसे विचलित हुई तेरी बुद्धि जच आम" 
स्वरूपम भचल स्थित हो जायगी, तव तू योगको प्राप्त होगा । a 
ˆ> इसपर अनने त्थितप्रजके लक्षणोंको पृछा और भगधावने उसके लक्षण 
कयम. किये, जिसकी बुद्धि चमसवरुपे शरचज स्थित हो गयी है और साधक 
से इस स्थितप्रज्ञका मेद करके दिखलाया ( ५४-१३ ) । फिर शस योग 
की पापि बिज्ञरूप जो हस्दियेंकी महिसेखता, उसका पणन किया झोह 
इन्द्रियन्संथमपर ही इस स्थितप्रशताकों निर्मर क्रिया ( ६०:६१ ) ) तथा, 
विषय-चिन्तनसे जिस प्रकार पुरुप शरासक्ति; काम व क्रोधके वशीमूत हुआ 
भधःपतनको प्राप्त होता जाता है, उठ क्रमका वर्णन :किया ( ६२-६३.) । 
ततब्रात्‌ इन्दिय-निम्रहद्गारा जिस अकार अन्तःकरणकी निर्मलता प्राप्त करके 
दुःखोका अभाव र बुद्धिकी स्थिरता हो जाती है, उसका निरूपण किंवा) 
इस प्रकार इन्दिय-भसयमसे हानि और संगमसे जाम दिखाते हुए इर्दिप- 
संयमपर ही इस स्थितप्रज्ञताको निर्धारित किया ( ६४-६८ ) । 

_ अन्ते उस स्थितप्रज्ञ तरववेत्ताका स्वरूप और महिमा इस मकार दर्शन 
करते हुए इस झध्यायकी समाधि की--“वह संस्ारकी ओर सोया हुआ है 
और अपने स्वरूपमें जागा हुआ हे तथा सब संसार उसकी इष्टिम आकाशः ' 
अत शून्य हो गया हे । इस तस्ववेत्ताके हृदयरूपी ससुदर्मे कोई सांसारिक 
कामना प्रवेश करे इसको अपने स्वरूपसे अक्ञायमाल नहीं कर सकती, 
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इस प्रकार वह निर्मम व निरहकार हुआ परम शान्तिको प्राप्त हो जाता है। 
और यदि जीव अन्त समयमे मी इस ब्राह्मी-स्थितिमें स्थित दो जाय तो वह 
निवोण व्रह्मको ही पाक्त होता है, जन्मन्मरणमे नहीं आता ( ६६-७२ )।' 
इस प्रकार इस अध्यायमें प्रथस साख्य-ज्ञानका स्वरूप और फिर इसमें 
अभेदरूपसे स्थितिरूप “योग” का स्वरूप निरूपण किया गया, जिसके द्वारा 
कर्मोफा बन्धन समूल कर जाता हे भोर सब कर्म अकर्म हो जाते हैं ! किर 
इस योगका साधन, उसके वित्न, इसकी अहिमा भर दस योगीके जजों 
का वर्णन किपा गया । इसपर अझुनने आगवान्के आशयको यथार्थत्तया न 
सममकर यह्ठी समझा कि भवान कर्म-त्यायरूप ज्ञानकी प्रासा कर रहे 
हैं... बह ससारकी ओरले सोया पड़ा है” “समुद्रमें नदियोंके समान कोई 
कामना उसके हृदयमें क्षोम उप्पन्न नहीं कर सक्ती? घवह सव कामनाओंको 
छोड़फर निर्मम-निरहकार हुना विचरता है इत्यादि !? नने समझा, मेरे 
लिये तो अका हुआ, मैं तो सहज ही इस इत्याकायढते पीछा छुड सगा । 
परन्तु मगधात्‌का भ्राशय तो उस योगीकी ऐसी उत्कृष्ट भहिमा वर्णन करने 
में था, कि जिस तात्विक योगके प्रतापे चह योगी अपने साकीत्वरूप्मे 
इतना इढरूपसे स्थित हुआ होता है, जिसके प्रभावस्ते सम्पर्ण संसार तथा 
अपने भन, इन्द्रियों ब शरीर उसकी दृष्टिम स्वप्तसे जागेळे समान शून्यरूप 
हो आते हैं । और अपने देहेन्द्रि्रादिकेन्यापरोंसे वह इसना इदरूपसे असंत 
हो जाता है, जिससे देहादिद्वरा सब चेष्टाएँ स्वाभाविक होती हुई भी उसको 
इष्टिमें कुछ नहीं होतीं और यह सारे संसारको सारकर भी नहीं मारता और 
न बैंधवा ही है। त्वरूपसे कर्मके सायमें भगवानका आशय कदापि नहीं या, 
बल्कि इस योगद्वारा कहूंत्व-खग व कर्तव्यादिसे सुक्त होकर अनासऊ स्वाभाविक 
कर्म-अद्धत्तिम ही भयनानवा तात्पर्य धा । क्योकि कर्मे अपने स्वरूपखे जीवके 
घन्धनके हेतु चही होते, केवल श्रज्ञानद्वारा अहकतुलामिसान व कर्तन्यादि ही 
बच्धनके हेतु होते हैं। परन्तु भगवानके इस आशवको यथार्थख्पसे न समर, 
अशुंन शकायुक्त हो तृतीय अध्यायके आरम्मर्म मगवादूसे प्रश्न करता है-- 


श्रीपरमात्मने नमः 
अध तृतीयोऽध्यायः 


अर्जुन उवाच 
ज्यायसी चेत्कर्मणस्ते मता पुद्दिजेनार्दन । . 
तत्कि कर्मणि घोरे भां नियोजयसि केशव ॥१॥ 
अजुन घोला--हे जनार्दन ! यदि फर्मोकी अपेक्षा आपको 
आन श्रेष्ठ मान्य दै, तो हे फेशव (इस) घोर कर्ममे आप सुक्ते 
क्‍यों जोड़ रहे हैं? 
व्यामिश्रेणेव वाकयेन बुद्धि मोहयसीब मे | 
तदेकं बद निश्चित्य येन भ्रेयोऽहमाप्नुयाम्‌॥२॥ 
मिल्ले-जुले वचनोंद्रारा रप मेरी वुद्धिको मोदित-सी कर 
रहे हैं, इसलिये उस पक वचनको निञ्चय-करके सुफे कहिये, 
जिससे मैं कल्याणको प्राप्त दोऊँ (अर्थात्‌ कर्म मेरे लिये श्रेय: दै) 
अथा अकर्मरुप शान श्रेय: ठे)? 

जब इस प्रकार अजुनने पश्च किया और षदद भगवानके घचनों 
के तात्पर्यको ग्रहण न कर सका, तब उन्होंने अध्यारोप# करके 
उसको इस प्रकार उपदेश किया-- 

ड श्रीमगवानुवाच 
सोकेऽस्मिन्दरिवधा. निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ । 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनामु॥रे॥ 

« मुख्य आशयको सन. रखकर उसको सिद्ध करके लिये शरद्य 
बिपयकी चर्चा करमा, अध्यारोप कहाता हे | जैसे किप्लीको तक़की ज़रूरत 
है, उसको सनम रखकर वह मित्रसे प्रश्न करे- आपके यहा गो है ! दूध 
देती है? दूध जमाते हो १ मकलन निकालते हो ? इत्यादि बचन अध्यारोप 
हाते हैं। | 
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श्रीसगवान. वोले--हे निष्पाप ! इस संसारम दो घकारकी 
निष्टा मेरे डाय पूर्वै कथन की गई हैं, सांस्योंकी ज्ञानयोगसे 
आर योयियोंकी कर्सयोगले : 

मर्वार्थ--पुराोक्ता' से यह तात्पर्य सहाँ है कि पूर्व 
अध्याय ये दो निष्टा नही गई हे! तारपर्य यह है कि सिके 
आसय्म्मसे ही इस लोकमें ये दो निछ्ठाँ चली आती हैं । 

अर्थाद्‌ जिनका घानमे अधिकार हे, निष्कामन्कर्मद्वारा 
जितका मल ब विक्षेप-डोप निवुत्त होकर जो य्जोयुणसे छूटे हुप 
हैं और जिनके चिर्सल अन्त फरणामें विवेक वैराग्यादि उठ 
होकर वत्त्व-जिताला जागुत्‌ दो गई दै, ऐसे वेरारयवान जिशाखओं 
के लिये तो छातनिष्ठा छथन की गई है। परन्तु जिनका कर्समें 
ही अधिकार है. सजोगुणके भावजे जी कर्मक्रे विना सहाँ रद 
सकते तथा स्जोगुणी बेगके कारण तत्च-चिन्तनादिमं जितके मन 
की स्थिस्ता भी चहों हो सकती; उनके रओशुणी वेको उत्तम 
मारयसे निकालतेके लिये निप्क्राम-चर्मयोग निष्ठा कथन की गई 
है (पृष्ठ १७२-१७६) | चित्तके दृढ़ निञ्चपक्रा नाम 'निष्ठा' है । 

इस प्रकार कर्सके दिना नेष्कर्म्यरूप झातकी सिद्धिका अख- 
सभव दर्शाते हे-- 

न कर्षखामनारम्मानेष्कर्म्य पुरुषो$श्युते । 
च च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति ॥४॥ 

कर्सके आरम्भ विना ही पुरुष नेष्कम्येका भोग नहीं कर 

तता सोर च कर्मक्े त्याग देनेसे दी (ोच्तरूए) सिद्धिको माघ 
ता हैत हे 


भावार्थ--अपने आत्मखरूपके साचात्कारदाण- जब यट 
दश्ववेचा देहेन्दियादिसे अर्सय डो ज्ञाठा है. देडेन्द्रियादिके 


ठतीयोऽच्याय ५३७ 


व्यापारोंका कर्ता नद्दो रहता केवल दण दी रहता है और अपते' 
खरूपे कर्सद्वारा किसी प्रकार कुछ होता हुआ नहीं देखता।' 
उस आत्मस्वरूप-स्थितिमे आरूढ होकर खामाविक ही जो कर्म 
इसके देहेन्द्रियादिद्वारा होते हैं, वे किसी फलके हेतु न रदनेसे. 
पेष्कम्ये' (अके) दी कहलाते हैं । परन्तु कर्सके आरम्भ विना- 
ही इस नेष्कम्येकी सिद्धि असम्भव है, बल्कि फर्मद्वाराद्वी इस. 
की सिद्धि सम्भव है। फ्योंकि भेद व परिच्छेद-दष्टिसंयुक्त दोनेसे 
आरम्भे यदव पुरुष प्रतिके आवेशमे आया हुआ देहाभिमानसे; 
आत्त रहता दै और स्वाभाविकं ही तमोगुण व रजोगुणसे 
आच्छादित होता है। तथा श्रहन्ता-ममता करके सार्थ च कामना 
से घिया हुश्रा, मल& व विक्षेपां दोपयुक्त ही रहता दे इस' 
लिये निएंकाम-कर्स एवं उपालचाह्वारा जबतक इसके मल-विक्षेप 
की निवृत्ति न दो, बह उपयुक्त नैष्कस्थफा' भोग फैसे कर 
सकता है? उपासना भी मानसिक कर्म होनेसे कर्मके अन्तर्गत 
ही है । जिस प्रकार फोड़ेमे पीप भरी हुई दै तो जबतक नीरा 
ज्ञगाकर उसको न निकाला जाय, शान्ति केसे मिल सकती है? 
इसी प्रकार जबतक निष्काम-कर्म घ उपासनाद्वाय हृद्यरूपी 
फोड़ेमेसे मल-विक्षेपरूप पीप व निकाली जाय, इस नेष्कम्पेरूप 
शान्तिक्षे-भागी कैसे हो सकते हैं ! मलःविच्षेपरूप दोषोंको 
अन्द्र भरे रखकर कर्म त्याग बैठनेसे ही मोक्षरूप सिद्धिको 
मात करना तो सर्वधा सम्भव ही है। इस प्रकार उपयुक्त 
रीतिसे कर्मद्वारा ही नेष्कम्ये तथा मोक्षरूप सिद्धिको प्रात किया ` 
# अन्तःकरणे दुर्वासना उत्पन्न होना 'मल-दोप' कहलाता है, निष्काम- * 
कर्मद्रारा इसकी निवृत्ति होती दै! ` क 
, -‡ सल-दोष निवृत्त होकर भी चित्तका स्थिर 'न होना ' र घब ' 7 
रहना “विषेप-दोष! कहा जाता है, उपासनाद्वारा इसकी निडूचि होती है । ; 


शक्त गीवा-दपेण 


जा सकता है, केदो आरम्भसे पहले कर्म त्याग वेडनेसे डी 
नहीं ! यद्यपि सब प्रदुत्तियोंके सूलमें पवृक्तिसे अघाकार निवृत्ति 
में स्थित होना ही लक्ष्य हे, परन्तु भरववत्तिसे पूर्व ही निवुच्ति तो 
किसी फलका हेठु नहीं होती । जिस प्रकार जुघातेके लिये 
औज्ञनर्मे प्रचुत्त होकर ही निद दोता सफल दे, भोजवकी 
पप्दत्तिले पूर्वे हो तिवूत्ति तो किसी फलका हेतु नहीं दोती | 
इसी प्रकार उपर्युक्त रीतिसे कमें प्रवृत्त होकर ही कसेसे निवृच्ति 
सफल हो सकती है, करके चारम्मस्े पूर्वे ही कस त्याग देडना 
सैष्क्म्य च मोज्षका हेतु तही बनता 1 

पस्मार्धमें कर्सकी उपयोगिता धरीन की गई, अब च्यबद्दार” 
इषिले कर्मकी परंवलता दिखलाते हैं 1 


न हि कनिस्वणमपि जातु, तिष्ठत्यकर्मकृत्‌ । 
कार्यते द्यवशः कर्म सेः प्रकतिजेगुणेः ॥ ४॥ 
कोई भी पुरुष क्णभर भी किसी कालमें कमे किये विता 
नहीँ रहता है, किंतु ससी पुरम प्रकृतिके युणोद्वारा परवशा हुए 
कर्म फसते हैं । 
साबार्थ-सच्द्युण, रजोगण ब तमोगुर, पक्ततिके ये तीन ही 
झुण हैं । इन तीनों युणोंसे ही अहंकार, चुद्धि, भन, इन्ठियों तथा 
सम्पूरी भ्रूत-भोतिक्त प्रपश्चकी उत्पत्ति होती है। अर्थात्‌ दश्य- 
भाच प्रपञ्चकी उत्पत्ति इन तीनों गुसोंसे भिन्न ऋर कोई कारण 
नहीं है। सत्दग्रुण जानाकार परिणामकों घाप्त होता है, रजो- 
शुणयसे चञ्चलता च क्ञोभकी उत्पत्ति होती है और तमोगुण घन 
जअइतारूप परिणामको घात होता है। इस प्रकार सीकों सुरा 
मिलकर इश्च घपश्वको उत्पन्न करते हैं, चरायर जड-चेतन 
भव्येक घस्सुमें तीनों गुण ही विद्यसात रहते हैं, ऐसा कोई भी 
पदार्थ नहीं हो सकठा जो इतत तीनों गुणोंले खाली हो । जवकि 
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अत्येक पदार्थले तीनों शुणॉका सम्बन्ध है और ये तीनों गुण 
अपने खडूपले ही परिणामी हैं, तव कोई भी वस्तु संसारम 
निष्क्रिय तथा निर्व्यापार कैसे स्थित रह सकती है! कदापि नहों। 
इस रीतिसे कोई घाणी किसी भी क्षण कर्मशून्य नहीं रइ सकता; 
किन्तु सभी वलात्कारसे प्रृतिके शरोंदरारा कर्म करते ही हैं 
जबकि इस प्रकार कर्म व्यापक एवं अनिवाय है, तव पेसी अवस्थामें- 
कर्मेन्द्रयाशि संयम्य य आस्ते मनसा सरत्‌ । ` 
इन्द्ियाथन्विमूढात्मा मिथ्याचारः स उच्यते ॥६॥ 
जो मूढबुद्धि कर्मेन्द्रियॉको ( ठसे ) रोकफर भतसे इग्ट्रियो 
के विपयोका चिन्तन FE रहता है, पद तो मिथ्याचारी 
अर्थात्‌ दम्भी ) कहा जाता दै । 
९ पात मीक किसी चेष्टा ध व्यापारके साथ मतका 
सम्बन्ध होता दै, उसी चेष्टा व व्यापारकी 'कर्म' रूपसे संज्ञा 
की जाती दै । जिस चेणाके साथ मनका संसर्ग नदी बह फर्म ' 
भी नहीं और उसका कोई फल भी नहीं । जिस प्रकार प्राणा" 
पाचकी गतिद्वाण शरीरमें असंख्य क्रियाएँ हो रही हैं, जितके 
द्वार रस, रक्त, मांस, मेद, मजा, मल घ मू्रादि वनते-बिगडते 
हैं, परस्तु मनका सम्बन्ध न होनेखे चे 'कर्स' की संशमं नहाँ 
आती । इससे स्पष्ट दे कि मनके द्वारा जो कुछ होता दै बही 
कर्म है, केवल कर्मेन्द्रियोंद्वारा दो वह कमे वहाँ! परस्तु इस 
मूढ बुद्धिते मनका व्यापार तो चालू कर रखा दै अर्थात्‌ मतसे 
तो विषयोका चिन्तन कर रदा है और फर्मेन्द्रियेंको जकड़कर 
पेठा दिया है, जिससे इसका कर्मरूप व्यापार चालू है ओर बह 
शभाशभ फलका हेतु भी है। प्राकृतिक प्रवादके विरुद्ध केवल 
कर्मेन्द्रियोको रोक बेठनेसे बद मिथ्याचारी ब दम्मी दी कदा 
ज्ञायगए, क्योंकि कसे न करता हुआ भी बद कर रडा! . 
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'यस्लिन्द्रियाणि मनसा नियम्यास्थतेड्जुस । 
कर्नेन्द्रियेः कर्मयोगमसक्तः स विशिष्यत ॥७॥ 
हे अज्लुत ! जो मतले इन्द्रियोंको बशम करके, अनासक्त 
हुआ फर्मेन्द्रियोंद्ारा कर्सयोराक! आचरण करता है, ( इससे 
तो) वह श्रेष्ठ है! 
~ भावार्थ-डपर्युक्त कमेलागी एवं -सिथ्याचारीसे तो वद 
पुरुष श्रेष्ठ है, जो कर्मेन्द्रियोंको रोकनेक वजाय इन्डियोंके 
बिषयोमें मनसे राग-छेप परित्वाय करके फलकी आसक्ति बिता 
इंश्वररर्पण खुद्धिसे कर्मेन्द्रियोद्वारा कर्सयोगका आचरण करता 
है। उसका यह पवाद प्रकृतिके अनुकूल है, फ्योंकि पक्तति-राज्य 
में बन्धनका हेतु कर्मेन्द्रियों वहीं हैं, किन्तु घे तो अपने-झपते 
नियत व्यायारके लिये ही रची गई हैं। दन्घनका हेतु तो मनका 
राण-द्वेष ही होता छे, जिसको उसने परित्याग कर दिया दे । और 
अब तो बह रैखरापंण-चुद्धिखे श्रच्तालक्त हुआ कर्ममें घबृत्त हो रदा 
है, जिससे इधर इसके शअन्त'कररक्री निर्मेलता हो रही है और 
उधर रजोगुशका वेग निदत्त दो रहा है। कर्म का यही फल था 
नियतं कुरु कर्म स्त्रं कर्ष ज्यायो ह्यक्रमैणः ।- 
शरीस्यात्रापि च ते न प्रसिद्धथेदकमेणः | ८ ॥ 
| इसलिये ] तू शासत्रनविधिसे तियत किये हुए च्वघर्मरूप 
कर्सेको कर, कर्म न करततेकी अपेक्षा कर्स करना ही श्रेष्ठ दै, 
कर्सके विना तो तेरी शारीरिक चर्या भी सिद्ध नहों हो सकेगी । 
भावार्थ-जवकि कर्मेल्छियोंको रोक चेठनेस भी कर्मे बन 
डी जाता दे, दकि मिव्याचारित्वका दोष व्याजमें अधिक वढू 
जाता दे, वब इससे तो यही श्रेष्ठ है कि शाज्य-विधिले नियत 
किये हुए खधर्सरूप कसका आचरण किया जाय, जिससे शाख” 
विधिके पालनद्वारा इघर मिथ्याचारित्वसे बच जाएँ अर उधर 
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अन्तःकरणको नि्ेलताद्वारा प्रवृत्ति निवृत्तिमे वदल जाय। क्योकि 
शास््रनविचि अधिकारातुसार प्रदूत्तियें पवृत्त कराके स्वाभाविक 
दी.निदृत्तिमे ले जानेंके लिये है । इसलिये कर्म न करतेसे क्स 
करना ही भला है, मलरूप विकारको अन्दर रोक रखनेले 
उसका वाहर निकालना ही भला दै, जिससे अन्दर साँद तो 
'न हो ।.यदि देखा जाय तो कर्सके बिना शरीरका निर्वाह भी 
नहीं हो सकता, फिर कर्म बिना कैसे-रह सकते हैं?  .. 
:- आपकेमतालुसार कर्म तो छूट ही नही सकता और कर्स करके 
'जीवके लिये उसके वन्धनंमे आना भी ज़रूरी है, क्योंकि बन्धन 
को हेतु कर्म ही है। इसके साथ ही फ्या भवति व प्या निवृत्ति 
सभी अपना-अपना फल भी रखती हैं, तव ऐसी अवस्थार्मे जीवके 
"लिये कौन गति? ऐसी शङ्का उपस्थित होनेपर भगवान्‌ कहते हैं--- 
यज्ञाथोस्कर्भणोड्न्यत्र लोकोऽयं करमेबन्धनः । 
तदर्थे कर्मे कौन्तेय मुक्तसङ्गः समाचर ॥ 8! 
हे कुन्तीपुश्न ! यश ( अर्थात्‌ विष्णु ) के निमित्त किये हुए 
कर्सके सिवा अन्य कर्मोने लगा हुआ ही यह मजुष्य कमोद्वारा 
चन्धायमात होता है, इसलिये आ्रासक्तिरहित हुआ इंश्वरापैणु- 
बुद्धिसे भली माति कर्सका आचरण कर। ' 
भावार्थ--स्वार्थ ब ममता धारकर प्रदृत्तिरूप अथवा निदः 
त्तिरूप, जो कुछ भी कर्म यद्द पुरुष करता है उनका फल 
संसार दै । और वे सभी इल पुरुषको संसार-वन्धनमे डालने" 
वाले हैं, 'चाहे. स्वर्गकी प्रासिने शर्थ भी क्‍यों च किये जाएँ । 
'फ्योंकि अपने फल-भोगके लिये वे कर्भ इस पुरुषको जन्मके 
बन्धनम डालते हैं और फल-भोगळी समाधिपर सत्युके झुखमें 
धवेश कराते हैं । जन्ममरणे वन्धनसे छुड़नेमें वे क्स इस जीवे . 
की किसी प्रकार सद्दायता नहीं करते । परन्तु इसके विपरीतं 
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इश्वरापण वुद्धिले फलकी आसक्तिके बिना किये जाएँ, वे इस 
प्रकार कर्ताको संजार-वन्धनमे बॉचनेबाले नहीं होते, क्‍योंकि 
बस्धनके हेतु तो स्वार्थ ब ममता ही हुआ करते हैं, कर्म 
अपने स्वरूपसे बन्घतकें हेतु नहीं होते । बल्कि बे यज्ञार्थ कर्स 
( निष्काम-कर्स ) तो धतेमानमें अपने 'आचवरणदार अन्तःकरण 
को तिर्मल करते हैं ओर कालान्तरमं ईशनरकी प्रसत्नताद्वारा 
ज्ञान-राज्यका अधिकारी बनाते हें। जिससे पुरुप योगारूढ होकर 
अपने 'आत्मखरूपमें अभेद प्राप्त कर लेता है अर नेष्कम्यैका 
भोग करता है | इस रीतिसे ये यज्षार्थ कर्म परम्परासे कर्ताके 
लिये बन्धन-सुक्तिर्म सहायक दोते हैं, बन्धनके हेतु नहीं होते । 

इस प्रकार स्छो० ५ से £ तक कर्मेकी अनिवबयता और 
करमेका प्रतिकार निरूपण किया गया, अब कर्भकी अनादिता 
तथा खष्टि ब कसेका ओत-ओतभाब दर्शाते हैं-- 

सहयज्ञाः रजाः खट्वा पुरोवाच प्रजापततिः । 
अनेन प्रसविष्यध्वमेप घो$स्तिष्टकामधुकू ॥१०॥ 

कल्पके आदिमं यक्षके सहित पजाको रुचकर प्रजापति 
ब्रह्माने भज्ञासे कहा--“६स यक्षज्ञारा तुम लोग बृद्धिको धात 
हो और यह थन तुम लोगोंको इच्छित फलका देनेचाला हो । 

सवार्थ--यज्ष, दाव द तपादि शुभ कर्म जो शुभ बासतासे 
देवताओंको उद्देश्य करके आचरण किये जाएँ, चे सब यश्षकूप हैं 
शीर चह यज्ञ कर्सरूप ही है। भोग अथवा मोक्ष जो कुछ मी जिस 
किसीको जव कभी प्रात होता है, वह अपने क्द्वाया छी मात 
होता है अपने कर्सेरूप यज्ञके विना प्रह्मा भी अपनेको कुछ नीं 
दै सकता, ब्रह्मा मी सुष्टिकी उत्पचि जीवके कर्माधीच ही करता 
डै।ऐसे कर्मेग्रधान यको सुष्टिके साथ ही उत्पन्न करके ब्रह्माने 
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प्रजासे कदा कि इस यश्द्वार तुम लोग जुद्धिको प्राप्त हो और 
भोग अथवा मोक्त जो कुछ भी तुमको अभीप्सित दो, उस इच्छित, 
फल्नका देनेवाला तुम्हारे लिये यड कर्मरूप यश ही हो सकता दवै। 
इस प्रकार कर्मकी आनादिताका निरूपण किया गया ओर 

सकाम-निष्काम फलकी आप्तिमें केकी व्यापकता दिलाई 
गई । फिर ब्रह्म ने कहा _- 

देवान्भावयतानेन ते देवा भावयन्तु वः । 

परस्परं भावयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ .॥११॥ 

“इस यश्गद्वारा तुम देवताओझो सन्तुष्ट फरो और घे देवता 
तुमको सन्तुष्ट करे, इस प्रकार आपसर्म पकन्दूलरेको सन्तु 
करते हुए परम कल्याणको प्राप्त होगे । 

मावार्थ--जितना कुछ भी अधिभूतरूप स्थूल जगत है, उस 
के सञ्चालन करनेवाली अधिदैव शक्तिको देवता कहते हैं! जो 
अत्येक व्यष्टि शरीर, केन्द्रिय छानेन्द्रिय मन, चुद्धि तथा 
अहंकारको जीबोंके अ्रपने-अपने फर्माधीन इसी प्रकार सञ्चालन 
करते हैं, जिस फार ड्राइवर इज्जनको चलाता दै! प्रत्येक 
इन्द्रियके देवता भिन्न-भिन्न दोते हैं । जिस प्रकार चक्षुका 
देवता सूर्य और मनका चन्द्रमा दै। प्रत्येक व्यछिंशरीरकी 
जो-जो इन्द्रिय है, डस-उस समधि इन्द्रिया जो अभिमानी 
देवता होता है, बद विराटकी इन्द्रिय दोती है । जिस प्रकार 
समष्टि चच्चुओंको सञ्चालन करनेवाला सुय देवता है,सो विराटका 
चलछु है और समष्टि मनोंको सञ्चालन करनेवाला चन्द्रमा देवता 
है, सो विराटका मन दै इत्यादि ! इस प्रकार कल्पके आदिमे 
यक्षके सद्दित प्रजाको रचकर ब्रह्माने प्रजासे कदा कि तुम इस 
यज्षद्दार देववाओंको सन्तुष्ट करो और सन्तु हुए वे देवता तुमको 
सन्तुष्ट करें। जिस प्रकार पक वीज प्रृथ्वीमें समर्पण करके बहुत 
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कल प्राप्त किया आ सकता है, पृथ्वी विना तो फलकी प्राप्ति 
, असस्मेव दी है । इसी अकार समि धराह्मारडके आधारभूत 
जो देवता हैं, उतम ही कर्मरूप वीज समर्पण करके तुम महत्‌ 
फल घरा करोगे, अन्यथा तह! । इस प्रकार देवताओंको समर्पण 
किया हुआ कसे यक्षरूप होया, चह वेवताओंको खन्ठुए करके तुम 
को भी सस्तुष्ट करेगा और तुम परम्परासे परमश्चेय को प्रात्त होगे। 
इष्टान्मोगान्हि वो ठेवा दास्यन्ते यज्ञभाविताः । 
तैदत्तानप्रदायेम्यो यो झव्ूक्ते स्तेन एव सः ॥ १२॥ 
“त[ूइसप्नरकार]यज्ञब्ारा सन्तुष्ट हुए ठेबता तुम्हारे लिये चान्छित 
ओोर्गोको देंगे, (परन्तु) उनके छा दिये हुए भोगोंको जो पुरुष 
उसको तिवेदन किये विना ही भोगता है, वह निश्चय चोर है । 
यज्ञशिप्टाशिनः सन्तो भुच्यन्ते सर्वकिल्विये: । 
सुते ते त्वघं पापा ये पचन्त्वात्मकारणात्‌ ॥१३॥ 
“प्‌ इस प्रकार ] यणशेप भोग करनेवाले श्रेष्ठ पुरुप सब 
पापोंसे छूट जाते हें, ( इसके विपरीत) जो पॉपीलोग छपने 
शरीरके निमित्त ही पकाते हैं,चे तो पाप ही सक्षण करते हैं।” 
भावार्य-डिनके छारा भोबोंकी घासि हुई दै, उनको निवेदन 
करते हुए और उनके प्रति कृतज्ञता दर्शाते हुए उनके प्रसादरूपसे 
घाल भायोंको सोगता, चहिकि अन्य भूत-पाणियोंका सी उसमे 
बिमाग करना और बॉटकर खाना, यदी धे पुरु्पोका सदाचार 
है। इसी खदाचारको स्थिर रखनेके लिये आर इसी लक्ष्यसे 
नित्य पञ्ज मद्दायज्ञादि च सैसिक्तिक पोडश-संसकारादिकी रचता 
की गईं है। इसी सढाचारको स्थिर रखकर मनुष्य लोक-पर- 
ल्लोककी उन्नति कर सकता दै और इसको मिठाकर तो वह दोनों 
ही लोकोंसे वर्धित रह जावा है, इसमें कोई सन्देह नहों। वस्तुतः 
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जिनके दास भोगोंकी प्राप्ति हुई दै, भोगकाले उनको समथा 
मूल ज्ञाना, उनसे मुँह मोड़ लेना तथा अन्य भारियोंका विभाग 
“किये बिना आप-द्वी-आप भक्षण कर जाना, यह तो महान्‌ ऊत भतां- 
सूचक पशु-व्यवहार है और अत्यन्त घुणाजनक है । यही अनेक 
अकारके दुःख दारिद्रथका हेतु दोता दै इसमें कोई संदेह नहीं) 
इस शीतिले जिस प्रकार सृष्टि के साथ ही कर्मरूप यक्षकी 
उत्पत्ति हुई है और शम सकामी घुरषोंको शुभ बालनासे जिस 
'अकार यशञद्वारा घाञ्चित भोगोंको प्राति होती हैं तथा प्राप्त 
ओगोंको जिस प्रकार निवेदन करके मोगना चाहिये, उस कमका 
'संक्षेपसे दिग्दर्शन कराया गया । अब कर्म व प्रजाका ओत-प्रोत 
आ तीन २छोकोंमें वणुन करते हैं-- 
` अ्नाद्गवन्ति भृतानि पजन्यादन्नसम्भवः । 
अदगा्भवति प्ञेन्यो यज्ञः कर्मसदुदभवः ॥ १४॥ 
. अन्नसे सव भूत-पाणी उत्पन्न होते. हैं, वृष्टिसे अन्न उत्पन्न 
द्वोता है, यक्षसे दधि होती है और यज्ञ कर्मेजन्य है| 
कर्म ब्रह्मोद्भवं बिद्धि ब्रक्षावरसयुद्धवप । - 
* तस्सं ब्रह्म नित्यं ये प्रतिष्ठितय्‌ ॥ १४ ॥ 
.... कर्मको तूषेदसे उत्पन्न इया जान औरवेद अविनाशी परमात्मा 
-से उतपनन हुआ है, इस लिये सर्वगत वेद नित्य दी य्ञोप्रतिष्ठित दे! 
एवं प्रवर्तित चग नाउुवर्तयतीह यः । 
अधायुरिन्द्रयाराप्तो मोघं पार्थ स जीवति ॥ १६ ॥ 
हे पार्थ | इस संसारम जो पुरुष इस प्रकार घुमाये हुए सि: 
्वकके अनुसार नहीं व्वा ( अर्थात्‌ इस सष्टिचक्रकों चलाने 
अपना हाय नहीं बठाता ) बह इन्द्रियोंके हो खुखोंकों मोगने- 
ताला पापाय पुरुष वृथा डी जीता दे 
५ 
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भावार्थ--(स्छो० १४-१५-१६) उपयुक्त रीतिसे क्से रूप यक 
द्वारा तो वृष्टि व अन्नकी उत्पत्ति दोकर जाकी उत्पत्तिका 
कम चलता है, क्योंकि दृष्टि व अक्षसे ही चारों खानिके 
जीबोंकी उत्पत्ति दोनी है और प्रजाद्वाया कर्स रूप यक्षकी उत्पत्ति 
होती दवे । इख प्रकार श्रद्धाद्यास कर्मयह तथा कर्सयर्कदारा 
घरजाका झोत-पोठ खष्टि-कालसे ही चला आता हे'। 

सो कर्म वेदञन्य है और घेद्‌ अविनाशी परमात्मासे उत्पन्न 
हुआ है, इसलिये सव अर्थोका प्रकाशक घेद्‌ नित्य द्वी यक्गमे 
विराजमान डै। जिस प्रकार सत्पिड व घटादिमें सचिका विराजमान 
होती है, इसी मकार परमात्मा ही यज्ञरूपमें प्रकट होकर संसार 
की उत्पा करते हैं रौर चक्षकी लेवा ही परमात्माकी सेवा दै! 

ऐसा यज्ञ ब प्रजारुपमें प्रवर्तित इस संसार-चक्रको चलानेमे 
जो पुरुप स्थय कुछ भाग नहीं लेता और केवल इन्ट्रियारामी ही 
है. अर्थात्‌ इन्डियोके भोगोंमें छी रमण करता जिसके जीवनका 
लक्ष्य कै, उस निपिद्ध खकामी पामर पुरुपका जीबन तो किसी 
भी फलका हेतु नहीं, केवल पापके ही निमित्त है। क्योंकि न 
तो उससे शुभ सकाम कर्सयश्चद्घारा संसार-चक्रको चला नेमे 
सहायता की र च निष्क्राम फर्सयश्द्धार अपना परमार्थी 
चनानेमे अपनी ही सहायता की 1 इस लिये उसका जीवन तो 
केवल पापोंकी वृद्धिका दी हेतु है ओर वह डुन्लके ही षोज 
सुट्टी भर“मरकर बो र्घा दै; इसलिये उसका तो मरण डी भला 
१६९० ३७२१८०) 

'अजुनके प्श्मके उत्तरमें योतक भयवानने कर्म की अनिवार्यता; 
कर्मकी कर्तव्यता, फर्सेकी अनादिता और प्रजा च कर्मका 
ओत-मोत भाव दिखिलाया । तथा इन्द्रियारामी पामर पुरुषके 
च्यवदारकी चिन्दा की आर इसकी अपेक्ता उस झुम सकामीकी 
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सराहना की, जो यहद्वारा श्रपत्ती व संसारकी सलाईमें प्रवृत्त 
है। यथपि कामनासहित होनेसे उसका फल संसार ही दै, 
तथापि इन्द्रियारामीकी अपेक्षा तो वद उत्तम ही है, क्योकि बह 
निष्कामताकी ओर श्रत्रसर हो रहा है'। संसार-चन्धनसे छूटने 
के मार्गपर तो केबल वही पुरुष है; जो खछोक ६ के अनुसार 
निष्कामभावसे फलासक्तिरद्दित भगवदर्थ कर्ममें प्रवृत्त दो रहा 
छे । अब कर्म-यन्थतसे मुक्ति कहा. पहुँचकर होती है और 
कर्सका पर्यवसान कहाँ दोता है, सो दो खछोकोर्मे कहते हैं-- 
यस्लात्मरतिरेव स्यादात्मदपृश्च मानवः । 
आतमन्येव च सन्तुएसतस्य कार्य न विद्यते ॥१७॥ 
[ परन्तु ] जो मनुष्य आतमामे ही प्रीतिवाला, आत्मा ही 
द श्रौर आत्मामं ही सन्तुष्ट हो, उसके लिये कोई कर्कय नहीं है। 
नेव तस्य कृतेनार्थो नाङृतेमेह कश्चन । 
. न चास्य सर्वभूतेषु कब्चिदर्थच्यपाश्रयः ॥ १८ ॥ 
इस संसारम उस पुरुपका न तो क्स फरनेसे दी कोई प्रयो- 
जन है और न कर्म न करनेसे ही कुछ प्रयोजन दै तथा उसका 
सम्पूर्ण भूतो कुछ भी सार्थका सम्बन्ध नदी रता । 
भावाथै-( स्छो० १७-१८ ) 'मेरे लिये फर्स करना कतेव्य 
है? अथवा 'कर्सेत्याय मेरे लिये कर्तव्य दे' इन दोतों मरण व 
त्यागरूप विधियोंसे वह तत्त्ववेत्ता सुक्त दै. । क्योंकि सभी कर्मा 
का बन्धन तथा कर्भकी कर्तव्यता वस्तुतः बन्धनमुक्त ष कतेव्य- 
मुक्त ददोनेके लिये ही थी, नकि बन्धन बनाये रखनेके लिये दी । 
जैसे नदीका प्रवाद तटोके वन्धनमें इसी लिये चलाया गया था। 
कि बद समुद्र अभिन्न दोकर तटोंके बन्धरसे सुक्त दो जाय ! 
अथवा रोगीको ओषधि घ पथ्यके बन्धनमे इसी लिये रखा गया 
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था कि वह रोगसुक्त होकर अपधि व पथ्यके वन्धनसे सुक्त 
हो जाय, नकि जीवनपर्यन्त इस चन्धतमें रहनेके लिये ही। 
साराश, प्रक्ृति-राज्यमें सभी वन्न अपने डद्देश्यकी पूति कराकर 
बन्थनखे छुटकारा दिलातेके लिये ही होते हैं । इस नियमके 
अद्ुसार जो पुरुष अपने आत्मामं ही तप्त हुआ दे, बड स्वा” 
भाविक ही सब वन्धनोसे सक्त है, किसी चेष्टा करके नहीं । 
जैसे अब वच्चेके दॉत निकल आये और अन्न खाने लगा, तव 
स्वाभाविक ही स्तनपान छूट जाता है | इससे यह आशय नहीं 
कि बह कर्सेशज्य हो ज्ञाता दै, किन्तु बह कर्तब्यशल्य डो ज्ञाता 
है। जैले शिशुफे अग स्वाभाविक हिलते रहते हें किसी कतेज्य 
करके नहीं, इसी प्रकार इस आत्मदप्तकी चेष्टा भी स्वासाविक 
जैसा प्रकृतिके राज्यमें इसके शरीरद्वारा नीति रची गई है, 
होती रहती है. कि सी ऋर्तब्यकी पूर्ठिके लिये तही 1 कर्तब्योंका 
घन्धन तो उस समयतक ही था, जवतक' परिच्छिन अहरारसे 
वन्धायमाच हुआ यह आत्मा कर्ता बना छुआ था । परन्ठु जब 
कर्ता व अहंकार सभी तच्व ८फ|िद्वाण लुल हो यये, तव कर्तव्य 
कह? कर्स कर्हो? आर प्राशन्य क्या? अपनेको एबं अखिल लंखार 
को छपते आत्मासे भिन्न कुछ न देखता और सव अपने आत्माके 
ही चमत्कार देखना, इसीका नाम आत्म ठस्ति है (ए> रझ्ूण- १८४) 
कर्सद्वारा सल-विक्ञेपादि दोपोंसे निर्मल होकर ही इस 
आतम-द्तिकी धाप्ति हो सकती दे । इस प्रकार कर्म करके ही 
इस्त चेष्कस्यैको आश हो सकते है । इस लिये इस अवस्थामें 
आरूढ होनेके लिये कर्मव्ही कळेव्यता दिम्वलाते हैँ-- 
तस्मादसक्तः सततं कार्यं कर्म समाचर । 
असक्तो ह्या परन्कर्म परमाप्ञोति पूरुषः | १३ ॥ 
इस लिये तू अनासक हुआ निरन्तर कंतेब्य कसेका भली 


अकार आचरण कर, फ्योंकि आलक्तिरद्दित कर्सका आचरण 
करता हुआ पुरुष परम पदको प्राप्त दोत है! 
अर्थात्‌ आसक्तिरहित कर्मोहारा थन्तःकरण निसेल होने 
` पर ही इस नैष्कम्यम आरढ हो सकते हैं, जहाँ केकी के- 
व्यता नहों रहती और सब कर्म अकर्स हो जाते हैं। 
इसी विषयमें दश्टन्त कथचन करते दै 
कर्मणुव हि संसिद्विमास्विता जनकादयः । 
लोकमंगरहमोचापि संपर्यन्करतुमि ॥२०॥ 
[इस प्रकार ] जनकादि भरी कमैद्वारा ही (इख नेप्कम्येरूप) 
परम सिद्धिको प्रात हुए हैं, इसलिये लोकसंग्रहकी थोर दृष्टि 
करके भी तेरे लिये कर्म करता ही योग्य है। 
इस भ्रनासक्त कर्म-प्रवृत्तिका मुख्य फल नैप्कर्म्येरूप परम- 
सिद्धि ही बतलाया गया, जिसमे जनकादि इप्टान्तरूप कथत 
किये गये । अन्य हेतु इस फर्से-परवृत्तिका लोकसंग्रह कहा गया, 
कि इस लोकसंप्रहकी ओर दृष्टि करके भी कर्म करता योग्य दै। 
अव इस लोकसंत्रहमें कर्सकी हेतुता कहते हैं- 
यधदाचरतिं श्रेष्ठस्तततदेवेतरो जनः | 
स यमाणं कुरुते लोकस्तदनुर्तते ॥२१॥ 
[क्योंकि] श्रेष्ठ पुरुण जो-तो आचरण करता छै, अन्य पुरुष 
भी इस-डलके अनुसार दी धर्वते हैं, वह (अपने श्राचरणोदारा) नो 
कुछ प्रमाण कर देता है, लोक उसके अल्॒सार दी वर्ताव करते हैं। 
भावार्ध--अपने शुभाचरणोंद्रारा संसारके लिये उपदेशरूप व 
दृष्टन्तरूप दोना 'लोकसंग्रह' कहलाता है। इसलिये भेष्ठ पुरुषको 
चादिये कि यद्यपि उसपर कर्मकी कतेब्यत! महों है, वधापि खे- 
सारके लिये प्रभाएरूप बनकर करे करे, जिससे उनका कल्याण दो। 


श्र सीता-दर्पण 


इसमें भगवान्‌ स्वयं अपना दृष्टान्त देते हैँ-- 
न मे पार्धास्ति कर्तव्य त्रिषु लोकेपु किंचन । 
नानबाप्तमचाप्तव्य बदं एव च कर्मणि ॥२२॥ 
[इसी लिये ] हे पार्थ ! ( यद्यपि) मेरे जिये तीनों लोकोंमें 
कुछ भी कतेब्य नहीं दै और न कोई ऐसी वस्तु अप्रा दै जिसे 
मुझे घाप्त करता दो, ( तथापि ) मैं कर्समे ही वर्तता हूँ । 
यदि हाईं न वर्तेयं जातु कमेण्यतन्द्रितः 
पस चत्मालुवतन्ते सञ्चुष्याः पायं सवशः ॥२३॥ 

[क्योकि] यदि मैं कदाचित्‌ सावधान हुआ कमें न बले' तो 

हे अजुन! मन्नुष्य सव पव्दारखे मेरे वर्तादरे अनुसार चतने लग जाएँ! 
उत्सीदेयुरिमे लोका न कुयो' कमे चेदहम्‌ ! 
संकरस्य च कतो स्पाशुपदन्यामिमाः प्रजाः ।२४॥ 

[ और } यदि मैं कर्म न करू तो ये सच लोक कर्मसे भ्रष्ट 
दो जाएँ, फिर में कर्मर्सकरता ( कर्मदीचता ) का करमेवाला 
होऊ और इस सम्पूण जाक चाश करनेवाला दो जाडे 1 

यद्यपि विद्वानुपर किसी प्रकार कर्मकी कर्तच्यता नहीं दे. 
तथापि इस पकार लोकखंप्रहकी ओर दृष्टि करके उसको कर्स 
में बतेना ही योग्य हे । इस विपयमें भगवानने स्वयं अपनेको दी 
हणान्तमें रखा श्रौर विद्धालके फर्स छोड़ ठेतेले जिल प्रकार 
संसारको हानि होती दै, उसका हेतुपूर्वक बर्णन किया ! इसी 
प्रकार अन्य विद्वानोंको मी इली उद्देश्यले कर्म-प्रद्नन्तिके लिये 
भगवान दो स्छोक्ॉर्म परामश देते हें- 

सक्ताः कर्मेएयविद्रांसो यया कुदैन्ति मारत । 
कुयोह्रिद्दिस्तयासक्तश्विकी इलोकसंग्रहस ॥२४॥ 


` दतीयोऽध्याय शश 


[ इस लिये ] हे भारत ,! जिस भकार अशानीजन क्समे 
*आसक्तिसहित वतेते हैं, उसी प्रकार लोकसंग्रद करनेकी 
अच्छासे विद्वान्‌ आसक्तिरद्दित हुआ कर्ममें वरते । 

नं बुद्धिमेद जनयेदज्ञानां कमसङ्गिनाम्‌ । 
जोपयेत्सवैकमौणि विद्वान्युक्तः समाचरन्‌ ॥ २६ ॥ 

[विद्वान्‌ पुरुषको चाहिये कि] कर्मे आसकिवाले अक्चानियों 
की वुद्धिमें कर्मे ग्लामि उत्पन्न न करे, किन्तु खयं अपने आत्म 
खरूपे स्थित हुआ सर्व कर्मोको करते हुप उले भी करावे । 

भावार्थ--जिल्ल प्रकार सब नदियोका खाभाविक प्रवाद 
समुद्रकी ओर दै भोर उसमें मिलकर बद. स्त्रतः ही निवृत्त 
डोनेके किये दै। इस लिये प्रवाहको अपनी गतिसे चलने देना 
चाहिये, क्योंकि वदद अपने लद्यकी ओर आ रहा है । यदि 
इसे दीचमें दी किसी प्रकारका व्यवधान खड़ा करके रोक 
दिया जाय तो ऐसा करनेसे बढ प्रवाह अपने वास्तविक लच्यसे 
'च्युत हो आता दै । इसी नियामके श्रज्ञसार प्रकतिशज्यमे 
अखिल प्रवृत्तिरूपी नदियोका प्रवाद स्वतः निवृत्तिरूप समुद्र 
की ओर ही है ओर श्रन्ततः समी प्रवृत्तियोँ अपनी गतिसे 
चलती हुई निदुत्तिरूपी समुद्रम निवृत्त डोनेके लिये ही हैं । 

इसी प्रकार कर्ममे आसक्तिबाले अश्ञानियोंकी फर्ममवृत्ति 
भी अपनी गतिसे बढ़ती हुई परिपक होकर उस तेप्कर्म्येरूपी 
समुद्र (छो० १७ उक्त आत्म-ठति)मं निवृत्त होनेके लिये ही दै 
जहाँ सय फर्म श्रकर्म दो जाते हैं और सब कर्तव्य सफल दोकर 
रतरृत्य दो जाते हैं । परन्तु यदि इस कर्ममवृत्तिके प्रवाहको 
अध्यर्मे ही तोड़ दिया जाय तो .यद्द पाप होगा, क्योंकि ऐसा 
"करनेसे यइ अपने वास्तविक लच्यतक पहुँचनेसे वञ्चित. दी रह 
खायंगा। इस लिये विद्वान, पुरुषपर यद्यपि कोई कतेव्य नहीं दै, 
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तथापि लोकसंग्रह-दृष्टिसे विद्वान्‌ कर्मसंगी अज्ञानियोंके हितार्थ 
आप भी चैला ही स्वॉग करे; जेले ब॒द्ध पुरष बालकके साथः 
खेलता हुआ स्ववं वालक यन जाता है. आप भी वालके समानः 
झुंद चनाता है और उसको भी खिलाठा है। 
इस प्रकार कसका मुख्य उद्देश्य तो वह आत्मठृप्ति और 
नेष्कम्ये ही है जो ख्लो० १७ ब (८ में बरोन की गई भोर चहद 
अनासक्त कर्मछण ही प्रातन्य दै; कर्स-त्याग्स ही कदापि 
नड । कसका सोणा उद्देदय लोकसंत्रह है और इस लोकसंप्रदर्मे 
विद्वानका ही अधिकार है, सो मी किसी कर्तब्य करके नहीं, 
केवल लोकसंग्रह-दृष्टिसे अपने चिचोदाथे (प्र० १८४-१६२) 
अब दो स्छोकॉर्मे बतलाते हैं कि अज्ञानसे किस प्रकार क्सी 
का वन्थन हो ज्ञाता है और शानदार किस घकार करस 
चन्धनसे मुक्ति हो ज्ञाती है । इस अध्यायके 'अररम्ममे अर्जुनवेः 
द्वार जो कर्सक्रे विपयरमें शा की गई थी उसका यहाँतकः 
समाधात करते हुए भगवान्‌ अव फिर अपने मुख्य आशयपर' 
आते हैं और ज्ञान्युक्त (योगयुक्त) कसैका वर्णन करते दै. 
अकृतेः क्रियमाणानि गुणैः कर्माणि सर्वशः 
अहकारविमूढास्मा कतीहमिति भन्यत्ते | २७॥ 
[वास्तव तो] कर्स सद प्रकारसे प्रतिके युणोंदारा दी 
किये जा रहे हैं, ठो भी अहड्ञारले विमोहितचित्त में कर्ता हैं 
ऐसा मान चेठता है 1 
भाबार्थ--सस्द, रज्ञ च तम, प्रकतिके तीन शुख हैं 
जितना कुछ भी व्यापार प्रत्येक पाणीदार होता है बह 
इन तीचों गु्णोक्रारा ही होता है । तमोगुशले प्रमाद, मोह, 
आलस्य णुच निठ़ादिकी भडूच्ति होती है। रजोगणले चम्वलठाः 
राग, लोभ और कसोंमें आसक्ति होती डे तथा सचसे 
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निमेलता, सुख, बान, प्रकाश व शान्ति आदिकी प्रद्नत्ति होती 
है । इस प्रकार प्रत्येक पुरुपके देह, इन्द्रियाँ और मन-बुद्धिमे 
जितना कुछ भी स्फुरण व स्पन्द उत्पन्न होता है, वह सव व्या- 
पार अपने-अपने गुणोंके अनुसार इन तीतों गुणोंदवारा ही होता 
है। गुणोंले भिन्न अन्य कोई पस्तु देहेन्द्रियादिगे स्फुरण य 
स्पन्द्का हेतु नहीं होती। जिस काला जीनसा गुण उद्दुद्ध होता 
है उसमे अशुसार वेला ही ब्यापार देदेन्द्रियादिद्वाय प्रकट 
होता है । परन्तु आत्मा इन गुणों घ कमाका कदाचित्‌ कर्ता 
नहीं होता, किन्तु इन गुण-कर्मासे असंग इनका केवल साक्षी- 
रूप द्रा दी रहता है । ऐसाहोते हुए भी अहङ्कारसे विमो दित" 
चिन 'मैं कर्ता हूँ! इस रूपसे अपने आत्माको इन सव व्यापारों 
का कर्ता मान बैठता है । इस मिथ्या कर्दुन्वाभिमान करके हीः 
इस पुरुपके लिये भोक्तृत्यका बन्धन हो जाता है । वासवम तो 
अपने-अपने गुणोंसे प्ररित ये देह, इन्द्रियो, मन एवं घुद्धि अपने- 
अपने व्यापारम वर्त रही हैं, पकका दूसरेखे कोई सम्बन्ध 
नहीं है। केवल इस मिथ्या श्रंहकारचे ही अपने अजानरूपी सूत्र 
में मालाके मसकॉकी भलि इन सव देहेन्द्रियादिको गूँथ रखा दे 
इससे यह शाप ही इन सबके धर्स-कर्मोंका कर्ता बन बैठता है।. 
फेबल यद अछान ही इस पुरुषके वन्धनका हेतु है। 

अय इस अप्लान-निदृत्तिका उपाय वर्णन करते हैं-- 

तत्ववित्त महावाहो गुणकर्ममिमागरया!। | 
गुणा गुणोए तन्त इति मत्या न सज्जते ॥२८॥ 

[परन्तु] हे महावाहो ! गुण-कर्म-विभागके/तत्त्वको जान जानने: 

ॐ त्रिगुणात्मक सायाळे कार्यरूप फ मद्राभूत, सन, बुद्धि अहंकार, पाँच 
ज्ञनेख्दियोँ, पाँच कर्मेन्द्रियों और शब्दादि पोच विषय, इन सबके समुदायका 
जाम युण-विभाग है भौर इनकी पररपरकी चेश्टाओंका नास कर्म-विभाग है 
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घाला शाती पुरुष तो गुण ही गुणुमें वते रहे हैं (अर्थात्‌ इन्दियॉ दी 
अपने-अपने बिषयो वे रदी हैं) पेसा मानकर आखक्त नदों होता 

भावार्थ--जिस ठस्ववेत्ताने अपने आत्मस्वरूपको साक्षा 
देहादिसे असन जाना दे, बह तो 'देहेन्द्रियाडि अपने-अपने 
-विषयोमे घते रही हैं. में इतके व्यवहारोंफा कर्ता नहीं हैँ, किन्तु 
मैंतो बह अलुप्त प्रकाश हैं जिसमें राणोंद्वास इन सब देहेन्द्रियादि- 
का भावाभावरूप व्यापार हो रद्दा दै, परन्तु सुकको किसीका 
कुछ स्पशे नहीँ होता ऐसा मानकर इन गशुण-कर्म-विभागर्म 
अहन्ता व कर्ताग्भावसे आसक्त नहीं होता और इनसे लेपायमान 
हीं दोता ( ए० १६२-२०६ ) 

परन्तु इस तत्त्वको न जानकर जो अशानी 

अकतेगुणसंभूढाः सज्जन्ते गुणक । 

तानकुल्छविदो मन्दान्कृत्खविद्द विचालयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

प्रतिके गुणोंसे अति मूठ हुए जो युण-क्मामं आसक्त दो 
सहे हें (अर्थात्‌ उेहेन्द्रियाद्लि अभिन्न हुए अपतेको कर्वा-भोक्ता 
जानते हैं) उन अरूस्यग्दर्शो मंद बुद्धि पुदपोंको सम्यग्दशी पुरुष 
कर्मसे विचलित न करे। 

क्योंकि कर्मोद्दारा मल-्दोष निवूत्त दोनेपर बे सम्यर्दशीं 
हो सोंगे, कर्म-त्यागसे द्वी नहीं । 

अब 'अजुनको लक्ष्य करके भगवान उसी झानयुक्त कर्सका 
उपदेश करते हैं-- 

सयि सर्वाणि क्मीणि संन्यस्याध्यात्मचेतसा । 

निराशीनिंप्रमो सूत्वा युध्यस्व विगतज्यरः ॥ ३०१ 

[ इस लिये हे अजुन ] तू तो ] मेरेमे अध्यात्म-दष्टिसे सब 
कर्मोका त्याग करके, आशा व ममतासे छूटा छुआ सन्तापसे. 
सुक्त होकर युद्ध कर । 


ठुव्रीयोऽध्याय स 


आवार्थ ~जित प्रकार आकाशके आश्रय सम्पूर्ण ब्य, शश 
च कोका उत्पत्ति-नाश दता दै, परन्तु कोई विकार श्राकाशको 
स्पर्श नहीं करता, इसी प्रकार सम्पूण गुण व कर्मरूप व्यापार 
आमाकै आश्रय होते हुए मी आत्माको स्पर्श नहीं करते | ऐसा 
अपने आत्माको साक्षात्‌ त्रपरोक्ष करता और उसमें अभेदरूपसे 
योग प्राप्त करना, वस्तुतः यही 'सर्वेकमे-संन्यास' है । केवल इस 
अपरोक्ष शानद्वारा ही सर्वेकमे-संन्यासकी सिद्धि होती दे इस 
से भिन्न 'सबे कमाका संन्यास कर ओर युद्ध कर' यह दोषों 
बिरोधी बाते तो एक अधिकरणे और एक फालाबच्धिन्में 
रात और दिनके समात केले इकट्टी रह सकती हैं? इस प्रकार 
अहुत ! तू इसी झाननिष्ठ चित्तसे कि 'न मैं देह हैं त मेरा देह 
है, न मैं कर्ता हैं न भोक्ता हैं, किन्त॒ मैं तो ह स्वयंप्रकाश हैं 
जिसके प्रकाशने देशादि ओर फर्दत्व-मोऊुत्वादि सब भांवोंकी 
सिद्धि होती है' मु सर्वसाक्षी सर्वात्म सर्वकर्म-संन्यास 
करके देदादिसे श्रसंग हुआ फलकी आशा और राज्यादि व 
बान्धवादिकी ममतासे सुक्तहोकर सन्ताप रद्दित हुआ युद्ध फर! 

(पूर्वपक्त ) केवल फल हो नह, किन्तु मैं अपने सम्पूर्य 
कर्म भगवानूर्म समर्पण करता हुँ' इस भावनासे भी सर्वकर्स- 
संन्यासकी सिद्धि हो सकती है । 

(समाधान) प्रथम तो भावनामय त्याग यथार्थ नहीं, फ्योकि 
भावना मायाराज्यका पदार्थ दे त्रौर अक्वानका कार्य दै, इसलिये 
अलले मलको धोनेके तुल्य है । द्वितीय, यद्यपि इसने सर्वकर्म- 
संन्यासकी भावना की है, तथापि इस भावनाका त्याग नहीं किया 
र नहीं हुआ, बहिक यह भावना और इस भावनाका फर्ता दोनों 
विद्यमान हैं।अतः जबकि भावना ओर उसका कर्ता दोनों विद्य" 
मान हैं तब सर्वेकसे-संन्यासकी सिद्धि नहीं दो सकती, क्योंकि 
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फलका हेतु तो भाबना ही है। यद्यपि यह भावना पवित्र है 
आर तास्विक सर्वैकर्म-संन्यासकी खिद्धिमे सहायक है, परन्तु यद 
अपने स्वरूपसे दी सर्वेकर्स-सेन्यासकी सिद्धि नहीँ कर सकती! 
ये मे मतामेद॑ नित्यमलुतिष्ठल्ति मानवा! । 
अ्रद्धावन्तो$नश्रयन्तो मुच्यन्ते लेऽपि काभिः ॥ रे १॥ 
ज्ञो पुरुष दोष-दुद्धिसे रद्दित और भद्धासद्वित होकर मेरे इस 
मतका नित्य ही अनुष्ठान करते हैं,वे भो क्से घन्घनसे छूट जाते दै! 
भावार्थ ~ जिन पुरुषोंका उपर्युक्त रीतिसे तत्त्वसाक्षात्काए- 
द्वारा सवेकर्भ-संन्यास अभी सिद्ध नहीं डुआ, परन्तु जो मेरे 
इस मतमें श्रद्धायुक्त हैं कि 'बास्तबरमे असंगरूप दमारे 
आत्माम किसी प्रकार कर्मोका लेप नहीं दै” और ढोष-दछ्टिसे 
छूटे हुए है तथा इसका नित्य 'प्रछुष्टात व अभ्यास करते हैं। 
बे पुरुष भी इस श्रद्धा च अभ्यासके मभावसे तत्त्वसाक्तात्कार- 
डारा योग प्राप्त करके कमले छूट जायेंगे। 
ये सेतदभ्यखयन्तो नालुतिष्ठन्ति मे मतम्‌ । 
सर्यैज्ञानबिमूढांस्तान्विद्रि नष्टानचेतसः ।३२॥ 
[परन्तु] जो इसमें दोप-्ाए रखते हुए मेरे इस मतका सनु 
छान नहीँ करते सब शानोंसे विमूडाचित्त उत ऋविवेकियोंको 
तू शर्ट हुआ ही जान । 
भाबार्थ-इसके विपरीत जो पुरुष मेरे इस मतर्मे न अद्धा 
दी रखते हैं, न इसका अभ्यास ही करते हैं, बल्कि डल्टा दोष” 
दृष्टि करते हैं कि 'यद कैसे हो सकता छै कि घरात्मामे कर्मोंका 
लेप नद्ध और वह कर्ता भी नहों, यह इम कैसे मान लेवे ऐसे 
लोगोंका तो अघ,पतन ही सूमको 1 
इसपकार कर्सकी अनादिता ब अनवार्दताका वर्णन करते 
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हुए मगचानने अन्तमे उस योगयुक्त कर्सका बीन किया जिसके 
द्वारा कर्मेवश्धन समूल कट जाता दै और सर्वेकर्म-संत्यासों 
सिद्ध हो जाता. है । अब इस अध्याये उपसंहारमें अजुनफे इस 
अक्षपर दृष्टि करके कि यदि फमेसे हात ही श्रेष्ठ है तो आप सुके 
इस घोर कमें फ्यो जोडत हैं' मगवान स्पष्ट करते हैं कि जेसा 
तुमने सममा दै,खरूपसे कर्स-त्यागगे हमरा आशव नहीं है, किन्तु 
सहश चेते सस्या; प्रकृतेश्ञनवानपि । 
प्रकृति यान्ति भृतानि निग्रहः किं करिष्यति ॥ ३३ ॥ 
दानवान्‌ भी श्रपनी प्रकृतिके अनुसार चेणा करता है और 
सभी प्राणी अपनी-अपनी प्रतिके अधीच वतते हैं, फिर इसमें 
'कोई निप्र कया करेगा ? 
भावार्थ पर्वत पुएयःपापादिके संस्कार जो वर्तमान जन्मे 
प्रकट होते हैं, उनका नाम यहाँ प्रकृति! हे. । इस प्रकार सब 
कर्सरूप व्यापार भक्ृतिराज्यका पदार्थ है तथा अपनी-अपनी 
अकृतिके अनुसार इसका देहेन्द्रियादि प्रकट होना खामाविक 
ही है! अपनी प्रक्ृतिके विरुद्ध इसका निम्र करना मिथ्या दी 
पुरुपार्थ है। वास्तव पुरुषार्थ यही दै कि तत्वनदष्टिद्वारा अपने 
आत्माको इन वेहेन्द्रियादिसे असंग कर लिया आय, जिससे 
कर्सका यन्धकत्व दी निवृत्त हो जाय । वैसे तो अपनी प्रंतिसे 
बन्यायमान हुआ शाववान, भी उसके अनुसार चेष्टा करता द्वी 
है और समी भूत अपनी-अपनी प्रकृतिके 'अचसार वतेते हैं 
फिर इसमें निम्रहसे क्या होया ? 
जबकि इस प्रकार प्रकृति धलवान डवै और वह त्रनिवारय छै 
तब पुरुषका प्रयज्ञ निष्फल होगा और शास भी निरर्थक होंगे! 
येसी शक्काका अवकाश होनेपर भगवा. कहते हैं कि पुदपका 
अयक्ष यदी है कि-- ई 
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इन्द्रियस्येन्द्रियस्यार्थे रागदववो व्यवस्थितौ । 
तयोने वशमागच्छेत्तौ द्यस्य परिपन्थिनौ ॥ ३४ ॥ 
इन्द्रियोंका अपने-अपने विषयोर्मे जो राग एवं देए स्थित हे, 
उनके वशीमूत न दो जाय, फ्योंकि ये ही इसके कल्याण 
मार्गमे उगा हैं । 
भाषार्थ-- जिस प्रकार वञ्चक पुरुष जीवके साथ-साथ लगे 
रहकर और उलको अ्रमाकर उसका धन हरण कर लेते हैं। 
इसी प्रकार ये राम-द्वेप भी जीबफे हयम ही वेठकर और अखत्य 
विषयोर्म खत्य-चुद्धि इढ फराके इस जीवको अमा देते हैं ओर 
इसका आत्म-घन हरण कर लेते हैं। अतः मनुष्यका पुरुषार्थे यही 
है कि वह अपने विवेक व विचास्वलले इन राग तथा दवेषो 
वशीमूत न हो जाय । क्योंकि चैसे तो यद्यपि प्रत्येक इन्द्रियका 
अपने अनुकूल विपयर्म राग और प्रतिकूल विषयमे द्वेष खाभा- 
विक ही रहता है, तथापि आप भी इनके साथ लगकर इन्द्धियसत- 
रूप न बन ज्ञाया किन्तु विचारद्वारा अपने-आप को इनसे इसी प्रकार 
पृथक्‌ कर सेवे, जेखे तुली से मूँज अलग कर ली जाती दे । 
इस लिये भजुष्यको चादिये कि अपना कल्याण साधन 
करनेके लिये ऋम-से-कम खधर्मका आचरण करे, क्योंकि 
स्वघरमांचरणसे ही ये राग-द्वेष दवाये जा सकते हैं-- 
श्रेयान्सधर्मो विगुणः परघर्मात्खनुष्टितात्‌ । 
खथमसें निधन अयः परघमो मयावहः ॥ ३४ ॥ 
पं घनीके सोते हुए नो धन जुरा ले जाय, उसको "चोर' कहते हैं 1 
तया घनीकी सावधाचीर्मे शत्मवक्से जो धनका इनर करे, उसको “डाकू' कहते 
हं परन्तु घनीके साथ-साथ जया रहकर और मित्रभाव दुर्शोते रइकर 
'चात्ताकीसे जो घनका इरया करे, उसको 'ठयः कहते हैं! 
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हृसरेके धर्मका आप आचरण करनेसे, गुररहित भी अपना 
अमे कल्याणरूप दे, अपने घर्भमें मर जाना भी श्रेष्ठ है, परन्तु 
परधर्मे भयदावक है । पु 
भावार्थ--आशय यह है कि खधर्मका आचरखु प्रकृति 
(यहाँ प्रकृतिका अर्थ ईश्वरीय नियम अर्थात्‌ क्रामून दै) के 
अनुकूल दै, इसलिये अपनी प्रक्ततिके अनुसार खाभाविक चेष्टा 
भी जीबको ऊँचा उठा ले जानेकी जुम्मेवार है, चाहे. वह सदोष 
भी दो। परन्तु प्रकतिविरुद्ध चेण चाहे वदद उत्तम भी हो, तथापि 
जीबके कल्याणम वाधक द्वै । जैसे ज्वरपीडित रोगीको रूखा 
अन्न ही उसकी प्रतिके अनुकूल दै, चाहे बह वलहीन भी हो, 
फिर भी इसीसे वल प्राप्त करता हुआ वड कालान्तरमे घृत 
भी पचा सकता है। यदि उसको अभी घृतका सेवन कराया ' 
जाय, तो वद इसके लिये पुष्टिकारक न होकर उसकी दुवैलता 
का दी हेतु होगा । इसी प्रकार खधर्सका श्राचरणा करते-करते 
मर ज्ञाना भी श्रेष्ठ है, क्योंकि इस प्रकार मरकर भी भावी जन्म । 
में खधर्माचरण उसको उन्नत किये बिना न रहेगा । जैसे बालक 
प्रथम पाठ पढ़ता-पढ़ता यदि सो गया है,तो जागकर वह दूसरे 
दिनि दूसरा पाउ ही पढ़ेगा । सारांश यदद कि प्राकतिक प्रवाहके 
साथ-साथ चलकर ही प्रकृतिपर क्वावू पा सकते हैं, जैसे नदीके 
प्रवाइके साथ-साथ चलकर आर उसको बहनेका मार्ग देकर दी 
नदीपर पुल बना सकते हैं और उसपर क्राबू पा सकते हैं। 
शास्ानुकूल वर्णाश्रम धर्सके साथ-साथ जिन कर्मोर्मे किसी भी 
अशमे मानसिक, वाचिक, शारीरिक श्रथवा आर्थिक व्यागका 
सम्बन्ध हो और जिनको चित्त स्वाभाविक प्रण करता हो वेदी 
कर्म स्वघर्माचरणरूप कहे जाते हैं । इसी स्वधर्मायरणसे राग- 
द्वेष दब सकते हैं।क्योकि इस स्वघर्माचरणमे अधिकायज्ुसार 
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त्याग निहित है और केवल त्याय ही राग-द्वेपके दवानेकी कुडी दै। 
इसपर अर्जुन ऐसी शङ्गा मनमें लाकर कि “सुख सभी 
वाहते चैं ढु.ख तो कोई भी नद्दो चाहता, इस लिये कल्याणके 
इच्छुक तो सभी होते हैं, फिर भी मह्॒ष्य पापरूप डु/जोंकी 
ओर फ्यों खिंचा चला ज्ञाता है! आश्चर्यमान हो घश्च करता हे 
सुर न उवाच 
अथ केन भ्रयृक्तोऽय पाप चरति पूरुषा। 
अनिच्छन्नपि वार्ष्णेय बलादिव नियोजितः ॥ ३४६ ॥ 
अर्चन चोला--हे कृष्ण ! फिर यह सतुष्य किख शक्तिद्वारा 
अस छुआ न चाहता हुआ भी इसी प्रकार पापका चरण 
कर वेठता है, माबो किखीने वलाल्कारसे इसको जोड़ दिया हो? 
अभगव'चुवाच 
काम एप क्रोध एष रजोगुणसमुज्धवः । 
महाशनो सहापाप्सा विद्धयेनमिह वैस्णिस्‌ ॥२७॥ 
श्रीभगवान्‌ बोले-रशजोगुणले उन्पन्न शुआ यह 'कास' दै। 
और यही क्रोध' है! भोगोंले कभी तस न होतेवाले सहापापी 
इस 'काम'को ही तू इस विषयमे (जीवकाः) वेरी जान । 
अपने लच्ममे विज्ञ होते देखकर यह काम ही क्तोवाकार हो 
जाता है, इस लिये क्रोध कामकी डी एक दूसरी अवस्था ठे! 
अर्थात्‌ यद्यपि सुख तो सभी चाहते हैं, तथापि अपने रजो- 
भुणी घेगके कारण यह काम जीइको देखने नहीं देता कि इसका 
चास्तविक कल्याण किसमें है | 
अडे कास किस प्रकार जीवको आच्छादून कर लेता दै! 
धुमेनात्रियते बहियंधादशों मलेन च । 
ययोल्वेनावृतो गर्भस्तया तेनेदमाबगृतम्‌ 11३८11 


दृतीयोऽध्याय २६१ 


जैसे धूफँसे अञ्चि ढकी रहती है, जेसे मलसे दर्पण ढक जाता 
है तथा जैसे जेरसे गर्भ हका रहता है, तैसे ही उस कामसे यह 
( शान ) ढका हुआ है। 
इस प्रकार कामका आवरण तीन प्रकारका वतलाया गया, 
एक अझ्िको ढकनेवाले घूमके समराय सूच्म आवरण, दूसरा 
मध्यम आवरण दर्पएको ढकनेवाले मलके समान तथा तीसरा 
गाढ़ा आवरण जेरके समान जिसमें लपेटा हुआ गर्भ दिखलाई 
भी नहीं पड़ता । 
आवतं ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्यवैरिणा । 
,' कामरूपेण की्तेय दुष्पूरेणानलेन च ॥२६॥ 
[इसी प्रकार] हे. कौन्तेय ! ज्ञानियोके नित्य वेरी और अशि 
के समान ज्ञो कभी पूणे होनेबाला नहों है तथा इच्छा जिसका 
रूप है, ऐसे इस कामद्वारा ज्ञान ढका हुआ है ! 
इसी लिये जीवको अपना कल्याण नहीं सकता ! शुको 
पकड़नेके लिये उसके घरका पता जानना चाहिये, अतः भगवान, 
उसके घरका पता देते हैं कि बह कहाँ रहता है-- 
इन्द्रियाणि मनो बुद्िरिस्याविष्ठानमुच्यते । 
एतेर्विमोहयस्येप ज्ञानमावृत्य देहिनम ॥४०॥ 
इन्द्रिय, मन एवं बुद्धि इसके निवासस्थान कहे आते हैं इनमें 
बैठकर और कानको आए्छादन करके यह जीवको विमोहित कर 
देता है ( और जीबको अपना शरेयः देखने नहीं देता )। 
इसको पकड़नेका क्या उपाय दै? £ 
तस्पात्त्वमिन्द्रियाण्यादी नियम्य Ee | १॥ ` 
ने हेत ज्ञाविज्ञानना 
इस Moh भत आनली वशमें करके 
४३६ ` ` 


शक्र गीता-द््य 


ज्ञान-निश्ञानके नाश करनेवाले इस पापीको जय कर ! (गुरु शाख” 
द्वारा आत्मानात्मविवेरका नाम छान दै ओर उसका विशेयरूप 
से ऋङुभव विज्ञान कहलाता है )1 

तू यह जान कि इन्द्रियों, सन एबं बुद्धि, कामरूपी शके गढ़ 
की ये तीन उभोडियॉ हैं, इसपर अधिकार पानेसे लोक-परलोक 
सभी जीते जाते हे ! बह इस प्रकार र 

इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेभ्यः पर पनः ) 
मनसस्तु परा बुद्धियों चुद्धे! परतस्तु सः ॥४२॥ 

( बाह्य धपश्चसे ) इन्ट्रियोंको परे ( सरेष्ट, अन्तःस्थ च रूच्म) 
कहते हैं, इन्ठ्रियोंसे परे सन हे, मनसे परे बुद्धि है और जो 
घुद्धिसे भी परे है बह आत्मा है! 

भाबार्थ--रश्य प्रपञ्च व शरीर इन दोनोंसे इन्द्रियोँ परे हैं, 
अर्थात्‌ इन दोनोसे श्रेष्ठ; अन्तःम्थ च सच्म हैं । इन्टियोको वश 
में करनेसे सभी संसार वश किया जा सकता दै, जसे बीणा- 
डुत्दुभी आदि धाजोपर अधिकार पानेसे उनसे निकलनेयोग्प 
सभी स्यरॉपर अधिकार पाया जाता दै ! जव इन्द्रियों इख जीव 
के श्ट चो ज्ञाती हैं तो सभी संसार इसका शु हो जाता है! 
अर्थात्‌ जव इन्द्रियों वेलगाम घोड़की तरह भोगपथमें मनमाने 
रूपसे विचरते लग जाती हैं, तमी सम्पूर्ण संसार सशस्त्र इस जीव 
के विरुद्ध खड़ा हो जाता दै 1 इन्टडियोसे परे मन छै; इन्द्रियोपर 
अधिकार पानेसे मनपर भी अधिकार पा सकते हैं, जैसे घोड़ेंकी 
पकड़नेसे सवार भी पकड़ा जात है। सनले परे चुद्धि है, अर्थात्‌ 
मनरूपी घोड़ेको पकड्नेसे चुद्धिरूपी सवार भी पकड़ा जाता है! 
आर जो बुद्धिसे भी परे है वह आत्मा है, अर्थात्‌ इन्डियॉ, मन 

व बुछ्धि पर अधिकार पानेसे कामरूपी शक्षको पकड़ सकते हैं 
और फिर आत्म-साक्षात्काय्डछाय इसको भस्म फर सकते हैं! 


तृतीयोऽध्याय शद्रे 


इस प्रकार इन्द्रियों, मन व वुद्धिपर अधिकार पानेसे काम- 
रूप श्नकी गिरफ्तारी और आत्मज्ञानद्वारा उसका सूज 
उच्छेद कदा गया, अब इसी विषयको स्पष्टतया वर्सन करते है-- 

एवं बुद्धेः परं वुदध्वा संस्तम्यात्मानमात्मना । 
जहि शत्रुं महाबाहो कामरुपं दुरासदम्‌ ॥४३। 

हे महावाहो! इस प्रकार अपने मनन्टरियंद्रारा अपनी 
बुद्धिको यशे करके तथा बुद्धिस परे जो आत्मा है उसको 
साक्षात्कार करके डुजेय कामरूपी शघुको मार 

भावार्थ-आशय यह दै कि इन्द्रियों, मन ब बुद्धिको दशमे 
करनेसे कामरूपी शच्च दयाया ज्ञा सकता है, मारा नहीँ जा सकता। 
केवल आत्मसाक्षात्कारद्वारा खरूपस्थिति प्राप्त करके ही यद 
कामरूप शत्रु समूल भस्म किया जा सकता है.। अव यह शिषः 
शस्सु अपना तृतीय क्षानरूपी ने खोले तो एकदम कामरूप 
शशु समूल भस्म हो जाता है। विचारसे देखा जाय तो सव का- 
मनाओके मूलमें भेद-रष्टि ही एकमात्र कारणरूपसे पाई आती 
है। काम्य वस्तुको जव अपनेसे भिन्न जाना, तब सग करके उसकी 
प्राप्तिकी इच्छा और द्वेष फरके निवृत्तिकी इच्छा खतः ही होती 
है। कामना मन्स्युद्धिका धर्म है, इस लिये धर्मीको दवानेसे 
धर्म भी दव तो जाता है, परन्तु जवतक भेद-बुद्धि वसी हुई दै. 
और काम्य यस्तु अपनेसे भिन्न प्रतीत हो रही है, काम समूलल 
नष्ट नहीं हो सकता । परन्तु अब क्षानद्वारा भेदःडष्टिरप अज्ञात 
दग्ध हो आय और अपने आत्मासे भिन्न कोई वस्तु खरूप 
से शेष ही च रहे तो काम्य वस्तुके अभावसे कामनाका भी स” 
रूपसे ही अभाव हो जाता है। अधिष्ठान-ज्ञानसे अध्यस्त-वररतु 
की आत्यन्तिकी निवृत्ति हो आती है; जैसे शक्तिके शानसे अम" 


बृत्ति देती हे 1 इसी अकार सन्य 

कान्य वस्तु ब कानवाका ऋधिछात जो ऋात्ना डसके साज्नासक्यर 

से क्रामरूप शुक्ला अत्यन्ताभाव सम्मत हैं। 

झै तन्लादिति भीन्यवट्टीतादरनिपन्जु अदावि्यायां योगाल्े 
श्रीकृष्णाह्लुदसंबादे मे साम कतीयोऽच्याया 1 ३ 7 


आमङ्गगवङीतासूपी अ्पत्तिपदर दाबियानप य्तेगश्यक्ः 
शारएनाण्य 


कै 


मे भजल्णजुत्त्संबादस्प 
ठीसरा ऋध्याय सपान छुआ ॥ ३ ॥ 


क 


5 ५ 
तृतीय अध्यायका स्पष्टीकरण ' 

द्वितीय खत्यापरे चन्तं सिमर दरप बर्टन करते इर 

भपवाव्े कपा कि दिए ससार-चळले सव सूत-माग्री 

बह सित सोपा पदाईँ शर शिल परलाये-तचउसे सद नूत मारी कद 


हैं चर्त सोदे हुए हैं. उसने उह छाग रहा है ऋधोद उसका रस स 


रहा है (२।६६)1 त्तव क 


इरने इतक अर्थ यह सनन्द कि नवात 


६ इसपर दोहरे ऋष्यायके 


छ 
शनवड 


इ अक्ता है कर 


डकर सन लगाता है कि संसारमे ऐप कोई एकि 


शिव कर सके । सथा शरीर, उस्त्र्यि 


तृतीयोऽध्याय मु, 


है और ने अपने स्वरुपमें कुछ होता हुआ ही देखता है । घरिक इसके 
शरोरादिद्वारा स्वाभाविक चेष्टाएँ इसी प्रकार होती रहती हैं, जैसे किसी 
घढ़ीमें चाबी लगा दी जाय तो वह नियत ससयतक श्रपने-आप टिक-टिक 
करती रहती है। इस प्रकार सब कुछ करता हुआ भी बह कुछ नहीं करता 
और नहीं बैधता है । र 
परन्तु अञ्चुनके इस प्रश्न करनेपर भगवानूने समझा कि यह- इमारे 
आशयको कुछ भी ग्रहण नहीं कर पायाहे। तब नीचे उतरकर उन्होने उसको 
उपदेश किया कि जैला तुमने समा है, स्वरूपसे फर्म-यागमे हमारा भारय 
कदापि नहीं है । इस संसारमें दो प्रकारकी निष्ठाएँ मेरे द्वारा पूर्व कथन की, 
यई हैं, एक 'सांख्यनिष्टा' दूसरी योगनिष्ठा' ( इन वोर्नोके भेद बनानेमें 
भयवानूका तात्पर्य नहीं है, किन्तु इसका भेद अ्रध्यारोप करके इन दोनोके 
अमेदरूप समन्वय हो उनका तपरं है) । परन्तु इन दोनेमिंसे, किसी भी 
निष्टा स्थिति पानेके लिये कर्मन्यागसे काम नहीं चल सकता भौर प्रकृति" 
राज्यमें स्वरूपसे कर्मका त्यागं हो भी नहीं सकता। क्योंकि केवल हाथ-पाँव 
के हिलन-चक्षनका नास ही कर्म नहीं है, बल्कि मन-बुद्धिमें मो भावरूप, 
स्पन्द होता है, .घह सव कर्म ही है । जब.ऐसा है तो हाथं-पॉव भरादि 
कर्मेन्द्रियोको जकड़कर जो सनसे विषय-चिन्तन करता रहता दै वह कमे:- 
त्यागी नहीं होगा, बल्कि वह तो मिथ्याचारी ही कहा जायया । इस प्रकार 
कर्मकी अनिवार्यता बतलाकर इस मिथ्या कर्मझागले उस निः्काम-कर्सके 
झाचरणको भगवानने आदर दिया, - जिसके द्वारा इधर मिथ्याचारित्वके 
दोषसे छूटकर रजोगुणी वेग निवृत्त हो जाता है तथा रजोगुणी वेगले छुट- 
कोरा पाकर श्रन्तःकरणकी निर्मलता हो जाती है और -उघर ईश्वरकी प्रस- 
चताद्वारा ज्ञानराज्यका अधिकार प्रप्त हो जाता है । यही कर्मका फल था 
३-६ ) 1 

इस प्रकार कमंकी अनिवार्बता कथन करके कर्मकी अनादिता निरूपण 

की और चतक्ञाया कि बहाने सश्कि साथ दी कर्मरूप यज्ञका निर्माण किया 


रद्द गीता-दपेण्‌ 


हे, दल लिये वतक सष्टि विद्यमान हे फर्म फैसे छूट सकते हैं? बल्कि कम- 
से-कम सजुष्यपर यही कतेब्य है कि वह अपने कर्मरूप यज्ञह्वारा संसार 
के सद्धालन करनेदाली शक्ति जो देवता हैं उनको प्रसन्न करे; जिनकी 
प्रसञ्चतासे संसारकी अलाईके साथ-साथ इसको 'अपनी भी भलाई हो । 
फिर उस यज्ञरूप चक्रमा वर्णन किया, जिसके हारा चपो व अन्नकी उत्पत्ति 
होती है और घनद्वारा प्रभाको सृष्टि होती हे । इस प्रकार कर्सले मजा और 
प्रनासे कर्सका जो चनादि चक्र चला था रहा है उसका वर्णन किया और 
उन इन्दियारामी निषिद्ध खकामिर्योकी निन्दा की, जो निष्काम-कर्मद्वारा 
छरे कृपापात्र होकर न ज्ञानराज्यके अधिकारो हुए आर न जिच्दने 
शुम सकाम कर्मद्वारा इस प्रकार ससार-वक्कनो घुमानेर्मे ही अपना हाथ 
बटाया ( १०-१६) । 

इस परकार भगवानूने वतक्षाया कि भळूतिके राज्ये तो किसी तरह कर्म 
से छुटकारा है ही नहीं । परन्तु हाँ, वे दौर पुरुष जिन्होंने भदमाते केसरी 
छिंदके समान देखते-देखते प्रकविके पिज्ञरेको 'चूरमूर करके घ्हानापरिसे 
सस्म कर दिया है घौर अपसे 'प्रानन्दत्वरूपर्मे वे राइकर परमानन्दले 
तृस्न हो रहे हैं, उनके लिये तो कुछ सी कर्तव्य नहीं । क्योंकि कुछ करके 
सा न करके उनको कुछ पाना या त्यायना नहीं रहता और कर्ममें प्रदृत्ति 
कुछ पाने या त्यागनेके लिये ही रोती हे । इस लिये अन ! तू उस 
सञ्ची स्वतन्त्रताको पानेके लिये, जहाँ सब कतँम्य इस सिंहके सम्मुख स्थ्या- 
लॉफी भाँति पीठ दिखाते होते हैं, सदेव अन्यसक्त मावसे-कर्स कर, क्योंकि 
अनासक्त कर्मद्राद्य दी मनुष्य परसात्माओ प्राप्त होता है । इस रीतिसे कमे 
का पथंदलान उस आक़तृप्तिमें डी किया और अनासऊ कर्मद्वारा उसकी 
आसिका क्रम बतलाबा तथा जनकादिको इसमें इृष्टान्त रूपसे वर्णन किया 

१७-१३ ) । 

3४ तत्त्ववेत्ता क्षानियोंके लिये किसो प्रकार कतंज्यता-व प्रासण्पता 
न रहते हुए भी जोकसंगरहार्थ कर्में प्र्त होनेके किये उन्हें परामर्श 
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दिया । उनके कर्म न फरनेसे जिस प्रकार संसारकी हानि शौर उनके छमी- 
चर्शसे जिस भकार संसारी जीर्दोका लाम होता है, उस हेतु घ फलका 
षर्णन किया तथा इस घिपयमें स्वयं अपने-आयको इश्टान्तरुपसे प्रस्तुत 
'किपा ( २००२६ )। 

इस रीतिसे वास्तथमें कमे तो किसी मी अवस्थामें चूटते नहीं हैं, ऐसा 
कर्मकी बतवत्ताका वर्णन करके 'प्रकृतिके कार्य देहादिमं अशामसे आक्षळ 
हुआ पुरुष किस प्रकार कमेन्वन्थनर्मे भा जाता है धोर तस्ववेत्ता पुरुष देहा- 
दिसे असंग हुआ किस प्रकार कर्मोंसे निलेंप रहता हैं' सो स्पष्ट फरके बत- 
क्षाया और भ्रजुनको उपदेश किया कि तू इसी क्लानविष्ठ चित्तसे झुझसें 
सब कमका संन्यास करके विगतज्वर हुआ युद्ध कर । फिर कहा कि जो 
पुरुष मेरे इस मतम श्रद्धा रखते हैं भौरं इसका अभ्यास करते हैं, घे भी 
अर्म-बन्धनसे मुक्त हो जाते हैं । परन्तु जो इस मर्म कि "हमारा भाषा 
आकती द अभोक्ता है! अद्धा मी नहीं रखते बहिकि दोष-दष्टि रखते हैं, उनका 
तो अधःपतन ही होता है ( २०-३२ ) । तदनन्तर इस अध्यायके उप- 
संहारमे अजैगको कहा कि जैसा तुमने समस्त है, स्वरूपसे कर्म-र्‍्यागर्मे हमारा 
आशब नहीं है, किन्तु ठस थोगयुक्त कर्ममे ही हमारा तात्पर्य है जिसके द्वारा 
अथां व शुद्ध सर्वकर्म-संस्पासकी सिद्धि हो जती दे, क्योंकि कर्म तो क्या 
ज्ञानी, क्या अशानी किसीसे भी घूटते नहीं हैं । इन्द्रियोका अपने-अपने 
विषयों जो राण-द्वेप है, उसको परमार्ध-पयमें बट्मार कहां गया भ्रीर 
स्वधमोचरणद्वारा उस राय-द्रेपको दबाने की भाझा दी भई (२३-२१ )। 

तत्पश्चाद भडनके पूछुनेपर कि यह पुरुष पारपोको इच्चा न रसता हुआ 
भी कयोकर पापको ओह चल/श्कारसे खिंचा चता जाताहै? भगवादने बत- 
ज्या कि रजोगुदासे उत्पन्न हुआ पह काम हो जीवका शतु दे । अप्निके 
समान भोगोंसे कमी तृत न दोनेवाळा यही ज्ञानको झाच्यादित कर देतां 
है जिससे मनुष्यको अपना श्रेयः नहीं सूक पडता ! इन्दियों, मत व इद्धि 
इसके रहनेके स्थान भतबाये गये और समक्ाया कि इन्द्रियों, सन बुद्धको 
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दबानेसे यह कामरूप शत्रु दव जाता है, नष्ट नहीं होता; परन्तु बुद्धिले 
परे जो आवमा है, उसके सादात्कारसे यह समूल दग्ध दो जाता हे (२६-४३) 

इस प्रकार वह अशेन जो मोह करके कर्मसे ग्लानि कर वेढा था, 
इस अध्यायमें भगवानूने उसको कर्मका विचित्र रदस्य समक्ताथा । तथा 
कर्मकी वजवत्ता, अनिवार्यता, अनादिता, सृष्टि व कर्मका परस्पर चनि 
सम्बन्ध, ज़ोकसअहके निमित्त कर्मकी सावर्यकता श्रौर लोकसप्रह्वकी 
बिधि कथन करके यद समाया कि घास्तयमें भ्कृतिके शुरणद्रारा हो सघ 
प्रकार कर्सरूप व्यापार चब रहा है, जीवे वास्तविक 'ग्राव्मस्वरूपमे तो इन 
का कुछ भी स्पर्श नही है। परन्तु सहकार करके जिनका चित्त मोहित हो शया 
है, वे अपने आत्मासे कर्तापनका अहंकार धारण करके सुफ्तमें हो छपने- 
आपको भोकतृत्वरे बन्धननमें दाल लेठे हैं । तथापि तत्त्व-सादात्कारद्वारा इस 
बिपयको ४यो-का त्यां ऐसा समझ लेना कि “मेरे वास्तव स्वरूपमे कर्मका 
कदापि कोई लेप नहीं है, में तो प्रकृति च प्रकतिजल्य गुण-कर्मोका केवल 
द्रृष्टा-साची हैं और प्रतिके गुण-कर्म मेरे आत्मस्वरूपके चमत्कार व तरङ्गे 
मात्र हैं, जैसे समुद्र अपनी तरप्रोंसे भीग नही जाता, सैखे हो करदस्य 
न कर्म मेरेसे मिक्त कोई वस्तु नहीं हें ओर सेरेम डलका कोई सज्ज नहीं है' 
यही भगवान्मे सर्वकर्स-सन्‍्यास दे । कर्मोको स्वख्पसे छोड़ बैठता कर्म” 
संन्यास नहीं है, यहाँ आकर ही 'सोरब' व “योग? दोनोंका यथार्थ समस्वय 
हो जाता हे । यही सच्चा व ठोस कर्म-सन्यास करके अस्तमे अझुनको युद्ध 
करनेके लिये उपदेश किया ग्या ( को० ३० ) 1 

इस रीत्तिसे कर्मले विघूलचित्त अजुनको वास्तव कर्म-त्यांगाका स्वरूप 
चोधन करके श्रध्यायकी समालि की गई । शच चतुर्थ अध्यायके आरस्मर्म 
अगवान्‌ उसी अमिन्नरूपसे सगवत््स्वरूप-स्थितिरूप योगकी स्वय चर्चा करते 
हैं, जिसका दूसरे अध्यावके अन्तम भी निरूपण कर चुके हैं ॥ अब उस 
योगकी अनादि परस्परा तथा अन््ययताका दर्शन इस अकार करते हैं-- 


श्रीपरमात्मने नमः 
अथ चतुर्थोऽध्यायः 
श्रीभगवानुवाच 
इमं वितरस्ते योगं ओक्तवानहसन्ययस्‌ । 
विवस्वान्मनवे प्राह मनुरिच्वाकवेब्जवीत्‌ ॥ १ ॥ 
श्रीभगवान वोले-इस अब्यय योगको मैंने (स्रणिके आदिमे) 
सर्यके प्रति कहा था, सूयेने ( अपने पुत्र ) मलुको और मनुने 
( अपने पुत्र ) इच्चाकुके प्रति कहा । 
भावार्थ--'इमं अब्ययं योगम्‌’, { यह अविनाशी योग ) यहाँ 
"इमम्‌ (यह) शब्दसे यह संकेत किया गया कि. जो अभी पहले 
कहा ज्ञा चुका है, वह योग । अर्थात्‌ जिस योगका दूसरे 
अध्यायमें निरूपण हो चुका है और तीसरे अध्यायके अन्तमें भी 
अपनेमें सबे-कर्म-संन्यास' रूपसे जिसका बोधन किया गया 
है, घी यह योग । 'अब्यय' शब्द इस योगकी पुरातन परम्परा 
का बोधन करता है । 'योग' शब्दका अर्थ यहाँ निष्काम-जिन्चासु 
का 'कर्वत्य' घ 'कतेव्य' घुद्धि धारकर केवल कर्मफल-त्यागरूप 
'योग' नहीँ और वह अविनाशी भी सहँ है । किन्तु अन्तःकरण 
की शुद्धिमाञ ही उसका फल होनेसे उसका नाश है, क्‍योंकि 
फलवाली चर्तु झबिनाशी नहीँ हो सकती । किन्तु जहाँ तत्व- 
साक्षात्कारद्वारा 'सांख्य' ब 'योग' दोनोंका समन्वय छोकर अर्थात्‌ 
कर्मल्याग व फलत्याग दोनोंकी एकता होकर जीबका ऊपने' 
परमात्मखरूपमे योग (अभेद) दो जाता है, बद्दी यह 'योग' है । 
इस योगका कदापि नाश नहीं होता, इस लिये यही अविनाशी 
योग है । क्‍योंकि जीवका बह्मसे परमार्थे भेद नहीं होता है, 
केबल अज्ञानकी उपाधिके कारण सोफाविक भेदकी कल्पना 
* होती है। ज्ञानद्वारा उपाधिके बाधित हो जॉनेपर नित्य-निरन्तर 
अचल योगकी ही सिद्धि हो जांती दे। मैंने सर्यके प्रति कहा 


७० गीतरं-दपेणु 


था इसका तात्पर्य यह है कि मैं भी इस योगका धकर करने- 
वाला था, रचमेवाला नहीं, इस लिये यह 'योग' अनादि हे. । इस 
प्रकार इस योगको अज घ अव्ययरूपले वर्णन किया यया 1 
एब परम्पराध्राप्तमिमं राजपयो बिंदुः । 
स कालेनेह महता योगो नशः परन्वप |! २॥ 
इस प्रकार परम्परासे प्राप्त करते हुए इस (थोग) को राज- 
बियोंसे,जाना ! हे परन्तप ! दही योग वहुत कालखे (इस लोकमें) 
नए हो शयां था ! 
चष्ट होनेका भाव नाश हो जाना नहीं है, किन्तु देव जाना, 
छुप जाता ही इसका तात्पर्य है । 
स एवायं मया तेय योगः प्रोक्तः पुरातनः । 
भक्तोऽसि मे सखा चेति रस्यं ह्येतदुत्तमम्‌ ॥ ३॥ 
बही यह पुरातन थोग आज मैंने तेरे पति कथन किया दै, 
क्योंकि तू मेरा भक्त और सखा है, इसलिये यह उत्तम रहस्य 
घकर किया गया । 
इसपर अर्जुन शद्भायुक्त दोकर वोला-- 
अजुन उबाच 
अपरं भवतो जन्म परं जन्म विवस्वतः । 
कथमेतद्विजानीयां त्वमादो प्रोक्तवानिति ॥ ४ ॥ 
अजुन बोला--आपका जन्म तो अभी (बसुदेवके झहमें) हुआ 
हैः और सर्थका जन्म खष्टिके आदिमं हुआ था । तव स्टृष्टिके 
आदिमे आपने (इस योगको) कथन किया था, यह मैं कैसे जाने! 
श्रीभगवानुवाच 
बहूनि से व्यतीतानि जन्प्रानि तद चालुन । 
तान्यहं वेद सर्वाणि न त्वं वेत्य परन्तप ।। ४ ॥। 
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श्रीमगवान बोले--हे अजुन ! मेरे और तेरे बहुत-से जन्म 
व्यतीत हयो चुके हैं । हे परन्तप! उन सव (जन्मो) को में जानता 
हँ, परन्तु तू नहीं जानता । 
भावार्थ--अर्जुन ! तेरी ज्ञानशक्ति पुरय-पापादिके संस्कारों 
से आच्छादित है; इसलिये तू अपने उन व्यतीत अन्मोंको नहीं 
जानता । परन्तु में नित्य-शुद्धू-चुछ-मुक्तखभाव हैं, इसलिये मेरी 
ज्ञानशक्ति आवरणरहित होनेसे में उन सब जन्मोंको जानता हूँ । 
जव आप सर्वेश, ईश्वर, नित्य व शुद्धस्परूप हैं, तव पुण्य” 
पापके संस्कारों विना आपका अन्म कैसे दोता है ? ऐसी शङ्का 
उपस्थित होनेपर भगवान्‌ कहते हैं 
अजोऽपि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोऽपि सन्‌ । 
प्रकृतिं खामधिष्ठाय सम्भवाम्यात्ममायया ॥ ६ ॥ 
मैं अज-अषिनाशी आत्मा दोते हुए भी और सव भूतोंका 
अंश्वर होते हुए भी अपनी प्रतिको चशमें करके अपनी माया- 
रूप लीलासे प्रकट दोता हैं । 
भावार्थ--अन्‍्य प्राणियोंका जन्म अपने पुण्य-पापरूप संस्कारों 
खेधरतिके अधीन वरवश दोता है । परन्तु मेरा जन्म अपने किसी 
पुण्य-पापादि संस्कारोंसे प्रकृतिके अधीन नहीँ होता, किन्तु मैं 
तो प्रतिको अपने अधीत करके जन्म धारण करता हैं । तथा 
. मेरा जन्म मायामात्र लीलारूप है, वास्तविक नहीं। क्योंकि अल्य 
प्राणियोंकी माति मेरे जन्मका फल खुख-डु/खादि-भोग नहीं है 1 
ऐसा आप किस समय जन्म धारण करते हैं ? 
यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्मेवति भारत । 
अभ्युत्यानमधरमंस्य तदात्मानं सजाम्यहम्‌ ॥ 9 ॥ 
हे भारत ! जब-जब धर्मकी दानि और अधर्मकी वृद्धि दोती 
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द्वे, तव-तव ही मै अपने खरूपको प्रकट करता हैँ ! 
आपके जन्मका प्रयोजन सया होता हे ? 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ । 
धर्मसस्थापनाथौय सम्भवामि युगे युगे ॥ = ॥ 
साघु पुरूपोंका उद्धार, डुप्टॉका नाश तथा घर्स-स्थापना करने 
के लिये मैं युगऱ्युगमे कट होता हॅ । 
भावार्थ--खाघु पुरुषोंके पुणय और दुष्टोंके पाप ही इकट्टे 
सूरतिमान द्वोकर मेरे शरीरकी रचना करते हैं। और सत्पुरुषों 
का उद्धार, दुरोंका नाश तथा धर्म-स्थापना ही इस शरीरकी 
रचनाका प्रयोजन होता है । इससे मित्र इस शरीर-रचमार्मे 
मेरा अपना न कोई हेतु है और न फल ही है । 
ऋष अपने जन्म-कर्मोकी दिव्यताका निरूपण करते हैँ-- 
जन्म कर्म च मे दिव्यमेव यो वेत्ति तत्त्वतः । 
र जे नेति र 
स्यक्स्वा देहे पुनजन्म नेति मामेति सोञ्युंन ॥ & ॥ 
[इस प्रकार ] हे अर्जुत । मेरे जन्म व कमे दिव्य हैं, ऐसा 
जो पुरुप तच्चले जानता है, वह शरीर त्यागकर फिर अन्म नहीं 
लेना, किन्तु सुमे डी घास हो जाता है! 
भावार्थ --मैं सर्वसाक्षी, नित्य अजन्मा च अकर्मा मायामात्र 
जञन्मता-सा दीखता छुआ भी बास्तवमैं नहीं जन्मता | तथा कर्म 
करता-सा प्रतीत होता हुआ भी कुछ नहीं करता और कर्म 
दोतेन्से दीखते हुए भी मेरेन कुछ सीं वत्तते । अर्थात्‌ घे जन्म ब 
कर्मे सुझ सर्वेसाक्षीके आअय सायाराज्यमें ख्व्‌ अतीत होते 
हुए भी सुसं उतत जन्म-कर्मांदिका कोई लेप नहीं है, यही मेरे 
न्मन्कर्सकी दिव्यता है । ऐसा जो सुक सर्वात्मा ओर अपने 
आत्माको तत्त्वसे अभिन्नरूष आनता है 1 अर्थात्‌ जिसने तत्त्वसे 
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यह साक्षात्‌ अपरोक्ष कर लिया है कि 'जिख मकार आकाशके 
आश्रय शधी, वर्षा घ तापादि पकर होते हुए भी आकाशको 
श्चकमाबभी स्प नहीं करते, इसी प्रकार अस्ति-भाति-परियरूप 
आत्माके आश्रय सम्पूण जन्म-्कर्मादे आमासमात्र प्रतीत होते 
हुए. भी आमाको स्पर्श नहीं करते, देदादिसे असंय सो आत्मा 
में ही हैं? बद पुरुष जीवा हुआ ही मुक्त दै और वह शरीर 
त्पागकर फिर जन्म नहीं लेता, किन्तु सुझे दी प्राप्त हो जाता है। 
ऐसा आपको जानकर कोई मुक्त हुआ भी है ? 
बीतरागभयक्रीधा मच्यया सामुपाशिता। । 
वढ्यो ज्ञानतपसा पूता मद्भावमागताः ॥ १९ ॥ 
जिनके राग, भय घ क्रोध निवृत्त हो गये हैं और जो मत्प- 
रायण व मदाश्रित हुए डे, ऐसे शातरूपी ते पवित्र हुए बुत" 
से पुरुप मेरे खरूपको प्राप्त दो गये हैँ । 
भावार्थ--इस प्रकार राग, भय व ऋोधसे छूटे हुए बहुत-से 
पुरुष पानरूप तपसे पवित्र हुए मेरे खरूपको प्राप्त होगये हैं। 
पानसे भिन्न अन्य कोई तप इस जीवको ऐसा पवित्र नहीं कर 
सकता, जिसके द्वारा ' यह जीव अपने आत्मखरूपमें योग घा 
कर सके। केवल यह शान दी इसको पविज्ञ करके अपने आमः 
स्वरुपले अभेद करा सकता है कि में देहादिले असंग नित्य 
शुर्ूबुर-मुक्तस्वरूप हूँ।' तथा इस पानके अधिकारी वे ही होंगेजी 
शाम, भय व क्रोधादिसे मुक्त होकर केवल भगवत्परायण हुए होंगे। 
इस शकार सानरूप तपसे तो वदुत-से मेरे स्त्ररूपको आतत 
हुए दी हैं, परन्तु अन्य भी-- 
ये यथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तयैव मजाम्पहस । 
मम वर्त्माखुवर्तस्ते मनुष्या: पार्य सर्वशः ॥११॥ 
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जो जिस भावसे मुके भजते हैं, में भी उनको घेसे ही भजता 
हैं, इस मकार) हे पार्थ! सव प्रकार मजुष्य मेरे मार्गके अनुसार 
ही घेते दै । (अर्थात्‌ सुभ सत्तास्वरूपके आश्रय ही उनका सब 
व्यवद्दार सिद्ध होता दै) । 

भावार्थ--आशय यह कि मैं सामान्य चेतन और सर्वसाझी 
स्वय नीरूप होते हुए भी जेसी-नेसी जीवॉकी भावरूप उपाधिको 
पाता हैं उनके लिये वेसा ही वन जाता ह । जेखे वायु तथा अशि 
अपला कोई आकार न रखते हुए भी, जेखी-जेली लम्बी, चोटी, 
रेकी, सीधी उपाधिरूप काष्ठ अथवा स्थानके साथ मिलते हैं, 
आप येसःवैसा ही आकार धारण कर लेते हैं । 'वायुर्यथैको 
युवन घरविष्ठी रूपं रूप प्रतिरूपो बभूब' ( कठ० उप० )। इसी 
प्रकार रावणादिके वैरभावसे भजनेपर में उनके लिये श्प, 
दशरथ तथा वसुद्रेयके पुनभावसे भजनेपर उनके लिये पुनरूप, 
अज्जुन और सुझमाके मित्रमाबसे मजनेपर खखारूप, कामनियोके 
लिये कामरूप, सकामियोके लिये इच्छित वस्तुरूप, निप्का- 
मियोंके लिये शांतिरूप और अभेदभाबसे भञनेवालोंके लिये 
आत्मरूप धारण कर लेता हैं । इसी प्रकार यह संसार अपना 
कोई रूप न रखता छुआ भी डुप्टोके लिये कलियुगरूप, सत्त्व- 
शुणीके लिये सत्युगरूप, कामियोंफे लिये भोगरूप, बेराग्यवानोंके 
लिये छञ्चिके समान तपरूप और ज्ञानवानोंके लिये आनन्दरूप 
सिद्ध होता है। यद्यपि इस संसारका अपना कोई रूप नहीं 
दवै, तथापि उनकी अपनी-अपनी भिन्न-मित्न दृष्टियोके अछुसार 
में ही उत्त-उत्तफो स्लेसाररूपमें चैसा-वैसा प्रतीत होते लगता हॅ । 
इस प्रकार सब भाणी मेरे डी मार्गका अलुसस्ण करते हैं, 
अर्थात्‌ खव प्राणियोंकी खव गतियों में ही हूँ । सव घराणियोंकी 

- सव गतियाँ एकमात्र खुखके लिये डी होती हैं, सो मुझ सुस्त" 
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स्वरूपको जो जिस भावसे भजते हैं, मैं भी उनके लिये वैसा 
ही रूप धारण कर लेता हँ । 
इसी नियमके अनुसार-- 
काइन्तः कर्मणां सिद्धि यजन्त इह देवताः । 
चित्रं हि मानुपे लोके सिद्दि्भबति कर्मजा ॥१२॥ 
इस लोकमें कर्मके फलको चाहते हुए जो वेवताओंफो 
पूते हैं, मानुप लोकमें (मेरे द्वारा) उनके कर्मोसे उत्पन्न हुई 
फल-सिद्धि शीघ्र ही होती है । 
भावार्थ-जो सकामी फलाशा धारकर देवताओंका भजन 
करते हैं, उनकी भावनाके अनुसार डसःडस देवताके रूपमें मैं 
सर्वात्मा ही उनका पूज्य इष्टदेचरूप धारण करता हुँ । तथा 
उनकी इष्ट बस्तुफे रूपमे भी में ही डनफे सस्सुख उपस्थित होता 
हूँ, जेसे ख़बर ही कटफ-कुएडलादिके रूपमे प्रकट होता दै. 1 
चातुर्य्य मया सृष्टं गुणकर्मब्रिभागशः । 
तस्य कतौरमपि मां बिद्धकतीरमव्ययम्र ॥१३॥ 
[तथा] शुण ब कर्मके भेदसे चतुरी ( व्राणा, क्षत्री, 
वेशय घ श्र ) मेरे द्वारा ही रचे गये हैं, सुक अविनाशी अकर्ता 
को ही तू उनका भी कर्ता जान । 
भावार्थ--वास्तवमे तो में अविनाशी य अकर्ता हँ, कर्ता 
वननेसे में अविनाशी नहाँ रद सकता, ध्योकि जिसमें कर्तापन 
का विकार है वह अविनाशी कैसे रदद सकता है? परन्तु 
चस्तुतः अकर्ता होते हुए भी केवल मेरी सत्तारफूरविद्वारा दी 
यह सब रचना अकलिराज्यमे होती दै; अतः सुक्ष्म कर्तापनका 
आरोप होता है । जैसे आकाश खयं कुछ न करता हुआ भी 
केवल उसकी सत्ताके आश्रय उसमें अखिल ब्रह्माएडकी सचना 
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दोती दवै, इसी रकार परकतिराजध्यमें गुण व कर्मके बिसांगसे 
चारों चर्णोकी रचता येरी सत्ता-त्क्रतिद्वारा ही सिद्ध होती प] 
इस प्रकार सव कुछ मेरे दारा लिद्ध होते हुए मी तत्तसे-- 
न माँ क्मीणि लिम्पन्ति न मे कर्मफले स्पृहा । 
इति मां योऽभिजानाति कमॅमिन स्त॒ वध्यते | १४॥ 
न सुमको कर्म लेपायमान करते हैं और न मेरी कर्मफलमें 
आसक्ति ही है, ऐसा ओ सुखको जातता है. यद भी कमोखे बन्धा” 
यमान नही होता । 
चाय ससे आकाशके आश्रय आकाशमें ससी रचना 
होती हैं, परन्तु आकाशको उन सवका कोई लेप नहीं होता | 
इसी पकार सत्र कर्ता, कसै ब करण सुक सर्वसाजी सर्वात्माकी 
विद्यमावतामें मरे आश्रय सिद्ध होते हुए भी वे लुको लेपाय- 
मान महँ करते । ऐसा जी मुझ खर्वात्माको आत्मरूपसे अपरोक्ष 
ज्ञासता है कि वही में हैं चद कर्मोसे धन्धायमाच नहीं होता । 
एर तात्या क्रतं कर्म पूर्चरपि सुसुछुभिः । 
कुरु कमव तस्मात्य पूः पतरं कृतस 1१४1! 
इस अकार ज्ञानकर (कि सुक सर्वात्माकी किसी प्रकार कसे 
का लेप नहीं दै तया ऐसा मुके यथार्थ जातनेवाला भी केचे 
नहीं बॅथता ) पहले समुलॉडारा भी (सुके इस पकार जानने 
के लिये) कसै किया गया है । इस लिये (हे आर्जुन ' ) वू भी 
एग्म्परासे किये हुए कर्मको ही ऋर। (स्मरण रहे कि डपासना 
च तत्त्वचिन्तनादि भी अधिकारीके लिये कर्म ही हैं. कर्मेडीतता 
नहीं घूण ११३-१२१ डेख्ये )1 
इस धकार मगधानज़े अपने दिव्य जन्म च कर्मोका बोधन 
किया और उनको यथार्थक्तपसे जाततेका फल भी चर्सन किया । 
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अव कर्म-अफर्मका खरूप कथन करनेकी प्रतिज्ञा करते हैं:-- 
किं कमे क्रिमकर्मेति कवयोऽप्यत्र मोहिताः | 
तत्ते कम प्रवक्ष्यामि यज्ज्ञात्वा मोच्यसेड्युभात्‌ ॥ १ ६॥ 
[ वास्तवे ] फर्म क्या हे ओर अकर्स क्या हे! इस विपय 
में बुद्धिमान्‌ पुरुष भी मोहित हो जाते हैं । इसलिये में उस कर्म' 
का तत तेरे प्रति कहता हैं, जिसको जानकर तू अशुमरूप 
संखारसे छूट जायगा । 
कर्मणो दयप बोदच्यं वोद्धन्यं च विकर्णः । 
अकर्मणश्च वोद्धव्यं गहना कमणो गतिः ॥१७॥ 
'कर्स' का स्वरुप भी जानना चाहिये और 'विकर्म' (निषिद्ध 
कर्म) का खसूप भी जानना चाहिये तथा 'अकर्स' ( कर्मशज्यता ) 
का स्वरूप भी जानता चाहिये, क्योंकि कर्मको यति गहन है। 
इस प्रकार कर्स-अकमा दिका स्वरूप कथन करनेकी परतिज्ञा 
करके अव उनका स्वरूप निरूपण करते हे 
FS A 
कर्मण्यकर्म यः पश्येदकर्मशि च कर्म थः । 
स बुद्धिमान्मनुष्येप॒ स युक्तः कृत्सकर्मकृत्‌ ॥१८॥ 
जो पुरुप क्समे अक्स देखता है तथा श्रकर्भमे कर्म 
देखता है, वह भूचुप्योरमे चुद्धिमान है, वेह युक्त है और बही सब 
कुछ कर चुका है र 
'थे--पआत्ेवेदं सर्वः ( यह सघ दश्यमानं घपञ्च आत्मा 
ददी है) इस ज्ञानकी कैद स करके जिसका परिच्छिन्न- 
अहंकार दग्ध हो गया है और देहेन्ट्रियमनचुद्धिसे अहंभाव छूट 
कर जो अपने साक्षीखरूप आत्मामं ही अहरूपसे स्थित हो गया 
हवै, वद पुरुष सम्पूर दव्य; गुण व कर्मरूप संसारको आत्मरूप 
ही देखता है और अपने आत्मासे मि इनकी अपनी कोई संत्ता 
FE) 
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नहीं टेखता, तिले कटक-कुरड्त्वादि अनेक आभृपणोम सर्याफकी 
खुवर्णून्टणि अपरोक्ष होती है। ऐसे पुरुषक्रे टेहेन्डियमतचुसधयादि- 
डारा सब चेष्टाऐ स्वाभाविक प्रकट होती हुई सी. बह खकाएा- 
चत्‌ डेहेन्ट्रियादिके ब्यापारोंका अपने आन्मस्वरूपमे कोई लेप 
नहीं देखता ओर स्वएवत्‌ छळ घनता हुआ नह जानता । यही 
कर्म में 'अकर्म ( आत्म ) दर्शन हे । उसके विपरीत जो पुरुष 
रेहामिमानसंयुक्त रहते हुए शारीरिक वास चेशओंको तो त्याग 
वडा है, परन्तु मतसे विपरयोका चिन्तन कर रहा दै और इस 
मपञ्चमें उसकी सद्गुद्धि भी विद्यमान है. वह पुरुप न करता 
हुआ भी सव कुछ कर रहा है और चस्तुत कर्म-वन्धनम है 
क्योंकि वह वासना च भावनासंयुक्त ठे, यदी 'अकरसे' (कर्म- 
त्याग ) में भी कर्स-टशेत है'। ऐसा जो तत्त्वते जानता है वही 
बुद्धिमान, है, वह्दी अपने आत्मामें योगयुक्त है और उसीने सव 
कुछ कर जिया है, अर्थात्‌ ऐसा तत्त्ववेत्ता कृतरूत्य है और इस 
के लिये कुछ कर्तव्य नहीं रहता । 

अथ उसी योगीका स्वरूप, जो कर्समे अकर्सेदर्शी है, पॉच 
श्छोकॉर्म नीचे बर्णुन करते दे 

यस्य सर्वे समारम्भाः कामसंकल्पवर्जिता; । 
ज्ञानाभिदग्धकपाणं तमाहुः पणिङतं बुधाः ॥१६॥ 

जिसके सभी कर्मे कामना और संकल्पसे रहित हैं तथा 
जिसने जाचाझिखे सभी कर्मोको भस्म कर दिया है, उसको 
बुद्धिमान्‌ पुरुष 'परिङत' कहते हैं ! 

भावार्थे--कर्ममे प्रवुत्तिके हेतु काम (इच्छा) च संकल्प ही 
ड ओर काम ब खंकल्पका सूल परिच्छिन्न-ञहंकार दै । अश्वान 
फे पमावसे पुरुष जव अपने-आपको अपने वास्तविक आत्मस्थ- 
रूपे भिन्न कुछ कल्पना करता है, तभी काम उत्पन्न होता दै 
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अर फिर कामसे संकल्प वनता दै । परन्तु जव क्षानाच्ि प्रज्ज्व- 
लित दोकर अज्ञानको भस्म कर देती है आर “सर्व में ही हैं! इस 

शानकी पोढतासे 'अहन्ता' का आसन परिच्छिन्न-अहंकारसे 
उखढ़कर सर्वसाक्षी अपने आत्मामं जम जाता है, तच बह सम्पूर्ण 
कारणु-कार्यकी एकमात्र सत्ता अपने आत्माको ही देखता है 
आर तव आज्ञान करके प्रतीयमान अहंकाररूप कर्ता, काम ब 
संकल्परूप निमित्त तथा कर्मरूप काये सभी जिपुटीरूप 
म्गह्ठुला शिथिल हो जाती हे । फिर तो कया कर्ता, क्या निमित्त 
ओर क्या कर्मे--“सभीकी अधिष्ठानरूप सचा वह अपने आत्माको 

ही देखता है' । और ये सभी कर्ता व कर्मादि अपने खरूपकी 

आभाखमात्र तरंगे ही भान दोने लगती हैं तथा काम व संकल्प 
भुने हुए वीजके समान रह जाते हैं । इस प्रकार जिसके कर्म 
शानासिसे भस्म होकर फाम-संकल्पवर्मित हो रहे हैं, उसीको 
शानीजन परिडत कहते हैं ( ए० २१४-२१४ ) । 

त्यक्ता कर्मफलासङ्गं नित्यतृप्तो निराश्रयः । 
कर्मण्यमिप्रवृत्तोडपि नैव किंचित्करोति सः ॥२०॥ 
[ऐेसा] निल्यतुस्त घ नियाश्रयी (योगी) कर्में कर्दृत्वाभिमान 

आर फलकी आसक्तिको त्यागकर कर्समें भली भाँति पत्त 

छुआ भी कुछ भी नहीं करता हे। 

भावार्थ--अपने परमानन्दखरूपर्मे जो नित्य तुस्त दै, तत्त्व” 

साक्षात्कारद्वारा देहादिके संगसे जो असंग है, 'मैं कर्ता हैं! ऐसे 

कर्तृत्वासिमानसे जो विसुक्त है, जिसने कर्स-फलको त्याग दिया 
है तथा जो उभय लोकके इष्टफलके साधनरूप आश्रयसे भी रदित 

है, ऐसा योगी देहेन्द्रियमनवुद्धिद्वार कमें भली भाँति प्रदत्त 

इञा भी कुछ भी नहीं करता है। जैसे खसे जागा हुआ पुरुष 

स्वमव्यवद्दारॉका 'अपनेमें कोई लेप नहीं देखता, इसी प्रकार वद ' 
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वत्त्वारुट छुआ क्समे अकरसंदर्शी होता दे ( ५० २१६ yr 
निरशीर्वतचित्तात्ता त्वक्तसरवेपरिग्रहः 


शारीरं केबल कम इनैन्नाप्नोति किल्विषम्‌ 1२१॥ 

[तथा बह्‌ पुत्प जिसने ] चित्त व शरीरकों जीत लिया हँ 
तथा सम्पुर्ण भोगसामप्रीको त्याग दिवा ठे, एसा निराशी पुरुष 
केबल शारीरिक कमे करता हुआ पापको प्राप्त बह होता होता ठे 1 

भावार्थ-उपर्युक बिंचारानुसार चित्त व शारीरल “त्रईमाव 
सिद्नत्त होकर अपने स्पज्नीखरूप आत्मामं ' अहच्षप' से स्थित होना, 
यही चित्त च शरीरका सोलद-आते डीक-ठीक जीतना दे। पदाचा 
में सद्ृद्धि करके ही आश्ाका यवेश होता है. परन्तु लर्वाधिष्ठान 
अपने आत्मस्यरूपमें स्थिति पा जानेके कारण आशाछक्े विषय सव 
पदार्थ साध्षात्‌ सझबत्‌ प्रतीत होते हं तधा जव पदाधोक्षई व्ही अपनी 
कोई सत्ता ही नहों रही तव आशाको ठोर कहाँ ? इस प्रकार यह 
योगी खामाविक ही निरशी' है । जिसके सस्वन्धस खुखशल्व हुए. 
भी थे विषय सुसरूप भात होते थे ऐसा सुसखरूप अपना आत्मा 
ब्लड घात हो जानिके कारण सत परिह्रदरूप भोग-सामधीका स्वतः 


संसारम नहीं आवा । शारीरं केवलं करसे का अर्थ शरीरति्वार- 
माउ के नहीं है। यदि ऐता रये किया जाय तो 'चस्प सर्वे समा- 


सम्भा एलछो० १६) वथा ऊर्सएयि पि' (छलों० *० ऊपर 
के इन वचनोंसे इसकी सति नहीं तनती और न ऐसा विधिसे 
घल्घायमान पुरुप कि उलको शरीरसिवादनाज ठी कर्म करना 
सकता है। किन्तु आशय यह 
है कि केचल शरीर इन्किव मत दया दुद्धवादिद्वार किसी कर्तच्य 
के वित्ता स्वासाविक सब कसे करता हुआ भी, उन कसोंके साथ 
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अहंकारका सम्बन्ध न होनेके कारण, बढ उनके पुण्य-पापरूप 
बन्धनम नहीं आता । क्योंकि वन्धन व पापादिका भूल अहंकार 
ही होता दै, सो शानाशिद्वारा मस्म हो चुका, अव शरीरादि इञ्जिन 
के समान अपनी प्रारव्धरूपी सड़कपर चल रहे हैं । यही शारीरं 
केवलं कर्म” का भावार्थ है । स्मरण रहे कि 'शारीर शब्द यहाँ 
केबल स्थूल शरीरका ही वाचक नहीं है, किन्तु स्थूल-सचम दोनों 
का ही वाचक है। क्‍योंकि सूच्म शरीरके संयोग बिना केवल 
स्थूल शारीरमें कर्भका असम्मव दै । तथा 'किछ्विष' शब्द भी 
पुण्य-पाप दोनोंका ही वाचक है, क्योकि पुण्य भी धन्धनका 
हेत दोनेसे किल्विपरूप डी है ( प० २१९२१८) । 
यहच्छालाभसंतुष्टी इन्द्रातीतो विमत्सरः । 

समः सिद्धावसिद्धौ च कृत्वापि न निवध्यते ॥२२| 
[ तथा बह पुरुष ] अपने-आप जो कुछ आ प्राप्त हो उसमे 
ही सन्तुष्ट रदनेवाला, (हषे-शोकादि) दन्दरोंले अतीत, मत्सरता- 
रहित तथा सिद्धि व्‌ असिद्धिमें समचित्त कर्माको करके भी 

बन्धन्तमें नहीँ आता है। ट्क 

भावार्थ--शरीर-इन्द्रियादि भोगसाधन, भोग्यरूप सामभझी 
अर इनके सम्यन्धसे अमुकूल-प्रतिकूलश्ानद्वार इर्प-शोकादि 
अन्तःकरसुकी वृत्ति-ये सव उस समयतक ही अपना प्रभाव 
रखते हैं. और जीचको अपने वन्धनेमे लाते हैं, अबतक शारीरादिमे 
अणानकहिपत 'अहंबुद्धि' वनी रहती है। परन्तु जव इस “आह 
चुद्धि का नाता यहाँसे टूटकर अपने सच्चे आत्मखरूपमें जा मिला, 
तव इच्छाके विषय पदार्थोकी सत्ताके अभाव-दर्शनले वह योगी 
खाभाविक 'यदच्छालामसंतुष्ट' होता है तथा इन्दोंकी कोई 
सत्ता न देखता हुआ स्वतः 'ढन्दावीत? है! और 'यह सव मेरा ही 
चमत्कार डे इस दृष्टिसे मत्सरताशन्य दै, घर्धोकि मत्सरताका 
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देठ भेददछि ही हुआ करती है'। इस प्रकार अहकर्दृत्वसाव न 
रहनेसे सिद्धि व असिद्धिमें समता स्वाभाविक आ ज्ञाती है ! 
शानाशिके प्रभावले शरीरादि भोक्ता, भोग्य सामग्री तथा खुख- 
डु/खादि फलमसे सत्यतारूपी रख दग्ध हो जानेवे कारण ये सव 
उसके स्वरूपमें आभासमात्र रह जाते हैं, बह अपने स्वरूपर्मे इन 
का कोई स्पर्श नहीं देखता और वास्तवर्मे अपने आत्मस्परूपमें इन 
करके कुछ वनता हुआ नहीं पाता! इस रीतिसे यद्ध आभासमात्र 
क्रिया करता हुआ भी कुछ नदीं करता और नहों बॅधता, चाहे 
अन्य अछ्ानियोंफी दष्टिमे वह कर्तासा सोर भोक्ता-सा प्रतीत 
द्वोता भी हो, परन्तु चस्तुत। चर कर्सने अकर्मदर्शी दी हि (पु० २१८) 
गतसङ्गस्य मुक्तस्य ज्ञानावस्थितचेतसः । 
यज्ञायाचरतः कमं समग्रं प्रविलीयते ॥२३॥ 
[इस प्रकार ] सर्वेसम्बन्धशज्य, क्षानमें स्थितत्रित्तवाले मुक्त 
पुरुषके सम्पूर्ण कमे यक्षार्थ अश्‍्चरण करते दुर नए दो जाते हैं। 
अर्थात्‌ उसके, सम्पूणं फर्स' यशरूप दो जाते हैं, यश नाम 
च्यापक विप्णुका है ६ 
भावाथी'--जिस प्रकार एक तरका तो अन्य तरझसे सम्बन्ध 
सम्भव है, परन्तु जलके साथ जलरूव दी होनैसे किसी भी तरह्ञ का 
सम्बन्ध सम्भव नहीं । इसी प्रकार अपने सर्वात्मखरूपमें स्थित 
हो ञनेके कारण वड ज्ञानावस्थित पुरुष स्वाभाविक ही सब खड़ों 
खे सुक्त है'। ऐसा पुरुष 'मैं कता हैं' और 'सुझे कुछ कतेव्य है 
इस भावसे छूटा हुआ स्वाभाविक ही जिन कर्मोर्मे भवुत्त होता 
है, वे सभी यक्षरूप अर्थात्‌ घह्मरूप ही होते हैं ( पू: २१६) । 
उन्नत आत्मस्वरूपस्थ थोगियोंद्यरा अपनी-अपती पूर्व प्रकृति 
के अनुसार स्वाभाविक जो भिन्न-भिन्न चेटपपे यम्नरूप होती हैं, 
अव उनका वर्णन करते हैं-- 
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रह्मा ब्रह्म इवित्रेद्याशी त्रह्चणा इतम्‌ । 
रह्मैव तेन गन्तव्यं ब्रह्मकर्मसमाधिना ॥२४॥ 

अपण {अर्थात्‌ खुदादि) बक्ष है, इवि (अर्थात्‌ दवनयोग्य 
डुब्य ) भी ब्रह्म है और प्रह्मरुप अममे ब्रहमरप कर्ताद्वार जो 
हधनरुप क्रिया है वह भी जहा है। इस प्रकार न्रहा-कर्म-समाधि- 
चाले पुरुषद्वार जो अहव्य वस्तु है वदद भी ब्रहम ही है । 

भावार्थ--आशय यह है कि कर्मप्रवृत्तिमे छः कारक होते 
हैं, बे इस भ्रकार-- ४ 

(१) क्रियाका 'कर्ता', (२) जिसपर क्रियारूप व्यवहार हो, 
चह क्म, (३) मिस साधनद्वारा क्रिया हो, वह 'करण', (2) जिस 
के तिये क्रिया की जाय, वह सम्प्रदान, (५) जासे क्रिया को जाय, 
चद अपादान', (६) तथा जिसमें क्रिया की आय, वह अधिकरत। 
इस प्रकार इस ब्रह्म-कर्म-समाधिवाले पुरुषकी प्रवृत्तिके हेतु 
हों कारको मह्म-दष्टि ही चनी रहती है । जिस प्रकार रज्जुके 
ज्ञाताकी समके विषय सर्प, दरड घ माला आदिमे रज्जु ष्टि ही 
रहती है । 'यज्ञ' शब्द करके इच कारकोंको अग्नि, हवि आदिके 
झलङ्काररूपे वणन किया गया है ! 'यङ' शब्दका अर्थ व्यापक 
विष्णु है, अर्थात्‌ पेसे योगियोंकी खाभाविक सव चेष्टा 
ब्रह्मरूप ही होती हैं । ब्रह्मकर्मसमाधिना' का समास इस प्रकार, 
हैं--ब्रक्ष एव करमन्त्रहमकर्मी, तखिन, अद्यकर्मणि समाधि 
(एकत्वदृष्टि ) यह्यासो ब्रह्मकर्मसप्ताधि, तेन तहाकर्ससमा- 
चिता?! अर्थात्‌ ब्रह्मरूप कर्ममे ही जिसकी पकत्व-दृष्टि दो रद्दी 
है, उस पुरुषकी सव चें ब्रह्मरूप दी होती हैं। 

देवमेबापरे ङ्गं योगिनः पर्युपासते । 
ब्रह्माजञावपरे यज यहेतैवोपङइति ॥२४॥ . 


शड गीता-दर्पण 


अन्य योगी देबयक्षको ही भली भति उपासते हैं 
आर अन्य योगी अहारूप अभिमे ( शानरूप ) यक्षद्वारा यक्षको ही 
हवल करते हैं: । 

भावार्थ--आशय यह कि किसी कर्तव्ये विना स्वाभाविक 
अपनी प्रतिके अनुसार कोई तत्त्ववेत्ता योगी टेवार्चनरूप यञ 
का आवरण करते हैँ । उसमें जनक घ श्रीरामचन्टरादि उान्त- 
रूप हैं। ब्रह्माशिमें यश्षके हारा यका ठ्न करना यह छै कि 
सर्व खल्विद्‌ ब्रह्म! रूपी शानयश्च करके यक्षको ही भस्म कर येठते 
इ) अर्थात्‌ उपयुक्त शानकी पराकाष्ठा करे 'कुछ करने अथवा 
कुछ न करने' से ही दाथ घो येते है, इसमें श्रीदत्तानेयाठि 
अवधृत दष्टान्तरूप छे 1 

ओबादीनीन्द्रियाएयन्ये संयमागिपु जुहदति । 
शब्दादीन्थिप्याचन्य इन्द्रियात्रिप जुह्वति ॥२६॥ 

अन्य योगी श्रोत्राडि इन्ठ्रियोंफों संयमरूप अस्षिमें 
हेवन करते हैं और दूसरे शब्दादि बिपयोको इन्द्रियरूप श्म 
हबन करते हैं । 

भावार्थ--इन्द्रियोंका संयमरूप अझ्निमें हवन यह द्वै कि 
इन्ठियोंको अपने-अएने विपयसम्बन्धले निरोव करके खाधीन 
कर लेते हैं। तथा शब्दादि विपयांका इन्छियरूप श्रमे हवन 
यह है कि शास्त्रविधिसे रसवर्लित इन्टरियोंडारा विपयोंका सेवन 
फरते हें । जर्मरतादि योगी इसमें रष्टान्तरूप हैं । 

स्वोशीन्द्रियकर्माणि प्राणकर्माण चापरे । 
आत्मसंयमयोगात्रौ जुद्दति ज्ञानदीपिते ।। २७।॥। 

अन्य योगीअन सब इन्द्रियों च घाणोके व्यापायोंको ज्ञानसे 

भज्ज्वलित हुई आत्मसंयम योगरुप अझ्िम इबन करते हैं। 


चतुर्थो उच्याय श्वर 


भावार्थ-अहं अक्मास्मि' रूप आत्माकार ्रपरोक्ष वृत्तिदारा 
जिन्होंने ज्ञानाझि प्रज्ज्वलित करके 'देहोऽहम्‌', 'कर्ताभोकाहम? 
इत्यादिरूप देहाभिमानको दग्ध किया है ओर जो अपने आत्म- 
स्वरूपमें अभेदरूपसे स्थित हुए हैं । अर्थात्‌ 'मॅ देहेन्द्रिय ब 
आणादिसे असंग हँ, मैं इनके चमाँका धर्मी बहों, किन्तु द्रष्टा" 
साक्षी हुँ” इस-नक़द ज्ञानद्दारा जिन्होंने अपने आत्मस्वरूपमें 
विश्राम पाया है । ऐसे अन्य योगी इन्द्रियों व प्राणोंके व्यवहारों 
को आत्मसंयमरूप योगाझिमे हवन करते हैं, अर्थात्‌ इन्द्रिय व 
प्राणेंके कमोंकरे तमाशाई रहते हैं। यही आत्मसंयमरुष योगाझि 
म॑ इन्द्रिय च आणोके कमॉकी आहुति है । 

. द्रेव्ययङ्गास्तपोयज्ञा योगयद्ञांस्तथापरे । 
स्वाध्यायज्ञानयङ्गाश्च यतयः संशितत्रताः | २८॥ 

इसी धकार] यल्नशील तीदण त्रतोंसे युक्त कोई योगी द्वृव्य- 
यक्ष, कोई तपोयज्ञ, कोई योगयक्ञ, कोई स्थाध्याययक्ष तथा कोई 
झानयकज्षका आचरण करते हैं । 

भावार्थ-तत्व-साक्षात्कारठारा अपने आत्मस्वरूपमे योग 
पाथे हुए योगी कठेत्वमावके विना अपनी-अपनी पूर्व प्रकृतिके 
अनुसार भिन्न-भिन्न चेष्टा करते हुए भी कमें अकर्सदर्शी 
ही हैं । उनमें कोई परमार्थ पमे व्यका ध्ययरूप द्ब्यन्यश 
करते हैं, कोई तप-य करते हैं, कोई भ्रष्टांग-योगरूप* यक्षका 
श्राचरण करते हैं, कोई वेदाध्ययनरूप स्वाध्याय यक्षको धारण 
करते हैं तथा कोई तत्त्वोपदेश व अध्यात्मविषयक ग्रन्थरचना- 
रूप झानयन्चका आचरण करते हैं । 


* #३ यस) २ नियम, ३ आसन, ४ प्राणायाम, २ प्रत्याहार, ६ धारणा, 
७ ध्यान व ८ समाधि--इन अष्ट अङ्गवाले योगका नाम “अष्टांगयोग/ वै! 


शस्र गीता-टपण 


अपाने जुह्कति प्राण ग्राशेऽपानं तथापरे । 
प्राणापानगती रूदव्या प्राणायामपरायणा; 11२६ 
अन्य योगी अपान-चायुमैं भाण-बायुको हवन करते हें तथा 
आाण-चायुमें अपान-चायुकों हवन फरते हे और कोई प्राण व 
अपानकी गतिको रोककर प्राणायामपरायर होते हैं । 
भावार्थ--प्राणायाम तीन प्रकारका होता है । पहला, अपात- 
वायुमें भाण-बायुका लयरूप 'पूरक' नामसे कदाता है । दुसरा, 
प्राण-चायुर्मे अपाननचायुका लयरूप रेचक' नामसे कथन किया 
जाता है'। तीसरा, प्राण च अपाचकी गतिका निरोधरूप कुम्मका 
तामसे वोला जाता है । इस प्रकार घाणायामपरायण हुए कई 
योगी शरीर में स्थित रहते हुए भी शरीरसे असंग हुए प्राणापानकी 
धॉकनि्यॉको धॉकते रहते है। योगवाशिष्ठ, निर्वाण प्रकरण, सुश- 
रिडबाशिष्ठ-संबादमे सुशरिडका जीवन इस यजे रष्टान्तरूप है। 
अपरे नियताहाराः प्राणान्प्राणेषु जुहूति । 
सर्वेऽप्येते यज्ञविदों यज्ञक्षपितकल्मपाः |1३०॥ 
दुखरे नियमित आहार करनेवाले (योगीजन) प्राणोंको प्रारोंमें 
डी हवन करते हैं, इस घकार यज्ञ ( ज्ञातयज ) दारा जिनका पाप 
नाश हो गया है, ऐसे ये सभी योगी यज्ञरूप प्रह्मके वेत्ता दें ! 
इस मकार खात स्छोकॉमं तत्त्ववेत्ता योगियोंकी भिन्ननसिन्न 
स्वाभाविक व्ेप्टारूप यज्ञॉका वर्णन किया गया । अब इसका फल 
"तथा व्यापक रष्टिसे यज्ञका महत्व वणुन करते दे-- 
यज्ञशिष्टारृतथुजो यान्ति ब्रह्म सनातनम्‌ । 
नाय लोको$स्त्ययज्ञस्य कुतोऽन्यः कुरुसत्तम ॥३१॥ 
[ इस धकार ] यज्ञशेष बह्मानन्दासतका पान करते डुए (वे 
योगी ) सनातन ब्रह्मको ही प्राप्त होते हैं । हे कुरुश्रेष्ठ | यक्शन्य 


चतुर्थोऽध्याय श्य्ऊ 


पुरुषको यह लोक ही ( खुखदाई ) नहीं है, फिर परलोक कैसे 
( खुखदाई ) होगा ? 
आधार्थ-इस प्रकार यक्षरूप अपनी सव वृत्तियोंद्वारा ब्रह्म” 
नन्दका उपभोग करते हुए घे योगी सनातन ब्रह्मको ही प्राप्त होते 
हें। कुरुश्रेष्ठ ! व्यापक इश्िसे साय ही यछ है । जिस-किसी 
चेशे साथ शारीरिक, वाचिक, मानसिक, अथवा आर्थिक 
त्यागका किसी भी अंशम सम्बन्ध होता है, बदी यढरूप चेश दो 
जाती है।त्यागके सम्बन्ध विना किसी यक्षकी सिद्धि नहीं दो सकती, 
इस लिये त्याग ही यक्ष दै, ऐसा कहना चाहिये । इस प्रकार त्याग” 
शल्य (यक्षशूऱ्य) पुरुषको जव यहाँ ही खुखका असम्भब है, तव 
उसको परलोकमें सुख दोगा, इसकी क्याआशा की जा सकती दै ? 
एवं बहुविधा यज्ञा बितता ब्रह्मणो मुखे । 
कर्मजान्विद्धि तान्सवानेवं ज्ञवा बिमोत्त्मसे ॥३२॥ 
ऐसे बहुत प्रकारके यक्ष वेदकी बाणीमे विस्तार किये गये 
हैं, उत सबको तू कर्मजन्य ही जान; पेखा तत्वले जानकर 
( संसार-बन्धनसे ) मुक्त हो जायगा । 
भावार्थ--जिन यश्ञॉक। ऊपर बर्णन किया गया दै, वे तथा 
अन्य बहुत प्रकारके यह वेदमे निरुपण किये गये हैं। परन्तु 
उत्त सभी यक्ञोंकी सिद्धि देह, इन्टियो, प्रास, मद च चुछिकी 
क्रियाद्वारा ही होती है, इस लिये देदेन्द्रियादिके कर्मजन्य ही वे 
, सब यक्ष हैं। अहंरूप आत्मा इन सव यक्षरूप व्योपारोंसे असंग 
है, पेसा अपने आत्माको असंग, अकर्ता व अभोक्ता जानकर 
और उसमें योग पाकर तू संसारवन्धनसे.मुक्त हो जायगा। 
श्रेयान्द्रव्यमयाद्यज्ञाज्ज्ञानयज्ञः परन्तप । 
सर्व कर्माखिलं पार्थं ज्ञाने परिसमाप्यते ॥३३॥ 


शः सीता-दर्षण 


[इस पकार] हे परतप ! टब्यस सिद्ध दोनेवाले यज्ञोंसे शान- 
यक्ष ही थेय' है, (क्योंकि) हे पार्थ ! याबन्मा सम्पूर्ण कर्म झानमे 


वर्थवसानको प्राप्त हो जाते दें । ह र 
सावाध--जितने भी यज्ञ डब्यसाध्य हैं, वे सव कर्मजल्य 
हैं। इन खव यश्ञोंका फल साक्षात्‌ मोक्ष नहीं, किन्तु सावन- 
सम्पन्न होकर घानराच्यका अधिकार घाल करा देना, यही सच 
द्रव्यमय यश्ञोका फल हे । इसलिये द्रव्यमय यज्ञोंसे जावयक्ष ही 
श्रेष्ठ है, क्योंकि मोक्षका यही साक्षात्‌ हेतु हे, इसके विना द्रव्य- 
यज्ञ अपने-आप मीक्षको प्राप्त नहीं करा सकते । इस धकार यावत्‌ 
कर्म ज्ञानका अधिकार प्राप्त कराके अपने फलसे मुक्त हो जाते है । 
अव उस शानयज्ञकी भ्राप्तिका साक्षात साधन कहते हे 
तद्रिद्रि प्रशिपातेन परिप्रशेन सेबया । 
उपदेच्यस्ति ते ज्ञान ज्ञाभिनस्त न्द्‌ सः ॥३४]॥ 
[तत्त्वदर्शी पुरुपोंको] भली प्रकार दरडवत्‌ प्रणाम करनेसे 
वारम्वार पक्ष करनेसे और उनकी सेवा करनेस तू उस जानको 
प्राप्त कर, वे तत्त्वदर्शी ज्ञानी तुझे घातका उपदेश करेगे । 
भावार्थ-भथम, साधनचतुएक्सम्पन्न७ होकर सहरूकी 
शरणुको भात हो। द्वितीय, भली भाति उनको दरुडबत्‌ रणाम 
करके ओर निष्कपद भावसे उनकी सेवा करके उचकी प्रसन्नता 
आ कर । तृतीय, जिनासु-साच और तर्करहित वुद्धिसे उनसे 
धारम्वार भक्ष कर कि “भगवन्‌ | इस जीवको द खरूप संसारका 
यन्न केसे हुआ तथा इससे यह केले सुक्त दो ?' इस घकार तेरे 
कोमल व्यवहारे दबीभूत दो वे वत्वदर्शो ज्ञानी तुझे ज्ञानोपठेश 
करेय । अर्थात्‌ केबल शास्त्रचेत्ता शानियोसे कार्यसिद्धि न होगी, 
किन्तु तत्त्वदर्शो ज्ञानी ही तुझे तत्वकावकी शालि करा सकेंगे। 
& पारिस्शपिक शब्दुकी घर्णानुक्रमरिकामे इसका दरा देखिये । 


चतुर्थोऽध्याय ३८६ 


यज्ज्ञात्वा न पुनमेहिमेधं यास्यसि पाणडव । 
येन भूवान्यशेपेण दरच्यस्यात्मन्यथो मयि ॥३५॥ 
हे पाएडव ! जिल्ल ज्ञानको प्राह होकर तू फिर इस प्रकार 
मोइको प्राप्त न होगा और जिस छ्ठानह्वारा सम्पूर्ण भूवोंको अपने 
आहा और सुक ( अमिन्नरूप ) देखेगा । 
भावार्थ--पारडध ! जिस शानयशमें स्थित दोकर तुफे फिर 
इस प्रकार मोहक़ी प्राप्ति न होगी कि में भीष्य-द्रोणादिको 
मारनेवाला हूँ, अथवा मीप्म-द्रोणादि मारेजानेबाले हैं इत्यादि 
किन्तु जिस शानके प्रभावसे तू सम्पूर्ण भूतोंको अपने आत्मस्वरूप 
में अपनी चमत्काररूप तरेगे ही देखेगा, जिन तरंगोंफे उत्पत्ति- 
नाशसे तेरे 'आत्म-समुद्रम कोई ब्ृद्धिःक्षति नही होती तथा अपने 
आत्माका मुझ परमात्मासे अभेद्‌ भी जञानेगा । 
अपि चेदसि पापेभ्यः स्वेभ्यः पापकृत्तमः । 
सर्वे ज्ञानपवेनेद वृजिनं संतरिष्यसि ॥३६॥ 
यदि तू सव पापियोंले सी अधिकतर पाप करनेवाला है, तो 
औ शातरूप नोकाद्रारा सम्पूर्ण पापोंको भली भाति तर जायगा। 
मावार्थ--जिस प्रकार नोकारठ हुआ पुरुष सारे समुद्रको 
जलके स्पर्श विना ही खुखसे तर जाता टै, इसी प्रकार देहाध्यास 
से छूटकर तत्त्वसाज्षात्कारद्वारा अपने सर्वसाक्षी आत्मस्वरुपमें 
स्थित हुआ पुरुष इस ज्ञानरूपी नौकार्म आरूढ हुआ कि 'ैं 
देह[दिफे धर्स-कर्माका कदापि कर्ता-भोक्ता नहीं हँ, किन्तु सदेव 
इनके व्यवद्वारोंका साक्षीरूप दण हँ --सम्पूणी पापोंके समुद्रको 
किसी खेदके विना तर जाता है । क्योंकि जैसे गंदले गड़देमें 
स्थित हुआ आकाश मलिन नहीं दो नाता तथा समुद्रम स्थित 


४६० गीता-द पर 


आकाश खारी नहीं हो जाता, इसी प्रकार ठेहाढिके सब व्यवहारों 
में असंगरूप आत्मा नित्य-सिर्सज है, जिसमें यह योगी एकत्वभाव 
से योग पा जाता है। 
यवैधांसि समिद्धोऽमिर्भस्मसात्कुतेऽन । 
ज्ञानाग्निः सर्वकमोशि भस्मसात्कुरुते तथा ॥ ३६॥ 

[ क्योंकि ] हे अद्'ुन ' जिस प्रकार भज्ज्बलित अञि इंधन 
को भस्ममय कर देती है, उसी मकार शातरूपी ऋद्धि सव कर्मरुप 
इंधनको जलाकर भस्ममय कर देती है! 

आवार्थ-सब कर्म य संस्कार अहःकर्दत्यामिमानके आश्रय 
रहते छै शौर सभी कर्मरूप वीज उसी मिथ्या अभिमानरूपी 

भूमिमे फलते-फ़्लते है । उस मिथ्यासिमानको इसर थोगीते उप- 
युक्त क्षानहाय भस्म कर दिया है और अपने आत्मस्वरूपमें 
एकत्वभावसे योग प्राप्त कर लिया है। उस लिये आधरसूत 
भूमिके बिना इसके सब सञ्चित कर्सरूप घीज निर्वोज् हो जाते 
हैं और क्रियमाण कर्म भी वीजके हेतु नहों होते । 

न हि ज्ञानेन सहश पवित्रमिह विद्यते । 
तत्खय योगससिद्गः कालेनात्मनि विन्दति 11३८] 

[ इसलिये ] संसारम ज्ञानके समान कोई दूसरी पवित्र वस्तु 
नहीं है, उस शानको समय पाकर ( सुसुछु) योगके भल्ली प्रकार 
सिद्ध होनेपर अपने हृदयमें स्वय ही अनुभव करता है. । 

भावार्थे--जिस मकार सुबर्णको शद्ध फरनेके लिये यदि 
समुद्रोंके जलॉसे घोया जाय, अनेक प्रकारसे सोडा-साठुच आदि 
का प्रयोग किया ज्ञाय, तो भी कोई बस्तु उसके मलको निवर्त 
द्रीं कर सकती । परन्तु उसी स्ुवरोको यदि अशिमे मली भोति 
वपाया जाय तो वह तत्काल निर्मज हो जाता है और अपना पूरा 
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मुल्य नकद प्राप्त कर लेता है । इसी प्रकार पुएय-पापके कर्ता, 
डुःख-खुखके भोक्ता और अन्म-मरणके धर्ता इस जीवको यदि करम, 
दान, यज्ञ ब तपादिसे अथवा अन्य संसारी साधनोंखे अनेक 
जस्मॉपर्यन्त पवित्र किया जाय तो भी यह असम्भव है । केवल 
शानाझि ही इसके कँत्य-भोकुत्व, पुण्य-पाप तथा जन्म-मरणादि 
सम्पूर्ण मलोंकों तत्काल भस्म करके तुच्छुको महान्‌ इेश्वरो-का- 
ईश्वर, नित्य-निष्पाप, नित्यानन्द, अज घ अव्ययरूपसे पवित्र कर 
सकती है) इसलिये क्लानके समान कोई पवित्र बस्तु संसारम नहीं है! 

इस मकार क्षानकी महिमा व फल निरूपण करके अब 
अधिकारका वर्णन करते दैं-- 

अद्धाबौज्लभते ज्ञानं तत्परः संयतेन्द्रियः । 
ज्ञानं लळ्ध्या परां शान्तिमचिरेणाधिगच्छति ।३६॥ 

श्रद्धावान्‌, तत्पर एवं जितेन्द्रिय (सुसु) ज्ञानको प्राप्त होता हैः 
शरीर शालको धाप होकर उसी क्षण परम शान्तिको बात हो जाता दै। हि 

भावार्थ--गरु-शास््के बचनोंमे अचल विश्वासका नाम 
'अद्वा' है! झानके लिये कटिवद्ध द्वोनेको 'तत्परता' कहते हैं । 
और अश्वारूढ पुरुषकी भाँति इन्द्रियोंका खाधीन विचरना 
“जितेन्द्रियता' कहलाता है । इस प्रकार जिस मुमुछुकै अन्तः- 
करणुमे ये तीनों एक साथ एकजित हो जाते हैं वही ज्ञानको प्राप्त 
होता दै.। तीनॉमेसे किसी एकके बिना भी प्लानकी पालि दुष्कर 
दै; जैसे आटा, घृत व शक्कर इन तीनोंमेंसे किसी एकके विना 
भी मद्मप्रसादकी सिद्धि असम्मव है । उस ज्ञानको ग्रा्त करके 
बद अपने परभानन्दखरूप परम शान्तिको इसी प्रकार तत्काल 
न्द्‌ प्रान्त कर लेता दै, जिस प्रकार सोया हुआ पुरुष जागकर 
और खमकी व्यथासे छूटकर अपने खरूपको पा लेता दै. । 


ह 
ह 


चौोला-इण्ल 


अज्ञत्राथश्थानथ संशयात्मा विनश्यति। 
नायं लोकोऽस्ति न परो न सुखं संशयात्मनः 11४०1! 
ज्ञज्ञानी ब श्रद्भा्ीत है तथा संशयान्मा भी 


पद्धाहीन पुरुषका कल्यार 
ऋषछिन हे. तथापि किसी प्रकार उनका कुछ कल्यार टी भी 
जाए परस्य संशधात्ता पुत्पका तो कल्याण अलन्भव दो ह 
आर उसे दोतों तोकोले ही भ्र जानो । 
अध्यायके आरस्ममें जिल योयक्ता बुत किवा या. उत्दी 
का डपलंडार करके अष्याचक्री समाति करते हें-- 
योगर्सन्यस्तकर्माखं श्ानतंडिब्संशयम 1 
आत्मवन्त त कपाणि निवध्नन्ति धनञ्जय 19 ६1 
हे वलव ! योगद्वारा किससे संव कमोंका त्याग कर दिया 
है और घानडाया जितक सव संशय चट हो गये दै. ऐले आन्न” 
वेचा कसे वो काँध सकते । 
भावायें--अपते ऋआन्मल्वदपसे पएकन्बसावसे योग प्रात 
करके जिसने सब कर्माका सन्यास कर दिया ठे. क्थाद ऋपदी 
कस्ता छुआ सी जो 


इङ सव छुछ चर 


शुमाझम करस ्रत्धन करतेस 


तस्मादडानतम्मृतं हुत्स्ये ज्ञानातिनात्सनः 1 
छिन संशयं योगसातिष्ठोचिष्ठ भारत 11४९॥ 


चठुथाऽध्याय शस्र 


इसलिये हे भारत! श्रज्ञानजन्य हदयस्य इस संशयको अपनी 
शानरूपी खद्गसे फाटकर योगम स्थित दो और युद्धके लिये खड़ा हो। 
भावार्थ--भारत ! तेरा हृदयस्थ यह संशय कि मैं अर्जुन 
इननरूप क्रियाका कर्ता हे ओर भीप्मादि मरणरूप विकारके 
विकारी हैं? कवल अ्रपानजत्य है । इस संशयको अपनी शानरूपी 
बसे काट और समभा कि चस्तुतः आएमाका परमात्मासे फदा- 
चित्‌ कोई भेद्‌ नहीं. नित्य ही भेद है। केबल अपानद्वार। देहादि 
के मिथ्याहकारसे भेदकी कल्पना होती है, परन्तु बास्दवमे भेद 
'हो नहों जाता. नित्य अभेद ही रहता दे । जिस प्रकार घटकी 
उपाधिसे यद्यपि महाकाशर्स घटाकाशके भेदकी कलपना की 
"जाती है, परन्तु वास्तचमें घट अपने सम्बन्धसे आकाशम कोई 
'परिच्छेद कर नदीं सकता तथा घरके उत्पत्ति-नाशखे घटाकाश 
का उत्पक्ति-लाश;भी नहीं होता। इसी प्रकार देहादिफे उत्पस्ति- 
"नाश आत्माका उत्पस्वि-नारा नहीं होता झर न व्यापक चेतन 
(परमात्मा) से उसका फभी कोई भेद ही होता है | इस प्रकार 
ज्ञानद्वारा योगपरं स्थित हो और युद्धे लिये खड़ा दो । मारता व 
मरनारूप व्यवहार देदधोंका है, आतमाका नहा । अपान करके 
देद्वादिके व्यवहारोंको अपने श्रात्मामे कल्पना करफे ही तुमे यह 
श्रम हो रहा है कि 'में मारनेचाला हैं और वे मारे आनिवाले हैं। 
( पू० २२०-२२२ ) | 
“3 तत्सद्ति श्रीमद्गगबट्रीतासपनियत्छु ब्रह्मचियायां योगशाखरे- 
श्रीकुप्णाजुनसम्वादे जानकर्म संन्‍्यासयोगो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥४॥ 
श्रीमद्भगंधद्टीतारूपी उपनिषद एवं अल्लविधारूप योगशास्त्रविष- 
` यक 'शथीरामेश्वरानन्दी. अजुभवार्थदीपक' व्याप्साप्यमें 
` श्रीकृषष्णाजुनसंवादरूप शानकर्म खेन्‍्यरसयोग नामक चतुर्थ 
अध्याय समाप्त छुरा ॥४॥ 


चष रि 
33) 


स्थ गीता देण 


चतुर्थं अध्यायका स्पष्टीकरण 


चतुर्थ श्रध्यायक आरस्ममे भगवानने उस्तो तार्विक योग (श्र्थात्‌ आव्म- 
स्वरूपमें अ्भिन्नखूपसे स्थितिरूप योग ) की स्दय चचो को, जिसका द्वितीय 
च तृतीय अध्यायर्मे निङ्पृण किया गया था ओर उस योगको पब्ययरुपसे” 
चरणन किया । वास्तवमे चात तो यही है कि जीवका अपने परमात्मासे' 
बियोग तो कभी हुआ ही नहीं और होगा भो नही, केवल मध्यम ही अनचान 
करके मिथ्या चियोगकी कल्पना कर ली गई हे । शानद्वार! जब उस थक्ञान' 
को दरध कर दिया जाय, तब स्पष्ट प्रतीत होगा कि योग तो स्वाभाविक 
निल ही सिद्ध था और वह असादि-श्रनऱ्त ह । जैसे तरड़ अपने किसी लग्ने- 
चौढ़े बाहय 'प्राकारपर अभिमान करके चाहर-भीतर सर्वत्र व्यापक अपने 
अनन्त जलखरूपको भुला चेदे और अपनी सजातीय तरङ्गोंकी मारसे व्या- 
कुल होकर जलके साथ श्रमे होनेके लिये श्रातुर हो, परन्तु जव किसी, 
साधनद्वारा उत्चको अन्तईछि प्राप्त हो जाय और वह श्रपने श्रन्दर-बाहर 
सर्वत्र'र्थापक जलस्वरूपको पाकर लश्ङ्ग अभिमान छोड येठे, तब तो उसे 
अनुभव होगा कि उसका जलके साथ वियोग कदाचित्‌ सम्भव ही नही था, 
चहिकिे सव तरङ्गं उसीका चसक्कार थी, फिर सार केसी ? यह सब कुछ तो 
उसीकां विलाख थां । इस प्रकार इस योगको अब्ययरूप वर्णन करके फिर 
इसकी परम्पराका वर्णन किया और जिस प्रकार करपठे भ्रादिमे भगनानके हारा” 
इसका प्रादुओव दोकर यह हाथो-हाथ चल! आ रहा था, उसका निरूपण 
करके भगवाचने कहा कि काल-मभावसे यह योग छुप गया था, बही योग मैं! 
अन तेर प्रति कथन कर रहा हूँ (१-३) । 

इसपर अरुमने शङ्का की, कि सूर्येले पहले आपका अन्य जन्म था 
ओर तत्र इस योगको आपने कल्परे आदिमें कथन किया था, यह में कैसे 
ज्ञाचूँ ? इसके उत्तरमे भगवानने बत्तलाया कि मेरे श्रौर तेरे बहुत-से जन्म 
'डो चुके हे, तू उनको नही जानत्य, परन्तु सें उन सबको जावता हॅ! अन्य 
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जीर्षाकी भाँति मेरा जन्म पुण्य-पापादिके फल सुख-दुम्जादिके भोगके छियें' 
नहीं होता, किन्तु अज-अविनाशी होता हुआ भी जव-जव धर्ममें ग्लानि 
दोती है, तब-तब में घर्मेकी स्थापना करनेके लिये प्रकृतिको अपने अंघीन 
करके अवतार धारण करता हूँ (४-८ } 1 परन्तु जन्मता-सा प्रतीत होता 
हुआ मो वस्तुतः मैं अजन्मा दी हूँ और कर्म करता-सा दीखता हुआ भी 
अकर्ता ही हूँ, ऐसा मेरे स्वरूपको जो वत्त्वसे जानते हैं वे भी मुक्त हो जाले 
हैं घौर बहुत-से साघनसग्पन्न अधिकारी इसी ज्ञानके प्रमावसे सुक्त होगे 
हैं। सकामो, निप्कामी ओ-जो जिस-जिस भावसे मुझे भजते हैं, उनके सब 
भाषोंकी सिद्धि मेरे सकाशसे ही होती हे । तथा अन्य सब व्यवहार पै 
वर्णाश्रमादिकी व्यवस्था गुण-कर्मोफे विभागसे मेरे द्वारा ही सिदध होती हैं, 
परुतु चे कोई कर्म मुझे लेपायमान नही करते । मेरे ऐसे दिव्य जन्म द कर्मों 
को जो पुरुष तरवसे जानते हैं, वे भी कर्मसे अन्धायमान नहीं होते और सेरे 
स्वरुपको ऐसा जानकर पहले मी मुसुचुर्शोद्वारा कर्म किया गया है (६-१९) 
इसके उपरान्त भगनानूने आज्ञा को, कि कर्मकी गति अढी गहन है, 
बुद्धिमात्‌ भी इस विषयमे मोहित दो जाते हें कि कर्म क्या है और अकर्म 
क्या है ? फिर उस कर्म-प्रकमेका स्वरूप इस प्रकार बोधन किया कि तस्द= 
साध्ात्कारहारा अपने भ्रारमस्वरूपमे योग माप करके जो देह्देग््रियादिके 'मसि- 
मानसे छूट गये है और देहेन्दियादिद्ारा स्वाभाविक कर्मोंकों करते हुए जो 
कतृत्वासिमानसे मुक्त हैं, वे कर्म करते हुए भी वस्तुतः भ्रकर्मी ही'हैं । रम 
देहाभिमानसंयुक्त रहते हुए जिन्होंने केवळ देहादिके ध्याप्रारेंका ही तका 
किया है, चे कुछ न करते हुए भी अवश्य कर्मे-बन्धनमे हैं ( १६-३८ ) ६ 
तश्पश्नात्‌ उन योगिर्योका स्वरूप निरूपय क्रिया जो सच कुळ करेंते 
इप भी भ्रकतों हो हैं, जिन्होंने शानामिसे कर्मोंको भेस्मे करे दिया दे, कापे 
में अंकेमदर्श है और जिन असंग पुर्वको सन चेहर स्वाभाविके यहुरुपे 
हो गई हैं ( ३६-२३ ) । फिर उन योगियोक्ी,खाभाविक मिझे-भिल कह- 
रूप चेहा निरूपय किया, जो कि यश्शेष अहानन्दाशसका पातं करते 
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हैं। झन्तमे खव दव्यमश्र यज्ञे डस ज्ञानयज्ञकी सर्वोप्कृषएता वर्णन की, 
जिसके मिद्ध होतेपर सम्पूर्ण फर्स सफल हो जाते ह । फिर उम ज्ञानयज्ञकी 
सिद्विका साधन बत्रलाया और उसका फल भो वर्णन किया, जिसके प्रभाव 
से पापी-े पापी भी पापेरे सयुदको अन!यास तर जाता है और ज्ञानाझि 
से उसके सभी कर्म इसी प्रकार भस्म हो जाते है , जसे सौत्तिक 'ग्रश्नि इंधन 
के हेरको भस्भमय फर देती हे ( २४-३२ ) । इसके वाद ज्ञानके अधिकारी 
छा लक्षण किया तथा श्रचविकारीका स्वरूप भी बतलाया ( ३३-४० ) | 
और कहा कि इस अकार अपने आत्मध्वरूपमे योग प्राप्त करके जिसके सभी 
फर्मोका व्याय हो गबा हे ऑर जो कर्मे थकमंदर्शी हुआ है तथा ज्ञानद्वारा 
जिसके सव भेद घ सशथ कट यये हैं, एसे ात्मवानूको कर्म दन्घन नही 
करते । इसी झानरूपो खज़से कनूत्व-भ!तृत्वाढि सब्र सशयोका छेदन 
फरके तथा योगम स्थित होकर अझ्नको युझमे प्रदत्त दोतेकै लिये उपदेश' 
किया ४1 ३२)। 

इस अकार बही *आ्रात्मस्वरूप-स्थिठिरूप योग' जिसमे खव कुछ 
करक भी कुछ न करना रह जाता हे, कथन करके इस श्रव्यायकी समासि 
की गढे और श्र० > ,ो० ३० में कहे गये ( ज्ञाननिष्ठ चित्तसे सुक सत्र 
कर्माका सस्यास करके राथा ग्राशा-ममतासे छुटकर सन्तापरहित हुआ युद्ध 
फर' ) उसी यागको इस अश्यायसे बिस्तारसे रद क्या गया । इस अध्याय 
मे मभी बसे (| १६-४०) और कभी झान ( १८-३६ ) की महिमा सुनकर 
पांचे अभ्यायऊे '्रारस्थमे श्रजुनने फिर शङ्का की, कि कभी आप कर्म- 
सन्यास ( ज्ञान कछो० ४१ ) और फिर कभी योग ( छो० ०२ ) की रासा 
करते ह, इसलिये उन दोनेर्मि जो निश्चित श्रेय हो चह एक मुझे कहिये । 
झास्तवमे भयवादका आशय तो इन दोनोफि भेद चनानेमें कसी नही हुआ, 
किन क्मसन्यास | ख ख्य ) व योगके अभेदमें ही उनका झुल्प लक्ष्य रहा है। 
क्योंकि (महकर्ताबुद्धि रूप' अहयारयों बनाये रखकर क्सोको त्याग बैठना 
हो कोई सच्या कर्मे सन्यास नहीं है, कितु बह तो एक ऐसा हो मिथ्या फमे- 
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संन्यास है, जैसे किसी वृकी सूलमें जलसिञ्चन्‌ करते रहकर केवल पत्तों 
तोडते रहना। सच्चा कर्म-संस्थाल तो वही हो सकता है, जहाँ झानद्वारा अपने 
्रापासवरूपमें एकत्वरूपसे योग पाकर, िन्रमूल छुछकी भोति कर्मोंकी खूळ 
जो कतृत्वःबुद्धिरूप अहंकार है, उसको निर्ूल करके कर्माको हो निष्फळ 
कर दिया जाथ। इसके साथ ही कर्तब्य -्ुद्धि बनाये रखकर भावनामात्र फल- 
सास कि 'सुके कर्मफलकी इच्छा नहीं है? न यह भगवद्दष्टिसे सच्चा 'कर्म- 
योग' है, किन्तु मिथ्या ही योग है । क्योकि कतृत्व व कर्तव्य वनाये रखकर 
चाहे फल-त्यायकी भावना की गई दै, फिर भो जैसा ईश्वरीय नीतिमें रचा 
गया है, उसका फल हे ज़रूर। कंतोको भोका होना पढ़ेगा, ऐसी ईशरकी 
नोति बन चुकी हे | हाँ, यह अवश्य हे कि फल-त्यागकी भावनाके कारण 
फलल्यागके सम्बन्धले उसका फल महान्‌ है, ऐसी यागकी महिमा भी उती 
नीतिमें रचो गई है । यदि ककी इच्छा न रहनेसात्रसते ही कमे फलशूल्य 
होता हो, तो दुःख-रुल*मे;गक्की इच्छा तो पापीको भो नहीं है भौर किसी 
की भी नही है, इसलिये फलकी इच्छा न होनेसे किलीको भी दुःख भोगे 
न होता चाहिये। इस प्रकार कत्व व कतेब्य बने रहकर फलाशात्याप 
फल्षमोयसे छुटकारा नहीं देता । यद्यपि इसका फक्त उत्तम लोकोंकी 
प्रासि है, परन्तु फल है वश्य । इसलिये भगवदूदष्टिसे यदद यथार्थ योग भी 
नहीं। किन्तु सच्चा निष्कास-अर्स-योग यही है कि ज्ञानहारा अपने भगवेत्व- 
रूपमें योत पाकर क्टट्वन्चुद्धिरुपी मूलको ही दग्ध कर दिया जाय, फिर 
आमासमान्न कर्म सच्चे निष्कामधोभरको सिद्ध करनेवाले हो सकते हैं । 

... इस प्रकार अमेदरूपसे माव॒द्त्वरूप-स्थिविरूप योगद्वरा 'कर्ससंन्यास' 

च "कर्मयोग की एकता बनाना ही भगवानका मुख्य ल'च्य दे ! परम्त भग- 
वातूके इस तात्पर्यको भभीतक न सममकर अईन पुनः प्रश्न करता है-- 


॥ श्रीपस्मात्मने नम ॥ 
अथ पश्चमो5ध्यायः 


इस प्रकार 'साख्य' (संन्यास) व योगके तस्वको न समझकर 
अर्जुन उवाच 
संन्यास कमणां कृष्ण एनयांग च शंससि । 
यच्छूय एतघोरेकं तन्मे ब्रूहि सुनिश्चितम्‌ ॥१॥ 

अजुन धोला--हेरूष्ण ! आप करस सन्यासी छर फिर 
योगकी प्रशसा करते हैं, इसलिये इन टोनोंमे जो एक श्रेय" हो 
यह मुझे निश्चित रूपसे क हिय । 

भावाथै--उपयुक्त संन्यास व योगें अभेदको न समझ और 
कर्मेसेत्पास तथा फर्भयोगका अन्धकार घ प्रफाशये तत्व भेद 
ज्ञान, अजुव भगवानके प्रति पक्ष करता द्वै--भगवन्‌ ! 'अखिल 
कर्मे क्षानमें समाप्त हो जाते हैं! 'लानाझ्ि सध फर्मोकी भत्ममय 
कर देती है' "ज्ञासक समान कोई पविघ वस्तु ्मलारम नहीं है” 
(डा० 2 स्ठो० 3३-३=) तथा 'योगदारा जिसने सब कर्मोंका सन्यास 
कर दिया है' (लो ० ४१) इत्यादि रूपसे कभी आप कर्मसंन्यासरूप 
ज्ञानकी प्रशंसा करते दे मीर फिर 'योगर्मे स्थित होकर युद्धे 
लिप खड़ा दो! (४४०), इस सपसे 'योग' की घर्रांला करने हे । 
इसलिये इन दोनों जो एक श्रेय हो वह मुझे विश्वितरुपस क हिये। 

अर्जुन व्‌ मूढ है, अवतर हमारे आशयको नहीं समझा! 

शेसा तो उतत अल्ुपथारीके घति कहना भगवानने डचित्‌ न 
समभा, ओर ऐसे कठोर वचवोंडारा शिप्यकी बुद्धिको हत 
करना न उचित ही होता दे । इसलिये झुख्य आशयको मत्तमें 
रखकर ओर सर्जेतव्ही भेदको अङ्गीकार करके, अज्ञेनको 
आन्यताके अनुखार भगवान्‌ पहले कथन करने दे 
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, ८ -्भगनादुवाच 

संन्यासः कमेयोगश्च निःश्रेयसकरावुभी । 
तयोस्तु कमंसंन्यासात्कमयोगो .बिशिष्यते ॥२॥ , 

श्रीभगवान्‌ बोले-कर्मसंन्यास ब कर्मयोग दोनों ही मुक्ति 
के देनेवाले हैं, उन दोनों भी कर्मसंन्याससे कर्मयोग विशेष है। 
आवार्थ-आशय-यह है कि स्छोकके प्रथम पादर्म अपने च्य 
तकी ओर दृष्टि रखकर दोनोंको निःश्रेयस्कर कथन किया गया, 
क्योंकि वास्तवे दोनों एक दी हैं । और दूसरे पादे अर्जुनकी 
अदःदष्टिको प्रद्ण कर साधनको दढानेके लिये योगको विशेषता 
दी गई। यदि ऐसा माना ज्ञाय कि 'क्ससंन्यासते कसेयोग साधन 
में सुगम होनेसे श्रेष्ट मन्तव्य है' तो ऐसा आशय विचारसे सिद्ध 
ननदी होता। क्योंकि 'खंन्यास' से 'योग' थेष्ठतव बचाया जा.खकता 
है, जबकि 'संन्यास' व 'योग' दोनों भिन्न-भिन्न मार्ग हों, अथवा 
“दोनों स्वतन्त्र हो, परन्तु पेसा है नहीं | मुख्य सिद्धान्त इष्टिसे तो 
नदोनोंका! भेद नहीं अभेद दै, जैसा पिछले अध्याधोमे ओर.इसी 
-अध्यायके न्छो० ४ व ५ में आरे स्पट किया गया है। तथा अध्या- 
-सेप-इष्टिसे दोनों स्वतन्त्र नहों, ' किन्तु निष्काम-कर्मयोगद्वारा 
'कर्मेसंन्यास ( सांख्य ) में आरूढ होना होता है, फिर साध्ये 
साधन श्रेष्ठ केसे हो ! यद्‌ किसी प्रकार दोनोंको परस्पर तिरपेक्ष 
“ब स्वतन्त्र माना जाय, तो निष्काम-कर्सयोग स्वतन्त्र मोक्ष प्रदान 
“करलेमे किसी तरह मी समर्थ नहीं है (पू-६०-६९), फिर इसकी 
-शषठता केसे मानी जाय ? इस प्रकार कर्म-संन्याससे निष्काम- 
-कर्मयोग साधनमे सुगम होनेसे श्रेष्ठ है, ऐसा अर्थे किसी अकार 
“अलुभवाजुसारी नहीं दोता। किन्तु अपने अधिकारके अछुसार ही 
कर्मयोगकी श्रेष्ठता-है, जिसकी -संल्यासमें गम नहीं उसके लिये 
उनिष्काम-कर्सयोग ही श्रेष्ट है । जैसे ज्वस्पीड़ित जो रोगी चूत 


६०० शीत्ता-्द्फण 


नहीं पचा सकता, सके लिये अधिकाराङुखार रुच अन्न दी थे है। 
अब अर्जुनके श्रधिकासनुखार 'खंन्यास' व योग की भेदः 
एसे कर्मयोगकी महिमा करते हैं-- 


क्षेयः स नित्यसंन्यासी यो न द्वेष्टि न काइक्षति । 
निहेन्दो हिं महावाहो सुख घभ्धाख्झुभ्यते ॥२॥ 

हे मद्याबाही ! जो पुरुप न किश्वीस डेप करता है और न 
किसीकी आकाचा करता हे, बह नित्य-संन्यासीही जानदेयोग्य 
है, (क्योंकि राग-्हेपादि) डन्डोसे सुक्त पुरुष उखपूर्वफ संसार” 
बन्धनसे छूट जाता 

भावार्थ-खव वन्धनोंका सूल कर्ठर्य-भोक्तुत्व-छाहकार डी' 
है, जन्म-मग्णादि अन्य सभी वन्वन तो इसकी शाखाएँ हुँ। जो 
पुरुष न किसी प्रतिकूल विपये हेप करना दे गोर न ग्रचुकून 
विपयकी इच्छा करता दै, वह छुसपूर्वक कर्तृत्वादि-वन्घनसे छूट 
जाता है । आर्थात्‌ छेप ब इच्छा ही कर्तत्यादि-प्र्धनको सुदृढा 
करनेदाले हैं, इनके अभाव हुए. करदेत्यादि-्वन्थन शिथिल दो 
जाता द्वै1इस प्रकार जो पुरुप द्वेप ब आर्कात्तादि हन्डोंसे छूटा 
हुआ कर्मोको करता है, वह ख़ुखसे शान प्राप्त कर सकता हे, 
क्योंकि डेप च आकाक्षा डी घानमें प्रतिवन्‍धक हैं 1 फिर इस 
निष्काम-कर्मीम तो फल-व्यागकी भावना होतेस ये दोनो ही नहीं 
रहते । इसका यह तात्पर्ये नहीं कि बह स्वतन्त्र निष्काम कर्भ” 
दारा ही चन्धनखे छूट ज्ञाता दै, किन्तु देप ब आएकांच्षारहिसः 
करस करनेसे वम्धन ढीला हो जाता है ओर फिर वह खुखपूर्वक 
ज्ञानद्दाण बन्धन-सुक्त हो जाता है, यही इसका तात्पर्य है। पेसा' 
निष्कामी पुरुप नित्य-संन्यासी ही जानना चाहिये” इस वेचनका 
यह: मावाथे नहीं दे कि ब्द वस्तुतः 'निल्य-सेन्यासी? शब्दकः 
चाय्यार्थ है और “नित्य-संन्यासी? शब्द उसमें वस्तुतः मंचरत्त हो 
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रहा है । किन्तु जितना कुछ देपादिका त्याग उसके द्वार हुआ - 
है, बस त्यागकी महिमामे ही तात्पर्य है।जैसे देबदत्तकी घीरता- 
अंशको लेकर, उसकी बोरताकी महिमाके लिये कहा जाता है 
कि (देवदत्त सिंह दे' तहा 'सिंह' शब्दका वाच्याथे देवदत्तर्मे 
'ग्रवृत्त होता है, इसमें तात्पर्य नहीं दै। स्मरण रहे कि 'संन्यास' 
शब्द्‌ गीत चतुर्थाश्रमके 'अर्थम प्रयुक्त नहीँ हुआ है, किन्तु 
तत्त्वेसांक्षात्कारद्वारा देदेन्द्रियमतवुड्धिके अहंकारसे सर्वथा 
मुक्तिका नाम ही यीताकी भाषे 'संन्यास' है, चाहे वह किसी 
भी श्राश्रमम़े सिद्ध कर लिया जाय | कई टीकाकार 'संन्याल' 
शब्दका अर्थ चतुर्थाश्रम त्रण करके ओर साम्प्रदायिकताको 
लेकर खएडन-मएडनमे प्रवृत्त हो गये हैं, जो कि भारी भूल दे । 

अब पुत: अपने मुख्य सिद्धांतकों ग्रहण कर 'संस्याक्ता च 
“योग! का अभेद्‌ प्रतिपादन करते हैं-- 

सांख्ययोगो प्रयम्वालाः प्रबदन्ति न पण्डिताः । 
एकमप्यास्थितः सम्यगुभयोविन्दते फलम्‌ ॥४॥ 

[ बास्तवमे तो ] 'सांख्य' व 'योग' को वालक भिन्न-भिन्न 
कहने हैं न कि पण्डित, फ्योकि एकमे भी भली-भाँति स्थित 
हुआ पुरुष दोनोंफे ही फलको प्राप्त हो जाता है। | 

भावार्थ--यास्तवमे ‘सांख्यः व 'योग' "एकः दी. हैं, फेवल 
नामका ही. भेद दै, रूपका भेद नहीं । जो इनमें भेदकी कटपना 
करते हैं, वे रहस्यको न ज्ञाननेवाले वालवुद्धि दी हैं, तत्ववेत्ता 
उनमें भेदकी कल्पना नहीं करते । जसा चतुर्थ अध्यायके स्पष्टी- 
करणुके भरन्ते स्पष्ट किया गया है, उससे यह वात मलरी-माँति 
सिद है कि कर्तृत्वाभिमान बनाये रखकर केवल कर्मोंको व्याग 
वेदना 'कर्स-संन्‍्यास' नहीं हो सकता, फ्योंकि व्यागंका अभिमान 
पहनेके कारण वह कर्मत्याग भी अपना-फल रखता है। और 


छ्‌ गीता दर्पण 


इधर करतृत्यामिमान स्खकर फलाशारहिल कर्मे 'योग' सी नहीं 
चनता, क्योंकि कर्मका कर्ता वनकर चाहे यह भावना की गई 
है कि 'सुझे कर्मफलकी इच्छा नहीं चोर में उसे ईश्वशर्पेण 
करता हैं तथापि उसका फन राबश्य है । व्त्यॉकि कर्मका कर्ता 
जब विद्यमान दे झोर भावना भी सजीब दै, तब फल कहों जा 
कला द्वै? कर्भसंस्कार सदेब कर्ताके आश्रय रहते हैं और 
जिल भावनासे किये जाते हें चेला ही फल देते है, यह नीति 
ेम्बरने रची है। यद्दों जब कि न कर्टत्व-अभिमान ही ढग्ध हुआ 
ओर न आवना ही डण्ध हुई, तव कर्मसंस्कार निष्फल केसे 
बनाये जा सकते हैं और नव फल कहॉ जा सकता है? हॉ, 
यह अवश्य हैं कि भावनामें फलत्याग रहने के कारण उसका 
फल उत्तम है, पर है अवश्य । इसके विपरीत कचत्वामिमानके 
दग्ध होनेपर चाहे शरीर-उन्द्रियादि मशीनरी सति चेष्टाफे कर 
रही हों, परन्तु कर्ता न रहनेसे चे फलकी हेतु नहीं डो खफती। 
क्योंकि वे च संस्कारको उन्पक्ष करती हैं ओर न किसी भावना 
से दी की जा रही हैं| इसलिये वह कर्म करता हुआ भी सच्चा 
'कर्सन्सेन्याखी और सच्य 'कर्स-योगी है, क्‍योंकि न कर्ता है, 
च भावना है. ओर च ळर्स-संस्कार दी हैं, फिर फल कदो श्रौरः 
किसको ? इस प्रकार अभिन्न रुपसे आत्मस्वरूपस्थितिरूप योग- 
द्वारा कर्तेत्वाभिमान दग्ध होनेपर 'कर्मसंन्यास च 'कर्मेयोगा 
'दोनो दी सिद्ध हो जाते हे ओर इसके बिना डोनों ही सिद्ध नहीं 
होते । यददो आकर ही ढोतोका मेल व अभेद है । ऐसा जो तत्त्व 
से जानता दै वड परिडत दे और इस धकार कवेत्शसिमानसे 
छुटकारा पाकर जो योग (बवत्ति) अथबा साख्य (निद्धत्ति) दोनों 
मैसे किसी एकमे भो सली प्रकार स्थित हुआ दै, बह दोमोके 
मोक्षरूप फलको पा जाता है । स्मरण रहे कि यदो 'सांस्य तथा 
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“सन्यास? दोनों शब्द एक ही अर्थके वाचक हैं ! क्योंकि यद्यपि 
अक्ष तो 'संन्यास' तथा 'योग' के विषयमे किया गया था, परन्तु 
उसका उत्तर 'सांख्य' व 'योग' शब्दोंसे दिया जा रहा. । 

इसके विपरीत जिन्होंने 'योग' ब 'सांख्य' को साधन-साथ्य- .. 
रूप ग्रहण करके अथवा परम्परासे फलकी पकता दोनेसे इन 
'दोनोंकी एकता ग्रहण की है, वे तो वाल-चुद्धि हैं ही । क्योंकि 
साधन ब साध्यका परस्पर भेद ही देखा राया है, हेतु व फलकी 
"पकता केसे यने ! यदि परम्परासे फलोंकी एकता होनेसे इनकी 
"पकता मानी जाय, तो यश्ञ-दान-तपादि भी परम्परासे झानमें 
साधन होनेसे ब परम्परासे फलकी एकता होनेसे इनका भी 
"सांख्य' से अभेद मानना चाहिये । आर जिन्होंने 'सांख्य' घ 
“योग? को भिन्न-भिन्न खतन्त्र व निरपेक्ष मार्य मानकर इनकी 
एकता ग्रहणी है, वे तो बालकोंसे भी परे अत्यन्त बालक 
'कहे ज्ञाने चाहियें । क्योंकि 'कर्म कर? (योग) और 'कर्म छोड 
(थ्य) ये दोनों परस्पर भाव व अभावरूप होनेसे अन्धकार व 
अकाशके समान इनका भेद दी है, किसी प्रकार इतकी एकता * 
"नहीँ बनती आर इख प्रकार. परस्पर विरोधी मार्गोका त फल ही 
"पक हो सकता है (विस्तारके लिये पू० २२२-२२६ देखिये) ! 

यत्सांख्यैः प्राप्यते स्थानं तद्योगैरपि गम्यते । 
एकं सांख्यं च योगं च यः पश्यति स पश्यति ॥५॥ 
विधा] सांख्योंदवारा जो स्थान प्राप्त किया जाता है योगियों 


द्वारा भी बही पहुँचा जाता है, इसलिये 'सांख्थ' व 'योग' को जो 
देखता दै. वही यथार्थ देखता है 
भावार्थ--डपयुक्त रीतिसे जब कि 'सांख्य' व 'योग' का 
अभेद्‌ है; तब उनके द्वारा घांप्य स्थान भी एक ही दे! क्‍योंकि 
अभेदरुपसे अपने आम्मा योग पाये बिना कर्ससंन्यास सर्वथा 


दट गीता-टपेर 


असम्भव है । शरीरसे चेएाओंका त्याम हो भी गया तो मनस 
चेष्टाएँ चालु रहेगी, और वे अपना फल रखेंगी ही। परन्तु आत्मा 
में योग पाकर तो अनर्गल प्रवृत्ति रखते हुए भी सर्वथा कर्ससं- 
न्यास ही है और उनका कोई फल नहीं, क्योंकि अब वह अपने 
आत्मामं कुछ भी वनता हुआ नहीं देखता, जसे स्वप्नले ज्ञागा 
हसा स्वप्नन्चेशओोका अपने स्वरूपमें कोई लेप नही देखता । 
तथा आत्मस्वरूपमेँ योग बिता फलल्याग भी अशक्‍य है, जैसा 
ऊपर रॅप किया गया है कि कर्ता-चुद्धिक रहने हुए फल अघ” 
श्य रहता है । परन्तु तात्विक योग प्रात्त होनेपर तो कर्सत्याग 
ब फलत्याग दोनों ह्वी यथार्थ रुपसे सिद्ध हो जाते है।इस प्रकार 
जो दोनोंको खरूपसे पक देखता है, वद्दी यथार्थे देखता है । 
संन्याकषस्तु महायाहो दुःखमापुमयोगतः 
योगयुक्तो घुनिव्नश् नचिरेणाधिगच्छति ॥६॥ 

हे महावाहो | योगके विना सन्याखकी प्राप्ति डुष्कर है 
परन्तु योगयुक्ता सुति तो वत्क्षण ही ब्रह्मको पाक्त हो जाता हे' । 

अखार्थ--महावाहु ! अपने आत्मस्वरूपर्मे पएकत्बभावसे 
योग प्राप्त किये विया कर्मखंन्यास दुष्कर है, जेला पिळले दठोकों 
में इस विषयको बिस्तारखे स्पष्ट किया जा चुका है । तात्विक 
योगके विना कर्मत्याग सी स्थागका कर्ता रहनेसे अपना फल 
रखता दे, यथार्थरूपस कर्मसंन्यासको सिद्ध नहीं कर सकता। 
परन्छु अपने आप्मस्वरूपमें योग पाया हुआ मननशील योगी तो 
किसी विलस्वके बिना तत्र दी अह्मको प्राप्त कर लेता है। यदि 
'योग' शब्दका अर्थ लिष्कास-कर्सयोग माना आय तथा 'सांख्य' 
(संन्यास)से उसका भेद अर्थात्‌ क्रम-समुच्यय * अङ्गीकार किया 

~ निष्कास कर्मले अन्त करणकी शुद्धि होती है ओर तत्पत्चात्‌ ज्ञानसे 
मोक्ष दोता दै, इस सतको “क्स-समुद्यया कहते है । 
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जाय, तो उपर्युक्त मागवद्वचनोंकी यथार्थ सझति नहीं लगती । 
क्योंकि प्रथम तो निष्काम-कर्मी मतनशील मुनि नहीं है, किन्तु 
कर्ता व कवैव्य-चुद्धिरूप भेदअप्टिसंयुक्त कर्मी है। द्वितीय, जैसा 
इस स्छोकम कहा गया दै, निष्क[म-कमेयोगी किसी विलम्बके 
बिता तत्काल ही ब्रह्मको प्राप्त नहों कर सकता बल्कि सांस्थ 
(संन्यास ) तथा योगकी भेद-दृष्टिसे तो उसको ` योगद्वारा 
म्लाख्य' (संन्यास) में आरूढ होना होगा, फिर सांख्य (संन्यास) 
द्वारा ब्रह्ममाप्ति करनी होगी । अथवा योग” को खतन्त्र मार्ग 
आर्थात्‌ † सम-समुब्यय मानकर भी, जैसा इस स्छोकमें कडा गया 
है, घह तत्काल ब्रह्मप्रातति नहीं कर सकता, क्योंकि वद तो झभी 
कर्ता व कर्तव्परूप भेद-दष्टि रखता है, फिर तत्काल ब्ह्मप्राप्तिका 
मुँद कहो? (पू० ६०-६६ )। तत्काल तहमा तोडस नरकेखरीके 
हिस्सेईँ ही आ सकती दै, जिसने तश्यसाज्ञात्कारद्वारा कर्त्व 
व कर्तब्यादि प्रकृतिके सव थन्धनोंको सम्मले जागे हुएके समान 
काट दिया है और जीते-जी दी जीवन्मुक्त हे । जिस प्रकार ख- 
असे जागकर मल्ठुष्प तत्काल अपने स्वरूपको पा लेता दै, इसी 
अकार योगयुक्त मुनि शाव-जागृति प्राप्त करके अपते ब्रह्मस्वरूप 
में किसी वित्रम्वक्रे वित्त स्थित हो जाता हे. । अतः स्पष्ट हुआ 
कि 'योग' शब्दका अर्थ यहाँ पारमार्थिक योग ही दे और इसी 
का पारमार्थिक खंन्याससे अभेद हे । 


ऊपरके तीच स्छोकोमें सांख्य (संन्यास) व योगका स्वरूपसे 
अभेद कियो गया, अब आगे सारे अध्यायमे दोनोंके अभेदको 
योग! शब्दसे व्यवद्दार करके कथन करते हैं-- FE 


1 निव्काम-कर्म और दान दोनों मोतमासिमें स्वतन्त्र व.तुल्यवल हैं, 
'पकको दूसरेकी पेद नहीं, इस मतको सम-लमुचय कहते हैं । 
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योगयुक्तो विशुद्धात्मा विजितात्मा जितेन्द्रियः । 
समैशूतातमभृतास्मा कुंबेन्पि न लिप्यते ॥७॥ 
[इस धकार] अपने ्त्मस्वरूपमे योग पाया हुआ चिश॒ुद्धा- 
न्त करुण योगी, जिसने मन ब इन्डियॉको भली भॉति जीत लिया 
है तथा खर्वभूतोका आत्मा ही जिसका अपता आसमा हो गया 
है, कर्म करता हुआ भी लेपायमान नही होता । 
भावार्थ--निष्काम-कमेथोगी कर्ता च कर्तव्य-चु्िसंडुकत 
होनेल देहाध्यासले मुक्त वहां कहा जा सकता | एसी अवस्थार्म 
घह सब चराचर भूतोंके आत्माको अपना ही आत्मा साचतात, 
ऋभव नहीं कर सकता छर कर्तृत्वासिमानके कारण कर्म 
करता हुआ न निलेंप ही रह सकता है । इसलिये टेहाभिमानसे' 
मुक्त तथा आत्मस्वरूपं एकत्वमावसे स्थित पुरुप ही 'योग- 
युक्त'शब्ठका अर्थ है और जस्तीमे चे खव वचन सार्थक होते हैं । 
पेखा पुरुप किस शात एब भावसे कर्समें प्रवृत्त दोता हुआ 
निलेंप रहता है ? 
नेव क्रिचित्करोमीति युक्तो मन्येत तच्ववित्‌ । 
पण्यञ्छ्ष्वन्स्पृशञ्जिधन्शन्गन्छन्खफञ््वसन्‌ |= 
प्रलपन्तिसृजन्श्रहन्तुन्मिषनिमिपन्नपि । 
इन्ट्रियाणीन्द्रियायेपु वरतेन्त इति धारयन्‌ 118६11 
तच्दको ज्ञानतेवाला योगयुक्त योगी, 'मैं कुछ भी नहों करता 
हैं! ऐसे मानता है. और देखता छुआ, खुनता हुआ, छूता हुआ; 
सँँघता हुआ, खाता हुआ, चलता हुआ, सोता हुआ, श्वास लेश 
हुआ; बोलता हुआ, त्यागता छुआ, पकड़ता हुआ तथा नेओं 
को खोलता व मीचता हुआ भी, इन्द्रियों अपने-अपने विषयोर्मे 
चते रही हैं, देखी आरा रखता हुआ (कमॉर्मे प्रच्नत्त होता टे)! 
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भावार्थ--'में साक्षीस्वरूप आत्मा कुछ भी नदीं करता हूँ, 
नमे इन्द्रियाँ हैं, न मेरी इन्द्रियं हैं, न में इनके व्यापारोंका कर्ता 
हैँ। किन्तु में तो बह अलुंत प्रकाश हैं, जिसके सत्तारूप प्रकाश 
में इनको भावामावरूप व्यवहार सिद्ध होता है और वह कोई 
व्यवहार मुझको स्पर्श नहीं करता ।' तत्त्ववेत्ता योगी ऐसी झप- 
रोक्ष दढ धारण रखता हुआ इन्द्रियों ओर उनके व्यापारॉसे 
असंग व कूटस्थ रहता हे तथा इन्द्रियोंद्वारा सब कारये करता 
हुआ भी कुछ नहीं करता ओर नहीं दधता । 
ब्रक्षणयाघाय वर्माणि सज त्यकत्वा करोति यः | 
लिप्यते न स पापेन - पैद्मप्रमिधाम्मता ॥१०॥ 
[इस प्रकार] जो पुरुष संगत्याग और प्रह्ममे अर्पण करकेः 


कर्मको करता है, बह जलसे पद्म-पत्रके समान पापोंसे लेपाय- 
मान नहीं होता । 


भावार्थ--जो पुरुष कर्दृत्थ-संगका परित्याय करके ब्रक्मार्पण-- 
इसे क्माको करता है, बह कमल-पत्रके समाने पुणय-पापादि. 
से लेपायमान नहँ होता | ब्रह्मम काका अपण क्या दै? इसः 
विषय विचार किया ज्ञाय तो ज्ञात होगा कि कर्ता व कर्मादि" 
षर कारकोंका तस्वचिंचारद्वार। ब्रह्मे अभेद हो जाना और बरहम” 
में लय होकर ब्रह्ममय हो जाना ही कर्मोका वास्तविक ब्रहमार्यण' 
दै, जैसा श्र० ४२४ मे निरूपण कंर ये हैं । बहा कोई सूर्तिमान, 
चस्तु नहीं और न कस ही मूतिमाम्‌ पदार्थ हैं कि जो मूतिमान. 
देयताके संदश पत्न-पुष्पके रूपमें अपण किया ज्ञा सके । हॉ, भाव- 
नामय असे तो हो सकता है कि 'मैं कर्से-कर्ता अपने कर्म 
अझापैर करता हूँ' । परन्तु ऐसा भावतामय “अर्पण, जैसा इस 
न्होकके दूसरे पाद्मे कहा गया दै, पद्म-पच्रके संमानं पापोदि- 
फेलंसे निर्लेप नहों रखतां । क्योंकि कर्म-कर्ता अपनेसे भिन्न कर्मा 
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को अपनेसे मित्व चह्ममें अर्पण कर रहा दै और किये हुए कों 
की भावना तथा अपैसकी सावना अपने भीतर सर रहा दै, फिर 
बे फलशल्य कैसे रद्द सकते है ? यद्यपि घड इसके फलमें पापसे 
हो खेपायमान वरदा हो सकता, परन्तु पुरयस अवश्य लेपायमान 
होना पड़ेगा। और 'पापसे लेपायमान नहीं होता' इसका आशय 
पुएय-पाप दोनों ले ही निलेपतामे है, न कि केबल पापस ही। 
इस प्रकार जवतक 'कर्ता' 'कर्स' च “भावना सीनों ही नाता- 
झिम भस्म न हों, तवतक कर्मोका बास्तविक ब्रह्मार्पण सम्भब 
नहीं और न पद्म-पदके समान पुएय-पापादिस निलेपता ही सम्भव 
कऔै। क्योंकि भावनामय चक्मार्पसुमे 'कर्ला' ब भावना का सद्भाच 
शहनेसे भावताका फल अचण्य रहता है। 
आर 
कायेन सनदा वृद्धया केशसरिन्द्रियेगपि ! 
योगिनः कर्म कुवैम्ति सङ्क त्यवत्वात्मशुद्धये ॥११॥ 
[इस रीतिस]योगिजन कर्तृत्व-अहकार त्यागकर केवख शरीर, 
मन, बुद्धि एव इन्द्रियोछारा ही आत्मश॒द्धिक लिए कर्भ करते हें! 
भावार्थ--थोमिजन आत्मशुद्धिके लिये कर्म करते हैँ” इस 
असंगम आत्मशुद्धि चत्या है ? इस विपयपर विचार किया ज्ञाय 
ती स्पर होगा कि डुर्बासना निब्ुत्त होकर अन्त. करणम शुभ- 
चासनाका प्रवाह चलना, यही आत्मशुद्धि नहीं है । किन्तु निर्वा- 
निक दोना ही यथार्थ आत्मशुद्धि है, क्योंकि चासनामानच अज्ञान- 
जन्प ब अपरूप है| अढकार करके चासनादि अन्तःकरणे 
धर्मको अपनेमे मान वेठत(, यही आत्मशुद्धि थी । अत' तत्व- 
इष्टिद्वारा अहंकारसे पल्ला ठुडाकर अपे आत्माको असंग देखना 
र सर्वात्म-इ छि मरा करना, यही एकमात्र आत्मशुद्धि हो सकती 
है । इस धकार आत्ममं योगयुक्त योगीजन केबल शरीर, मन, 
- चुद्धि एवं इन्छियोंसे कर्म:करते हैं, परन्तु अडकार इसके साथ 
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नहीं रद्दता | मालाके मणकोंकी भोति इस अहंकारते ही इन सब 
देहादिको अपने खजमें धारण किया हुआ था और पने आत्माले 
वियुक्त कर रखा था। अव तस्वदष्टिके प्रभावले यह अइंकाररूपी 
सूत्र खरिडत हो गया है और ये देहादि मणकोंकी भाँति विखर 
गये हैं। इस प्रकार आव यह आत्मा इनका केवल तमाशाई है । 
यही आत्मशुद्धि है ओर योगीजन इसी डिसे कर्ममें प्रवृत्त होते हैं। 
युक्ता कर्मफलं स्यक्त्वा शान्तिमाप्नोति सैष्ठिकीम्‌ । 
अयुक्तः कामकारेण फले सक्तो निवध्यते ॥१२॥ 
[इस बकर] युक्त पुरुष कर्म व फल व्यागकर स्थिर शान्तिको 
आप्त होता है, परन्तु युक्त पुरुष कामनावशात्‌ फलम आसक्त 
हुआ घन्धायमान दो ज्ञाता है । 

भाबार्थे--यद्द पारमार्थिक योगयुक्त पुरुष दी चस्तुतः यथार्थ 
कर्म ब फल का त्यागी है, जिसने कर्दृत्वादि सब भावनाओंको 
दुग्ध कर दिया दे रीर यही अचल नैछिक शान्तिको प्राप्त करता 
दै। निष्काम जिद्ञासुका कर्मफलत्याग भाषनामय है, इसलिये 
'बद्द सवथा फलशल्य नहीं। यद्यपि उसका फल उत्तम है, तथापि 
'फल शेष रहनेसे बद अभी उसनैप्ठिफ शान्तिको जैसा इस स्छोक 
में कथन किया गया है, प्राप्त नहीं हो सकता | यद्यपि बह उख 
मागेपर दै, परन्तु अभी फलत्यागकी भावना रखता हुआ अयुक्त 
दोनेसे फलले बन्धायमान होता ही हे । इसलिये घद्द निष्काम 
कर्मी 'युक्त' नहीं कडला सकता, 'युक्त' तो बद्द ताच््विक योगी 
'ही कडलायेया जो द्रेद्दादि सर्वेसंग, कर्म एवं फलोसे मुक्त हो' 

आया दै और बही नैष्ठिक शान्तिको माप्त करता है! 

स्वेकर्माणि मनसा संन्यस्यास्ते सुखं वशी । 
नवद्वारे पुरे देही वैध छुर्बज कारयन्‌ ॥१३॥ 
३६ 


३१० सता दर्पण 

[साराश उपयुक्त भाव ब विचारे अडसर] घशम है अन्तः 
करण जिसके ऐसा (्योगयुक्त) देही सव फर्मोंको मनसे व्यागकर 
नबहास्वाले पुरमे न कुछ करता हुआ ओर त करवाता हुआ 
सुखपूर्वक म्थित रहता है । 

भाबार्थ--देही अर्थात्‌ देदसानी आत्मा, उसमें तठ्ठप हुआ 
योगयुक्त योगी मनसे खघ कर्माको स्यागकर, अर्थात्‌ रस उढ 
सिश्षयकों धारकर कि 'डन्ट्रियॉ री अपने-अपने अर्थोमे वर्ते रही 
हैं, में साक्षी तो कुछ भी नही करता' & नवट्टास्वाले शरीररूप' 
पुरम खुखपूर्वक नित्रास करता हक । खय च झुछ करता हैः 
आर न किसीको कुछ भेरणा करता है, किन्तु केबल इन्द्रियादि- 
के च्यापारोका देखनेचाला तमाशाई शी दै 1 अन्त करण ब इन्द्रि” 
यादिसे असंग होना और इनको स्वसत्ताशल्य जानना, यही 
इनका यथार्थ रूपसे जीतना है ( पू० २९६-२२५) । 

योगयुक्त पुरष जिस भाव व विचारसे कर्ममें परश्च दोता 
हुआ चिलेप रहता है, उसका निरूपण स्छो०७से ?३ तक किया 
आया! अब यद बतलाया जाता है कि चास्तवमें उन 'कतेत्व व 
'कर्मादिकी रचना नही हई, किन्तु ये केवल अज्ञानसम्भूत दी है-7 

न कवु न कर्मोणि लोकस्य सृजति पशु । 
न कर्भफलसंयोगं स्त्रभावस्तुः प्रवतत ॥१४॥ 

परमेश्वर तो भूत-प्राशियोंके च कर्तापचको; न कमको गर 
न कर्मीचे फलखंयोगको छी सचता है, किन्तु प्रकृति ही (इन 
खव रचनाओंमें ) प्रवृत्त होती दे । 

सावार्थ--में कर्ता हैं, अक करे मुझे कतेव्य दै आर 
_'असुक फल होता चाहिये, अथवा सुके फल नहीं चाहिये यह 

& दो कर्ण, दो चक्षु, दो नासिका, एक सुस तथा शुदा य उपस्थ,, 

इस शरीररूपी पुरके ये नव द्वार हैं । 


पञ्चमोऽध्याय 1.34 


सब भेद-इष्टिका पसारा है और रक्षानसम्थूत दै | इसलिये च 
तो परमेश्वरद्वारा इनकी रचना हुई और न परमेश्वरके स्वरूपे 
इनका कोई स्पर्श दी दै । किन्तु ये सब अज्ञानजन्य होनेसे प्रक 
तिके राज्यमें ही हैं और प्रक्रतिके ही परिणाम हैं। दथा परमात्मा 
के प्रकाशमें घर्ति ही इच सथ रूपोंमे नृय करती है और दद्दी 
'कर्तुत्व, 'कर्म' एबं 'फलसंयोग' के जोड़-तोड़ मिल्नाती रहती है! 
नादत्ते कस्यचित्पापं न चेव सुकृत विशः । 
अज्ञानेनावृतं ज्ञानं तेन मुद्मन्ति जन्तवः ॥१५॥ 

[बास्तवर्मे] सर्वेब्यापी परमात्मा तो न किसीके पापों और न 
पुण्योंको दी ग्रदण करता है, किन्तु भ्रज्ञानके द्वारा ज्ञान ग्राच्छा- 
दित हो गये! दै, इसीले प्राणी मोहित हो रहे हैं। 

भावर्थ--सर्वव्यापी परमात्मा तो किसीके पुण्य-पापोको 
ग्रहृण नहीं: करता, अर्थात्‌ उसको किसी पुएय-पापादिका स्पर्श 
नों होता | यद्यपि सव पुरय-पापादिकी व्यवस्था उसकी साधी 
में दी सिद्ध द्दोती है, परन्तु ्राकाशकी भाँति उसको किसी 
पुणय-पापादिका, लेप नहाँ लगता । केवलं अशान करके जीव जब 
अपने चास्तबिक “सर्वव्यापी परमात्मस्वरूपको भुला बैठता हैः 
ओर ज्ञानके आच्छादित दो जानेसे जव अपने-आपको परिच्छिन्न 
जीव एवं कमॉका कर्ता तथा भगवानकों फलप्रदाता मात बैठता 
है, तभी प्रक्ृतिकी नीतिमें पुएय-पापादिसे वन्थायमात हुआ खुख- 
डुःखादिके भोकृत्वके यन्धनमे वँंध जाता है । इसी अज्ञान करके 
सव जीव मोहित हो रहे हैं। 

जञानेन तु तदज्ञानं येषां नाशितमात्मनः । 
तेपामादित्यवज्ज्ञानं प्रकाशयति तत्परम्‌ ॥१६॥ 
[परन्तु ज्ञिनका बद आत्म-अज्ञान आत्मक्चानद्वारा नए हो 


६१२ ग्रीता-दर्पण 


शया है, उनका ज्ञान सरके सरश उनके परमात्मस्वरूपको 
प्रकाशित कर देता है । 

भावार्थ--जित पुरुषोंका ग्रह अज्ञान कि में कर्मोंका कर्ता 
एव खुख-दुःखका भोक्ता संसारी हैँ और ईश्वर मेरे पुण्य-पापादि 
फलका भोगानेवाद्या है” आत्मश्ातद्वार( नष्ट हो गया है, उनका 
चह छान सूर्थके खद उनके आत्मस्वरूपको प्रकाशित कर देता 
है। अर्थात्‌ जिस प्रकार सुर्यके मकाशमें घस्तुका ज्यों-कान्यों 
साक्षात्कार हो जाता है ओर वस्तुके स्वरूपमें कोई सन्देह नहीं 
रहता, इसी प्रकार आत्मज्ञानद्वाय उनको अपने आत्मस्वरूपका 
ज्यॉ-का-त्यो खंशयरदित साज्ञात्कार दयो जाता छै, जिससे उनको 
यह सानात्‌ अपरीच्त हो जाता दै कि “न मैं कर्ता हैं, न भोक्ता 
हैं; किन्तु मैं तो नित्य-शुद्ध-चुद्ध-सुक्तस्वरूप ही हैं ।' 

इस प्रकार ज्ञानद्वारा जित पुरुपॉके कर्ठेत्वादि-श्रम निवूत्त 
हो गये हैं और जिर्दोंने अपने आत्मस्बरूपमे योग पाया हे, अव 
उनका लक्षण, अधिकार तथा फल निरूपण करते है-- 

तदवुद्धयस्तदात्मानस्तन्निष्ठसत्त्परायशाः । 
गच्छन्त्यपुनरपृत्ति ज्ञाननिधूतकल्मपाः ॥[१७॥ 

तड़प (अर्थात्‌ त्रद्माकार) है बुद्धि जिनकी, तद्रथ दै मत जिन” 
का और उल परमात्मस्त्ररूपगें ही है निष्ठा जिसकी, ऐसे तत्परा- 
यश पुरुष ज्ञानद्वारा पापरहित हुप. अपुनरा!चुन्तिको प्राप्त होते हैं. । 

- मा्वार्थ--करदेत्व-बम दी एकमात्र श्रावरण था, जिस करके 

मन-बुद्धयादिमें अईता-ममताडारा पुणय-पापादिका संग्रह हो रहा 
था। जळ यह आज्ञानज्ञन्य कर्तृत्व-अ्रम छानहास शान्त हो ग्या, 
तव मन-बुद्धि ओर इनकी प्रत्येक चेष्टाका जक्माकार होना विस्मित 
हो है | इस घकार जिन ब्रह्मनिए पुरुषोंके पाप ज्ञानद्वारा निवृत्त 
हो गये हैं ते अवुतरावत्तिरूप मोचको पात रो ज्ञाते हैं ओर 


~ 


पञ्चमोऽध्याय “द्द्‌ 


जीते-जी ही जीवन्सुक्त इप विचरते हैं । सथ पपोंकी सूल यह 
कतेत्य-श्रम द्दी था; जिससे उन्होंने नक़द मुक्ति प्राप्त कर ली है! 
वि्याविनयसंपञ्ने ब्राह्मणे गवि इस्तिनि । 
शुनि चेव श्वपाके च पणिडिता! समदनः ॥ १८॥ 

से] ज्ञानीजन विद्या च विननययुक्त घ्राह्मणमें तथा गौ, हाथी, 
कुत्ते श्रीर चाएडालमें भी समदर्शी होते हैं । 

मावार्थ-वाद्य आकारोंमें सत्यतार्दाष्टि धारे रखकर समः 
दर्शिता नहीं होती, किन्तु तत्वश्ानकी प्रौढता करके जब बाह 
आका स्वप्नवत्‌ उनकी दष्टिसे गिर जाते हैं और सबकी सत्ता 
जो ग्रस्त-भाति-ग्रियरूप आत्मा है, जिलकी सत्तासे ये सव सत्‌ 
प्रतीत हो रहे हैं, जब बह अस्ति-माति-प्रियरूप इष्चिमे वल जाता 
है, तब सब नाना रूपों वे उस्ती एक रूपको देखते हैं. और ये 
सव नानारूप उसी एक रुपके चमत्कार हए आते हैं। जैसे सुवण 
के ज्ञाताकी सब भूपणोमं खुवणैदाष्ट ही होती दे. तथा अलके 
शाताकी सब तरङ्ग-चुदु दादिमें जल-दष्टि ही होती है,इसीका नाम 
समदर्शिता है। इस प्रकार ज्ञानीजन इस समतारूप ब्रह्म-दष्टिको 
धारकर सय विषमरूप ब्राह्मण, गौ, दाथी, कुत्ते और चारडा- 
लादिमे सर्वाधिष्ठान ब्रह्म-दष्टि दी रखते हैं और विपमताके हेतु 
बाहा आकार उनकी इएिसे गिर जाते हैं | इसके विपरीत बाह्य 
आकारोंमें सत्यता-चुद्धि धारकर जिन्होंने केवल व्यवहारकी समता 
को ही पकड़ लिया है,वे तो समताझन्य इस वास्तविक शान्तिसे 
वञ्चित ही रद जाते हैं, वहिक विषमताजन्य राग-देषके ही शिकार 
अने रहते हैं आर वास्तविक तच्वसे दूर-से-दूर जा पढ़ते हैं 

इहैव तेजितः सगो येयां साम्ये स्थितं मनः । 
निदोषं हि समं ब्रह्म तस्माइ्षणि ते स्थिताः ॥१६॥ 


दर गीवा-दर्षण 


[ इस प्रकार ]--ज़िसका मन इस समत्व-भवमें स्थित हे, 
उनके हाय इस जीवित अवस्था्मे ही संसार जीत लिया गया, 
क्योंकि ब्रह्म निर्दोष व सम हे और दे उस ब्रह्मे स्थित हो गये हे! 

भावार्थ -संसार तथा सत्र डुन्खोकी सूल एकमात्र विषम 
दृष्टि ही है। विषम डिके कारण राग-द्वेप करके ही जीव दु"ख- 
रूप संखार-बन्धनमें वन्धायमान होता है और बह बिपम इछि 
अज्ञानजन्य ही हे । चकि वे शानीजन झानहारा अशानको भस्म 
कर चुरे हैं, उन्होने तरग-दष्टिका परित्याग करके जल-दृष्टिको 
अङ्गीकार कर लिया दै और अब वे उस ब्रह्मखरूपमें योग प्राप्त 
कर चुके हैँ जो कि लिदोंष घ सम है। इसलिये उन्होंने जीते-जी 
ही संसारको जीत लिया छै, क्योंकि अव अपनी तक््वरएढारा 
चे विपमरूप खंक्षार्मै समरूपसे स्थित रहते हैं. और किसी 
प्रकारकी विषम्रता डनको स्पश तही कर सकती | 

न प्रहृष्येत्मिय प्राप्य नाहिजेत्माप्य चाम्यम्‌ ) 
स्थिखुद्विरसमूढो ब्रह्मबिह््शि स्थित ।२०॥ 

[ऐसा ] अह्मवेत्ता स्थिरबुद्धि ज्ञानी ब्रह्मे स्थित हुआ न त्तौ 
प्रिय बस्तुको पाकर एुए होता है और न अप्रिय वस्तुको पाकर 
सृष्ट होता है 

सावार्थ-धियता च अधियता वस्तुगत नहो है, क्‍योंकि एक 
कालमं जो वस्तु मिय भान होती है, अन्य कालम वही अप्रिय सिद्ध 
हो जाती दै । यदि बस्तुगत प्रियता व अवियदा दोती ती पेला तत 
होचा चाहिये था 1 इससे खपए है कि चित्तकी अनुकूल छृत्तिमें 
प्रियता और प्रतिकूल डुक्तिमें अभियता दवै ! क्‍योंकि बे छृत्तियोँ 
बिषयसम्बन्धसे उत्पन्न होती दै, इसलिये विषयमे बियता-अम्रिय- 
ताका खम डो जाता है। अव यह स्थिरचुद्धि नह्मवेत्ता तो समरूप 


अहा अभेदरूपसे स्थित होकर चित्त तथा चित्त-दृत्तियोंसे असंग 
हो गया दै। इसलिये इन प्रिय-अग्रिव वृत्तियोंका तमाशाई होनेसे 
इनके सम्बन्धसे रुष्ट नहीं होता । है 
वाह्दस्सशेष्वसक्तात्मा बिन्दत्यात्माने यत्सुखप्‌ । 
स प्रक्षयोगपुक्ताला सुखमक्षयमश्नुते ॥२१॥ 
[हस प्रकार] वाह्य बिषयॉर्मे अनासक्त पुरुप अपने आत्मा 
अमवदू-ध्यानन्नतित जो आनन्द दै, उसको प्राप्त होता है और 
"बह ब्रहम योगद्वास पकीमावसे जुड़ें हुए मनवाला पुरुष 
(अक्षणि योगेत युक्त आकरा यस्यासी, स 'त्रह्मयोगयुक्तात्मा' ) 
अक्षय घुलक( भोग करता है! 
भोग्य विपयोंको इस योगम अ्रत्तरावरूप वर्णन करते हैं-- 
ये हि संस्पर्शजा मोगा दुःखयोनय एव ते । 
आद्यन्तवन्तः कौन्तेय न तेषु रमते वृधः ॥१२॥ 
इल्द्रियो और विश्रयोके संवोगसे उत्पन्न होनेवाले जो भोग 
“ह. वे निस्सनदेह डुःखकी ही खानि हैं ओर आदि-अन्तवाले हैं। 
दे कौन्तेय ! बुद्धिमान, पुरुष उनमें नहों रमता!) 
माबार्थै-नब्रिपयजन्य ज्ञो भोग दै वे आदि-अन्तवाले हँ, 
इसमें तो कोई सने है ही नहीं । जो घस्तु श्रादि-अस्तगे नहीँ 
है वह मध्यम भी वस्तुतः होती नहीं है, मध्या भी वद स्वम 
समाव केवल श्रमरूप प्रतीतिका ही विषय होती है. । इसके 
"विपरीत मोगरोंम मन फँसाया जाता दै. तो उन्हें अपनी भूते 
"सत्य व स्थिर जानकर ही फँसाया जाता है, परन्तु धह तो 
सत्यता व स्थिरताका लेश भी नदं दोता। इसी अज्ञावके कारण 
उनके सम्बन्ध दुःखों प्रवाह निकल पढ़ता दै, ऐसा तत्त्वले 
जानकर बुद्धिमान्‌ पुरुप उनमें न रमता । 


दद चीता-दपेण 


शक्नोतीहैव यः सोहुं प्रावशरीरविमाक्षणात्‌ । 
कामक्रोधोद्भवं वेगं स वुक्ताः स सुखी नरः || २३॥ 
[ इसलिये ] जो मङ्ष्य शरीर छूटनेसे 


छूउनेले पूर्व ही इसी लोकमें 
काम-ऋधञन्य वेको सदन करनेमे समर्थ टै, बदी योनी है 
आर चही खुली है 1 

भाषाधें--जो पुरुष शरोस्का सम्यन्ध रहते हुए मी कामः 
कोथले उत्पन्न हुए वेगद्वारा चलायमान नहो होता ओर उनसे. 
अर्सय रहता दै. दडी पुटप ऋपने च्रात्मामे वोच पाया हुआ है 
आर वदी सुखी है, ऐसा जानना चाहिये । शर्थात्‌ शरीरकी 
विद्यमानतामें ही जिलने अपने सनका इस प्रकार जब ळर लिया 
है वडी अपने आत्मामें योग पानेका अधिकारी है 1 

योऽन्तःसुखोऽन्तरारामस्तथान्तव्योतिर्व यः । 
स योगी ब्रहमनि्वीणं ब्रहमभूतोऽधिगच्छति ॥२४॥ 

[इस प्रकार को पुरुए निव्वय करके 'त्रपते श्रन्तराच्मामें ही 
खुजली है, अन्तरात्ममें ही विश्राम पाया हुआ है तथा शअन्त- 
रात्मामें छी प्रकाश रहा है, बह योगी नह्म्पप हुता निर्वाण बरह्म 
को ही प्रात क्षेता दवै। 

भावाथे--जञो पुरुष बिपयञ्ु्के आलम्दन विना निर्विषयक्र 
आत्मळुजको प्राप्त करके अपने न्तरान्मामे ही सखी है। जिस 
घकार छुयाति सोजनसे सन्तु व दत हो जावा है. इसी अकार 
आत्मखुखसे सन्तुष्ट व तत डोकर ज्ञो अपने अन्तरात्मामे ही 
दिक्नाम पा रहा है' तथा झाचकी मौढताळार जो अपने अन्त" 
रात्मामे ही घकाश रहा हैं; अर्धात्‌ उसी एकत्वभावले स्थित 
हो रहा है! ऐेसा योनी वेहाध्याखसे सुक्त होकर अह्मरूप हुआ 
शाम्त त्रह्मको दी प्रात्त हो जावा है । 
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उपयुक्त अवस्थाका अधिकारी कोन है? सो वतलाते है-- 
मन्ते बरहमनिर्षाणमृपयः चीशकल्मपाः । 
छिनरदधा यतात्मानः सर्वभूतहिते रताः | २४ ॥ 

जिनके पाप नष्ट हो गये हैं, द्वेतरूप संशय तिवृत्त हो गया 
है, जिन्दोंने मन-्चुद्धिको' ज्ञोता है तथा जो सघ भूतोके हिते 
रत हैं, ऐसे ऋषिजन शानत ब्रह्मको प्राप्त होते हैं । 

भावार्थ--इन समी साधनोंकी सिद्धि एकमात्र शानद्वाराही 
सम्भव हे, कर्मकी यहाँ गम्य नहीं है । शानद्वार ही अशेष 
पापोंका क्षय सम्भव है, प्रायश्रित्तादिदारा पापोंका निःशेष काय 
अत्यन्त असम्भव है (ए० २७-२६ तथा ऋ० ४। २६-२७ द्वेत- 
रूप संशयोंकी निवृत्तिमे तो केवल ज्ञान ही उपयोगी है, यह तो 
निर्विवाद ही है। तथा मन-्युदिके जयमें भी ज्ञान ही सच्चा हेतु 
हो सकता है, तपादिद्वारा यद्यपि इनका दमन तो हो सकता है. 
परन्तु अय नहीं.द्ो सकता, किन्तु ज्ञानद्वारा तो मन-चुद्धथादिसे 
असंग होकर इनका समूल ही जय सम्भव है । इस प्रकार झां 
डरा पाएज्षय, संशयनिवृत्ति तथा मनोजय होनेपर सब भूतोंका 
दित तो खामाविक ही है और ऐसे पवित्रात्मा ही यथार्थ रूपसे 
शान्त ब्रह्मको प्राप्त हो सकते हैं । यद्यपि कर्मादि ब तपादि पाप- 
तय वथा मनोजयमें सहकारी हे और इनके दारा ज्ञानका अघि" 
कार प्राप्त होता है, तथापि पापक्षय व मतोजयकी यथार्थ सिद्धि 
तो हानद्वार ही सम्भव है! 

कामक्रोधवियुक्तानां यत्तीनां यतचेतसाम्‌ । 
अभितो ब्रह्मनिर्वाणं वर्तते विदितात्मनाम्‌ ॥२६॥ 

[तथा ऐसे] काम-कोबसे विभक्त यतचित्त तस्वेतत! यतियों 

के लिये तो सर्वे ओर शाम्त ब्रह्म डी चतेता रहता है ॥२९॥ 


« 
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ब्रह्म हो दृष्टिगोचर होता है ! उनको अखिल ग्रपञ्च आत्मखरूप 
अह्यका चमत्कार ही भात होता हवै! तथा इन्द्रियो च विपयोंके 
संयोगञन्य प्रत्येक घृत्तिरूप प्यालोहारा घे घह्यानन्दाखूतका ही 
पान करते रहते हैं! इस प्रकार जहॉ-अहा उभक्रा मत्त जाता दै 
बददॉन्बद्दा ही उनकी समाधि है । 
अब खाघनसहित सिद्धास कथन करके अध्यायका उपसं- 
हार करते हैं-- 
स्पर्शान्कृत्वा वरहिबाद्यांधक्षुवैत्रान्तरे रुवोः । 
आणापानो समो कृत्य नासाभ्यन्तस्चारिशी ॥२७॥ 
अतेन्ट्रियमनोवुद्विमुनिमोचिपरायणः । 
विगतेच्छामयक्रोधा यः सदा ग्रक्त एवं सः शिया 
बाह्य विषयोको हृदयले निकालकर, नेत्न-डष्टिफो भकुटोके 
मध्य स्थित करके तथा नासिकारमे विचरनेयाले प्राण घ जपान 
वायुकों खम करके जिस मोक्षपरायण झुनिने इन्द्रिय; मत व 
बुद्धिको जीता है तथा जिसके इच्छा, भय व क्रोध निन्नुतत हो गये 
हैं, चह सदा मुक्त ही ड़ै। 
सार्थे इ्ट्रिय-मन-चु द्विम अहन्ता-ज्ञाच ही चन्धनका सूल 
है। फिर इच्छा, भय घ क्रोध करके यह अइन्ता अधिक उढ' 
होती जाती दै । अवस्ठुरूप बाह्य बिपयोंमे जब बस्तुबुद्धि डढ' 
होती है, तव इस छञ्ञातद्वारा वस्ठुकी अपाक्तिसे इच्छा, भेदरष्टिसे 
अय तथा प्रतिकूल दिसे कोध उत्पन्न होता है और वन्धन अधि- 
काधिक खुदढ' होता चला जात! है । परन्तु जिस मोच्परायण 
सुनिने अवस्तुरूप बाह्य विपयोष्ती आखक्ि हदयसे त्याग दी है 
डनको अपने हृदयले निकाल दिया है तथा घ्राणापानकी गति 
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"को सम और नेघन्टिको भूकुटिमध्य स्थित करके जो सत्रूप 
'व सुखरूप आत्माके अडुसन्धानमे ही लगा हुआ टे, वह सुक्तके 
“समान ही है। अर्थात्‌ सुखखरूप अपने 'आत्माको साक्षात्कार 
करके वह शीघ्र ही बन्धनरूप बाह्य विपयोंको प्रत्यक्ष अवस्तुरूप 
जानकर इच्छा, भय व क्रोधादिसे वियुक्त हुआ इन्द्रियमनवुद्धि 
"से मुक्त होगा ( पृ० २३२-२३६ ) । 
अब फलसहित छ्ेयरूप न्रह्मका खरूप वणन करते हैं-- 
भोक्तारं यज्ञतपसां सर्वलोकमहेथरप । 
सुहृदं स्यभूतानां जञात्वा मां शान्तिमृच्छति ॥२६॥ 
[स प्रकार] मुक ( त्रह्मखरूप) को यज्गों व तपोंका भोगने- 
"चाला, सव लोकोका महेश्वर तथा सब भूतोंका खुद्द जानकर 
“मोक्षपरायण सुनि शान्तिको प्राप्त होदा है । 
"_' भवार्थ-सात्तीस्वरूपसे सम्पूर्ण यज्ञो व तपोंके ठीक तीचे 
विराजमान रहनेके कारण सम्पूर्णयज्ञों व तपोंका वास्तबिक भोक्ता 
मैं दी हूँ। इसके विपरीत भोक्तृत्वाभिमानी जीव भोगों व वपादि 
का वास्तविक मोक्ता नहीँ हो सकता, क्योंकि भोकुत्थाभिमान 
के कारण उसका भोगोंके साथ संयोग ही होता है, एकता नहीं 
हो सकती। जैसे एक तरंगका दूसरे तरंगसे संयोग ही सम्मव 
है, एकता नहा, परन्तु उनका आत्मा ोनेसे जलकी तो सभी 
तरंगोंसे स्वाभाविक एकता है। इसी प्रकार भोकृत्वाभिमानी 
जीबका भिन्न-भिन्न यज्ञों, तपो ब भोगोंसे संयोग ही सम्भव 
है। इसलिये बह तच्वसे उनका भोक्ता नहीं दो सकता। परन्लु 
'सुफ सवेसाज्ीका तो नाना तरंगोमे एक दी जलके समान स्वा- 
भाविक एकता होनेसे, मे ही उत्त सबका तस्वसे मोक्ता होता हं, 
क्योकि पकता होना ही वस्तुत: भोगकी असलियत दै । और 
'सम्यूण लोकोंकी आधारभूत सत्ता होनेके कारण म्रह्मादि सव 
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लोकोंके ईश्वरोंफा भी उम्बर में ही हैं। तथा मुझ सर्चात्मस्थ- 
रूपके सानिध्यमे जो जसी इच्छा करता है, मेरी सत्ता स्कतिसे 
डसको उसीकी प्रासि दो जाती दे ! जैसे चोर चोरीसी इच्छा 
करता है तो उसको उसीकी आपि मेरे आश्रय दो तो जाती हैं; 
परन्तु इच्छा यदि दु दै तो उसके घतीक्ारमें मेरी प्रति उस 
को कठोर इयड दे-ेकर आर पीट-पोटकर सोत्र मागार लाय 
चिना नहीं छोड़ती ! इस घकार अपनी पकषतिरूपसे में सम्पूरी 
भूतोंका खुहदू हैं । इस रूपसे बम्ठत में ही सत्र यजन्नपादिका 
भोक्ता, सव लोकोंजा महेश्वर तथा सप भूतोंमुा खट्टद हैं। ऐसा 
सुक्त तत्वले जावकर मोजपरावण झुनि शान्तिको प्रास हो जाता 
है। आशय बह है कि “सर्व कर्ता परन्तु वास्नवमे अकर्ता 
ऐसे मेरे स्वन्रपको तत्त्वस ज्ञानकर ही शांतिकी प्रामि सम्भव 
है। इस प्रकार भनवानने अपने न्यस्पझी प्रातिमे मोघल छात- 
च्या ही साज्ञातरूपसे उपयोगी कथन की, च कि बर्तेब्यता । 


3 तत्घदिति भ्रीमक्गरद्भीवासुपत्तिपन्खु ऋह्मविद्यायां योगशास्रे 
ese TR 
श्रीक्ृषष्णार्जुनसंबादें कर्ससंन्यालयोगो नाम पञ्चमोऽ'्याय ॥४॥ 


श्रीसद्गयघङ्टीतारुपों डपनिपद एच बरह्मविद्यारूप ग्रोगशाख- 
बिषयक '"श्रीरामेश्वरानन्ठी छच्चसदार्थदीपव_ भाषा-भाष्य 
में धीरूष्याङनसंवाटरूप “कर्मसंन्यास योग नामक 
पञ्चस अध्याय समाप्त हुआ 1 


पञ्चस अध्यायका स्पष्टीकरण 
कर्सलन्यास व कर्सवोगकी पूकनाका विचित्र रहस्य जो पिछले ऋष्पा- 
यॉर्मे भगवाच गिरूपण करते घा रहे हैं, न समरूकर अनने फिर इस अश्याम 
के आरम्ममें प्रश्न किषा-- मरावत्‌ ! कमी आप करमोके संन्यासकी और 
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गफिर कमी कर्मयोयकी प्रशंसा करते हैं, इसलिये इनमेंसे मेरे लिये जो पक 
अयस्कर हो वह निश्रयसे कहिये ( छोक १) । वास्तवर्मे भगवादते तो दो 
ते कहीं ही नही, जिनमेंसे एक छोड़ दूसरी अंग्रीकार करनेको अ्ुनसे 
कहा जाता । अदिक पे तो एकही दात कह रहे हैं कि चेष्टरूप कर्माको छोड़ 
'चेठना तो कोई फर्ससंन्यास है ही नहीं । हाँ, छोड़ना केवल उस मिथ्या 
कर्तृष्वामिमानका हो है, जो कि अपने स्वरूपे अशञानके कारण बास्तयमें 
कुछ न करता हुझा भी बीचमें यों ही कर्तोपनका अमिमाची बन वेडा है 
और अपने-पझाप झु ही पिरने-पिटानेवाळा घनकर “मान न मान मैं तेरा 
महृमान' की कक्षावतको सिद्ध कर रहा हे । श्रजी ! चेष्ठा तो सब हो रही 
हैं प्रकृतिके तीनां गुणि परिणाम गुणाद्वारा, और में सातीस्वरूप अपनी 
सत्ता-ूर्तिसे इसको ताल दे रदा हूँ, जिससे यह नटनी मेरे विनोदळे लिये 
सुके अपना नाच दिखा रही है । जवतक मेरी अपनी खुशी है में अपना 
खेल देखूंगा आर जब अपनी मरज़ी हुई अपने प्रकत्तिरूपी पिटारेको यन्द 
> अपने परमानन्दे विश्राम करूँगा, तुम ( कतृस्वामिमान ) घोचमें ही 
कोन? . 
दथा दे सदमा भले बुरे का, हो कोन तुम र कहॉसे अये ? 
खुशी है मेरी में खेल अपना, बना बनाके मिटा रहा हैं ॥ 
अच्छा ! बनो कुछ बीचमें, परन्तु पौटे न जाओ ओर 'चनेके साथ 
शुनके समान! कालरूपी चक्कीसे पीसे न आओ, तो कहना ! परन्तु दों, 
भास्तवर्मे सत्यस्वरूप तो पीसा जा ही नहीं सकता, “साँचको आच कहाँ! ? 
पिट-पिटाकर जब तुमको कुछ सुध शा जायगी और प्रज्ञान-निद्राते जाग 
कर जब झुभसे अभेद पा जाग्रोगे, तब हम तम्हा देखनेवाले तो पहले 
ही थे, फिर फलरयामरूप कर्मयोग कैसा ? भला, स्वके कमाने भी कभी 
किसीको बोधा है, जिससे फलत्यागका संकल्प करना पढ़े ? जब कर्म ही 
नहीं तो फलत्याम किसका ? लो! यह नई उपाधि और अपने सिरपर 
लेते हो और फलशामके भिमाची वनकर दिखाड सुवर्शकी शरसे 


अपना गला फिर यैदाने चल्ले हो। जरा होशमे श्राश्रो | खुवर्णकी 
क्या ? आखिर तो जञभीर ही हे और रेशमकी नरस-मरस टोरी है तो भी 
क्या ? है तो गलेको फाँसी लगानेवाली ही । 

इस रीविसे छ्मनद्वारा कनृत्वामिमानके र्थ हो ज्ञानेपर कर्सत्याग ब 
फल्नत्याग दोतों ही पुक हो जाते है! परन्तु जयकि अन सगवानूके इस 
झाशयको ग्रहण न कर सको, तद गारडीव धनुपधारी उस अपने प्रिय 
शिष्यके लिये 'तू मूर्स हे ऐसा कहना तो भगवानूने नौतिविसरुद्ध समका, 
क्योंकि ऐसा कहतेसे उसकी बुद्धि इत दोनेकी सम्भावना थी, किन्तु उसकी 
चातको बड़ी करके श्लौर उसके अजुसार चलकर यो कहा, "'अर्जुत । 
चाल्तवर्म 'खन्याल व “कर्मयोग दोनों टी झुक्तिके देनेबाले है ( अपने मन 
में रजकर--क््योंकि दोनो एक ही है! ) फिर भी दोनोंमेसे कर्म छोड़ 
ब्ैठनेसे तो कर्मयोग ही श्रेष्ट ह? । क्योंकि कर्म करते करत तो पुरुष श्रपने 
समयपर दोनोके भमेदको अनुभ कर सकता है, परन्तु जो भूर पने 
अधिकारे विरुद कर्म ही छोड़ वेडा, वह तो धोवीके सेके ममान न घर 
का रह न घाटका । इस मकार शड नकी रातको घडी करते हुए भगवाचने 
कहा कि द्वेप व आकातासे उठा हुआ जो पुरूप कमॉर्मे च होना है उसको 
निल-सन्यालो दी जानना चाहिये, स्योकि पेसा निद्रन्द्र पुरुष सुखपूर्वक 
वन्धदसे छट जाता है ( २-३ ) 1 फिर उल्टे पॉव दी पेतरा बदलते हुए 
कहते दे-_मचञ्जुच तो बात यह है, कि 'साल्य' च 'योय' को सन्दबुद्धि 
वालक जो इनके तत्वको नहीं जानते शधकू-एथक्‌ करते हैं, न कि तत्त्ववेत्ता 
विद्वान्‌, क्योंकि वास्तवमे किली एकमे भली सौति स्थित होना हो दोनॉर्मे 
स्थित होनेऊे तुल्य है 1 जो सोचस्यान "सार्य से ग्राप्त किया जाता हे धही 
साकत “थग खे, इसलिये जो इनको दस्तुत- अभेदरूप रेजन्प है बही यथार्थे 
देनेवाला हैं । और बास्तबाम तो अपने आत्मामं अभेटरूपले योग पाये 
बिना कर्मलन्यास डुप्कर हैं, क्योकि करलॉपून रहते हुए कर्सका साग मी 
द्यामका अभिमानी होनेले कर्म त्रच जाता है । ( ४-६ ) । 
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इस प्रकार 'सांध्य' घ 'योग? का तत्तले असेद करते हुए भगवावने 
कहा कि जो पुरुष अपने गात्मा पुकत्वख्पसे योगयुक्त हुआ दे और 
कर्तृत्वाभिमाचसे हाथ घो वेडा है, बह समो भूतजातकी आत्मा हो गया है 
भर वह सय कुछ करता हुआ मी निल्लेप दी है। ऐसा तत्ववेत्ता इन्द्रियो 
सब भेष्ट करता हुआ भी इन्दियोंके प्यवहारोको हपनेम नहीं देखता श्रौ 
उसके सत कर्त्व च कर्म ज्ञानद्वारा ्र्ापंण हो जानेसे वह पद्मपुत्रफे ससान, 
किसी फलसे लेपायमान नही होता । इसलिये ऐसे योसीजन कतुं्वभावके 
चिना केवल शरीर, सन, दि, व इन्टरियोसे ही कर्म करते हें । इस रकार 
जो योगयुक्त है बाह तो नैष्टिक शान्तिकों प्राप्त होता है श्रोर कमें व फलादिसे; 
वस्तुतः छुटकारा पा जाता है, परन्सु श्रयुक्त पुरुष फलमें ग्रासक्त हुआए 
बर्धायमान होता है । ऐसा योगयु देही सव कर्मोकों मनसे द्यायकर, 
अर्थात्‌ इस निश्चयको इढतासे धारकर कि में साक्ीस्वरूप न स्वयं कुछ करता 
द और न देहेम्द्रियादिसे कुछ फरवाता हूँ, नवद्वारवाले घुर (शरीर) में सुख 
से निवास करता है ( ७-३३ ) 1 
यदि यह क्स, कर्म व फल श्राण्मामें नहीं हैं तो किसमें हैं? इसका 
समाधान करते हुए भगयाचूने भाजा फो, कि उस सलस्वरूपकी सत्ता पाकर 
और उसके प्रकाशर्म यह मायारूपो नटनी हो भानमतीका खेल कर रही है 
और कर्म व फक्षका,जोह-सोढ़ मिलाती रहती ह । अन्यथा पह सत्यस्वरूप 
साक्षी तो न किसीके पापको ही प्रहण करता है न घुण्यको । केवल इस 
मायारूप अन्ञान करके ही जीवोका ज्ञान ढका हुआ है, जिससे जीव मोहित 
हो जाते हैं भौर अपने-धापको करृत्व-भोतत्वके चन्धनमें बाँध लेते हैं । 
अजी ! दौड़ते तो बादल हैं, परम्ठ चन्द्रमाको दौढ़ता हुआ कया नहीं देख 
लेते हैं ? इसी प्रकार अपने अज्ञान करके मायाका व्यापार सुक साचीस्वरूप 
के मध्ये चढ़ा दिया जाता दे ! परन्तु जिनका अज्ञान आप्मज्ञानसे न्ट हुआ 
है श्रौर जिनपर मायाकी क़लई खुल गई है, उसको मायाकी इन सब 
चेष्ठाश्रोमि नि्ेष् सर्वव्यापी श्त्मा ज्यों-कान्यों सुर्यबत भान होता दै । सिख 
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प्रकार दर्पेएका सैल दूर छो लानेसे सुप स्पष्ट सान होता है, इसी कार 
अानरूपी मल निवृत हो जानेसै उनके कतृत्वादिका नशा उतर जाता है 
( १४ १६ )। 
इसके उपरान्त सगवावने उन योगियोंका स्वरूप वर्णन किया, जिनका 
कर्त्वादि-्म शान्त हो यया है और जो अपने आत्मार्मे योगयुक्त हुए हैं । 
फिर बतलाया कि उनकी मत-्उुद्धिकी सय चेष्टाएँ थामाकार ही होती हैं 
आर वे अधुनराटृततिको प्रास होते हैं तथा वे बराह्मण, चाण्डाल, गो और कुत्ते 
में समदशो होते हैं 1 इस प्रकार मह्यस्थिति प्राप्त करके उन्होंने जीते-नी हाँ 
ससारको जीत लिया होता है। ऐसे घुरुप न प्रिय वस्तुको पाकर हर्षित होते 
9 और न अप्रिय वस्तुले उद्देगवात्‌ । उन धुरुपोकी याता विपर्योमें सुख- 
-साधनता-युदि निघत हो जाती हे और चे पते अन्तरात्ममें शी अकण 
सुखका रुभव करते हे (१७-२१ ) । इस भकार योगियोंका स्वरूप वर्णन 
करके बाह्य विपर्योकी झासक्तिको इस योगमें प्रतिवन्थकरूप वर्णन किया 
गया ओर कहा कि जो काम-कोधळे वेगको सहन करनेमें समर्थ हैं, वे ही 
युक्त हैं, वे ही निवोण अक्षको परापत होते हैं और उनकी दृष्टिम सर्वे ओरसे 
अहा-दर्शन होता रद्दता है । तथा बाद्य विपर्योक भनसे त्याग, चाप इष्टि 
की नहकुरिमें स्थिति, प्राणापान धायुकी समता, इन्द्रिय सन-छुद्धिका जय, 
मोज्ञपरायणाता तथा इच्छा, भय घ म्होघका त्याग, ये इस योगम उपयोगी 
सामग्री धर्णत किये गये ( २१-२५ ) । अ्रन्तर्मे झेयरूप अपने स्वरूपका इस 
प्रकार कथन करके अध्यायकी समासि की गई कि सें जो सव यज्ञां व तर्पो 
का भोक्ता, सब लोकॉका महेखर तथा सब भुका सुहद्‌ हूँ, मेरे ऐसे स्वरूप 
को सत्त्वसे जानकर ही जीव शास्तिको प्राप्त होता है ( २६ )1 
इस प्रकार इख अध्यायमे *सारय' व 'योग' की एुफता, योगीका लक्षण, 
पकी महिमा और योगरमें उपयोगी सामग्रीका कथन करते हुए अध्यायकी 
समाप्ति की गई । अब फिर पष्ठ अध्यायके आरस्मसे भगवान्‌ उसरी “खाद्य 
च योगके असेदको स्वय घुष्ट करते हैं । 


॥ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
अथ षष्ठोऽध्यायः 
श्रीभगवाळुवाच 
अनाश्रितः कर्मफलं कायं कर्म करोति यः | 
स संन्यासी च योगी च न निरमिन चाक्रियः ॥१॥ 

श्रीमगवान, बोले--जो पुरुष कर्मफलके आश्रय विना करने- 
योग्य कमे करता है, बही 'संन्यासी' है और वही 'योगी' है, 
अझ व क्रियाओं को त्याग बेदनेवाला ही संन्यासी नहीं ! 

भावार्थ--कर्मफलका आश्रय कर्दत्वचुद्धि ही होती दै,अर्थात्‌ 
अहंकर्दत्व-बुद्धिके आश्रय ही किये हुए कर्मक्ति संस्कार रहते हैं: 
जोकि अपने समयपर फलोस्मुख होते हैं, सकाम अथवा निष्काम 
चाहे वे किसी भावनासे किये जाये । जहाँ भावना है वहां भाव- 
नाके आहुसार फल अवश्य है और कर्तत्व-चुद्धिके साथ भावना 
अवश्य रदती ही है। इस प्रकार कर्सफलका आश्रय जो कर्तत्व- 
सुद्धि दवै, उसके विना अर्थात्‌ तत्व-ानद्वारा उस कर्तत्व-चुद्धिका 
"परित्याग करके जो पुरुष करतेयोग्य कर्म करता दै! अर्थात्‌ 
"देहेन्द्रियादि अपने-अपने व्यवदारॉमं वर्त रद्दी हं, में उनके व्यब- 
दारका कर्ता नहीं किन्तु द्रष्टा हॅ' इस अपरोक्ष शातद्वारा जो 
खाभाषिक फर्म करता है, वही कर्भ संन्यास्री है और चद्दी कर्स- 
योगी है । आशय यह कि देहादिदारासद कुछ करता हुआ भी, 
देद्दादिखे असंग रद्दनेके कारण चह वस्तुतः कुछ नहीं करता और 
अकर्ता रददनेके कारण किसी फलके वन्धनमे तहो आता! इस 
लिये बद्दी यथार्थ संन्यासी दै और बही यथार्थे योगी । कठृत्वा- 
भिमानके रहते हुए केवल अझ्ि व क्रियाओंके त्याग देनेसे दी 
कोई संन्यासी नहीं दो जात। अर्थात्‌ ऐसे संत्यालीने चाहे 

डक 
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अदि च क्रियाओंका त्याग कर दिया है, तथापि त्यागका अभि" 
सानी रहते हुए वड वस्तुतः कर्म-संत्याखकी सिद्धि नहीं करता 

इस प्रकार सुन्यासका योगले अभेड किया गया, अब योग 
का संन्यासखे अभेद करते हैं-- 

य संन्यासमिति प्राहुर्योग तं विद्धि पाणडव । 
न दसंन्यस्तसंकल्पो योगी भवति कत्नन ॥२॥ 

हे पाएडब ! जिसको 'संन्यास' ऐसा कहते हें, डीको तू 
'योग'जात,क्योंकि संकरपत्याग बिता कोई योगी भी नहीं हो सकता। 

भावार्थ--जिसको “संन्यास? ऐसा कहते हैं उसीको तू 'योग' 
ज्ञान, जिल प्रकार जिसको 'कुस्भ' कहते हैं उीको तू “घट! 
ज्ञान जिस भकार कुम्भ ब घटमें केबल शब्दोंका भेद दे अर्थका 
नहा, इस्री प्रकार ताच्त्विक संन्यास ऑर तात्त्विक योगर्मे शष्द- 
माच भेद दै, अर्थसे कोई भेद नहीं । क्‍योंकि जिस प्रकार कर्तेत्व- 
बुद्धि रहते हुए, केवल अद्भि व क्रियाओंके त्यास वेटतेसे दी 
कोई संन्यासी नहीं हो जाता; उसी मकार कर्त्व ब कतेब्यदुद्धि 
रहते हुण! केवल फलव्यायकी आांवनामाउसे ही कोई योगी 
(निष्कामी) सी नहीं बन जाता| अर्थात्‌ फलस्यागकी भावनामाब 
से ही फलस छुटकारए हो चीं जात, इस भावनाका कर्ता रहतेसे 
फलस्यामको साबनाका फल अबश्य रहता छै । इसलिये जवतक 
संकल्प संत्यास च दो तचतक कोई योगी भी दर्ही वन सकता) 
अर्थात्‌ 'में कर्ता हैं और मुझपर असुक कत्तेन्य है' यही सव 
संकल्पॉका सूल संकल्प है, अन्य सव संकल्प तो इसकी 
शाखा दै, इस सूल संकल्पके अभाव बिना कोई योगी भी 
नहीँ चन सकता । ओर इस सूल सकत्पके समूल निवृत्त हो 
आनेपर, अर्थात्‌ कठैत्व व कत्तैव्यवुद्धिका तत्त्व-साच्तात्कारद्वारा 
बाथ हो ज्ञानेपर तो संन्यास व योग दोनों ही एक हो जाते हैं: 
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बाध हो जातेपर देहेन्द्रियादिले असंगताके कारण, वह करस 
करता हुआ भी सच्या कर्म-संन्यासी है भोर फलत्यागकी भावना 
न करता हुआ भी घस्तुतः फलत्यागी दै । 
कर्म किस स्थलपर उपयोगी हे आर किस स्थत्रपर इसकी 
'अजुपयोगिता व प्रतिवन्धकता हो जाती है; लो निरूपण करते हैं--- 
आरुरुचोई नेयोंग॑ कर्म कारणमुच्यते । 
योगारूढस्य तस्येव शमः कारणमुच्यते ॥३॥ 
योगम आरूढा दोनेकी इच्छाबाले मननशील पुरुपके लिये तो 
कर्म हेतु कद्दा गया है, परन्तु योगारूढ हो जानेपर उसीके लिये 


उपशम हेतु कहा गया है । 
नात कका स्थितिरूप योगर्मे आरूढ' दोनेकी 


इच्छावाले सुनित्रे लिये तो (१) 'मैं कर्सका कर्ता हैँ, (१) अमुक 
क्समे प्रदृ होना इश्वरी ओरसे सुझपर कर्तव्य है, (२) इसलिये 
ईश्वरीय आजा मानकर में अपने 'अधिकाराचुसार कर्मभे प्रवृत्त 
शोता हूँ और अपने कर्मोद्वारा भगवानकी दवी पूजा करता हूँ, 
(४) कर्मफल अपने लिये न चाहकर मैं भगवदर्पण करता हूँ, (९) 
तथा फलकी सिद्धि-असिद्धियें मै सम रहुँगा' इस प्रकार निष्काम- 
भावसे कर्ममें प्रचृत्त होना योग-आप्तिम हेठु कहा गया दै। परन्तु 
योगमें आरूढ हो जानेपर तो उसी पुरुषके लिये उपर्थुक्त पाँच 
अङ्गोवाले निष्काम-कर्सका उपशम दी योगारूढताफी दढ स्थिति 
में हेतु कदा गया है । आशय यह छै कि योगके जिशाखुके लिये 
तो कतेब्य-कर्मका निष्काम-मावसे आचरण महान उपयोगी 
है, इसके विना बह तात्विक योग प्राप्त नदीं कर सकता! परच्छ 
उसी योगारूढके लिये फिर क्त्व च कर्वेब्य-मावका त्याग भी 
उतना ही ज़रूरी है! यादि बढ कर्दत्व व कर्चव्यादि संकदप 


देशः गीता-दपण 


को पकड़े ही रहे तो बह योगस्थिति प्राप्त नहीं कर सकता। जैसे 
लक्ष्य भेदन करतेके लिये तीरका कमावपर चढाकर खेचचा 
जरूरी है, यदि खैचा न जाय तो बह लच्यतक नहीं पहुँच सकता, 
परन्तु लक्ष्य भेदन करनेक लिवे खेचऋर फिर ड्षका ढीला 
छोड़ना भी उतना ही ज़रूरी हे | यदि तीरको सचे दी रहें अर 
ढीला न छोड़ें तो भी वह लक्ष्य भेदन करनेमें असमर्थ दी रहता 
है| फर्दृत्य घ कर्तेव्यादिरूप दिष्काम शुद्ध अहंकारका मलिन 
झक (रको निकालनेके लिये ह दयम भरना जरूरी था,परन्तु मलिन 
अहकारको निकालकर उसका अपना निकलना भी ज्ञरूरी हे; 
फिर उसका रहना भी योगमें प्रतिबन्धक ही दै, जैसे बत्मके मल 
को निकालकर फिर सावुतका अपना निकलना भी ज़रूरी होता है! 
योगी पुरुष अपने-आपको कैसे जाने कि मैं योगारूढ हुआ 
ई? सो निरूपण करते हँ-- 
यदा हि नेन्द्रियार्थेषु न कर्मखुपज्जते । 
सबैसंकरपर्सन्यासी योगारूढस्तदोच्यते ।४॥। 
जिल कालम न तो इस्डियोके विययोंमैं आखक होता है खोर 
न कमोर्व ही आखक्त होता दै, उस कालमें सरव॑संकल्पत्यामी 
पुरुप योगारूढ कहा जाता है 
भावार्व—ज्ञिल कालर्म न तो इन्द्रियोके विपयोंमे आसक्त 
होता है कि मैं इन घिययोंका भोक्ता हॅ' और च कर्मोमे ही 
आसक्त होता है कि 'में कर्मोका कर्ता हुँ? इस प्रकार तत्त्व- 
साक्तात्कारद्वारा क्लेत्वन व भोकवत्वसे सुक्त हुआ सर्थखंकळ्प- 
त्यागी पुरुष योगारूढ' कडा जाता है। संकल्पोका खरूपसे लोप 
हो जाना संकर्प-संन्यास नहों बनता किन्तु पूर्व दशाम ज्ञरॉ यहद 
चुहप सँंकल्योंका कर्ता बनता था, उसके यजाय सव संकल्पोका 
साक्षी रहता, यही ययार्द संकर र-लन्यास है (पू० २३६-२४०) 


व्ठोऽध्याय इ 


इसलिये इस योगादढ अवस्थी प्राप्तिके लिये पुरषको 

चाहिये कि 
उद्धरेदामनात्मानं नात्मानमपसादयेत्‌ | 
आते हयात्मनो बन्युरात्मेव खुरासनः ॥१॥ 

आपे करके श्रपने-श्रापेका उद्धार करे, अपमे-आपिका अथः 
पतन म होने देवे, फ्योकि यह आप ही अपना बनधु है श्रौर 
आप ही एना शत्रु । 

भावार्थ--संसास-समुद्रमे ये हुए श्रपने इच्द्रियमसबुद्धथा- 
दिका अपने शन्द्रियमनवु था दिसे ही उद्धार करे, अपने मनबुछ था 
दिको संसार-समुद्रमे डूबने न देवे। जीवके कल्याणके लिये 
थार छवाश्रोका एकजित होना आवश्यक है (१) ईश्वर छ्या, 
(२) शुरूछपा, (१) शाल-छपा (2) और ज्राकृपा । में संसार 
समुदरसे किसी प्रफार मुक्त होऊँ' अधिकारीके चित्तम ऐसी 
उत्कर जिशालाका नाम 'आत्मक्ृपा' है । यदि आलापा आयुत 
न्दी हुई तो न्य तीन पाएँ सम्मुख हुई भी सफल नहीं 
होती । परन्तु यदि श्राह्मकपा यथार्थ रुपस आयत्‌ हो गई है 
तो श्रन्य तीन छपार्दे अविधमान हुई भी इस अधिकारीकी 
शर इली प्रकार भपटनेके लिये बाध्य होंगी; जिस प्रकार दीपक 
की ओर पतङ्ग । इसी आशयको स्पष्ट करनेके लिये इस स्छोक 
में कहा गया है कि यह जीव आपसे आपका उद्धार करे और 
एको गिरने न देवे । अपने उद्धार आत्मकृण आन्तर होनेसे 
उपादानरूप और मुख्य है तथा शेप तीन क्ृपाएँ बाह्य नेसे 
निमित्तरूप व अमुख्य हैं। निमित्ते उपादानकी सुख्यता सबको 
दी मान्य है । जिस प्रकार लोहेसे लोढा काटा जाता है, इसी 
प्रकार मन-युद्धिसे ही मनयुद्धिका उद्धार किया जा सकता 
है, क्‍योंकि ये मत-चुदथादि अस्तमुंख हुए आप दी अपने मित्र 


होते हैं और वटिमुख हुए आप डी अपने शु । अब प्रथम ये 
ही अपने शु बनते टें तव अन्य संव संसार इस जोवका श्र 
हो ज्ञाता दे । परन्तु जब ये आप अपने मित्र वनते हैं तव सभी 
संसार इस जीवका मित्र डो जाता है । फ्पॉविः बाह्य अबस्छुर्म 
बस्तुकी कल्पना करनेवाले ये ही दोत हैं, फिर असत्यमें सत्यकी 
भावना करके मिथ्या स्वार्थ औ्रौर राय-द्वपट्टारा ये आप ही अपने 
शु खड़े कर लेत हैं । परन्तु यथार्थ दिका आश्रय करके जब 
सभी खार्थ व कामनादिका परित्याय कर दिया ज्ञाता हवि नव 
अपने मित्र वनानेवाले भी ये आप ही होते हैँ । 

किन्त लक्कषसोंधाला आत्मा बन्छु ओर किन लक्षणोंवाला 
शष्ट दै? सो वणुन करते हैं-- 

वन्धुरात्मात्मनस्तस्य येनात्मवात्मना जितः । 
अलात्मनस्तु शत्रुत्वे चर्तेतात्मेव शात्रुबत्‌ ॥६॥ 

डस आपेकर यह आप ही तो मित्र होता दे कि जिल 'आपे- 
द्वारा आपा ही जीत लिया गया ओर अनात्म-आवमे चर्तत्म हुआ 
आपा ही शबुके सदश शञ्चुतामे बतंवा है । 

भात्रार्थ-- झिस पुरुपने वाहा मिथ्या विप्योकी आ्यासक्तिसे 
अपने इन्ट्रियमनडुद्भ्घाडिको जीता है वह पुरुष आप ही 
आपना घन्छु होता हे । परन्तु इसके विपरीत जिस पुरुपने बाह्म 
विपयासक्तिपे अपने मतवुदूधादिको फॅसा दिया दे, बद मानो 
छप ही अपना शु वन गया है और फिर अन्य संसार भी 
उसका शञ्च बन दी जाता है ! 

उपर्युक्त रीविसे जो अपना-आप मित्र हुआ है, ऐेखा-- 

जितात्मनः प्रशान्तस्त॒ परमात्मा समाहितः 1 
शीवोष्णसुखदृःखेए तथा मानापमानयोः ॥४७॥ 
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शीत-उण्ण, सुख-दुःख तथा माचापमानमें प्रशान्तचित्त एवं 
स्वाधीन अन्तःकरणवाला पुरुष परमातमाको आत्मरुपले साक्षात 
करनेमें समर्थ होता दे । 

भावार्थ -उपयुक्त रीतिस अपना-आप मित्र बनकर जो 
चुरुप अपने सुख-डुःस्त तथा मानापमानका कारण अपने अन्दर 
ही देखता है, अपनेसे वाहर शच्षु-मित्रादि्म अपने सुख-ठुःखादि 
का कारण नहीं देखता, ऐसा जीते हुए मत च शास्तचित्त पुरुष 
द्वी सर्वश्न परमात्मदशनके योग्य है । 

ज्ञानविज्ञानवृप्तात्सा कूटस्थो विजितेन्द्रियः । 
युक्त इत्युच्यते योगी समलोष्टाश्मकाब्ननः |=) 

दिखा] शाव एवं विश्ञानसे ठप्तचित्त, अचल तथा विशेषरूप 
'से जीती हुईं इन्द्रियोंबाला योगी 'युक्त' ऐसा कहा जाता है और 
चह मिट्टी, पत्थर तथा सुवर्मे समदर्शी होता है । 

आधवार्थ-शास्ोक्त पदार्धोकोी समभनेका नाम शान' दे आर 
शात्रले समके हुए विषयको श्रपरोक्ष अनुभव कर लेनेका नास 
“बिशान' है. । पेसा शान-विज्ञनसे ठृत योगी, जो तस्व-दष्टिद्वारा 
देहेस्द्रियाटिके व्यवहारोंम कूटस्थ व असंग्र है, इनके घर्म-कर्मी 
-को अफनेमें नदी देखता ओर अपने आत्यासे भिन्न इनकी अपती 
कोई सत्ता भी नदी जानता, इस प्रकार जो विजितेन्द्रिय दै, बद 
“युक्त? कद्दाता है । अर्थात्‌ वह अपने आत्मामें योग प्राप्त कर 
चुका है, ऐसा ज्ञानना चाहिये । फिर वह मिट्टी, पत्थर एवं 
सुवर्णादि बिपमरूप प्रपञ्चो आत्मरूपस दी प्रहण करता दे 
अर अपने आत्मामें व्यवद्दारिक ्रपञ्चको शुक्तिमें रजतके समान 
-्आभासमा ae ही जानता है! 

सुहन्मित्रारयुदासीनमध्यस्थद्रेष्यवन्धुप । 
साधुष्वपि च पापेषु समबुद्धिर्विशिष्यते ॥६!॥ 


६३३ गीता-दर्पर 


[हिया बह] घडव, मित्र, शद्ग; उदासीन. मध्यस्थ, द्वेषी, वन्घु- 
गण तथा पुण्यात्मा एवं पापियोंमें समान आव स्खतेबाला योगी 
शरेष्ठ दै! 

र he दित करनेवाले को 'स्युद्दत' कइने हैं, 
स्नैद्दवानूको 'मित्र'ं, अदित फरनेवालेको "श्छ, पक्षपातरदित 
को 'डदासीन,” विरोधी उभय पच्तके हितेणीको “मध्यस्थ, अपने 
अपिय फो 'देपी' आर अपने सम्बन्धीको 'बन्छु' कहते हैं। तथा 
शाखाचुकूख वर्तनेवालेको 'पुएयातमा' और प्रतिकूल आचरणवाले 
को “पापी! कहा जाता है । इस प्रकार जो इन सव सदाचारी ब 
छुणचारी पुरपोर्मे सुरा व दोष-इप्टि नहा रखता, अर्थात्‌ डन 
सवके आत्मामं उत शुण-दोपादिका कोई लेप नहीं देखता, बल्कि 
चिर्णुए निर्विकार महा-दष्ि हो रखता दे. पेखा योगी उत्तम है 

इस प्रकार योगम्राप्तिके लिय जैसा अधिकारी होना चाहिये 
सो चरणेन किया और उसको जिस अबस्यापर पहुँचता छै, उस 
का दिरद्शीन कराया सया । अव विशेष सान कथन किया 
जाता हे-- 
योगी युञ्जीत सततमात्मार्न रहसि स्थित; ! 
एकाकी यतचित्तात्मा निराशीग्परिग्रहः ॥१०॥ 
योनी एकान्त स्थातमें स्थित हुआ अकेला ही मत इन्ट्रियॉको 
जीतकर एवं आशा ब एरिग्रद्वका व्याग करके सदा ही आत्मा 
चुसन्धानमें जुड़ें । 
मावार्थे--उपर्यक्त साम्यताने स्थिति केवल आत्पाचुसन्धान- 
दार ही साव्य है। ओर एकान्त स्थासमे निवास, अकेला, मत- 
इन्डियादिकी बद्दिरसुखताको परित्याग करके उन्हें खाधीन रखना 
आशा व संगइका त्याग, ये आत्मानुसन्धासमं उपयोगी 
छ 1 कथन की भई 1 


थष्ठो5्व्याय ६४३ 


इस आत्मानुलन्धानमें उपयोगी आसन तथा आहइार-विदा- 
शदिका निरूपण भी करना चाहिये, इसलिये अद इन विपयोका 
वर्णन करते हैं-- 
शुचो देशे प्रतिष्ठाप्य स्थिरमासनमात्मनः । 
नात्युच्छित्तं नातिनीचं वैलाजिनकुशोत्तर्म्‌ ॥११॥ 
पविन्न देशर्मे अपने आनको स्थिर स्थापित करके, जो त 
अति ऊँचा आर न अति नीचा हो तथा क्रमशः कुशा, सृगचर्म 
आर घर बिछाकर बनाया गया हो। 
तनैकाग्रे मनः क्रत्वा यतचिसेन्द्रियक्रियः । 
उपविश्यासने युङ्याद्योगमात्मविशुद्भये १२] 
बह उस आसनपर पेठकर, चित्त एर्वे इन्द्रियोंकी क्रियाओं 
को रोककर ऑर मनको एकात करके आत्म-छुद्धिके लिये योगमें 
जुड़े, (अर्थात्‌ 'आत्माचसन्थान फरे) ! 
बाह्य श्रासनका वर्णन किया, शरीरको कैसे रखना चाहिय !- 
समं कायशिरोग्रीवं धास्यन्नचल्लं स्थिरः 
संप्रेच्य नासिकाग्रं स्वं दिश्ानवलोकयन्‌ ॥ ६ ३॥ 
फाया, शिर शर भ्रीवाको सम तथा अचल धारण करता 
हुआ स्थिर बेठे ओर दिशाओंको न देखता हुआ अपवी नासिका 
के अग्रभागमें इष्टि रखे । 
नासिकाध इृष्टिका फल मनकी प्गकाग्नताद्वारा आत्मानु- 
सन्धान डी है, नासिका टष्टि स्वयं फल चहं । 
आसन व शरीरका वर्णन हुआ, मन कैसा होना चादिये १ 
प्रशान्तात्मा विगतभीव्रे्मचारित्रते स्थितः । 
मनः संयम्य मञ्चिक्तो युक्त आसीत मत्परः 11१४1 


जि 


६३2 रीता-दपन्स 


अ्रह्मचयै-वतमें स्थित निर्भय, प्रशान्त अन्तःकरण तथा समा- 
दित होकर और मनको दशमे करके मेरे परायण एबं मत्चित्त 
छुआ स्थित्‌ होवे । 

भावार्य--वहिसुखी मत आत्मानुसंधानके योग्य नहीं होता, 
किन्तु श्रन्त्ुखी छी इस योग्य होता हे इसलिये अन्तमुखताम 
-साबक मनका रूर बतलाते है । पथम तो सांसारिक आशा 
च दृण्णाले सुक्त होकर शान्त एवं निर्भय हो क्योंकि अशान्ति 
च भयके देतु आख्ा-दष्णा ही है | तथा ब्रह्मचर्य-तरतके पालः 
द्वारा मनका संयम करे और उसको मेरेमें ऊगावे। अर्थात्‌ 
खं'लारिक आलम्बत छोड़ कर मेरा आलम्यन ढेबे क्योंकि मन 
निरालम्ध नहीं रह सकता । इस मकार रजोगुणी खामध्रीका 
तिरस्कार फरके सत्त्वगुणकी डुद्धि करे ओर मेर परायण हो। 
पेसा मन ही आत्मानुसंधानके योग्य दोता है । 


युञ्जन्नेव सदात्मानं योगी नियतमानसः 
शान्तिं नर्वाणपरमां मत्संस्थामधिगच्छाति 11१४1) 
इस प्रकार दिके हुए मनघाला योगी सदा आत्मालु्सपघानाँ 
जुड़ा हुआ मेरेवे स्थितिरूप परम निर्वाण शान्तिको प्रात होता दै! 
अब इस योगमें उपयोगी आहारादि नियम रा वर्णन करते हे 
नात्यक्वतस्तु योगोऽस्ति न चै्ान्तमनश्चतः । 
न चाति स्ववशोलस्य जाग्रतो सेव चालुन 11१६1 
हे तुन ! यदचोर स तो बहुत खानेवालेको खिद्ध होता दे 
आर न बिल्कुल न खानेवालेको ही; त अति शयव करनेवालेको 
आर च वहुत जानते रहनेवालेको ही सिद्ध होता है। 
युक्ताहारविह्ारस्य युक्तचेष्टस्य कर्मसु । 
युक्तस्वभाववोधस्य योगो भवति दुःखहा ॥ १७॥ 


षष्ठोःध्याय श्र 


[किन्तु] जिसका आहार व विहार नियमित है, कोम चेष्टा 
नियमित है ओर जिलके जागरण एवं निद्रा नियमित हैं, इसको 
"हवी यह संसार-दु:ख-ताशक थोग प्राप्त होता है। 
भावार्थ--जव कि यह योग केवल बिचाररूप अभ्यालद्वारा 
ही साध्य हे और विचार केवल सत्वगुणी दुत्तिम ही हो सकता 
"हे, तव आदार, विहार, जागरण तथा निद्रादि सभी व्यवहारोंका 
नियमित होता अत्यन्त आवश्यक दै । क्योकि अनियमित होते 
पर ये सब व्यवद्ार रजोगुण ब तमोगुणको दी वढ़ानेवाले होते 
ह, इसलिये इस योयमें प्रतिवन्धक हैँ! 
पेसा साधनपरायण योगी युक्त कब होता दै १-- 
यदा विनियत्त॑ चित्तमात्मन्येबाबतिष्ठते । 
निःस्पृहः सर्वैकामेम्यो युक्त इत्युच्यते तदा ॥१८॥ 
[इस प्रकार योगके अभ्याससे] विशेषरूपले घशमें किया 
हुआ चित्त जिस कालां आत्मखरूपमें ही भली-भाँति स्थित हो 
जाता है. तथा सब फामनाओंसे स्पृहारहित दो जाता है, उस 
"कालम 'योगयुक्त' देला कहा जाता है | 
भाषार्थ-जिस कालमें संसारकी ओरले रुका हुआ चित्त 
अपने आत्मखरूपमें हो भली भाँति स्थित हो जाता है, अर्थात्‌ 
-आत्मानुसन्धानक्री भ्रोढताले चित्तकी आत्मासे मित्र अपची 
कोई सत्ता ही नहा रहती, चित्तकी सव वृत्तिया द्पशकी भाँति 
अपने आत्मखरूपका ही मुंह दिखिक्मनेबाली बन ज्ञाती हैं तथा 
चित्तके सब विशेषरूप परिशामोंमे निर्विशेष सत्ता-सा|मान्य ही 
भासने लगता है । तथा ज्ञानकी डढता करके जिस समय सब 
अपञ्च समठष्णाके जलके समान ही शेष रह जावा दै और 
प्रतीतिमात्र सव पद्ष्थोक्ी सव काप्रनाओंसे चित्त स्वतः ही 
स्पृद्वाशून्य हो जाता हे. । तब ऐसी अवस्थाके प्राप्त दोनेपर थद 


दशर गीता-दर्पण 


जानन चाहिये कि वद योती योण्य हो इ है आए चाहिये कि वह योगी “योगयुक्त' हो चुका है, अर्थात्‌ 
अपने आत्मस्वरूपमें अभेद प्राप्त कर चुका डे । 
अव उस समाधिस्थ चित्तकी उपमा कही जाती डै-- 


यथा दीपो निवातस्थो नह्गते सोपमा सृता । 

योगिनो यतचित्तस्य युज्ञतो योगमात्मनः ॥१६॥ 

जिस प्रकार वायुरहित स्थानमें स्थित दीपक चलायमान 
नद्दो होता, वैसी ही उपमा आत्पाइसंघानमें कुडे हुए योगीके 


जीते हुए चित्तकी कहो गई हे! 
अर्थात्‌ निर्वात स्थानके दीपकके समान उस योगीका चित्त 


आात्मामे अचल स्थित हो जाता है और चहोंसे चलायमान 
बढ़ीं होता | अब उसी चित्तका विशेष स्वरूप बर्णन करते हैं-- 
यत्रोपरमते चित्त निरुद्धं थोगसेघया 
यत्र चैवात्मनास्मान परयन्ात्मनि तुष्यति ॥२०॥ 
सुखमास्पन्तिक यत्तदवुद्धिग्राह्मतीर्द्रियम्‌ 
वेत्ति यज्ञ न चैत्राय स्थितअलति तत्त्वतः ॥२१॥ 
य शन्ध्या चापरं लाम मन्यते चाधिकं ततः 
यस्मिन्स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥२२॥ 
त॑ विद्याददुःखसंयोगवियोग योगसंत्नितम्‌ । 
स॒ निश्येत्र योबतव्यो योगोडनिर्विण्ण्चेतसा ॥२३॥ 
जिल अबस्यानें ( आत्माचुसन्धानरूप ) योगके ाभ्याससे 
नियुद्ध चचित् संख्परसे उपराम हो जाता है, जिस झवस्यामँ 
आत्मा करके आत्षद्र्शन करता हुआ अपने आत्मामं ही संतु 
दो जावा है, डिस अवस्थाने (सूचस) दुद्धिारा अहण करनेयोग्य 
इन्द्रियातीत घसन्त खुखका अनुभव करता है, जिल अबस्य 


षष्ठोऽभ््याय च्रे 


स्थित हुआ यह योगी आत्मखरूपसे चलायमान नहीं होता, जिस 
लाभको प्राप्त करके उससे अधिक अन्य कुछ भी लाभ नहीं 
मानता और जिस अवस्थामँ स्थित हुआ यह योगी भारी दुःखले 
भी चलायमान नहीं होता, उस अवस्याकी 'योग' नामक संका 
जानो, जिसमे दुःखे संयोगका अभाव है। उस योगका निश्चय- 
'पूवेक' अखिन्न (तत्पर) चित्तसे अभ्यास करना चाहिये । 

भावार्थे-घह अवस्था जिसका निरूपण स्छोक २० से २२ 
में किया गया है 'योग' नामसे पुकारी जाती है. जिसमें दुःजका 
स्पशै ही असम्भव है। वह योग उपार्जन करना ममुष्यपर एक" 
मात्र कर्तव्य है, क्योंकि इसके यिना दुःखरूप संसारखे मुक्त होने 
का कोई अस्य उपाय न हुआ दे. न होगा । नान्यः पन्या विद्यते- 
उयनाय' ( मुक्तिका और कोई मार्ग है ही नहीं ) पेला बेदका 
हिंढोरा हे, इसलिये महुप्यज्ञीयनका धेय यद योग ही है । तत्त्व" 
विचारद्वाय आत्मखरूपस्थिति ही एकमात्र इस योग शब्दका 
अर्थ है, जहॉ कर्मसंन्याल व कर्मयोग दोनोंका मेल हो जाता 
है । इससे भिन्न न निष्काम-कर्म और न हृठयोग ही इस 'योंग' 
शब्दका अर्थ दो सकता है; क्योंकि ये दोनों ही इस तात्विक 
थोगके साधन तो हो सकते हैं, न कि खयं साध्य और न ये 
दोनों अपने आचरणब्रात्रसे ही दुःखरूप संसारके संयोगसे मुक्त 
कर सकते हैं । इस प्रकार अभिन्न रूपसे आत्मस्वरूपस्थितिकी 
ही 'योग' चामसे संशा की गई है! । 

अत्यन्त आवश्यक, जीवनका घेयरूप तथा परम उपयोगी 
जो यद्द थोय है, फलसदित उसकी भ्राप्तिके साधनोंकी वारम्वार 
फिर पाँच >छोकोंमे रढाते है -- - 

संकल्पप्रभवान्कामांस्त्यकत्वा सर्वानशेषतः! -. 
मनसेवेन्द्रि्मामं विनियम्य समन्ततः ॥२४॥ 


६३७ गोता-दषेस 


शाने शनेरुपरमेळुङ्या  शतिग्रहवीया । 
आत्मसंस्थ भनः क्रत्वा न क्रिश्चिदपि चिन्तयेत्‌ 11२९]! 
सकल्पसे उत्पन्न होनेवाली सम्पूर्ण कामनाओंको निःशेष 
त्याग करके और इस प्रकार मनके छारा इस्ट्रियसप्ठुडायको सब 
ओरसे भली-बॉति निरोध करके भेयेयुक्त दुद्धिडारा शनेः-णानेः 
मनको उपराम करे, फिर उख मनको आत्मामें स्थित करके 
कुछ भी चिन्तन न करे । 
भाषार्थ--यद्द आत्मस्थिति मनको इघरखे तोड़ने और उधर 
परमात्मामें जोड़नेले दी सिद्ध होती है, जसे प्याज़की पौद 
इथरसे डखाड़ने और उधर जमानेसे दी फलती-फ़ूलती दै । 
इसलिये मनकी वहिसुखवा दी इसमें बाधक और अन्तर्भुखता 
ही साश्रक है । इसी उद्देश्यले इथर तो 'अन्दर संकरुपजन्य 
सम्पूर्ण कामनाओंके त्यागकी आशा दी गई और उधर घाहर सब 
ओरखे इन्द्रियसमुदायका निरोध कहा गया । इस प्रकार जब 
मनन अस्तर्वाग्यले सका तव श्रेथैयुक्त बुद्धिले आत्मार्म स्थित 
करना आवश्यक हुआ ओर जब सच आत्मामे स्थित हुआ तब 
सर्वे चिन्तत अनावश्यक हो गया ! 
सतो यतो निश्चरति मनश्वव्वलमस्थिग्मू । 
ततस्ततो नियम्येतदात्मन्येव वर्श नयेत्‌ ॥२६॥ 
[इल प्रकार] अस्थिर च चञ्चल मन जिन-जिन बिषयोमे विच- 
सता है, बहॉँ-बहाँले इसको रोफकर आत्मामें ही निरोध करे। 
भावर्घ्थ-- चॅकि इत विपयोम इख मनका प्रवाह चिर काले 
रहता चलाआया है, इसलिये आत्मामें स्थित न ब्रोकर चिरका- 
सोव अभ्याल-वजसे मतका घारम्वार विपयोंमे दोड़ना स्वश्ाविक 
है। इसीलिये आशा की गई कि चञ्चल मन जद्दो-जदों जावे 


बष्टो$ध्याय वष 


बहाँबहाँसे इसको लोटाकर श्रात्मामे ही जोडे ! अर्थात्‌ तरव” 
दृष्टिले विषयोंको आभासमात्र खुगठण्णाके जलबत्‌ देखता हुआ 
उनले भनक! संग मिटावे और तममे लगावे, क्योंकि यइ मन 
तिरालम्य नहीं रह सकता । 
अब इसका फल वर्णन करते हैं- 
प्रशान्तमनसं हनं योगिनं सुखश्रुधमम्‌ । 
उगैति शान्तरजसं ब्रह्मभूतम्‌ ॥२७॥ 
[इस रीतिसे अन्यास करते हुए] इस प्रशांत मनवाले योगी 
को, जो निष्पाप है और जिसका रजोगुण शांत हो गया है, 
निश्चयसे क्रह्मखरूप उत्तम खुलकी प्राप्ति होती है। 
युल्नद्नव॑ सदात्मानं योगी बिगतकटमपः ! 
सुखेन ब्रह्मसंस्पशीमत्यन्तं सुखमश्लुते ॥२८॥ 
[तथा बह ]--पापरहित योगी इस प्रकार निरन्तर आत्म- 
अभ्यास करता हुआ सुखपूर्वेक बह्मप्रातिरूर अत्यन्त सुखका" 
भोग करता है(एछो०९-२पका भावार्थे ९० २४०-२५९ तक देखिये) 
« अद उल ब्रह्मा योगीका लक्षण चार रहोकोंमे बरत 


करते हैं-- 
सर्वभूतत्थमात्माम॑ सदेभूतानि चात्मनि । 
पते योगयुक्ता सर्वत्र समदर्शनः ॥२६॥ 


सर्वत्र समदर्शी तथा आत्म (बरहम सरूपे युक्तचितत योगी 


खब भूदोमे स्थि भूतोंकों अपने 
कर मम हद अप श्रात्माको और सब भूते 


भावार्थ--अपने आत्मलरूप अहममें एकत्व पाया हुद्या योगी 
सव भूतम आत्मदर्शन हो करत! दै, भूतोंम भूतत्वर्पसे छठ 
मी नहीं देखता । जैसे दूध बर शकररका परस्पर मिश्रण दो जाता. 
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है, इल प्रकार भूतों तथा आत्माका परस्पर रल-मिलकर मिश्रण 
हो गया दो, ऐसा नहीँ देखता । किन्तु कल्पित सर्पे अधिष्ठान” 
रूप रुके समान सब भूतोंमें स्थित अपने आत्माको ही अधि" 
छान देखता है । अर्थात्‌ जिसको सपेरूपसे जाना था, बह 
केवल रज्जु ही दै, सपे है ही नहीं, इसी प्रकार जिनको 'बराचर 
अूतरूपले जामा था वे केवल आत्मा ही हे, भूतादि कुछ हैं दी 
नहों, पेखा ठेखता दै । तथा अपने आत्मामं सब भूतोंलो विवर्त- 
खूपखे देखता छै, आर्थात्‌ जेसे कदिपत सर्पेर्म सर्पत्व कुछ भी 
नहीं है, इसी प्रकार सम्पूर्णं भूत स्वसत्ताशन्य और केवल अम- 
रूप प्रतीतिके छी विषय हैं, वास्तवमें एकमात्र आत्मा ही है, 
शेखी उसको परिपक डि होती है! 
यो मां पश्यति सर्वत्र सर्व च मधि पश्यति । 
तस्याह न प्रणश्यामि स च मे न ध्रणशयति ॥२०॥ 
[तथा] झो योगी सुको सर्वत्र देखता है और सबको सुभर्म 
देखता है, डलके लिये में गोप्य नहीँ होता हूँ और चद मेरे लिये 
गोप्य चहँ होता है । 
भावाथ--उपयुक्त रीतिले जो योगी छुक सर्वेसाच्ती सर्वा" 
त्माको सरवन अधिष्ठानरूपसे भरपूर देखता है और सब सूतों 
को सुक सर्वात्मामे बिचते ( कल्पित ) रूपसे देखता दै, उस 
योगीकी इष्टिले मैं कभी ओभल नहीं होवा हूँ और वह भी 
मेरी हसे कभी भल नहों होता है! अर्थात्‌ जिस धकार 
आवण मासमे जिसकी आंखें फूट जाती हैं उसको सर्वत्र हर” 
यावल डी दृष्ट आता दै, इसी प्रकार उसकी प्रपश्च-दृष्टि फूट 
आती हे और वड सचे सुक सर्वात्माको ही आत्मस्वरूपसे देखता 
है। फिर वह तो मेरा आत्मा है ही, मेरी इप्चिले छुपे दी कैसे 1 
उसीने पूर्व अपने अज्ञानके नीचे सुके छिपा सक्ला था । 
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सर्वभूवरियितं यो मां भजत्येकत्वमास्थितः । 
सर्दैया वर्तमानोऽपि स योगी मथि चर्तते ॥३१॥ 
[इस प्रकार] जो योगी सुभमें एकत्वरूपसे स्थित हुआ, सव 
तो स्थित सुक सर्वात्माको भजता है, चह योगी सव प्रकारखे 
बतेता हुआ भी झुभमें ही रमता है । 
भाबार्थ--इस प्रकार जिसकी भूत-दष्टि च प्रपश्च-बष्टि निकल 
गई है और सर्वात्मेक्य-दृष्टि ही भरपूर हो गई है, ऐसा सुभे 
अभेदरूपसे स्थित छुआ योगी सब भूतोंम स्थित सुक सर्वात्माको 
ही भजता है । अथात्‌ बह अपनी सर्वात्मेक्य-दष्टियोंडारा सवच 
मेर ही दशन करता छै । फिर बह (योगी) चाहे केसे भी बर्ताव 
करे, वह तो सव प्रकार वर्तता हुआ भी अपनी तत्त्व-इष्टिके 
प्रभावसे मुझमें ही स्म रहा है, उसके लिये कोई विधि-निषेघ 
नहीं रहता । आशय यह है कि जिस प्रकार सब तरे जलरूप 
ही हैं, इसी प्रकार सब भूत अधिष्ठान्स्बक्षरूप ही हैं । इस 
साक्षात्कार-दष्टिसे बह पुरुष देहादिद्वारा चाहे केसे भी वर्ते, 
परन्तु इस रष्टिके प्रभावसे वद तो बस्त॒तः मुझमें ही रमता हे 
आर केबल इसी दष्टिके भमावले वह सब पुण्य-पापादिके वन्‍्धनले 
सुक्त रहता है । 
आत्मौपम्येन सर्वत्र समं पश्यति योऽन । 
सुखं बा यदि वा दुःखं स योगी परमो मतः ॥३२॥॥ 
[इसी प्रकार] हे अमुंन ! आत्मसादश्यतासे जो सर्वत्र, चाहे 
चुस हो चाहे दुःख हो, समदष्टि दै, वह योगी परम श्रेष्ठ माना 


उपया है! 
भावार्य-जैसे अज्ञानी पुरुषकी अपने शारीरमें 'अई' रूपसे 


शड है, उसी प्रकार सम्पूर्ण चराचर भूतजातमें जो आत्मद 
र De 
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रखता है तथा सुल-डुलादि मनोड़क्तियामे सी जिसकी आत्मदष्टि 
ही है. वद योगी परम श्रेष्ठ माना गया है ! अर्थात्‌ सम्पूर्ण चरा- 
चरमे. चान'-भूयणोमें एक सुवर्णदष्टिके समास जिसकी भेद्से रहित 
समदष्टि हुईं है तथा जिसका अनुकल डुत्तिमें राग एबं प्रतिकूल 
चुत्तिम डेप निदत्त हो गया है और मं अन्तःकरणरूप भोक्ता हॅ. 
सांसारिक विएय मेरे भोग्य हैं तथा इनके सम्बन्ध सुरू 
डु जादि-दरत्ति सोगरूप दे इस रीतिस भोळा भोग्य व भोगरूप 
निपुटीमे जिसका कारण-कारयेभाड निदत्त हो नया हे ऋर सव 
तरिषुडियोंमें एक आव्मडछि ही डढ हो गई है. बह योगी परमा 
जेष्ट है। 
योगको ऐसी बितिभ महिमा खुन और ऋपनेको इसक्रे 
"अयोग्य जात अजुन विस्मित हो सयवानड प्रति मञ्च करता ह~ 
अजुन उवाच 
योऽयं योगस्त्वया प्रोक्तः साम्येन मधुशढन । 
एतस्णई न पश्यामि चळतत्वात्स्विति स्विराम्‌ 1३३॥ 
अज्ञुन चोला--हे मघुयद्रद ! जो यद योग खमन्य-भावसे 
आपके हारा कथन किया गया मनके चञ्चत्त होनेसे डसकी में 
टिकाऊ स्थिति नहीं देखता हैँ । 
चत्बलं हि मनः कृष्ण प्रमायि वलबब्हढम । 
तस्याह निग्रह मन्ये वायोरिव सुदृष्कर्म ॥२४॥ 
[ल्योक दे कष्ण ! सत ( चढ़ा ही ) चञ्चल घमधन जभावः 
चाला ( शरीर व इन्द्रियोंच्ी छुन्च ब परवश कर देदेदाला) वल- 
चाव (किखीके ठास दशमे किये जानेको अशक्य) भोर दढ (हिद 


करनेको अशन्यो) हे । ऐसे सनव्हा तिक्रद करा चाय निग्रहे 
समात में डु्कर मानता हैँ 1 5 
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इसपर '्रजुनके वचनोंका अनुमोदन करते हुए-से भगवान्‌ 
बोले--- श्ीभगवानुवाच 
असंशर्य महाबाहो मनो दुर्निगरई चलम्‌ । 
अभ्यासेन तु कौन्तेय वैराग्येण च ग्रह्ते ॥३४५॥ 

श्रीमगवानने कहा--दे मद्दावाहो ! निस्सन्दे मत चञ्चल घ 
डसित्रद्द दै, तथापि अभ्यास और चेराग्यके बलसे यह बश किया 
ज्ञा सकता है. । 

भाबार्थ--सजातीय घृत्तियोंके प्रवाहका नाम अभ्यास ह ' 
तथा दष्ट ब अदृष्ट बिपयोर्स वारस्त्रार दोप-दर्शनद्वारा विगतरोग 
होनेका नाम 'वेराग्य' दै । यद्यपि मन चञ्चल है और कठिनाईसे 
निग्रइ होता है, तथापि निग्रहयोग्य ही नहीं है, ऐसा नहीं “कदा 
ज्ञा सकता, किन्तु अभ्यास और वेराग्यके यले निग्रह किया जा 
सकता है. । अज्ञानके प्रभाव और विपयोर्म सम्यग्दष्टिके अभ्यास 
से राग करके स्वयं दी इस मनको चञ्चल बनाया भया है । प्रकृति 
के राज्यमें अभ्यास ही एक मुख्य वस्तु है, जैसा जिसके अभ्यास 
का बल होता है, वैसा ही उसका रूप और वैसी ही उसकी 
प्रकृति हो ज्ञाती है। इसलिये यादि विपयोंमे असम्पग्दाप्टि ब दोष- 
दर्शनका अभ्यास भरा जाय तो यह निग्रह किया जा सकता हैः 
(प० २४२-२९४ ) । 

असंयतात्मना योगो दुष्माप इति मे माते! । .. 
वश्यात्मना तु यतता शक्योऽवाप्तुशुपायतः ।।३६॥ 

[चाहे कुछ भी हो, परन्तु] जिसका मन वशमें नहीं है उसके 
द्वारा यद्द योग प्रा होना कठिन है, ऐसा मेरा मत. है । परन्तु 
जिसका मन वशे है उसके द्वारा यज्ञ करते-करते उपायसे यह 
आशत होनेको शकय है । 
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गया है, उसी उपायसे यद्ध योग केवल आत्मानुसं बानडारा ही 
प्राप्त किया जा सकता है । आत्माचुसंधान नित्रहीन एकाग्र मन 
में ही हो सकता हे, विक्षिप्त चित्तमं कठापि नही । इसी लिये 
अगवानने संयतात्माद्वारा ही टस योगका सम्भव वर्णन किया 
ओर अखंयतात्माको इस योगका अनधिकारी हराया । 
अज्चुनकी इछिसे प्रथम तो टस योगमें स्थिति दुष्कर है, यदि 
कोई पुरूष इस योगें अचुत्त होषे भी तो इस एक जन्म ही इसे 
सिद्ध कर लेवे, यह तो अत्यन्त ही दुष्कर है । इस प्रकार यादि 
कोई पुरुप इस योगमें भवुत्त छुआ भी, परन्तु इसकी सिद्धिसे पूर्व 
दी उसका शरीर पात हो गया, अथवा किसी प्रकार उसका चित्त 
इस थोगसे विचलित हो गया, तब ऐसी अवस्था उसके लिये 
क्या गति होगी ? अव यह शङ्का उसके चित्तमें बलवान, हुई और 
आख़ुर दोकर उसने भगचानूके प्रति प्रश्न किया-- 
अर्जुन उवाच 
अयतिः श्रद्धयोपेतो योमाचलितमानसः । 
अप्राप्य योगमंत्रिद्धि कां गति कृष्ण गच्छति ॥३७॥ 
अजुन चोला--हे रूष्ण! शो पुरुष योग-सार्ग्म शिथिल 
प्यत्ञवान, छै, परन्ठु भ्रद्धासंयुक्त हैः और योगसे (किसी प्रकार) 
उसका चित्त चलायमान हो गया है, वह योग-सिद्धिको न पाकर 
फिर किस गतिको भाप्त दोता छै: १ 
कब्चिब्रोभथविभ्रष्टशिछन्नाअसिव॒ नश्यतति । 
प्रतिष्ठो महावाहो विमूढो ब्रह्मणः पथि ।।२८। 
हे मदायाहो ! जिस प्रकार बादल छिन्न भिन्न होकर नष्ट दो 
जते है, उसी मकार बद ब्रह्मपथसे मोदित हुआ आश्रयर्यद्धेत 
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पुरुष दोनों, अर्थात्‌ कर्म तथा क्षान-मार्गसे भ्रष्ट हुआ नष्ट तो नहीं 
हो जाता है ? 
एतन्मे संशयं कृष्ण छे्तुमईस्यशेपतः । 
त्वदन्यः संशयस्यास्य छेत्ता न झुपपद्यते ॥२७॥ 
हे कृष्ण ! इस मेरे संशयको पूर्णतया छेदन करनेके लिये 
आप ही योग्य हैं, आपके विना दूसरा कोई इस संशयका छेदन 
करनेवाला मिलना असस्मव दै । 
श्रीमगबाचुवाच 
पार्थ नैवेह नामुत्र विनाशस्तस्य बिद्यते । 
न हि कल्याणकृत्कब्िददुरगेति तात गच्छति ॥४०॥ 
शरीभगवान घोले--हे पार्थ ! उस हक म इस लोकमें और 
न परलोकमें ही सर्वथा नाश होता है, फ्योंकि हे प्यारे ! शुभ 
कर्म करनेवाला कोई भी अशुभ गतिको तो जा ही नहीं सकता । 
भावार्य--जिख घकार प्रकाशका अन्धकारखे और अञ्चिका 
जलसे संयोग असम्भव है, इसी प्रकार भगवत्मार्गमें मत्त हुए 
कल्याणकारी घुरपको डुर्गतिका सम्बन्ध असम्मव है । 
तब फिर इस योग'्रएकी क्या गति होती है ? 
पराप्य पुण्य ङ्गतां लोकाजुपित्वा शाश्वतीः समाः । 
शुचीनां श्रीमतां गेहे योगन्र्ोऽभिजायते ॥#१॥ 
चह योगश्च पुस्यचानोंके लोकों ( खर्गादि उत्तम लोकों ) 
को प्राप्त होकर और उनमें असल्य वर्षोतक घास करके फिर 
पवित्र श्रीमानोंके कुलमें जन्म लेता है । 
अथवा योगिनामेव कुले भवति धीमताम्‌ | 
एतद्धि दुर्लभतरं लोके जन्म यदीब्शम ॥2२॥ 


द चीता-दपैण 


अथवा बह बुद्धिमान्‌ योगियोंके कुलमें अन्म लेता है, संसार 
में इस भकारका जन्म लेता, यह वहुत ही डुलभ ठे । 

भाषाथै--थदि योगअएक चित्त कुछ भोग-बासना शेप थी, 
जिसको दवाकर वह योग-मार्गमें चत्त हुआ था और योगके सिद्ध 
न होनेफे कारण उह चिर्मूल नहीं हुई थी, तव ऐसी अचस्थाएँ 
उसका अन्म श्रीमान. कुलोमें दोना आवश्यक होगा । यदि वह. 
'निर्वासन्तिक तो हुआ, परन्तु योग-खिद्धिखे पूर्व उसका शरीर गिर्‌ 
गया, तव ऐसी अबस्थामे निर्धन एवं चुडिसान योगियोंके कलमें 
उसका जन्म होगा । ऐसा जन्म संसारमे अत्यस्त दुलेम हे, क्योंकि 
चह योगकी सव सामग्री उसको अनायास प्रा हो जाती हे आर 
चह. डखी जन्म अनायास्द योग-स्विडिको इसी प्रकार मात कर जेता 
है, जिस प्रकार तेल ब बत्ती सव सामग्रीकी दिद्यमानतामें वियास- 
लाई थिसकर लगानेमातसे ही अन्धकारकी निद्वृत्ति हो जाती है। 

दोचों प्रकारके योगश्रष्ट इस प्रकार जल्म धारण करके-- 


तत्र त घुद्धिसंयोग लभते पोवेदेहिकम्‌ । 
यतते च ततो भूयः संसिद्धौ कुरूनन्दन ॥४३॥ 
बहा उस पूर्वे शरीरसस्वत्धी दुद्धिके संयोगको प्राप्त हो 
जावा है ओर हे. कुमचल्दव ! उसके उपरान्त योगकी सम्यक 
सिद्धिके लिये चह फिर सत्त करता है । 
भाबार्थ-- जिस प्रकार पथिक मार्गमे राजि पढ़ जानेखे किसी 
पड़ावपर शयन करता है. सोर प्रभाव उठकर फिर अपने उद्दिष्ट- 
स्थानकी ओर अग्रसर होता है, इसी प्रकार यह योगअछ भी 
फिर जन्म धारण करके योग-सिंद्धिके मार्गपर अग्रसर दो जाता दै। 
पूर्वीभ्यासेन तेनेव हियते हयत्शोऽपि सः । 
जिज्ञासुरापे योगस्य शब्दजरद्मातिवतवे ।1४४॥ 


बष्ठो$ध्याय देए 


(दोगःपथमे) कषित होता है, इस प्रकार योगका जिवास भी 
"वेदसे उल्लेबित वर्तता टै । 

मावार्थ-पूर्य जन्ममें जितना कुछ योग-मार्गमे अभ्यास किया 
चा, इस जनमे उस पूर्वाभ्यासके वलसे उससे आगेकी ओर ही 
“आक्रापित होता है। जिस प्रकार कोई पुरुप लिखता-लिखता सो 
'शया हो तो जायकर आगे लिखने लग पढ़ता है, इसी प्रकार योग 
(आत्मसाक्षात्कार ) का जिल्ञासु भी वेदोक्त बर्णाश्रसादिके विधि- 
'निषेधसे सुक्त दो आता है, फिर योगी तो सप्र विधि-निवेधोंसे 
'मुक्त हेही, इसका तो कहना ही क्या है १ घेदोक्त विधिःनिपेधों 
“का फल यह जिक्षासा ही थी जोकि अपना फल देकर छता हु । 

्रयत्ाद्यतमानस्ठु योगी संशुद्रकिस्यिप ! 
अनेकजन्मसंपिद्धिस्वतो याति परां गतिस्‌ ॥४९॥ 

[इस प्रकार ) अधिक यक्लसे साधममे लगा हुआ योयी, 
अनेक अन्मोंके सञ्चित-संस्कारोसे पापोसे निर्मल हुआ तव परम 
“गतिको प्राप्त हो जाता है' । 

भावार्थ--श्रनेक मोम थोडे-थोडे भगवत्माप्तिविषयक पुएय- 
सैस्कारोको एकत्रित करता हुआ योग-जिह्वाखु, उनके प्रभावसे 
अन्तके जन्म अधिक प्रय्ञशील हुआ सर्व पापोसे निर्मल 
“होकर परम गति मोक्षको आप्त हो जाता है। 

अब योगकी सर्वोत्कृ्टता पणन करके अध्यायकी समाति 
करते हैं-- 

तपसतिभ्योऽधिको योगी ज्ञानिभ्योऽपि मतोअश्रिक! । 

कर्विभ्यथाधिकों योगी तस्माद्योगी भवान ॥४६॥ 

नृरललिये] योगी ठपखियोंते श्रेष्ठ है; शाज्वेताओंसे भी श्रेष्ठ 


देशः गीता-दर्षेश 


माना गया है तथा ( अभिहोनादि ) कर्म-कर्ताओंसे भी योगी 
श्रेष्ठ है, इससे हे अजेन । तू योगी हो । 
भावार्य--तप, खाध्याय, सकाम एवं निष्काम-कर्स, सबका 
फख साक्षात्‌ अथवा परस्परा करके तत्बसाक्षात्कारद्वारा यद्द 
आत्मखरूप-स्थितिरूप 'योग' ही हे । इसलिये सव साधनोंका 
साध्य होनेसे यही सबसे श्रेष्ठ हे और यही मनुष्य जीवनका ल्य 
होनेखे परम पुरुषार्थ है! अत' इसीमें आरूढ' होनेके लिये अजुन 
को इपदेश किया गया । 
योगिनामपि सर्घेपां मद्गतेनान्तरात्मना । 
अद्धावान्मजते यो मां स मे युक्ततमो मतः ॥४७।। 
सब योगियोमे भी जो श्रद्धावान योगी मुझमें खंलझ अन्‍न्त- 
रात्माढार मुझे भजता है, वद्द सुके सबसे श्रेष्ठ योगी मान्य है । 
अपनी सब घुत्तियोम जो छुक सर्वसाक्षीफो ही देखता है 
चह सुमे सर्वश्रेष्ठ योगी मान्य दै, अर्थात्‌ यत्र घत्र मनो याति तत्र 
तत्र समाघयः' जहॉ-जहों भी उसका मन जाता है वह्ॉ-वर्दों ही 
उसकी समाधि टै । 
® तत्सदिति श्रीमद्भगवद्वीतासपनिषत्सु अह्मविद्याया योगशा 
भ्रीकृप्णाजुनसम्वादे ध्यानयोगो नाम पछोऽध्यायः ॥ ६॥ 
औमङ्कगबङ्रीतारूपी उपनिपदू एब अझबिद्यारूप योगशास््रः 
विषयक 'श्रीरामेश्वरानन्दी अज्ुभवार्थदीपक' भाषा-माप्य 
में श्रीळष्णाजुनसंवादरूप 'व्यान-योग” नामक 
छठा अध्याय समात हुआ ॥ ६॥ 


पष्ठोऽध्याय द्द 


षष्ठ अध्यायका स्पष्टीकरण 


पञ्चम अध्यायमें अझुनफे प्रक्षपर जो संन्यास च योग्रका अभेद भगवान्‌ 
- ने स्पष्ट करफे निरूपण किया था, उसीको फिर इस अध्यायके आरम्भे 
स्वयं पुष्ट करते हैं आर कहते हे-- अञ्जन ! कर्म-फलका आश्रय जो फती- 
चुद्धि, उसको त्यागकर जो पुरुष कर्तव्य कसे करता है, दी (कर्म) संन्यासी 
और वही (क्म) योगी है । क्तडुद्धि वनाये रखकर केवल भ्रमि घ 
क्रियाओको त्यागा वेटनेवाळा ही कर्म-संन्यासी नहीं हो जाता । क्‍योंकि यदि 
कतोंजुद्धि विधमान है तो कर्म तथा अजि सले ही वह त्याग बैठे, फिर भी 
इनके त्यागका कतो घद्द अवश्य बनेगा और त्यागके अभिमान करके त्यारूप 
क्रियाके सत्कार अपने अन्दर ले जायया ! इस प्रकार जबकि संस्कारका 
सत्ञाव है तब घे अपने फल-भोगके लिये इसको जन्म-मरणके घन्घनमें 
लाये निना न रहेंगे और फिर अपने पुण्य-फल-भोगके लिये 'तवेसे उतरे तो 
चूलें सिरे', 'कूँवेसे निकले तो खह्ठमें पढ़े! की कष्ठावत सत्य हुए विना न 
रहेगी । यथपि त्यागके भोग उत्तम हैं, तो भी कर्म करके जो बनाया जाता 
है बह आख़िर विकता ही है, स्थिर रदनेवाला नहीं । जब कि उनका क्षय 
है, तब चाहे कितने भी दीर्ध काळ स्थायी महान ऐशये हों, नाशके भयले वे 
मज़ा नधी देते झर जबकि उनका नाश है तब फिर चही दरिद्री-के-दरिदी । 
इसलिये जब सच्चा स्वराज्य प्राप्त हो सकता है तो घद्द क्‍यों न ले लिया जाय? 
स्वसरे पट रसासे लुधा निह्त्त नहीं होनेकी, आख़िर भुखे-के-भुखे । इस 
प्रकार कर्ता चनाये रखकर तो न कर्म छोड़ वैठनेसे ही निस्तारा है और 
न कर्मफल-त्यागकी मावतामात्रसे ही छुटकारा होता है। भला ! कण्टकके 
बुकी सूत चनाये रखकर दाली-पत्ते तोडते रहनेसे छी कहीं कण्टकॉने पीछा 
छोड़ा दे ? कण्टकोंसे छुटकारा चाहते हो तो बल करके सारो शानरूपी 
कुठार इसकी जड़ पर, फिर सभी तीयमान कररक एकदस फुलोसे न 
अदल जायें तो कहना ! 


४० गीता-दर्पण 


इस रीतिसे कतृत्वामिमानरूपी जड़ जव समूल उसाड़ डाली गई, तो 
फिर 'सश्यास' भो घही हे छीर 'योय? भी वही ६! जेते (डरळ' सी वही है 
और "तोय? भी पही, दोनों शब्दोंके नीचे चर्थ्प "स्वु एक ही हे । इस 
घकार जब तुच्छ “झह से पज्ञा छरा, जानका सुऊट लगाकर अपने साती- 
स्वरूपके सिहासनपर जमकर चेटा और इस 'सेंपन' को फॉसोपर लटका 
दिया यया, तव इस एक गारीरस्पो राजघानीपर ही गही, विन्ठु ससहीप 
नवखराडमे इसका दका वजे जाता हे । फिर तो क्या सूर्य, क्या चन्द्र 'पौर 
सया ताराराए सये इसीफी दमक होती ७ आर सज इसीदे अयसे भागे 
फिरते हैं । सब तो सब कुछ कत्ती धर्ती यही 2, परन्तु ऊद नही फरता, 
“रघ फल इसीसे सिद्ध होते ह, परन्तु यह आप निल्लेप और नि'क्रासी हे । 
अजी । महाराजाधिदजफे राजतिलक होते हो न्याय ( 0७41018] ); अर्थ 
( ७७७०४६१ ) तथा कृषि ( 108५6७॥४८ ) विसानके मन्त्रयसे लेकर 
अर, पटवारी एव चपरासोत्तक सब उसीकी सत्ता पाकर श्रपनी-अषपनी 
डकूटियोपर भागे फिरते हे, तव क्या सहाराजाको उनके पीछे-पीछे दौला 
प्ता दै ? सब छुछ उसकी सत्ताले होता ह, पर वह शाप अकर्ता ( कर्म- 
सन्यासी ) है, सव फल उसीडी क्ृपा-क्टादसे सिन; होते हैं, परन्तु वह 
निष्कामी ( कर्म-योगी ) है। इसी प्रकार सभेदरूपसे स्वरूपस्थिति प्राप्त कर 
लेतेपर जिसको 'सन्यास! कहते हैं उसीको 'योय जानना चाहिये | क्योंकि 
'कतो-बुद्धि रहते हुए कर्ममान्र छोड वेठनेले ही जैसे कोई सन्याी ( कर्म- 
त्यागी ) नहीं हो जवा, बेसे ही क्ेन्व ब कतंन्यादी सङ्ल्पोके रहते हुए. 
'कोई योगी (फलत्यामो) भी नहीं दो सकता। फ्तृत्व-चुद्धि रहते हुए जब कत" 
च्यताका भूत सरपर सवार दोता है कि सुके थसुक कर्वच्य है, तव उसके 
आचेशमे चाना सङ्गल्प शाखारूपसे निकल पडते हैं, जो कि झपना फल 
रखते हैं और जित करके करत त्व-दुद्धि अधिकाधिक इड होती चली जाती है । 
इस प्रकार कर्तव्यत्याश बिना कोई स्रन्यस्तसकतत्पी महों बन सकता और 
अपने खादीस्वरूपमे टेरे डाले चिना करूस द कर्तेम्धादि सहुदप भी पीछा 


पष्ठोडध्याय दशर 


वहीं छोड़ते । इसलिये अपने साचोस्वरूपर्मे स्थिति पाये विना कोई योगी 
भी नहीं हो सकता । निष्कर्प यहद कि कर्तेत्व-बुद्धिकी विद्यमानतामें वस्तुतः 
न 'संन्यास' सिद्ध होता हैं न 'योग' और कर्वृत्व-युद्धिसे छुटकारा पा लेनेपर 
दोनों ही अभेद रूपसे सिद्ध हो जाते हें । ( छो० १-२ 21 

इसके उपरांत भगवानने कहा कि थोगजिज्ञासुके लिये यथपि पूर्वावस्था 
में विष्काम-कर्स योरामे हेतु कडा गया है, तथापि उत्तर योगारूद अपस्थार्म 
स्थित रहनेके - लिये फिर ,उस कर्मका त्याग ही हेतु कहा सया हे, 'अथोत्‌ , 
कर्तृत्व व कर्तव्यादि भार्षेके रहते हुए योगारूढ होना असम्भव है। फिर 
योगारूढ पुरुपके लक्षण करते हुए कहा फि जिस कालमें इन्द्रियोंके अर्थोर्म 
प्रुत होते हुए भी श्रहभोवतुत्वभाव उदय नहीं होता और कर्मोमे प्रदत्त 
होते हुए भी भ्रहंकतृत्वमाच उदय नहीं होता, उस फालमें चह पुरुष योमा- 
रूढ जाचना चाहिये । ३-४ ) । इससे रागे गीतामें 'संन्यास' घ “योग! 
आ कोई भेद नहीं रक्खा गया है और दोनों 'योग' शब्दसे ही अमेदरूपसे 
स्यवद्वार किये गये हैं 1 अपते साक्तीस्वरूपमें अ्भेदरूपसे स्थित होना ही 
योग! शब्दुका अर्थे है और यह योग ही ग्रीताका प्रतिपाद्य विय दे! इससे 
अभो गीतामें न इठ्योध हो 'योग' शब्दका अर्थे है धर न निष्काम जिज्ञासु 
"की कर्तंव्यबुद्धिसे कर्मग्रवृत्ति ही 'योग? शब्दका 'र्थ है । यद्यपि निष्कास- 
कर्म गीता-इहिसे अनादरणीय नरी दै, वहिक आदरणीय है, तथापि इतना 
मान्न ही गीताका प्रतिपाध विषय नहीं है। गीता तो उस ऊँचे शिखरपर 
अद्कर देखती है, जहाँ न कोई क्त है, न कुछ कर्तव्य है, न कर्म है और 
च संसार दी है, बल्कि ये सच उसीसे सिद्ध होते हैं, परन्तु उसमें कुछ 
नहीं घनता । यही सच्या कर्मयोग हे और यही कमेसंत्यास ६ 

तत्पश्चात इस अवस्थाकी सिद्धिके निमित्त साधर्नोका निरूपश - करते 
हुए मगवानूने कहा कि सबसे पहले तो मचुष्यको आ्यहिये कि अपने मचको 
अपना मित्र बनावे और संसारमै सिराकर उसको अपना शत्रु न चना लेवे 
९ ४-६") | ऐसा मनोनिग्रहवान पुरुष ही- -आतासादात्कारका अधिकारी 


चर शीता-छपेण 


वर्णन किया गया। फिर उस तत्त्ववेत्ता घोसीकी समइएिका चर्णन किया कि 
वह पस्थर-सुवर्णंस और शु मित्रादि सव भावोर्म अभेददर्णो ही होता है 
(७-३) 1 और इस योगस्थिसिमें एकाकी, पुकांतवास, आशा व परिग्रहका 
त्याग, पवित्र देश, आसन-पिधि, सन व इन्दिर्याका संयम, काया शिर व मीवा 
की समता, नासिकाग्र दृष्टि, शोत चित्तता, निर्भयता, प्रद्मक्यंपालन, इश्वर" 
परायणता तथा आहार विहार एवं जागरख-स्वप्तादिकी नियमितता, इत्यादि 
उपयोगी श्लामग्रीक। वर्णन किया गया ( १०-१६ ) | तथा 'जव मन सब 
कामलाश्रोले छूटक€ आत्मामं ही स्थित दो जाता है, तब वह युक्त कहता 
है! ऐसा थुकचित्तका लक्षण किया गया खोर लिवोतस्थानस्थ दीपशिखाले 
उस चित्तकी डपमा बी गई ( १८-१६ )। जिस अषघस्थामें योगाम्थासद्वारा 
विरुद्धचित शाध्यदर्शन करता हुआ्ला आत्मामे ही ठुए हो जाता है, सूक्ष्म 
इब्दिद्वारा इन्दियातीत अत्यन्त सुखका अनुभव करदा है, झिसको पाकर 
उससे अधिक छुछ पानेयोग्य नहीं मानता और जिलमें स्थित छुआ भारी 
डु ससे भी चलायमाच नहीं होता, उस श्रवस्थाको 'पोग' नामसे पुकारा 
राया ( २०-२३ ) । इस अधस्थाकी प्रासिके लिये पुन सकठपजन्ध सम्पूर्ण 
कामनाभ्रोंका त्याग, मसद्वारा इन्ट्रियमरार्सोका सयम, चैयेयुक्त छुद्धिहारा 
विपयोसे डपरासता, उस डुद्धिको आतमामे स्थिति तथा सव भोरसे चञ्चल 
मनको खचकर आउ्मा्म जोदना, इत्यादि साधनोंपर जोर दिया गया और 
इस उपायद्वारा रजोगुणके शाव होनेपर सुखेन नह्मरूप श्रत्यन्त सुसके 
भोगका आासच दिलाया गया ( २४-२८) । फिर खोक २६ से ३० तक 
पेसे स्वरूपस्थित योगीका बिस्तारसे लक्षण किया गया । 

इसपर लेनने इस योगको डुराघ्य जान तथा भनोभिम्रहको इस 
योग्रमे अनिवार्य द परस आवश्यक साधन समक, भरावानूसे अन्न किया कि 
इस मनका निग्रह कैसे हो  ज्योंकि वायुके समान इसको रोकना कठिन है 
(३३-३४ ) ¦ इसपर भगवान्ये विषर्थोले वरान्य तथा घारम्वार सारासार- 
विधेकरूप अभ्यासको मनोनिमहमें पुकमाळ हेतुरूपसे वर्णन किया और 


घष्ठो$ध्याय दर 


अनिग्रहानुक्ो इस शोगम निश्चित रूपसे अनधिकारी बतलाया (३१५३६) 
तस्प्चात्‌ प्रजुनने पुनः अश्न किया कि जो सवादान परन्तु शिथिल म्यत्र- 
शील योगका जिज्ञामु योगमे प्रदत्त होकर विचलित छो गया हो, चह क्रिस 
गतिको प्राप्त देगा ( ३७-३६ ) ? इसपर भगवाचूने योगन्नष्टकी गतिका 
बर्णन किया कि उसके लिये अधोगति तो हो शो नहीं सकती, किन्तु ब 
भावी जन्सम निश्चित रुपसे योग-मार्गमे ही अग्रसर होता दै । और इस 
प्रकार पुर्द-पूर्वे जन्मे अभ्यासले योग-मार्गर्मे अधिकाधिक ाकर्वित होता हुआ 
बह प्रयद्ील योगी पासे छुद्ध होकर परम गतिको प्राप्त हो जाता है 
१४००४) अन्ते तपस्तरिषे, शामवेत्तार्थो तथा कर्ममागियोसे उस योगी 
की सर्वोळृषटता निरूषण काते हुए अ्रध्यायक्षी समाप्ति की गई (४६-४७) 

इख प्रकार इस धब्यायरे आरम्भमें संन्यास घ योगका अभेद इष्ट करके 
पश्चात्‌ योग प्राप्तिकी दिधि, मन-संयमके उपाय, योगका महत्व और योगीके 
खण कधन किये गये । फिर अर्जुनके प्रश्षपर मनोनिप्रश्‍फा साधन, इसफी 
उपयोगिता, योगभ्रएको उत्तम गतियोंका वर्णन श्रौर योगकी सर्वेत्किश्ता 
दर्शीई गई । इस रीतिसे पिछले छः भ्रप्यायोम साख्य च योगका स्वरूप 
निरूपया करके उनका अभेद पुष्ट किया यया । झय अगते अध्यार्योसे योग- 
ख्विठिमें उपयोगी अपने स्दरूपका निरूप करते हैं । 


डे के कक 


Ser 


॥ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
अथ सत्तमो5ध्यायः 
श्रीभगघायुवाच 
मय्यासक्तमनाः पार्य योगं युज्ञन्मदाश्रयः । 
असंशयं समग्रं मां यया ज्ञास्यसि तच्छ्रुणु 1 १॥ 

श्रीभगवान वोले--हे पार्थ ! तू मुझमें आसक्तचित्त और 
मेरे परायण योगम जुड़ा रहकर, जिस प्रकार संशसरदित सर्वैरूप 
(अर्थात्‌ कारण-कार्य, विशेपर-विश्लेप्य अधार-आधेय सव में ही 
हैं, पेखा) मुझे जानेगा. वह तू खुन । 

शानं तेऽहे सविज्ञानमिदं वच्याम्यशेषततः । 
यज्ज्ञात्वा नेह भूयोऽन्यज्ज्ञातन्यमवशिष्यते || २ ॥ 

में तुझे विज्ञानके सहित वह शात पूर्णतया वर्णन करूंगा 
जिसे जानकर फिर इस संसारमें अन्य कुछ जाननेयोग्य शेप 
नहीं रहता ! 

भावार्थ (छो० १-२-भगवानमें चित्तका आकर्षण होना ओग 
अगबत्परायण जीवन रद्दना, योगसिद्धिमें यही मुख्य हेतु हे । इस 
बे विपरीत जिनके चित्तका आकर्पण संसारमें है और जो संसार- 
परायण हैं, उनकी यहो गम्य नहीं दै । तथा सब रूपोंमें भगवद 
दर्शन करना और खर्वरूपमय भगवानको ही जानना, यही योगफा 
फल है। सुरूशाखडारा आत्माके खरूपको जानना, क्षान' फडात! 
है और उसको साक्षात्‌ अछुभव कर लेचा 'विज्ञान' कहलाता 
है। अब भगवान्‌ अपने अनुभवसरित उस ज्ञानका निरूपण 
करते हैं, जिसको आच लेनेपर संसारमे ओर कुछ जानना शेप 
नहीं रहता । अर्थात्‌ जिसने सुवर्णके स्वरूपको आना, उसमे 
डारा खुबखेके अशेष काये कटक-कुरडलादि सभी जाने गये । 


सप्तमोड्च्याय च्‌ 


रु 


इस प्रकार केवल शानद्वारा ही साक्षात्‌ योगशाप्ति बणेन की 
गई, न कि कर्मादिद्वारा । अब उस घानकी दुगेम्यता वणन करते 


झे 
मनुष्याणां सहस्रेण कश्चिद्यतति सिद्धये । 
यततामपि सिद्धानां कथिन्मा वेत्ति तस्तः ॥ ३॥ 

हजारों मनुष्योमं कोई ही मेरी प्रास्िके लिये यल्ञ करता हैः 
आर उन मेरी प्रासिके लिये यल करनेवालोंमेसे कोई ही सुभे 
तत्त्वले जानता है । 

भावार्थ--प्रथम तो माया करके भरमाये हुए मेरी प्राप्तिके 
निमित्त कोई यल ही नहीं करते, मुगतप्णाचत्‌ संसारके यल्ञमें ही 
लगे रहते हैं । हस्रो मजप्यॉमे कोई विरला ही ऐसा निकलता 
है जो मेरे निमित्त यत्न करे । फिर यल्षपरायश उत पुरुपोर्मे भी 
कोई विरला ही पेखा निकलता दै, जो इसी जन्मे सुके तत्वसे 
ज्ञान लेवे । जिस प्रकार वन तो वहुत होते हें, परन्तु दायी जिस 
घनम हो ऐसा कोई ही बन होता है! तथा हाथियॉके भी झुंड- 
फेड तो मिल आते हैं, परन्त मोती जिसके मस्तकसे निकले 
पेसा विरला ही हाथी मिलता हे 1 

अब उख श्ान-चिणानका निरूपण करते हैं-- 

भूमिरापोऽनलो चायुः खं मनो बुद्धिरेव च । 
अहंकार इतीयं मे भिन्ना . प्रकृतिरष्टधा ॥ ४ ॥ 

पृथ्वी, जल, अझ्नि, वायु; आकाश, मन, युद्धि और अहंकार, 
पेसे आठ भ्रकारसे विभक्त यह मेरी अरूति है. 

यहाँ पाँचों भूतोंके स्थूल रूपको ग्रहण न करके इनकी 

ही ग्रहण करना चाद्विये । 


शं 


तो 


गीद-दर्पण 


a 


अपरेयमितस्त्वन्यां प्रकृतिं बिद्धि मे पराप्त । 
जीबभूतां महाबाहो ययेद थार्यते जगत्‌ ॥ १ ॥ 

यह (अष्टधा प्रकृति) तो अपरा है ओर हे महाबाहो ! इससे 
अन्य जीवरूपा मेरी परा प्रकृति जानो, जिससे यह (सम्पूर्ण) जर्त 
चारण किया जाता है। 

भावार्थ ( स्छो० ४ ५ )--उपयुक्त अएथा अपरा क्ति तो 
तूला अर्थात्‌ कार्थ प्रकृति है जो प्रकृतिकी विकृति है । परन्तु 
इससे भिन्न मेरी दूखरी परा अर्थात्‌ सूला प्रकृति दै, ओ कि इस 
अष्टधा प्रकृतिके रूपमें परिणामिनी होकर जगतूकी उत्पत्ति करती 
है। इसीके आश्रय संसार खड़ा हुआ है और इसीके खम्वन्थसे 
चेतनकी जीव संशा छुडे है । आशय यह दे कि सुपुत्ति अब- 
स्थाम जो परति है वह परा अथवा मूला प्रकृति फहाती है और 
चढी संसारका परिणासी उपादान या बीज दवै ! बद्दी जब जाग्रत्‌ 
एवं खम अवस्थामें परिणत होती है, तब अए्घा अपरा प्रकतिके 
रूपमे परिणत होकर ही संसारको उत्पन्न करती दै। 

एतद्योनीनि भूतानि सर्वाणीत्युपधारय । 
आई ऋत्सरप जगतः प्रभव! प्रलयस्तथा ॥ ६ ॥ 

सम्पूर्ण भूतोंकी योनिरूप ये दोनो प्रकृतियों ही हैं, ऐसा 
जानो ओर मैं अखिल झगतका उत्पत्ति तथा प्रलयस्थान हुँ । 

भावारय--सम्पूएँ भूत इन दोनो प्रकृतियोंसे ही निकलते टॅ, 
इसलिये ये दोनों प्रकतियॉ भूतोंकी योनि अर्थात्‌ परिणामी 
कारण? हैं । तथा संसारकी उत्पत्ति-प्रलयरूप घरुतिका यद 
श्य जिसके धकाशामें होता दे, बह अधिष्ठानरूप सत्ता मैं ही 
हैं और इस उत्पत्ति-प्रलयका चिवर्तोपादान कारण हैं 1.1 


Ee येदुन्त के पारिभाषिक शब्दोंकी चोनुक्रमणधिकामे इनके लकण देखिये । 


सप्तमोऽध्याय इ 


मत्तः परतरं नान्यत्किंचिदस्ति धनञ्जय । 
मयि सर्वमिदं प्रोतं सन्ने मणिगणा इव ॥ ७ ॥ 

[इस प्रकार] हे. धनञ्जय ! सुकसे परे अन्य कुछ भी नहीं है, 
मुझमें यह सब इसी पकार पिरोया हुआ है, जिस प्रकार भाला 
के मणके घागेमे । 

भावार्थ--उपयुक्त प्ररति तथा प्रकृतिका काये यह जगत्‌ 
सुमसे अतिरिक्त कुछ भी नहीं है, क्योंकि यह सब मेरा ही 
आभास और मेरा ही चमत्कार है, इसलिये सर्वेरूपोंम मैं ही 
अकाश रहा हँ । जैसे कटक-कुरडलादि सम्पूर्ण भूषण सुचर्णसे 
अतिरिक्त कुछ भी नहीं हैं, घे सब सुवर्णका ही आमास व चम- 
त्कार हैं ओर उन सवमें सुवण ही प्रकाश रहा है। इसी प्रकार 
सव जगत्‌ मुझमें दी पिरोया हुआ हे! 

व समे अपनी सर्वरूपता एवं सर्वात्मताका संक्षेप से 
'दिग्दरीन कराते है-- 

रसोऽहमप्सु कौन्तेय प्रमास्मि शशिबर्थयोः । 
प्रणवः सर्वे १ खे पौरुषं उपु ॥ ८॥ 

हे कोन्तेय ! bat स्व चन्द्रमामे जया सब वेदॉर्म 
अकार, आकाशमें शब्द और पुरूपॉर्मे पौरुपरूप मैं दी हैँ । 

भावाय--जलका जो सार है उसका नाम रख दै, उस रख- 
रूप सुर परमात्मा ही सम्पूर्ण जल पिरोया हुआ है । वैसे दी 
सूये व चन्द्रमामे सारभूत जो प्रभा दै, उस प्रभारूप मुझ परमा 
त्मार्मे दी सये, चन्द्र च तारागण दमकते हैं । सम्पूर्ण वेदोंका 
सारभूत अँकाररूप सुर परमात्मार्मे ही सब वेद पिरोये हुप हैं। 
तथा शब्दरूप सुकत परसात्मामें ही सम्पूर्ण आकाश शँथा हुआ हे. । 
ओ पुरूषॉमे पोरुपरूप भी मैं ही हँ, अर्थात्‌ जिस सत्ता करके 

5 


६ गीता-दर्प 


उततम पुरुष-चुद्धि की जाती है; उस पौरुषरूप सुभ परमात्मा हरे 
सम्पूण पुरुप प्रकाशते हैं । 
पुणयो गन्धः पृथिव्यां च तेजश्चास्मि विभावसौ । 
जीवन सर्वभूतेषु तपश्चास्मि तपस्त्रिए॒ | & ॥ 

[तथा] पृथ्वीम पवित्र गन्ध, अञ्चिमे तेज, सब भूतोंमे जीवन 
आर तपर्त्रियॉमे तप मैं हैं । 

भावार्थ--एथ्बीका खार पुणय गन्ध अर्थात्‌ खुगन्घ है, उस 
उुगन्धरूप सुक परमात्मासे सम्पूर्ण पृथ्वी ओत-मोत हो रही दै। 
इसी प्रकार अम्निका सार तेज है, डस तेजरूप मुझ परमात्मामें 
अञ्चि भकाशती है ! तथा जिससे सब प्राणी जीते हैं, बद सब 
सूतोका ज्षीचन में ही हैँ और तपस्ियोंमें सारभूत तपरूपसे में ही 
स्मित हैं । 

वीजं मां सर्वभूतानां विद्धि पाथे सनातनम्‌ । 
चुद्धिबुद्धिमतामस्मि तेजस्तेजखिनामहम्‌ ॥१०॥ 

[सारांश) हे पार्थ ! सब भूतोंका सनातन बीज अर्थात्‌ मूल 
कारण झुझे छी जान तथा दुद्धिमानोंमें घुद्धि एवं तेजस्सियोंमें तेज- 
रूप मैं ही हुँ । 

बलं वलचतां चाई कामरागविवजितम्‌ । 
घमीबिरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि भरतर्षभ ।]११॥ 

हे भरतश्रेष्ठ । बलवानोंका आसक्ति व कामवारहित वल आरू 
सब भूतोंमें धर्माञुङ्ल काम में हूं । 

भावार्थ--आसक्ति च कामनासंद्युक बल तामसिक तथा 
आखुरी वल है, जिसके सम्वच्धसे ेदामिमानकी दद्ध होती है । 
इससे बिपरीत पदार्थोकी अहन्ता-समताका त्याग, गुर-शाऊतके 
वचनम श्रद्धा, भोगोर्म झुखबुछिका त्याग आश परलोकमें 


सप्तमोष्ध्याय ष्ट 
आस्तिकता, इत्यादि रूपले काम व रागवर्जित सात्विक व दैवी 
'बल मैं ही हूँ, जो कि में इस रूपले देवी सम्पद्वानोमें विराजता हँ, 
जिल बलडारा वे सुके प्राप्त कर लेते हैं। तथा 'हम किसीके लिये 
दुःखरूप एवं खार्थपरायण न हों, दुःखरूप संसारके वन्धनसे 
छूटें और मोक्षके भागी हों --इत्यादि रूपसे भूतोरमे मैं धर्मालुकूल 
काम हुँ, जिसके द्वारा जीन मेरे मार्गपर आता है । 

ये चैव सास्तरिका भावा राजसास्तामसाश्च ये । 


मत्त एवेति तान्विद्धि न त्वहं तेषु ते मयि ॥१२॥ 

(तथा ] और भी ओ सत्त्वशुणसे उत्पन्न होनेवाले तथा 
रक्षोगुण ब तमोगुणले उत्पन्न दोनेवाले भावरूप पदार्थ हैं, थे 
ह मेरे द्वारा ही उत्पन्न हुए जान, वे मेरेमे हैं परन्तु में उनमें 

|] 

ल भ्रपश्च तीनों शुशोंवाला ही प्रतीत दोता दै 
ओर तीनों शुण ही अ्रपश्चकी उत्पत्तिर्मे कारणरूपसे जाने जाते 
हैं । परन्तु वास्तवर्मे इन गुणोम कारणता-प्रतीति अम है, बास्तव 
में क्या गुण और क्या शुणोंका कार्य प्रपञ्च, वे सव तू सुमे 
ही उत्पन्न हुए जान। यद्यपि घे मुझसे उत्पन्न होते हैं और मेरे 
आश्रय हैं, परन्तु में उनके आश्रय नहो हुँ । मेरे आश्रय भी घे 
केबल अभासमाज ही हैं. और मेरी सत्ता-स्फूतिके थोतकमाज 
ही हैं, बास्तवमें तो चे स्वसत्ता-शल्य ही हैं । जिस प्रकार राजाके 
महत्तपर ध्वजा, मदमे राज्ञाकी चिद्यमानताको खचित करती दै, 
इसी प्रकार त्रिगुण च भाव अपने अन्तर मुझ सचा-सामान्यकी 
विद्यमानताका पता देते हैं, परन्तु वे स्वयं अपनी सत्ता कुछ नहीं 
रखते । 

इस परकार यद्यपि मैं सबका रूप और सबका आत्मा डी हूँ, 
परन्तु ऐसा होते हुए भी-- 


६६० गीता-दपंश 


वरिभिरयुशमथैर्ावेरेभिः सर्वसिद॑ जमत । 
मोहित नामिजञानाति सामेभ्यः परमव्ययम 11१३] 
इन जिरुणात्मक भावोंसे मोहित हुआ यहद खारा जगद इनसे 
परे जो में अविनाशी तत्त्व हैँ उसको नहीं जानता । 
भपष्वार्थ--सत्त्व, रज्ञ व तम त्रिगुणमय ही वे सव भावरूप 
पदार्थ चै ओर जहॉ इत निगुरात्मक भायोकी प्रतीति होती है, 
ब्दो बास्तचमे में ही विद्यमान होता हैं । खलत्ताशत्य होनेसे मेरे 
विना इन भावोंकी प्रतीति ही असम्भव है। जैसे एकाइ (द) विना 
शन्योंकी असिद्धि ही हैं ओर शज्य (०) अपने खरुपसे कुछ 
होते ही नहीं हैं, खयं कुछ त होते हुए भी केवल उस एकाडूके 
आश्रय ही डन शून्योकी भावस्प सिद्धि व प्रकाश होता है। इसी 
प्रकार जिग्रुणात्मक भरवरूप पदार्थ अपते खरूपसे तो होते दी 
नहीं हैं । अपने खरूपले अभावरूप होते हुए भी मुझ भावटप 
सत्ता के आय ही ये मावरुणए घतीत होते हे. । ऐसा होते हुप 
भी विशुणोसे मोहित हुआ सारा जगत्‌ अपने दष्टि-दोप करके 
सुकको तहो टेखता और त्रिश॒णमव भावोंको ही देखता है । जेसे 
फिसीके नेज्ॉमे पीतिमा-रोग होनेसे पीत-बर्री न दोते हुए सी 
बह सारे जयतक्ो पीत-चर्ण ही देखता है । 
इसमें हेतु क्या है और बह केने निवुत्त दो? ८ 
दैवी छेषा गुणमयी मम माया दुरत्वया । 
मामेब ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते ।१४॥ 
[ क्योंकि ] मेरी यह चिशुशसयी देवी माया वढ़ी दुस्तर है 
पुर्व ज्ो मेरी ही शस्खको प्राप्त होते हैं वे इस मायासे तर जाते 


भावाये--मेरी इस देवी मायाका तरन महान कठिन है. 


सत्तमो5 च्याय व्र 


अर इसीके प्रभावसे जीब मोहित हुआ सुभे न देख त्रियुणमय 
भावोंको ही देखता डे | परन्तु जो पुरुष सर्वात्ममावसे मेरे 
खम्सुख होते हे और मेरी शरण अहण करते हैं, केवल चे ही इस 
मायाफे पार जा सकते हें । क्योकि मेरेले विसुख होकर ही इख 
ज्ञीदको इस मायाका आवरण हुआ था, जैसे सुर्थके अभाव करके 
अन्धकारका आवरण होता है । 
न मां दुष्कृतिनो मूढाः प्रपद्यन्ते नराधमाः । 
माययापहृतज्ञाना आसुरं भावमाश्रिताः ॥१४॥ 
[परन्छु] जो अघम पुरुष, सूढ च डुष्कर्मी हैं तथा मायाद्वारा 
जितका शान हरा छुआ है और जो आखुरी खमाबको धारण 
किये हुए हें, ऐसे पुरुष मेरी शरणको प्राप्त नहों होते । 
भाषार्थ--जहाँ दुष्कर्म, मूढता एवं झाऊुरी सम्पत्ति विराज- 
मान हैं, वहाँ जानना चाहिये कि मायारूपी चटनीका बोल-वाला 
हो चुका है! और उसके प्रभावसे ज्ञान-ध्याना दिने कूँचका नगारा 
बजा दिया छै ) जब ज्ञान-ध्यानादि ही विदा हो गये, तब चे मेरी 
शरणमे केसे प्राप्त दोंगे ? और जब मेरी शरणागति ही महीं, तब 
अजशानके प्रभावसे सूर्यके समान अखण्ड रकाशता हुआ भी, मैं 
उनकी दष्ठियोंसे इसी प्रकार ओभल हो जाता हँ, जिस प्रकार 
उलूक पक्कीकी इछसि घकाशमान सूर्य अन्धकारका गोला प्रतीत 
होता दे । 
फिर आपकी शरणको कोन जातत होते हैं १--- 
चतुर्विधा भजन्ते मां जनाः सुकृतिनोञ्युन । 
आर्तो जिज्ञासुरथोर्थी ज्ञानी च भरतर्पभ 1 १६। 
हे भरतश्रेष्ठ ! आते, जिज्ञाचु आर्थार्थी एवं शानी चार मकारके 
पुएयकर्मी पुरुष झुमको भजले हैं । 


३९२ यीवा-दर्पेण 


भादार्थ--चार प्रकारके ही महुप्प सगवानको भजते हैं-- 
(१) ऋते अर्थात्‌ रोग, इष्ट वस्तुके अभाव, अथवा चोरऱज्यात्रादि 
के मयसे दुःखी! (>)श्र्थार्थी--अर्थाच्‌ धन-पुत्रादिकी कामतावाला! 
(३) जिशाखु--अर्थात्‌ विवेक-बैराग्यादि-साधनसम्पन्न पुरुष, जो 
भगवानको छी परम श्रेय जान उनकी आसिकी उत्कट इच्छाबाला 
होता है 1 (४) श्वाती--जिसने भगवानके खरूपको ज्यों-कान्यों 
ज्ञान लिया है ! इस मकार खंसारमें चार अकारके ही मठुप्य हैं 
जो भगवानको अपनी-अपनी रुचिके अनुसार भजते हैं । और वे 
चारों ही पुण्यवान, हैं क्योंकि उन्होंने अपनी डिके अनुसार 
भगवानको ही सर्वोत्कृष्ट एब शरणागतबत्सल जाना ठै! 
तेषां ज्ञानी नित्यधुक्त एकभक्तिर्विशिष्यते । 
मियो हि ज्ञानिनोऽत्वर्यमहे स च मम प्रिया ॥१७॥ 

[तथापि] डन चारोंमें शाची, जो सुभमॅ नित्य ही जुड़ा हुआ 
अर असत्य भक्तिमान्‌ हे, श्रेष्ठ माना जाता है, क्योंकि प्लानीको 
मैं अत्यन्त मिय हॅ और बह मुझे मिय है 1 

भावार्थ--परम प्रेमका विषय आत्मा ही है । संसारम जो 
कोडे जिस किसी बस्तुसे प्रेम करता है, उसको आत्मदष्टिसे 
अथवा आत्मखुखके लिये ही भेम करता है! फिर उस छानीने 
तो तच्वसे छानन्दीन करके अपसोक्षरुपले केवल सुके ही अपना 
आत्मा जाना है, इसलिये मैं उसको अत्यन्त प्यारा हैं 1 फिर बढ 
लो मेरी आत्मा होनेसे मुझे प्यार है हो । 

फिर कया अन्य तीन आपको प्रिय नहीं हैं ?-- 

उदाराः सर्व एवैते ज्ञानी त्वात्मेव मे मत्‌ । 
आस्थितः स हि युक्तात्मा भामेवानुत्तमां गतिय। रव्या 
[ यधपि ] ये सभी उदार हैं, परन्तु ज्ञाती तो मेरी आत्मा ही 
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दै, ऐसा मेरा मत है; क्योंकि बह सुझ अन्तम ( जिससे उत्तम 
ओर कुछ मी नहीं ) गतिम ही जुड़ा हुआ भली-भाँति स्मित छै। 
भवार्य--ये ससी भक्त उदार हैं, अर्थात्‌ यद्यपि थे तीनों भी 
सुके मिय छी हैं; तथापि छानी तो मेरी आत्मा ही है । क्योंकि 
उसने सर्वत्याग किया है और अपने परिच्छिच अहंकार एबं 
अखिल संसारको सुपर ही न्यौळावर कर दिया है तथा मुझ 
'अचुसतम गतिम ही सब भायोंसे युक्त है। यह नीति है. कि जो 
कोई जितना कुछ जिस किसीके लिये अपने खार्थ घ समताका 
परित्याग करता छै, उतना ही बह. उसका प्रेम-पात्र होता है । इस- 
लिये त्याग ही प्रेम दै, पेसा कहना चाहिये । फिर इस झानीने 
तो मेरे लिये कुछ भी बचा न रक्खा, किन्तु सभी अहन्ता-ममतादि 
ससूल लुटा दी और बह तो सर्वात्मभावसे मेरी ही शरण ग्रहण 
कर चुका, अतः वही सोलद आने मायाके पार जाता है! 
बहुनां जन्मनामन्ते ्वानवान्मां प्रपद्यते । 
वासुदेवः सवेमिति स महात्मा सुदुलेमः ॥१६8॥ 

1 इस अकार ] बहुत जन्मोके पुरूपार्थसे अन्तके जन्मे तस्व- 
खेत्ता शानी 'यद्द सब भगवत्खरूप ही हे? इस भावसे सुभे घात 
दो जाता है, ऐसा महात्मा अति दुर्लभ है । 

भावार्य-ज्ञान-प्रातिके खिये जिनमें संस्कारोका खंत्रह' किया 
जाय, ऐसे धहुत-से जन्मॉर्मे शान-संस्कारॉके परिपक्क हो जानेपर 
अन्तके असमे जिशासु ज्ञानवान्‌ दोकर और तत्त्वसाक्षात्कार 
करके सुरे प्रात कर लेता है । क्‍योंकि मगवत-प्राप्तिके मागम 
अकुत्त हुए जिक्षासुके लिये अधोगति नहीं दै, वल्कि प्रत्येक पेसे 
ऊन्समे शानके संस्कारोंको अधिकांधिक सख्यय करता हुआ तथा 
योगश्रएरूपसे अवतीणे होता हुआ (जैसा अ. 5 स्लो ४० से ४५ 
में कदा गयो है) वह अन्तके न्मम अपरोक्ष छान प्रात करके सुक्त 
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हो जाता है। उस जानका क्या खरूप है, जिसके हारा भगवतः 

घसि होती है? सो कहते हैं-'मन-इन्ट्रियोंका विषय अहं-त्वमादि 
जितना कुछ यह स्थावर-ज्ञंगम एवं स्थुल-सुच्मरूप घपञ्च है, यहा 
खव भयवतूखरूप ही है | अर्थात्‌ भगवानके विना इस प्रपश्चकी 
कोई स्थिति नहीं आर भगबानके खरूपमें उसका कोड स्पर्श नहीं । 

जैले आकाशके विना इस ब्रह्माएडकी स्थिति नहीं और आकाशम 
इसका कोरे स्पशे नहीं | पेसा अपने खरूपको अपरोक्षरूपसे 
जाननेबाला महात्मा अति डुलेम हे और बही गोषदफे ससान 
तकद्‌ इस मायाको उल्लद्नन कर जाता है'। 

अलुविध भक्तोर्मेसे ज्ञानीका निरूपण किया गया, दूसरा 
जिशसु भक्त भी ज्ञान-सस्कागोको सञ्चय करता हुआ किसी-त- 
किसी जन्समे भगबतप्रानिद्वारा अबश्य भायासे तरेग[ । अब शेप 
दो आते च अर्थार्थो भक्तोंका दूत्तात्त कहते हैं-- 

कामैस्तैस्तैहृरज्ञाना:. प्रपयन्वेध्स्यदेवताः ! 
तं तं नियममास्थाय भकुत्या नियताः स्त्रया ॥२०॥ 

[ धन-पुञादि ]--उन-उन सोग-्कामनाओंड्ास जिनका ज्ञान 
हरा गया है) वे (आते ब अर्थाथी भक्त) तो आपनी प्रकृति (खभाच) 
खे प्ररे हुप, डस-उस नियमको थारण करके अन्य ही देवताओंकी 
शरणूम जाते हैं । 

मावार्थ- जैसा स्छोक १४ में कथन किया गया है, बे निपिद्ध 
सकामी पामर पुरुष तो सव प्रकार सुभे विसुख है ही, फिर ये 
शुभ खकामी आते (संकर-मुक्तेच्छु) एव अर्थार्थी (भोगेच्छु) भक्त 
भी यथार्थरूपले सेरे सम्मुख नहीं होते । किन्तु अपनी-अपनी 
भिन्न-भिन्न कामवाओखे उनका विवेक हरा हुआ रहनेके कारण घे 
भो अन्य ही देवताओंके परायण रहते हैं । अथात्‌ रजोयुणी काम- 
चाओंके वेगसे उनका हृदय विश्षिप्त रहनेके कारण उनमें यह विचार 
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उत्पन्न ही नहीं होने पाता कि 'सुखखरूप मैं सर्वात्मा ही हैं और 
उततके अत्यन्त सन्निकट उनके हृदयोंमें ही भरपूर हूँ ।' इसलिये 
इस विवेकके अभावसे काम्य पदार्थमें ही सुख-वुद्धि टढ होनेके 
कारण वे भी अपनी कामनापूर्तिके लिये अपने रजोगुणी खभावसे 
घेरे हुए. उन-उन देवताओंकी आराधनामें ही तत्पर रहते हैं, 
जिनसे उनको अपने मनोरथ-सिद्धिकी आशा होती है । उत्त 
देवताओंकी पूजाके लिये जो-जो नियम लोकमें प्रसिद्ध हैं, वे उस- 
उस नियमको झी धारण करते हैं और सुझ वास्तविक खुखखरूप' 
से बञ्चित ही रहते हैं । र 

यद्यपि पे अपने अक्षा करके मुझको नहीं देखते, तथापि 
शित मनोरथोंकी सिद्धि होती तो मेरे द्वारा ही है, बह इस 


यो यो यां यां तहु भक्तः थ्द्धयार्चितुमिच्छति । 
तस्य तस्याचलां श्रद्धां तामेय विदधाम्यइस्‌ ।।२१॥ 
जो-जो भक्त जिस-जिस देव-वित्रको अद्धापूर्वक पूजनेकी 
इच्छा करता है, उस-उस भक्तकी उस देवसस्बन्धी श्रद्धाको मैं 
ही स्थिर कर देता हूँ । 
भावार्थ--सांसारिक अथवा पारमार्थिक सव फलोकी सिद्धि 
में मुख्यता अपनी अ्रद्धाकी ही छै, अपनी श्रद्धाविना कोई भी देव 
दमको कुछ भी नहीं दे सकता, इसलिये श्रद्धा ही मुख्य देव है। 
सो मै सर्वात्मा ही उस भक्तके हदयमे उस देवके प्रति श्रदारूपसे 
विराजमान होता हूँ, जिससे बह उस देवताकी आराधना करनेगे 
समर्थ होता हे । यदि श्रद्धारूपसे मैं उसके हृद्यमें अपनी सत्ता- 
स्फूर्ति प्रदान न करूँ तो बह र्चकमात्र भी उस देवार्चनके योग्य 
न रहे, फिर उस श्रद्धाहीन भक्तको सम्मुख विद्यमान रहता हुए 
भी बह देवता कुछ भी फल न दे सके । न 
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सं तया श्रद्धया युक्तस्तस्याराघनमीइते | 
लभते च ततः कामान्मयैव विहितान्हि तान्‌ ॥ २२॥ 
[तथा] वह भक्त उस श्रद्धासे युक्त हुआ उस देवताके आरा- 
श्रनकी चेष्टा करता टै और (उस टेवताके रूपमे ) मेरे द्वारा ही 
विधान किये हुए. उन भोगोंको निस्सन्देद प्राप्त होता है। 
भावार्थ--आशय यह कि सब कुछ मेरे द्वारा ही सिद्ध होता 
हवै । इधर भक्तोके हृदयोंम अद्धा मेरे हारा दी स्थापित होती है 
गर उधर उनकी भावनाके अनुसार श्रद्धेय देवरूपसे मैं ही उनके 
सम्मुख होता हैं । धास्तवमें वकि मेरे सिवा अन्य कुछ दै. ही 
हीं, तव इस प्रकार वे जिस-जिस देव-विश्रहका अर्चन करते हैं; 
बड पूजा भी शुक सर्वसाक्षी सर्वात्माको ही पहुँचती है और 
फल-सिद्धि भी मेरे द्वारा ही होती है! । क्योंकि इधर उनकी 
भावना ही मेरी सत्ता-सफ़ूर्तिसे देवरूप धारती है और उधर उनकी 
भावना दी मेरी सत्तान्स्फूतिसे फलाकार होती है । इस प्रकार 
जड़ भावनाको अपनी सत्ता-ह्फूर्तिसे मैं ही चेतन करता हैं आर 
सब कुछ मेरे दारा ही सिद्ध होता है । परन्तु अपने अज्ञान करके 
वे अपने-आपको आरध्य देवका ही पूजक मानते हैं और फल- 
सिद्धि भी उस वेवद्धारा ही जानते हैं । उस प्रकार अपने अज्ञान 
करके वे सुआ सर्वात्मासे चञ्जित ही रह ज्ञाते है. । 
अन्तवत्तु फलं तेषां तद्भवत्यलपमेथसाम्‌ । 
देवान्देवयजो यान्ति मद्भक्ता यान्ति मामपि ॥२३॥ 
(इसी अशानके कारण] उन अल्प चुद्धिवालोंको बह नाशवान्‌ 
फल ही मिलता है, इस प्रकार देवताओके भजनेवाले देवताओं 
को छर मेरे भक्त मुझे ही घात होते हैं । 
भाबार्थ--केबल इस अशानके कारण ही इस विषयको तत्त्व 
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खे न जानकर कि “सव कुछ मेरे द्वारा ही सिद्ध होता दै, सव 
देवादिरूपॉमे में ही होता हैँ और सुक सवेसाक्षीम सर्वरूप 
आभासमाज ही होते हैं! उन अल्प वुद्धिवालोंका सव पुरुषार्थ 
निष्कल ही होता है। और सुखके निमित्त उनकी सारी दोड़-धूप 
घ्यर्थ ही रहती है, क्योंकि सभी प्राणी अपनी खव सेष्टाओंमे 
खोज तो पूर्ण सुखकी ही करते हुए पाये जाते हैं । परन्तु सब 
कुछ करके भी उन अल्पधुद्धियोको ज्ञान-दारिद्रथके कारण 
डुःख-दारिद्रथ ही मिलता है । घास्तवमे मायाके कार्य होनेसे क्या 
देवता, क्या देवलोक और क्या भोग, सभी क्षणमङ्गुर होते दै 
आर अपने परिणामर्मे दुःखकी ही प्राप्ति करते हैं। इस प्रकार 
दैवताओंके भजनेवाले देवताओंको दी प्राप्त होते हैं, परन्तु मुझ 
अखएड अविनाशी सर्वात्माके भक्त जिशास एवं शानीजन तो 
झुक अविनाशी खरूपको ही नक्तद्‌ प्राप्त कर लेते हैँ । 

इस प्रकार खछोक' १५ से यहाँतक चार प्रकारके भक्त आर्त, 
अर्थार्थी' जिज्ञासु व शानी वर्णन किये गये | जिनमें जिशसु व 
श्षानी ही मायाले तरने और सवे रूपो भगवत्साक्षात्कार करने 
के अधिकारी वर्णन किये गये । अब यह बतलाते हैं कि सर्व 
साधारण मेरी शरशमे क्‍यों नहीं आते हैं (-- 

अव्यक्तं व्यक्तिप्रापञ्नं मन्यन्ते मामबुद्धयः । 
प्रं भाषप्रजानन्तो ममाव्ययमनुत्तमम्‌ ॥२४॥ 

चुद्धिद्दीन पुरुष मेरे अविनाशी व सर्वोत्तम परम भावको न 
जानते हुए मुझ अन्यक्तश्षरूपको व्यक्तिवाला मानते हैं । 

भावार्थ--जास्तबमे में हैँ तो अव्यक्तखरूप अर्थात्‌ मच-इनिद्रयों 
का अविषय, इसलिये अपनी कोई व्यक्ति नहीं रखता और मन 
इन्द्रियोंद्राय अग्राह्य हूँ। मन-इस्द्रियोद्वारा तो विशेषरूप व्यक्त 
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चस्तु ही ग्राह्म होती है, तिविशेष सामान्य बस्तु अव्यक्तस्वरूप 
होनेखे मन-इन्डियो-छारा अद्दश नहीं हो सकती | यद्यफि उन 
विशेषरूप झाहा-प्राहक व्यक्तियोके नीचे ही बह सिर्विशेष अव्यक्त- 
स्वरूप विद्यमान होता है, उसीके आश्रय उन सव आह्य-श्राहक रूप 
ब्घक्तियोंकी सिद्धि होती दै और उसीके आश्रय सब व्यक्तियोंका 
भावामावरूप उत्पत्ति-नाश होता है, तथापि उत विशेपरूप व्य- 
क्तियोके भावाभावमें वह निर्विशेष अव्यक्तस्वरूप तो ज्यॉ-का-त्यो 
अचल ब कूटस्थ ही रहता छै। जिस प्रकार बिशेपरूप कठक- 
कुएडलादिके भावाभावकी सिद्धि निर्विशेष तथा सामान्यरूप 
सुवर्रके आश्रय ही होती है और उन विशेष रूपोंके भावाभाव 
में सामान्यरूप खुबर्श अचल ब कूटस्थ ही सहता है । मैं ऐसा 
निविशेष, सामान्य तथा अध्यक्तस्वरूप होता हुआ भी और सव 
ब्यक्तियोकी भासमान सत्ता होता हुआ भी, वे चुद्धिहीन पुरुष 
मेरे अविनाशी परम भावको न जानते हुए, इन्द्रियोंके ही 
भ्यासी दोनेसे मुझे ध्यक्तस्वरूप ही मानते हैः । और अपनी- 
अपनी रुख्कि अनुसार राम-कृष्णादि किसी व्यक्तस्वरूपक ही 
उपासन करते दै; इसी लिये चे मुझ खर्दसाक्षी सर्वात्माकी शरण 
को प्राप्त नहों होते । यद्यपि बे राम-कृष्णादि मुझ सर्वात्माके 
लीजाविश्नद् हैं ओर उनकी उपासना मेरी शरणागतिके लिये एक 
बीचका सोपान है, परन्लु उस सोपातको ही उद्दिष्ट स्थान मान 
कर बे वहॉ डेरे डाल देते हैं आर मेरी ओर आगे नहीं घढ़ते । 


इस घकार जब आप सव ब्यक्तियामें हैं ओर सबकी आत्मा 
ही हैं, फिर सबके इष्टिगोचर क्‍यों नहीं होते £-- 


नाइ भ्रकाशः सर्वेस्य योगमायासमादृतः । 
मूढोञ्यं नाभिजानाति लोको मामजमव्ययम्‌ ।।२४॥ 
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- . योगमायासे आच्छादित हुआ में सर्वसाधारणके प्रत्यक्ष नहीं 
होता हँ, इसलिये यह सूढ जगत्‌ ( प्राणिससुदाय ) मुझ अज- 
अविनाशी सर्वात्माको नहीं जानता । 
भावार्य--जिस प्रकार नट मायारूप अपने नाना स्वर्गोसे 
आच्छादित हुआ सर्वखाधारणके प्रत्यक्ष नहो होता, यद्यपि वे 
मायारूप नाना स्थवॉग उसकी अपनी दृष्टिको नहीं छुपाते तथा 
अन्य फिसी-किसी चतुर पुरुषकी टप्रिले भी वह छुपा नहीं रहता। 
इसी प्रकार तीनों शुणोंके योग (मेल) वाली मायासे छुपा हुआ, 
सब रूपोम विद्यमान हुआ भी मैं सर्वसाधारणुके प्रत्यक्ष नहीं दोता 
हूँ। यद्यपि बह योग-माया मेरी अपनी दष्टिकों छुपा नहीं सकती 
तथा मेरे मर्मको जाननेबाले अन्य तस्ववेत्ताओंकी इष्टिले भी मैं 
छुप नह सकता, परन्तु बह योग-माया मूद अछ्वानी आत्ते हृदय 
ए॒बं ष्टिम ही गाढ़रूपते स्थित रहनेके कारण उनकी दृष्टियोंको 
चहिमुंख ही रखती है, अन्तसुख नहीं होते देती और इस प्रकार 
अपनी दोप-दप्टि करके वे मायारूप जगतको ही देखते हैं मुकको 
नहीं देखते । जिस प्रकार मूढ वानर निर्मल दर्पणके सप्निकट स्थित 
हुआ आपनी दोप-दष्टि करके वहाँ अपने संकदुपकी छायाको 
ही अन्य वातररूप से देखता है, दर्पणको नहीं देखता । इसी 
पकार मूढ माणियॉके सम्मुख अन्दर-बाहर सव रूपोर्मे उपस्थित 
हुआ भी मैं उनकी दोप-डष्टिके कारश उत्तको नहीं भासता और 
ये झुझ अज-अविनाशी को घहाँ न देख अपने संकल्परूप जगत्‌ 
को ही देखते हैं । 
इस प्रकार यद्यपि भूत-प्राणी मुझको नहीं जानते, तथापि-- 
बेदाई समतीतानि वर्तमानानि चार्जुन |... 
भविष्याणि च भूतानि मां हु वेद न कथन ॥२६॥ 


हेड खीता-दर्पैण 


हे अजुन ! पूर्वमें व्यतीत हुए, वर्तमानमे स्थित तथा भविष्य 
मे रोनेबाले सव भूतोंको मैं जानता हुँ, परन्तु मेरेको कोई नहीं 
जानता । 

भावार्थ--यद्यपि वे भूत-प्राणी सुक अपने आत्मस्वरूपको, 
जो कि उनके सर्व छान, सवे दृष्टि और सर्वे चेणओंम ही विद्य- 
मात हैं, माया करके नहीं जानते, तथापि भूत, भविष्य ब बर्तमात 
निकालजात भूतोंको मैं अपते आत्मरूपले ही जानता हूँ । यद्यपि 
जह्ॉ-जहों उनकी चि जाती है वहॉ-बद्धों उनकी दृष्टियोंमें छुपा 
छुआ मैं सर्वोत्मा ही सव नाम-रूपोंको भ्रकाशता हैं, परन्तु वे तो 
अपनी मायामय इष्टिके कारण मायामांञ नाभ रूपॉको ही ऐखति 
हे । मिथ्या नाम-रूपोर्म जो दमक रहा दे और जिसके माससे ये 
सव भास सहे हैं, उससे उचकी ऑ्खे नहीं लड़तीं । इस प्रकार 
मैं त्रिकालजात भूतोंको अपने आत्मरूपसे जानता हुआ भी, वे 
झुक सर्वात्माको स्वात्महूपले तहो जानते अर देहादिमें ही 
आत्म-चुद्धि रखते दे । 

किन ्रतिवन्धकोके कारण आप इस प्रकार नहीं जाने आते ? 

इच्छाद्वेपसमुत्येन इृन्द्रमोहेन भारत । 
सर्वभूतानि संमोहं सें यान्ति परंतप || २७ ॥ 

हे भारत ! इच्छा एवं द्वेपले उत्पन्न होतेबाले डन्द मोहसे 
सब भूत हे परन्तप ! जन्मते ही मूढ भावको आत्त हो जाते हैं । 

आवार्थ--अपने सर्वेसाक्षी सर्वात्मस्वरूपके अन्ञालसे देहमें 
आत्मचुद्धि होती है। तथा बेहात्मचुछ्चिसे सेक्दष्टि उत्पन्न होकर 
किसी बस्तुमें ्रकूल और किसीमें अ्रतिकृलचुद्धि हो जाती है। 
फिर अल्ुकृलचुद्धिके विषय पदार्थाकी इच्छा और मतिकूलबुद्धि 
के विषय पदार्थालि द्वेष होता है । इस अकार इच्छा व डेप करके 
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ही अहन्ता-ममताद्षाय सुख-दुःख, हानि-लाम तथा फाम-कोधादि 
हन्द मोड उत्पन्न दोते हैं । और इन डन्ड मोदसे ही मोहित हुए 
सघ भूत-प्राणी शुरुसे ही भूढभावके बशीमूत हुए रहते हैं. । 
येपां त्वन्तगतं पापं जनानां पुएयकमंखाम्‌ । 
ते इन्द्रमोइनि्क्ता भजन्ते मां दत्ता; ॥२८॥ 
[ परन्तु ] जिन घुएयकर्मी पुरुषोंका पाप नए हो गया दै, 
ये दन्ड मोदसे छूटे हुए रढनिश्चयी पुरुप स॒मे भजते छैं । 
भावार्थ--'छुखस्वरूप केवल भगवान्‌ ही है, संसारिक भोग 
रोगरूप हैं, वारम्वार जन्म-मरण दीघे रोग हे और केवल भगवान 
की अनन्य शारणद्वार ही इस रोगकी निवृत्ति सम्भव दे' ऐसा 
जिनका दढ निश्चय है घे इढबती कदलाते हैँ । पेसे ढवती 
पुणयकर्मी जन जिनका पाप नित्त हो गया है,बे काम-क्रोघ तथा 
रागन्हेपादि इन्द्र मोदसे छूटकर सुके भजते हे, अर्थात्‌ मेरी 
शरणमे प्राप्त दोते हॅ. । पुणय कमांसे पाप इसी प्रकार निवृत्त 
होते हैं, जेसे प्रकाशसे अन्धकार। फिर पापोंकी निवृत्तिसे न्द्र 
मोद्दसे छुटकारा होता है, दन्द मोहसे छूटनेपर भगवत्पसायणता. 


प्राप्त होती हे. और भगवत्यरायणताले भगवत्पापिद्वार जन्म- 
मरणसे छुटकारा होता है । 


जरामरणमोधाय मामाश्रित्य यतन्ति ये । 
ते ब्रह्म वहिदु! कृत्लमध्यास्मं कर्म चाखिलम्‌ ॥२६॥ 
[इस प्रकार] जरा-मस्णसे छूटनेके लिये जो पुरुष मेरे परायण 
दोकर यल करते हैं, वे सम्पूर्ण अध्यात्म ओर अखिल कर्भ 
को उस ब्रह्मस्वरूप दी जान लेते है । 
साधिभूताधिदैवं मां साधियन्नं च ये विदुः । 
प्रयाणकालेडपि च मां ते बिदु्युक्तवेतसः ॥३०॥ 


ज्र शीता-दर्पण 


[तथा] अधिभूत, अधिदैव एच अधियश्चके सहित जो पुरुप 
सुझ नहास्वरूपको अन्वकालप भी जान लेते हैं, उन्हें मुझमें 
युक्तचित्त ही जान । 

भात्रार्थ (छो २६ व ३० )--जैसा स्लोक २८ में कथन किया 
गया दै, उसके अनुसार जो पुरुष मेरे पणावण होकर जन्म-मरण 

डुःखखे छूटमेके लिये डढ पुरुपार्य करते हैं, वे सम्पूर्ण छः 
ध्यात्म, अधिदेंब, अधियूव, अधियन तथा कमोडि अखिल भोको 
सुम त्रह्मस्थरूप ही जान तेते हैं! अर्थात्‌ अध्यात्म-अविदेवादि 
आखिल भाव ब्रह्मरूप दी हैँ, जिस प्रकार करक-कुगडलादटि सब 
भूषण सुअणरूप ही हे ओर 'सो ब्रह्म मै ही हॅ ।! उस मकार 
आन्त समयमे भी जिन्होंने ब्मात्मेक्य अपरोक्षरुपले जाना है; 
उन्हे सुमे युक्तचित्त अर्थात्‌ योगयुक्त जानो । इसी अपरोक्ष- 

ज्ञातके प्रमावखे वे फिर जन्म-मरणको प्राप्त नहों होते । अध्यात्म 
अधिवेबादिका स्वरूप अर्जुसके प्रश्षपर अष्टम अध्यायप्रें निसपण 
किया जायगा । 


8४ तस्सदिति ्रीमद्भगबद्गीतासूपनिपत्छु त्रह्मविद्यार्या योगशाह्मै 
श्रीरष्णालुन संबादे ज्ञानविज्ञानयोगो नाम सत्तमो ऽध्यायः ॥७॥! 


श्रीमद्धगवदुगीतारूपी उपति एव बहविद्यारूप योगशाक्षे- 
विषयक शरमेश्वरानन्दी-अञुमवार्थ-दीपक” भाषा-भाष्य 
में श्रीकृष्णाक्षुससंवादरूप 'झानविज्ञान' नामक 
सप्तम अध्याय समाप्त छुआ । 
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सप्तम अध्यायका स्पष्टीकरण 


इस अध्याय अपने स्वरूपमे एकत्व आवसे योग पानेके निमित्त 
-भगवानूने अपनी सर्थात्मता तया सर्वरूपताका उपदेश किया । प्रथम दो खोकी 
में डस ज्ञान-विज्ञानरे निरूपृण करनेकी प्रतिज्ञा की, जिसके जाननेसे सव 
रूपोमं ही भगधानकों जाना जा सकता है भौर जिसके जान लेनेपर संसार 
अ शौर कुछ जानना शेष नहीं रहता तथा उस ज्ञानकी दुर्विशेयता कथन 
"की (हो० १-३)। फिर यठलाया फि ग्रिल संसारफी योनि, थर्थात्‌ जिस 
से संसार निकलता है, मेरी प्रकृति ही है, जो कि परा व अपरा भेदसे दो 
भागाम विभक्त ६ । यद्यपि मेरी प्रकृति मुझसे भिन्न नहीं है, जैले घुरुपकी 
छाया पुरुपसे भिन्न नहीं होती, तथापि में प्रकृतिस्वरूप नहीं वन जाता, 
जैसे पुरुष स्वयं छाया नहीं हो जाता; किन्तु मैं तो प्रकृति व प्रकृतिका 
'परिणामरूप संध्ार सयसे परे हूँ, परन्तु समते परे कुछ नहीं है। आकाशके 
समान सवम थजुग्त १हकर सबसे असंग रहनेरा नाम सबसे परे' दोनाहै। 
फिर कहा कि सम्पूर्ण संसार सुसमं इसी भौति पिरोया हुआ है, जैसे माला 
के मणके सूत्रमें पिरोये होते हैं ( ४-७ )। तदनन्तर पत्नभूतों, बेदों, तीनों 
गुणा तथा इनके कार्यरूप सम्पूर्ण जगसमे जिस प्रकार भगवान्‌ ओत-प्रोत हो 
रहे हैं, उसका संशेपसे धर्णन किया और कहा कि मेरी छाया होनेसे ये सब 
मेरे आश्रय हैं परन्तु में इनफे आश्रय नहीं हूँ ( ८-१२ ) । फिर समझाया 
कि यद्यपि मैं इन सबमें ओत-प्रोत हूँ, त यापि ब्रिगुस्यमय आवसे मोहित 
हुआ यद्ग जगच्‌ सुरू उस परम अविनाशीको नहीं जानता, जिसके परम- 
आवसे अत्यन्त श्रमाचरूप हुआ भी यह जगत भावरूप प्रतीत होता है । 
जैसे जिस हाथकी शक्तिसे चिमरा सव चाह्य पदार्थोको पकड सकता है, 
उसी हाथकों पकडनेमे 'वह॒ झससर्थ होता है, उसी प्रकार जिस 
सत्तासे ये त्रियुणमय भाव सत्तावान्‌ हो रहे हैं उसी सत्ताको ये स्वयं नही 


दे छ 
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जात सक्ते । हस घज्ञानमें पनी दुस्तर साया ही सुर्य कारणरूपसे 
कचन की गई और अनन्यरूपसे भगवादूकी शरण ही टस सायासे तरनेका 
एकमात्र उपाय चतलाया राया ( १३-१४ ) ! 


तस्पश्चात्‌ यह स्पष्ट करके निरूपण किया कि जो मूढ, दुप्कर्मो तथा 
श्रधम पुरुप हैं ओर आसुरी सावसयुक्त होनेसे मायाद्वारा जिनका ज्ञान हरा 
हुआ हे, वे तो किसी प्रकार मेरी शरण अहर करते ही नटी ैं। इस लिये 
उनके सम्वन्धर्म तो मायासे तरनेको कोई चेष्टा याकाशको लॉघनेके तुश्य 
ही है। इनको छोड़कर ससारम वे चतुर्दिध भक्त १ ध्यात, २ अथोर्थी 
इ जिक्ञालु तथा ® ज्ञानी ही हे,जो झपनी-अपनी प्रकृतिके अहुसार जिस" 
तिस भाषसे भगवानूकी शरण ग्रहण करते हैं। इनर्मेसे एक ज्ञाती मक्त 
ही भगवानूने अपनेको अत्यन्त प्रिय चतलाया, जिसकी उनसे अनन्य भक्ति 
है, जो चित्य ही उनमें अनेदरूपसे युक्त टे और केवल वही मायासे तरने 
के योग्य कद्दा राया । दूसरा जिज्ञाखु मळ सी अनेक जम्मॉके झुरपार्थले 
सब जगदको वालुदेवमय जानकर और इस प्रकार भयवादूको मा करके 
सायासे अवज्य तरेगा (१-१६)! शेप दो आर्त व अर्थार्यी भरको, अर्थात्‌ 
विषयी घुरपॉके सम्बन्ध कड़ा गया कि अपनी-्रपनी भिन्नभिन्न कास- 
तार्शो करके पेरे हुए और उन कामनाओंद्वासा डनका ज्ञान हरा हुआ होने 
के कारण बे अपनी अक्ृतिवशात्‌ अन्य देवताओंकी ही शरण अण करते हैं। 
यद्यपि उनकी कामनाओँकि अनुसार उस-उस देवके प्रति उनकी अद्धपको में दी 
स्थापन करता हैँ, निक्ष श्रद्धाले युक्त दोकर चे उस-उस देवकी आराधनामे 
समर्थ होते हैं और उस देवळे रूपर्मे डनके सम्सुख होकर उनको फल भी में 
ही मदान करता हूँ, तथापि दे कामान्य हुए झुम्मको वहाँ नहीं देखठे। इसी 
अज्ञानके कारण सब कुछ करने हुए भी वे सुरू परमानन्टसे वदित ही रहते 
हैं और इस प्रकार वे अल्पबुद्धि नाशवान्‌ फलको ही प्राप्त होते हैं। इस मकार 
चतुर्विध भोका स्वरूप वर्णन किया गावा, सिनमें ज्ञानी एवं जिज्ञासु भक्त 
दी अपनी आहिद्ारा मायाले तरनेके अधिकारी वर्न किये गये (२०-२३)! 
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जबकि आप परमातन्दस्वरूप हे झर सबके आत्मा ही हैं, सथ प्राणी 
आपको छोड़ अन्य देवपरायण कर्यो हो जाते हैं ? ऐसी शक्षाके सम्भव हुए 
मगवाचूने स्पष्ट करके बतलाया कि उन दुबुद्धि पुरुषोकी देह व इन्दियादियं 
ही आत्म-घुद्धि छोनेके कारण तथा इसके फलस्वरूप भेद ष परिच्छेद- 
इष्टिके ही शिकार वन आानेके कारण और मन-इन्ट्रियोके विपथ व्यक्त पदार्थों 
के ही श्रस्प्रासी रहनेके कारण, चे अएपवुद्धि सुके लोकविशेप-वासी तथा 
द्वेषषिशेष-ध्यक्ति ही मानते हें । इसलिये चे श्रॉखॉमि ही नित्य स्थित रहकर 
मुझ सबके देखनेबालेको नहीं देखते तथा हृदयमें ही मित्य प्राप्तकों नहीं 
पाते 1 इसीलिये अपनी मायासे आच्छादित हुश्रा में सर्वसाधारणको अज- 
अविसाशीरुपसे इष्टियोचर नष्टीं होता हुँ । इस प्रकार यद्यपि प्राखिससुदाय 
सुम अपने सवोत्माकों नहीं जानते, तथापि में प्रिकालजात भूतोंकों अपने 
आत्सरुपसे जानता हूँ । इसी अज्ञानके कारण इच्छा ब द्वेपजन्य हन्द्रमोहसे 
मोहित सर्वमूत झुम सर्षाव्माको न जानकर जन्म-मरणको ही प्रात होते 
हैं। परन्तु जिन पुय्यात्मा प्रॉके पाप निवृत्त हो गये हैँ वे तो इढचती दनद 
मोहसे छूटकर सुमे भजते दैँ। हल प्रकार जरा-मरणसे सुक्त होनेके लिये 
जो घुरुप मेरे पराण होकर यत्न करते हैं चे सम्पण अध्यात्म, अधिदेव, 
अधिभूत, अधियज्ञ ब अखिल कर्मोको म्रह्मरूप ही जान लेते हैं । यहाँतक 
कि अन्त समयरमे भो जो सुके ऐेसा जान जेते हैं, उनको झुरूमें योगयुक्त ही 
जानो और वे इसी शानके प्रमावसे फिर जन्म नहीं लेते | 

इस प्रकार इस अ्रध्यायमें अपनेसें योगप्राप्तिकि लिये पचे स्वरूपका 
वर्णय किया और अध्यायके आरस्मसे अपने समग्रस्पके कथन करनेकी जो 
अतिक्षा की थी, उसका जिरूपण किया । इसपर अष्टम अध्यायके आरम्भ 
बर, अध्यात्म व श्रधिदेवादिके स्वरूपको न जान थन प्रश्न करता है-- 


डेट छै ड 


॥ श्रीपरमात्मने नम, ॥ 
अथ अष्टमोऽध्यायः 


अर्जुन उबाच 
कि तदव्रझ किमव्यात्म कि कर्म पुरुषोत्तम । 
अधिभृत च फि प्रोक्तमधिदेवं किपून्यत्त | १॥ 
अधियः कथ कोऽत्र देश्ऽस्मिन्मधृ्दन । 
प्रयाणकाले च कथ ब्रेयोऽसि नियतात्ममिः | २ ॥ 
अर्जुन वोला--हे पुरुषोत्तम ! (१) वह घ्र क्या हे ? (२) 
अध्यात्म क्या हे ? (३) कर्म क्या है ? (४) अधिभूत किसको 
कहते हे ? (५) अधिदेव क्या कहा जाता है ? (८) हे मघचुसहन 1 
इस शरीरम अधियश केसा है और बह कोन है ? (७) तथा अन्त 
समयमे स्थिरचित्त पुदपोंडारा आप किस मकार जाने जाते हैं; ? 
श्रीभगयाजुबाच 
अचर ब्रह्म परम खभात्रोऽध्यातमङ्ठच्यने । 
भूतभावोद्भवकरो विसर्ग: कर्मसङ्गितः || ३ ॥ 
श्रीमगबान्‌ वोले--परम अविनाशी धह हे खभाव अध्यात्म 
कदा गया है. तथा भृतोमें आत्ररो उत्पन्न करनेयाला व्यापार 
“कर्म' नामसे संज्ञा किया गया है। 
भावार्य--(१) जो परम अक्षर हे सो हह हे! अर्थात्‌ अललर 
( अविनाशी ) तो न्यायमतमें आकाश, कालादिको भी नित्य डब्य 
मानकर कथन किया गया है । तथा सांज्वमतर्गे प्रकतिको विश्च 
माबकर अक्षररूपसे कथन किया गया है। परन्तु जिसमें आका- 
शादि उच्य तथा विभुरूप मळति अत्यन्त शन्य हो जाते हैं, ऐसा 
जो अक्षरों-का-अक्षर परम अमर है खो 'ह्म' दै । 
(२) तथा स्वभाव अध्यात्म नामसे कहा गया है। अर्थात्त्‌ 
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जो किसी कारण करके उत्पन्न न हुआ छो, उसको'स्वभाव' कहते 
हैं । ज्ञानशक्ति एवं क्रियाशक्तिके रूपमे परिणामी उपादानको 
अगध्यातम' कहा जाता है । पेले स्वरूपवाली यद्द प्रकृति ही हैं 
जो स्वयं किसी कारणसे उत्पन्न नहीं हुई और अखिल शान एवं 
क्रियाशक्तिका परिणामी उपादान है । इसलिये प्रक्ति ही | 
“अध्यात्म' नामले कही गई है । 

(२) भूतोमे भावको उत्पन्न करनेवाले शुभाशुभ व्यापारकी 
'कर्स' नामसे संशा की गई हे । मन-बुद्धिमें स्फुरणरूप तरंगका 
नाम 'भाव' है । इसलिये मन-चुद्धिका साक्षात्‌ परिणाम अथवा 
मन घुद्धिकी जानकारीमें जो व्यापार देहेन्द्रियक्वारा हो रहा छै, ब 
सब भावोत्पादक होनेसे 'कर्म' कहा जाता है। आशय यह है कि 
जिस चेशाद्धारा भोग अथवा संस्कारकी उत्पत्ति दो उसीका नाम 
'कर्सी है ओर मन-बुद्धिमें भावोत्पादक घेष्टा ही भोगरूप तथा 
संस्काररूप हो सकती है, अन्य नहीं । यद्यपि भोजन खानेफे 
पश्चात्‌ शरीरके भीतर मल, सूत्र, रख तथा रक्तादि वननेपर्यन्त 
असंख्य व्यापार उत्पन्न होता छै, तथापि चह सब व्यापार न मन“ 
बुद्धिकी जानकारीमें है, न मन-्युद्धिका परिणाम है और न किसी 
शुभाशभ संस्कारको ही उत्पन्न करता छै, इसलिये बह कर्मकी 
च्याख्यामे नहीं आता । अतः 'कर्म' की यही व्यापक व्याख्या दै, 
इससे भिन्न दियोके उद्देश्यसे दरव्यादिके त्याग' माजकी ही 'कर्म' 
नामसे संशा करना, कर्मको आति संकीर्णरूपमे प्रकट करना है। 

अधिभूतं चरो भावः पुरुषथायिदेवतम्‌ । 
अधियज्ञोऽहमेयात्र देहे देहृष्टतां चर | ४॥ 
ˆ ऋ पाँच जञानेन्द्रियो, पीच कमेंन्दियों, मन, बुद्धि, चित्त तथा अएंकार-- * 
ये चौदह “अध्यात्म' कहे जाते हैं । सम्पूर्श शान व क्रियारूप व्यापार इन्हीं 
के द्वारा प्रकट होता है । 
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[तथा] कर (नागवान) पदार्थ अधिभूत है, पुरुष झविदेव' 
है: और हे देहधारियोंमें शेष्ठ ! इस शरीरमें 'आधियन्ञ मैं ही हँ 

भावार्थ-{ ४ ) जितना कुछ इण्यरूप प्रपञ्च है वह उत्पत्ति- 
विवाशधमा होतेले अधिभूत कहा जाता हे, अर्थात्‌ जो कुछ 
नाशवान पठार्थ है वह सब अधिभूत है (५ ) उत्पत्ति-विनाश- 
र्मी पत्येक पदार्थरूपी पुरमे स्थित वह चेतनरूप टेचशाक्ति, 
जिसके अछुप्रहले ये सव विकार सिद्ध होते हैं, अर्थात्‌ समष्टि 
इन्द्रियों तथा छन्त करणोमे ज्ञान ब क्रियारूप ब्यापार जिसके 
अजुमरसे सिद्ध होता है उस देवी शक्तिको अधिदेव कहते हैं। 
(६) तथा इस देहमें कर्ता-भोक्तारूपसे जितता कुछ व्यापार हो 
रहा है सो खद यक्षरूप ही हे ऑर जीवात्माके भोगके लिये ही 
है। इस सम्पूण भोगरूप यज्ञकी सिद्धि अन्तयोमीके अधिष्ठात्त्व 
में ही हो रही है यथा-यो मचसोन्तर घमयति एष त आत्मा 
अन्तर्यास्यस्त' ( ्रुढारणयक ) | अर्थात्‌ जो मन च इन्त्रियाठिमे 
अन्त स्थित होकर सवको चला रहा है बही अन्तर्यामी अम्रतरूप 
तेरा आत्मा है! इस भोगरूप यका अधिष्ठाता अर्थात्‌ 'अधियशञ 
इस देहमें चह अन्तर्यामी में ही हैं । ळू 

इस अकार अर्जुनके छ पक्षोका उत्तर दिया गया। अव इस 
सातवे भक्षका उत्तर कि आप अन्तकालमें स्थिरचित्त पुरुषों 
दारा किस प्रकार जाने ज्ञाते हैं विस्तारते अध्यायकी समाप्ति 
'पथेन्त कथन करेगे-- 

अन्तकाले च सामेव स्मरन्मुक्त्वा कलेवरम्‌ । 


यः भ्रयाति स भङ्गात्‌ याति नास्यत्यन्र संशयः ॥ ४ ॥ 

अन्तकालमे जो पुरुष मुझको दी स्मरण करता छुआ शरीर 

त्यागकर जाता है. वह मेरे ही स्वरूपको मात होता हे, इसमें 
सन्टेह नही है! 
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भावार्थ--जो पुरुप अन्त समयमें मुक सच्चिदानन्दघन, सर्व” 
व्यापी, सर्वात्माका चिन्तन करता हुआ शरीर व्यागता छै, बह तो 
मेरे साक्षात्‌ ब्रह्मलरूपको भात होता ही दै, इसमें तो संदेहका 
अवकाश ही नहा है । क्योंकि उस तत्त्ववेत्ताने तो सुझे जीते-जी 
ही करामलकबत्‌ नक्तद प्राप्त कर लिया दै) इसलिये उसकी आँखें 
तो मुझसे कदाचित्‌ ओभल होती ही नहीं हैं। तथा यह तो जीव 
का वास्तव स्वरूप ही है, केवल अशान करके वीचमें ही विपरीत 
भावना दो गई थी, इसलिये इसमें तो सन्देह क्या हो सकता है! 

जिसकी आँखें मुकले नहीं लड़ीं, वह पुरुष-- 

यं ये वापि स्मरन्भावं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ । 
तं तमेवैति कौन्तेय सदा तद्भावभावितः ॥ ६ ॥ 

अथवा हे कौन्तेय ! जिस-जिस भी भावको स्मरण करता 
हुआ आन्त समयमे शारीर त्यागता है, सदा उसी भावसे तदाकार 
हुआ चह उस-उस रूपको ही प्राप्त होता दे । 

भावार्थ--यह जीव भावका ही पुतला दै और भावनामय ही 
संसार है । इसलिये 'यारशी भावना यस्य सिद्धिर्भवति तादृशी 
अर्थात्‌ जैसी जिसकी भावना उढ' होती है, वैसा ही उसका रूप 
हो जाता है । वेदान्तका यही सिद्धान्त दे कि अपनी मारब्ध 
चनानेवाला यह जीव आप ही होता है । अन्तकालमें जैसी-जैसी 
जीयकी भावना होती है उखके असार उसको वैसी-बैसी दी 
भाबी गति और भोगकी घासि होती है, क्योकि भावनामें सत्य" 
खरूप परमात्मा विद्यमान दै, इसलिये ब निष्फल नहीं होती । 
परन्तु अन्तकालमें भावना अकस्मात्‌ और-की-और नहीं ही जाती, 
किन्तु ज्ञीवनकालमे जैसा-जैसा इसका आचार व विचार दढ 
रहा दै, उसके आम्याससे घेसी ही भावना होती दै इस नियमके 
आशुसार यदि इस स्थिरचित्त पुरुषकी बक्ति जीवनकाले, अति 


गीत्रा-द्पेण 


mw 
st 
:) 


खूच्म घुद्धिका विषय होनेसे, मेरे वास्तविक सब॑साक्षीलरुपमे चहो 
जुड़ी ओर उसका अभ्यास नहीं छुआ तो सगुण अथवा निर्युण, 
जिस-जिस भावमें यर सदा भावित रहा हैं उस-डल भावके 
अभ्यासके वलसे यह अन्तकालमें भी उसी भावका सारण करता 
हुआ शारीर त्यागकर सेरे उसी रुपको प्राक्ष होता है ! 
इस प्रकार जवकि अन्त कालफी भावना दी झुल्य हे: 
तस्मात्संवेपु,कालेपु मामजुस्मर युध्य च 
सम्यर्पितमनोबुद्विसोमेबैप्यस्यसंशयस ॥७॥ 
इसलिये तू सर्वकालमें मेरा ही स्मरण कर ओर युद्ध कर, 
इस प्रकार मेरेमें मन-चुद्धि आर्पण किये हुए त निस्सन्रेह मेरेको 


ही मत्त होगा । 
भावार्थ--इसलिये जैसा स्छोक पॉचमे कथत किया गया ठै 


तू सबकालमें सुक सबेसाक्षी सर्वात्माका ही चिन्तन कर और 
इतना दढ अभ्यास कर कि युद्ध जेली भयकर प्रच्ृत्तिमे अदत्त 
होकर मी भिं अर्जुन मारनेचाला हैँ और ये डुयोंधनादि मारेजाने- 
चाले हैं तथा मेरा इनसे असुक सम्वन्ध हे'--डत्यादि खूपसे 
ऋतैत्व-भोक्त॒त्वादि देहसंग कदापि न झुरे ! बरिक अनिच्छित 
भात खधर्समं खभाविक पत्रृत्त होकर भी ( किसी कर्तव्य करके 
नहीं ) तेरी यही अखरड वृत्ति वनी रहे कि 'मेरे आत्मखसूपर्म 
न कोई आर्जुन मारनेवाला है ह कोई दुर्योधनादि मारेजानेवाले 
हैं, न शुद्ध दै, न युड़का कोडे निमित्त हे न दननरूप क्रिया दै, 
च इन्तव्य देहाटि हैं और न दनन-क्रियाके करणरूप शस्त्रादि ही 
हैं 1 किन्तु ये सव मेरे आत्मस्वरूपके चमत्कार हैं ओर आमास- 
साज तरगे छै, जिन आभासोंमे यद्यपि मैं आत्मस्वरूप ही भास 
रहा हैं, दसक रहा हूँ, परन्तु मेरे स्वरूपम इन आमासोंकी च 
कोई उत्पत्ति है न नाश, न कुछ छुआ हे और च होया । इस 


अप्रमोष्ध्याय चः 


कार इस शानकी भोढतासे देहेन्ट्रियमनवुद्धयादिको मेरेमे अरपस्‌ 
किये हुए. तू निस्सन्देह सुके ही प्राप्त होगा । कर्तादुद्धि बनाये 
रखकर मन-दुद्धिधादिका भगवान अर्पण यथार्थ अर्पण नहीं, यह. 
अर्पण तो केडल भावसय है, वास्तविक नहीँ, जिसका फल केवल 
अन्तःकरणकी शुद्धि है, भगवत्माप्ति नहीं। परन्तु यहाँ तो भगवान्‌ 
का वचन है कि 'तू इस प्रकार निस्सन्दरेह सुके ही प्राप्त होगा 
( मामेवैष्यस्यसंशयम्‌ ), जिससे उपयुक्त ज्ञानरूप समर्पण ही 
जानना चाहिये । 

इस प्रकार अन्तकालमे भगवत-चिन्तन करते हुए शरीर 
त्यागनेदाले उन शिथिरच्चित्त योगियोका बर्णन किया गया, जो 
उपर्युक्त रीतिसे शरीर त्यागकर शानद्वारा सद्योसुक्तिको प्राप्त हो 
जाले हैं। परन्तु “दश्यते त्वश्यया बुद्धया सूच्मया सूच्मदशिमिः 
इस शुतिबचनके अलुसार ( कि बह आत्मतत्त्व सूच्मदशी पुरुषों 
छारा सूच्म च तीच्ण दुद्धिसे ही देखा जाता दै ) जिन स्थिरचित्त 
योगियोंकी वुद्धिका झ्ानद्वारा उस खूच्म तत्त्वमे प्रवेश सहाँ हुआ, 
उनके लिये निर्मुण-ध्यानद्वारा ऋम-मुक्तिका घर्णन करते छैं-- 

अभ्यासयोगधुक्तेन चेतसा नान्यगामिना । 
परमं पुरुषं दिव्यं याति पार्थानुचिन्तयन्‌ ॥ ८ ॥ 

[ अथवा ] हे पार्य ! अभ्यासरूप योगसे युक्त छानन्ययामी 
चित्तले विन्तत करता हुआ ( स्थिरचित्त योगी ) परम द्विव्य 
पुरुषको प्राप्त होता हे । 

भाषार्थ--उपर्थुक्त रीतिसे यदि स्थिरचित्त योगी ज्ञानद्वारा 
अपने मन व चुद्धि भगयानमें समर्पण न कर सका तो वढ आभ्या- 
सरूप ध्यान-योगसे युक्त तल्लीन चित्तद्वारा अन्त समयमे ध्यान- 
रूप चिन्तन करता हुआ शरीर त्यागकर आफकाशस्थ सर्य-मराउल 
में जो परम दिव्य पुरुष है, उसको घात होता है। भगवत: 


क्र गीता-दर्पर्‌ 


सम्वत्धी सज्ञातीय दृत्तियोंकी आघुत्ति एवे विजातीय वृत्तियोकी 
निवृत्तिका नाम अभ्यासयोग अथवा व्यानयोय है । 

किन लक्षणोंसे युक्त परम पुरुषको घाध होता है £-- 

कविं पुराशमनुशासितारमणोरणीयासमदुस्मरे्यः । 
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[जो पुरुप ] खर्वश्च पुरातन सवके नियस्ता, म्युज्मसे अतिः 
सच्म सबके धारण करनेवाले, अचिन्न्यस्वरूप. सूर्यके सदश 
नित्य घेतत-पकाश तथा अविद्यासे अति परे--णेखे स्वरूपका ध्यान 
करता है ( बद उसका स्मरण करता हुआ डली रुपको प्राप्त 
हो जाता है) । 

किस रीतिसे ब्यान करता है ?-- 
अयाणकाले मनसाचलेन भवत्या युक्ता योगबलेन चेव । 
रुवोर्म्ये प्राणमावेश्‍्य सम्यक्स तं पर पुरुपमुपेति दिव्यम्‌ ॥ 

अन्तकालमें अचल मनसे सक्त करके युक्त तथा योनवलसे 
अकुटिके मध्यम आणोको मली-मॉति प्रवेश करके ( उपर्युक्त 
स्वरूपका चिन्तन करता हुआ ) बह योगी उस दिब्य परस पुरुष 
को मात होता है ॥ २० ॥ 

भावार्थ--यद्यपि ज्ञानमें अन्त समय क्षेयाकार चूत्ति रहना 
आवश्यक नहों है और न यह विधि ही है कि यदि अन्त समय 
बरह्माकार द्क्ति न रहे वो नानीकी सद्योमुक्तिमें चाधा होती । 
क्योंकि ज्ञानी तो ज्ञान-समकालीन ही मुक्त है । तथा सर्वभेद- 
विनिमुक्त अक्षसाक्षात्कार दो जानेखे उसके निव्वयमे तो आत्म- 
अतात्म और जीव-त्रह्मका कोई भेद ही तहो रद्दता इसलिये यज 
यत्र चनो याति तत्र तच समाधय ' अर्थात्‌ जदॉ-जहों डलका मन 
जाता है, बहॉन्द्हे ही उसकी समाधि है--इस रूपले डसकी 


अष्टमोऽध्याय ददश 


स्वाभाविक ही समाधि है। जिस प्रकार सुवणेके ज्ञाताकी कटक- 
कुएडलादियें स्वाभाविक ही सुवर्णन रहती है और उसको 
परस्पर कटक-कुरुडलादिमें कोई भेद नहीं मासता । 

परन्तु ध्यानके सम्बन्ध ऐसा नहीं है, किन्तु ध्यान-योगीकी 
अन्त समयमे ध्येयाकार वृत्ति रहना अत्यन्तावश्यक दै । मान लिया 
जाय कि ध्यान-योगी जीवन-फालमें ध्येयस्थरूपका अभ्यास करता 
रहा, परण्तु किसी तिमित्तसे यदि अन्त समय उसकी वृत्ति 
थ्येयाकार न रहे. तो उसके ध्येयखरूपकी प्रासिमे सब्द रहता 
हे। किन्तु जैसा रोक छः में कथन किया गया है, अन्त 
समय जिस-जिस भावका उसको चिन्तन रहेगा उसी स्वरूप 
की प्राप्ति होगी, जेसा जड़मरतके + इष्टान्तले भी स्पष्ट है । 
क्योंकि भ्यात-पोगीका सूलाक्षान अभी ज्ञानद्वारा दग्ध नहीं हुआ 
है, इसलिये वह अभी प्रकृतिके वच्धनमे हे । और प्रक्ृतिमें यह. 
नियम किया गया है कि 'अन्त मति सो गति' अर्थात्‌ जैखी मति 
चैसी गति । यही ज्ञान व ध्यानका बड़ा अन्तर है । इसीलिये 
भंगवानने यहाँ ध्यान-योगीके लिये प्रयाणकालमें अचल मनसे 
ध्येयाकार बृत्तिकी विधि कथन की और भक्ति तथा योग उभय 
चलका प्रयोग बतलाया। योग (प्राण-निरोधरूप योगसे यहाँ तात्पर्य 
है) का फल प्राण-निरोध है, प्राण-निरोधसे मनका निरोध होत 
है। तथा भक्तिका फल प्रेमद्वारा व्येयळपमे मतकी संलझता दे । 

> जबभरत पक महान्‌ विरक्तात्मा था, जो कि पूर्व जन्ममें निर्जन वनसें 
कुटि चनाकर अगवानूकी आराधना करता था । उस जन्मे उसको ज्ञानकी 
आसि नहीं हुईं थी । उसी कालमें एक सगळे बच्चेरमें उसका अत्यन्त स्नेह 
दो गया । शरीर छोदते समय उसको उसी बचेका भ्यान रहा; जिसके प्रभाव 
से उसको रग-योनिकी प्राप्ति हुई, फिर भावी जन्ममे ज्ञान सम्पादन करके 
वह मुक्त हुआ । 


कड गीता इरण 


इसलिये योगद्वारा अन्य ओरसे मनका तोडता तथा भक्तिद्वारा 
अ्ययरुपमें जोड़ना फल होनेसे दोनोकी सफलता है | इख प्रकार 
अघम हृदककमल्मे च्ित्तको स्थिर करके, फिर ऊपरकी छोर 
ज्ञानेवाली साडीहास आकटिके मच्यमें पाणोको स्थापन करके भली 
प्रकार साबधान हुआ बह योगी 'क्वि पुराए -“इत्यादि रुपका 
व्िन्तत करता हुआ डस दिव्य परम पुर्पकों ही गरात होता है । 
खाधनसटिन इसी दिपयका पुन तीन स्लोकों में वर्णीव करते दें- 
यदक्तर वेदविदो ददन्ति विशन्ति यद्यतयो वीतरागाः । 
यदिच्छन्तो त्रह्ञचर्य चरन्ति तत्ते पद संग्रहण प्रवच्ये ॥११॥ 
वेदवेत्ता शिख पदको “अक्षर नामसे कथन करने हैं ( जला 
स्लोक २ में अक्षर अर्थात्‌ अविसाशी वाका कथन किया गया 
है.) बीतशग यलशील यतिजन जिसमें मने करते हैं और 
जिसकी प्राप्तिकी इच्छासे छहचर्य धारण किया जाता है, बद पद 
मैं तेरे प्रति संक्षपर्म कहेँगा। 
भाषार्य--इस स्लोकमें उस पटकी भापिके अधिकारका वर्णन 
किया गया हे । अत भगवान कहते हैं कि जा यलण्यील यति दें 
जिवके शाग-ठेपादि कपाय निवृत्त रो नचे हैं तथा अहमजर्यपालन- 
हार ज्ञिन्दोने स्त-इन्ठियोंको जीता हे बे ही स्थिरचित्त उस पक 
के अधिकारी हे जिलको वेव्वेत्ता अक्षर नामसे कथन करते हैं। 
अब उस स्थिरचित्तके प्राण प्रयाण-कालमें उक्मत्चित्तनका कम 
चतलाते हैं-- 
सर्वैद्वाराशि संयम्य मनो हृदि निरुध्य च । 
मूध्न्यीधायात्मनः प्राणमास्थितो योगधारणाम्‌ । १२॥ 
आओमित्येकाचारं ब्रह्म॒ च्याइरन्मामुस्मरन्‌ । 
खः अयाति त्यजन्दई स याति परमां गतिम्‌ १३1! 


आप्रसोऽध्याय घ 


सब द्वारोंको रोककर, मनको हदये निरुद्ध करके तथा 
अपने प्राणको मस्तके स्थापन करके योगधारण स्थित हुआ 
ओ पुरुष ४» इस एक अक्षररूप ब्रह्को उच्चारण करता हुआ 
ओर इसके अर्थरूप सुरू ब्रक्षका चिन्तन करता हुआ शरीर 
त्यागकर जाता है, वह परम गतिको प्राप्त होता है । 

भावार्थ--वाह्य विषयोंसे मनका सम्बन्ध इन्द्रिय्वारोंले ही 
होता है जो कि बिक्षेपका हेतु है, इसलिये इन्द्रिय-द्वारोंका संयम 
कथन किया गया । तथा आन्तर संकल्प-विकल्पसे छूटनेके लिये 
मनको छृद॒यमें निरोध करतेकी आज्ञा दी गई । आर मनका सम्व- 
न्थ प्राणोसे है, प्राणरूपी घोड़ेपर आरूढ होकर ही मन चलता 
है, इसलिये माणोको भस्तकर्मे स्थापन करना जरूरी समझा 
गया, जिससे मनक़ो भली भाँति बन्द लग सके । इस प्रकार योग 
धारणाम अर्थात्‌ पाणःनिरोधरूप धारणामे स्थित हुआ, वहो 
माणोंको स्थिर रखते दुर और ४० इस एकाक्षर प्रह्मका उच्चारण 
करते हुए. निरन्तर उसके अर्थरूप सुम घरह्मका चिन्तन करे । 
अकारकी महरूपसे उपासनाका प्रकार माएट्कफ्योपनिपदुमं 
तथा भाषाअन्थ विचारसागरके पञ्चम तरइके अन्तर्ने विस्तारले 
वर्शुन किया गया है, जिनको जिक्लासा हो घहाँ देख लें । यड उपा- 
सना लयचिन्तनरूप ध्यान-योग हे. और उच पुरुषोंके लिये है 
जिसका घुद्धिभार्य अथश किसी सूच्म कामनारूप प्रतिबन्धक 
के कारण ज्ञानम प्रवेश न हो सके, परन्तु साथ ही जो अद्धासंयुक्त 
एबं संयतेन्द्रिय जिज्ञासु हैं और गरुशास्त्रके उपदेशसे सूच्म 
कामनाको दवाकर जो संसारखे विरक्त हुए हें । पेखा घ्यानयोगी 
अन्त समय ॐॅकारका अ्रह्मरूपसे चिन्तन करता छुआ शरीर 
सायकर उत्तरायण मार्गसे उत्कान्ति करके, जेसा इसी अध्यायके 
ज्छोक २४ में वणेन दोगा, ऋद्मलोकको प्राप्त होता है । वहाँ वह 


गीता-ढर्षण 


सत्यकाम व सत्यसंकल्प होता है आग त्रह्माके साथ सायुज्य 
सुक्तिको प्राप्त हो जाता है । उस लोकमें तमोगण व ग्जोगुणक 
अभाचसे तथा सत्त्वगुणफी पोढतासे गुरु-शास्त्र+ चिना दी उसको 
जानकी भाप्ति हो ज्ञाती है। और वह प्रलयपर्यन्त चहोंदि दिव्य 
भोगोंको भोगकर मलय-कालमें भानडारा ब्रह्मा साथ विदेशमुक्त 
हो जाता है, ससारमें नहीं आता) इसीका नाम क्रम मुक्ति है । 

इस प्रकार क्छोक = से यद्दोतक क्रम-मुक्तिका निरूपण किया 
राया, अघ पुन ज्ञान-योगकी महिमा करते हँ-- 

अनन्यचेताः सवत यो मां स्मरति नित्यशः । 
तस्याइं सुलभः पार्थ नित्युक्तस्य योगिनः ॥१४॥ 

[परन्तु] हे पार्य । जो पुरुप सदा दी अनन्य चित्तसे (सुभमे 
स्थित हुआ) निरन्तर मेरा स्मरण करता है, उस भुभमें निरन्तर 
शुक्त हुए योगीके लिये तो में शुलभ ही हूँ 

माबार्थ-जिसकी चित्तत्रत्तिमे मुक खर्वात्माके सिवा अन्य 
कुछ दै. छी नहों ओर जिखकी दछिमें दृश्यमान प्रपञ्च आकाशवत 
शल्य हो गया छै, ऐसा अनन्यचेता तो अपनी सव वृत्तियॉम 
निरन्तर मुझे ही भजता दै । अपनेमें नित्य ही अभेद्रुपसे तदा- 
कार हुए उस झानयोगीके लिये तो में सदा दी सुलभ हॅ । अर्थात्‌ 
शरीर त्यागफर उसको कहीं आना-जाना नहों होता, अह तो 
जीतेजी सदा ही मुक्त हे! न तस्य प्राणा उत्क्रामन्ति तेव 
समविलीयन्ते (श्रुति), अर्थात्‌ उस तत्त्ववेत्ताके प्राण नही उठते. 
किन्तु मरणकालमें वहीं लीन हो जाते हैं । 

आपके सुलभ होनेसे क्या प्रस्त होगा ? 

माझपेत्त पुनजेन्म दुःखालयमशाश्वतम्‌ । 
भाप्लुबन्ति महात्मानः सेसिद्धि परमा गता; ।।१४॥ 


अष्टमोऽध्याय द 


मोक्षरूप परम सिद्धिको घात हुए महात्माजन भेरेको प्रशत हो 
कर, जो दुःखोंका घर है ओर साथ ही क्षणमज्गर हे. पेसे पुन- 
जन्मको नहीं पाते । रि 

परन्तु मेरी भत्ति विना-- & 

आप्रक्मभुवनाज्ञोकाः पुनरावर्तिनोऽज्लुन । 
माझुपेत्य तु कौन्तेय पुनर्जन्म न बिद्यते ।।१६।। 

हे अजुन ! नह्मलोकपर्यन्त सच लोक पुनरावृत्तिवाले हैं, 
परस्तु हे कुन्तीपुत् ! मुझको प्राप्त होकर पुनजन्म नहीं होता । 

भाषार्थ-शानद्वारः केवल एक मेरी प्राप्तिसे ही पुनर्जन्म पं 
पुनराक्षत्तिसे छुटकारा सम्भव है, इसके सिवा अन्य कोई उपाय 
न हुआ है न होगा। मेरी घाति विना चाहे घह्मलोकको भी क्यों 
न प्राप्त कर लिया जाय, परन्तु अन्ततः बहाँले भी पुनराक्षृत्ति 
होगी और पुनर्जन्म होगा। जेखा शछोक १२ के भावार्थमें कथन 
किया गया है, केवल उन ध्यानयोगियोंकी ही ब्रह्मलोकसे पुनरा- 
बृत्ति नहीं होती जिन्होंने अपने जीवनमें निर्गुण अहंग्रह-ध्यावका 
दढ अभ्यास करके ओर अन्त समय इसी ध्यानपरायण रहकर 
शरीर व्याग किया है तथा लयचिस्वनद्वारा ज्ञानके संस्कार 
संपादन किये हैं । इससे भिन्न जिन पुरुषोंने उत्कृष्ट यश, दान घ 
तपादिके प्रभावसे घ्रह्मल्लोकमें सालोक्यमुक्तिकों ही प्राप्त किया 
है, उनके लिये अवश्य त्रह्मलोकसे भी पुनरावृत्ति होगी ओर पुन 
अन्म होगा । क्योंकि कभे करके जो कुछ बनाया जाता है उसका 
क्षय अबश्य होता है, इसलिये कर्भेरचित पुण्योके क्षयसे प्रलोक 
से भी पुनरावृत्ति निश्चित ही है, “कीरो पुरये मर्त्यलोकं विशान्ति' ! 
ऐसे पुरूषोर्म न ज्ञानके संस्कार ही होते हैं, न विवेक-वैराग्यादि 
खाधन-संपन्नतारूप ज्ञानका अधिकार ही होता हे और न घरां 
गुरु-शास््रादि जानकी सामग्री ही आत होती है। इसलिये संस्कार, / 


व यीता-दर्पण 


अधिकार तथा सामग्री विना नान कहाँ और घान विता मिम्तारा 
कहा १ ऐसी अबस्थामे अहालोक भी अन्तत काल करके अनधि- 
बाला ही हे फिर पुनरावृत्तिसे छुद्फारा मेस मिले ? 
छलोक काल करके अदविवाळा किस प्रकार हे ? 
सहस्युभपर्यन्तम््यरत्रदाशी विदुः । 
रात्रि युगसहस्रान्ता तेऽहोरात्रविदो जनाः ॥ {७ 
त्र्माका जो डिन दे बद एक हज़ार चौकडी युयकी अवधि- 
चाला और उसकी राचि मी हजार चौकडी युगकी अबधियाली 
है--फेला जो पुरुष तत्वसे जानते हैं, वे टी दिभराजिको (अर्थाच 
कालके तत्त्वको) जाननेवाले है। 
आवार्थ--मलुष्यके एक दिनममाण कालमे ऐसे कितने टी 
छोगे-छोटे कृमि होते हैं, जो अपना जीवनकाल अद्धभव कर 
चुकते हैं । देवताओंके एक दिच-्यातधमाण काले सङुप्य एक 
वर्षका अज्भुभव करते हैं । अद्माके एक दिनमें चौद मु और 
आदह इन्द्र कम-क्रमखे अपता जीवनकाल अजुभव कर लेते हें । 
विष्णकी पक बड़ीमे खहस्र घक्का अपना जीवनकाल अनुभव 
करके चले जाते हें । तथा महेश्बरके एक पलमें सहज चिन्छु 
अपचत जीवन व्यतीत कर लेते हैं! आग शक्तिके अर्थपलमं सद्द 
महेश्वर शापा ज्ञीवन कम-्रमस्त समाप्त कर चुकते दें। यथा- 
चतुयुंगह्राणि दिनबेक पेतामइम्‌ 1 
पितामहसहस्राणि विण्णोर्थटिकमेध च ॥ 
विष्णोरेकसहस्राणि प्तमेक महेश्वरम्‌ 1 
महेत्वरसइखाणि शक्तेरथपल अवेत्‌ ॥ 
अर्थ ऊपर आ चुका हे । आशय यह दै कि जव यदद चेतलटेच 
अपली चेतनाको विस्मरण कर जडता करके किसी मी ष्यक" 
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रूपमे प्रकट होता है, तभी कालकी मर्यादारूप वन्धनमें बन्धाय 
मान दो ज्ञाता है। और जव कि कालके.साथ वल्धायमान हुआ, 
तब काल चाहे कितना भी दीधे क्यों न हो, छावथिवाला होनेसे 
अपने सम्बन्ध करके सवको नष्ट करता ही है। फिर कालके साथ 
मिलकर नए बस्तुक! रूपान्तरे प्रकट होना भी अनिवाय ही है। 
इस प्रकार कालके साथ बँधकर यह चेतनदेव घटीयन्त्रके समान 
आवागमनके चक्रमे पड़ जाता है, जवतक यह अपने वास्तव परम 
झब्यक्तमाधको प्राप्त न हो। द्वितीय यह कि अपनी-अपनी योमिमे, 
अन्मके साथ ही कालकी नियती तियत हुई है। यदि काल अपने 
खरूपसे हुआ होता तो जैसा ऊपर कहा गया है, शक्तिके कालले. 
लेकर कीटादिके कालमे क्रम-क्रमसे इतना आश्चर्यजनक अन्तर, 
खुमेरकी तुलने राईके समान न हुता होता । परन्तु वास्तवर्मे, 
काल अमर्यादित है, केवल जब कि जीव अपने कर्मातुसार किसी. 
योनिमँ जन्म लेता है, तव उस ग्रोनिके अनुसार ही कालकी मर्यादा, 
शची जाती है, अपने खरूपसे काल मर्यादित नहा । इस प्रकार 
जबतक जीव व्यक्तभावसे छूटकर परम अव्यक्तमादको प्राप्त नं 
हो, कालके वन्धनखे कदापि नहीं छूट सकता। क्योंकि व्यक्त- 
भावके साथ ही काल निकल पड़ता है और जीवको अपने बन्धन 
में डाल देता है । यदि काल अपते स्वरूपसे मर्यादित होतां तो 


अह्माका एक दिन सव देन, मेनुष्य तथा कीटादिके लिये एक दिन '-, ' 


ही भान होना चाहिये था, न यह कि त्रह्माका एक दिन मजुष्यकें - 
लिये तो ४३२००००००० $ वर्ष भान हो और देवताओंके लिये 
१२०००००० चर्ष। अतः स्प हुआ कि ज्ञान बिना व्यक्तमावमें रहते 
* चार युगका प्रमाण इस प्रकार हे--सतयुग १७२८०००, चेत्य 
१२३६०००, द्वापर ८६४००० तवा कलियुग ४३२००० वर्ष, कुल जोड़ 
अक चौकडी युगका ७३२०००० । तथा एक चौकेड़ी युग्मे देवताओँके “ 
च 


स्ट गीता-दर्षण 


हुप चाहे नहालोकको भी क्यों न प्राप्त कर लिया आय, पुनरा- 
दृक्ति अवशय है, क्योकि घ्रहालोक भी काजकी मर्यादा ही है । 
ऐसा जो तत्त्वसे जानते हैं वे ही कालके तत्वको जाननेवाले हैं । 
मेरी प्राप्ति बिना अह्माके दिन व शाज्ञीमें कया होता है ९ 
अच्यक्ताङ्कचक्तयः सर्वा! प्रभवन्त्यहरागमे । 
राज्यागमे प्रलीयन्ते तत्रैवाव्यक्तसज्ञके ।। १८॥ 
ब्रह्माके दिन आनेपर सव व्यक्तियों अव्यक्तसे उत्पन्न होती हैं 
तथा रात्रि आनेपर उसी अव्यक्त संद्यामें लीन दो जाती है। 
भावार्थ-त्र्माकी चिद्धित अवस्था, अथवा प्रकृतिके तीनों 
शुणॉको खाम्याबस्थाका नाम अव्यक्त है, क्योंकि मक्ततिके तीचों 
शुणोकी चिपमतासे ही संसारकी उत्पत्ति और शुणोंकी समतासे 
संसारका लय होता हे । भगवत्माप्ति चिना ब्रह्माके प्रबोध कालमें 
अखिल चराचर भूतजात इसी अव्यक्तसे उत्पन्न होते हैं और 
खम्ाबस्थमें इसी अव्यक्तमें लीन हो जाते हैं । किसी प्रकार 
ञ्ञन्म-मरणले छुटकारा नहीं पाते । 
भूतग्रामः स एवायं भूत्वा भूत्ता प्रलीयते । 
रात्यागमेऽप्रशः पार्थ प्रभवत्यहरागमे ।। १६॥ 
हे पार्थ | इसी प्रकार बही यह भूतसमुदाय वरबशा ब्रह्माकी 


राजि आनेपर हो होकर लीन हो जाता है और दिन श्रातेपर 
उत्पन्न हो आता है । 


अर्थात्त किसी भी कालम ओर किसी भी प्रकार भगवत्पाति 
_ वित्ता घुनराकृत्तिसे छुटकारा नहीँ होता। ______., 


१२००० वर होते हैं । ऐसी एक हज़ार चौकडी युगमे महाका एुक दिन 
पूरा होता हे, जोकि भवुष्योके ४३२७०००००० वर्ष शर उेवताश्रोके 
१३०००००० वर्षके बराबर डोता है । 


अष्टसोऽध्याव कश 


जिसकी भापिसे पुनरावृत्तिले छूट जाता है! उसका खरूप 
पुत: कथन करते हैं-- 
परस्तस्मातु भावोऽन्योऽव्यक्तोऽव्यक्तातसनातनः । 
यः स सर्वेषु भूतेषु नश्यत्सु न विनश्यति ॥२०॥ 
परन्तु उस अव्यक्तसे भी परे अन्य सनातन अव्यक्त भाव है, 
जो बह सब भूतोंके नष्ट होनेपर भी नष्ट नहीं होता । 
भावार्थ-जिस अव्यक्तका खरूप पिछले दो शहोकोंमें वर्णन 
हुआ है वह परम अव्यक्त नहीं, क्योंकि ततत्वसाक्षात्कार दोतेपर 
उसका भी जिकालाभाव सिद्ध हो जाता है, जैसे रुका वोध 
होनेपर सर्पैका त्रिकालाभाव हो जाता है । परन्तु उस अव्यक्तसे 
परे भ्रर्थात्‌ उससे विलक्षण अन्य सनातन अव्यक्त भाष है, जो कि 
सव भूतोंके नाश हो जानेपर भी नष्ट नहीं होता और जिसके 
जान लेनेपर र अव्यक्त भी श्यरुप सिद्ध हो जाता है, जैसे 
जलरूपसे तदाकार होनेपर तरङ्ादि निस्सार रह जाते हैं । 
अन्यत्तोऽच्र इत्युक्तस्तमाहुः परमां गतिम्‌ । 
यं प्राप्य न निवतन्ते तद्धाम परमं मम ॥२१॥ 
चही 'अन्यक्त' 'अक्षर' पेसे कहा गया दै और उसीको परम" 


गति कहते हैं, बही मेरा परमधाम हैं जिसको प्राप्त करके 
पुनराश्वत्ति नहीं होती । 


उसकी प्राप्तिका उपाय कथन किया जाता है-- 
पुरुषः स परः पाय भक्त्या लभ्यस्त्वनन्यया । 
यस्यान्तःस्थानि भूतानिः येन सर्वमिदं ततम्‌ ॥२२॥ 


हे पार्थे ! बह परमपुरुप यन्य भक्तद्वारा डी प्राप्त दोने- 
योग्य है जिसके अन्तगैत अखिल भूत स्थित हैं और जिस करके 
यह सव जगत्‌ परिपूर्ण है । 


४६२ गीतप्दपस 


भावार्थे--बह. परमपुरूप परमात्मा, जो जड़-चेवलात्मक सब 
उपाधिरूप पुरम पूर रद्वा दै, केवल अनन्य सक्तिढ्वारा ही प्राप्त 
किया जा सकता है। जान लक्षणा भक्तिका नाम ही यददो अनन्य” 
भक्ति है, अर्थात्‌ 'खर्वे' खल्विद ब्रह्म' ( यद्ग सव परसात्मखरूप 
ही है ) इस ज्ञानके अपरोक्षडारा ही बह पानेयोग्य दे । आशय 
यह, कि जो सवका कारण है उस परम कारम अपने परिच्छिन्ष 
अइकारका लीन हो जाना छी अनन्य भक्ति है और इसकी सिद्धि 
उपर्युक्त ज्ञान करके ही हो सकती है । जिस प्रकार कटक 
कुरडलादि संच भूपण खुवर्में ही स्थित हैं ओर सुवर्णा ही सब 
में परिपूर्ण है, इसी प्रकार सव भूत परमात्मा ही स्थित हे 
आए सममे परमात्मा ही परिपूर्या है । 

इस प्रकार स्छोक १४ स यहॉतक कवल तच्वज्ञानद्वारा ही 
पनराबृत्तिका असस्मव दर्शाया गया, जात विना खव लोक पुन- 
रावृत्तिवासे द्वी सिद्ध किये गये तथा पुनर्जव्मका प्रवाह अखदड 
चतलाया नया । अव जो ४कारकी त्रह्मर्पसे उपासनाद्वास क्रम 


झुङ्गितके पाञ हें, बह्मप्राप्तिके लिमे उन ध्यानयोमियोंका आगेका 
मार्ग कद जाता दै-- 


यत्र काले तवनावृत्तिमावृत्ति चेर योगिनः | 
प्रयाता यान्ति तं काल बद्दयामि भरतर्षभ ॥२३॥ 
है भरतश्रेष्ठ ! जिस कालम शरीर व्यागकर गये हुएए योगि- 
जन झपुनराबत्तिको और जिस कालम गये हुए पुनरावृत्तिको 
भा होते हैं, भद फाल मैं कहता हैं । 
भावार्थ-कालका अर्थ यद्यो समय” नहों है, किन्तु 'मार्ग' 
है । अर्थात्‌ जिंत-जिन कालासिमानी डेवताझओके अधिकारमें 
जिस-जिख मार्गले जाकर अपुनराव्रत्ति एवं घुनरा्रत्ति होती ठै; 
इन सार्गोका फथन किया जाता है। स्मरण स्टे कि अपुनराद्धति 


अष्टमोऽध्याय ६६३ 


अधीन ही होती है। अर्थात्‌ उत्तरायण कालम जो शरीर व्याम 
करेंगे वे सभी अपुन रावृत्तिको प्रात होंगे और दक्षिणायन कालमें 
शरीर त्यागनेवाले सभी पुनराबुत्तिको प्राप्त होंगे, ऐसा आशय 
नहीं है। किन्तु आशय यह छै कि ब्रह्मलोकके अधिकारी ज्यो- 
तिर्मय उत्तरायण मार्गद्वास गये हुए ब्रह्मलोकको प्राप्त होंगे तथा 
खर्गादि लोकके अधिकारी धृमयान दक्षिणायन मार्गडारा गये हुए 
खर्गादि लोक पायँगे, चाहे उका शरीर किसी भी कालमें छूटे, 
अपने अ्धिकाशलुसार वे उसी मार्गसे सम्बन्ध पा जायेंगे । 
आरम्रिज्योतिरहः शुक़्ः पणमासा उत्तरायणम्‌ । 
तत्र प्रयाता गण्छन्ति ब्रह्म ब्रह्मविदो जनाः ॥२४॥ 
[जिस मामे] ज्योतिर्मय अश्नि-अभिमानी तथा दिन, 
शुङ्गःपक्ष और उत्तरायणके छुः महीनोंके छभिमानी देवता हैं, 
मरकर उस मार्मले गये हुए भरहावेत्ता ्रह्मको घरात होते हैं । 
भावार्थ--जेंसा पीछे एलोक = से एलोक १३ तक कथन 
किया गया है, जो भ्यान योगी क्रम-मुक्तिके पाच हैं, वे तो शरीर 
त्यागकर इन कालाभिमानी देवताओंफे अधिकारमं गये हुए 
प्ह्मलीकको प्राप्त होते हैं । और फिर नह्मज्ञानद्वारा ब्रह्मको ही 
प्राप्त हो जाते हैं, जेसा श्लोक १३ की ब्याख्यामे कथन किया 
गया है, घे पुनरावृत्तिको प्राप्त नहीं होते । 
धूमो रात्रिस्तथा कृष्णः पण्मासा दक्षिणायनम्‌ । 
तत्र चान्द्रमसे `ज्योतिर्योगी प्राप्य निवर्तते | २९ 
[ तथा जिस मागमे ] घूमाभिमानी, रात्र्यामिमानी, कृष्णु- 
पक्षाभिमानी तथा दक्षिणायनके छः महीनोंके अभिमानी देवता हैं 
(उनके अधिकारमें मरकर गया हुआ निष्कास-कर्स ) योगी 


६६४ गीत/दपैदा 


चन्द्रमाकी ज्योतिमें ( खर्गलोकको ) प्राक्त होकर ( तथा फल 
भोगकर ) पीछे आता है । 

भावार्थ--सकाम-फमी योगी नहीं हो सकता, किन्ठु 
निष्काम कर्मी ही योगी हो सकता छै । ऐसे निष्काम-फर्भयोगीको 
ब्रह्लोककी प्राप्ति असम्भव दै, क्योकि न उसने अहदत्रद ्ह्मो- 
पाखना की है और न लव-चिन्तन ही किया है। इसलिये वह गीता 
आ ६ ज्छो ४१ फे अछुसार पुण्य भोगकर और योगश्रए होकर 
अन्म लेता छै । 

शुक्ककृष्णे गती ह्यते जगतः शाश्वते मते । 
एकया यात्यनावृत्तिमन्ययाबतते पुनः ॥२६॥ 

[ इस प्रकार ] ये शुक्ल व कष्ण ( अर्थात्‌ टेवयान पिढ्यान, 
अश्ववा डत्तरायण-दक्षिणायन ) गति संसारमें सनातनसे मानी 
गई हैं, जिनमें एकके द्वारा अपुनराब्रत्ति और दूसरीके हारा 
एुनरावृत्तिकी प्राति होती है! 

अच पुन शानयोगकी महिमा कथन करके अध्यायकी 
समाप्ति करले छै 

नैते सृती पार्थ जानन्योगी सुह्यति कश्चन । 
तस्णास्सर्वेषु कालेषु योगयुक्तो भवाईँन ॥२७॥ 

[परन्तु] हे पार्थ । इन दोनों मार्गोको जानता हुआ कोई भी 
योगी ( इन सार्गोमं ) मोहित नहीं होता, इसलिये है अर्जुन ! तू 
सर्वकालमें योगयुक्त हो 1 

भावार्थ--इंन दोनो मार्गोको तत्त्ले जानता हुआ कि थे 
दोनों मार्ग मायायाज्यमें ही हैं, मेरे आत्मखरूपमें कोई मार्ग 
नहीं' कोई भी तत्व-योगी इन मार्गोर्मे मोहित नहीं होता, अर्थात्‌ 
इन मार्गोमे आसक्त नहीं होता। किन्तु घह तो मदमाते केसरी- 
सिंहके समान ज्ञान-चलले प्रकृतिके पिज्ञरेको यहाँ काटकर जीते- 


अष्टमोऽध्याय दध्‌ 


जी ही मुक्त हो जाता है । इसलिये अजुन ! तू स्वेदा तत्त्त- 
योगम युक्त हो, अर्थात्‌ तच्त्र-साक्षात्कारद्वार अपने आत्सखरूपमें 
अभेदरूपसे स्थित हो । 
वेदेषु यज्ञेषु तपःसु चेव दानेषु यत्पुणयफृसं प्रदिष्टम्‌ । 
अत्येति तत्सर्वमिदं विदित्वा योगो परं स्यानशनुपैति चाद्यम्‌ ॥२८॥ 
[क्योंकि] वेदाध्ययनमें तथा यक्ष, दान व तपादिके करनेमें 
जो पुरयफल कथन किया गया है, तत्त्यन्योगी (अपने आत्मखरूप 
को) जानकर इन सव पुएयफलोको पार कर जाता है और परम 
आदि स्थानको ( अर्थात्‌ ब्राको ) घात हो आता है । 
आशय यह कि अपने स्वरूपको जानकर वह उस उन्च पदमे 
स्थित हो जाता है; जहाँ इन पुएय कर्मो घ फलोंका न कर्ता रहता 
है, न भोक्ता और जहॉसे ये सब पुराय कर्म ब फल निकलते हैं। 
ॐ तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्छु ब्रह्मविद्यायां योग- 
शाले धीकष्णाजुनसम्धादे अक्षरब्रहयोगो नामाएमो ऽध्यायः ॥८॥ 
श्रीमद्गगवद्गीतारूपी उपनिषद्‌ एवं ब्रह्मविद्यारूप योगशास्त्र- 
विषयक 'श्रीरामेश्वरानन्दी-अन्नुभवार्य-दीपक' भाषा-भाष्य 
में श्रीकष्णाजुनसंवादरूप “अक्षरत्रझयोग' नामक 
आउवोाँ अध्याय समाप्त हुआ ॥ ८ ॥ 
अष्टम अध्यायका स्पष्टीकरण 
ससम श्रध्यायके अस्तमें भगवातूके इन घचरनोको अवणकर कि 
“अखिल कमे, सम्पूर्ण अध्यात्म, अधिदैव, अधिभूत तया अधियशेको जो 
अन्तकालमें भी सुक ्र्रूप जान तेते हैं, अर्थात्‌ ये सब ब्रह्मरूप ही दें 
और 'सो रह में ही हूँ” ऐसा जो अपरोक्षरूप अपने आत्माको जान लेते हैं 
उनको तू सुभे पूर्वोक्त रीतिसे योगयुक्त डी जान'-- रचने इल अ्रध्यायके 
आरम्भमें सात प्रश्न किये कि जिनको आप जक्षरूप जाननेके लिये कहते हैं 


ध्द गीत-उपेण 


इन अध्यात्म “पादिका स्वरुप क्या है!(छो ५, २)! इसपर भगवानूने यहा, कर्म, 
अध्यात्म, अधिभूत, अधिदेव तवा 'रथिवळका स्वरूप शो, ३ व ४ मे कधन 
किया, अर्थात्‌ छ प्रक्नोका उत्तर दिया 1 इस सप्तम अक्षके उचरमें कि 
अन्त समय स्थिरचित्त पुरपाद्वारा आप किस धकार जञाननेमे आते दो-- 
भगवानूने कहा कि अन्तकालमे जो मेरे सञ्चिदानन्दरस्वरूपका चिन्तन करते 
हुए शरीर त्यागा करते हैं ये तो मेरे उसी आवको प्राप्त हो दी जाते हैं, इसमें 
तो सन्देह हो नहीं हे । श्रथबा जो-जो पुरुष मेरे जिस-जिस भावका स्मरण 
करते हुए शरीर त्यायते है वे मेरे डसी भावको आक होते है । इख प्रकार 
अन्तकाकमे शरीर लागतेवाले स्थिरचित्त योगियोको भरवानने दो अधि 
कारियेमिं विभक्त किया, प्रथम ज्ञानयोगी, दृसरे घ्यानयोगी । इसमें झान- 
योगीको महत्तव देते हुए अगवानने कडा कि तू. सर्वकाल सुक सर्वसाची 
सर्वात्मस्वरूपका ही चिन्तन कर, यहॉतक कि युद्ध जैसी सर्यकर प्रदृत्तिम भी 
तेरेमे कतोमाव जाप्रद भ हो, इस प्रकार मेरेमे मन-चुद्धि समर्पण करके तू. 
निस्सन्देह सुरे ही प्राप्त हो लायमा । इस रीसिसे झुस्यतया इस ज्ञान-योगमें 
ही स्थिर होतेके लिये अ्ुनको उपदेश किया (५-७) 1 परन्छ चदि मान्य 
आडि दोप करके जिनका इस ज्ञानयोंगमें मनेश च हो सके, उनके लिये 
अयवानूने ध्यान-योगका निरूपण किया, जिसके द्वारा हिर्ययमय परमदिच्य 
एरपकी राति होती हे । फिर घ्येयरूप उछ निर्युए घहाका स्वरूप कथन 
किया तथा अन्त समय जिल प्रकार न्यान करते हुए शरीर त्यागना चाहिये 
चह विधि मी कथन की । ऑर संदेपसे अन्‍्कारकी अझरूपसे उपासनाका 
प्रकार मी चतक्ाया जिरे द्वारा योगी अहालोकको प्राप्त करके क्रमन्सुक्ति का 
पान्न होता है ( ८-१३ ) 1 

त्तपश्चात्‌ उस अनन्यचेता ज्ञानयोयीके लिये तो भगवानूचे अपनी आधि 

बहुत ही सुलम बतलाई, जिसकी चित्तद्त्तिम निशुणस्वरूप भगवानूके 

सिवा अन्य कुछ है ही नहीं और जिसके हृदयसे सब सेद कपूरकी भाँति 

उड्‌ यये हैं । इस प्रकार उस नित्य ही युक्त्योचीके लिये तो आँख, नाक, 
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कान आदिके बन्द करनेकी कोई विधि नहीं रहती । यह सब व्ल्घत तो 
उस संमयतक ही रता दै, जवतक अपने आत्मस्तरूपसे भिन्न अन्य वस्तु 
प्रतीत होती है, परन्तु जब्र सवातीतयनदष्टि नकद प्राप्त हो गई, तव दन्द करना 
क्या थोर खोलना क्या १ जव सब अपने ग्रात्मस्वरूपके ही चमत्कार दीख 
पढे, तव मन भद्नेने ज्ञाना ही कहाँ है और इसका रोरुता ही क्या है ? 
हस प्रकार इस सद्योमुक्तिद्वारा ही च्णमइुर दुःख-भण्डाररूप पुनर्जन्मसे 
छुटकारा बतलाया गया और ज्ञान तथा उपयुक्त ध्यानके' बिना ब्रह्मलोक 
पर्यन्त सभी लोक पुनराउृत्तिवाले बतलाये गये, क्योंकि ये सभी लोक कालं 
करके अवधिवाले हैं ( ४-१७ ) । फिर बतलाया कि मेरी प्रतिके बिना 
अक्वाका दिन झतेपर सब सूत अव्यक्तरूप मावाले उत्पन्न हो आते हैं 
और ब्रह्माको रात्रिमे उसी थव्यक्तमे लीन हो जाते हैं । इसी प्रकार यह 
भूतससुदाय हो-होकर चष्ट होता रहता है, किसी प्रकार कालसे छुटकारा 
नहीं पाता ( १८-१६ ) । ऐसे कालके वन्थनसे छूटनेके लिये एक अपना 
प्रमश्रेब्यक्त भाव ही वतलाया गया, जो कि इस.सावारूप अव्यक्तसे परे है 
और सब भूतोके नाश होनेपर भी जिसका नाश नहीं होता ! इंसीको 
“अस्यत? “अदर! 'प्रमगति' तथा 'प्रमधाम' तामसे कथन किया गया 
और केबल इसीकी प्राप्तिसे पुनराबुस्तिसे सुक्ति कही गई तथा ज्ञानवक्षणा 
अनन्य भक्तिसे ही उसकी मासिका सम्भव बतत्ाया गया ( २०-३२ )। । 
तथ्पश्चात्‌ इस परमश्रध्यक भावको प्राप्त दोनेसे पहले, परन्तु इस 
मार्गमे प्रवृत्त हुए जो योगी शरीर त्यागकर जिल प्रकार सपुनरावृत्ति च पुन- 
रातिको प्राप्त होते हैं, उन भिन्न-भिन्न देवयान व पितृयान श्रथोत उत्तरायण 
व दक्षिणायन दो आगोका निरूप किया गया। इनमें जो ध्यानग्रोथी 
उपयुक्त निगुण श्रहंअह-उपासनाह्वारा देह त्यागकर जाते हैं, उनके लिये तो 
उत्तरायण मारगद्वारा अद्यलोककी प्राप्ति कही गई और फिर उस खोके 
ज्ञानद्वांरा श्पुनराजचि बतलाई गई! परन्तु जी निष्कास कर्मयोगी अपने कर्मा- 
द्वारा कर्तव्यपरायण होकर भगवावको पूते हुए सरीर च्यामते हैं, उनके लिये: 
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दत्तिणायन मागेद्वारा स्वर्गलोककी प्राप्ति कथन की गडे और योग अध्रूपते 
पुनरावृत्ति कदी गई । परन्तु जो यज्ञ यागादिद्वारा स्व॒गेलोकको प्राप्त होते हैं; 
चे सकामी तो फल भोगकर ज्यौ-के-ध्यों ज़ाली हो पुनरावृत्तिको प्राप्त होते हे, 
'योगभ्रष्ट होकर भी नहीं जन्मते ( २३-२६ ) | 
अर्स तच्वयोगीकी सहिमा कथन करते हुए इस अ्रध्यायकी समाप 
-की और कहा कि पार्थ ' किसने मेरे सर्वसारीस्वरूपर्मे अभेदरुपले स्थिति 
पाई है बद्द योगी तो कहीं मी नहीं जाता किन्तु मढमाते केसरी सिंहके 
समान वह तो प्रकृतिके बन्थनको मही तोड़कर तक्तद्‌ सोप प्राप्त कर लेता 
है और जीता हुआ ही सुक है, क्योंकि ये दोनों मार्ग भोर कहीं आना-जाना 
नो मक्रृतिळे राज्यमें ही हैँ । जो कोई प्रकृतिझे साथ बैंधा छुआ है और 
अङृत्तिके साथ मिलकर शुभारुम कर्मोका कतो है, उसीको फल-भोगओे लिये 
आना-ज्ञानाः पत( ह, क्योंकि जो कोई सेवा करता है वह वदला पांत! है, 
अकृतिमे यह नियम हो झुका है। परन्तु यह योगी तो कुछ नहीं करता, कर्ता 
भाल होता है परत्ठु ख्या अक्ता है श्रौर प्रकृतिके साथ मिक्षकर मोहित 
नही होता । वल्कि राजाधिराजकी सोति यह तो प्रकृतिराज्यका स्वामी बन 
"बैठा दे, प्रकृतिराज्य इसीकी कुपा-कटाछसे चल रहा है, पर यह लिलेप दै! 
इसलिये शर्धन ! तु योगयुक्त हो । वेदाध्ययन, यज्ञ, तप पव दानमे जो 
पुण्य-फक्ष कहा गया है, यह योगी तो सर्व कतालुद्धिसे छटकर सवीव्म हुमा 
सवं आदि स्थानको प्राप्त कर जाता है और इन सर्व फलको पार कर जाता है। 
इस मकार अझुनके प्रश्ोका उत्तर देते हुए, 'अन्तकालसे में केसे पाया 
"जाता हूँ? यह भयवानूने स्पष्ट किया और प्रसगखे देव्यात व पितुयान 
सार्गोका कथन करके उनका फल वणन किया । फिर अन्ठमे अपने स्वरूपमे 
"स्थिति पादे हुए योगियोंकी सर्वोत्कृष्ठदा निरूपण करके सरद योगकी महिमा 
“कथन करते हुए अध्यायकरी समाप्ति की । अब फिर उसी जझञान-विजानका 
सिरूपण करते हैं जिसका आरम्भ सतम अध्यायर्म किया गया था और 
एजिसके द्वारा तास्दिक योग सिद्ध होता है--- 


॥ श्रीपरमात्मने नमः 1 
अथ नवमोऽध्यायः 
श्रीमगवाङवाच 
इदं तु ते गुह्यतमं प्रवच्याम्यनश्रयवे । 
जञानं विज्ञानसहितं यज्ज्ञा्रा मोच्यसेऽशुभात्‌ | १॥ 
श्रीभगवान वोले--( हे अर्जुन ! ) यह परम गोपनीय शान 
विश्ञानके सहित मैं तुक दोप-दष्टिरहित भक्तके प्रति कथन करता 
ईँ, जिसको जानकर तू संसार-वन्धनसे सुक्त हो आयगा । 
भावार्थे-जो ज्ञान पूरे झध्यायोमें बर्णुन किया जा चुका दे 
सथा अपम अध्यायके अन्तमं वेद, यक्ष व तपादिसे जिसकी सर्वो- 
त्कृष्टता निरूपण कर आये हैं, उसी शानके कथन करनेकी 
भावनासे 'इद्‌म! (इस) शब्दका प्रयोग किया गया! तथा दोप-दष्टि 
जिशासु इस ज्ञानका अधिकारी वर्षान किया गया और 
दुःखरूप संसार-बन्धनसे मुक्ति इसका फल वतलाया गया । इस 
प्रकार इस क्षानके अधिकारीका कथन करके भगवान्‌ असया- 
रहित अजुंनके प्रति अनुभव-क्ञानके सहित. उस शानके कथन करने 
की प्रतिक्षा करते हैं कि संसार-चन्धनसे मुक्ति जिसका फल दै। 
राजविद्या राजशुह्यं पवित्रमिदमुत्तमम्‌ । 
प्रसच्चाधगमं धम्यं सुसुखं कर्तुमव्ययम्‌ ॥ रे ॥ 
यह शान सव विद्याओं ओर सव युद्योंका राजा छै, पवित्र 
पपच उत्तम है, भत्यक्ष अनुभवरूप धर्समय है, साधने सुगम 
ओर ( फलमें ) अविनाशी है । 
भावार्थ--जिसको जानकर ओर कुळ जानना नहीं रहता; 
अर्थात्‌ जिसको जानकर सव आज्ञात भी ज्ञात हो जाते हैं, ऐसा 
अतिशय प्रकाशयुक्त होनेसे इस अक्मज्ञानकों राजबिदया' कदा 
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गया! राजगुद्यका भरव यर छे कि यह पान इन्टड्रियादिडारा प्रत्यक्ष 
नहीं हो सकता, किन्तु गँगेके गुड़की भोलि खालुभवगभ्य ही है, 
अर्थाव्‌ खसंवद्य है, परसंचेद्य नहीं तथा जिसको जान लेनेपर कोई 
बस्तु उससे भिन्न गुह्य नहीं रहती, इसलिये दसे 'राजगुद्य' कहा 
सया । साथ ही यह पान महान पवित्र एवं उत्तम है, अर्थात्‌ 
जिसके जान लेनेपर जन्म जन्मान्तरक्त पाप-कर्म तथा जातीय दोप, 
प्रकाछसे श्रन्थकारकी तिव्रत्तिके समान तत्काल नए होकर जीव 
शिवरूप दी हो ज्ञाता है । इसका फल नकद है यज्-याम्राद्रिकी 
तर्द उधार नहो, ऐसा यह लाव प्रत्यक्ष अलुभवरूप हे, अर्थात्‌ 
जैसे खप्तसे जामा हुआ मछुष्य खमकी ब्यधाओंसे साक्षात्‌ मुक्त 
हो जाता है, इसी प्रकार इस नानडारा संसार-डु वसे तात्कालिक 
सक्ति होती छै। इस जानका किसीसे विरोध न दोनेसे तथा 
अविरोधरूप होनेखे यह धर्ममय है ! तथा जिस प्रकार सांसारिक 
भोग क्लेशसे मात होते छे और प्रात होकर भी विजलीके 
चमत्फारके समान क्षणभर सिद्ध हो ज्ञाते हैं. पेखा यह नहो है. 
किन्छु यह आचरणे अति सुगम और फलम अविनाशी छै । 
अर्थात किसी तपाछिडारा इसकी प्राप्ति नहीं होती, केवल 
विचारखे ही इसकी सिद्धि है और प्रत्यक्ष सिद्ध हो जानेपर 
इसका कदाचित्‌ ताश नहीं दोता, इसलिये यह अविनाशी है! 
सारांश, किसी मी कार्थमें ये तीन वाते टेखकर ही प्रवृत्ति होती 
है, (१) मत्यक्ष फल देनेवाला हो, (२) साधने खुस हो (३) और 
नित्य स्थायी हो | ये सब वाता केबल उस ज्ञासमें री अनायास 
सिद्ध होती हे, उससे भिन्न अन्य किसीमं भी नही, इसलिये यह 
ज्ञान था करनेयोग्य हे 
अश्रदधाचाः पुरुपा घसेस्यास्य परतप | 
अप्राप्य मां निनतन्ते सृत्युसंसारवर्मनि ॥३॥ 
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परन्तु] हे परंतप ! इस ( तस्वज्ञानरुप ) धर्समें जो पुरुष 
अद्धाशूल्य हैं, वे सुफे न पाकर सृत्युरूप संसार-चक्रमे ही खमते 
रहते हैं । - 

भावार्य--इस झ्ञानकी माहिम श्रद्धा ही मुख्य हेतु है। जो 
इसमे श्रद्धा रखते हैं चे अवश्य इस इन्द्रिय-अगोचर शासको अपने 
पुरपार्यःचलले करामलकबत्‌ आस कर जायेगे । परन्तु जो श्रद्धा 
शून्य हैं वे सुके कदापि प्राप्त त कर सकेंगे, किन्तु कर्सरूपी 
पाशसे वँथे हुए अपने-अपने कर्माछुसार अन्म-मरणरूप संसार- 
अआक्रमें ही घरीयच्तरके समान उनको भ्रमण करना दोगा। जो घस्ठु 
मतत-इन््रिय-गोचर है उसमें प्रथम श्रद्धा विना प्रबृत्ति ही नहीं 
हो सकती," भुत विना पुरुषार्थ नहीं हो सकता और फिर 
पुरुषार्थ विना उसकी प्राप्ति तो छो ही केले सकती है? इसीलिये 
इस ज्ञानके निमित्त साधन-सामत्रीमे प्रथम अद्धा ही सबसे सुख्य 
कथन की गई, श्रद्धाके घमायसे अन्य सब सामशियॉ. खत! 
आकर्षित होती हैं । 

इस प्रकार अधिकारी, फल, विषय व साधनका निरूपण 
करके अव उस ज्ञासको कथन करते हैं-- 

सया ततमिदं सर्च जगदव्यक्तमूर्तिना । 
मत्स्थानि सर्वैभूतानि न चाइ तेप्ववस्थितः ॥ ४ ॥ 

सुझत अव्यक्त-सूर्ति करके यह सव ( व्यक्तरूप संसार) 
परिपूर दो रहा है, सव भूतजात मेरेमे स्थित हैं, परन्तु मै उसमें 
स्थित नहीं हैं । र 

सावार्थ--ज़िस प्रकार सम्पूर्ण स्तत्तिका-पात्र रत्तिकासे और 
सम्पूणे भूषण खुबणखे परिपूर्ण हे, पात्र तथा भूपणका कोई भी 
अंश.आपते उपादानसे खाली चहा है । इसी प्रकार अखिल जगत 
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सुक सम्बिदानन्द्धन छाव्यक्तस्वरूपले भरा पडा हे यद्यपि इन संद 
भूतोंकी प्रतीति मेरे आश्रय डो रही है, परन्तु मैं उनके आश्रय 
नहीं हॅ. । आशय यद कि अखे भूषणादिकी प्रतीति उपादाच-सुवरणके 
आश्रय ही होती है, भूषणादिम अपना कोई भास नहीं होता, थे तो 
केवल अपने उपादात-खुबणैके साससे ही भासमान होते है, परन्तु 
रुवर्ण तो अपने ही भाससे भासमान है, अपने किसी कार्यके 
आश्रय उसकी प्रतीति नहीं। इसी प्रकार सब भूवजातकी प्रतीति 
मेरे आश्रय हो रही है, परन्तु मैं डनके आश्रय नहीं हैं । अर्थात्‌ 
भूतजातमें अपना कोई भास नहीं है, वे तो केवल मेरे भाखसे 
ही भाखमान हो रहे हे और मुझ ससासामान्यके आश्रय उनकी 
केवल भ्रमरूप ही प्रतीति होती छै । जस रज्जुके आश्रय सर्पकी 
अमरूप ही प्रतीनि होती दै. सर्पका अपना कोई भास नहीं 
होता, केवल अधिष्ठान-रज्जुके भासले ही वह भाखमान होता है। 
किन्तु मैं तो भूतोंकी उत्पत्तिसे पूर्व, उनके नष्ट होनेपर तथा उनकी 
विद्यमानतामें भी ज्यों-का-त्यों ही हे, कदाचित्‌ विकारको प्राप्त नहीं 


होता। इस घकार मैं सबकी सत्ता दोता हुआ सब से अंग हूँ । 
इसी अखंगता के कारणु-- 


न च मत्स्थानि भूतानि पश्य मे योगमैश्वरम्‌ । 
भूतश च भूतस्थो ममात्मा भूतभावनः ॥५॥॥ 
वास्तव) सब भूत भेरेमें स्थित नह हैं, इस प्रकार तू मेरे 
योगरूप ऐश्वर्यको देख कि भूतोंको उत्पन्न करता हुआ तथा भूतोंका 
भरण-पोषण करता हुआ भी मेरा आत्मा भूतोंमें स्थित नहीं है। 
भावार्थ--आशय यह कि विवर्तरूप वस्तु अपने अधिष्ठानके 
आश्रय पतीत होती हुई भी अधिष्ठानको स्पर्शी नहीं करती । 
अधिष्ठान आप ज्यों-का-त्यों रहता हुआ अपने आश्रय विवर्तरूप 
चस्तुक्की प्रवीतिमाठ कराता है, परन्तु विवर्तरूप वस्तुके रूपमे 
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परिणामी नहीं हो जाता । जैसे रज्जुमें मतीयमान सर्पके बिषसे 
रज्जु विपेली नहीं हो जाती तथा खुगळणप्णाके जलसे पृथ्वी गीली 
नहीं हो जाती, इसी प्रकार मॅ सर्वात्मा अपनी सत्ता-स्फूतिसे सब 
भूतको घारण्‌-पोषण करता हुआ और अपने सा्ीरुपसे सव 
भूतोंमें स्थित हुआ भी भूताकारको प्रात नहीं दो आता । इस मेरे 
योगरूप पेश्वर्यको देख कि सव कुछ करता हुआ भी चस्तुतः 
मैं आफार्ता ही हैँ और सबसे निलेंप हँ । 
उपयुक्त दो य्छोकोके अर्थको इृष्टान्तसे खयं स्पष्ट करते हैं-- 
यथाकाशस्थितो नित्यं वावुः सर्वत्रगों महात्‌ । 
तथा सर्नीशि भूतानि मत्स्थानीत्युपधारय ॥६॥ 
जेसे महान, तथा सर्वत्र विचरनेबाला वायु नित्य ही आकाशर्मे 
स्थित है, इसी प्रकार सव भूत सुभमें स्थित हैं, पेसा तू जान । 
भावार्थ--जिस प्रकार आकाश नित्य ही अचलरूपसे स्थित: 
कै, महान, चायु सर्च आकाशमें विचरती हुई भी उसको चलाय-. 
मान नहीं फर सकती और न उसको स्पशं ही कर सकती हवै । 
इसी प्रकार सब भूत मेरे आश्रय उत्पत्ति, स्थिति ब नाशको प्राप्त 
होते हुए भी सुभाको चलायमान नहीँ कर सकते और न मेरे मँ 
उनके विकाररोका कोई स्पर्श ही होता दै । सब भाव व अभावों 
की सिद्धि होती मेरे आश्रय ही है, परन्तु मैं सव भाव-अभावोंखे 
असंग हुँ और में अपने में किसी भी भाव-अभावको नहीं देखता। 
जब कि आप सर्वभूतोंसे अचल घ असंग हैं। तो ये सर्वभूतः 
किससे उत्पन्न होते हैं और किसमें लय होते हैं ?-- 
सर्वभूतानि कौन्तेय प्रकृति यान्ति मामिकाम्‌ । 
कल्पच्तये पुनस्तानि कल्पादौ विसृजाम्यह्र 1७॥ 
हे कौन्तेय ! सर्वभूत करपके अन्वमें मेरी घकतिमें लयको 


व 
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प्राप्त होते हैं और कल्पके आडिमे मे उनको फिर परकतिसे उत्पन्न 
कर देता हुँ । _ 

प्रकृति स्वामवएभ्थ विद्जामि पुनः पुनः । 

भूतग्राममिम कृत्स्ममवश अ्रक्ृतेवेशात्‌ ॥८॥ 


[इस घकार ] अपनी झक्ततिको वशमे करके मैं इस सम्पूर्ण 
भूतसस्ुदायकी, जोकि घरतिचश पराधीन है. बारम्बार रचना 
करता हुँ । 

भआार्थ--( च्छो, ७ च ८) आराव यह है कि जधदक जीव 
तस्व-ज्ञानङ्गारा सुम एकत्वरूप योग प्राप्न नहो कर लेता और 
-मुमले मिन्न क्माका कर्ता वनकर रहता है, तवतक वह प्रकृति 
क्र अधीच फलभोगके लिये बरवश होकर अन्म मरणके अबाहमें 
खमख करता ही रहता है ओर शरीर त्यागकर भी सुभम अभेद 
च पाकर भेरी प्रकृतिमे ही लब होता दे । तथा फिर फल-भोग 
के लिये मेरी मकतिले इसी प्रकार निकल पढ़ता है, जेस नाना 
जातिके वीज भूमिमें छुप हुए अपने समयपर प्रकट हो आते हे । 
यहॉतक कि कर्पके अन्त्मे भी बह सुभे लय न दोळर फति 
में ही लय होता हैः ओर करुपके आदिमे फिर घकतिसे उत्पन्न हो 
आणता है. किसी घकार जन्म-मरणके घचाहका अन्त नहीं आता। 
जैसे चीजमें जवतक फल उपञानेकी योग्यता है और घह सिम 
सूना चहाँ गया तवतक वारम्वार बीजसे चुक्ष ओर चक्षसे बीजक 
प्रवाह चालु रहता हैं। इसी पकार जीव जवतक ज्ञानाझिद्वारा 
कर्मरूपी मलको सस्म करक तिर्मल चहीं हो जाता तबतक घक्क- 
तिके अधीन कर्ससे शरीर और शारीरखे कर्सका पवाड 'अखण्ड 
चलता ही रहता दै । इस प्रकार मकृतिका यह सब व्यवहार मेरे 

दाया दोता रहता है और अपनी किसी इच्छाके विचा में क्ति 
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के व्यवहारको चलाता रुदता हुँ । मेरी खत्ता बिना स्त्रयं प्रकृति 
कुछ भी करनेमें असमये दै. ओर प्रकृतिका यह सारा जत्य मेरे 


अधीनं ही होता हे । 
वो प्रकृतिकी विषम रचनासे सम्बन्ध दोनेके-.कारण 


आप परमेश्वरको तनय पुरय-पापका लेप भी होता होगा १-- 
न च मां तानि कर्माणि निवभन्ति घनज्ञय । 
उदासीनवदासीनमसक्ां तेषु कमसु शाखा 

है घनंअय! मुझको घे करस घन्धन नहीं करते, किन्तु मैं -ती 

उन कमें उदासीनके समान आसक्तिरदित स्थित रहता हूँ 1. . 

भावार्थ--जिस प्रकार आकाशके आश्रय शीत, उष्ण.तथां 
चर्षा आदि सब व्यवहारकी ' सिद्धि होती है, परन्तुन्आक्राश 
स्वयं शीतोष्णरूपको प्रात नहीं होता । इसी प्रकार प्रतिक 
यह लप-विकाशरूप सब व्यत्रदार मेरे आश्रय होता हु भी 
सुभको बन्धन नदी -कस्ता, किन्तु मैं तो अछतिके इच खब;व्यव- 
दारो उदासीनकी भाति अनासक्तरूपसे हीं स्थित रहता, हैँ । 
न॑ मैं फलकी इच्छा रखता हुँ और न किसी प्रकोरसे कर्दत्वाभिः 
मोन ही सुसमं रहता है, इसीलिये वे कमे सुके वॅन्यन-हीं 
रते 1 इससे संमभना चाहिये कि अनमं सीं जो कंठत्वाधिम्रान 
सम्बन्धी आखक्तिसे सुक्त हैं, घे भी करसे -बन्धनमर नहीं 


आते यु 

आप उन कर्माको करते हुए भी डद्सीमके सान कैसे 
रदते:हैं; जिससेःवे कर्म आपको बन्धन नहीं करते £-- 

': म्रयाध्यक्षेण .प्रक्ातिः ` सयते सर्चराचसम्‌॥ : 
* हेतुनानिने... कोन्तेय ˆ ` जर्गिपरिवर्तते ॥१०॥ 
हे कौस्तेय ! मेरी अंध्यक्षतार्म प्रकृति-बशेचेररूप जगदूको 


फर्‌ 
घः 
ह्म 
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उत्पन्न करती है, इसी हेतुसे जगत्‌ विशेषरूपले परिणामको 
श्राप्त दोवा है' । 
भावार्य-जिस प्रकार चुम्वककी सत्तासे जड़ लोहा नस्य 
करता है, परन्तु उत्त सव नुत्योंमै चुम्बक तो कूटस्यरूपसे अचल 
ही स्थित रहता हे। इसी प्रकार मेरी अधिष्ठानरूप सत्ताके आश्रय 
प्रकृति चराचर जगवूको उतपन्न करनी है, परन्तु में तो उन सव 
व्यवहारोंसे असंग ही रहता हॅ! यद्यपि मेरे विना मरकतिके किसी 
घ्यवद्दारकी सिद्धि नहीं हो सकती, परन्तु मेरेमे उन व्यवद्धारोंका 
कोडे लेप नहीं होता । इसी मेरे अधिष्ठानरूप हेठुसे जगत्‌ परिं- 
शामको प्राप्त होता है ओर इस प्रकार किसी फरुत्वके विना 
मैं उन कर्मोमे उदासीनवत्‌ स्थित रहता हैं । 
फेखा होते हुए भी-- 
अवजानन्ति मां मूढा मानुषी तलुमाश्रितम्‌ । ˆ 
पर मावमजानन्तो मम भूतमहेश्वरम्‌ ॥११॥ 
मैं ज्ञो सब भूतोंका महेश्वर हैं, उस मेरे परममावको न जानते 
इए मूढ पुदव सुभे मलुप्य-्रीरवारी जानकर तुच्छ समते छै । 
भावार्य--वे यह नहीं समझते कि सुर परमेश्वरका यह शरीर 
अपने किसी फर्स संस्मारोके विना केवल मायामात्र है और साधु 
पुरुषोंके उद्धार तथा दुष्टोके संहारके निसितसे ही है, अपने 
किसी छज-उु'ख-भोगके लिये हीं । तथा इस भकार चिमित्त- 
मात्र शरीर धारण करता हुआ भी वस्तुतः मैं सबसे निर्लेप हैँ और 
प्रकृतिक्ती सव भामाटोंमे केवल उदासीनखपसे दी स्थित रदता हैँ । 
पेखा तु जानकर बे सुके एक सामान्य व्यक्ति दी समभे हैं: । 
मोघाशा रधकमीणो मोधज्ञाना विचेतसः 
- राक्षसोमासुरी चैत्र प्रकृति मोहिनीं श्रिताः 1१२ 
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ऐसे विपरीत चित्तवाल्रोंकी आशा, कर्म व क्षा व्यव ही 
होते हैं, जो कि मोहनेवाली राक्षसी व आसुरी प्रकृतिके ही 
आश्रय हो रहे हैं। 

भावार्थ--ऐसे मूढ' पुरुषोंकी सब आशाएँ, सव कर्म तथा सव 
कान व्यर्थ ही होते हैं। क्यॉकि उनकी आशा, कर्म व शानोंका 
फल न पेहलीकिक सुख-शान्ति ही होता दै और च पारलौकिक । 
उन्होने केवल दश्यमात इन्द्रियमोचर प्रपञ्चको ही सत्य व सुद॒ढ- 
रुपसे ग्रहण किया हुआ है और यह नहीँ जाना कि 'जो कुछ 
इन्द्रियगोचर है वद केबल माया है, इसके नीचे कोई एक अचल 
कूटस्थ वस्तु है जिसकी सत्ताले यह असत्‌ भी सत्‌ प्रतीत दो 
रहा है / ऐसा न जातकर और इस मायामात्र दृष्यको ही सुदृढ" 
रूपसे ग्रहण करके जो मोहनेवाली आखुरी व राक्षसी प्रकृतिके 
आवेशे केवल देदात्मवादी ही बन गये हैं. और तोड़ो, फोटो, 
खाओ, जला दी चिन ऋर-कमियोंका व्यवद्वार घन गया द्वै। 

श्रद्धायुक्त 
अदर हज मचा हैं और भगवद्धक्तिरूप 
` महात्मानस्तु मां पार्थ देवी प्रकृतिमात्रिता! । 
भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञाला भूतादिमव्ययम्‌ ॥(२॥ « 

हे पर्थे ! महात्माजन तो देवी प्रकतिके आधित हुए सुफे सव 
भूतोंका आदि च अविनाशी आनकर अनन्य मनसे भजते हें ।॥ 

भवाधे--संसार असाररूप दे, इस असार संसारमे सार: 
भूत केवल भगवान, ही हैं।' पार्थ ! ऐसे विवेकी महात्माजतं 
चो शम, दम, श्रद्धा, दया, उदारता आदि सदुयुणरूप वेबोंके स्व- 
भावका अवलम्वन करनेवाले मुझे अनन्य मनसे भजते हैं। अर्थात्‌ 
*सुखखरूप केवल भगवान ही हैं” पेसा एढ निः्धय धारण करके _ 
इन्दोते अपने जीचनका धेय केवल मुझे ही बनाया दै और रूपो 
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हो सरवेभूतॉका आदि कारण तथा अविनाशी खरूप जाना है । 
तथा इस रूपसे रढ घारणा की है कि जिस प्रकार व्यापक अञ्जि 
किसी निमित्तसे किसी स्थानविशेपमें यदि विशेषरूपसे प्रकट हो 
आती है तो इससे उसकी व्यापकता भह नहों दो जाती, इसी 
अकार मैं सर्वव्यापी सर्वात्मा यदि किसी निमित्तसे विशे परूपर्मे 
अकर होता हुँ तो इससे मेरी सर्वव्यापफता भट्ट नहीं दो जाती 
सीर में अपने सामान्यरूपसे च्युत नदीं दो ज्ञाता । 
ऐसा जानकर घे सुभे किस प्रकार भजते हैं £-- 
संतत कीर्तयन्तो मां यतन्तश्च इडवताः । 
नमस्यन्तश्च मां भक्त्या नित्ययुक्ता उपासते ॥१४॥ 
ऐसे उछनिश्चयवाम, मदात्माजन निरन्तर मेण दी कीर्तन 
करते हुण, मेरे ही निमित्त यज्ञ करते हुए, मुझे ही नमस्कार 
करते हुप र मेरेमें टी नित्ययुक्त हुए भक्तिपूवेक मेरी ही 
उपासना करते हैं । 
भावार्थ--'केबल भगवानके चरण-कसलोंकी अनन्य शरण 
ही इस डुःव्वरूप खंलार-ससुद्रले पार दोनेके लिये छुदढ' नोकर 
छै, इससे भिन्न इससे पार होनेका उपाय न कोई हुआ है अर न 
होगा, चाहे कोटि कल्प भी क्‍यों न वीत जावें !' ऐसा जिन्होंने दढ 
नित्य धारण किया है, मेरे परायण चे नित्ययुक्तजन अक्तिपूर्वक 
अपनी खव चेएाओंद्रारा केवल मेरी ही उपासन्य करते हैं, मेरा 
ही कीन और सुके ही नमस्कार करते हैं । 
इस अकार स्टोक १ १ से यह्टॉतक पामर पुरुषों तथा जिक्गासुओं 
का व्यवद्दार वर्णन किंया,अव तत्त्ववेत्ता शानियोंका वर्णन करते हैं--- 
क्षानयज्ञेन चाप्यन्ये यजन्ती मांग्रपासते । 
"एंकत्वेन पृथक्लेन बहुधा विश्‍बतोमुखमू 11१ ५] 
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हु अन्य saan घा चिश्वतोसुखं मां अन्येःचापि छान- 
अहेत एकत्वेन यजन्त उपास 1 
अर्थ--ओऔर भेद-इृष्टिसे बहुत रूपोमें जगदाकार प्रतीत होने- 


घाले झु परमेश्वरको अन्य घानीजन क्लान-यल्के द्वारा ( डभेद- 
₹ष्टिसे ) पकत्वभावसे यजन करते हुप उपासते हैँ । 

भावार्थ--जैसे एक ही जल तरक्ष, फेन, बुद्बुद, चक्र तथा 
अवते आदि रूपसे मिन्न-मित्र आकारोंमें प्रतीत होता हुआ, 
हान-हछिसे जल दी है। इसी प्रकार मैं सर्वात्मा सेद-दृ्टिसे भिन्न- 
भिक्ष आकारोमिं विश्वाक्राए प्रतीत होता छुआ भी तत्त्व-दछिसे 
सर्वभेदशल्य अपने सामान्यरूपे ही स्थित हुँ! पेसा झालीजन 
छानयन्नके द्वारा झुमे सजन करते हुप उपासते हैं! 

अव ऐसे तरववेत्ताओंकी खामाविक तात्त्विकी दिका 
निरूपण स्छोक' १६ पर्थेन्त करते हैँ-- 

अहं कतुरहं यज्ञः खघाइमहमोपधम्‌ । 
मन्त्रोऽहमहमेचाज्यमइमझिरहं इतम्‌ 11१६॥, 

में ही ऋतु ( भौतकर्स विशेष ) में दी यश ( स्मा्तेकर्सचिशेष ), 
में ही खधा ( पितरोकि निमित्त अन्नः), में ही औषध मैं ही मंतर, 
में दी इचि, मैं दरी, अञ्चि और में ही. इबनरूप क्रिया हैं। _. . 

आवार्थ:--अण्णय यह कि कल्पित बस्तु जिस सत्य अधिष्ठान 
में प्रतीत होती. है, पने अधिष्ठानले भिज्न उस कल्पित बस्तुका 
अपना कोई रूप सी होता, किन्तु-घह अधिष्ठानरूप दी दोती दे। 
जैसे अध्निष्ठान-रज्ञुमे-्तीयसान सपे.रज्युरूप ही होता दै. 1 इसी 
प्रकार स्वाधिष्ठान सुभ श्रह्मसरूपमें ्रतीयमान सर्व पञ्च, अपनी 
कोई भिन्न सत्ता:न रखतेसे सुमा त्रझखरूप छी दोता है।इस 
अकार सर्व वस्तुको, अधिष्ठान-बह्मरूप दी देखना, यही यथार्थ: 
आन-यश्व- दैः । अतः उन तत्ववेत्ताओंकी इष्टे सम्पूर्ण थोत 
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तथा स्माते यछ, खधा, औषध ब मंत्रादि मुक श्रह्मखरूप ही 
होते हैं । 
पिताइयस्य जगतो माता घाता पितामहः । 


वेद्यं पवित्रमोंकार ऋगसामयञ्चरेव च ॥१७॥ 
[ इसी प्रकार ] में ही इख जगतका पिता, ( जन्मदाती ) 
माता, ( कर्सफलका बिधान करनेवाला ) धाता, पितामह, जानने- 
योग्य पवित्र कार तथा ऋक, साम उ यजुर्वेद भी मैं ही हैं । 
आति्मैती प्रभुः साची निवासः शरणं सुहृत्‌ । 
अभवः मलयः स्थान निधान बीजमव्ययम्‌ ।।१८॥ 
[विया] मैं ही ( सबकी ) गति; भती, स्वामी, साक्षी, (सबका) 
"निवासस्थान, शरण, खुद, ( सबकी ) उत्पत्ति, प्रलय, स्थिति, 
निधान आर अविनाशी वीज हुँ । 
साबार्थ--सब भूतोंकी सव शारीरिक, मानसिक, पेहलौकिक 
तथा पारलौकिक चेशएँ जिसके आश्रय छो रही हैं, वह संवकी 
सबे “गति' मैं ही हुँ। तथा सबका पोषण करनेवालो 'मत्तो', सवका 
स्वामी बरसु”, खव प्राणियोके शुभाशुभ कर्माका दशा “साच्ती', सवक 
आधारभूत 'निवास', सब शरशायतोंके डुलोंको हरण करने- 
चाळा 'शरण' तथा अव्युपकारके विवा सबका हित करनेवाला 
खुद मी मैं ही हैँ | सबकी उत्पत्ति, स्थिति तथा अलय, सबके 
सञ्चित-करमाँका भएडाररूप 'निधान' अर अचिनाशी बीज भी मैं 
ही हैं। सारांश यह कि शोक १६, १७ च १८ में कथन की गईं 
ये सव अवस्थाएँ संसारकी उपाधि करके स्ुझ अबस्यथातीतर्म 
आरोपित होती हैं, वास्तवर्मे मे इन खव अवस्थाओंसे परे हैँ । इस 
प्रकार तत्त्ववेत्ता इन खव अवस्थार्योर्म सुझ अवस्थातीवको दी 
देखते हैं श्रीर इस रोतिसे ज्ञान-यज्ञके द्वारा सुभे भजते हैं । 
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_ "तपाम्यहमहं व्ष कारा | 
" अृतं चेव सदसचाहमजुन ॥१६॥| 
| तथा ] दे अजुन AC छुआ ) में ही तपाता हूँ, में ही 
-घर्याता हूँ, मैं दी आकर्षण करता हुँ और फिर त्याग करता हुँ ! 
'तर्था असरत व सृत्यु और सत्‌ व असत्‌ में दी हुँ । 
भावाय--सूयैरूप धारकर तपाता, वर्षाता, वर्षा कर चुकने 
'पर पुनः शोषण करना तथा शोषण करके पुन; वर्षा करना-- 
“इत्यादि सब व्यवरद्दार मेरे द्वारा ही दो रद्दा है! अजुन ! अगव 
'ब सत्यु तथा सत्‌ व असत्‌ मैं ही हूँ । आशय यह कि जितना कुछ 
'भी भाणियोके ्रचुकूल-चूत्तिक! विषय होता है बह 'अमुत' तथा 
*ज्ञो- प्रतिकूल-चृत्तिका विषय होता है बह 'सत्यु'--इत्यादि अनु- 
'कूल-प्रुतिकूल-चूत्तिके विषय सब पदार्य मैं ही होता हैँ । तथा 
“जितना कुछ भी सत्ते व असव्रुयसे ग्रदण किया जाता है, अर्थात्‌ 
है! वा 'श्दीं' रूपले जो कुछ भी योधन किया जाता है, ह सब 
भाव ब अभावरूप पदार्थ में ही होता हैँ । तात्पर्य यह कि 
प्रकृति-राज़्योँ जितना कुछ भी द्रप परिणाम अचुकूल प्रति- 
'कूलरूप तथा भाव-अभावरूप दृष्टिगोचर होता दै, बह सब मेरे 
आश्रय हीं प्रतीत होता है, परन्तु मुफको स्पर्श नहीं करता! 
“जिस अकार भित्तिके आश्रय सब चित्रोंकी सिद्धि होती है, परन्तु 
#मिलिक्नी उनका कोई स्पर्श नहीं होता । - 7 
इस प्रकार तखवेत्ताओंकी तास्विकी दष्टिरूप झात-यक्षका 
वणन किया गया । अब शुम सकामी अर्थात्‌ विषयी पुरुष जिस 
प्रकार भगवानका य्न करते हैं वह निरूपण किंया जाता हि-- 
रिया मी सोमंपाः पूतपापा यजैरिष्दा खर्ेतिं प्रा्थयन्ते 1 


ते पण्यमस्य सरेखदरलोकर्मश्षन्ति दिव्यान्दिवि देवभोगाने ॥ 
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जो ऋक, पज और साम तीनों देदोंके -आननेवाले, सोमरस 
पान करनेवाले एवं पापोंसे पवित्र हुए पुरुष यक्षोके हारा सुके 
पूजकर स्वर्ग प्राप्तिकी चाहना करते हैं, वे पुएय-फलरूप इन्द्रजोक 
को प्राप्त होकर दिव्य देव-भोगोंको भोगते हैं ॥२०) 
भावार्थ--अर्थात्‌ अञ्जिणोमादि यज्ञोंद्यास वे-खकामी पुरुष 
जित इन्ट्राद्रि देवताओंकी पूजा करते हैं, वास्तवमें-बद -पूजा उन 
इन्द्रादि दैबताओके रूपमे स्थित सुक परमात्माकी दी दोती छे'। 
परन्तु चे अपनी कामनाओके झबादर्मे बहे हुए मुझे बहो नहीं 
"देखते, किन्तु अपनी कामनाफे विषय इन्द्रादि देवताओंको ही 
“देखते हैं. । इस प्रकार अपने-आपको उन्डॉकी पूजा करता हुआ 
शाने हॅ और सभ np Bei ज्ञो य र आपनाओं 
-के अज्लुसार ही उन देवरूपोंम्ं भास रहा हॅ, रह 
"ह कल विलासे खि स दिके ए भागी 
॥ 
अब उस फलका वर्णन करते हैं, जो अज्ञान करके उन 
सकामियोको प्राप्त दोता है--- 
ते त-शुक्लां खर्गलोकं विशालं चीणे.पुणये मर्त्यलोक विशत । 
“एवं -अयीधर्ममजुप्रपक्मा -गतामतं कामकामा लभन्ते ॥२१॥ 
घे उस विशाल खर्गलोकको भोगकर पुण्य क्षीण होनेपर 
मरत्येलोकको भाप्त दो जाते हैं । इख प्रकार वैदिक कर्मोका आश्रय 
"कैनेदाले कामकामी पुरुष आचागमनको प्राप्त होते-हे । 
आवार्थ--जिस पकार कोई धनी पुरुष अन्य विलायतोर्मे चिषय- 
-भोगोंके निमित्त अपनी घन-सम्पत्ति साथ लेकर जाता है और 
'घनसम्पंत्ति रचे हो चुकनेपर अपने-घर-खाली-फा-खाली आ 
जाता है । इसी घकार-वे सकामी घुरुप अपने घुरयरूप भोग- 
सामग्नीकों लेकर स्वर्गन्ञोकको प्राप्त दोते हैं और उसके समाप्त 
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दोनेपर ज्यॉ-के-त्यो दरिद्वी-केद्रिद्वी रहकर अत्यन्लोकमें शिरा 
दिये जाते हैं,,साथ कुछ भी नहीं लाते । 
` इस घकार बार कोटिके मनुष्य कहे गये, जो अपने-अपने 
भावानुसार भगवानको भजते हैं, अब्र सामान्यरूपे भि्न-भिक्ष 
फलका वणुन करते हैं- 
अनन्याशरिन्तयन्तो सां ये जनाः पर्थुपासले । | 
तेपां नित्याभियुक्तानां योगदें वहाम्यइम्‌ ।२२॥; 
[परन्तुः जिसकी डमे मेरे सिवा अन्य कुछ है डी नहीं फेसे]- 
अनन्यमावसे चिन्तन करते हुए जो जन मेरी उपासना करते हैं, 
अपने नित्य ही. युक्त उन योगियोंका मैं योग-क्षेम चलाता हूँ । 
भाषार्थ--अप्राप्त बस्तुकी प्राप्तिका नाम योगा और प्राप्त 
चस्तुकी रक्षाक नाम 'क्षिम' है! जिन्होंने तत, मन, इन्द्रिय घ 
प्राणादिरूपसे अपना-आपा कुछ भी नहीं बचा रक्खा और सवेख 
मुझको अपेण कर दिया दै; ऐसे. आतन्य और अपनेमें नित्ययुक्त 
*योगियॉका योग-चषेम मैं इसी प्रकार सावधानीसे चलाता हैं, जिस 
प्रकार जिसने अपना-आपा सब प्रकार मातापर निर्भर कर. दिया 
योता है, उस शिशुका सारा योग-लैम माता अपनी जुम्मेवारीसे 
'बलाती है । केबल व्यवद्दारिक योग-चेम छी नहीं, किन्तु व्यवहार 
परमार्थ उभंयरूप-योग-क्षेमका मैं समानरूपसे जुम्मेवार होता हैं । 
येऽप्यन्यदेवता भक्ता यजन्ते श्रडठयान्विताः । 
तेऽपि मामेव कोन्तेय यजन्त्यविधिपूर्वकम्‌ ॥२३॥ 
[तथा] जो अन्य देवताओंके भक्त श्ररापूर्वक ( अन्य दैवता" 
ऑको ) पूजते हैं, वे भी pan तोरे ही हैं 
परन्तु उनका वद्द पूजन अं | 
' झावार्थ--झशय यह कि जिन देवताओंको अपने सम्मुख 


१) खीवा-दपण 


"निमित्त करके वे उन देवताओंकी पूजा करते हैं. वहाँ डास्तवर्मे 
सर्वाधार सर्वात्मा मैं ही विद्यमान होता हँ । केवल उनको उनकी 
अपनी सावनाके अनुसार मैं ही उन टेवताओंके रूपमे भरतीत होने 
जग जाता हूँ 1 जैसे सृगको जलकी भावनासे मरुस्थल ही जलका 
जाह दीखने लग पढ़ता है, इसी प्रकार उन भक्तोंकी अपनी” 
अपनी देवमधी भावना होते हुप भी चस्तुत बॉं होता तो मैं ही 
ह । ऐसी अबस्य जो पूजा वे डस देवताको उद्देश्य करके करते 
हुँ बह चस्तुत' मेरी हो पूजा होती है, क्योकि सचसुच बहों मैं ही 
-दोता हैँं। यह सब होते छुए भी केवल उनकी भावना सुझमयी न 
होनेके कारण उनकी वद पूजा अविधिपूईेक डी होती है । 
अहे हि सबेयज्ञानां भोक्ता च प्रथख च 1 
न तु मामभिजानन्ति तत्त्वेनातरच्यवन्ति ते ॥२४॥ 
[इसी प्रकार यद्यपि] नित्वयपूर्वक सव यतोंका भोक्ता व स्वामी मैं 
डी होता. परन्तु वे सुझको तत्तले उद्दों जानते, इसीसे गिरते हैं। 
सावार्य-इसी घकार यद्यपि डन सकामी पुदपोके खव यक्षों 
का सोका द स्वामी मैं ही होता हैँ आर उनके मन्च, उच्य, अञ्चि, 
इवि तथा देवतादि झव व्यवहारोमे साक्षीरूपसे विराजमान रहकर 
उन सबका दरा ही होता हूँ । परन्तु कामसाके ,मभात्रसे उनकी ” 
ऑर्ले मुझ संवेके देखनेवालेखे नदीं लड़तीं और वे सुरे वत्वसे 
नहँ ज्ञानते, इसीले डे गिरदे हैं और पुनजेन्मको घात होते हैं 1 
सारांश मेरे वास्तव स्दरूपमें योग न पाकर और कर्ता-चुद्धि 
धारकर अपनी-अपनी भावनाके असार जो जैसा करते हैं, चेसा 
ही फल दे नेरे द्वारा मात करते हैं, चह इस अकार कि-- 
यान्वि देवत्व देवान्पितुन्यान्ति पितुत्रताः । 
भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति मदाजिनोऽपि माम्‌॥२४।} 
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देवताका निश्चय धारनेवाले देवताओंको, पितरोके निश्चय 
वाले पितरॉको और भूतोके पूजनेवाले भूतको ही पाते हैं, 
परन्तु जो मेरे उयासक हैं चे तो सुके ही प्राप्त कर लेते हैं। 
भावार्य--जो पुरुष जेसा-जेसा निश्चय मेरे आश्रय धारण 
करता है, उसको उसके निश्चयके अचुसार उस-डस फलकी प्राप्ति 
मेरे द्वारा ही होती है। क्योंकि उनके भिन्न-भिन्न नियाम मैं 
सत्खरूप सर्वसाक्षी सर्वात्मा सत्तारपसे विराजमान रहता हूँ और 
केवल मेरी सत्तामात्रसे ही उनके सव निश्चय इसी प्रकार फलके 
सम्मुख दोते हैं, जैले भूमिकी सत्तासे सव बीज अपने-अपने फल 
के सम्मुख हो जाते हैं। इस प्रकार मुझमें देवताओके निश्चयवाले 
बेवताओंको,पितरोंफे विश्चयवाले पितरोंको तथा भूतोंके निश्चयवाले 
भूतोंको आप्त होते हैं । परन्तु जो मुमम साक्षात्‌ मेरा दी निश्चय 
धारनेबाले हैं और विपरीतं भावनासे छूटे हुए हैं, ऐसे, जो मेरे 
यथार्थ उपासक हैं, वेतो सुझ सर्वात्माको ही नक़द्‌-प्राप्त कर जाते 
हैं, क्योंकि तत्व यही है और फिर वे पुनजेन्मके वन्धनमे नहीँ आते। 
* इस प्रकार भगवानने मिक्न-भिन्न पुरुपोंकी भिन्न-भिन्न भावना, 
निश्चय, साधन और फलॉमें अपने खरूपका वोधन-किया । अब 
सामान्यरूपसे अपने उस खरूपकी प्राप्तिका उपाय कथन करते दैं-- 
पत्रं पुष्पं फलं तोयं यो मे भवत्या प्रयच्छति । 
तदहं . भक्सयुपहृतमश्चामि ` प्रयतात्मनः ।।२६।। 
पतन, पुष्प, फल व जल जो भक्त सुंके प्रेमपूर्वक अर्पण करता 
है, उस शुद्धात्मा भक्तके भक्तिसद्वित अर्पण किये हुप उन पदार्थों 


अहरा करता हूँ । - , 
भावार्थ--मेरी ग्रासिम मुख्यता मेरे प्रति प्रेमकी दी दै, पदार्थों 


की नह । पदार्थ चाहे कमसे-कम हो, एक पत्ता ही क्यों न दो, 
चाहे. थक फूल व फल दी हो, और कुछ भी नहीं तो एक चुलू 
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पानी ही मेरे लिये वस है। परन्तु भक्ति ब भेम मेरे ति ऋधिक-से- 
अधिक होना चाहिये, फ्योंकि में पदाथॉका आ्राहक नहो हैं, प्रेम दी 
मेरा खरूप होनेसे मैं तो केबल प्रेसका डी ग्राहक हैं। पदार्थ तो मेम- 
समर्पणके लिये इसी घकार निमित्तमात्र होते हैं, जिस प्रकार पत्तेमे 
ज्पेट्कर मिश्री दे दी जाती है, परन्तु मूल्य पत्तेका चढी होता, मिश्री 
का डी होता है! इस प्रकार प्रेमान्त-करण मेमीकी भक्तिपूर्वक 
समर्पण की हुई भेंटको में प्रेमले भोगता हॅ, क्योंकि मेरा प्रेम डी सां- 
सारिक अइन्ता-ममताको स्वोकर मेरी आसि करानेसे समर्थ, दे । 

इस भकार पश्र-पुष्पादिके रूपमें सुमे अपना प्रेम समर्पण 
करते-फरते फिर-- 

यत्करोपि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥२०॥ 

हे झुन्तीपुच ! तू जो कुछ कर्म करवा है, जो कुछ खाता 
है, जो कुछ हवन करता हैं; जो कुछ दान करता दै, अथवा जो 
कुछ तप करता है, वह सव मेरे झार्पण् कर । 

भावार्थ-<जितना-जितता मेरे लिये भरेमपूर्वक व्याग किया 
जाता दै, उतना उतना ही मेरा भक्त मेरे सक्निकट होता जाता द्वै! 
इस प्रकार जब मेरे अनन्य ग्रेमके प्रभावसे सर्बेल्यामकी सिद्धि हो 
जाती झै, तब तो मैं नकद्‌ ही धात दो जाता हैं: क्योंकि त्याग ही 
मेरा मूल्य.हे-। इसलिये कुन्तीपुत्र ' जो कुछ तू कर्म करता ठे, 
जो खावा है, ओ हवन फरता है, जो कुछ दात. देता है, अथषा 
दप करता है, वह सब तू सुफे ही निवेदन कर । योतक कि फं 
इन कर्मोका कर्ता हॅ, अथवा में इनका फल भगवानको अर्पण 
करनेवाला इँ? इस अभिमानको भी सुके निबेदन कर । यद्दी सर्व 
त्याग दै और केवल इसीले मेरी पाति सम्भव है, क्योंकि कर्ल त्वा- 
भिमान करके ही मुझसे वियोग छुआ था, उसके निवत्त होनेपर 
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स्राभाविक योगस्थिति होती छै । जैसे सर्वेकर्ता जल दोनेपर भी 
तर अपने किसी छोटेसे आकारमें कर्तत्वामिमाव धारकर महा- 
सागरसे वियुक्त हो आती है, परन्तु अव वह अपने इस तुच्छ 
अमिमानेका त्याग करदे तव तत्काल मदाखागरसे योग पा जाती है! 
इस रीतिसे सर्वत्यागकी सिद्धि होनेषर फिर 
शुभाशुभफलेरेवं सोदयसे कर्मेवन्थनेः । 
-संन्यांसयोगवुक्तात्मा विश्त्तो माङ्गपैग्यसि ॥ २८] 
इस मकार तू संन्यासरूप योगसे युक्तचित्त हुआ कर्मके 
शभा जर्ष चन्धनोंसे छूट जायगा और उनसे सुक्त होने 
पर मुझे ही प्राप्त होवेगा ! सर्वसाक्षी 
भावार्थ--इस अकार ठच््वालुसन्धानद्वारं अपने सर्वसांक्षी 
स्थरूपमे स्थित होना और कर्दृत्वामिमतसे वस्तुतः सुक्त हो जाना, 
यद्दी सर्वत्याग है, यंदी संन्यास दै और यही तात्विक योग है! 
इसी संन्यासरूप योगमें युक्त चित्त पुरुष फर्सके शुभाधम फलरूप 
बन्धनोंसि छुटकारा पानेमें समर्थ है और कर्स-वन्धनोंसे छूटफर 
भगवानको प्रात कर सकता है।इस सर्वेत्यांगके सिद्धं हुए बिना 
कर्मचन्धनसे सुक्ति खपुष्पके समान दे! इसके विना कतेव्यवुद्धि- 
से कर्सफल-समर्पणादि जो कुछ भी साधन किया जायगा, वह 
यदि अशुभरूप फलबन्थनर्तरे न डालेगा तो शुभरूंप फलबन्धनमे 
तो कर्ताको अवश्य बॉघेगा और वास्तविक खरूपसे जीवको 
वियुक्त दी रखेगा; क्योंकि छम अथवो अशुभ कर्मेफलरूप बन्धन 
से ही ज्ञीव अपने आत्माले बियुक्त हो रदा दै (एर. ६० से ६६)। 
'संन्यासयोगयुक्तात्मा'वापथकाः समास इस प्रकार दै 
"संन्यासं चासौ योगं संन्योसयोगं) तेनं संन्यासयोगेन बरह्मणि 
युक्त आत्मा चित्त यस्य तेवं स त्वं 'संन्यासयोरगदुंकात्मो”। प 
अपने जिस स्वरूपम युक्त दोनो दे उसका सांमॉन्ये- निरूपण 
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तथा युक्त दोनेकी विधि अध्यायकी समाप्तिपर्वन्‍्त वणन करते हैं--- 
समोऽहं स्वेभूतेषु न मे त लसी न प्रियः । 
ये भजन्ति तु मां भवत्या मयि वे म्‌ ॥॥२६॥ 

[ इस प्रकार यद्यपि ] मैं खव भूतोमें समान भावसे स्थित हैं, 
ब मेरा कोई अप्रिय है और न प्रिय ही दै, तथापि जो मक्त उभे 
प्रेमले भजते है वे मेरे में हैं ओर में उनमें हु । 

भप्वार्थ-जैखे मदाकाश सब भूतोमे समभावसे स्थित है, 
इसी प्रकार मैं पश्चतत्वरचित खव चराचर भूतोंमें समान भावसे 
स्थित हैँ और सबका आत्मा ही ह! सर्वात्मा दोनेखे न मेरा किसी 
ले राग है और न द्वेष ही है, क्‍योंकि आत्मासे भिन्न जो वस्तु 
जानी जाती है, उसीमें श्रनुकूल-चुद्धिसे राग और प्रतिकूल-बुद्धि 
से देष होता है, अपना आत्मा किसीके लिये भी राग अथवा 
द्वेषका हेतु नहीँ होता । ऐसा होते हुए भी जो मुझे अनन्य प्रेम 
खे सजते हैं, वे मेरे में हैं और में उतम हैं । आशय यह कि में तो 
डनमें पहले भी था, कहाँ अन्य देशसे अब उनमें नहीं आया, 
किन्तु उन्होंने हो मुक्ते अपने तुच्छ अहफारके नीचे दयाया हुआ 
था, इसलिये मैं उनमें रहता छुआ भी घे सुममें नहीं थे । अद 
जो उन्होंने अनन्य झानन्लक्षणा भक्तिके द्वारा मुझे भजा और 
अपने तुच्छ अहंकारको खो बेठे, ती वे सुमर्मे योग आज कर गये 
आर वे झुभमे मैं उनमे एकत्व भावसे स्थित हो गये । 

अब खव अहम अपनी नित्य निर्मलताका घर्णेन करते हैं-- 

अपि चेस्वुदृराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ । 
हा रेच स मन्तव्यः सम्यण्न्यचसितो हि सः ॥३०॥ 

चाहे कोई अतिशय दुराचारी भी रदा हो परन्तु यदि वद 
अनन्य भावले सुझे भजता है, तो वड साधु ही माननेयोग्य है, 
क्योंकि वह यथार्थ निक्मयवाला दै ! 


न मदो होता 


सदाचार च दुरायाण्ये तेरवनात बद्धं होता हैं 


द्रु 
a S a 
रस 'सदान्तरु ऋचुसार चाहे ऋाई अलेशव टुयचात सा क्या 


तुत सहो दोस्ती 
देनेपर बद ज्योकाऱस्यो छुर दी दै ऋर करता पूरा मूल्य 
पाठी दे। इसे पकार यदि लीव दुराचस्पदपी कचडले निकलकर 


अलन्प मिनस उतसे (कि यद सद दाउदेव दी दै) ऋपदे सिव्या 
तच्य ्रटकारको चोकर धुड हो ठाय वो वह उचा साधु दी 


मातनेदोग्य है। क्योकि मै कर्दुन्व-मोफ्कतले रहित नितल्छदःडुद: 
स्वष्प हैं देला इसने अपने आत्मस्वरूप यया नित्य किया दै। 
दिप मरति धमोला शबच्छारनिं निगच्छति । 
कलेव प्रविज्ञानाहि न मे मचः परयति ॥३१॥ 
[ इससे बह ] शीब ही घर्मा दो उठा दै आर खचत 


शान्ठिसो घात देता है। दे इन्ठीए ! दू बढ निरय कर कि 


अनन्य अखिदाय निमेठ हुए हे झोर बस मलिक प्रभावते देहा- 
निगालले मुक्त होकर जो नुर ससाने अमिक दो गये हैं, 
बे तत्काल दी आत्यजमा अर्यात्‌ अत्मत्दरुप दो आठे हैं अर 
निल शान्तिक्ती पत कर ठेते हैं । क्योकि साळी निस विमल 
दो है, कदाचित्‌ देहादिके चमाळम विकार्रोसे देपादनात वड 
दता! इस परार कॉन्टेय! तू तिळय कर कि मेरे मका 
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कंदाचित्‌ अध-पतच नहीं होता । अर्थात्‌ मेरे मार्गपर आये हुए 
भक्तके लिये अबोगति तो है ही नहों, किन्ठु व स्वाभाविक इसी 
प्रकार मेरी ओर अश्वसर होता है, जेसे गड्वाका प्रवाह स्वामा- 
चिक समुद्रकी ओर दोड़ता चला जाता 
मां हि पाये व्यपाश्रित्य येऽपि स्थुः पापयोनयः । 
द्वियो वैश्यास्तथा शद्रास्तेऽपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥३२॥ 
[यहॉतक कि] हे पार्थ ! मेरी शरण होकर चाहे कोई पाप- 
योनि भी य॑यों न हों, अर्थात्‌ करी, चेश्य च शद्ध जाति मी फ्यों न 
हों, चे भी मेरी परम गतिको प्राप्त दो ज्ञाते हैं । 
भावार्य--आइाय यद कि मेरे स्वरूपमें जातःपॉतका कोई लेप 
नहीं दै । ज्ञात-्पॉतका भेद तो प्रतिके राज्यमें ही है, वह भी 
स्यून शरीरतक डी, सूच्म शरीरमें भी यद भेदभाव नद्यो रहता । 
ह शरश क क राज्यखे ही निकल आये 
स्थमाविक डी सव टि होकर मेरी परम गा 
ही मात दो जाते है चाहे वे कोई मी फ्यों न हों 
किं पुनत्रीह्मणाः पुण्या भक्ता राजर्पयस्तया । 
अनित्यमतुखं लोकमिमं प्राप्य भजस्व मामू 11३३1! 
[जव ऐसा हे] फिर पुएयवान्‌ ब्राह्मणों तथा मेरे भक्त राजर्षि- 
योंका तो कहना दी क्‍या है? इसलिये खुखशल्य व क्षशभङ्गर 
इस मलुष्य शरीरको धाकर मेरा ही भजन कर 
भरवार्य--मेरे परायण हुए पापयोनि भी जव मेरी परस यति 
को घात दो जाते हैं, तब जो स्वमावसे दी घुए्यवान, हैं, ऐसे नाझ 
ओर जपि मेरे भक्त मेरे परावण होकर मेरी परम गतिको प्राप्त 
हों, इसमें तो सन्देद्द ही कया है ? इसलिये अज्ञेत ! इस दुलेम 
नरदेदको पाकर. जोकि अनेक घुरायोंखे पाप होती है ओर इन्द्रादि 
भी जिसकी प्रासिकी इरुछा करते हैं तथा जो अपने स्वरूपसे तो 
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मन्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
सामेवेष्यासि युक्त्वैवमारमानं सत्परायणः ॥३४।. ` 
सारांश] हे अर्जुन ! तू मेरा ही भक्त हो, मेरा हो:पूजन और 
सुके ही नमस्कार कर । इस प्रकार सुझमें जुड़कर मेरे परायण 
हुआ तू मुझ सर्वात्माक्रो ही आत हो जायगा । जू 
भावार्थ-- अशानद्वारा मनने सुक सर्वसाक्षीसे भिन्न जो अपनी 
मिथ्या ही सत्ता फल्पना की हुई है, क्षानद्रारा उसको वाघ करके 
तू सुभमें ही अभिन्न होकर मन्मना हो। जिस प्रकार खव ,भूषणोमे 
एकमात्र सुबणे ही है, इली प्रकार सव भूतोंमे भेदभावसेसुक्त-पक 
मेबादवितीयम. मैं ही हैँ, ऐसा इद्निश्चयी दोकर अपली सव चेष्टा- 
द्वप तू मेरा ही पूजन कर । तथा इसी निश्चयसे अपनेमे आर 
समे मुझको ही साक्षात्‌ देखता हुआ सुके छी नमस्कार कर! इस 
प्रकार तू मेरा भक्त होकर मेरे परायण हुआ मुझ अपने आत्माओँ 
योग पाकर मुझे ही आह करेंगा। सारांश, सु्में युक्त दोनेके लिये 
न कोई पिछले डुराचार ही भ्रतिवन्धक हो सकते हैँ, न कोई जात-, 
वातकी ही मर्यादा है, किन्ठु सव डुराचारोंसे छूटकर नक़द मन्मचा- 
भाव और मत्परायणता ही मुसमें योग प्राप्त करानेकी एकमा. 
झुल्ली है, इस सिद्धांतकी सद्यताँ वाल्मीकादि ज्वलन्त दर्शल हैं । 
अँ तत्सदिति श्रीमद्भणवद्‌ गीतासपनिपत्सु त्रह्मविद्याया योगशा 
श्रीकृष्णाजुनसंबादे राजविद्याराजगुद्ययोगो नाम ववमो<ध्याय:॥ ६॥। 
श्रीमद्धगवदुमीतारूपी उपनिपदु एवं अह्मविद्यारूप योगशास्त्र 
विषयक भ्रीरामेम्दरानन्दी-अमुभवार्थ-दीपक' भाषा-माष्यम्र 
श्रीकृष्णाजुंनसंवादरूप 'राजविद्या-राजयुह्ययोग' 
नामक नवम अध्याय समाश्च हुआ। 


ण्द्र गीता-दर्पण 


नवम अध्यायका स्पष्टीकरण 


इस अध्याग्रके मथम दो 'छोकोमें भगवानूने अपने ज्ञानरूप योगकी 
महिमा वर्णन को और दरस योगको राज्विद्या च शाजगुद्य नामसे कथन 
किया । तृतीय 'ठोकमं श्रद्धाको हो इस योगप्ाप्तिमें रुख्य हेतु कडा राया और 
स्हो० ४ से द्‌ तक अपने उस स्वरूपका इट्टान्तसहित निरूपयो क्या, 
जिसको तत्त्वले जानका उसमें योग प्राप्त किया जा सकता है । फिर उस 
योगप्राप्तिकि बिना अखिल मूतप्राणी जिस प्रकार मङ्गतिके आयागमनरूपी 
चक्रमे अनन्त कर्ल्मोपर्यन्त अमण करते रहते हैं, डस कमका वर्जन किया 
और बतलाया कि कल्पक्के चय हुए भी सूलमाणी आवागमनसे छूट नहीं 
सकते, किन्तु कल्पळे आदिम फिर उत्तको वरवश परकृतिके अधीन उत्पन्न 
होना पड़ता है ) फिर समाया कि यद्यपि प्रकृतिका यह सब्र ध्यवहार मेरी 
सत्ता-स्कृर्तिम ही होता दै और मैं ही मकृतिके लव न्यवदारोंको चलाता डं, 
परत्ठु थे लव कर्म झुके वन्वन नहीं करते, क्योकि में किसी कतृत्वामिमान 
के बिना अमासक्तरूपसे उन कर्मोर्मे स्थित रडता हैँ । इस प्रकार मेरी 
अध्यक्षतामें प्रकृति चराचर जयदो उत्पन्न करनी है भौर जगत्‌ ध्यावाग्मन- 
चन्रं घूमता रइता है ( ७-१०) । 

इसके उपरान्त भयवानूने उत चतुर्विध पुरुषोंका वर्णन किया, जो इस 
ससारमें अपनी भिन्न-भिम इष्टियांले भगवानका पूजन करते हैं । (५) इनमें 
सर्वश्रेष्ठ उस तत्त्ववेत्ता ज्ञानीको ही वतलाया गया, जो अपनी तास्विक 
इष्टिसे विविघरूप शश्थमान प्रपक्चमें सर्वेसेदचिनिसुक एक भगवानको ही 
ज्ञान-यज्ञद्धारा यनन करता है 1 जिसकी पवित्र इष्टिमे सव रीत व स्मार्त 
कर्मे तथा स्वघा, औषध, मन्त्र, बुब्य एवं अग्नि आदि सव पदार्थ सराचदू- 
स्वरूप ही दो गमे हैं । श्रौर सर्वेकी संगति, परशु, निवास स्थान, शरणा, 
सर्वक उत्पत्ति-पल्य तथा सव ससारके भाता-पिता पुक अयवान्‌ ही हैं 1 
यद्दँतक कि सन-ससतरूपसे और अ्टरन्भसयुरूपसे समारम जो कुछ भी 
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अथात्‌ सायारचित प्रपञ्च उसकी इश्सि गिर गया है और सर्वेलाची भवात 
ही उसकी दृष्टिम करामलकवत समा गये हैं । (२) द्वितीय कोरिमे उस 
सहास्माओँको वर्णन किया, जो देवी प्रकृतिको भाश्रय करके भगवान्को ही 
सर्व भूर्तोका आदि व अविनाशी कारण जानकर अनन्य मनसे मजते हैं और 
जो निरन्तर भगवानूका कीर्तन, यजन व नमस्कारादि करते इए इढ़ ब्रतसे 
झान-कोटिके जिज्ञासु हैं । (३) तीय छोटिमिं उन सकामिर्योको वर्णन किया, 
जो तोनो वेदेमिं विधान किये हुए येके द्वारा भगवानको यजन करके श्‍वर्ग- 
आतिकी इच्छा करते हैं आर वास्तविक सुखस्वरूप भगवातूसे विमुख हुए 
मिथ्या विनाशी स्वर्गभोगोंमें हो सुखस्वरूप सगवादूको खोजते हैं । इस 
अकार चे सच्चे भागेसे च्युत होनेके कारण पुणय चण होनेपर रुत्यु-ज्ोक 
में हो थिरा दिये जाते हैं भौर भावागमन-चाफ्के हो अधिकारी बने रहते 
'ह1 (४) चतुर्थ कोटि उन सूड पामरोको ध्यान किया, जो राएसी ष 
आसुरी प्रकृतिके आश्रय हुए सब भूतो स्थित भगवानूके परम भावको न 
जानकर निविद्ध विषयभोगोर्मे ही सुखस्वरूप मगवानको कते हैं । अर्थात, 
* वस्तुतः सुखयून्म विषपमोग, जिस सुजस्वरूप पर्व सुन्दररूप भगवानूकी 
सत्तासे सुखरूप व सुन्दररूप भासते हैं, उस सुखस्वरूप भगवानूकी पहा च 
देख वे अपनी स्थूल दृष्टिले तुच्छ भोगोंको ही सुखरूपसे महण करते हैं धोर 
इसी अशानके कारण सुखी होनेके बजाय अनन्त दुग्खोंके ही पात्र हो जाते 
(३१२१) 
इस प्रकार चतुर्विध इर्योका निरूपणा करके भगबानूने वतलाया कि 
यद्यपि सब पुरपोंकी सब वेष्टाझका एुकमाश्र विषय/में सुखस्वरूप हो होता 
हूँ; तथापि अनन्यरुपसे जो जन सुके उपासते हैं और मेरी प्राप्तिके सीधे 
सचे मार्गका अनुसरण करते हैं, उनका तो योग-सेमादिका में झुम्मेवार होता 
हो हूँ । और भी जो अपनी-अपनी सावनाके अनुसार मुझ सुखस्वरूपकी 
अन्य देवता झेक रूपमें अथवा यज्ञा, पितरों व भूलोके रुपमें उपासना करते 
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हें बह उपासना भी वस्तुत, होती तो मेरी हो है, क्योंकि उनकी अपनी- 
अपनी भावनाके अनुसार में ही उन-उन रूपॉर्मे उनके सम्मुख होता हूं, मेरे 
सिवा अन्य कुछ है ही नही जो उनके सामने उपस्थित हो । परन्तु केवल 
उनकी भावना सुसरी न होनेंके कारण वे मुके प्राप्त नहीं होते भर 
अआपू्नी-धपनी सावनाके अनुसार वे शावागमम-चकमे ही पडे रहने हैं 
(२२-२२ ) | अपने पेसे स्वरूपकी प्राप्तिके लिये अपनी प्रेमा सक्तिको हो 
भगवालते हेतुरूपले वर्णन किया, जिसके द्वारा खढेन्ता-ममताका त्याग हो 
सकता है । इस प्रकार सर्वश्याय ही अपना मूल्य बतलाया, जिसके द्वारा 
सन्मासरूप योगकी सिद्धि होकर भरवत प्राप्ति होती है खोर शुभाएभरूप 
कर्मत्रस्वनसे जीच मुक्त हो जाता है (२६ २८)। अत अपनी समता, नित्य 
निर्मला और सवीत्मताका निरुपण करते हुए भगवानूने कदा कि चाहे 
कोई अतिशय हुराचारी भी क्यों न हो, परन्तु यदि वह अनत्य भावले सुके 
भजता है तो उसे साधु ही जानना चाहिये । क्योंकि उसने देदादिकी 
झहन्सा-ममताका त्याग किया हे, इसलिये वह शीघ्र हो आत्मस्वरूप 
इप्रतिष्ठित होकर शाश्‍वती शान्तिको क्ष हो जाता हे । यक्ोतक कि मुक्त 
सर्वताक्षीकी शरण होकर चाहे कोई पापयोनि भो क्यों न दो, श्रर्थात्‌ खरी, 
चर्य व शत भी क्यों स हों वे भो परम गतिको प्रास हो जाते हे, क्योंकि 
खापीस््ररप "पास्सा सर्वत्र नित्य निर्मल है । सत्र दोषों ब पार्पोका बन्धन 
जोबको उस समयतक ही हाता है, जबतक जीव अपने माचौस्वरूपसे 
चिमुख रहता है । फिर पुण्यवान्‌ ब्राह्मण तथा राजर्षिं भर्कोका तो कहना दी 
क्या, इेलकिये अनिद्य व सुरूशून्य सलुष्यन्नोषनमे भजन ही सार है। 
अन्तमं भगवाचूने अर्जेनको सत्र तरेशश्रोद्मारा पने परायण भन्मता होकर 
अपने आध्मामे योग श्राप्त करनेके लिये डपडेश किया ( २३-३४ ) 1 
' इस प्रकार अपने योगको महिसा, उसका स्वरूप, उसष्ही प्राहिका 
साधत तथा अधिकारका चर्णन करते हुए इस श्रध्यायकी समाप्ति की गईं 
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भ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 


अथ दशमोउध्यायः 

नवस अध्यायमें भगवानने अपने योगस्वरूपका दर्शन किया। 
विषय दुर्विशेय होनेसे इस अध्यायमें पुनः उसीका चर्णुन भ्रारम्भ 
करते हे । 'भूय' शब्दसे पिछले अध्यायसे इस अध्यायकी संगति की 
गई दै कि जो कुछ पीछे कदा गया है उसीको फिर भी श्रवण कर 

श्रीमगवाजु बाध्य 
भूय एवं महावाहो शु मे परमे वचः । 
यत्तेऽहं प्रीयमाणाय वक्ष्यामि हितकाम्यया ॥१॥ 

श्रीभगवान योले--हे महावाहो ! तू फिर भी मेरे परम वचन 
श्रवण कर, जो कि में तुक अतिशय प्रेमीके लिये हितकी कामना 
ले कहूँगा । 

भावार्थ--जिन बचनोंदारा केवल पेद्दलौकिक प्रेय छी सिद्ध 
होता हो वे परम बचन नहीं कदलाते, किन्तु परम बचन वे ही 
हैं: जिनके द्वारा पारलौकिक श्रेयःकी मालि हो । पेसे परम 
वचन भगवान्‌ अर्जुनके प्रति उसीके हितकी कामनांसे कहते हैं। 

घे परम वचन क्या हैं ?-- , 

न मे विदुः सुरगणाः प्रभवं न मइपयः । 
अइमादिहिं देवानां महीशां च सर्वशः ॥२॥ 

मेरे भभावको न देवयण ही जानते हैं न मदर्पिजन, क्‍योंकि 
मैं देवताओं और मह पियोंका सघ ्रकारसे आदि कारण हैं । 

भावार्थ--जिस परकार भूषण खुवर्णुको नहीं जानता, तरङ्ग 
जंलको नहीं जानता; इसी प्रकार अपने देव-भावे और मदपितमाव 
में अदं-अभिमात रखते हुए नं देवंगंस ही सुमे जाने सकते हैं 
और चं सहर्थिज्षन। जिले प्रकारं भूषर व तरक्ग अपने अपने तुच्छ 
अह्कारफो सिटाकर ओर अपने-अपने कारणोम अभेद पाकेर छी 
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अपने बास्तविक स्वरूपको जान सकते है, इसी प्रकार अपने 
ऋह-अभिसानको खोकर और सुक्त 'कारण कारणानाम में अभेद 
पाकर ही मुझे जाना और पाया जा सकता है । अपना-आपा 
बनाये रखकर मुझे कोई भी किसी प्रकार नहीं आन सकता, 
नाहे बे द्रेबगण हों, चाहे महर्षिजञन, क्योंकि मैं सबका सब प्रकार 
आदि कारण हैँ, परन्तु अपना कोई कारण नही रखता । 

यो मामजमनादिं च घेत्ति लोकमहेश्वरम्‌ । 

असंसूढ़ः स मर्त्येषु सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥३॥ 

[ इस प्रकार ] जो पुरुप मुझ अजन्मा, अनादि तथा सधै" 
लोकोके महेश्बरको जान जाता छै, वह मनुष्यों शानवान, सव 
पापोसे छूट जाता छै । 

सावार्थ-डपर्युक्त रीतिसे जो पुरुप तत्त्वे यह जान लेता 
है कि 'जन्मादि पडविकार परमात्माके आश्रय सिद्ध होते हुए भी 
परमात्म उत्त विकारोंका कोई लेप नहीं लगता, किन्तु ये सब 
मायाके राज्यम ही आभासमात्र है । जिस प्रकार भूपणोंके 
उत्पत्ति-ाशादि विकार खुबर्णके आश्रय सिद्ध होते हुए भी सुवर्ण 
में उनका कोई लेप नहीं होता, इसी प्रकार बह परमात्मा मेरा 
आत्मा ही है । ऐसा अपने आत्माको ब्रह्मरूपसे साक्षात्‌ जाचने- 
चाजा पुरुष टेहाभिमानसे छूटा हुआ निस्सन्देद्द सब पापोसे सुक्त 
हो जाता दै। क्योकि सव पापोंकर मूल देहम अहंभाव ही है, इसी 
परिस्छिक्ष-अहकारखे सब पापोंकी उत्पत्ति होती हैः और यही 
सघ पापोंका मूल है। देहम अहभाब होनेसे भेद-रष्टि होती छै, भेद- 
इछिसे राग-दवेप उत्पन्न होते हैं और फिर राग-ठेपोसे ही सच पापों 
की उत्पत्ति होती है। परन्तु जिसने श्रीकृष्णफी भॉति इस परि- 

डिह्ुन्नअहरूपी कुब्जाकी पीठर्से दद्धतापूवेक शानरूपी लात मारी 
और इसकी कृवको सीधा करके अपने वास्तविक अपरिच्छिक्न- 
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'खरूपमें स्थिति पाई, उसके भूत, भविष्य व घतेमात तीनों:काल 
सीधे हो जाते हैं. और फिर वह सभी पापोंसे सोलह आने मुक्त है। 
मैं लोकोंका महेश्वर कैसे हैं ?-- 
बुद्धिज्ञोनमसंमोह! क्षमा सत्यं दमः शामः । 
सुखं दुःखं भवोऽमाचो, भयं चाभयमेव च ॥४॥ 
अहिंसा समता तुश्स्तिपो दानं यशोऽयशः । 
भवन्ति भावा भूतानां मत्त एव प्रथखिधा; ।५॥ 

[ क्योंकि ये ] 'चुद्धि-आन्तःकरणकी निश्चयात्मिका शक्ति, 
ज्ञान'-आत्मविषयक बोध, "'अर्समोह'-मूढभावसे रहित विवेक- 
पूरक प्रवृत्ति, 'क्षमा-अपने प्रति अपराध करनेपर भी चित्तम 
विकार न दोना, 'सल्य'-जेसा अपने चित्तमें अनुभव हुआ है 
ज्यॉ-का-त्यो उसको दूसरेकी वुद्धिमें पहुँचानेके लिये कही ज्ञाने- 
घाली वाणी, दम-इन्द्रियनिश्रह, 'शम'-मनोनिभ्रह, 'सुख'-. 
आह्ाद,'डुःख'-सन्ताप, 'भव'-उत्पच्ि,अभाव'-नाश,'भर्या- प्रास, 
“अ्मय'-तद्विपरीत, 'श्र्हिसाः-प्राणियोंको किसी प्रकार पीड़ा न 
पहुँचाना, 'समता-चित्तका समभाव, तुधि-यथालाभ खंतोष, 
'तए'-खधर्माचरणापूर्ेक देहेन्ड्रियादिको साधीच करना, 'दान'- 
यथाशक्ति ईश्वरके निमित्त दव्यत्याग, 'यश'- कीर्ति, 'अयश'- 
अपकीति-ये भूतोंके भॉति-मॉलिके भाव सुक़्खे ही सिद्ध होते हें । 

भावार्थ--जिस प्रकार कटक-कुण्डलादि नाना विशेष रूपों 
का उत्पत्ति-ताश सामान्यरूप खुवणुके आश्रय दी होता है, परन्तु 
खुबशे अपने स्वरूपखे कदाचित्‌ च्युत नहीं होता, किन्तु सव विशेष 
रूपोंके उत्पत्ति व नाशे आप ज्यो-का-यों ही रहता है ! इसी 
अकार विशेषरूप भूतोंके चाना भाव सुक सत्तासामान्यके आश्रय 
ही उत्पन्न और लीन होते हैं, परन्तु उन बिशेषरूपोंके उत्पत्ति 
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नाशम में अपने खरूपसे कदाचित्‌ च्युत नहीं होता। किन्ठुं अपची 
सप्तामात्रसे उनके भाव-अभावोंको पकाश करवा हुआ स्व-स्वरूप 
में ज्यॉ-का-स्मों ही रहता हे । इसीलिये मैं सच लोकोंका महेश्वर हॅ) 
मह्यः सेझ पर्वे चत्वारो मनवस्तथा । 
सद्धोवा मांनसा जाता येपां लोक इमा; प्रजाः ।।६।। 

[ यहॉतक कि ] पूर्व दोनेवाले ( भ्रग्वादि ) सक्त महर्षि और 
चार मऊ, क्ति अखिल संसार जिनकी पजा है, मेरी भावरूप 
सत्ता तथा मेरे -संकल्पसे उत्पन्न हुए हैँ । 

आधार्थ-यहॉतक कि स्पृष्टिके डपजानेबाले जो सप्त मद्रि 
और. चार महु।जिन्‍्होंने सम्पूण स्थावर-जञङ्गमरूप स्छिकी सचना 
की है, वे भी मेरी भावरूप सत्ता और मेरे खंकएपसे ही उत्पन्न 
हुए हैं। इस प्रकार सम्पूर्ण कारण-कार्योका एकमात्र कारण में ही. 
हैं, परन्तु अपना कोई कारश नहीँ रखता और में डनके भाव- 
अभाषमें ज्योंका-व्यों ही रहता हैं । 

छतां विभूति योग च मम यो घेत्ति तत्त्वतः । 
सोऽविकम्पेन योगेन युज्यते नात्र सशयः 11७॥ 

[इस प्रकार] जो पुरुष मेरी इस विभूति तथा योगको तस्बसे 
जान लेता है; बद्द अचल योगहारा मेरेमें अभेट पा जाता है, 
इसमें कोई संशय नहीं 1 

___ भावार्थे--जो पुरुप मेरी इस विभूतिको जान लेता दै कि 
अखिल खार मेरा ही चमत्कार है और मुकले मित्र यह कुछ 
भी नहीं, जिस प्रकार तर-फेन-चुद्रदादि जलके ही चमत्कार 
हैं ओर जलसे भिन्न वे कुछ भी नहीं ।' तथा इस प्रकार जो मेरे 
- योगस्व्रूपको त्ये जान लेता दे कि 'सब कुछ मेरे द्वारा ही 
सिद्ध होता है परल्तु मेरे में कुछ नही होता । वह तत्ववेत्ता 
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पुरुष मुझमें ऐसा अखल योग घाल कर लेता है कि जिसका 
कदाचिल्‌ चियोग नहीँ होता। वास्तवमें योग कुछ वनाचा नहीं छै; 
बंद तो नित्य ही सिद्ध है । अश्ञानजन्य भेद-इष्टि करके जो वियो- 
गाभस हो रहा है, क्षानद्वारा केबल उसकी नित्रत्ति हो जाती 
है, जिससे नित्यसिद्ध योगम अचल स्थिति होती है! केवल 
कंमैक्षरा इस ग्रोयकी सिद्धि सर्वथा असम्भव है । जिस अकार 
तरज्ञ अपने जलखरूपले नित्ययुक्त हुई भी तरझत्व-अभिमानकेर 
कारण वियुक्त रहती है और क्ञावद्वार तरडत्व अभिमानकों 
खोकर अपने जलस्वरूपमें नित्य अचल योग परा कर लेती है. । 
इस घकार भगवानने अपनी विभूति ब योगका वर्णन किय$ 
अब इख योग-प्राप्तिका यथार्थ अधिकारी कौत है ? सो निरूपण” 
करते हैं 
जइ सर्वस्य प्रभवो मत्तः सर्वे प्रवर्तेते । 
इति मत्वा भजन्ते मां बुधा भावसमन्विताः ॥ ८ ॥ 
सम्पूर्ण जगतूकी उत्पत्तिका में ही कारण हैं और (चुम्धकसे" 
लोदके समान) सम्पूर्ण जगत्‌ मेरेखे ही चेष्टा करता है, ऐसा 
* समकर 'अ्वामावसंयुक्त बुद्धिमान्‌ सुके ही भजते हैं। क 
भावार्थ-_'खस्रूपसे यह संसार असार ब तुच्छ हैं, केवल” 
साररूप भगवानकी सत्तासे ही यह साररूप प्रतीत हो दा दे । 
इसलिये इस असार संसारमॅसे साररूप परमात्माको अन्वेषण 
कर लेना, यद्दी हमारे जीवनका एकमाच लच्य है-ऐसा समभकर 
बुद्धिमान संसारपरायण न रहकर केवल भगवत्परायश ही रहते 
हैं और श्रद्धा व भक्तिमावखंयुक्त भगवांनको ही भजंते हैं । 
मंचिचा महत्तत्राशा बोधयन्तः -परस्परम्‌ । 
कथयन्तश्च मां नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति च 18 ॥† 
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[ ऐसे अधिकारी ] जिन्होंने अपना चित्त मुझे ही अर्पण 
कर दिया है और सुमे ही घाण निवेदन कर दिये दें परस्पर 
मेरा ही बोधन करते हुए और नित्य मेरी दी चर्चा करते हुए 
मुभमें ही ठक्त रहते हैं. और सुकम दी रमण करते हैं| 
भावार्थ-- केबल अगवदर्थ ही अपना जीवन कर देना प्रत्येक 
क्रिया ओर प्रत्येक श्वासमे भगवानका हो चिन्तन बना रहना 
सांसारिक दृष्टि चित्तसे लुस दो जानी और पार्‍माथिक्र जो हानि 
है बही हानि तथा पारमाधिक जो लाम है बद्दी लाभ--इत्वादि 
रूपसे प्र्येक दानि-लाम, सुख-रु'ख तथा ज्रृद्धि-्तिको परमार्थः 
डिसे ही जॉव्बता. 'मव्वित ब महतपाण शब्दका अर्व हे । पेसे 
सश्ित पुरुष परस्पर मेरा ही वोधन सीर चित्य मेरी ही चर्चा 
करते हुए झुभमें टी ठत रहते हैं ओर छुकमें ही रमण करते हैं । 
अपने ऐसे अनल्य भक्तोंक्रो अपनी घातिक लिये में किख 
अकार सहायता देता हैं ? सो डो न्छोकॉमे चर्यत करते हैं-- 
तेयां सततयुक्तानां भजतां प्रीतिपूर्वकम्‌ । 
ददामि पुद्धियोगं त येन मामुपयान्ति ते ।।१०॥ 
सुभरमें निरन्तर जुड़े हुए अर मीतिपूर्वक भजवेचाले उन भक्ता 
को में ऐसा (विचाररूप) धु्धि-सेयोग मदान कर देता हैँ जिसस 
चे सुको घास कर जाते हैं । 
तेषामेवालुकम्पार्यसहमन्रानजं त्तमः 1 
नाशयाम्यात्ससाबस्या ज्ञातदीपन माखता ॥११॥ 
[वथा] उचके ऊपर ही आाचुग्रह करनेके लिये मैं उनके हृठय 
में स्थित हुआ, उनके अज्ञानजन्य मोहान्धकारको प्रकाशमव नान" 
रूप दीपकसे तर कर देता हॅ 1 
साबाये--एलो-? ०-११) आपने-आपको अनन्यरूपखे मगवदः 
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परायण कर देना और उपयुक्त रीतिसे अपने चित्त व प्रायोंको 
भगवानको निवेदन कर देना, इतनाम्रात्र ही सच्चे अधिकारीका 
कर्तव्य है। यहाँ पहुँचकर उसके पुरुषार्थकी समाप्ति हो ज्ञाती 
है। इससे आगे भगवानका एकमाअ अजुग्रड डी अधिकारीके 
लिये धुवतारँके समान पथ-प्रदर्शक होता है और ऐसे अनन्य 
अधिकारीपर भगवानका अग्रह निश्चित तथा अनिवार्य ही है। 
उसकी शुद्ध सास्विकी चुद्धिमें ऐसे पवित्र विचारोंका स्फुरण तथा 
उसके हृदय स्थित होकर ऐसी तस्वज्ञानरूप ज्योति प्रकट कर 
देना जिसले उसका अज्ञानान्धकार तत्काल निवुत्त हो जाय, यही 
सर्वव्यापी परमळुपालु भगवानका अत्यन्त अनुग्रह है, जो कि उन 
की असुकेम्पा विना अन्य किसी भी साधनद्वारा अलभ्य ही है। 
जिस प्रकार अपना दढ चाहुल और आचुकूल वायू दोनों सामग्री 
मिल्नेपर ही नौकाद्वारा समुद्रको तरा ज्ञा सकता है, इसी प्रकार 
असन्यरूपसे भगवत्परायणतारूप अपना दृढ़ पुरुपार्थ और भग" 
वदलुकस्पारुप अनुकूल वायु, दोनों मिलकर ही इस अधिकारी 
को संसारसमुठ्से पार करतेमें समर्थे होते हैं।सहुरुकपा 
आर. भंगवत्कपा भिन्न वहीँ किन्तु एक ही है, केबल शब्दोंका 
भेद हैं अर्थभेंद नदी । | 

: भंगवानके उपयुक्त रहस्यमथ वचनोंको श्रवएकर श्रर्जुनको 
सन्तोष हुआ ओर वह भगवानके अति छृतक्षता प्रकट करता 
हुआ विकसित चित्ते बोला्‌-- 


व pn 
=~ परं ब्रह्म परं धाम पवित्रं परमं भवान्‌ । - 
>शपुरुष शाश्रत॑ दिव्यमादिदेवमजं विश्वस्‌ ॥ १९॥." . 


आर्जुन बोला--हे -सगवन | आप परज्हा-परमात्मा, परमधाम 
६ अर्थात्‌ सबको अबकाश-देनेवाले ) और परम पवित्र ( अर्थाद्‌ 
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स्र शुभाशभकते अकाशते हुए. सबसे निलेंप ) हैं। आप दिव्य 
सनातन पुरुष (अर्थात्‌ सथ शरीररूपी घुरियोमें कूटस्थरूपसे 
निवास करते हुए सब उत्पत्ति-ाशोंसे असंय ) हैं। तथा सब 
द्रेवताओंके आदि कारण, अजन्मा और सर्वन्यापी हैं। 
आहुस्तापपयः सर्वे देवर्षिनारदस्तथा । 
आसितो देवलो व्यासः स्वयं चेव ब्रवीषि मे ॥११॥ 
[ पेसा] आपको खव ऋषि, टेव-ऋषि नारद, असित, देवल 
अर व्यास कथन करते हैं तथा म्वय आप भी ( श्रीमुखसे ) 
भेरे प्रति ऐसा ही कहते हैं । 
सर्वेमेतद त॑ मन्ये यन्मां वदसि केशव! 
न हि ते भगवन्ध्यक्ति बिडुढेंबा न दानवाः ॥१४॥ 
[इसलिये] है केशव! जो कुछ भी आप मेरे धति आज्ञा करते 
हैं, इस सबको में सत्य माता हॅ | हे भगवन. ! बस्तुत आपकी 
उत्पत्तिको न डेबता ही जानते हैं और न दानब ही । 
स्वयमेवात्मनात्मानं वेत्थ त्व पुरुषोत्तम । 
भूतभावन भूतेश देवदेव जगत्पते ॥१५॥ 
[किन्तु] है पुरुषोत्तम । हे भूतोके डत्पक्ष करनेवाले ! हे 
भूतोंके ईश्वर । हे देवों-केनदेव ! हे जगत्पते । आप स्वय ही अपने 
डार अपनेको जानते है । 
भावार्थ--अर्थात्‌ किसी दुत्ति-शानद्वार आप फलब्यासिके 
विषय नहों होते, जैसे चाज्ुपादि वाह्य वृत्तियोंडारा घटाठिका 
ज्ञान होता है 1 किन्तु उपाधिरूप सव दुत्तियोंका वाध करके 
अपने-आपसे ही आप पकाशते हैं, जैसे सूये अन्धकारका नाशा 
करके अपने प्रकाशस्ते आप ही घकाशता है। 
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वक्तुमहेस्पशीपेश दिव्या ह्यात्मविभूतयः । 
याभिर्विभुतिमिलोंकानि्ास्त्यं व्याप्य तिष्ठसि । १६॥ 

[ इसलिये | हे भगवान्‌ ! आप ही अपनी उन दिव्य विभूः 
तियॉको अशेषतासे मेरे प्रति कथन करनेको योग्य हैं, कि जिन 
विभूतियॉहारा आप इन लोकोंको व्याह करके स्थित हैं । 

कर्यं विधामई योगिंस्त्या सदा परिचिन्तथन्‌ । 
केषु केषु च भावेषु चिन्त्योऽसि भगवन्मया ॥१७॥ 
हे योगेश्वर ! निरन्तर आपका चिन्तन करता हुआ मैं आपके 
खरूपको कैसे जाळू. ? तथा हे भगवन्‌! आप किन-किन 
( विभूतिरूप ) भावों मेरे द्वारा चिन्तन करनेयोम्य हैं ? 
अर्थात्‌ आपके वास्तव खरूपक्रो न जानता डुआ जिन विभूति" 
रूप भावोमें आपका चिन्तन करते-करते में आपके वास्तव स्वरूप 
को जास सकूँ, उन भावरूप विभूतियॉको आप मेरे प्रति क थन करें! 
विस्तरेणात्मनो योगं विभूतिं च जनार्दन । 
भूयः कथय तृप्तिहि श्र्यतो नास्ति मेऽकषतम्‌ ॥ १८।! 

[ अतः ] हे. जसादेन ! आप अपने योग एबं विभूतिको 
चिर्तारपूर्वक फिर कथन करें, क्योंकि आपके अस्तृतमय बचनों 
को खुन्‌ते हुए मेरी दस्ति नहीं दोती है! 

शअआीमयबाङुवाच 
इन्त ते कथयिष्यामि दिव्या ह्यात्मविभूतयः । 
प्राधान्यतः कुरुश्रेष्ठ नास्त्यन्तो विस्तरस्य मे । १8॥ 
श्रीभगवान. चोले--हे कुरुश्रेष्ठ ! अब मैं तेरे मति अपनी दिव्य 
विभूतियाँ घधानतासे (अर्थात्‌ सुख्य-सुख्य) कथन करूँगा, क्योकि 
मेरे विश्दारका न्त नहों है 
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उनमें तृ पद्दली विभूतिको ही खुन 
अहमात्मा गुडाकेश सनेभूताशयस्वितः । 
अहमादिश्च मध्य च भूतानाप्रन्व एव च 11२०॥ 
हे गुडाकेश भ्रर्जुन ! में सव भूवोके टयम स्थित सबका 
आत्मा हैं तथा सब भूतोंका आदि, मध्य एव अन्त भी मैं ही हैं । 


इसी रूपमे मेरा ध्यान करता चाटिये तथा निम्नलिखित 
रुपोर्मे मी मेश ध्यान किया जा सकता है 


आदित्यानामरह बिप्णुज्योतिपां रविरशुमान्‌ । 
मरीविर्षरुतामस्णि नक्षत्राणाप्ह शशी ॥२१॥ 
वारद आदित्यम विष्णु तामक आठित्म, ज्योतियोंमे किरणो 
चाला सूरण, वायुसम्वधी देवताओंम भारीचि ओर नक्षधोंमे में 
चन्द्रमा ह । 
चेदानां सामवेदोऽस्मि देवानामस्मि घासवः । 
इन्द्रियाणां मनश्वास्मि भूतानामस्मि चेतना ॥२२॥ 
वेदोंमें सामबेद, देवोंमे इन्द्र, इन्द्रियॉमे मन और भूतोंमें 
में चेतना ( अर्थात्‌ झान-शक्ति ) हैं । 
रुद्राणां शकर्रास्मि वित्तेशो ्ररचसाम्‌ । 
वम्ननां पावकशरास्मि मेरुः शिखरिणप्महम्र ॥२३।। 
फक्तादश रुद्रोंमें शडूर, यक्ष राव्क्सोमे कुबेर, आठ वसुबोमे 
अशि और शिखरवालोंमं में सुसरु हैं । 
पुरोधसां च मुख्य मां विद्धि पार्थ इहस्पतिम । 
सेनानीनामह स्कन्दः सरसामस्मि सागर! ॥१४॥ 
हे पार्थ । पुरोहितोंमे देवताओंका मुख्य पुरोहित बृहस्पति 
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झुझको जाच, सेनापतियोतें देवसेवापति स्वामी कार्तिकेय और 
सरोवरॉमं में समुद्र हैं । 
मह्षीशां झगुरईं गिरामस्म्येकमक्तस्प | 
यज्ञानां जपयज्ञो$स्म स्थावराणां हिमालयः ।२४॥। 
महर्षियोमे मुसु, वाणीसम्वन्धी भेदोंमे एक अक्षर इन्कार). 
यज्ञोने जपयज और स्याबरोंमे में हिमालय हैं । 
अश्वत्यः सर्ववृक्ताणां देवपीणां च नारदः । 
गन्धर्वाणां चित्ररथः सिद्धानां कपिलो मुनिः ॥२६॥ 
सम्पूर्ण बरकषोमे पीपल, देवषियोंमें नारद, गन्धवॉ्मे चित्ररथ 
नामक गन्धव और सिद्धोंमे मैं कपिल सुनि हैं । 
अम्मसे ही अतिशय घर्स, ज्ञान, चेराग्य तथा ऐेश्वर्यको प्राप्त 
हुए जो पुरुष हैं, घे 'सिद्ध' कहे जाते हैं । 
उचेःभवसमश्वानां विद्वि माममृतोद्भवम्‌ । 
ऐरावतं गजेन्द्राणां नराणां च नराधिपम्‌ 11२७ 
[ हे अजुन ! ] घोड़ोंमे अगते उत्पन्न होनेबाला उच्चैःश्रवा, 
हाथियॉमे ऐरावत ओर मनुष्योम राजा दू सुभको ही ज्ञान । 
आयुधानामहं वज्र धेनूनामस्मि कामधुक्‌ । 
प्रजनस्मि कन्दः सपोणामस्मि वासुकिः ॥ २८॥ 
शखोंमे बच, गोओमें कामधेनु, जाकी उत्पत्ति करनेवाला 
कामदेव और सर्पोर्मे मै वासुकि हैं 
अनन्तश्चास्मि चागानां वरुणों यादसामहम्‌ । 
पितृणामर्यमा चास्मि यमः संयमतामहम ॥२९॥ 
नागोमे शेषनाग, जलसम्वन्धी देवोंमे बरुण, पिवरॉमे अर्यमा 
ओर शासन करनेवालोंमे में यमराज हैं । 


ऽद गीता-दर्पण 


प्रहादथास्मि देत्यानां काल! कलयतामहम्‌ | 
सृगाणां च मृगेन्द्रोऽह वेनतेयश्च पक्षिणाम्र ।।३०॥ 
देल्योमं ध्रह्लाद, गणना करनेबालोंमें काल, पशुवोंमे सिंह आर 
'पक्षियोंम मैं गहड़ हैं । 
पवनः पव्रतामस्मि रामः शात्रश्ृतामहम्‌ । 
मंपाणां मकरबास्म स्रोतसामस्मि जाहूबी ॥३१॥। 
, पवित्र करनेबालोम वायु, शल्रधारियोंमें राम, मछलियोंमें 
अगरमच्छ और लदियोंमें मैं गजा हैं । 
सगोणामादिरन्तथ मध्य चेवाइमझुन । 
अध्यात्मविद्या विधाना वाद! बदतामह्म्‌ ।।३२॥ 
हे अर्जुन ! सष्टियोका आदि) अन्त और मध्य मैं डी हॅ, 
-विद्याओमें ब्रह्मविद्या और ( बाद, जल्प तथा वितयडारूप ) बाद 
में मैं तत्वका निर्णय करनेवाला बाद हैँ । 
अअक्षुराणामकारो5 सम टरन्द्रः सामासिकस्य च । 
अहमेवाक्षय; कालो धाताह बिंश्‍वतोमुख. ।।३३।। 
अक्षरोमें अकार, समासोमें टून्टू नामक समास ओर मे ही 
चपरक्षयकाल ( अर्थात्‌ कालका भी महाकाल ) तथा में ही सब 
ओर मुखबाला विधाता है! 
सखः स्वेहरथाहमुद्धवश्ष भविष्यताम्‌ । 
कीर्तिः श्रीबीकच नारीणां स्प्ृतिर्मेधा इतिः चमा । ३४ 
सर्वक चाश करनेवाला में मृत्यु, आगे दोनेवालोंकी उन्नति 
की मापिका कारण अर्थात्‌ उद्धव तथा रियोंमे मैं कीर्ति, श्री, 
बाकू, स्मृति, मेधा, घरति एवं तमा हैं । 


दशमोऽध्याय ७१७ 


नामाह से य मिक हैं, इसलिये उभय प्रकारसे ही भग: 
बृहत्साम तथा साम्रां गायत्री छन्दसामहस । 
. मासानां मागशीोऽहमृतूनां इसुमाकरः ॥३५॥ 
तथां गायन फरनेयोग्य श्ुतियों में चृहत्साम, छन्दोम गायत्री छन्द, 
महीनों मार्गशीष मास और ऋतुओमें मैं वसन्त आलु हँ । 
यूतं छलयतामारिम तेजस्तेजस्िनामहम्‌ । 
जयोऽस्मि व्यवसायोऽस्मि सत्वं सतत्ववतामहम्‌ ।। ३६। 
छल करनेवालोंमे जूवा, तेजस्वियोमं तेज, जीतनेवालोंमे विजय, 
निचय करनेवालोमे निश्चय और सात्विक पुरुषोंमें मैं सुस्व हैँ । 
वृष्णीनां वाखुदेचोऽस्मि पाएडबानां धनञ्जयः । 
सुनीनामप्यह ` व्यासः कबीनामुशना कविः ॥१७॥ 
ब्रषिणिबंशियम मैं वासुदेव (जो तुम्हारे सम्मुख चाछुप ब्त्तिका 
विषय हूँ), पारडबॉमे धनङ्जय (जो यदद गीताका ओता हवै), 
सुनियॉर्म बेदब्यास और कवियोंम में शुक्राचार्य हैँ । 
` `` दुंएडो देसयतामस्मि नीतिरस्मि जिगीपताम्‌। 
मौनं चेवास्मि गुद्यानां ज्ञानं ज्ञानवतामहम्‌ ॥३८॥ ` 
दमन करभेवालोंका में दणड (अर्थात्‌ दमन करनेकी शक्ति), 
विजय चाहनेबालोंकी नीति (अर्थात्‌ न्याय), गोप्य भाजोंमें मोन, 
ओर शानवानोमं में ज्ञान हैं! है पटल 
यश्चापि सर्वभूतानां बीजं तदहमजुन । 
म सदस्ति विना यत्स्पाम्मया.भूतं चराचरम्‌ २९! 
[ सारांश ] हे अर्जुन !,सव भूतोंका जो कुछ भी बीज है वह 
४७ 


ऊक गीताऱद्पण 


मैं ही हैं, क्योंकि चर ब अचर ऐसा कोई पदार्थ है ही नहों जो 
मेरे विना सिद्ध हो सके । ( अर्थात्‌ सत्ताशन्य कोई पदार्थे हो हीः 
नहीं सकता और वह सबकी सत्ता मैं ही हूँ)! 

नान्तोऽस्ति मम दिव्यानां विभूतीनां परन्तप । 

एप तूहेशतः श्रोक्तो बिभृतेबिस्तरो मया 11४०॥ 

[ इस प्रकार ] हे परन्तप । मेरी दिव्य विभूतियोंका अन्त 
नहीँ है, यह तो अपनी विभूतियोंका विस्तार मेरे दारा संद्षेपसे 
कथन किया गया है। ( ऋयोंकि सर्वात्मरूप ईश्वरकी विभृतियों 
'इततती ही हैं" ऐसा कोई कथन कर नहीं सकता ) । 

यद्यक्रिभृतिमस्सत्तव॑ श्रीमदूर्जितमेव था । 
तत्तदेवावगच्छ त्व मम तेजोंऽशसभवम्‌ 118 १॥ 

[हे अर्जुन !] तू ऐस्स समभले कि जो-ओ भी वस्तु विभूति- 
मान, कान्तिमान्‌ तथा शक्तिमान है वह मेरे तेजके अशसे ही 
उत्पन्न हुई है! 

अथवा बहुनैतेन किं ज्ञातेन तवाझुन । 
विष्टभ्याहमिदं ऋत्लमेकांशेन स्थितो जगत्‌ 11४२! 
अधवा हे अर्जुन । इस|वहुत ज्ञाननेसे तेरा क्या प्रयोजन 
है? ( तू तो इतना ही समझ ले कि ) इस सम्पूणे जगतको मैं 
अपने एक अशसे धारण करके स्थित हूँ! 

ॐ तत्सदिति श्रीमद्धगवदुभीतरसूपनिपत्स्द शक्मविद्यायां योगशाखं 
श्रीकृष्णजुनसंवादे विभूनियोगो न्यम दशमोऽध्याय ॥१०ी। 
शीमङ्गगबद्गीतारूपी उपनिषट' एद >हाचिद्यारूप योगशाक- 
विषयक “रामेश्वरानन्दी-अङुभबार्थ-दीपक' भापा-भाष्य 
में ्रीकृष्सरर्जुनसंचादरूप विभूति योग नामक 
दशम अध्याय समाप्त हुआ 18 वा 
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दशम अध्यायका स्पष्टीकरण । 


नवमे अध्यायर्मे भगवानूने अपने योगस्वरूपका जो कुछ निरुपण किया 
उसीको फिर कथन करनेके लिये अजुंनके चित्तको आकर्षण करते हैं और 
कहते है~-महाचाहो | तुक ग्रेमीके हितकी कामनासे जो कुछ में कहता हूँ 
उस मेरे परम बचनको तू फिर भी धवण कर्‌ । मेरे प्रमावको न देवता जानते 
हैं और न महर्पिंगण, क्योंकि में सब पकारसे सबका आदि कारण हूँ पर 
अपना कोई कारण नहीं रखता । ये सब देवता और अखिल संसार मेरी 
ही विभूति व चमत्कार हैं! जैसे समुदा तरह, फेन, इदुदादिके ख्पर्मे 
तरङ्गायमान होना समुद्रकी विभूति घ चमत्कार ही दे, जैसे उत्तिकाका 
धट-शरावादिके रूपमें विकास व लय रत्तिकांकी भ्रदाएँ ही हैं तथा जैसे स्पन्द 
च निस्पन्द वायुका स्फुरण ही है, इसी प्रकार सम देव, महर्षि और भ्रखिल 
संसार मेरी विभूति व चमत्कार ही हैं। जैसे चल्द्माकी घाँदनी चन्दसे भिन्न 
और द्वीरेकी दमक शीरेसे भिन्न नहीं होती, तैसे ही संसाररूप मेरा चमत्कार 
सुकते भिन्न नहीं है । इस प्रकार जो पुरुष सुर सन लोकोंके ईश्वरको ज्यीं- 
आतयो अजन्मा एवं नादि जानता दे, षह अशुष्येर्मि शानवान्‌ मेरे स्वरूप 
अं हित हुआ सब पार्पोसे सुक्त हो जाता है। इस प्रकार भगवानूने बुद्धि, 
ज्ञात, चमा, सह्य, दम, शस, भय-अ्रसय, सुख-दुःख, साव-अंभाद, यश* 
अयश, अहिंसा और समता आदि नाना भावों तथा सक्षमह्पि एव चार 
मशुआंको, जिनसे मह अधिमौतिक सृष्टि उत्पन्न हुई हे. अपना ही चमत्कार 
वर्णन किया | और कडा कि जो मेरी इस विभूति तथा योगको उपर्युक्त 
रीतिसे तरवसे जान लेता है, वह सुममें अचल च अरस योग प्रास कर लेता 
हे ( 4-७ ) | फिर उन अधिकारियोंके अनन्यमायका वरच किया; जो इस 
प्रकार अगवानूको जाननेके योग्य हैं और ऐसे अधिकारियोको जिस प्रकार 
अगवान अपनी प्रासिके लिये बुद्धिः संयोग मदान कर देते हैं तथा उनके हृदय 
मं शित होकर अ्ञानान्धकारनाशक शानदीप प्रबलित कर देते हैं, उस 


$० गोता-दर्पण 


अपनी अजुकेग्पाका भो वर्णन किया 1 ( 5-१५ } 1 
इसपर "्यशुंतळे चिज्ञको शान्तिका यास्वादन मिला, उसका हदय 
आनन्द्से मफुित हो आया, उसते नतमस्तक हो भगवादके वचरसाचा आदर 
किया गौर छातोपर हाच रखकर उन्हें स्वीकार करते हुए कहा-- “गन्‌ ! 
त्िस्सन्देर आप परत्र, परमधाम, परम पवित्र, स्पत पुरष, जन्मा, 
श्रादिदेश खोर सर्वव्यापी हें। चारदादि समो ऋषि च सुनि जापका ऐसा 
ही घखात करते ह और स्वप शाप सो झुरे ऐसा ही कथन कर रहे हें । 
इसलिये जो छुद्ठ आप मुरूसे कधत करते हैं, वह मे अक्षरश सत्य मानता 
हुँ 1 देव । वास्तदर्मे आपरे स्वरूपको न देवता ही जानते हे भोर न 
दानव, किन्तु पुरुषोत्तम ! स्वयं श्राप छो अपनेसे अपनेको जानते हैं 1 
इसलिये देव ! आप ही घरेयठाले अपनी उन दिव्य विभूतियोंको सुके 
चतलानेसें समर्थ हैं, कि निन दिभूतियोद्वार आप इन लोकोंकों च्यात 
करे स्थित हें । योगस्वरू ९ ! आपके छास्तव स्वरूपको न जानता हस्रा, 
निरन्तर छाएका चिन्तन करते-फरते से झापको कैसे जाएँ ? सगव । मेरे 
दवारा श्राप किस-किन आवो चिन्तन करनेयोन्य है ? इसलिये जनाउन ! 
आप अपने योग एवं विभूतिकों फिर भो विस्तारसे कधन करें, क्योंकि आपके 
झम्ृतमय बचर्चोंकों सुनते-तुनते मेरी नृक्ति नहीं होती हे” ( ५२-५८ ) 1 
अर्जुनरे उपर्युक्त वचनोंसे भगरानूको इसी भकार सन्तोष हुआ, जिभ 
भकार साली उक्तस सेमे उत्तर वीज चोकर उत्तम फलकी आशासे सन्तुष्ट 
होता हे । फिर उन्होंने उसगर्से भरकर अजुैनके प्रति क्ट्टा-- “हो, कुरुबरेष्ट ! 
मैं तेरे प्रति अपनी दिव्य विश्वुतियोको अघानताले कदन कस्या, झअशेयतासे 
तो मेरी विभूतियोशा कथन करनेमे कोई सी समर्थे तहो है, क्योंकि सुक 
अनन्तकी विभूतिरूप चमव्साराका अन्त कैसे पाथा जाय और मेरे विस्तार 
का अन्त केसे हो! 7 भगवावऊे उपर्युक्त वचर्नोका भावार्थ चो चह था कि 
“मव चुद्धि और इन्दियोद्वारा असह अयव अनुमानादि-असासोसे सो क्डे 
जाने जाते हैं वे खो मेरे चमत्कार और विभूति हैं तथा सुख्य्से भिन्न इस 
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दश्यकी अपनी कोई सत्ता नहीं दै । जैसे सुवर्णसे भिन्न भूषण कोई वसु 
नहीं होता तथा सुवर्मे भूषणका कोई लेप भी नहीं होता, भूपण सुवर्शृका 
चसत्कारसात्र ही होता है। जैसे सझुद अपनी तरङ्गोे भीग नहीं जाता, इली 
प्रकार यह सारा भप मेरे श्राश्नय खड़ा हुआ भी मेरे स्वरूपे अपना! कोई 
लेप नहीं करता और इस प्रपत्नके भावासादमे से अपने-ब्रपमें उ्यों-कार्ल्यों 
हूँ। जैसे नट नाना प्रकारके स्वाम कट होता हुआ भी अपने स्वरूपर्मे उन 
स्वौर्गरॉका कोई सेप नहीं देखता, इसी प्रकार इस प्रप्के रूपमे दश्टिगोचर 
होता हुआ भो में अपने-आपसे उयो-का-्ल्यों हूँ ।' परन्तु अगवादके इंस 
आशयको यथार्थरुपसे धारण न कर सकनेके कारण अझुनने उनसे उनके 
डन दिव्य भार्वोको पूछा, कि जिनके आश्रय बह अपने सनको स्थिर करके 
उनका निरन्तर चिन्तन करता हुआ उनके सर्वरूपको जान सके । इसपर 
मगवानने भी उसके चित्तके अधिकारानुसार उसके प्रक्षकों उचित जान 
उसके चित्तको उठानेके लिये अपनी उन मुख्य विभूतियोंका वर्शन किया, 
कि जिनमें पह भगवादका रुप देखता हुआ भ्राबरहमस्तर्बपर्यण्त सर्वरुपर्मि ही 
उनका रूप देख सके। जैसे शालिप्रामकी विष्णरूपसे पजा शास विधिरूपसे 
घणेन की गई है, तहाँ शाखका यष्टी आशय है कि जब नन्‍हे-से शालिग्राम 
ही सत्तारुपले व्यापक विष्णुके दर्शन किये गये, सय तो शब्वी, पर्षत, 
नदियाँ तथा उद्भिज, स्वेदन, 'भयडज व जरायुज सभी जद-देतनरूप खामि 
अवश्य ही विष्युरूप होते चाहिये; न यह कि केवल एक छोटा-सा पापाणका 
टुकड़ा ही विष्णुहै। इसी प्रकार भयवानूने सभी जातियोंमें संफेतरूपसे अपनी 
सत्ता-स्फूर्तिका निर्देश किया, जिससे वह उन मुण्य-सुख्य विश्वृतिय्मि भगवान्‌ 
की सत्ता-स्फूर्तिका दर्शन कस्ता हुआ अखिल ब्रह्माण्डमें और 'अपनेमे उनके 
स्वरूपको जान से । 

इस प्रकार छोक २० से ३८ तक भिन्न-मिन्न ख्पॉमे अपनी दिव्य 
विभूतियोंका वर्णन करते हुए वतलायो--सुद्ाकेश ! देखो, प्रथम तो 
सर्यमूतोके हदय-देशर्म 'आत्मरूपसे में ही स्थित हैँ और सबकी सय सुख- 
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हु खादि बृत्तियोको अपने प्रकाशसे प्रकाशता हु, जहाँ न वो सूर्यका प्रकाश 
हे न विद्युतका, किन्छु वहाँ में ही अपने साडी-प्रकाश्चसे सव झानोंका मकार 
रहा हूं, मेरा सबसे निकटक! पता सो यही हे । ओर देतो, स्थूल इष्टिसे 
सबके इप्टियोचर ज्योतिमोमें सर्यरूपसे सें ही चमक रहा है । नरवोमे 
चन्द्रमारूपसे में ही सब हृदयोंको शोत्तल कर रहा हैं! सब इन्द्रियम 
मनख्पसे मैं ही सत्र शारीरोको मथन कर रहा हैँ ! सख भर्तोम चहल- 
पहलरूप जो चेतना देखनेमे आती है, वद मेरा ही चसत्वार हे । अ्रप्नि- 
रूपमें सारे संसारका व्यवहार मेरे हारा ही हो रहा हे । शिखरॉमें सुमेरु- 
रूपसे में ही जद़ताकी चादर ताने हुए गहरी निद्रासे टॉगें पसार शयन 
कर रहा हु. । जलाशायोमें ससुदरूपसे में ही श्रावन्दसे डा मार-मारकर 
हँस रहा हैँ । महरपिरयोमे त्यागसूर्ति र्ट्युको मेरा ही चमत्कार जानो, जिसने 
लद्मीपतिको छातीमें खर्दत्यागकी लक्षात मार दी थी । वाणीमे एक अक्षर 
8“कार अर्थात. अकार, उकार व सकार सें ही हूँ । बच्चा पेदा होने हो रोने 
जक्षणता है तव श्र श्र श्र, या ठ उ. उ, अथवा म. म. स करके रोता 
है, इस प्रकार सब घाणी कया शब्दात्मक और कया ध्वन्यास्मक सथकी सूल 
अहे झौर वह मैं हो हूँ। यजोमे सबके द्वारा सुखसाध्य जपयक्ष में ही 
हूँ । स्थावरोमे दिसालयर्पले सवेत चिट्टी चादर ओडे हुए में ही सबको 
जवल कर रडा हूँ । बरक्षोमे सत्त्वगुणसे भरपूर पीपल और देवर्षियेमि 
नित्य आत्तन्दकी तान वजानेदाव्हग चारद मैं हो हूँ । गच्ध्चोमें सवको सुग्ध 
करनेवाला चित्ररथ 'भोर सिद्धोमें कपिल में ही हू । घोड़में उच्चश्षवा और 
आजेंमें ऐेरावतरूपसे में दी अपनी सर्वव्यापकताकी हिन्हिनाहट तथा 
चिहाइसे सबको सावधान करता हू कि देखो ! में सर्वत्र दाजिर-हुज्र हैँ । 
नरोमें नरेशरूपले में दु्टोंका उसन करता हूं, शमं चत्तरूपसे अपनी 
अच्छेधताका पता देता हूँ और कामधेनुरूपसे सबको सफल-मनोरथ 
करता हैँ । सर्पोर्मि वासुकी और नारॉमि अनन्त (शेष) रूपसे में हो अपनी 
आकि व तेजकी फूत्कार सार रहा हूँ और सर्वत्र अपनी सत्ताका ठिढोरा 
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पीट रहा हूँ । पितरेमें अर्यमा और शासन करनेवाले यमराजरूपसे से 
ही संसारको रवा व दमन कर रहा हूँ । देसेमिं महादरुपसे में ही अपने 
सत्य प्रेमको मलक दिखा जाता हुँ और गिनती करनेवालेमिं चश-्चश 
करके सबकी उत्पत्ति-संहार कर्ता अगणित काल में हो हूँ । स्टोन सिंह- 
खूपसे में ही अपनी शतुल शक्तिका परिचय दे रद्दा हूँ और पदियामें 
रारुदरूपले सबकी औखोर्म अपनी सुन्दरताकी चोट मार जाता हूँ । पवित्र 
करनेवालोमे पवन और शखधारियोर्मे घनुषधारी रामरुपले सें ही अपनी 
सर्यादाका पता देता हैँ । नदियेंसिं गंगारूपसे सें ही डे की सम्भीर गेना 
करता हुआ दौड रहा ह! इस प्रकार चृष्टिका आदि, सध्य व श्रन्त मही 
हूँ! विधा्धमिं करामलकदत्‌ मेरे स्वरूपका प्रत्य करनेवाली चेदान्त-विधा 
में दी हुँ । अदर आहि पतर अकार, समासो हन्-समास झर असय 
काल में ही हूं । विराटरुपसे सबको थारण-्पोषण करनेवाला और रूत्यु- 
'रूपसे सबको गदूगुप्प कर जानेवाला भी मेही हुँ । खियोंमे भी आदि, 
गायन करनेयोग्य श्रतियोमें दस्म, छन्दोमि गायत्री-छन्द, महो नसे 
मार्गशीर्प-मास और आतुरम वसन्‍्त-ऋतु मैं ही हुँ । तथा वृष्णि-बंशि्योमे 
अ वासुदेव, पापडवोर्मे तुम धनञ्जय, नियमि व्यास और कवियेमिं उशना 
कवि में हो हूँ । दमन करलेवालेमि दरड, जयकी इच्छावार्ल्॑त नीति, 
गोप्यं मौन और जञानवानामें क्ानरूपसे मेरा हौ चमत्कार है। इत्यादि 
खूपसे अपनी सुख्य-मुख्य विभूतियॉफा वर्णन किया और झन्तमै कहा कि 
अस्ति अथवा भास्तिख्पसे जो कुछ भी बोधन होता है, उन सब भूर्तोका 
बीज मैं ही हूँ । सारांश, चराचरमें ऐसी कोई वस्त है ही नहीं जो मेरे 
दिना रहती हो, क्योंकि सत्ताशून्य कोई सी बस्तु नहीं हो सकती और 
आह सबकी सत्ता में ही हूँ। 

आशय यह कि अङ्गम ! तुम ऐसा न समक बैठना कि में अपनी 

इन विमूतियोके रूपमें परिणामो होकर आता हूँ। नही, नहीं, कदापि नहीं !! 
है तो अपते-आपसे ज्यो-का-यो ही हूँ. और सब दिकाररोसे रहित निविकार 
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ही हैं । ये मेरी सब विभूतियों तो सुकत सत्ता-सामान्यके दुर्शन फराने और 
मेरी ऑकी करानेके लिये केवल दर्पएस्थानीय ही हैं, जिनमें में एक ही 
बिहारीजी उतरकर भॉति-भॉतिसे अपना दर्शन देता हूँ और अपने-आपमें 
ज्यॉ-का-त्या ही रहता हूँ 1 जिस प्रकार उपाधिरूप दर्षशके धर्म प्रसिग्रिदको 
ही सपर्ण करते हैं मिंबको नहीं । छोडे दर्पणमे म्रतिचिसर छोटा, बढ़े दर्पणमे 
वदा भान होता है, परन्तु विंच तो अपने-झापमें ज्यो-का-प्यों ही रहता है। 
खथ जैसे एक ही व्यापक महाकाश नान! घट, मठ तथा रूपादिकी उपा- 
घिर्योमे आया हुआ अपनी-श्रपनी उपाधिके अनुरूप रूपवान्‌ भान होता ह, 
परन्तु चस्तुत श्रपने-श्वापमें ज्यो-का-त्यों है । इसी प्रकार में जह उपाधिर्मे 
अबरूप, चेतन उपाधि चेतनरूप, चरमें चररूप और अचरमें छचरंरूप 
अपनी-छपनो उपा धिके श्रज्ुरूप रूपधाद भात होता हुआ भी जद-वेतन 
तथा वर-भचरसे रहित अपने-झआपकमें ज्यॉ-का-्या ही हूँ । इस प्रकार 
परन्तप ! मेरी दिव्य विश्ूतियोका कोई 'अन्त नहीं ह, यह तो मेंने तेरे प्रति 
अपनी पिभूतियोंका विस्तार सज्षेपसे लच्यमात्र कथन किया हे! जिस प्रकार 
स्वामी शीश-महलमें प्रदेश करके नाना दर्पणोर्मे एक अपने ही मुखको 
देख-देखकर मझ होता है, उसी प्रकार घह्माले आदि लेकर तृणपर्यन्त यह 
विभूतिरुप अखिल बह्मायड मेरा शीश-महल ही है, जिसमें मैं सुन्दरो-का- 
सुन्दर और योवनवार्नो-का योपन अपने परमानन्दर्म मचला हुभा अपने 
इन नाना विसूतिरप दर्पणोर्मे पना हो सुद देख-देशकर अपत्ते-आपमे 
नहीं समाता । इस प्रकार अझुन ! जो कुछ भी विभूति, सत्ता, ऐश्वर्य, 
कान्ति एवं शक्तियुक्त भाच होता है, वह सब तू मेरे ही तेजके अशसे उत्पन्न 
हुआ जान । अथवा यहुत जाननेसे क्या ? लू इतना ही निश्चय बार ले 
कि सैं ही धपने एक अशसे इस सम्पुर्ण जगतको धारण कर रहा हूँ, 
सम्पूर्ण जगत्‌ मेरा ही चसत्कार है और वह में ही हूँ । 

इस प्रकार भगवानने अपनी विभूति य योगकी महिमा कथन करते 
इए इस अध्यांयकी समाप्ति की ॥ 3 | 


॥ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 


अथ एकादशोऽध्यायः 
दशम अध्यायमे सगवानके विभूति-योगको श्रवणकर अजुन 
का चित्त प्रफूल्लित हुआ और उसने भगवानके भति प्रार्थना की-- 
अर्जुन उवाच 
मदनुग्रहाय परमं शुद्यसध्यात्मसंज्रिवम्‌ । 
यत्त्वयोक्तं वचस्तेन मोहोऽयं विगतो सम ॥ १॥ 
'अजुत बोला-हे भयवन्‌! मेरे ऊपर अज्नुश्रह करनेके लिये 
जो परम शोपत्तीय अध्यात्मविपयक घचन आपके द्वारा कथन 
किये गये, उनसे मेरा यद अज्ञान नए हो गया है.। 
अर्थात्‌ आत्मखरूपवोधक जो उपदेश आपसे कथन किया; 
उससे भेरा यह अज्ञान कि मैं कुछ कर्ता हूँ! म हो गया है 
और मैंने ज्ञान! कि वस्तुतः सर्वकर्ता तो आप ही हैं । 
सवाप्ययौ हि भूतानां श्रुतौ बिस्तरशो मया । 
त्वत्तः कमलपत्राक्ष माहात्म्यमपि चाव्ययम्‌ ॥ २॥ 
हे कमलपन्नाक्ष ! आपसे ही भूवोंकी उत्पत्ति ब प्रलय है. 
ऐेखा मैंने विस्तारपूर्वक शवण किया आर आपके अविनाशी 
माहक्यकों भी श्रवश्‌ किया छै। 
एवमेतद्ययात्य त्वमात्मानं परमेश्वर । 
दरष्डुमिच्छामि ते रूपमेश्वरं पुरुषोत्तम | ३॥ 
हे परमेश्वर ! आप अपनेको जैसा कहते हैं यह टीक पेसा 
ही है, ( फिर भी ) हे पुरुषोत्तम ! में आपके रूप एवं पेश्वयैको 
( प्रत्यक्ष ) देखना चाहता हुँ। | क 
-_ मन्यसे ग्रंदि तच्छक्यं मया द्रष्टुमिति ग्रमो । 
योगेश्वर वतो मे त्वं दर्शयात्मानमव्ययम्‌ ॥ ४ ॥. 
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हे प्रभो ! मेरे छारा आपका वह रूप देखा जाना शक्य है, 
-यदि आप ऐसा मानते हो तो हे योगेश्वर ! आप अपने अविनाशी 
स्वरूपका मुक्ते दर्शन कराइये । 
अजुनके इस भकार भेरखा फर्रनेपर 
ड श्रीभगवाडुचण्च, 
पश्य मे पार्थ रूपाणि शतशोऽथ सहस्रशाः । 
नानाविधानि दिव्यानि नानावणोकृतीनि च || १॥ 
श्रीभगवान. बोले--हे पार्थ ! मेरे सेकड़ों तथा हजारों नाना 


अकारके नाना ( नील-पीतादि ) वरणं तथा आक्ृतिवाले दिव्य 
आूपोंको देख । 


पश्यादित्यान्बदून्रुद्रानश्विनो मरुतस्तथा । 


बहून्पदृ्टपू्वीणि पश्याश्रयीणि भारत ॥ ६॥ 
हे भारत । मेरेमे (द्वादश) आदित्यों, (आठ) बखुओ,(एकाद्श) 
रुद्रॉ, दोनो अभ्विनीकुमारो तथा ( उञ्चाख ) मसुद्गणोंको देर । 
तथा और भी पहले न देखे हुए वहुत-से छश्चर्थमय रूपोको देख । 
इहेकस्थ जगत्कूर्त्ल पश्याद्य सचराचरम्‌ । 
मम देहे गुडाकेश यच्चान्यदद्रएुमिच्छसि ।। ७ || 
हे शढ़ाकेश ! अघ यहा मेरे शारीरमें एक जगह ही स्थित 
हुए सम्पूर्ण चराचररूप जगत्‌को देख | तथा और भी जो कुछ 
तू देखना चाद्वता दै सो देख । 
न ठुमां शक्यसे द्रष्ट्रमनेनेव स्वचज्ञुपा । 
दिव्य ददामि ते चक्षः पश्य मे योगमैश्वरम्‌ ॥ ८ || 
[परन्तु] मेरेको अपने उन (प्राकृत) नेञोडारा ही देखनेको 
तू समर्थ नहीं है, इसलिये मैं तेरे प्रति दिव्य नेच प्रदान करता 
हैं, इससे तृ मेरे योग च फेश्वयेको देख । 
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सञ्जय उबाच 
एवमुक्त्वा ततो राजन्महायोगेश्वरो हरि! । 
दशयामास पार्थाय परमं रूपमैश्वरम्‌ ॥ & ॥ 
सञ्जय च्तराष्ट्रके भति बोला--हे राजन्‌! महायोगेश्वर इरिने 
ऐसा ककर तदनन्तर अर्जुनके ति अपने परम रूप पं ऐश्वर्य 
को दिखलाया। 
चह केला रूप है १ -- 
अनेकवक्तनयनमनेकाडुतदशनम्‌ \ 
अनेकदिव्याभरणं दिव्यानेकोद्यतामुघम्‌ ॥१०॥ 
जो अनेक मुख घ नेचोंसे युक्त, अनेक अद्भुत दर्शनोंबाला, 
अनेक दिव्य भूषशोसे युक्त और अनेक दिव्य शस्त्रोको (हाथोंमें) 
उठाये हुए है । 
दिव्यमाट्याम्त्ररधरं दिव्यगन्धालुलेपनम्‌ । 
सर्वाश्चर्यमयं देवमनन्तं विश्वतोमुखम्‌ ॥ १ १॥ 
[था] ओो दिव्य माला एवं चस्थोंको धारण किये हुए दै और 
दिव्य गन्धोके लेपनसे युक्त है, ऐसे सव प्रकारके आश्वर्योसे थुक्त 
विश्वाकारफो प्राप्त हुए. अनन्तदेचको अर्जुने देखा । 
उख रूपका तेज केसा है ?-- 
दिवि सर्यसहस्रस्य मवेह्युगपदुस्थिता । 
यदि भाः सहशी सा स्याद्भासस्तस्य मद्दात्मनः ॥१२॥ 
यदि आकाशमें हज़ार सूर्य एकसाथ उदय हो तो भी बह 
अक्राश उस विश्वरूप परमःत्माके प्रकारके सदश क दाचित्‌ दी हो। 
तत्रैकस्थं जगत्कृसस्नं प्रविभक्रमनेकधा । 
अपश्यद्देवदेवस्य शारीरे पाएडवस्तदा ।।१ ३े॥ 


ड्द गीता-डपेण 


उस कालमें 'यर्जुन देवो-वेन्टेव भगवानके शरीरमे बर्हो णक 
जगह, दी स्थित तथा अनेक प्रकारसे विभक्त सम्पूरे जगतको 
ढेस्वता छुआ ! 
ततः स॒ विस्मयाविष्टो हृष्टरोमा धनञ्जयः । 


प्रणम्य शिरसा देव कृत्ताजञलिरभापत ॥१४॥ 

उसके उपरान्त बह आश्वर्ययुक्त तथा इषित रोमोंवाला 
अजुन उस विश्वरूप परमात्माको शिरसे प्रणाम करके दोनों हाथ 
जोड़े हुप बोला-- 

सर्जन उवाच 

पश्यामि देवांस्तव देव देहे सवास्तथा भृतविशेपसघान । 
ब्रक्षाणभीश कमलासनस्यक्पीश्च स्ाछुरगांश्च दिव्यान्‌ ॥ १५१ 

ऋर्जुन बोला--हे देव । में आपके शरीरम सम्पूर्ण देवताओं, 
( स्थावर-अङ्गमरूप ) भूतोंके विशेष समूहों, कमलाखनपर स्थित 
भज्ञापर शासन करते हुए चतुमुख बर्मा तथा सम्पूर्ण ऋषियों, 
आर दिव्य सपॉको ठे यहा हैं । 
अनेकवाह दरवक्त्रनेत्र पश्यामि त्वां सर्वतोऽनन्तरूपम्‌ | 
नान्त न मध्य न पुनस्तवादिं पश्यामि विश्वेश्वर विश्वरूप ॥ 

हे विश्वके स्वामी । हे विश्वरूप । अनेकों सुजा, उदर; सुख 
ओर नेत्रोंसंयुक्त में सव 'झोरखे आपरे अनन्त रूपको देख रहा हॅ, 
जिस रूपका न अन्त है, न मध्य और न यादि ही है 
किरीटिन गदिन चक्रिय च तेजोराशि सर्वतो दीसिमन्तम्‌ ! 
पश्याभि त्वां दुनिरीच्य समन्ताहीसानलाकंदयुतिमप्रमेयम्‌ |! 

[ तथा हे देव ! ] मैं आपके मुकुट, गदा आर चकयुच्क सघ 
ओरखे दीसिमान्‌ तेजपुझ् खरूपको देख रहा हॅ. जो सब ओरसे 
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प्रज्ज्वलित असि च सूर्येके समान प्रकाशयुक्त है तथा देखनेमें अति 
, गहन और चालुपादि प्रसाणोंका अविषय है 1१५ 
तमक्षरं परमं वेदितव्यं त्वमस्य बरिश्वस्य परं निधानम्‌ । 
त्वमव्ययः शाश्वतधमंगोप्ता सनातनस्त्वं पुरुषो मतो मे ॥ 
[इसलिये आपकी योग-शक्तिको देखकर] मेरा ऐसा मत हैः 
कि आप (झुसुचुओंद्वारा) आननेयोग्य परस अक्षर (अर्थात्‌ परन्रह्म), 
इस संसारके परम आश्रय, अविनाशी, सनातन घर्मके 
रक्षक और सनातन पुरुष हैं ॥१प्यी 
अनादिमध्यान्तमनन्तवीर्षमनन्तवाहुं शशिष्र्नेत्रम्‌ । 
पश्यामि स्वां दीप्तहुताशवकत्रं स्वतेजसा विश्वमिदं तपन्तम्‌ ॥ 
(हे परमेश्वर ! ] में आपको आदि, मध्य व अन्तसे रहित, 
अनन्त पराक्रम, असन्त सुजा तथा सूर्य-चन्द्ररूप नेत्रोंसंयुर्क 
देख रहा हैं, जो आप प्रज्ज्वलित अभिसद्॒श सुखवाले हैं और 
अपने तेजसे इस विश्वको तपा रहे हैं ॥१६॥ 
दयावाएयिच्योरिदमन्तरं हि व्याप्त त्वयेकेन दिशश्च सर्वाः । 
इषूवाडुतं रूपयुञ्ं तवेदं लोकत्रयं व्यथितं महात्मन्‌ ॥| 
_हे महात्मन! यहद खर्ग एवं प्रथिवीके वीचका संपूर्ण आकाश 
'और सव दिशाएँ एक आपसे ही परिपूर्ण हो रही हैं, पेसे आपके 
इस अद्भुत और भयंकर रूपको देखकर तीनों लोक अति व्यथा 
को प्राप्त हो रहे हैं ॥२०ा 
झरजुनके मनमें पहले ऐसा संशय था कि 'यद्वा जयेम यदि चा 
नो जयेयु:' अर्थात्‌ 'इम उनको जीतेंगे, या वे हमको जीतेंगे' । इस 
संशयका निर्णय कराते हुए और पाणडयोंकी निश्चित विजय 
दति हुए. भगवान. अपना वैखा ही रूप दिखलाने सगे । उस्र 
रूपको देखते हुए अर्जून बोला 


७० ग्रीता-द्फण 


अप्ती हि त्वां सुरसंघा विशन्ति केचिद्धीताः प्राज्जलयो ग्रणन्ति। 


स्वस्तीत्युवत्वा महर्पि सिद्धसंघा: स्तुवंति ता स्तुतिभिः पुप्कलाभिः [| 
| हे भगवन्‌  ] ये टेवताओंके समूह आपमें ही प्रवेश कर 
१ रहे हैं और कई भयभीत होकर हाथ जोडे हुए आपके नाम ब 
सुणोंका उच्चारण कर रहे हैं तथा महर्षि और सिद्धोके समुटाय 
'कल्याण हो' पेरा करकर अतेकों स्तोतरोंडारा आपकी स्तुति कर 
रहे हैं ॥ २१॥ 
रुद्राढित्या बसबो ये च साध्या बिश्वेश्चिनो मरुतश्रोष्मपाथ । 
गन्धर्वयक्षासुरसिद्संचा वीचन्ते त्वां पिस्मिताश्रैव सर्वे ॥ 
[तथा और भी ] जो रुढ, आदित्य बसु, साध्य, विश्वेदेव; 
दोचों अभ्वनीकुमार, मरुत्‌ और पिठ्मरण हैं तथा जो गन्धर्व, यक्ष 


राक्षस एवं सिद्धोंके समुदाय हैं, वे सभी विस्मित हुए आपको 
देख रहे हैं ॥ २२ ॥ 


रूपं सहत्ते वहुबकत्रनेत्रं महावाहों बहुवाहूरुपादम । 
बहुदर वहुदप्ठाकराल दृष्टया लोका; प्रव्यथितास्तथाहम्‌ ॥२३॥ 
[क्छोंकि] हे महावाहो ! आपके वडुत-से मुख एब नेचोंवाले; 
बहुत-से सुजा, जघा ओर पेरोंवाले तथा वहुत-खे उदर अर 
विकराल जाड़ोंवाले महान्‌ रूपको देखकर मैं अर सभी लोक 
च्याकुल हो रहे हैं। 
नमःस्प्रश॑ दीप्तमनेकवण व्यात्ताननं दीप्तबिशात्तनेत्रमा| 
दृष्ट्या हि त्वां प्र्यथितान्तरात्मा इतिं न विन्दामि शम च विष्णो॥ 
(इस मकार ] हे विष्णो ! आकाशको छुण हुए, देदीप्यमान 
अनेकों वशोखि युक्त फेलाये इप खुखों ओर प्रकाशमान्‌ विशाल 
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नेोसयुक्त आपके रूपको देखकर मैं _अपमीत अन्तकररावाला 
प्रेय एवं शान्तिको आन नहीं होता हैं ॥ २९ ॥ 
दंष्ट्राकरालानि च ते मुखानि दृष्वैव कालानलसन्निभानि | 
दिशो न जाने न समे च शर्म प्रसीद देवेश जगन्निवास | 
[ क्योंकि हे विराटखरूप ! ] आपके विकराल जाड़ों ऑर 
प्रलय कालकी असिके समान झुखोंको देखकर ही मैं दिशाऑको 
नहीं आनता हैं (अर्थात्‌ झुमे दिग्भ्रम दो गया है) आर मैं विश्राम: 
को घरास नहीं होता हैं, इसलिये हे देवेश ! हे जगन्निवास ! आप 
प्रसन्न हों ॥ २४ ॥ 
जिन शरवीरोंके कारण पहले सुमे पराज्यकी आशंका थी, 
अब घ भी चली गई, फ्यॉकि मैं देखता हैं कि 
अपी च त्यां प्रतराष्ट्रस्य पुत्राः सर्वे सहैवावनिपालसंघेः । 
भीष्पो द्रोणः खतपुत्रस्तथासौ सहास्मदीयैरपि योघमुख्यैः ॥ 
बक्‍त्राणि ते खस्माणा विशन्ति दंष्ट्राकरालानि भयानकानि । 
केनिद्विलमा दशनान्तरेषु संदृश्यन्ते चूर्शितैरुत्माङ्कैः ॥ 
एृश्चीके पालन करनेवाले राजाओके दलोंसहित ये सष ही 
श्रृतरापूके पुत्र और भीष्मपितामह द्रोणाचार्य, यद्द कर्ण तथा 
हमारे पक्षके भी प्रधान योडाओंसदित सव-के-खव आपके चिक” 
सल जाडोंबाले भयङ्कर मुखोर्मे शीघतासे अवेश कर रहे हैं । 
आर कई चूर्ण हुए शिरोंसहित आपके दॉतोंके बीचमें चिपके हुए 
दिखलाई पड़ रहे हैं ॥ २६-१७ ॥ 
चे आपके मुखॉर्मे किस प्रकार पवेश कर रहे हैं £-- 
यथा नदीनां वहवोडम्वुवेगाः ससुद्रभेबाभिधुखा द्रवन्ति । 
तथा तवामी. नरलोकबीरा विशान्ति वकत्राएयमिविष्वलन्ति ॥ 


छ्‌ गीता-दपेण 


जिस प्रकार नडियोके बहुत-से अलफे प्रवाह ससुठके ही 
सम्मुख दोइते है, इसी प्रकार ये मझ्प्यन्लोकके शरबीर भी 
आपके प्रज्ज्वलित हुए झुखोमें प्रवेश कर रहे हैं ॥ र८ ॥ 
यथा प्रदीपं ज्वलन पतङ्गा विशन्ति नाशाय समृद्धवेगाः । 
तथैव भाशाय विशान्ति लोकास्तवापि वक्‍्त्राशि समृद्धवेगाः ।) 

[अथवा] जसे घ्रज्ज्वलित अझिमें अपने नाशके लिये पतंगे 
तीध्र वेगसे प्रवेश करते हैं, वैसे ही ये लव लोग भी अपने नाइके 
लिये आपके झुखोंमे तीव्र वेगसे प्रवेश कर रहे है ॥ २६॥ 
लेलिकषसे ग्रसमानः समन्ताह्वोकान्सभग्राग्वदनैज्बेलक्ि! । 
तेजोभिरापूर्य जगत्समग्रं भासस्तवोग्राः प्रतपन्ति विष्णो ।। 

[और ] आप उन सम्पूर्ण लोकोको सब आरसे अपने 
प्रज्ज्वलित सुखोद्वारा ग्रास करते हुए चाट रहे हैं | हे विष्णो ! 
आपका उम्र प्रकाश सम्पूर्ण जगतको अपने तेजसे परिपूर्ण करके 
तपायमान कर रहा है. ॥ ३० ॥ 
आख्याहि मे को भवालुग्ररूपो नमोऽस्तु ते देवधर प्रततीद । 
विज्ञातुमिच्छामि भवन्तमाद्य न हि प्रजानामि तव प्रवृत्तिम्‌ ॥ 

[इसलिये] आप सुक्त बतलाइये कि उञ्रहप आप कौन हैं ? 
हे देवश्चेछ ! आपके लिये नमस्कार हो, आप प्रसन्न हो ( मैं 
आपकी आदिको भली-मॉति जानना चाहता हैँ, क्योकि मैं 
आपकी भ्रचुक्तिको नहीं जानता हॅ ॥ ३१ ॥ 7 

अजुचक इस पकार प्रार्थना करनेपर 

श्रीभगवानुवाच 

कालोऽस्मि लोकक्षयक्ृअवृद्धों लोकान्समाहतुमिह प्रवृत्तः 
ऋते5पि त्यां न भविष्यन्ति सर्वे येऽवस्थिताः प्रत्यनीकेषु योधाः 
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,” श्रीभगवान बोले--मैं लोकोंका क्षय करनेवाला बढा-चढा 
काल ह. आर. लोकोंका संहार करनेके लिये यहाँ प्रवृत्त हुआ हँ! 
इसलिये तेरे बिना भी (अर्थात्‌ तू युद्ध न करेगा तो भी) दोतों 
सेनाश्ॉर्मे जो योद्धा खड़े हुए: हैं वे सब कोई भी न रहेंगे। 


अथवा तुकको क गो सेवाश्रोमे जो योद्धा , 
चे कोई भी न बचेंगे कील कड़े हुए है 
तश्मास्‍्ंम॒ततिष्ठ यशो लभस्व जिता शत्रन्शददव राज्यं समृद्धय्‌ । 
मयैवैते. निइताः पूर्वमेव निमित्तमात्रं भव सव्यसाचिन्‌ ॥ 

इसलिये तू उड खड़ा हो, (सुफतमें ही) यशको भाप कर और 
शजञुओको जीतकर सम्रद्धि-सम्पन्न राज्यको भोग, क्योकि ये 
सब (शरबीर) मेरे ( कालस्रूपके) दारा पहले ही मारे पढ़े हैं, इस 
लिये दे सव्यसाची ! तू तो केवल निमित्तमात्र वन । ( वाँ 
हाथले तीर चलानेका अभ्यासी होनेसे अर्जुनका नास 'सब्यसाची' 
हुआ था ) ॥३३॥ ह 

जिन सुख्य-मुख्य योदाओंखे अर्जुनको पराजयका भय था, 
अब .उनका' स्पए -नाम लेललेकर भगवान, अर्जुनको निर्भयता 
रोसं च-भीष्मं च जयद्रये च कर्णं तथान्यानपि योधवीरात्‌ । 
मया इतांस्त्व॑ जहि मा व्यथिष्ठा युध्य जेवासि रणे सपताच्‌ ॥ 

. होणाचार्य, भीष्मपितामह, जयद्रथ, कर्ण तथा दूसरे भी 
झरवीरोको, जो मेरे छाया मारे जा चुके हैँ उनको तू मार, भय 
मत करु शर युद्ध कर, तू बैरियोंकों रणे जीतेगा देशो 
८ सञ्जय उवाच 

एतच : वचंनं केशंवस्य कताञ्जलिवेपमानः किरीटी । 
नमस्कृत्वा. भूयःएजाह कृष्णं सगदं भीतमीतः प्रणम्य ॥ 


8१: = 


उड गीता-दर्पण 


सञ्चय भ्रृतराप्टरके मति कद्दता दै; हे राजन! भगबान. फेशबके 
इन बच्ननोको सुनकर मुकुट्थारी अजुन दोनों हाथ ज्ञोड़े हुए, 
कॉपता हुआ, नमस्कार करके और भयभीत हुआ प्रणाम करके 
फिर भगवान्‌ रुप्णके प्रति गहद वाणीसे यह-वोला ॥२५॥ 
अर्जुन उबाबच - - - 
स्थाने हृषीकेश तव प्रकीत्या जगलाहृण्यत्यलुरज्यते च ! 
रक्षांति भीतानि दिशो द्रवन्ति सर्वे नमस्यन्ति च तिद्धसघाः |) 
अर्जुन बोला--हे हृपीकेश ' यद्द योग्य ही है कि जो आपके 
नाम व भभावके कीर्तनखे जगत्‌ अति हर्षित दोता है ऑर छाडुराग 
को पराह होता है, राक्षस भयभीत हुए दिशाओंम भागते हैं. और 
सिद्धोंके खव समुदाय आपको नमस्कार करते हैं 12७1 - 
भगवान्‌ हर्पादि भावोंके योग्य स्थान केले है! ? इसमें करण 
वतलाया जाता है-- वि 
कस्माच्च ते न नमेरन्महात्मन्‌ गरीयसे त्रह्मणो$प्यादिकर्ते । 
अनस्त देवेश जगन्निवास स्वमचरं सदसचर्परं यत्‌ ॥ 
हे महात्मन ' प्ररे भी आदि कर्ता और सवके पूज्य आपके 
लिये बे नमस्कार केसे न करें ? क्योंकि हे अनन्त | हे टेवेश ! 
हे जगन्निवास । अस्ति-नास्तिरूपसे जो कुछ व्यवहार किया जाता 
है बह आप ही दें. तथा खत्‌-असतूसे परे जो अक्षर ब्रह्म है, वह 
भी आप ही हैं रेजा 
त्वमादिदेषः पुरुपः पुराणस्त्रमस्य विश्वस्य यरं निधानम्‌ । 
वेत्तासि वेद्यं च परं च घाम त्वया तत विश्वमनन्तरूप ॥। 
ie दि अभो 1] आप आदिवेच तथा सनातन पुरुष है?-आपर ही 
रस खंसारके परम आश्रय हैं, आप दी ज्ञाता और आप ही हेय 
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हैं, तथा आप ही परमधाम हैं । हे अन्नन्तरूप ! आपसे ही यदद 
जगद परिपूर्ण हो रहा है इली 
वायुयेसोडम्रिवेर्शः शशाङ्कः प्रजापतिरयं प्रपितामह । 
नमो नमस्तेऽस्तु सहसकृत्व! पुनश्च भूयोऽपि नमो नमस्ते ॥ 
आप ही बायु, यम; अञि, वरुण, चन्द्रमा एवं बरह्मा हैं और 
ब्रह्माके भी पिता हैं। आपके लिये नमस्कार हो, नमस्कार हो, 
हज़ारों बार नमस्कार हो और फिर भी वारम्वार नमस्कार हो॥३६॥ 
नमः पुरस्तादथ पृष्ठतस्ते नमोऽस्तु ते सर्वेत एव सर्वे । 
अनम्तवीयामितविक्रमस््य॑ सर्य समाप्नोपि ततोऽसि स्वैः ॥ 
[हे अनन्त !] आपके लिये आगेखे तथा पीछेले नमस्कार ही । 
है. स्वरूप ! आपको सर्व ओरसे ही नमस्कार हो, आप नन्त 
सामथ्यै एवं अमित पराक्रमी हैं । आप अपने एक खरूपसे 
जगतको व्याप्त किमे हुए हैं, इसलिये सर्वरूप आप ही हैं ॥४०। 
सखेति मत्वा प्रसभं यदुङ्गं हे कृष्ण हे यादव हे सखेति । 
आजानता महिमानं तमेदं मया प्रमादाअणयेन वापि ॥ 
य्चवहासार्थमसत्क्तोऽसि विहारशस्यासनमोजवेषु । 
एकोऽथवाप्यच्युत तत्समचं तस्तामये त्यामहमप्रमेयस ॥ 
आपकी इस महिमाको न जानते हुए और आपको एक सखा 
मानकर, मेरे द्वारा अमादसे घा स्मेहसे हे कृष्ण ! हे यादव ! 
हे सखा ! पैसा अपमानपूर्वक बचन कहा भया, अथवा हँसीके 
तौरपर विदार, शय्या, आसन तथा भोजन-समयर्मे अकेले वा 
दूसरोके सम्मुख आपका जो असत्कार किवा यथा हे अच्युत! 
में उनकी आप अम्रमेपलरुपसें क्षमा करता हैं 1४१४५ 
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पितासि लोकस्य चराचरस्य त्वमस्य पूज्यथ गुरुगैरीयान्‌ । 
न त्वत्समो$स्त्यभ्यचिकः कुतोऽन्यो लोकत्रयेऽप्यप्नतिमग्रभाव 11 
क्थोंकि] आप इस चराचर जगतके पिता हैं और झुरुसे 
भी वडे खस एवं पूजनीय हैं | हे अतुल प्रभावशाली ! तीनों 
लोकमें आपके समान कोई भी नहीं है, फिर अधिक तो कोई 
कैसे हो ? ॥४३॥ है 
तस्मात्मशम्य प्रणिधाय कायं प्रसादये त्वामहमीशमीड्यम्‌ | 
पितेव पुत्रस्य सखेव सस्युः म्रियः प्रियायाईसि देव सोढुम्‌ ॥ 
इसलिये में शरीरको नम्नतापूर्वक्त आपके चरणोंमें रखकर 
और प्रणाम करके आप स्तुति कस्नेयोग्य ईश्वस्कों प्रसन्न 
होतेके लिये भ्रार्थना करवा हैं । हे देव ! पिता जैसे पुत्रके, सखा 
जेले खखाके और पति जैसे अपनी म्रियाके अपराध्यॉको सहन 
करता दै, बैसे ही आप भी मेरे अपराधोंको सहन करनेके 
लिये योग्य हें ॥४७॥ 
अपू हृपितोडस्सि दृष्ट्या भयेन च प्रच्यवितं मनो मे । 
तदेव मे दर्शय देव रूप प्रसीद देवेश जगन्निवास || 
हि है देव! पहले च देखे हुए आपके इस रूपको देखकर मैं 
इषित छो र्हा हैँ और भयसे मेरा मन व्याकुल भी डो रहा है । 
इसलिये हे देवेश! हे अगन्निवास ! सकते अपने उसी रूपका दशत 
कराइये और प्रसन्न होइये ॥2९॥ 
किरोटिनं गदिनं चक्रहस्तमिच्छामि तां दरष्टुम तथैव । 
तेसच रूपेण चतुर्थजेन सहस्रबाहो सब विश्वमूर्ते 1! 
है सहस्ववाहो ! मैं आपको वैसे ही मुकुट धारण किये हार 
तथा गदा व चक्र हाथमे लिये हुए उसी चतुसुंज रूपसे देखना 
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चाहता. हँ (इसलिये हे विश्वमूर्ते! आप वडी रूप घारण करें ॥४६॥ 
अर्जुन द्वारा ऐसी भ्रार्थना करनेपर 
भ्रीभगवाउुवाच 
मया प्रसन्षेन तवाजुनेद रूपं परं दर्शितमात्मयोगात्‌ । 
तेजोमयं विश्वमनन्तमाद्यं यन्मे त्वदन्येन न दृप्‌ ।। 
श्रीसगबान्‌ योले-हे अर्जुन ! मेरी प्रसन्नदासे यह परम 
तेजोमय, अनन्त, आदि विश्वरूप अपनी योगशक्तिखे तेरे प्रति 
दिखलाया गया है, जिस मेरे रूपको तेरे सिवा पहले अन्य 
किसीने नहीं देख पाया है ॥४७॥ 
न बेदयज्ञाध्ययनेने दानेन च क्रियाभिने तपोमिस्मैः । 
एचंरूपः शक्य अहं उलोके द्रु लदन्येन कुरुप्रवीर ॥ 
हे कुरुप्रवीर ! मैं मझुष्यलोकमें इस रूपसे तेरे सिवा अन्य 
किसीके द्वारा न वेदाध्ययनोंसे, न यश्ञोंसे, न दानोंसे, न फर्सरूप 
क्रियाओंसे और न उम्र तपोंसे ही देखे जानेको शक्य हैँ ॥४८॥ 
मा ते व्यथा मा च विसूठमावो दृष्टया रूपं घोरमीदृङ्ममेदम्‌ । 
व्यपेतभीः प्रीतमनाः पुनस्त्वं तदेव मे रूपमिदं प्रपश्य ॥ 
मेरे इस ऐसे विकराल रूपको देखकर तेरेको व्याकुलता 
आर सूढ भाव न हो, इसलिये तू निर्भय और प्रसन्नचित्त हुआ 
फिर मेरे उसी इस चतुर्भुजी रूपको देख ॥४शा 
सञ्जय उवाच 
इल्सशुनं बासुदेवस्तधोकत्वा स्वकं रूपं दर्शयामास भूयः 
आश्वासयामास च भीतमेनं भूत्वा पुनः सौम्यबपुर्महात्मा ॥ 
सञ्चय बोला हे राजन्‌! बाखुदेब भगवानने अद्भुनके धरति 
ऐसा कहकर फिर अपने चतुर्भुज रूपका दशेत कराया और 
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महात्मा श्रीकृष्णने सोम्य सूति घारकर इस भयभीत हुए 
अर्जुनको धीरज दिलाया ॥५०॥ 
अर्जुन उवाच 
इटटेबढ भाहुर्ष रूपं तव सौम्यं जनादंन | 
इदानीमस्मि सवृत्तः सचेताः प्रकृतिं गतः ॥४१॥ 
अज्जुव बोला--हे जतादन आपके डस सोस्य माहुपी रूपको 
देखकर अब मैं शान्तचित्त हुआ अपने स्वभावको घात हो गया हैं। 
श्रीभगवाजवाच 
सुदुर्देशमिद॑ रूपं द्शबानसि यन्मम | 
देवा अप्यस्य रूपस्य नित्यं दर्शनकाहुक्षिणः ॥५२॥ 
इसपर श्रीभगवान वोले-हे अर्जुन ! मेरा यह बिराटरूप 
जिसको तुमने ठेखा है, अति डुलेभ है देवता भी इस रुपके 
दर्शनकी नित्य आकाक्षा करते हैं । 
नाहं वेदैनं तपसा न दानेन न चेज्यया | 
शक्य एवविथो द्रुं दृष्वानसि मां यथा ॥|५रे॥ 
लुमने ज्ञिस रूपमे मेरा दशेन किया है वेसा में त वेदोंसे, न 
तप्रसे, न दाते और त यज्ञसे ही देखा आ सकता हूँ । 
फिर आप किस अकार देखे जा सकते हैं १-- 
भक्त्या त्वनन्यया शकय अहमेवंविधोऽ्ुन । 
ज्ञातुं द्रई च तत्वेन प्रवेष्टं च परंतप ॥५४॥ 
है परतप अर्जुन ! में केवल अनस्य भक्तिद्वारा ही इस प्रकार 
अत्यक्ष टेखा जा सकता हैं, तत्त्वले जाना जा सकता हॅ और अपने 
स्वरूपर्मे घवेश पाया जा सकता हूँ । 
उस अनन्य भक्तिका स्वरूप पत्या है ?-- 
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= मस्क्कृत्मत्पस्मो... मद्धक्तः सन्नवर्णितः । 
_ 7 निरः सर्वभूतेषु यः स मामेति पाएडवं ॥३४॥ 
_ हे पीएड्य | जिसकी सव चेष्ठाएँ मेरे ही लिये हैं, जो मेरे ही 
पयण है, जो संव संगोंसे छूटा हुआ है और सत्र भूतोर्मे पैर- 
मावसे मुक्त है, ऐसा जो मेरा भक्त है, वही सुके प्राप्त होता है।। 
ॐ तत्सदितिः थीमङ्गगबद्गीतासपतियत्छु ्रह्मविद्यायां योगश्षाकमे 
अओरृष्णाजुनसंवादे विश्बरूपदर्शनयोगो नामेकादशोऽध्यायः ॥११॥ 


श्रीमद्वूमवदुगीतारूपी उपनिषद्‌ एवं अह्मविद्यारूप योगशास्त्र- 
विषयक '“श्रीरामेश्वर्यनन्दी-अनुभवार्थः'दीपक' भाषा-भाप्य 
में श्रीकृष्णाजुनसंवांद्रूप “विश्वरूपदर्शनयोग” नामक 
* एकादश अध्याय समाप्त हुआ ॥ ११ ॥ 


“एकादश अध्यायका स्पष्टीकरण 

दशस अध्यायमें भगवाभूकी विभूति य योगको श्रवण करके अर्जुनके 
चित्तको झाश्वासन-सिला । इस अध्यायके आरम्मर्मे उसने भगवानके पति 
कृतज्ञता प्रकट की भोर कद्दा--मेरे ऊपर भुर करके जो परम शुदा वचन 
आपके द्वारा कहे.गये, उनसे मेरा मोह नए हो गया है और मैंने आवा है कि 
निस्सन्देह सम्पूर्ण सूते|की उत्पत्ति व प्रलय आप ही हैं। तथा उसने मरवानू 
से. पुनः प्रार्थना की, कि सुभे आपके उस ऐश्वयं व रूपके प्रत्यक्ष देजचेकी 
अमिलापा दै;-यदि-मेरे द्वारा आपका चद रूप देखा जाना शक्‍य हो तो मेरे 
अहि अपने उस श्रच्यय स्वरूपका दर्शन करानेकी छुपा कीजिये (१-४) । 

अझुनकी- इस भार्थनापर भयवावूने अपने विराट कालस्वरूपका उसको 
चुर्शन कराया, जिससे अहन्ता-मसताके सम्बर्न्योसे जो उसके हृदवसें इढ हो 
रहे हैं साधतात घेराग्य हो, सब संसारको प्रत्यक्ष रूपसे घरणाभहुर ब कालका 
आस जादकर पद्द उससे उदासीन हो और उंसके कतोपनका वशर कि 
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इस सब योद्ा्को में शी माइनेवाला हूँ, उतर जाय । तया उसको यह 
स्पष्ट भान हो जाय कि वास्तषमें इन सब ध्यापारोमें रञ्चकमाच्र भी मेरा 
कोई कमुत्व नहीं है, केबल चढ काल भगवान्‌ ही सबके हदयं बैठकर 
सबको नचा रहे हैं शौर उन्होंने ही यह ससारख्पी चौपइकी बाज़ी पसारी 
है जिसमें ८४ ( अर्थात. ८४ खाज योतियाँ ) खाने हैं । उन्हीं करके पेरी 
हुई" ये जीवरूपी गोटे उनके झुखर्मे तीवर वेगसे इसी प्रकार प्रवेश कर रही 
इ, नेसे नदियाँ तीव्र वेगसे स्वम प्रविष्ट दोनेरे लिये दौइली हैं! उस 
प्रकार वह म्यक रूपसे ससारसे इढ वैराम्यवान्‌ होकर और कर्तृत्वामिमानल्ले 
बूटकर भगचाचळे धारतव स्वरूपमे योग पा जाय । इसी उउेश्यसे ग्रजुनकी 
प्रार्थनाको स्वीकार करके भगवानूने कहा-- “हा, पार्थ ! तुम सेरे सॅकर्बा- 
हज़ारों साला प्रकारके दिव्य वर्ण एव आह्कतिवाले रूपोफो देखो 1 आदिर, 
बसु, सुदादि और यहुत-से पूर्वभरष्ट भाश्चर्योंको देखो तथा मेरे इस शरीरमें 
ही पुकत्रित सम्पूर्ण चराचर जरातको देखो । परन्तु इन चर्म-चणुझोंसे दी 
दुम झुफे नहीं देख सकते, इसलिये मैं सुमको दिव्य नेन्न प्रदान करता हैँ?। 
(&-8 )1 है 
ऐसा कहकर महायोगेश्वर भगवानूने अजुनके मति अपना दिव्य रूप व 
ऐर दिखकाया ओर उस रूपकी महिमा स्षयने एतरा्टके अति वर्णन 
की (३-१३) । तढनन्तर सगधावके उस दिव्य रूपके दर्शनसे विस्मययुक्त 
चोकर अझुनने दोनों दाथ जोडे हुए भगवानको शिरसे प्रणास किया रौर 
कहा--/ देव ! सें आपके शरीरमें रेवता, छह, महदेव, ऋषि, नारा पुवं 
सम्पूर्ण भूतससुदायको देख रहा हूँ, जिन आपके अनेक शुजा, उर, सुख 
च चेत्र हैं और जिनका न आदि हे, न मध्य और न अन्त । में आपके ऐसे 
अनन्त रूपको देख रहा हैँ ।” इस प्रकार जैसा-नैसा सरबानका अङ्कुल रूप 
अजजैनने भ्रद्मउ-प्रमाणले देखा था, वैसा-देसा उससे भगरवानूके प्रति वर्णन 
मिया । इसके उपरान्त ज़िन योदाओले अुनको पराअयका मय था, उनसे 
उसको निर्मयत्त झदान करनेके सिये भगडान उसे उत योदार्भोका प्रक 
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मरण दर्शोने लगे और उस दृश्यको देखकर वह कहने लगा--५ अयवन्‌ ! 
मैं देखता हूँ कि राजाओंके समुदायोसद्धित ये छतरा्टके पुत्र तया भीष्म, 
द्रोण, करण और हमारी सेनाके मी मुण्य-मुख्य योद्धा आपके भयानक 
जाड़ोंवाले सुखेनिं इसी अकार तीम्र घेगसे अवेश कर रहे हैं, जिल मकार 
प्रब्खलित 'अभिमे पतंगे अपने नाशके लिये प्रवेश करते हैं । कई योद्धा भम्न- 
शिर आपके दॉर्तोमे चिपके दिखलाई पढ़ रहे हैं और आप सब जोकोको 
'वारो औरस ग्रास करते हुए एवं चाटते हुए दिखलाई पढ़ रहे हैं। इसलिये 
आप सुके चतलाइये कि इस उग्र रूपे आप कौन हे? में आपके स्वरूपको 
जानना चाइता हैं। सैं नहीं समझता कि आपकी यह प्रद्कत्ति किस निमित्त 
से है” ( १४-३१ ) ? 

इसपर भगवानूने उत्तर दिया---“मैं लोकॉका क्षय करनेवाला बढ़ा- 
चढ़ा काल हूँ और लोकोंका संदार करनेके लिये ही यहाँ प्रबृत्त हुआ हूँ । 
जो कोई भी योद्धा दोनों सेनाथोमे हैं, वे तेरे सिवा कोई भी न धर्चेगे 1 
क्योकि ये सय झुर कालस्वरुपके द्वारा पहले ही मारे पड़े हैं, इसलिये तू. 
उठ बा हो, मुफ़्तमें थशका भागी बन और शक्षत्रॉको जीतकर राज्य-लच्मी 
को भोग । सव्यसाची ! तू केवल निमित्तमात्र वन और सीष्स-द्रोणादि 
जो मेरे द्वारा पहले मारे हुए हैं उनको मार, भय मत कर, तेरी जय होगी” 
( ३९-४४ ) । 

यहाँ निष्कर्ष यह है कि जब जीव अपले स्वरूपके अज्ञाचले परिस्टिक्ष- 
अएंकारके श्रावेशमें आया हुआ कर्मोका कती बनता है, तब वे कर्मरूप चेष्टा 
ततो उसी समय नष्ट दो जाती हैं, परन्तु ्ीजरूपसे अपने संस्कार कर्ताके 
हदयमें छोड़ जाती हैं और वे संस्कार उस कर्तत्व-धहंकारके आश्रय ही रहते 
हैं। जिस प्रकार अनेक जातिके वोज भूसिमें छुपे हुए कालके अधीन अपने 
समयपर फूट निकलते हैं, इसी अकार हृदयमें अव्यक्तरूपसे रहनेवाले कर्म- 
संस्कार कालके अधीन व्यक्तर्पमे प्रकट होकर अपने भीतरसे भोयरूप 
फल तथा मोय-सामप्रौको निकालते हैं । इस प्रकार अपने कर्मोद्ठास जीव 
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अपने भोगोंका आप ही उपादान होता है । बाह्य पदार्थ देश, काल अथवा 
दस्त आदि कोई भी डन ओोगोंके उपादान नहीं बन सकते । यद्यपि चे 
इन भोगरूप फर्लोकी उत्पत्तिमें निमित्त तो होते हैं, परन्तु उपादान 
कदापि नहों। क्योंकि उपादानका कार्यके भीतर रहता ही आवश्यक है, यह 
नियम हे, कार्ये भिन्न देशम उपादान कदापि नहीं रइ सकता । जेले घटका 
उपादाभरूप शृत्तिका घरदेशमें ही रहती है, घटले भिन्न नहीं रद सकती । 
चस्तु-स्थिति तो यद्दी है, परन्तु जीव श्रपनी सूलसे अपने टु ख-सुखादि 
भोगेंका कारण अपने भीतर न देख, चस॑च्षुओँसे प्रतोत होतेवाले जो बाहा 
निमित्त हैं, उन निमित्तोंको ही उपादानरूपसे प्रह करने लराता हे कि 
"मेरे दु-खादिके कारण ये ही हैं! । इसी भूल करके अकारणमे कारण-दुछि 
से राग-द्वेष करने लगता है और राग-द्वेष करके पुण्य-पापके सस्कारॉको फिर 
उत्पक्ष कर लेता है वास्तवमे सो जब वे कर्मन्सस्कार वर्तमान भोगरूप फल 
के सग्पुष हुए थे, तच उन्होंने ही इन वाह्य पदार्थोको अपने निमित्तरूपसे 
रच्य था। इस प्रकार यह सत्र व्यापार सत्यस्वरूप परमात्माकी सात्तोम 
कालके श्रधीन ही सिद्ध होता है । 
इसी सिद्धान्तके अनुसार जो सम्बन्धी श्रजुनद्वारा मारे नानेवाळे थे, 
यास्तवमें उनकी रूत्युका उपादान अर्जुन नही था, किन्तु उसके अपसे-पपने 
कर्म-सस्कार ही उनकी खत्युके उपादान थे । अदन तो बीचमे केवल 
निमित्तमात्र हो था और वह निमित्त मी उनके अपने-अपने कर्मसंस्कारो- 
हारा ही बनाया रया था । अथवा इन सब जोड-्तोदोको सगठच करने- 
चाला यद्द काज-मगवानू्‌ ही था, जिसके घुमाये हुए काल-उफ्रद्वारा ये सब 
सयोग व सम्बन्ध पूरे पूरे उतरते हैं । परन्तु अपने मिथ्या कतृंत्वासिमानके 
कारण रभुन वीचर्मे सुफ्त ही कर्ता यन येठा था कि इन भोष्मादिकों 
का मारनेबाला में ही हँ? । अब अपने कालस्वरूपके दर्शनद्वारा भगवाबूने 
अजुनको प्रत्यक्ष दशी दिया कि जीवोके अपने-अपने कमो अनुसार यहद 
सन शत्तरझ्ञकी बाज़ी मेरे दवारा हो रची गई है। अर्जुन सुफ्तमे ही 
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कर्तापनका मिथ्या अभिमाय घारकर अपनी मूर्खंताले क्‍यों मेरे काल-चक्रमें 
पिसना स्वीकार करता है। यदि वद इस चक्रसे बचना चाहता है तो उसकी 
खैर हुसोरमे है कि चह अपने कतेत्वाभिमायकी तिलाक्षलि देकर अपने देह, 
इन्दियों, मन घ हुद्धिको जद कठएुतलीवत्‌ घनाकर मेरे हाथमे सौंप दे और 
इनके अन्दर येठा हुआ में साझीस्वरूप अपने काल-चक्रद्वारा इनको जसे 
नचाएँ पेसे नाचना फ़यूल करें। इली रौतिसे वह काल एवं कर्मके घस्घनसे 
सहज मुक्त हो सकता है और सुमने अमेदरूप योग प्राप्त कर सकता हे । 

भगवानके उपर्युक्त दचर्नोको श्रवण कर भजुच कॉपता हुआ दोनों 
हाथ जोड़े हुए भगवानको प्रणास करके गद्गद्वाणीसे उनको स्तुति करने 
गा, सब भरसे उनको दारम्यार नमस्कार किया ओर प्रार्थना फी-- 
“आपकी इस महिमाको त जानकर मेरे हारा ्रमादसे अथवा प्रेमसे जो कुछ 
भी अपसानके वचन सखाभावसे विददार, शास्या, 'यासन पूर्व मोजनादि काल 
में कहे गये हो, उन सवके लिये आप सुके क्षमा करें।” फिर विनती कौ-- 
आपके इस शपे रूपको देखकर में हर्षित होता हुँ और साथ दी स्र 
से भेरा मन व्याकुल भी हो रर है, इसलिये सें भ्रापका उसी चत्ुजी 
'रूपमें दर्शन करनेकी इच्छा करता हूँ, कृपया उसी रूपमें झुरे दर्शन दीजिये 
( ३६-४६ ) । इसपर मगवानूने उसी चतुर्भुज सौग्यरूपमें अजुनको दर्शन 
दिया और कहा--''पार्थ ! मेरे इस विराट रूपका दर्शन जैसा तुमने देखा 
है, अति दुलभ है, देवता भी मेरे इस रूपके दर्शन पानेकी निल अभिलापा 
करते हैं । में इस प्रकार चेद, यळ, दाच व तपादिद्वारा देखे जानेको समर्थ 
नहीं हूँ, किन्ठ केवल अनन्य भक्तिद्वारा ही में इस अकार तखसे जानने; 
देखने और अपने स्वरूपे प्रवेश पानेके किये समर्थ हूँ (७७-२४) ४ 

यहाँ आशय यह है कि भयवानरके स्वरूपे इस प्रकार तसतसे प्रवेश प्रा 
करनेसे एकमात्र यह परिस्छिन्न-अहंकार दी मतिवम्धक है, जो कि भयवध्मकी 
अनन्य भक्ति व मेमद्वारा ही दूर हो सकता है। यष, दान व तपादि अपने 
स्वरूपसे इस भ्रतिबन्धकको यक्षित नहीं कर सकले, किन्तु भक्ति जिता ये 


झे गीता-दर्षेण 


सभी करतुत्वामिमासको बदानेवाले ही हैं। यथपि सांसारिक धन-यौवनादिके 
अवसे यःछ-दानादिका मद श्रेष्ठ है, तथापि अनन्य भयवद्भछिके सयोग बिना 
है सद ही, जो कि 'ळूंचेसे निकले तो गढेमें गिरे! की भाँति स्वर्गादिके बन्धन 
में ही बाँधनेवाला है और सचे सुसखसे वियुक्त ही रखता है । संसारम 
केवल प्रेम ही पुक पसी पवित्र वस्तु है जो कि अहभावक्षी मेंट लेनेमे 
समर्थ हे । जव अनित्य तथा कविपत खी आदिका प्रेम ही अपने पेम कालमें 
मैंपनको लुप्त कर देता है, वव नित्य सत्य प्रेस ्रहभावको ससू उखाइ 
डाले, इसमें तो शाद्रर्थ ब सदेह ही क्या हे ? उसमें तो वस्तुत ऐसा झाक- 
चंण च चुस्वुक है कि यदि वह इस तुच्छु अहभावकी बलि ले लेवे तो भोग्य 
ही हे । जिस प्रकार तरङ्ग समुचकी थाइ पाना चाहे तो नहीं पा सक्ती, 
परन्तु बद्दी जव अपने-्आपैको सो बैठे तो समुहरूप होकर ससुद्की थाह 
पा सकती है । इसी मकार भक्त जब अपनी अनश्य भत्तिद्धारा भगवानमें 
अपने तुच्छ अहकारको खो बैठे, सव मग्रवद्रप छो तरवसे भगबानूमें प्रवेश 
पा सकता है ! इसलिये भक्ति दित! भगवसस्वरूपमें प्रवेश अशक्य है । भक्ति- 
शून्य चेद, यज्ञ, तप एवं दानादिकी यहाँ रम्य नहीं। इस मकार इस अध्यायके 
अन्तम सूभरूपसे यही उपदेश करके अभ्यरायकी समाप्ति की गहे क्रि पाश्डय! 
जिस पुरुषको मेरे निमित्त ही सव चेष्टाएँ है, जो मेरे ही परायण हुआ है, 
ससारः-सभ्बन्धी ओग-कासचादिका भक्त न रहकर जो सुके ही मेम करनेवाला 
है, जो अद्दन्ता-ममताके सर्वसरयोसे छटा हुआ है और सब कृत्य मुझे ही 
सौंपकर थाप फठधुतलीके समान केवल नाचनेवाला ही बन गया है तथा 
इस प्रकारके आचरणोसे जो सब भूर्तोके प्रति निर्वैर हो गया है, वही सुके 
माप्त दो सकता है ( छो० २२ ) 1 
इस अकार अपनी अ्नन्य भक्तिको अपने स्वरूपे योगपप्तिका साधन 
कथन करके अघ्यायकी समाप्ति की गई | 
Ez डे डे 


॥ श्रौपरमात्मने नमः ॥ 


अथ द्वादशोऽध्यायः 

एकादश अध्यायके अन्तम भगवानने अपने स्वरूपके जानने; 
देखने और प्रवेश पानेमेँ अपनी अनन्य सक्तिकी अति महिमा 
चर्णुत की, उसके प्रभावको सुनकर अर्जुनने इस अध्यायके 
आपम्भमें ही भक्ष किया 

अर्जुन उवाच 
एवं सततयुक्ता ये भक्तास्त्वां पर्युपासते । 
ये चाप्यक्तरमच्यक्त तेपां के योगवित्तमाः ॥ १॥ 

अर्जुन घोला--इस घकार जो भक्त निरन्तर आपमे जुड़े 
इए आप सगुणरूपकी उपासना करते हैं. ओर जो दूसरे अबि - 
चाशी' इन्द्रियातीत निर्युणस्वरूपकी उपासना करते हैं, उन दोनोंमे 
सर्वश्रेष्ठ योगवेत्ता कौन हें ? 

आावार्य--'पचे' (इस प्रकार) शब्द एकादश अध्यायके अन्तिम 
स्छोकसे सम्बन्ध जोड़ता है कि आपके कथनाचुसार जो पुरुष 
आपके निमित्त कर्स करता है, आप सरुणरूपके परायण है और 
सर्दैसंग-विवर्जित एवं सवये भूतोंमे निर्वेर हुआ आप सुरली- 
मनोद्दरकी छी उपासना करता दे तथा जो दूसरा आपके निधे" 
रूपकी, जिसकी महिमा द्वितीय अध्यायसे ही गाई जा रही है. 
उपासना करता है, उन दोनों कारके भको श्रेष्ठतम योगका 
जाननेयाला कौन छो सकता है: ? अर्थात्‌ सयुसभक्त थोगवित्तम 
है, अथवा निर्मुशभक्त । पूर्व अध्यायोते निर्शणखखरूपकी महिमा 
भाई जाती रही और इस अध्याय (११४५४ ) में अपने खयुरुरूप 
की अनन्य भक्तिको अपने खरूपके देखने, जायने और प्रवेश पाने 
में हेतुरूपसे कथन किया यया, इसलिये इस स्थलपर अर्जुना 
चह पश्न समिचीन ही दे । 


७८६ यीता-दपेण 


श्रीमगवाळवाच । 
सव्यावेश्य मनो ये म नित्ययुक्ता उपासते । 
अड्ठया पस्योपेतास्ते में युक्ततमा सत्ताः ॥ २॥ 
धीथगवान्‌ चोते-जो भक्त परम भ्रद्धाले युक्त हो मेरेमें 
मततक्रो स्थिर करवे और मेरे सगुणरूपमें चिरन्तर जुड़े रहकर 
मेरी उपासना करते हैं, वे मेरेको सर्वश्रेष्ठ योगी मान्य हैँ । 
भाषार्थ--छितीय आध्यायसे आरम्भ कर नवम अध्यावपर्यन्त 
भगवान्‌ अपने सर्वसाक्षी, सर्बात्म इन्डियातीत अब्यक्तखरूपकी 
ही महिमा वर्णन करते रहे ओर उसीमें अभेदरूप योगधातिहारा 
जन्म-मरणरूप संसारसे मुक्ति कथन की जाती रही | अव इस 
ख्थोकमें परम श्रद्धासे युक्त अपने समुणरूपके उपाखकको सर्व 
श्रेष्ठ योगी कथन किया गया । अर्जुनका अक्ष था कि 'जो आपके 
अक्षर, अव्यक्त सर्वसाश्वी, विर्शुशस्वरूपकी उपासना करते हैं 
तथा जो दूसरे मन-उन्डियोके विषय आपके निर्गुणरुपकी उपासना 
करते हैं, उन डोनांमंखे श्रेण्ठम्त योगी कोन हो सकते हैं १उत्तरमें 
कहा गया कि 'पर्म अद्धासे युक्त हो ज्ञो मेरे सम्॒णरूपर्म मनको 
स्थिर करके मेरेमें नित्ययुक्त हुए मेरी उपासना करते हैं. चे मुझे 
श्रेष्ठम योगी भान्य हैं ।' यि इन बनाको बस्लुत तथा अक्ष- 
रश, सत्य माना जाय तो नवम अध्यायपर्यन्त भगवानके द्वारा 
जो अपने अव्यक्त अक्षर, सर्चात्मखरूपका वर्णन किया गया है, 
चह सब व्यर्थ च निर्स्थक सिद्ध हो जाता है । परन्तु चस्तुत' ऐसा 
चहं है, आशय यह है कि प्रथम सशुररूपमें मनको स्थिर किये 
बिना एकाएक सिमुणसरूपमें मनका अदेश होता अत्यन्त डुभ 
एब असम्प ही होता है। क्योंकि मन नाम-स्पका पुतला है 
आर नामरूप-संसार्मे ही फेंसा हुआ डे, इसलिये इसका एका- 
सक वेनाम चेझुपमें भवेश होना अशक्य है । जिस प्रकार लोदेखे 


ादशोऽघ्याय ष्द्७ 


ही लोहा कारा जा सकता है तथा विषसे ही विष भारा जा 
सकता है, इसी प्रकार भगवानके सगुण नाम-रूपके सहारेसे तथा 
सगुण नाम-रूपमें श्रद्धापूर्वक मनको स्थिर करके ही नामरूप- 
संसारसे मनको निकाला जा सकता है। जिस प्रकार शीतके 
संयोगखे जड़ताको प्राप्त हुई वर्फ जवतक सूर्य-तापसे पानीके रूपमे 
पतली होकर न बहे, तवतक भाषके रूपमें उड़ाई नहीं जा सकती 1 
इसी प्रकार नामरूप-संसारके संयोगसे जड़ताकों प्राप्त हुआ मन 
जवतक भगवानके सगुण नाम, रूप, झुणए, प्रभाव और लीलादिमें 
स्थिर होकर भक्तिरूपी तापसे भगवानके ग्रेममें पानीके समान 
पतला होकर न बहे, तवतक भाषके समान भगवानके निर्भुण- 
खरूपकी छानाप्निमें उड़ाया नहीं जा सकता | क्‍योंकि भगवानके 
अव्यक्त ब भ्रक्षरस्वरूपकी स्थितिमें यह मन ही प्रतिवल्धकरूप 
है । और जब भगवानके सगुणरूपमें भली-भाँति स्थिर होकर 
मन नामरूप-संसारसे निकल जाय, तब निर्गुणस्वरूपमे स्थिति तो 
कुछ डुलैभ है ही नहीं! जैसे आम्रबुक्षमें जब फूल निकल आया, 
तंव फलके निकलने ओर पकनेमें तो कोई सन्देह है ही नहीं, 
आकृतिक नियमफे अनुसार फल तो फूलके पीछे-पीछे आ ही रहा 
है और फ़ूलके खिल जाने तथा परिपक हो जानेपर बह खतः ही 
अकट होगा । ठीक, इसी अकार सयुण-भक्ति फूल और निर्यण- 
भक्ति फल है । समुण-भक्तिरुप पुष्पके विकसित और परिपक 
होनेपर निगुण-उपासना तो अपने समयपर खतः ही ख्रवित होगी । 

क्‍्थॉकि प्राकृतिक नियमके अचुसार फलके समान वह तो सयुर- 
भक्तिरूपी पुष्पके पीछे-पीछे आ.ही रही है, उसके लिये तो कोई 

चित्ता ही नहीं है। इसके विपरीत यदि सग्रुण-उपासनाका परित्याग 

करके एकाएक निर्शुएखरूपमें मतको स्थिर करना चाहें तो यह 
सर्वथा असस्भव है। खयं भगवान. अपने श्रीसुखसे इसी अध्यायके 


व्य यीदा-दर्पण 


पञ्चम रछोकमे कथन करेगे कि “व्यक्ता हि चविडु'खं देहवद्धि- 
'रबाप्यते' अर्थात्‌ संसारसम्बन्धी ढेहादिकी अद्वन्ता-ममताए फॅसे 
हुए पुरुपडारा अब्यक्त यति कष्टसाध्य है । इस मकार चूँकि इस 
सयुण-उपासनाद्वारा ही निर्युणस्वरूपमे मनकी स्थिरता सम्भव 
है, इसीलिये सगुण-उपासकको 'युक्ततम' कहा गया कि बद इस 
-सयुरा-डपासनाद्वारा सुप्य ध्येयरूप निर्युसस्वरूपर्मे आरूढ दो 
ज्ञाता हे और फिर निर्गुरस्वरूपमे आरूढ हुआ पुरुप तो अपने 
स्वरखूपसे युक्ततम है ही । निर्शुणकी झपेला सगुरा'उपाखक अपने 
स्वरूपसे स्वतन्त्र ही युक्ततम है. इसका यह तात्पर्य नदी । जिस 
पकार आयुवेंट शाह्ममें घुतको आयुकी बृद्धि करनेवाला होनेसे 
“शुष्य चामसे पुकारा गया है, तहों यह तात्पर्य नहीं कि शत 
स्वयं आयुष्य है, वलिक आयुप्यका हेतु होनेसे वह आुष्यरुपसे 
ऋणत किया गया । इस्ती प्रकार निर्मुशस्वरूपका सहायक होनेसे 
खग्रुय-उपासकको झुक्ततमरूप कहा गया है, स्वतन्त्र अपने स्व- 
रूपसे ही नहीं । 
अब दुसरे प्रकारके नियुए-डपासकॉके विपयमें कथन किया 
ज्ञाता है-- 
ये खक्तुसस्‍्मनिर्देश्यमव्यक्त पर्युपासते । 
सर्वत्रगमचिन्त्यं च ङूटस्यसचल घुबम्‌ ॥ ३ ॥ 
संलियम्येन्द्रियग्रामं सर्वत्र समबुद्धयः 
ते प्राप्नुबन्ति सामेव सर्वभूतहिते रत्ताः ॥ ४ ॥| 
ओ पुरुष इन्छियसमुदायोंकों भली-भॉति वशर्मे करके 
अविनाशी, अकथचीय, मन-दुद्धिसे परे, सरवेन्यापी, अचिन्त्य, 
कूटस्य, नित्य और अचल-येसे निर्शुणाचझकी अभेटरूपसे 
उपासना करते हैं, वे सेब समवुद्धि तथा सर्वेभूतोंके दितमें रत 


ढो ऽ ध्याय उह 


' भावार्थ--अब भ्येयरूप निर्ुणखरूपके विशेषणोंको घतलाते 
हैं। भूत, भविष्य व वर्तमान तीनों कालोंमे जिसका ताश न हो 
वह 'अक्षर' कहा जाता है | इन्द्रिय, मन एवं चुद्धिका बिषय न 
होनेले उसको 'ग्रव्यक्त' व 'अचिन्त्य' कहते हैं, क्योंकि जो वस्तु 
इन्द्रियादि करणोंसे जाततेम आती हे उलीका मन-बुद्धिसे चिन्तन 
किया जा सकता है, परन्तु अक्षर! इससे विपरीत होनेले 
“शअच्चिन्त्य' कहा गया । आकाशके समान सर्वत्र व्यापक तथा 
देश-कालसे अपरिच्छिन्न होनेसे-डस अक्षरको 'सबैव्यापी' कहा 
गया । कूट अर्थात्‌ मिथ्या ,माया जिसकी सत्तासे सत्‌ प्रतीत हो 
रही है, उस कूटरूप मायामें साक्षी तथा अधिष्ठातारूपसे स्थित 
रहनेसे उस अक्षरको 'कूटस्य कहा गया। तथा चलरूप मायामे 
अचलरूपसे स्थित होने करके उस अक्षरको 'अचल' ब 'घुब' 
कहा.गयां। : ` i * 

जो थोगी इन्द्रियससुंदायको रोककर सर्वत्र समजु हुए मेरे 
पेसे नि्गुणस्यरूपकी अभेद्रूपसे उपासना करते दें, वे सर्वभूतों 
के हितमें रत.योगी तो सुझ सर्वसाक्षी सर्वात्मस्थरुपको माप होते 
हीःहैं, इंसमें तो सन्देह हे ही नहीं। सशुण-उपासकके लिये भग-. 
चानने युक्ततम तो कहा, क्योंकि बह सगुण-डपासंनाहारां शस. 
निर्गुश-उपासनाम ऑरूढ होनेका पॉज होता है, परर्तु 'वह मुझे 
प्राप्त होता ही है' उसके साथ ऐसा निश्चित वचन नहीं करा 

आया । क्योकि सयुण-उपासंक अपनी सशण-उपासनाके त 
छी भगवानको साक्षात्‌ आप्त नहीं कर सकता, किन्त” 
से निर्ुण-उपासनाद्वारा ही भयवत्माप्तिका की 
परन्तु इस निर्गुण-उपासकके लिये तो * 

“दिया कि बह तो मुके प्राप्त होता ही 
चि 


bo गीता-दषे 


सणुण-उपासना साधन हे और निर्गुण साध्य ब फल है| इस, 
निशुर-उपासमाके लिये ऽन्ट्रिसमुदायका संयम, सर्वत्र समवुद्धि 
ओए सचेभूतरिततरति, ये तीन सावन निरूपण किये गये । इन्द्रियों 
की अपने-अपने विषयमे स्वाभाविक ही अचुकृल एव प्रतिकूल- 
चुद्धिसे राग-देपयुक्त सद्त्ति होती हे, तहोँ अनुकूल ब प्रतिकूल- 
चुद्धिले छूटकर अपने चिपयोमे शगदह्देपवर्जित प्रवृत्तिका नाम 
'इन्ट्रि्रयम' है । भूपण-टष्टिका वाव करके सव भूपणोमें 
खुबण-हष्टिके समान सब भू्तोमे अधिप्ठानरूप पकन्व-रष्टिको 
'समबुद्धि कहा जाता हे । सो समबुद्धि भावनामय घ ज्ञानमय दो 
प्रकारकी होती हे, इनमें भावत्तामय साधन है आश कानमय फल 
है । इस स्थलपर भावनामय साधनरूप समचुद्धिस ही अभिप्राय 
है। तथा सासारिक दृष्टिका परिव्याग करके केवल पारमार्थिक” 
इशप्टिख सव सूतोंके हितर्मे रतिको 'सर्वभूतहितरति' कहते हे 1 
इस घकार ये तीनों परस्पर सापेक्ष हैं। इन्डियसंयमसे समचुद्धि' 
आर सम्रबुद्धिले इन्ठ्रियसंयम पुष्ट होता है। तथा इन्द्रियम 
ब समबुद्धिस सर्वभूतहितरति और सर्वभूतद्चितरतिसे इन्द्रिय- 
संयम च समवुक्ति सिद्ध होते हैं। जिस घकार शरीरके आश्रय 


प्राण ओर घाणके आश्रय शरीर रहता है, इसी घकार ये तीनों 
परस्पर सापेक्ष हैं । 


अच इस निर्मेण-ड्पासनामे प्रतिवन्धरूप जो कष्ट 
भगवान्‌ कथन करते है कड़ दे. सो 


क्षेशोब्धिकतरस्तेपामध्यक्तासक्तचेतसाम । 
अब्यक्ता हि गतिईःख देहवद्धिखाप्यते ॥ ५ ॥ 
[ परन्तु ] इन्डियातीत पदमें आखक्तचित्तचाले उन पुरषोको- 


साधना क्लेश अर्थात्‌ परिश्रम अधिकतर है प्त्वॉकि टेहासिमार- 
निर्योहारा अव्यक्त-गति बड़े ही कखे मात होती है'। 


—उपर्युक्त भकारसे जो पुरूष अपने चित्तको इन्द्रिया- 
तीत अव्यक्तस्वरूपमं आसक्त करनेमें लगे हुए हैं, उनके लिये 
साधनम अधिकतर क्लेश उपस्थित दोता है। क्‍योंकि जेसा ऊपर 
कदा गया है, अव्यक्तस्वरूपमें चित्तकी स्थितिके लिये इन्द्रिय- 
संयम तथा सबेत्र समचुद्धि आवश्यक साधन है। परन्तु जो पुरुष 
संसारसम्वन्थी अहन्ता-ममताएे फँसे हुए हैं, जिन्होंने देहको ही 
आपा करके जाना है, देहके खम्बन्थियोमें जिनकी ममता-चुद्धि छै 
आर इन्द्रियोके विषयोंमें जितकी राग-द्वेषसद्दित प्रद्नुक्ति भी हो 
रही है, ऐसे देहाभिमानियांद्वारा अव्यक्तस्वरूपमे गति घा करना 
अत्यन्त कष्टप्रद है। क्योंकि देहेन्द्रियादिकी 'अहन्ता-ममतामे सत्य- 
घुछिसे आसक्ति दोने करके न उनका इन्द्रियसंयम ही सिद्ध 
होता हे. और न समयुद्धि । इस परकार जब इन्द्रियर्सयम और 
समबुद्धि ही सिद्ध न इण, तब इन्द्रियरूप शछुओंकी प्रवलता और 
विपम-्युद्धिके रहते हुए अव्यक्तस्वरूपमें चित्तकी स्थिति तो 
सम्भव हो ही कैसे ? ऐसी अचस्थामे तो प्रथम मन-इन्द्रियादिका 
पबाद भगवानके खशुण्रूपमें चलाना ही आवश्यक है, जिससे 
मन सांसारिक नाम-रूपोंकी आसक्तिसे निकलकर भगवानके 
सगुण नाम-रूपमे चहुँटे। और जब सांसारिक नाम-रूपॉसे निकल 
कर मनकी आसक्ति भगवानके सयुणरूपमें दो जाय, तच स्वाभा- 
विक सांसारिक विषयों आसक्तिके अभावसे इन्द्रियसंयम व 
समताबुद्धिकी सिद्धि हो जाती हे. और फिर इन्द्रियसंयम व 
समताबुद्धिके सिद्ध होनेपर निर्शुणस्वरूपमे चित्तकी प्रबृत्ति व 
स्थिति सम्भव होती है! इससे सिद्ध हुआ कि देहामिमानियॉ- 
द्वारा अब्यक्तस्थरूपमें पदवतति असम्भव डी है । : 
ये तु सबोणि कमणि मयि संन्यस्य मत्पराः । 
आनन्येनेच योगेन मां ध्यायन्त उपासते || ६॥ 


सीता-दर्षण 


तेपामह समुद्धतां झृत्युससारसागरातू । 
भवामि न चिरात्पार्थ मस्यावेशितचेतसाम्‌ ॥ ७ ॥ 

[ परन्नु ] जो भक्त मेरेन सच कर्मोंका संन्यास करक मेरे 
परायण हुप, अनन्य थोगके हारा ध्यान करते हुए मेरी उपासना 
फरते है हे पार्थ! उन मेरेसे चित्तको लगातेषाले अक्तीका 
मैं सृत्युस्य संसारसागरस शीत्र ही भली भॉति उद्धार करने- 
वाला होता हैं ! 

भावार्थ-देहेस्टरियमनदुद्धिद्वाए जो व्यवहार हो रहा है. 
उनमे झअभिमात करके अपने-आपको कर्ता न जालना किन्तु 
यह निश्चय धारण करता कि 'जो कुछ व्यवहार इहाडिद्वारा हो 
रहा हे उसमे इस देहादिक्ता कर्तापत रञ्चकमा सी नहीं है. 
किन्तु सवे कर्ता-घर्ता भगवान्‌ ही हे, बे ही जान्तर्यामी इनके 
अन्दर बैठकर सत्रधारव्ही भॉति जड़ ऋठपुतलियोंके समान इन 
वेहेन्द्रियमनबुछचादिको तचा रहे है!। इस निश्वयले अपने 
खव कर्तृत्व एव कर्मोको विश्वरूप सुश परमेश्वस्मे समर्पण 
करना, इसीका थाम यहाँ 'सर्वेकमंसंन्यास है| उपर्युक्त रीतिके 
सर्वकर्मसंस्यासल सगवत्परायराता घात होती है. भगचत्पराय- 
ण॒तासे अनन्य योग सिद्ध होता हे अनन्य-योयसे ध्यानक्ी सिद्धि 
होती है और ध्यावस पुन सर्बकर्मसंन्यास पुट होता है। 
जिस प्रकार तालसे मेश पुट होता है ओर मेथले ताल पुष्ट होता 
हे इसी प्रकार सबेकसेसंन्याससे भ्यान और ध्यानसे सर्म 
कर्सेसंन्यासकी परस्पर पुष्टि होती है । इस असार दश्यमात 
मपञ्चमे भगवानके सित्रा अन्य कोई वस्तु सारभूत है ही चड, 
ऐसा सनके चढ निव्थयका नाम 'अनस्य-योग' हे । इस अनत्य- 
योमके हाय चित्त-दत्तियोंका पवाह भगवानके समुणरूपमें 
चलाना 'च्यानन कहाता हे! इस घकार सुझ सगुखरूप पर- 
मेश्बरमें सर्यकर्ससंन्यास करके मेरे परायण जो अनन्य-योगद्वारा 


§ 


दप्दशोऽध्याय ७ऽड्‌ 


मेरा ध्यानः करते हुए मेरी आराघना करते हैं, इस रीतिसे 
सुभमें आखक्तचित्तचाले भक्तोंका मैं शीघ्र ही झृत्युरूप संसार" 
सागरसे भली भाँति उद्धार कर देता हैँ । अर्थात्‌ अपनी अनन्य 
भक्तिद्वाराः सांसारिक आखक्तियॉसे छुड़ाकर और अव्यक्त- 
गतिका; अधिकारी बनाकर उन भक्तोंको मैं शीघ्र ही अपने 
चास्तबिक सर्वसाक्षीखरूपकी प्राप्ति करा वेता हुँ । 

भय्येघ मन आधत्स् मयि बुद्धि निवेशय । 

"` निवसिष्यसि मय्येव अत ऊध्ये न संशय! ॥ ८1 

_ [इसलिये ] तू मुकत समुणरूपमँ ही मन लगा, मुझमें बुद्धि 
स्थिर कर, इस प्रकार तू मेरे वास्तविक खरूपमें निवास करेगा, 
इसमें कोई संशय नहीं है । 

' भावार्थ--अब उभय प्रकारकी उपासना ओर साधन साध्य- 
रूप विषयका उपसंहार करते हुए भगवान्‌ निप्कर्षरूपसे कथन 
करते हैं।। इसलिये, अर्थात्‌ मेरे अव्यक्त नि्ुशरूपकी प्रासिके 
लिये तू प्रथम मुझ सगुररूंप परमेश्वरमें ही मन लगा और सुभे 
ही बुद्धि स्थिरकर ! इस प्रकार सगुश-डपासनाके अभावले तू सुक 
निराकार अव्यक्तखरूपमें निवास करेगा, इसमें कोई संशय नहीं है। 

, अथ चित्तं समाधातुं न शक्नोषि मयि स्थिस्मू । 

-, - अभ्यासयोगेन ततो मामिच्छाप्तुं धन्य ॥ & | 
: और/यदि तू सुभ समुणरूप परमेश्वरम चित्त स्थापित कर- 
नेमे-समर्थ.. नहीं, है. तो.हे धनञ्जय ! अभ्यासरूप योगद्वारा सुक 
सञुश्रूंय परमेश्वरकी आसिकी इच्छा कर! * 

| भावार्थ>-चित्तको सवर ओरसे खॉचकरयारम्वार एक अचल 
स्वनमें-स्थिर करनेका नाम अभ्यास' है । इस प्रकार सब साखा- 
रिक पदाथस चित्तको खींचकर मुझ सयणरूप,परमेश्वरस्में दी, 
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मनको जोड्नेका अभ्यास कर | इस अभ्यासके प्रभावले तू 
सुभग चित्त स्थिर करनेमें समर्थ होगा । 
अभ्यासेऽप्यसम्योऽसि मत्क्मपरमो भव । 
मदर्थमपि कमणि कुैन्सिद्विमाप्स्यप्ति ॥ १०॥ 
यदि तू अभ्यासमें भी समर्थ न हो तो मेरे निमित्त कर्म- 


परायण हो, इख प्रकार मेरे निमित्त कर्म करता हुआ भी तू 
सिद्धिको प्राप्त होगा 


भावषार्थ--(१) पच; पुष्प एव जलादिस मरमपूर्यक भगधानुकी 
सेवा, पूजा, आरती, स्तुति आदि करना तथा सादर टएडवत्‌ 
प्रणाम ब प्रदक्षिणा करना, (९) भगबदुभक्तांको भगवद्धप जान 
तन-मन-वत्तले उनकी सेवा-पूजा करना और नन्नभावसे वारम्यार 
नमस्कारादिहार उनकी प्रसन्नता प्राप्त करना, (२) भगबानके 
मन्दिरळो झाडू घ जलसिश्चनादिठारा शुद्ध रसता, (४) भगवान 
के निमित्त मत्दिर, कूप, बापी व बाटिकादि निर्माण करना तथा 
करवाना, (५) भक्तिसम्वन्धी मगवत्कथाओंका नित्य थवण करता 
तथा कराना, (१) भगवानाम, गुण एवं लीलाओंका कीर्तन करना 
च कराना, (७) भगवानके नाम व मत्रका निरन्तर जाप करना 
(८) तथा परस्पर मिलकर भगवत्सम्बन्धी चर्चा करती और 
भयवानके प्रेममें गह़द-कएठ व रोमाञ्चित दोना--इन सव साध" 
चोंको भगवत्माप्तिके उद्देश्यले हढतापूर्वक्त आचररामें लाना, 
'अगवदर्थे कर्म' कहाता है । इस प्रकार अजुन । यदि त मेरे 
ध्यानके निमित्त अभ्यास करतेमे भी समर्थ न हो तो उपयुक्त 
रीतिसे मेरे निमित्त कर्सपरायण हो। इस घकार मद कस कर- 
नेसे अभ्यासमें भतिचन्धक जो स्जोग्रुण, उसकी निवुत्ति होगी 
ओर रजोगुणके निवूत्त दोनेपर स्थो = च ६ के असुसार अभ्या- 
सद्वारा तू ध्यानपरायण होगा । इस प्रकार मेरी ससुण-भक्तिके 
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प्रभावले फिर इन्द्रियर्सयम तथा समताचुद्धिदारा मेरे अव्यक्त 
स्वरूपकी प्राप्तिरूप सिद्धिको प्राप्त दोगा । 
अधैतदप्यशक्तोऽसि क्तु मद्योगमाश्रितः । 
सर्वकर्मफलत्यागं ततः कुरु यत्तासब्रान्‌ ॥११॥ 

आर यदि पेसा करनेमें भी तू समर्थ न हो, तो मेरे योगके 
आश्रय .मत-इन्द्रियोंको बशमें किये हुए सव कमोके फलका 
त्याग कर । 

भावार्थ-यदि ग्छोक १० के अनुसार तू मदर्थे कर्म भी न 
'कर सके, तो मेरी घ्रात्तिरूप योगको लकय करके आर मन-इन्त्रि- 
-योंको सांसारिक भोग-विषयॉसे रोककर अपने सव क्माके 
फलोंका त्याग कर। अर्थात्‌ संसारके उद्देश्यसे कर्मे त्त कर, 
किन्तु जो कुछ स्वाभाविक कर्म तेरे द्वारा हो उसका फल सुभे 
निवेदन कर। इस निष्काम कर्म्शृत्तिसे अन्तःकरणकी शुद्धि- 
दारा तू मदर्थ कर्मका अधिकारी होगा और फिर उपर्युक्त सोपान- 
ऋमसे अभ्यास घ ध्यानादिद्वारा मुझे भात करेगा । 

इस प्रकार २होक ६ से यहाँतक सगुण भक्तिके सम्वन्धमें 
"ज्ञो सोपान-क्रम कथन किया गया, अब उसका उपसंद्दार करते 
हुए भगवान्‌ कहते हैं-- 

श्रेयो हि ज्ञानमस्यासाऽक्षानाद्रचानं विशिष्यते । 
थ्यानात्कर्मफलत्यागस्त्यागाच्छान्तिरनन्तरप्‌ ॥१२॥ 

अभ्याससे शान श्रेष्ठ है, शानसे ध्यान विशेष दे ओर ध्यान 
खे कर्म एवं फलका त्याग श्रेष्ट है, (क्योंकि इस) त्यागसे तुरन्त 
मान्ति प्राप्त होती है । 

भावार्थ--भगवत्सम्वन्धी कथा, कीतेन एवंजापादिके अभ्यास 
प्ले, जिसको स्लो. १० में मदर्थ-कर्मके नामसे वर्णन किया गया 
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है, भगवानके स्वरूपका परोक्ष-ज्ञात श्रेष्ठ हे । क्योकि कथा- 
कीतेनादिका फल यही है कि सगुणरूप परमेश्वरके स्वरूपका 
परोक्ष-ज्ञान हृदयमें दढ हो जाय । साधनसे फलमें श्रेष्ठता सवको 
ही मान्य है। इसलिये कथा-कीतेन्ादि मदर्थ-कर्सेके अभ्याससे 
परोक्ष-ज्ञानको श्रेष्ठ कद्दा गया। फिर ईश्वरके परोक्ष-क्ञानसे 
ध्यान विशेष है, क्योंकि जिस बस्तुका व्यान इष्ट द्वोता दे धम 
उसके स्वरूपका परोक्ष-क्षान आवश्यक हुआ करता हे, जिस 
बस्तुका परोक्ष-ज्ञात ही न दो उसका भ्यान सर्वथा असम्भव 
ही हे। इस प्रकार परोक्ष ज्ञानका फल्ल ध्यात होनेसे आनसे 
व्यानको श्रेछ कहा गया । तदनन्तर व्यानस कर्म एव फलके 
त्यागको श्रेष्ठ कहा गया । यहाँ कर्स-फल-त्यागसे चह कर्म फल" 
त्याग इष्ट नहीं है, जो स्छोक ११ में सवस निम्न सोपान कथन 
किया गया दै; क्योंकि न बह ध्यानसे श्रेष्ठ ही हो सकता है, न 
वह ध्यानका फल ही हो सकता दे और जैसा इस स्होकमे कदा 
गया है न उससे तुरन्त शान्ति ही मिल सकती ठे | किन्तु क्स” 
फलन्त्यागसे यहाँ वह सर्वकर्सर्सन्यास अभिषाय है, जिसका 
श्छीक ८ में वर्णन किया गया हे. कि मुझ सगुररूप परमेश्वरम 
अपने सब क्त्व; क्से एवं फलोंका समर्पण कर ।' यही सर्व- 
कर्मसंन्यास ध्यानसे श्रेष्ठ हो सकता है, क्योंकि ईश्व॒स्के ध्यान 
के अभ्याससे वही सूति हदयमे रढ हो आनेक कारण सत्य पेमके 
आवेशमें देहेन्डियादिसे अहन्ता-ममताका नाता स्वाभाविक टूट 
जाता है ओर इसकी सिद्धिके पश्चात्‌ ही शान्ति प्राप्त होती 
है । इसलिये यह कर्भ-फल-त्याग अर्थात्‌ सो ६ उक्त स्वेकर्मे- 
संन्यास ही घ्यातसे श्रेष्ट है । इस सर्चकर्मसंन्याससे हीः 
<र्द्रियसंयम' तथा सर्व 'समवुद्धि' की सिद्धि होकर अन्य 
क्तखरूपमे धच्चत्तिरूप शान्तिको भाषि होती है! 
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इस प्रकार ध्यानादिद्वारा जिनका सर्वकर्मसंन्यास सिद्धं 
हुआ दै और सशण-उपासना परिप होकर जो निर्मुण-उपासता 
के अधिकारी हए हैं, उन भक्तोंका लक्षण कथन करना चाहिये । 
इसलिये भगवान्‌ अब उनके लक्षण अध्यायकी समातिपर्यन्त 
कथन करते हैँं-- 

वेष्टा सर्वभृतानां मेत्रः करुण एव च । 

निर्ममो निरहंकार। समदुःखसुखः कमी ॥११॥ 

संतुष्ट! सततं योगी यतात्मा इृनिश्चयः । 

मय्यर्पितमनोबुद्भियों सद्भक्तः स मे प्रियः ॥१४॥ 

जो सर्यभूतोंमें द्वेपभावसे रहित; खार्थरदित' सबका प्रेमी 
एबं हेतुरहित दयालु दै, जो अदन्ता व ममतासे छूटा हुआ, 
खुख-दुःखमें सम आर अपने प्रति अपराधीको क्षमा करनेवाला 
हे. तथा जो. हानि-लाभमें संतुष्ट सवदा समाहितचित्त, जीते 
इण स्वभावचाला एवं दढनिश्चयी हैँ, जिसने अपने सन-दुद्धि मुभा 
में अर्पण कर दिये हैं, ऐसा मेरा भक्त मुझे प्यारा दे । 
भावार्थ--सर्व द्वेपोंके सूलमें शरीरसम्बन्धी अहन्ता ब समता 

ही एकमात्र कारणरूपसे रहा करती है ओर सब डुःख-सुखोंमें 
भी इसीका राज्य हुआ फरता है, परन्तु इस अहन्ता-ममताका 
भगवानके चरणोंमे निवेदन छो ज्ञानेसे सभी भूत भगवानके 
नाना रूपोंकी फॉकी करानेवाले वन जाते हैं, फिर द्वेषका अव- 
काश कहां ? तब तो डुःख-छुखमें समता भी खाम्राविक सिद्ध 
हो ज्ञाती है. और अपराधीपर क्रोध एवं बदला लेनेका प्रश्न ही 
नहीं रहता, क्योंकि उस विरोधीके रूपमें तो भगवान्‌ ही प्रेमी 
चखुटकियाँ लेते हुप दीख पड़ते हैं । पेसे कोमलचित्त भक्ते 
यम खाभाविक. ही जुखी के घठि मेंत्री और डुःखीके प्रति 
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करुणा उत्पन्न होती है । फिर ऐसा भक्त, जिसने अंगवानके 
चरणोमिं अपने मम-बुद्धि अर्पण कर दिये हैं, खाभाविक ही 
सर्वच सँतुछ, समाहितचित्त, संयमी तथा इढ निश्चयी सिद्ध होता 
छै और बह भगवानका प्याग होता है। आनी तो भमवानकी 
आत्मा ही होता है, 'ज्ञानी त्वात्मेव मे मतम्‌' (ख ७ नहो १८) 
इसलिये बह प्यारा चहीं कहला सकता किन्ठु भक्त ही भगवान्‌ 
को प्यारा दोता दै. क्योकि आत्मासे सिञ्च घस्तु ही प्रेमका बिषय 
होता है, आत्मा प्रेमका विषय नहीं होता किन्तु बह तो मेमस्वरूप 
ही है'। इसलिये इस अध्यायमें शठो १३ खे २० पर्यन्त ज्ञो लक्षण 
कथन किये गये हें, वे उन अनन्य भगधद़-भक्तोंके ही हो सकते 
हैं, जिवक्री सगुण-उपासना स्लो दे के ऋन्ुलार परिपक्क होकर 
जिनका सर्वकर्मसंन्यास सिद्ध हुआ हे और जो निर्गुणरूपं 
अवेश पानेके अधिकारी हुए हैं! 
यस्मान्नोद्विजते लोको लोकान्नोद्विजते च यः । 
इपौमर्षभये्वग्ु्तो यः स च मे प्रियः ॥१५॥ 
जिससे कोई ज्ञीब उद्ठेगको घात नही होता और जो आप 
भी किसी जीवसे उद्देगवान्‌ नहीँ होता, इस घकार जी दर्प, अम, 
भय एवं उद्देगसे सुक्त है, चह भक्त मुझे प्यारा है । 
अनपेक्षः शुचिर्दत्तः उदासीनो गतव्यथः । 
सवोरम्भपरित्यागी यो मद्भक्तः स मे प्रियः ।।१६॥ 
जो सेश भक्त आकाआरहित, वाहर-मीतरसे शुद्ध, चतुर, 
पच्तपातसे रहित, निर्भव और सव आरस्मोंका त्याग करनेबाला 
है, बह सुके प्यारा दै । 
भावार्थ (हो० १२, १६)--दूसरेके उत्कर्पको देखकर सन्तप्त 
दोनेक नाम अमर्ष' है । हप, अमे, भय च उद्देगादि सच चुत्तियों 
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शरीश्सम्बन्धी श्दन्ता-समताके कारण हो उत्पन्न होती दै. । उस 
कारणके अभावले इस भक्तने इन सभी दुर्वृत्तियोंसे सहज ही 
छुटकारा पा लिया है और वह भगवानका प्यारा है। इसी प्रकार 
सब आफकांक्षाएँ तथा आरम्भरूप कर्म इस लोक अथवा परलोक 
के खुखके निमित्तसे ही होते हैं, परन्तु खुखखरूप भगवान हदय 
च नेत्रोंमे ही बस जानेके कारण बह स्वाभाविक सभी आकांक्षाओं 
ले सुक्त है और पेहलोकिक तथा पारलौकिक सभी आरम्भो 
का परित्यागी छै । फिर सब पक्षपात, भय अथवा कप भी 
संसारसम्बन्धसे ही होते हैं, परन्तु मरके समान भगवानके 
चरणुन्कमलोंमें मतका निवास हो जानेसे खतः ही संसारखे 
उदासीनता व निर्भयता हो जाती है, अतः पविन्नता ब दक्षता 
स्वाभाविक उस भक्तकी सेवा करती हैं । अनेक कर्तव्योंके प्राप्त 
'होनेपर तुरन्त ही यथार्थ कर्तव्यको निश्चित कर लेनेका नाम 
“बक्षता' दवै । 
यो न हुष्यति न द्वेटि त शोचति न काइते । 
शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्यः स मे प्रियः ॥१७॥ 

जो न हर्ष करता है, न झप करता है, न शोच करता है 
ओर न कामना ही करता है, ऐसा शुभाछसका परित्याग करने- 
चाला ओ भक्तिमान पुरुष है, चह सुरे प्यारा है । 

भावार्थ--इष्ट-अनिष्टयुद्धिके कारण ग्रहण-त्यागके मभावसे 
जी हर्ष, द्वेष, शोच एबं कामनारूप बृत्तियाँ उत्पन्न होती हैं । परन्तु 
हृदयम समताकी दुन्दुभी शूँजते रहनेसे इस भक्तके हदयसे इन 
सभी चुत्तियोका आसन उठ ज्ञाता है। इख घकार विषमताके 
हेत शुभ व अशुभरूप ढन्दोंसे छूटा हुआ जो भक्तिमान्‌ पुरुष 
है, बह सुके प्यारा है. ! 


Sze गीतए्दर्पण 


समः शन्नौ च मित्रे च तया मानापमानयोः । 
शीतोप्णसुखदुःले$ समः सङ्गविवरमितः ॥ १८ 
तुल्पनिन्दास्तुत्तिमौनी सन्दृष्टो येन केनचित्‌ । 
अनिकेतः स्थिर्मतर्मक्तिमान्मे प्रियो नरः ॥१९।! 


ज्ञो शचु-मिञर मान-अपमान सर्दी-नरमी पव खुस्व-दु जमे सम 
है ज्ञो सांसारिक आसक्तिसे रहिन हे जिसके लिये निन्दा च 
स्तुति समान है जिते वाणीको जीता है. जो जिख-किसी प्रकार 
से भी ( शरीर-स्थितिमाचसे ही ) सन्तु हिं जो स्थान बनाकर 
रहनेबाला नहों है नथा स्थिरचुद्धि हे पसा भक्तिमान्‌ पुरूष 
सुते प्यारा है! 

मावार्थ- संगविवर्जित शब्दका अर्थ यह है कि किसी वस्तु 
को शारीरिक अहन्ता व समताके नातेसे अट न करता किन्छु 
आहस्ता-ममताके विषय सव फ्ट्थोको केवल भयवानके नाते 
ही अहण करना । सोनी शब्दका अर्थ चुप रहनेयाला नहीं है 
किस्त चाकू-इस्क्रियक्रों वशमें फरतेवालेका ताम मोनी है । खान” 
पान झाच्छाडन एब शयनांदि शरीर तिर्बारके सस्दन्धम जो यथा- 
लाभ सन्दष्ट रहे उसको "सन्तु यन केनचित्‌ कहा जाता हे । 
असिकेल' शब्दका अर्थ है कि जो किसी स्थानाठिकी ममता नहीं 
रखता, अधबा स्थान सठ आडि बनाकर तर्हा रहता किन्तु जो 
सर्पकी भाँति दूसरे वने वचाय स्थानोन ही रहता है। इस प्रकार 
उपर्युक्त समता-चुक्धि करके जो शत्र-मिन्न माच अपभात. शीत-डप्ण 
तथा स्टुख-दु चादि इन्ठोमे समान हे आर अगबन्म्वरुपमें जिसको 
बुद्धि स्थिर है सा मक्त मुझे प्यारा है । 

अन्ते इस विषयका उपखंदार करते हुए. भगवानते कहा-- 


छादशोऽध्याय छ 
ये तु थम्यीग्रतमिदं यथोक्तं पयुपासते । 
श्रद्दधाना मत्परमा भक्तास्तेऽतीव मे प्रियाः ॥२०॥। 
ओ इस यथोक्ता धर्समय अस्तको सेबन करते हैं तथा अद्धा" 
युक्त मेरे परायण हे. वे भक्त मुझे अत्यन्त प्यारे हैं । 
भावार्थ--जसा स्छोक १२ से १६ पर्यन्त वर्णन किया गया 
है, जो पुरुष इस धर्ममय अखूतके अजुष्टानमे लगे हुए हैं, अर्थात्‌ 
ओ उपदेश "अढेंणा सर्वभूतानां' खे आरम्भ करके यहॉतक किया 
गया हे, यद्द सब धमाका ग्राण छोनेसे धर्मसे ओत-घोत है, सव 
घर्मौका फल यही है तथा अम्द॒तत्वका हेतु होनेसे अम्तृतरूप ही 
है । इस यथोक्त चर्समय असतम जिनकी पूर्ण अद्धा है और जो 
इस अकार भगवत्परायण हैं, चाहे उन्होने अभी पूर्णरूपसे इस 
को सिद्ध नद्दो किया है, परन्तु ओ श्रद्धासंयुक्त इसकी सिद्भिमं 
तत्पर हो स्ट्टे हैं, वे भक्त तो सुके अत्यन्त ही प्यारे हें । जिस 
घ्रकार जो शिप्य गुरूचे वचनोंमें पूणरूपसे श्रद्धालु है ओर उन 
बचनोंके अनुसरणमें फटिवद्ध है बद शुरुको अत्यन्त प्यारा होता 
है, इसी घकार जो भक्त भगवानके इस उपदेशमे श्रद्धासंयुक्त छै 
ओर भगचत्परायण हुआ इस उपदेशके अलुसरखमें तत्पर है। - 
बह, भगवानको अत्यन्त प्यारा होता है । 


ऊँ सत्सदिति श्रीमद्भगघट्रीतासपनिमत्छु ब्रह्मविद्याया योगशास्त्र 
श्रीकप्णाजुनसंबादे भक्तियोगो नाम द्वादशोऽध्यायः ॥१२॥ 


श्रीमद्धगवद्वीतारूपी उपनिषद्‌ एबं त्रह्मविद्यारूप योगशास्र- 
विषयक 'अ्रीसमेश्यरानन्दी-अलुभवीय-दीपक भापा-भाष्य 
में श्रीकृष्णाज्ञुनसंबादरूप भक्तियोग नामक 
द्वादश अध्याय समास छुआ। * 


छदन सीवा-कर्पण 


द्वादश अध्यायका स्पष्टीकरण 

पुकादृश अध्यायमें मग्वानने भसुनकी आर्थनापर उसको अपने विराट 
स्वरूपका दर्शन कराया ऋर शन्तमं कहा कि सें न वेद-पज्ञादिसे और न 
दान तपादिसे इल मकार देले जानेको शक्य हूँ, जिस मकार तूने सेरको- 
देखा है, किन्तु एक घरतन्य सच्छे द्वारा ही में इस प्रकार तत्त्से जाना घ 
देला जा सकता हूँ ओर अपनेमें प्रबेश पाया जा सकता हैं । इसपर 
अङ्ञुनते इस अध्यायके आरम्ममें हो मगवादूले प्रल किया कि जो भक्त डल 
प्रकार निरन्तर आपके सगुणरूपमें हुढ़े हुए आप सम॒णरूपकी डपालना 
करते हैं आर जो दूसरे आपके विनाशो, इन्द्रियातीठ निर्गुणरूपकी 
डपाप्तना करठे हैं, उन दोनोर्से अति उत्तम योगदेचा कौन-से हैं? (ला ५) 
टत्तरमे मगवादने कहा कि मेरे सणयाळुप्मे मतको एकाग्र करके तो 

मछ नित्य ही सुने लढे इए परम श्रद्धासे सुळ खयुणरूपकी डपालनर 
करते दें, ये सुखे अत्युतस योगो सालय हैं ! आशय यह कि जिल प्रकार 
शिकु अपने अधिकारानुसार साताके स्ठनपानसे दल प्राप्त करता हुआ 
मेबे-मिवाई सब कुछ पचा सकवा है छोर साताका मेसपान द्ोता है, मेदे- 
मिठाई पदचालेके लिये अथम स्तनपान पुक आवश्यक च अनिवार्य सोपान 
उपालकको युक्तम कद्व, 
क्योंकि वास्तविक युक्तम झवस्याकी म्यहिके लिये इखमेसे होकर 
आउश्यक है, इसके चिना अन्तिम रूच्यकी राति दसस्मव ही हे । नित 
अकोर जो पथिक गङ्ारनानरे निमित्त हरिद्वार जा रहा है भोर वह अभीः 
छुकससमें झी है तो वह इरिद्रारका ही यात्री कहलाता है, इसी प्रकार इस 
सशुय-ठपातकको युक्ततम कहा गया, न इन्र इष्टिसे कि चह सगुण डपालना 
ही स्व-स्वहपसे अन्तिम लच्य हैं (२) 1 फिर निरुगए-्डपालनाके विपये 
भगवादने कडा - “जो मेरे चघोऊ घर व्वक्पकी उपासना करते हैं, के 
तो सुने धात होते ही है, अर्थात किसी अन्च सोपरनके विना सुके साचाद 
आह कर स्ते हैं, इसमें चो कुछ सन्देह हो नहीं हे! परन्तु अन्यक 


हादशो$च्याय इ, 


उपासनामें छेश अधिकतर दे, क्योकि देद्यमिमानीके लिये अव्यक्तत्वरुपमें 
गति दुष्कर होती है ( ३-९ ) ५” इसलिये देहामिमान २हते हुए तो अपने 
सगुणरूपमं सर्वकर्मसंन्यास तथा भ्ननन्य-योगद्वारा अपने सगुणरूपके ध्यान 
को ही अगवादूने प्रशस्त कथन किया और उन मक्तोंकों खत्युरूप संसार- 
सागरसे शीघ्र ही उद्धार करनेकी प्रतिशा की ( ६-७ ) । सगुण-उपासकके 
लिये सगवानूने पचत किया कि 'में उसका उद्धार कर देता हूँ? "परन्तु 
निर्मुण-डपासक प्रथात्‌ छानीके लिये शो० ४ में ऐसा नहीं कहा गया, 
चिक ऐसे निश्चित वचन कहे गये कि 'वह तो सुके मात होता ही है ।' 
इससे स्पष्ट है !क भक्त भगवानूकी अनुकस्पाद्वारा ज्ञान-राज्यका अधिकारी 
होता है थोर भक्ति ज्ञानम उचित सोपान हे । 

इस प्रकार सयुण-ध्यानके निमित्त भगवादने अपने सगुणरूपमें मत- 
दढ स्थिर फरनेको कहा और इसके 'असावमें जिज्ञास/पूर्वक अभ्यास करने 
की आज्ञा दी गई । श्रभ्यासमें भी सामर्थ्यके अभाषसे भगवदर्थ कमे करने 
को कहा गया और भरावदर्भ कर्मसे भी सामरथ्येके अभावसे निष्काम भावसे 
कर्म-फल-त्याग कधन किया गया ( ८-११ ) । अन्तर्मे इन सोपानोका उप- 
संद्वार करते हुए भगवातूने कहा कि भगवदर्थ-कर्मके अग्याससे मेरे स्वरूप 
का परोक्त-्हान श्रेष्ठ है, छानसे ध्यान श्रेष्ट है, ध्यामसे सर्वकर्मसंन्यास श्रेष्ठ. 
है भोर कर्मसंन्यासके अनन्तर निर्गुणस्वरूपमें स्थितिद्वारा ही शान्ति मात. 
होती दे (१२) | त्पश्चात्‌'छो ० १३ से २० पर्यन्त उन अनन्य भर्ोका लक्षण 
किया गया, जिनका ध्यानकी परिपक्तता करके सयुणरूपमें सर्वकर्मसंन्यास 
सिद्ध हुआ है और जो अल्यक्तस्वरूप निर्गुण-उपासनाके अ्रभिकारी हुए हैं। 
स्मरण रहे कि उपर्युक्त लक्षण सगवक्धक्तेके लिये तो यत्षसाध्य होते है, परन्तु 
भक्तिद्वारा तच्वसाडात्कार हो जानेपर ःहानियंके लिये स्वभावसिद्ध हो जाते दें । 

इस प्रकार इस अध्यायमें अपने निर्मेशस्वरूपमें योग-प्रासिके निमित्त 
अक्तिमोगको उपयोगी साधन कथन करके इस अध्यायकी समासि की गई 


1 श्रोपरमात्मने नम ॥ 
अथ त्रयोदशो5ध्यायः 
पिछुले अध्यायमे अज्जुनके प्रक्षपर भगबानने सोपानखरित 
अपनी सगुरा-अक्तिका निरुपण किया । खयुरा-मक्तिका फल जो 
भगवान निर्मुशस्र॒स्पमें प्रवेश, उस अपने निर्शुणखरूपका निरू- 
पण्‌ करनेके लिये अच भगवान्‌ इस अध्यायमें प्रवृत्त होते दे 1 
चकि बह निर्मुणस्वरूप अचाडमनसयोचर है. उसको बाशीड़ारा 
साक्षात्‌ कथन करतेमें कोई भी समर्थ नहीं है, इसलिये इसमें 
उपाधिका ख्ारोप करके ही उसके खरूपका केवल दिग्ट्शीन 
कराया जा सकता है। चूँकि सर्वसाधारणकी शारीरमें स्वाभाविक 
ही आत्मचुद्धि है, इसलिये भगवान्‌ शरीररूप क्षेत्रकी उपाथि 
को ही ग्रहण करके उस डपाधि-भागके व्यायहारा चिरुपाधिक 
निर्विशेष तत्त्वको क्षेचक्षरूपसे कथन कर रहे हैं-- 
श्रीभगवानुवाच 
इद्‌ शरीर कोन्तेय घेत्रमित्यभिधीयते । 
एतद्यो वेचि त॑ प्राहुः चेत्रज्ञ इते तद्विदः ॥ १॥ 
श्रीमयब्रान्‌ बोले--हे कुन्तीपुत्र ! यह शरीर 'क्षेत्न ऐसा कहा 
जाता है. जो इसको जानता हे. उसको क्ेत्रज्ञ' गेसा तत्त्वनेत्ता 
कथन करते है । 
भावार्थ--शरीर शब्दसे केबल स्थूल शारीर ही अभिप्रेत 
नहीं है, किन्तु “स्थुल सुच्म च कारण तीनों शरीरो ओर पाचों 
कोशोंखे तात्पये है। ज्ञिस प्रकार खेतमें डाले हुए नाना जातिके 
बीज अपने-अपने समयपर परिपक होकर फल देते है, इसी मकार 
मॉलि-मॉतिक्रे कर्सरूपी बीज इस शरीररूपी क्षेमे आरोपण 


~ इन तीचों शरोरेंका व्योरा अ २ खो, २२ की टिप्पणमे देसिये । 
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लिये इए अपने-अपने समयपर फलके सम्मुख होते है, इसीलिये 
इस शरीरकी 'चिर' नामले संछा की यई । इस शरीरको जो 
जानता है, अर्थात्‌ काश करता है, उसको तत्त्ववेत्ता महाचुभाव 
'क्षेत्रण' पेसा कहते हैं । 'मैं शरीर हुँ' अथवा 'ेरर शरीर है'-- 
इस बृत्ति य विषयका जिससे प्रकाश होता दै, उसीका नाम 
क्षेत्र दै । अन्धकारमे तो किसी भी विषयका ज्ञान नहीं होता, 
किसी-न-किसी प्रकाशमें ही बिपयोंका ज्ञात हुआ करता है । 'मैं 
नहीं है'--ऐसा ब्रह्माले लेकर चिउँटीपर्यन्त कभी किसीको शान 
नद्दो होता । किन्छु क्या जातत, क्या स्वभ और क्या खुपुप्ति सव 
अवस्याक्रोम ही "में हैँ? पेला सबको सर्वदा अखरड क्षान वना 
रहता है, चाहे प्रलय कालका घोर अन्धकार भी क्यों न हो । 
इस शान व्‌ विषयकी जिस प्रकाशमें सिद्धि होती हे, उसीको तत्त्व- 
'वत्ता 'क्षिचश' फहते हैं। यदि 'क्षेन्नश' शब्दका अर्थ देहको आत्म- 
रूपसे जानेवाला देहाभिमानी जीव' किया जाय, तो समिचीन 
नहीं । फ्थॉकि देहात्मधुद्धि तो सर्वसाधारणकी ही दृष्टि है, इस- 
लिये देहत्मबरुद्धि ही कोई तत्त्ववेत्ताओंकी इप्टिका विषय नहीं 
हो सकती, किन्तु देहसाक्षी ही तच्ववेत्ताओकी णिका विषय 
दो सकता दै आर यहाँ तो भगवानका वचन है फि 'इसको 
जो जानतां है उसको तत्त्ववेत्ता चेत कहते हैं! तथा इससे 'आगे 
दूसरे स्छोकर्मे ही भगवान्‌ स्पष्ट कहते हैं कि (वह क्षेत्र सुसको 
ही जानो' इसलिये 'क्षेत्र्' शब्दका आर्थ देहाभिमानी न कर 
देहसाक्षी करना ही उचित है । 
' ज्षेत्रज चापि मां विद्धि सर्वेचेत्रेपु भारत । 
चेत्चत्रज्ञयोज्गीनं यत्तज्ज्ञानं मत्तं मम | २॥ 
ह भारत ! सब शरीररूप चषेत्ॉम वह क्षेत्रज्ञ तू सुकको ही 
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ज्ञान, क्षेत्र व क्षेत्रमको जो तत्त्वसे जानना हैं वही मेरे खरूपका 
ज्ञान माचा गया है । 

भावार्य--सव शारीररुपी क्षेत्रोंम सब शरीरोंका सत्तारूप 
प्रकाश, अर्थात्‌ जिसकी सत्तासे ये शरीरादि चेर अत्यन्त असत्‌ 
हुए भी सत्‌ प्रतीत हो रहे हैं आर स्वसत्तापन्य एच जड़े हुप 
भी प्रकाशमान च चेतन हो रहे हैं, लव शरीरॉमे बह एक चेर 
तू मुझे ही जान। जसे तन्तुसे भिल पटादि, सुत्तिकासे भि 
श्रटादि और सुवर्णसे भिन कुएडलाटिकी अपनी कोई सत्ता 
नहीं होती, केरल अपने उपाडानरकी सत्तास ही असत्‌ हुए भी 
चे सत्‌ प्रतीत होते दे. । चास्तचमे तो वे धटःपठादि कार्ये खसत्ता- 
शल्य ही है और केवल शब्द-ध्रयोगमात्र ही होते हे अपने उपा- 
दात सुत्तिका, तन्तु ब उुबर्तामें इनका कोई अर्थ नहीं पाया जाता? 
इसी प्रकार जिस सारती-येततकी सत्तासे ये शारीरादि अत्यन्त 
असत््‌ हुए भी सत्तावान्‌ प्रतीत हो रहे हैं और जिस साक्षी- 
चेतनमें ये वेल शारीर आदि नामको तो धारण कर रहे हैं. 
परन्तु जिसमें 'शरीरादि' अर्थल्पसे कुछ भी नहीं मिलता. बह 
सव शारीरोंमें सवक्ती एक सचारूप 'नेनघ नृ सुभको दी जाता 
जिस मकार अनेक तसङ्गोमे जल एक दी होता है. तरद्टरॉकी 
अनेकततासे जलमें अनेकता नहीं आ आती, इसी घकार सव क्षेत्रों 

बढ क्षेत्ञ पक में ही हैँ क्षेत्रोक्षी अनेकनासे सुस केचन 

अनेकता चहीं आ जाती 1 

इस प्रकार जो क्षेत्र व नेघननका तत्वसे जानना है कि 'शरीशे- 
दि चेच असत्‌ अप्प डुःखरूप हैं तीनों कालमें इनका अभाव हे. 
चर्तेमान कालर्म भी रञ्जुमे सर्पकी मोति ये केचल समरूप घतीति 
के ही विषय हें । वास्तवने मच-डन्टिवत्राह्य जिलन्प कुछ भी यह 
अपन्य दष्टिगोचर हो रहा हे, चह सव सत्‌. चित्‌ ब आनन्द्खरूफ 
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क्षेत्र ही है, जैसे रज्जुमें भासमात सर्प रज्जुरूप ही होता हैं, 
सर्पत्व कुछ भी नहों होता । 
ऐसा जो तस्वसे चेत्र व क्षेत्रइका खरूप जानना है, यही 
मेरे खरूपका जानता है ओर यही मेरा छान है; ऐसा मेरा मत है। 
संक्षेपसे कथित विषयको अब विस्तारले कथन करते हैं--- 
तत्तेत्रं यच्च याध्क्च यद्विकारि यतथ यत्‌ । 
सच यो यत्यभावश्र तत्समासेन मे शृणु ॥ ३॥ 
बह क्षेत्र जो है. और जैसा है तथा जिन विकारोंवाला है 
ओर जिस कारणुखे जो है तथा वह क्षेत्रज्ञ भी जो हैः और 
जिस प्रभावाला है, वह तू संक्षेपतः मेरेखे खुन । 
भावार्थ--वास्तवमे अरसत-जइ-दुःखरूप क्षेत्र और उसके 
बिकारादिके निरूपण करनेका यहाँ कोई प्रयोजन नहीं था । परन्तु 
यह उस सत-चित-आनन्दस्वरूप ज्षेत्रश्के स्वरूपका द्योतक है, 
इसलिये उसके स्वरूप-बोधनकी अपेक्षासे इस असत्‌-जड़रूप 
क्षेत्रका, निरूपण किया जा रहा है कि जिसकी सत्तासे 'असत्‌ 
हुए भी ये विकारादि सत्‌ प्रतीत हो रहे हैं और जिसमें ये सब 
भास रहे हैं तथा जिसके ये सब चमत्कार हैं, यथा-- 
व्यस्मिन्सर्व यतः सर्व यः सर्वे सैश्च यः ।' 
अर्थात्‌ जिसमें ये सव हैं, जिससे ये सब हैं, जो ये सव 
है और जो सच ओर है? इनके द्वारा उस भासमान व चमत्कार- 
बानका बोध कराया जाय । जैसे प्रेमीके पत्रको हृदय व आँखोंसे 
इसी लिये लगाया जाता है कि वह अपने प्रेमीकर सन्देश देता 
कै, बास्तवर्ग प्रयोजन पत्रखे नहीं किन्तु भेमीले ही दे । इसी 
अकार उस क्षेत्रशकी छवि दर्शानेबाले दोनेसे ये छ्ेत्रादि विकार 
गाये जा रहे हैं, परन्तु बास्तविक प्रयोजन उस सत्‌-चित्‌- 
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आनन्दस्वरूपसे ही है, न कि इन मिथ्या भाखोंखे । 

अब श्रोताकी बुद्धिमें रुचि उत्पन्न करनेके लिये कहे आने- 

चाले क्षेत्र व क्षेत्रशके यथार्थ खरूपकी स्तुति कर रहे हैं-- 
ऋषिभियंहुधा गीतं छन्दोभिर्विषिधेः पृथक्‌ । 
न्रह्मसत्रपदैश्वेव हतुमद्भिरविनिश्चितैः ॥ ४ ॥ 

[ यह क्षेत्र घ क्षेत्रज्ञका तत्त्व] ऋषियोंहारा ओर नाना 
भ्रफायके वेद्‌ भन्तोंडारा पृथकू-पृथक्‌ बहुत प्रकारले गायन 
किया यया दै. तथा भली अकार निश्चय किये हुए युक्तियुक्त 

ब्रह्मसूचके पर्दोद्वारा भी घोधन किया गया है.। 

भवार्थ--बेदों घ ऋपियोंका बहुत प्रकारसे गायत करनेका 
यह लात्पये नहँ कि वह क्षेत्रज्ञ अनेक प्रकारका है'। अनेकता 
केवल उपाधिरूप क्षेजके सम्वन्धसे ही दै, न कि चेतरे सम्बन्ध 
से । तात्पये यह कि उस तिविशेष तथा अवाडमनसगोचर क्षेत्र 
का निरूपण करनेके लिये उपाधिरूप क्षेत्रका उसमें अनेक प्रकार 
खे आरोप किया गया है. । परन्ठ अनन्तः आरोपित उपाधि का 
बाध करके ओर तत्तत्‌ उपाधिसे उस क्षेत्रज्को व्यावुत॑ करके 
उस केवल फेचली-भावका योधन करांतेमे ही सव ऋषियों च 
शास्रोंका प्रयोजन है। 

अब दो सछोकोमें संक्तेपसे केत्रका निरूपण करते हैं-- 

महाभूतान्यहकारो बुद्विर्यक्तमेय च। 
इन्द्रियाणि दशैकं च पञ्च चेन्द्रियगोचराः ॥ ५ ॥ 
पञ्च महाभूत, अहंकार, बुद्धि, सूल घर्ति, ग्यारह इन्द्रिया 
आर पॉच इन्डियॉके विपय--(इन चौबीस तत्त्वोबाला क्षेत्र कदा 
गया है) । 
भाषाघे-१ आकाश, २ वायु, २ अञ्चि, ४ जल ब ४ पृथ्ची-- 
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ये पाँच सूच्म महाभूत हैं, जो सव विकारॉमे व्यापक होनेके कारण 
मदान कहे जाते हैं ओर पञ्चीकत-पञ्चभूतोंका कारण होनेखे 
स्म कहे जाते हैं। मददाभूतोंका कारण अहं-पत्ययरूप ६ अहंकार, 
उअहंकारकी कारणरूपा निश्चयात्मिका ७ बुद्धि और घुद्धिका भी 
कारण = अव्यक्त-परृति । पश्च-शानेन्द्रियोँ, अर्थात्‌ & श्रोत, १० 
त्वक , ११ च्च, १२ रसना व १३ घाण । पश्च-कर्मेन्द्रियाँ, अर्थात्‌ 
१४ वाक्‌, १५ हस्त, १८ पाद, १७ पायु, १८ उपस्थ तथा १६ सन 
ये ग्यारह इन्द्रियाँ। और पाँच इन्द्रियोंके विषय, अर्थात्‌ २० शब्द, 
२१ स्पर्शी, २९ रूप, २२ रख व २४ गन्ध । इस प्रकार चोबीस 
तत्तवोंबाला यद. क्षेत्र कहा गया हे । 

अय इस क्षेत्रके चिकारोंका संक्षेपसे निरूपण करते दैं-- 

इच्छा द्वेप: सुखं दुःखं संघातश्चेतना प्रतिः । 
ए्तत्वेत्र समासेन सविकारमुदाहृतम्‌ ॥ ६॥ 

इच्छ देप, सुख, दुःख, पिरडरूप देह, चेतना पर्थं श्चति- 
इस घकार यद्द क्षेत्र विकारोके सहित संक्षेपले कहा गया । 

सावार्थ--सुख-चुद्धिके विषय दृष्ट अथवा श्रुत पदार्थोकी 
आसिकी चाहका नाम 'इच्छा' है । जो पदार्थ छुःख-चुद्धिका विषय 
अज्जञभूत हुआ हो, उसके त्यागकी इच्छाका नाम द्वेष' है। अजु 
कूल-वृत्तिका नाम 'सुख' तथा प्रतिकूल-वृत्तिका नाम दुःख है। 
देह ब इन्द्रियॉका समूह 'संघात' कदाता है. । जिस प्रकार लोह- 
पिएड 'अशिके सम्बन्धसे प्रकाशमान. होता है, इसी प्रकार छन्तः- 
करणकी वृत्ति आत्म-चेतन्यके भकाशसे प्रकाशमान हुई 'चेतना' 
कहाती है. । तथा शरीर ब इन्द्रियादि जिससे धारण किये जाते 
है बह “शति?! कहाती है! ये सब अन्तःकरणुके धर्म दोनेसे और 
अत्पत्ति-ताशरूप कार्ये होनेखे विकार कहे गये । इस अकार 
संक्षेपसे चिकारोंसदित चेका वर्णन किया गया । 
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आशय यद है कि चौबीस तत्त्वोंबाला यह चे और इच्छा- 
द्वेषादि इसके विकार, ये सब जिसके मकाशासे घकाशमान हो 
रहे हैं जिसके आश्रय इनकी उत्पत्ति, स्थिति व लव होता है- 
जो इच सब तत्त्वोकी गॉठ बॉधकर इन खव अचेतन पदाथाँको 
सचेतन कर देता है और फिर इस जड झुतलेमें भॉति-भॉविके 
निकार मकर करता है, बही चेतन सत्‌ हे ऑर बदी एकमात्र 
तत्त्व है। ये सव तो उसके चमत्कारसाज और अतत्त्व ही हैं। 

यह शाम केवल कथनमात्र ही नहीं. वल्कि अपरोच् करने 
के किये हे. । सुत कथन करनले ही कोरे अमर चहा हो जाता, 
पान करनेसे ही होता हे । इसलिये इस छादरुपी अस्छुतक लिये 
हब्यरूपी पात्र मेखा होता चाहिये ? सो पॉच २छोकोमें कथन 
करतेहे- . |, . ७ 

अमानित्वमदम्मित्वमहिसा चान्तराजवभ्‌ । 
पोपासन > FE [aa 

आचार्योपासनं शौचं स्यैयमात्मतिनिप्रहः ॥ ७॥ 

मातका आभाव जम्भका अभाव, अर्टिसा, क्षमा सरलता, 
गुरुसेवा, शोच; स्थिरता ओर आत्मनित्रह । 

भाघार्थ--ञ्चपना थड्प्पन पसर करना मानित्व छै उसका 
प्रभाव अमानित्वय कदाता है। जो श्रेष्ठ शण अपनेमे त दो उसको 
अपनेमें अकट करनेका नाम ठस्स है, उस दम्मके असावका नाम 
अदस्मित्य॑ है । भाणियोको किसी घकार कष्ट न देनेका लाम 
“अहिंसा है! अपते मति दुसरेका अपराध देखकर भी विकार- 
सहित सहनेका नाम “नमा है। मन-बाणीसे भोजन-आच्छाडनादि 
सब व्यवहारोंमें सरलता एवं अकुठिलताका नाम जेवता हे! 
अद्धा-सक्तिसहित तन-मन-धनले गुर्की सेबा द्वारा उनकी मसन्नता 
आ करना 'आचारयोपालना कहाती दै । सत्यतापूर्दक डव्यका 
डपार्जेन करना और पेसे शुद्ध उच्यसे शुद्ध आहारद्वार शरीरका 
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पोषण करना तथा जल-मुत्तिकादिसे शंरीरकी शुद्धि, यह तो 
चाद्य शोच फहा ज्ञाता है तथा राग-द्धेपादि विकारॉसे छान्त: 
करणकी निर्सेलताका नाम अन्तः शोच है। इस प्रकार अन्त- 
चंहि उभय शुद्धिका नाम 'शोच' है। सांसारिक प्रवृत्तिसे धकर 
अन्तःकरणका मोक्ष-मार्गने अचल प्रवाह, स्थिरता कही जाती टव । 
देह, इन्द्रियों तथा सनको खाचीन रखना 'आत्मनिग्रह' कहा गया है) 
इन्द्रियार्थे वेराग्यमनहंकार एव च। 
जन्ममृत्युजराच्याधिदुःखदोपानुदर्शनम्‌ ॥ ८ ॥ 
इस लोक व परलोकके इन्ट्रियोके विषयों रागका अभाव 
शच अहंकारका अभाव तथा जन्म, मत्यु, बुढ़ापा और व्याधिरूप 
ुःखॉर्मे चारस्वार दोप-दर्शन करना । 
भायार्य--अन्ममें गर्भवास तथा योनिद्वार वाहर निकलनेका 
जो दुःख है, उसका चिन्तन करना! वैसे दी सत्युमें शरीरसे 
आणोंका वियोग तथा सम्न्धियोंका बियोगजन्य जो दुःख दै, 
उसको विचारना । वृद्धावस्था प्श्ाशक्ति,एवं तेजका तिरोभाव 
तथा तिरस्काररूप दुःखका मनन करना । इसी प्रकार शरीर- 
सम्वन्धी अनेक प्रकारकी पीड़ाओमे दोषदर्शनं करना । वाल्या- 
वस्यस अशक्तता ब चपलतादि दुःख तथां युवांवस्थामे कामादि 
चिकारजन्य अनेक दुःखोंका वारम्वार चिन्तन्‌ करना । ये सवं 
कुखके साधन होनेसे दुःख कहे गये हैं। इस प्रकार इन सबं. 
डःखॉर्म दोषदर्शन और इस दोयदर्शीनद्वारा उभय लोकके इन्र 
यभ्राह्य विषयों राग तथा ऋहंकारका त्याग करेना ।. 
असक्तिरनमिष्वद्धः पुत्रदारमृहादिषु । 
नित्यं च. समचित्तत्तमिष्टानिष्टोपपत्तिषु ॥ & ॥ 
चुर, खी एने ग्रहादिमे आसक्ति और अमिष्वई (ममता) का 
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भात्र तथा इष्ट-अनिष्टकी आपिमें नित्य ही चित्तका सम रहना 
भावार्थ--संसारसम्वन्धी त्री, पुत्र व धनादियें श्रीतिका नाम 
सक्ति है, उसका अभाव 'असक्ति' कहाता है। विशेष सक्तिको 
'आसक्ति' फदते हैं 1 गाढ अभिनिवेशरूप ओ विशेष आसक्ति, 
उसका नाम ऋभिप्वज्ग है, जेखे खी-पुत्रादिके सुखी डु.सी और 
औने-मरनेपर अपने-आपको ही सुखी-डु'खी ओर जीता-मरता 
मानता । इस अभिष्वद्ध अर्थात्‌ गाढ ममताके अभावका नाम 
'अनिभिष्यङ्ग दवै । तथा इष्ट वस्तुकी आसिव हर्प और अनिएकी 
रातिम शोकरूप जो मनोविकार दै, उसके अभावका नाम 'सम- 
चिचता' छै | इस घकार मभताके चिपय पदार्थामे आसक्ति व 
ममताका त्याग तथा इए-अनिएकी भापतिमे समचित्त रहना । 
मयि चानन्ययोगेन भक्तिर्व्यभिचारिशी । 
विविक्तदेशसेवित्वमरतिजनसंसदि ॥१०॥ 
सुभा सशुणरूपमें अनन्ययोगद्वारा अव्यभिचारिणी भक्ति, 
एकान्त देशम रहनेका खभाब तथा जनसञ्चदायमे अरुचि होना 
भावार्थ--जिस अनन्ययोगरूपा सयुर भक्तिका निरूपण अ 
१९ ञछो दै में किया जा चुका है, भगवान्‌ चाखुटेवमे उस अनन्य 
भक्तिका नाम 'अव्यभिचारिणी भक्ति' है । जो उेश स्वभावसे 
प्विन्न हो, या भइने, घुडारने अथवा लेपनादिसे शद्ध किया गया 
हो तथा सफे-व्याघादि जन्तुओंखे रहित हो, ऐसे वच, नदी-तीर 
अथवा देवालयाटि एकान्त पवित्र देशम रहनेका जिसका स्वभाव 
हो, यह, 'विविक्तदेशसेची' कहा जाता है। तथा विषयासक्त पुरुषों 
के संगसे मनमें अत्यन्त ग्लानि होना । 
अध्यासमञ्ञाननित्यत्यं तचज्ञानार्थदर्शन 1 _ 
एतज्ज्ञानभिति प्रोक्तमज्ञानं यदतोऽन्यथा | ११।। 


ज्रयोद्शो ऽध्याय ७६३ 
| तथा ] आत्सविषयक ज्ञानका नाम अध्यात्म-क्षान है, उसमे 
सनकी नित्य स्थिति तथा इन साधनोंद्वारा उत्पन्न होनेवाला जो 
तत्त्वक्षान उसका अर्थ जो संसारसे उपरतिरूप मोक्ष, उसकी 
खोज करना । ये सब तो ज्ञानके साधन होनेले शान! कदा गया 
है और इससे विपरीत जो कुछ भी है, चह अज्ञान है । 
भावार्थ-इसख प्रकार स्छोक ७ से यद्दातक शानके साधनों 
का वर्णेन किया गया । जैसी वस्तु दो उसके लिये पात्र भी वैसा 
ही चाहिये, पश्चाखूतको दुर्गन्धथुक्त पाचमें डालनेसे पविच भी 
अपवित्र हो ज्ञाता है'। इसी प्रकार इस पवित्र ज्ञानके लिये हृदय- 
रूपी पात्र ऐसा होना चाहिये, जिसमें संसाररूपी मलकी दुगेन्य 
न हो । यदि छुर्गन्‍्थयुक्त मान, दम्भ, आसक्ति तथा अभिमान- 
चाले हृदयमें यह शान भरा जायगा तो चड अवश्य वाचिक शानी 
वत्तकर ही निकलेगा, जिससे बह अपने लिये एवं संसारके लिये 


शाल्तरूप दोनेके बजाय अशांतरूप ही सिद्ध होगा और आखुरी- 
सम्पड्रूप धनका ही घनी रहेगा । 


इस प्रकारके निर्मल झन्तःकंरणामें जो बस्तु अन्वेषण करने- 
योग्य है, अब उसका दिग्दर्शन कराया जाता हे-- 
ज्ञेय यत्तत्वक्‍््यामि यञ्ज्ञात्वामृतमश्चुते । 
अनादिमत्परं ब्रह्म न सत्तत्ञासदुच्यते )।१२॥ 
जो वस्तु जाननेयोग्य है और जिसको जानकर मझुप्य अस्त्य; 
प्राप्त करता दै, उस घस्तुका में भली भाँति कथन करता हूँ । बट 
आदिरहित पर्रम न सल्‌ और न असत्‌ ही कडा आता है. 1 
भावार्थ--जो वस्तु उपर्युक्त खाधनोंद्वारा जाननेयोग्य हैः 
इसको मैं भली भाँति कथन करता हूँ । उसके जाननेसे किस 
फलकी भालि होगी ? उसको जाननेवाला मञझुष्य अमरभावको' 
प्राप्त हो जायगा, अर्थात उसको साक्षात्‌ जानकर जन्म-मरणरूप, 
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संसारके वन्धनसे छूट जायगा और 'अस्‌तरूप परमानन्द प्राप्त 
कर लेगा । उसके ज्ञानमात्रले ही उस परसानन्दकी आपि कैसे 
होगी ? क्‍योंकि बह परमानन्द सव जीबोका अपना-आप है, केवल 
डसके अज्ञान करके और अश्ञातडारा उस अस्तरूपको अह-त्वंरूप 
प्रपश्षके रूपमे अन्यथा अहण करके ही एकमाअ जीचको क तैत्व, 
भोकतत्ब तथा अन्म-मरणरूप दु'खोंकी प्राप्ति हो रही है । जिस 
प्रकार भयशत्य रजको सर्पके रूपमे अन्यथा अहण करके ही 
भ्रमित पुरुषको भय-कम्पनादिकी माधि होती है ओर रज्जुके 
अपरोक्ष ज्ञानसे तत्क्षण सपेरूप विपय तथा तज्जन्य भय-कस्पनादि 
की अत्यन्त निश्चुत्ति हो जाती है, इसी प्रकार उस परमानन्दके 
साक्षात्कारसे यह प्रपक्षरूप विषय, तज्जन्य कळत्ब-मोक्तुत्व और 
इसके फलखरूप जन्म-मरणादि छेशोंकी अत्यन्त निवत्ति हो जाती 
है। इसीलिये किसी कर्सहारा उसकी मापिका असम्भच जान, 
डलके अपरोक्ष शानमाचसे ही उस परमानन्दकी साक्षात्‌ भाषि 
अर उसका भोग कथन किया गया । 
चह ज्ञासतेयोग्य घस्तु कया है ? अनादिमत्‌ परब्रह्म । नित्य 

स्थित, देशकालादि-परिच्छेदरन्य तथा उत्पत्तिशज््य होनेके कारण 

उसको आदिरहित त्पत्तिरहित) 'अन्नादि' कहा यया । अर्थात्‌ 
भूत, भविष्य च घतेमान तीनों कालोंद्वारा उसकी सिद्धि नहीं होती, 

यद्यपि तीनों काल उख करके सिद्ध होते दै । चूँकि बह परम्रह 

अबाङ्मनसगोचर है, इसलिये निहुन्द्र होनेके कारण किसी 

शब्दका उसमें सानात्‌ प्रवेश असम्भव है । क्योंकि बाणीह्वारा जो 

कुछ भी योधन किया जाता है वह डन्डरूप ही होता है, निद्वन्द 

में चाणीकी गम नहीं होती | वाणीडारा जाति, गुण, क्रिया अथवा 

सम्पन्धका ही वोध होता है, परन्तु बह पस्न्नह्म न कोई जाति ही 

खता है त गुण, न अह क्रिया दी है और न सम्बन्ध | इसलिये 
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उसके स्वरूप-योधनके निमित्त निषेधात्मक विरोधी शब्दोंका प्रयोग 
किया गया कि बह परन्रह्म न सत्‌ कहा जा सकता है, न असत्‌! 
त्त्‌ तो उसको तच कहें कि जव उससे भिन्न उसके समान-सत्ता- 
चाली कोई असतरूप वस्तु विद्यमान दो! किन्तु जैले जलम जलसे 
"भिन्न तरङ्गादि कोई बस्तु हाय नहीं लगती, केवल इष्टिका घोखा 
ही होता है; वैसे द्वी पर्रह्ममें परन्नहझले भिन्न प्रपश्च कुछ मिलता 
नहीं हे. | और जब उसमें उससे भिन्न असत्तरूपसे कोई बस्तु दै 
ही नहीं, तव उस परत्रह्मको सत्‌ फेसे कहें ? क्योंकि केबल असत 
खे ब्याबूत करनेके लिये ही 'सत्‌? शब्दका प्रयोग किया जाता है । 
फिर अखत्‌ तो उसको कदा ही कैसे जाय कि जिसकी सत्तार 
अखत्रूप प्रपश्च भी सत्‌ हो रहा है। तथा “असत! शव्द भी सत्‌ 
से व्याश्वुक्तिके लिये ही है, परन्तु जव उस परघह्मले भिन्न सत्तरूप 
कोई वस्तु है ही नहीं, फिर उसको आसत्‌ कैसे कहें ओर "असत? 
आब्दके अर्थकी उसमें भम केसे हो? यदि उससे भिक्ष सत्रूप कोई 
वस्तु छुईं होती तो उस सत:वस्तुसे व्याद्वतिके लिये उसे असत्‌ 
कदा जाता । इसलिये बह न सत्‌ कद्दा जा सकता है और न - 
असत्‌ ही । 'सत्‌' 'अखत्‌' शब्दोंकी उसमें गम न दोनेके "कारण 
उसको शज््यरूप भी न समक लिया जाय। बल्कि भावार्थ यह हैः 
'कि' जिस प्रकार खुवर्णमें कटक-कुरडलादि भूषणोंका न भाव हैः 
न अभाव । कटक-कुराडलादिके प्रयोगकालमे भी खुबणे अपने- 
आपकमें ज्यों-का-त्यों है और उनके असाव-प्रयोगकालमें भी ज्यॉ- 
काएत्यों ही हे. । यद्यपि कटक-कुराडलादिके भाव ब अभावका 
स्फुरण सुवणेके आश्रय ही होता छै, परन्तु खुवर्णके स्वरूपमें उन 
भाव एवं अभधवोंका कोडे स्पशे नहीं होता । इसी प्रकार थद्यपि 
“सब्‌? “असत शब्द व अर्थ उस परके आश्रय ही स्फुरित 
होते हैं, परस्लु उसके खरूपमें उन शब्दों च अर्थोका कोई स्पर्श 
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नहीं होता । सत 'असत्‌ शब्द व अर्थ केबल बाचारम्भणमात्र 
ही हैं चस्तुतत साररूप सारे-का-सारा परत्र ही है. सत्‌-अखत्‌ 
आदि उसमें रश्वकमाज भी लहो । 

बह ज्ञेय सत शब्दद्धारा दोनेघाली अतीतिका बिपय नहीं हे. 
इस उपर्युक्त बचनसे उसके न होतेकी छाशङ्का उत्पन्न होती है ! 
इसलिये उस ऋप्यड्ञाकी निशचिके लिये भगवान स्वच निन्न 
न्ळोक कथन करते ह~ 

सर्येतःपाशिपादं तत्सतो 5च्तिशिरोमुखम्‌ । 
सर्बृतःशुतिमल्लोके स्बमाबृत्य तिष्ठति ॥१३॥ 

चह ज्ञेय सव झोरसे हाध-पॉववाला सब ओरसे नेन्न. शिर 
एचं मुसवाला और खव ओरसे श्रोजब्राला हे तथा संखारमें 
सबको च्यात्न करके स्थित है । 

भावार्थ-वह क्षेय सव ओरसे हाथ, पॉव, ने, शिर सुल 
तथा थोजवाला है। अर्थात्‌ सच पाणियोंकी सब इन्ट्रियरूप उपा- 
धियोंारा उस ज्ञेयरूप क्षेत्र्षका अस्तित्य जाना जाता है! । देह, 
इन्डिया, मन व तुद्धयादि जिस शक्तिसे अपने-अपने ब्यबहारमे बत 
रही चैं वह सवकी सत्ता-स्फ़ूतित्प यह परत्र ही दै । संसार 
में इससे भिन्न और कोई है ही नहीं कि जिसकी शक्तिको धार- 
कर यह जड़ सँसार चुत्य करे, किन्तु सब शक्तिचों-की-शाक्ति यही 
है। इसीलिये संखारमें जितने भी असंख्य हाथ पॉव आदि डेरे- 
नरिद्वयों हैं वे सव इसीके हैं, क्योकि हाथों का-टाथ, आँखों-की- 
आँख, शोचों-का-शोतधर, घारों-का-माण छर मनो-का-मन यही है! 
यथा धुति--श्रोजस्य श्रोतं मनसो मतो यदः इत्यादि। इससे मिन 
तुच्छरूप अहंकार जो विडालकी भाति इसरीररूपी बिलम वेंठ- 
कर 'में' मैं घुर्यता रहता है केबल देटेन्ड्रियादिके व्यवदारोमे 
अहंक्तेत्वाभिमाच धार लेनेके सिवा दास्तचमे इसका अएना 
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कर्तापन कुछ भी नहीं होता है। जो फुछ भी ऑसके दारा देखने 
में आता दै. उस इछिरूप व्यवद्ारमें मस्तिष्फके अन्दर अर्य 
नाडियोंम रसस्य चेशएँ उत्पन्न होती हैं, तव दष्टिरूप व्यवहार 
फी सिद्धि होती दै । उत्त किसी भी चेशओंसे इस तुच्छ अह 
कारका र्चकामाच कुछ भी सम्बन्ध नहीँ होता, परन्तु इस ऐय- 
रूप चेतनफी सत्तार्फूति तो तरंगोंमें जलके समान प्रत्येक नाड़ी 
ओर अन्येक चेष््ाके पेन नीचे दी विद्यमान रहती दे! विचारले देख 
सकते ह. कि जप यह चेतनशाक्ति इस स्थूल शरीरसे निकलकर 
स्वम-स्रवस्थारमे केबल भन-युद्धिसे हो बर्ताव रखती है और उतम 
ही अपना प्रकाश डालती दै, तथ देह. च इन्द्रियॉका व्यापार पुक- 
दम धन्द्‌ हो जाता दै । मुदम रसयुक्त, ब्राणमें गन्धयुक्त ब्य 
मीजूद भी दो आर सभी इन्द्रियॉका अपने-अपने विपयोसे सम्व- 
न्य विद्यमान भी दो, परन्तु तव वे फोई भी अपने विषयको 
अहण नहीं फर सकती । इससे स्पष्ट दे कि चे सब इस चेतनकी 
सत्ता-स्फ़ू्िस दी अपने-अपने व्यवहारोंमें समर्थ होती हैं, इस 
तुच्छ अहंकारका कर्तृत्व रञ्चक भी नहीं होता । कर्दत्वाभिमान 
को धारकर अपनेको फल-भोगके चन्धनमें वन्धायमात कर लेना, 
केवल यही इसका प्रयोजन रद्द जाता है. और कुछ भी नहीं। 

शेषम इस चेतनश्चक्तिके सिवा आर कोई तो इस संसाररूपी 
कठपुतलीको सचानेवाला दो ही नहीं सकता । वल्कि कददना 
पढ़ेगा फि इस तुच्छ अहंकारम भी आइन्ता उसी चेतने 
आमाससे इसको उधार मिली हुई है, इसमें अपची अदन्ता भी 

नह । क्योकि खुपुप्ति-अवस्थामं जव यहद चेतनदेव इसमेंसे अपना 
आभास निकाल लेता है, तव इसकी अदन्ता भी लुप्त हो जाती 

है। इससे स्पष्ट है कि देहेन्द्रियादिके खव व्यवद्दारोंकी एकान 

सत्ता यदी है । और जैसे यद एक शरीरको चलाता है, वैसे 
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ही खमध्टि देहेन्द्रियमनचुछ्यादिका सञ्चालक भी यही परत्र 
है । इसीलिये कहा गया फि 'बह सव ओरखे हाथ, पॉव, 
आँख, शिर, सुख तथा श्रोत्रवाला हैं और सबको आदत्त करके 
स्थित हे. !' अर्थात्‌ इन सच इन्द्धियादिकी उपाधियोंमें उसीकी 
सत्ता होते हुए भी बह स्वय उपाधिवाला नहीं हो जाता । 

बद्द स्वयं उपाधिवाला नहों दो जाता, इसी विपयको स्पष्ट 
करनेके लिये यला रोक कथन किया जाता हे-- 

सर्वेन्द्रिययुणाभार्स सर्वेन्द्रियविवर्जितम्‌ । 
असक्तं सर्वभृच्चैव निर्गुण शुशोष च (1१४1 

[बह क्षेय] खव इन्ट्रियों और उनके झुणोको प्रकाश करने- 
बाला है, परन्तु वास्तवर्मे सव इन्डियोंसे अतीत है । सबको 
भारण-पोपख करता हुआ भी सवसे निर्लेप है अर सव गुणोंको 
भोगता हुआ भी गुणातीत ह्वै 

भावार्थ--ऊपरके न्छोकमें उस परत्रह्मको सच्‌ ओरसे हाथ 
पॉब, शिर तथा मुखवाला कहा गया! इससे कोई यह अल॒मान 
न करले कि वह परवह्य रावणादिके समान वहुत-ले शिर-मुख- 
घाला कोई व्यक्ति विशेष दोगा । इसलिये इस शोकम स्पए 
करके कहते हैं कि बह परन्रह् सव इन्द्रियों और उनके विपयोंको 
प्रकाश करनेवाला दै, परन्तु आप इन्डरियातीत हे! इन्द्रियाँ और 
उनके विषय अपने स्वरूपसे कादाचित्क दे, अर्थात्‌ कदाचित्‌ है 
और कदाचित्‌ नहीं । थोच ब त्वक्‌ आदि इन्द्रिया और शच्दः 
स्पर्शादि उनके दिपय जाग्रतमें हैं, परन्तु स्वन्न नहीं | तथा 
मन-वचुद्धयादि अन्त.करण आर निम्चय-संकल्पादि उनके विषय 
ज्ञा्नतू-स्वप्तमें हैं, परन्तु छुपुस्तिमँ नहीं। जो वस्ठ॒ कदाचित्‌ छै 
और कदाचित्‌ नहीं, बह आएदि-आन्तके विना केवल मध्यकाल- 
चरती होनेसे खुगतुष्णाके जलदे समान आमाखमाज ही होती है! 
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ओर. आवासको सिद्धि किसी एक जिकाल-अवाधित सत 
अधिष्ठानके आश्रय ही हो सकती है । इस प्रकार मन-बुद्धयादि 
अन्तःकरण, थोच-त्वफ्‌ आदि चाह्मकरण ( इन्द्रिया) और उनके 
विषय कादाचित्क होनेसे आभासमाज ही हैं । परन्तु वह पर- 
ब्रह्म तो नित्य, अचल तथा कूटस्थ होनेसे . इन सव इन्द्रियों, ष 
विपयोकी अधिष्ठानरूप सत्ता है, जो कि आरत्‌, स्वप्न च सुपु 
सभी अवस्थाओमे विद्यमान है और इन इन्द्रियों व चिपयोंके 
भाव घ अभावको आपनी सत्तामात्रसे रकाशता है तथा आप 
इन सबसे छातीत हैः। शानके साधन दोनेसे जिस प्रकार इन्द्रिया 
बाह्मकरणु हैं, इसी घकार मन-बुछथादि भी अन्तःकरण होनेसे 
यहाँ इन्द्रिय शब्दके अन्तर्गत ही आाननेयोग्य हैं । इस प्रकार 
चह परन्रहाम अपनी सत्ता-स्फूतिले सम्पूर्ण चराचर जगतको 
धारण-पोपण करता हुआ भी, अनेक प्रतिविस्दोर्म दर्षणके समान 
सबसे अतीत है. । तथा सब शुखोंको भोगता हुआ भी, अर्थात्‌ 
सत्व, रज ब तम तीनों गुण और इप, शोक व मोहादि इनके 
परिणामोंकी उपलव्धि का आश्रय होता हुआ भी वदद परत्र 
* सब शुणोसे अतीत है। इस प्रकार सव उपाशियों और उनके 
भ्र्मोले उस झेयकी असंगता वर्णन की गई । 
वहिरन्तश्च भूतानामचरं चरमे च। 
खच्मत्वात्तदविज्गेयं दूरस्थं चान्तिके च तत्‌ ॥१५।। 

[ सथा वह हेय ] चराचर सब भूतोंके अन्तर्वाह्य परिपूर्ण छै 
ओर चर एवं अचररूप भी वही छै; सच्म दोनेसे बद जाननेमें 
नहीं आता, परन्तु दूर व समीपमें बही स्थित है । 

आवार्थ--उपर्शुक्त रीतिसे उस क्षेयझी सत्ता सब उपाधिरूप 
देहेन्द्रियादिमें घर्णन की गई। ऐसी अवस्थामे वह शेयरूप परचह्म 
डपाधियोंमे ही सीमावद्ध रहनेके कारण देश-पर्च्छिदवाल्ा होगा; 
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देली अज्याति-यद्ठा मनम लाकर भगवान कहते हैं-- 

बह परत्र फेषल इन्त्रियात्मक देहोंमे ही नहीं, किन्तु स्थां 
चर-क्षहमरूप सच भ्ूतोंमे स्थित हे । जिस प्रकार पटमे वन्त ओर 
घर्मे सत्तिका अज्ुगत होती है, इसी धकार वह परत्र सव 
भूतोंमे अनुगत है! । क्योंकि सव चराचर भूत स्वभावत. सत्ता- 
वान्‌ प्रतीत होते हैं, सो सब भूतोमें एकमा व्यापक सत्ता उस 
परत्रह्मकी ही है । इस प्रकार केवल भूतात्मक डब्योमें दी नहीं, 
बल्कि चर-अचररूप सव क्रियाओंम मी अपनी सत्तारूपसे बही 
अकाशता है; क्योंकि सव द्रब्य, झुण ब क्रियाएँ अस्तिरूपसे ही 
असुभब होते है, नास्तिरूपसे कोई भी पदार्थ ढृरष्टियोबर नहाँ 
द्ोता। अतः वद्द परत्रह्म अपन्ती सर्वव्यापकता करके सम्पूरी द्रव्य, 
गुण ब क्रियात्मक चराचर भूतोंने उन सवकी सत्तारुपसे स्थित 
हे. । बास्तवमें यदि तस्चरणिसि देखा जाय तो चर पव अचर- 
रूपसे वही भासता है, श्रर्थात्‌ रज्जुमें सर्पके समान सव चर व 
अचर भूतोकी उसीके आश्रय आभासमात्र प्रतीति होती है। 
केघल भूतोके अन्तर ही नहों, वहिक शतोसे भिन्न कितना कुछ 
भी वाह्य देश दै, बह सव भी उस परजह्मसे दी व्याप्त है। इस 
प्रकार खबेव्यापक हुआ भी बह परत्नह्म अपनी सूच्मताके कारण 
कक्ञानियोंडारा जाना नहीं जाता। जिस प्रकार नेषमें स्थित अञ्जन, 
नेज्ञोके अति सन्निकट छोनेसे नेत्रोंडारा देखा नहीं जा सकता, 
इसी प्रकार अपनी सूच्छता करके इन्द्रिय-मत-बुद्धिमं तादारम्य- 
रूपसे स्थित हुआ भी वह परब्रह्म इन्द्रिय-मन-बुद्धिद्वारा ग्रहण 
नहीं किया जा सकता । अत' अश्ञानियोंके लिये अज्ञात होनेके 
कारण ओर करोड़ों वर्षोतक भी प्राप्त न हो सकनेके कारण चह 
दूर-से-दूर है, परन्तु ज्ञान-इप्टिसे ज्ञानियॉके लिये उनकी आत्मा 
दी दोनेके कारण निकट-से-निकट है 1 अथवा यू कहो कि दूर 
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से-दूर और निकट-से-निकट सचैत्र बही व्याप रहा है । 
अविभक्त च भूतेषु विभक्तमिव च स्थितम्‌ । 
भूतभर्त च तज्ज्ञेय ग्रसिष्णु प्रभविष्णु च ॥१६॥ 

तथा बह लेय सब भूतोमें एथक्‌-पृथकके सडश प्रतीत होता 
हुआ भी (वस्तुतः एक रूपसे) विभागरहित स्थित है तथा भूतो. 
का भरणु-पोप्ण करनेवाला, संहार करनेवाला ओर उत्पत्ति 
करनेवाला वही है । 

भघार्थ-उडपर्युक्त बचचोंसे बह परत्रह्म यद्यपि देशगत परि 
च्छेद्से रह्वित खबेदेशव्यापी सिद्ध हुआ, तथापि घटःपठादिके 
बिभागसे वदद परत्रहम भी बस्तु-परिच्छेद्वाला एवं विभक्त होगा 
ओर सर्वेदेशगत होते हुए भी भूतन्भविष्य कालके विना केषल 
चतेमान कालम ही रहनेवाला कालन्परिच्छेय होगा। पेसी शङ्का 
के उपस्थित होनेपर भगवान्‌ कहते दैं-- 

बह परक्रह्म सव भूर्तोमे पथक्‌-एृथकरूपसे विभक्त-सा प्रतीत 
होता हुआ भी वस्तुतः अविभक्तरूपसे स्थित है। अर्थात्‌ यद्यपि 
घटका परखे भेदू, मडका घटसे भेद, इत्यादि रूपसे सर्व वस्तुओं 
का परस्पर भेद हैः और चे परस्पर बस्तु-परिच्छेदवाले हैं, तथापि 
उन सब चस्तु-परिच्ळेदोंमें बह पर्रह्म उनकी खत्तारूपसे एक ही 
उन सचमें अचुगत ब व्यापक छै.। उस सत्ता-सामात्यमें किसीका 
भी भेद नहीं, किन्छु उसमें वे सभी अभेद्रूप हैं ! जिस प्रकार 
एक तस्क्षका दूसरी तरङ्गसे तो भेद हे. परन्तु जलसे किसीका 
भी भेद नहीं, इसी घकार ये पूथक-पूथक भूत अपने सम्बन्धसे 
उख परघह्मको किसी घकार विभक्त नहीं कर सकते । जिस 
अकार स्वघ-पप्च अपने खम्बस्धसे जायत्‌ू-आकाशमे कोई विभाग 
नहीं कर सकता, इसी अकार सब सूत अपने सस्वत्धसे उसमें 
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कोई विभाग तहो कर सकते ) ऋते वह परत्रह्म वस्तुपरिच्छेद 
से रहित कथन किया गया । 

तथा भूवोंकी उत्पत्ति, पालन ब संद्वार भी उस ्रेयल प पर- 

हाके आश्रय ही होता छे ! जिस प्रकार मिश्या व कल्पित सप- 
दरडादिकी उत्पत्ति, स्थिति व लय रजके आश्रय ही सिद्ध होता 
हे और रजु डलके आदि, मध्य व अन्तमें ज्यों-क्री-त्यों रहती हे; 
इसी प्रकार भूतोंके आदि, मध्य व छन्तम चह अचलरूपसे स्थित 
है और सूत; भविष्य व वतमान जिकालब्यापी सिद्ध है । अत 
चह काल-परिच्छेन्से भी रद्वित है । 

इस रीतिसे बह परन्रह्म टेश, काल च वस्तु तिविध परिच्छेद 
से रहित अपरिच्छिल्ञ सतूरूपसे वर्णन किया गया । 

यदि सवध विद्यमान होते हुप भी वह प्रत्यक्ष लहा होता, तो 
क्या बह अन्धकार छै? ऐसी शङ्का उपस्थित होनेपर श्रीभगवान 
कहते ह-_ 

ज्योतिपामपि तज्ञ्योतिस्तमसः परपुच्यते । 
ज्ञान जञेयं ज्ञानगम्य हृदि सर्यस्य विष्टितप्र ॥१७॥ 

[ वथा बह ज्ञेय ] ज्योतियोंका भी ज्योति है और मायासे 
परे (अर्थात्‌ निर्लेप) कदा गया है 1 सब ज्ञान व झेयोंका प्रकाशने- 
चाला सवके हृदयोंम ही स्थित दे ओर तत्त्व-छानसे प्राप्त होता है! 

भावप्थे--पिडले न्छोकॉर्मे उस परत्रहको चिविध-परिच्छेंद- 
चिन्तिसुक्त सत्रुपसे वर्णुत किया गया, अव उसको चेतनरूपसे 
चर्च करते हैं-- 

बह परत्रह्म अझि, खये, चस्ट्र तथा विद्युत्‌ आदि सब ज्यो 
तियोका भी ज्योतिरूप है । अर्थात्‌ खर्याडि उ्योतियोमें अपनी 
कोई ज्योति नहो है, किन्तु आप अड्रूप छोते हुए भी ये सब 
उसी परजह्मक्ती ज्योतिले ज्योतिर्मान हो रहे हैं, जसे लोहा खरे 


त्रयोदशोऽध्याय दण्डे 


जड़ होता हुआ भी ऋस्निके मकाशले प्रकाशमान प्रतीत होता है। 
समरूप जो माया व अज्ञात है, बड परत्र उससे भी परे (अर्थात्‌ 
अरसँग) है और उसका भी प्रकाश करनेवाला है. । तथा बृत्ति- 
रूप शान पं ज्ञानोंका बिपय जोझेयरूप प्रपञ्च, उन सबका प्रकाश 
करनेवाला, है । खव दृदयोंमें आत्मरूपसे वही स्थित है और 
केवल तत्त्तशानसे ही प्रात दोनेयोग्य है । 
उपयुक्त समस्त अर्थका उपसंहार करते हुए भगवान्‌ कहते हैं- 
इति चेत्रं तथा ज्ञानं ज्ञेयं चोक्तं समासतः | 
मद्धक्त एतद्विज्ञाय मञ्गाबायोपपद्यते ॥१८॥ 
इस प्रकार के, ज्ञान एवं शेयका सरूप संक्षेपसे कहा गया, 
इसको तस््रसे जानकर मेरा भक्त मेरे खरूपको प्राप्त दो जाता है। 
भावप्ये--इलस प्रकार शरीररूप क्षेत्र ( स्छोक ५-९), शव 
(ग्ठो.७-११) ओर शेयरूप परत्नह्मका खरूप (स्लो. १९-१७ संक्षे- 
पसे कहा गया | मेरा भक्त (जो उपयुक्त स्छो.७से १९ पर्यन्त कहे 


हुए साधनोंसे सम्पन्न है) इसको तत्त्वसे जानकर मेरे खरूपको 
प्राप्त हो जाता है | अर्थात्‌ 


'सम्पूर्ण उपाधिरूप अपश्च क्षेत्र है और वह अपने खरूपसे 
जड़, विकारी एवं तुच्छ है, अपनी कोई सत्ता नहीं रखता । 
क्षेत्रज्ञ सक्चिदातन्दस्वरूप है, वह क्षेत्रके विकारोंसे विकारी नही 
होता । तथा यद्यपि सव विकारोमें उसकी सत्ता अदश्य रहती छै; 
तथापि वद्द आप सबसे असंग है । 

इस प्रकार तत्त्वसे साक्षात्कार करके कि 'सब क्षेत्रोंकी 
खत्ता और सबसे असंग वद्द क्ेत्रशरूप आत्मा मैं हो हॅ' से 
भक्त सुझमे अभेदरूप योग प्राक्त कर लेता है । 

क्षेत्र व च्ेत्रक्षरूपसे जो झान पीछे वणन किया गया, अव 
डसीको भक्ति च पुरुष-विवेकरूपले पुनः चसन करते हैं-- 


द्ण्ट गीता-दर्पणु 


प्रकृति पुरुष चेव विद्धयनादी उसावपि | 
विकारांश गुणांत्रिव विद्धि प्रकृतिसम्मचान्‌ ।।१६॥ 

[ हे अर्जुन! ] प्रकृति और पुरुष दोनोंकों ही तुम अनादि 
ज्ञानो तथा त्रियुण एव त्रिययुखात्मक जितने भी विकार दै, वे सच 
भकृतिखे उत्पन्न हुए जानो । 

भाषार्य--अनादि नाम अन्ञत्पत्नका है, जो वस्तु उत्पत्तिरदित 
हो डसको अनादि करा जाता है। उन ढोनोमेंले पुरुप तो नित्य, 
अज्ञ च अव्यय होनेसे अनाठि है ओर रज्जुमें सर्पके समान, 
पुरुषमें प्रकृति केवल प्रतीतिमात्र होनेसे अनादि है । अर्थात्‌ 
पुरुषमें यह अकति किसी आरम्म-परिणाम करके उत्पन्न नहीं 
हुईं, केवल आभासमाज फुर आई है, इसलिये ममात्र, असत्‌ 
च जड़खूप है।इस रीतिसे प्रकृति ब पुरुप दोनॉको झनादि कहां 
गया । इससे विपरीत यदि दोतोको नित्य, अज च अव्ययरुपसे 
झनाढि माना जाय तो असम्भव है, क्‍योंकि समान-सत्ताके दो 
पदार्थ देश, काल एवं बस्तुपरिच्छिन्न होनेसे दोनों ही नाशवन्त 
होते हे, इसलिये अनादि नहों हो सकते । इस मकार पुरुप तो 
अचल-कूटस्थरूपले स्थित है और सम्पूर्ण गुण व विकार प्रति 
के ही परिणाम हैं । अर्थोत्‌ अखिल ससार भकृतिका परिणास 
और चेतस ( घुरुष ) का चिवर्त है, यद सिद्ध हुआ । स्मरण रहे 
कि प्रकतिके कल्पित सम्वन्धसे ही चेतनकी “पुरूप संज्ञा की 
ज्ञाती है. । ज्ञानद्वारा कल्पित सम्बन्धका बाघ हो जातेपर वह 

ऱअपते-त्रापने शुद्ध चेतन ही हे'। 

यह संसार रचना प्रकृति ब पुरुष दोनोंके परस्पर सम्वन्धसे 

ही हुई है, इसमें दोनो जिस-जिस अशमे हेतु है, उसका कथन 
करते हैं-- 


त्रयोदशोऽध्याय = 


कार्यकरणकर्तृले हेतुः प्रकृतिरुच्यते । 

पुरुपः सुखदुःखानां भोक्ते हेतुरुच्यते ।२०॥ 
कार्य, करण आर फर्तापनमें प्रकृति हेतु कही गई है. और 
खुख-हुःखोफे भोगतेमें पुरुप हेतु कहा गया है. । 

भावार्थ -पञ्चमृत; तज्जन्य स्थूल-ारीर, जगत्‌ तथा शाब्द्‌- 
स्पर्शादि पञ्च विषय तो कार्यरूप हैं और दशा इल्द्रियाँ, मन, बुद्धि 
घ अहंकार फरणुरूए हैं । तथा उपादानरूप कर्ता, अर्थात्‌ कायै 
च करणुका परिणामी“उपादान यह प्रकृति है । इस प्रकार इन 
काये, फरश घ कर्ताषनमें प्रति हेतु कदी गई हे, अर्थात्‌ प्रकृति 
के चिना इन कार्यों च फरणोंकी रचनाका असम्भव है । इसीलिये 
इन कार्य च करणोंके प्रति प्रकरतिको देतुरूपले कथन किया गया । 
शर खुख-दुःखोंके भोगमें पुरुप हेतु कहा गया है, अर्थात्‌ चेतन- 
पुरुषके विना सुख-दुःखोंका भोग नहीं बन सकता, इसलिये पुरुष 
को खुख-हुःखके भोगके प्रति हेतुरूपसे कश्चन किया गया । 

जिस प्रकार महाराज्ञाधिराज्ञके भोगके लिये उसके सेवक 
महल, वास, बसीचे आदि भोग्यस्थल--मेवा, मिठाई, पान, इला- 
यची आदि भोग्यसामत्री-तथा चाकू, चम्मच, रक्कावी आदि 
भोगके सुन्दर-सुन्दर साधन हाज़िर कर देते हैं; इसी प्रकार यह . 
प्रकृति भोग्यस्थल, भोग्य ब साधनरूप यदद संसार इस महाराजा- 
सिराज पुरूपके भोगके लिये तत्काल निर्माण कर देती दै । इसमें 
इस चेतन-पुरुपका कर्दत्य सक्षकमात्र भी नहीं है, केवल भकृति- 
रचित सामग्रीद्ठारा झुख-हुःखोंका भोग कर लेना, इतने माजमें 
ही पुरुप तो हेतुरूपसे कथन किया गया दै । जिस प्रकार मझुष्य 
चम्मच तथा प्याला आदिके द्वारा दूघ-चाय आदिका भोग करता , 
है, इसी अकार यह पुरुष इस्द्रिमनवुद्धयादिके दारा अखिल 
संसारका भोग करता है'। इसमें इन्द्रियमचदुद्धयादि तो भोगके 


दण्द ीता-टपंश 


साधन होनेस करण हैं, शब्द-स्प्शाटि पश्चविषयात्सक यड कार्य- 
रूप अखिल संसार भोन्य हे और स्थूल-शारीर भोगायतन (अर्थात्‌ 
भोग-स्थल ) है । इन सव कार्य-करणोको रचनेबाली यह प्रकृति 
ही है चोर इसकी सम्पूर्ण रचनाका एकमाज हेतु यही होता हवै 
कि बह इस महाराजाधिराजको अपने योये हुए कर्म-पीओोंके 
सट्टे-मीठे, अर्थात्‌ खुख-छु खरूप फल चखावे । इस प्रकार इन 
फलोंक्रा जाद ले लेना, उतना मात्र ही पुरुषका प्रयोजन हा 
पिछले स्छोक्कोंने कहा गया कि भ्रकृतिकी सम्पूर्ण चेटा एक- 
मात्र पुरुष ( क्षेत्र ) के भोगके लिये दी दै । अव ऐसी शङ्का 
उपस्थित हुए कि इस पुरुषको भोगोंका वन्धन किस तिमित्तसे 
हे? इसका समाधान किया जाता है-- 
पुरुषः प्रकृतिस्थो हि झडक्ते प्रकृदिजान्गुणाच्‌ । 
कारणं शुशसङ्गोऽस्य सदसद्योनिजन्मलु ॥२१॥ 
भ्रकृतिमे स्थित हुआ डी पुरुष प्रक्ृतिजन्य गुणोंका भोग 
करता है और गुणोंका सह डी इस पुरूप ( जीवात्मा ) के लिये 
भली-बुरी योनियोंमें जन्म लेलेका कारण है । 
भावार्थ---च्ाशय यह हे कि यह पुरप अताठि, आज च अद्यय 
होनेसे अपने खरूपसे तो नित्य-निविकार ढी है 1 ऐसी अवस्था 
म॑ अनित्य वस्तु { प्रकृति ) के लाथ नित्य घस्तुका सम्बन्ध और 
उख अनित्य वस्तुके सम्वत्धसे नित्य निविकारको सोनका चन्धन 
परमथेसे नहीं, किन्तु काल्पनिरु ओर अजानजन्य ही है । केवल 
अपने स्वरूपके अघावले यह पुरुष अ्कतिमें स्थित हुना, अर्थात्‌ 
अझतिके साथ तादात्म्य हुआ प्रकतिके गुण ब परिणामॉको अपने 
में कपत करके आप ही अपते अज्ञातसे मकृतिंके साथ वन्धाय- 
माद हो सया है और प्रकृतिस्वरूप ही वच गया है। रुख, दु ख 
व मोदाठि है तो प्रकतिके गुोके परिणाम, परस्तु उनकी अपनेर्गे 


बयोदशो च्याय प्रक 


मानकर 'मैं खुखी हैं, में दुःखी हैं, में मूढ़ हैं, में परिडत हैं'--ऐेला 
अपने स्वरूपमे अतुभव करता है । तथा कर्मोका कर्तत्व है. तो 
प्राकृतिक मुणोंके परिणासरूप देह, इन्द्रिय, मन घ बुद्धबादिमें, 
परन्तु देहेन्द्रियादिके सम्पूर्ण कळेत्वको अपनेमे आरोप करके 'मैं 
सोता-जागता हैं, खाता-पीता हँ, खुनता-देखता हैं तथा संकल्प 
च निश्चय करता हैँ '--इत्यादि रूपसे अपनेमें देखने लगा । इस प्रकाश 
अशानद्वारा प्रकतिके गु्णोक्ता कर्तृत्व घ भोक्तुत्वरूप संग एवं 
आसक्ति ही इस पुरुपके लिये भली-डुरी योनियोमे अन्मका कारण 
कै । जिस रकार राजा निद्ठादोपसे खम्तमें अपनेको भिखारी 
जानता है ओर तज्लत्य डुःखॉंका भोग करता हे, इसी प्रकार यह 
पुरुष अशानरूप मदिराके आवेशमे आया हुआ मछतिके साथ 
चन्धायमान हो गया हे | इस प्रकार देहेन्क्रियादिफे कर्दुत्वको 
अपनेमें आरोप करके आप ही प्रकतिकी तीतिसे बघा हुआ शुभा” 
शुभ कर्मोड्वारा भली-चुरी योनियोंमे सणा करता है आर सुख- 
दुःखका आगी होता हे । 

परन्तु वास्तव्रम क्षानद्वारा अशञानके निवृत्त होनेपर तो-- 

उपद्रष्टानुमन्ता च भर्ती भोक्ता महेखरः । 
परमात्मेति चाप्युक्तो देहेऽस्मिन्पुरुपः परः ।।२२॥ 

[यह पुरुष] इस देहमें स्थित छुआ (िशुणमयी मळतिसे) परे 
आर्थान्‌ "संग हे और उपद्रएा, अज्भमन्ता, भर्ता, भोक्ता, महेश्वर 
च परसात्मा, ऐसा कहा जाता है । 

भावार्थ--पिछले स्छोकमें यह वतलाया गया कि इस पुरपको 
प्रकृतिका संम तथा भोगका घन्धन केवल अक्षाचजन्य है, नित्य 
नहीं अनित्य है और वास्तविक नहों काल्पनिक है । यदि किसी 
रीतिसे यह संग सत्य माना जाय, तो पुरुषको सोमका वन्धने नित्य 
ही रहना चाहिये ! यदि बन्धन नित्य छुआ तो मोच्त असम्भब 
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दोगा, मोक्षके साधन गुरु-शास््र निष्प्रयोजन होंगे और मोचानिमित्त 
पुरुपार्थ भी निष्फल ही होगा! परस्तु बस्तुत' ऐसा नहीं है, किन्तु 
अपने खरूपके अज्ञान करके और प्रतिके क्त्व व भोक्तृत्वको 
अपनेमें कल्पना करके इसको मिथ्या ही जन्म-मरणका वन्घन होता 
है । जिस अकार भ्रमरूप सर्पसे रज्जु बिपेली नहीं हो जाती, सुग- 
लुप्णाके जलसे पृथ्वी गीली नहीं हो जाती, इसी प्रकार काल्पनिक 
प्रक्ृतिके काल्पनिक संगसे पुरुषकों परमार्थले वन्धन नहीं हो 
जाता । ज्ञानद्वारा अज्ञानके निव्त्त हो जानेपर तो यह पुरुष न 
भोक्ता ओर न कर्ता ही होता द्वै । किन्तु बेहेन्द्रियमनबुरछूथादि 
जो कर्म और भोगके साधत हैं, उनके अत्यस्त समीप असंगरूप 
खे स्थित रदकर यढ इसी प्रकार 'उपद्रष्टा' कदा जाता है, जिस 
प्रकार यज्ञ-विद्यामें कुशल कोई अन्य पुरुष खय यक्ष न करता 
हुआ, यज्ञान्‍कमेंमें प्रच्त्त पुरोहित च यजमानोंद्वाय किये गये करै" 
सम्बन्धी गुण ब दोषोंको तटस्थरूपसे देखता रहता है । तथा 
अन्तःकरण ब इन्द्रियादिके व्यापारोमें खय भक्‍्रवृत्त न होता हुआ 
भी उनके अजुकून पदत होता हुआ-सा दीखता है! । अर्थात्‌ 
अपने व्यापारोंमे लगे हुए अन्त,करणादिको उनका साची हुआ 
कदापि चिवाण्य नहाँ करता और इसी प्रकार 'ऊल्नुमन्ता' कहा 
जाता है, जिस प्रकार अपने चुत्य-व्यापारमें प्रवृत्त नटनीको नट 
ताल दे-देकर अनुमोदन करता रहता है । अपनी सत्तासे देडे- 
न्डियाकिको थारख करनेवाला दोनेसे 'भर्ता' कहा जाता है! तथा 
विपयखसस्वस्धसे अन्तःकरणकी सुखाकाग च दु'खाकार वृत्तियॉ 
चेतन-आत्मा (पुरुष)के आभासढ़ारा ही अहण की हुई-सी अतीत 
होती है! अर्थात्‌ में खुखी हूँ, मैं दु'खी हॅ'--इत्यादि रूपसे खव 
बरस्तियॉ उस चेतच-पुरुषके खन्निधानसे ही सफल होती हैं 
इसलिये उसको 'मोकता' कदा जाता है । बिन्वारसे देखा जाय तो 
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उपद्रप्रा, झलुमन्ता, भर्ता,मोक्ता--दस्यादि संज्ञाएँ भकृतिके व्यापारों 
में साक्षीरूपसे लन्षिधानके कारणा इस पुरुपमें उपचार की आती हैं, 
ब्रास्तवर्मे तो यह अक्यादिकॉका भी खामी होनेसे महेश्वर तथा 
सव चराचर भूतोंका आत्मा होनेसे एवं अपने शुद्ध सब्विदानन्द- 
रूपसे 'परमात्मा' ऐसा कहा मया है। क्योंकि घटादिकी उपाधि 
करके जिस प्रकार आकाशमे कोई सेद ब परिच्छेद नहीं हो जाता, 
इसी प्रकार देहादिकी उपाधि करके इस चेतन-पुरुपर्म किसी 
प्रकार भेद च परिच्छेद नहीँ हो सकता, बह तो अपने स्वरूप 
से नित्य दी सब भेर व परिच्छेदोसे विनिसुक्त है । 
इस विवेकका फल निरूपण करते हुए इसका उपसंहार 
करते हैं-- 
य एवं चेत्ति पुरुष प्रकृतिं च गुणैः सह । 
सर्वथा वर्तमानोडपि न स भूयोऽभिजायते ॥२१॥ 
जो महुष्य इस प्रकार 'पुरुष' और शुशोके सहित 'प्रकृति'को 


ते ज्ञानता है, चह सव प्रकारसे वर्तता हुआ भी फिर अन्म 
नहीं लेता । 


भाबाथे--जो पुरुष तत्त्वसे यह जानता है कि “सम्पूर्ण कार्य- 
रूप संसार आर इस्द्रियमनवुद्ध वादि करण एकमात्र प्रकृतिके 
परिणाम हैं तथा प्रतिके कदिपत सस्बन्धसे भक्षतिके गुण, करसे' 
च जन्मादिका पुरुषमें मिथ्या ही भास होता है, वास्तबमे पुरुषको 
इनका कोई स्पश नहीं होता । जैसे दर्षणमें सुखादिका भास होते 
हुए भी सुखादिरूप मलका हर्षणमें कदाचित्‌ स्पर्श नहीं होता, 
तसे ही पुरुष (आत्मा) प्रकतिके शुण-कर्मादिसे सर्वथा निलेप दे । 
सो साक्षीरूप पुरुष (आत्मा) मैं हुँ? मरतिसे मिन्न अपने साक्षी- 
खरूपको जो इस प्रकार प्रत्यक्षरूपसे जानता हे, बह खव मकार 
वर्तता हुआ भी सुक्त दी है और बह फिर जन्मके वन्धनमें नहीं आता! 
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ऊपरके स्छोकमें कहा गया कि जिन्होंने इस प्रकार अक्ति 
च पुरुषके खरूपको तत्स जाचा हैः ऐसे तत्ववेत्ता जानी चाहे 
कैसे भी बर्ताव कर, वे फिर जन्मको प्राप्त वही होते और उनपर 
कोई बिधि नहीं रहती । ऐसे तत्वचेत्ताओंका चर्ताब किस-किस 
प्रकारका होता है ! सो नीघेक सोके कहा जाता है-- 
व्यानेनात्मनि पश्यन्ति केचिदात्मानसातमना । 
अन्ये सांख्येन योगेन कर्मयोगेन चापरे ।।२४॥ 
कोई तो ( शुद्ध व खत्म घुद्धिसे ) ध्यानरुप समाधिके दाण 


कोई सांख्ययोगके द्वारा झर कोई कर्मयोगक द्वारा आत्मा करके 
आत्मामं आत्माको देखते है । 
भावार्थ--उपसुक्त रीतिले जिन तत्त्ववेत्ताओने प्रकृतिके 
सम्पूरो गुण व परिणामोंसे अपने आत्माझी असंग साक्षात्‌ ऋप- 
रोक्ष कर लिया दवै, उनपर यद्यपि कोई विधि नहों है आर वे 
जीने हुए ही सुक्त हे, तथापि शरीरकी स्थितिपर्यन्त अपनी भिञ्च- 
भिन्न शारीरिक व मानसिक मकृतिक अचुसार उसका भिन्न-भिन्न 
व्यवहार स्वाभाविक हुआ करता है, किसी कर्तव्य करके नही । 
डसमेसे कोई तो सत्तगुणकी प्रबलतास सथ व्यवहारोंसे छूटे हुए 
श्रीशुकदेबजीकी भोंति ध्यान व समाधिपरायरा रहते हे ओर सब 
बुत्तियोंको गलित करके आत्माकार इत्तिका ही पोषण करते है. । 
कोई यानवर्क्य सुनिके समान प्रवुत्तिसे छूटे हुए निद्वत्तिपरायण 
सहते हे ओर तत्त्व-विचाररूप साल्ययोगद्वारा आत्मा करके 
आत्माको देखते टै। आर कोई ग्रद्नत्तिपरायण हुए जलकके समान 
किसी कर्तृत्व व कर्तेव्यके विना कर्भयोगडारा ससास्के खव 
व्यबहारोमें वेद्दादिङ्ारा पद्धत्त हुए सास्मीखरूप अपने आत्माका 
साज्ञावरूपले चमत्कार टेलते हैं । यद्यपि प्रारन्धके अदुसार इस 
वत्तववेत्ताओका व्यवहार भिन्न-भिन्न होता है, तथापि निब्धयसे वे 
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नित्यसुक्त अपने आत्मार्म कोई कतैच्य महो देखते और प्रहण-त्याग- 
बुद्धिसे छूटे हुए घालकोंके समान अपना विनोद करते रहते हैं। 
यदि ऐसा माना जाय कि ध्यान, सांख्य व कर्मयोग, ये तीनों 
जिक्षाउुके लिये भिन्न-भिन्न स्वतन्त्र साधत आत्म-साक्षात्कारके 
निमित्त कहे गये हैं तो नहीं वनता। क्योंकि आत्मसाक्षात्कार 
तो केवल आत्माकांर चुस्तिद्वार ही सम्भव होता दे ओर आत्मा- 
कार छुक्ति केबल आत्मविचारद्वारा ही दो सकती है । किसी 
प्रकार कर्मादि ऋथवा ध्यानादिद्वारा आत्माकार बृत्ति होना झख- 
म्भव ही दै, फिर ये तीनों आत्मसाक्षात्कारमें स्वतन्त्र साधन 
नहीं हो सकते। इसलिये यह रछोक जिशाखुके निमित्त नहीं, किन्तु 
झानियोंके भिन्न-भिन्न व्यवद्यार दर्शानेके निमित्त ही है । कर्भ तो 
अपने स्वरूपसे आत्मसाक्षात्कारका स्वतन्त्र साधन हो ही नहीं 
सकता ( पू० ६०-६६, १२१-१२७, १४४-१४६ ), ध्यान भी उसी 
चस्छुका किया जा सकता है जो अपनेसे भिन्न हो, अपना-आपा 
किसी प्रकार ध्यानका विषय नहीं हो सकता । इसलिये आत्मा 
अपना निञ स्वरूप होनेले किसी प्रकार ध्येय नहीं बच सकता, 
किन्तु 'दशम पुरुष! ( टिप्पण पृ० ४८०-९८१ )की तरह केवल 
शेय ही हो सकता है । 


जिन्होंने पेखा नहीं जाना शोर जिज्ञासु हैं, उनके विषयमे 
कथन किया जाता है-- 


अन्ये त्वेवमजानन्तः श्रुत्वान्येश्य उपासते । 
तेऽपि चातितरन्त्येव मृत्युं श्वुतिपरायशाः ॥२४५॥ 
अन्य जिक्लाखु ऐसा न जानते हुए दूसरोंसे सुनकर उपासना 
करते हैं, वे श्रवरापरायण पुरुप भी निस्सन्देद सत्युरूप संसार- 
सागरसे तर जाते हैं. । 
भावार्थ--दूसरे जिकशाउु-पुरुष ऐेसा तत्वसे च जानते हुए कि 
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"हमारा आत्मा परकृतिके सम्पूर्ण परिवार देहेन्ट्रियादिसि श्रसंग है" 
अत्य वच्यवेत्ता शुरू एव शास्त्रादिसे ऐसा श्रवण करके उनके धत- 
लाये हुए साधन व युक्तिसे आत्माहुसन्धानमं तत्पर होते हैं । चे 
श्रद्धा एव तत्परतासंचुक्त साधनसम्पत्न पुदप भी थवणपरायश 
होकर और तत्त्वसे अपने आत्माको असंग व साक्षीरूप साक्षा- 
स्कार करके अवश्य ही सृत्युरूप संसार-लागरसे नर जायेंगे। 

आप अध्यायकी समासिपर्यस्त उक्त तत्वका पुन' माजन फरते हैँ 

यावत्सञ्जायते किचित्सत्त स्थावरजङ्गमम्‌ । 
चषेत्रक्षेत्रअतयोगात्तद्विद्धि भरतर्षभ ॥२६॥ 

हे भरतश्रेष्ठ  ज्ञो कुछ भी स्थावर जङ्गम वस्तु उत्पन्न होती 
है, डस सम्पूर्णको तू क्षेत्र (ति) च क्षेचक्ष (पुरुप)के संयोगसे 
ही उत्पन्न हुई जान | 

भावार्थ--क्षेत्र-क्षेत्रशके संयोगसे ही सब स्थावर-जहमरूप 
भूनोकी उत्पत्ति होती है। तहों संयोग सकेय समान सचाके पार्था 
का ही होता है, विप्म-सत्ताके पढा्थोका संयोग तो कटापि नहीं 
दो सकता । जिस प्रकार स्वभकी अग्नि ञाग्रत-शरीरको छू नहीं 
सकती, इसी प्रकार बिपम-सत्ताके पदार्थ च्ल (पति) व चचक्ष 
(पुरुप)का संयोग तो वस्तुतः सम्भव ही ह । क्षेत्र ( प्रकृति ) 
वध्यवद्दारिक सत्ताका ही पदार्थ है, परन्तु क्षेत्रज्ञ ( पुरुष )की तो 
पारमार्थिक सत्ता है। यहॉँ आशय यह है कि जिस प्रकार अधि- 
ष्टालरूप रज्जुके आश्रय कल्पित सर्प-दरडादिकी मतीति होती है, 
इसी प्रकार चेतनस्वरूप च्ेचरज्ञ (पुरुप)के आश्रय जड़ एव कल्पित 
क्षेत्र और उसके विकारोंकी पतीति होती है। बह. क्षेत्रज्ञ अपने 
अधिष्ठानस्वरूपसे अचल स्थित रहता हुआ अपने आश्रय सम्पूरो 
अध्यस्तरूप परिणामोंकी मतीति कराता है । इस प्रकार इनका 
संयोग पारमार्थिक नहीं काल्पनिक है। इस अधिष्ठान-अध्यस्त- 


अयोदर्शोड ध्याय 31 


सम्वन्धसे ही स्वावर-्ञङ्सरूप सम्पूर्ण जगतूकी उत्पत्ति होती है! 
इसी विपयको स्पश्टरूपले कथन करते हैं-- 
समं सर्वेपु भूतेए तिष्ठन्तं परमेश्वरम्‌ । 
निनश्यत्स्वविनश्यन्तं यः पश्यति स पश्यति ॥२७॥ 
जो पुरुप नाशवान सर्व भूतोंमे अविनाशी परमेश्वरको सम 
भावसे स्थित देखता है, बढी यथार्थ देखता दै । 
भाषार्थे--सव भूत उत्पत्ति-विनाशरूप दोनेसे अपने खरूप 
से तो बिपमरूप ही हैं । परन्तु इन सब विपमरूप भूतोंके सम्पूर्ण 
विकाएोंमें जो पुरुष अविनाशी पस्मेश्वरको एक व निर्विकाररूप 
खे अचल-कूटरथ देखता है । अर्थात्‌ सम्पूर्ण विकारॉमे उसकी 
सत्ता होते हुए भी वह अपने अधिष्ठानरूपसे असेन है, ऐसा 
देहादिसे एथक्‌ चेतत-सत्ताको जो अपने आत्मरूपसे जानता है 
वही यथार्थवेत्ता है और वही यथार्थद्रछा दैः! 

इसी कानको दूसरे-दूसरे शब्दोंमें नीचेके *छोकोमे कथन 

किया ज्ञा रहा है-- 
समं पश्यन्हि सर्वत्र समवस्थितमीश्वरम्‌ । 
न हिनस्त्यात्मनात्मानं ततो याति परां मतिम्‌ ॥२८॥ 

[ ऐसा ज्ञानवान्‌ क्योंकि ] सर्वच समभावसे स्थित ईश्वरको 
समान रूपसे देखता हुआ आपने द्वारा अपने आत्माका हनन चहं 
करता, इससे बह परम गतिको प्राप्त होता है । 

भावार्थे--चह पुरुप सबै सममावसे स्थित इश्वरको आकाश 
के समान सव विपमताओंल रहित समरूप देखता है. और इस 
यथार्थे डिसे अपने आत्माका इनन नहीँ करता, इसलिये बह 
परम गतिको प्राप्त होता है । सर्वसेद्‌ व परिच्छेदः विनिर्मुक्त इश्वर 
स चेतनखरूप अपने आत्माको देहादिके रूपमे अन्यथा 
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अहण करता, यही खव पापों एव हत्याका मूल आत्महत्या है 
आर इसीसे जन्म-मग्णादि सब डु'खों ब क्लेशोकी उत्पत्ति होती 
है। इसलिये जिसने अपने आत्माको नहों जाना, वडी आत्म- 
हत्यारा है! परन्तु वह तच्ववेत्ता तो देहादि धपञ्चरुप सव विपम- 
ताओमिं सवैर समभावसे स्थित ईश्वरको अपने आत्मरूपस 
यथार्थ देखता है, इसलिये इस यथार्थ दष्टिक कारण बह परम 
गति मोक्षको प्राप्त दो आता है। 

प्रकृत्पेव च कर्माणि क्रियमाणानि सवेशः । 

यः पश्यति तथात्मानमकतीर स पश्यति ॥|२६॥ 

सद घकार घक़तिके डार ही कर्स किये जा रहे हैं, ऐसा जो 
डेखता है तथा आत्माको अकर्ता जानता दे, बही यथाश्रे देखता है। 
भावार्थे--बस्तुत. प्रतिके परिणाम मदत्तत्त्व, अहकार, मन 

ब ऽन्द्ियोंडारा ही सव प्रकार कर्स किये जा रहे है, परन्तु 
अज्ञान करके पुरुप (आत्मा) भळूतिके साथ तादात्म्य हुआ उसके 
व्यवहारोंको अपनेमें आरोपित करके 'मैं कर्ता हूँ! ऐसा मान लेता 
है। इस अयथार्थ दृष्टि करके ही उसको जन्म-मरणाठि क्लेशोंका 
वन्धन हो जाता है। इसके विपरीत जो पुरुष अपनी तत्त्व-रष्टिले 
प्रकृतिके व्यवहारों ब कर्मोको प्रकृतिके ही मत्ये रखकर खर्य 
कर्ेस्वभावसे मुक्त हुआ साक्षीरूपसे स्थित रहता है, चह सव 
जन्स-मरणादि क्लेशोंसे मुक्त दरो जाता है। इसी यथार्थ दष्टिपर 
मोक्ष निर्भर हे. । इसलिये ऐसा देखने-जाननेवाला ही यथाएं- 
उटा है ओर बह सुझ हे । प्रकृति, माया, अविद्या, अज्ञान, थे सव 
एक डी वस्तुके बाम हैं । 

यदा  भूतपरथग्मावसेकस्थमनुपश्याति । 

तत एब च बिस्तार ब्रह्म सपचते तदा ॥३०॥। 
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ऐसा जाननेबाला पुरुष ब्रह्मको प्राप्त हो जाता है । 

भावार्थ--जिस प्रकार कटक-कुएडलादि नाना भूषण एक 
सुवर्णे ही स्थित हैं और उत पृथक्‌-पृथक्‌ भूषणोंका आदि ब 
अस्त सुबरी ही हे, सध्यमें ही थे केबल नामोंके भेदको धारण कर 
रहे हैं, परन्तु अपते स्वरूपसे हैं चे खुबर ही । इसी प्रकार पञ्च" 
भूत और पश्चभूतरचित सम्पूर्ण प्रपञ्च जो तिका पसारा है, 
बह. यद्यपि घट, मठ ब पटादिरूपसे पथक्‌ एथक नाम-रूपोंको 
आरण कर रहा है, परस्तु उन सबके आदि व अष्तम एक ही 
अस्ति-भाति-प्रियरूप आत्मा विराजमान है । वीचमे यद्यपि वे 
भिन्न-भिन्न नाम-रुपोंको धारण कर रहे हैं, परन्तु उन्न सबके 
झूलमें सर्वभेद-विनिर्मुक्त एक दी सत्ता अपना खेल खेल रही है। 
उसीसे इन सवका विस्तार हुआ हे और इल सब अनेकॉर्मे बह 
अपरे स्वरूपसे एक-का-पक ही है. । अर्थात्‌ बह न्यारे'न्यारे 
कार्योके न्यारे-न्यारे कारण नहीं देखता, किन्तु सव कार्य-कारणों 
का एकमात्र कारण उस परमात्माको ही जानता है, अन्य सव 
कारणोंको उत्पत्तिरूप होनेसे काये ही जानता है और अपने 
आत्सास्थरूपके विबते ही देखता है। ऐसा जो पुरुष अपने आत्मा 
को तखसे ज्ञान लेता है, वह ब्रह्मस्वरूप हुआ अह्मको आत हो 
ज्ञाता है. । 

एक ही आत्मा सब शरीरोंका आत्मा,माना जानेसे उसका 
ड्न चक दोषोंसे सम्बन्ध होगा, पेसी शक्ञाके सम्भव हुए कहा 
ज्ञाता है-- , 

अनादिस्त्रात्िसुणस्त्रात्परमात्मायभव्ययः । 


शरीरस्थोऽपि कोन्तेय न करोति न लिप्यते ॥३१॥ 
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हे कौन्तेय ! अनादि और निर्गुण होनेखे यह अविनाशी 
परमात्मा शरीरसें स्थित हुआ भी न कुछ करता हे और न 
लेपायमान ही होता है. । 

मावार्थ--परमात्माकी निलेपताम दो हेतु कहे. गये, एक 
अनादित्व और दूसरा निर्युशत्व । जो अपना कारण रखता हो 
और उत्पन्न होता हो उसको सादि कहते हैं। ऐसा सादि पदार्थ 
देश, काल एब बस्तु-परिच्छेद्बाला ही होता है तथा ऐसा पदार्थ 
'परिच्छिन्न च्य होनेले सगुण ही होता है। परन्तु इसके विपरीत 
परमात्मा तो नित्य ब अज होनेसे अपना कोई कारण नहीं रखता 
ओर खवेपरिच्छेद-विनिमुक्त शुणातीत एव आज-अव्यय ही हे। 
इसलिये सव शरीरांमे स्थित छुआ भी बह न कुछ करता है और 
त लेपायमान ही होता हे. । करता ओर उससे जेपायमात होना 
साठि, सगुण एब परिच्छिक्ष द्रब्यमे दी होता है, अनाठि, निर्गुए 
व अपरिच्छिन्न पदार्थमे न करना है और न लेपायमान होचा ही है। 

अब इसी बिषयमें दन्व कथन करते हें-- 

यथा सर्वगत सौच्म्यादाकाश नोपलिप्यते । 


सर्वत्रावस्थितो देहे तथात्मा नोपलिप्यते ॥३२।। 

जिस प्रकार सूच्म छोनेसे खवेगत आकाश लेपायमान नदीं 
होता है, इसी घकार देहमें खवेत्र स्थित हुआ भी आत्मा लेपाय- 
मान नहीं होता है । 

भावाथे--जिस प्रकार आकाशा सवेगत पब सूकम हे, उसी 
के आश्रय घट-सठाढि सम्पूर्ण प्रपश्षकी उत्पत्ति होती है, सुच्म 
आकाशके आश्रय विना सथू प्रपश्चकी उत्पत्ति असस्मव ही है। 
फिर प्रपश्चका नाश भी आकाशके आश्रय ही होता है, परन्तु 
आपञ्चके उत्पत्ति-नाशसे आकाशका उत्पत्ति-नाश नहीं होता, बह' 
सो सच उत्पक्ति-ताशोंमें लिलेप ही रहता है । इस्री रकार सव 
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देहम सवेत्र व्याप्त हुआ भी आत्मा देहादिके विकारोंसे निले 
रहता है, यद्यपि खव उत्पत्ति-चाशरूप विकारोंकी सिद्धि इस 
आत्माके आश्रय ही सिद्ध होती है । 
निलेपतँ दृष्टान्त दिया गया, अब आत्माकी प्रकाशरूपतार्म 
अन्य दान्त दिया जाता है-- 
यथा प्रकाशयत्येकः कुत्स्नं लोकमिमं रविः । 
क्षेत्रं क्षेत्री तथा कुरस्नं प्रकाशयति भारत ॥३३॥ 
हे भारत ! जिस प्रकार एक ही सूर्य इस सम्पूर्ण लोकको 
अकाशित करता है, इसी घकार क्षेत्रज्ञ सम्पूर्ण क्षेत्रको प्रका- 
शित करता है । ` - 
भाबार्थ--जिस प्रकार सूर्य इस लोकम सम्पूर्ण खोटे-खरे 
"पदार्थो और उनके युण-दोपोंको अपने प्रकाशसे प्रकाशित कर 
देता है, परन्तु आप उनसे लेपायमान नहीं होता $ इसी प्रकार 
क्ञे्रशरूप आत्मा स्छो. £ व ६ में कहे गये महाभूत घ अहंकार 
आदि से लेकर घृतिपयेन्त सम्पूर्ण क्षेत्र और इसके विकारोंको 
अपने प्रकाशसे प्रकाशित कर देता है, परन्तु आप ज्यॉ-का-त्यों 
निलेप ही रहतां है । | है i 
सारे अध्यायके अर्थका उपसंहार. नी चेके स्छोकसे किया जाता है -- 
चेत्रचेत्रज्ञयोरेवमन्तरं ज्ञानचक्ञुपा । 
भृतप्रकृतिमोज्त च ये विदुरयीन्ति वे परम्‌ ॥३४॥ 
[इस प्रकार] जो पुरुप शान-दष्टिसे क्षेत्र ब क्षेत्रशके भेदको 
जानते हैं, वैसे ही भूत-पकृतिसे मुक्त हो जानेको भी जानते हैं, 
चे परम पदको पाप होते हैँ । 
भवार्थ-गुरु व शास्त्रके उपदेशद्वारा अपनी तच््व-डष्टिसे जो 
उव इल मकार छेच व ज्ञेअज्ञके भेदको, जैसा ऊपर कथन किया 
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गया है, साक्षात्‌ अनुमव कर लेते हैं कि 'दद्यमान क्षेत्र खस्ता 
शल्य है ओर रज्युने सर्पके समान क्षेजजके आश्रय ही उसकी' 
आशभासतमात्र भतीति होती है।' इस पकार क्षीर-मीर-विधेकके 
समान इस-दृत्तिसे जो पुरुष साररूप अपने आत्माको भूत-घकृति 
से भिन्न कर लेते है. और भूत-पकृतिको निस्सार जाच जलके 
समान परित्याग कर देते है, वे ही परम पढको घात होते है! 

स्मरण रहे कि शछोक २६ से आध्यायच्ी समासिपर्थन्क 
क्षेत्रक्ष, परमेश्वर, ईश्वर, आत्मा, वह्म च क्षेत्री शब्द हेर-फेरसे 
अझुक्त इण दे । परन्तु शन्डोंके हेर-फेरस अर्थका रञ्चकमाज भी 
हेर-फेर नहं है, किन्तु इतमेसे प्न्येक शब्दका अर्थ एक, निर्धि- 
कार, स्वेबिशेष-बिनिमुक्त सामान्य-चेतन ही है । 


३ तत्सदिति श्रीमद्भगवद्दीतासप्रनिपत्सु ब्रह्मब्िद्यायां योगशास्त्र 
भीछष्णाजुंचसंवादे च्षेज्तेञज्विभागयोगो नाम त्रयोदशोऽध्यायः॥ १ रे। 


श्रीमङ्कगचङ्रीतारूपी उपनिपद्‌ एब ब्रह्मबिद्यारूप योगशास्त्र 
विषयक 'श्रीरामेश्वराचस्टी-ऋन्नुभवार्थ-दीपक' भाएा-भाष्य 
में श्रीकृष्णुजुनसंबादरूप क्षेत्रक्षेत््ञविभागयोग नामक 
अयोब्श अध्याय समाप्त हुआ ।१३॥ 
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त्रयोदश अध्यायका स्पष्टीकरण ` 


दवादश अध्यायर्मे भगवानूने अपची सगुण सक्तिकी चिघि, कम, 
लक्षण पुर्वं फलका बर्णन किया, जिसके द्वारा उनके निगुंणस्वरूपकी प्रासि 
सम्मव होती है।इस अध्यायर्म उन्होंने मक्तिके फलस्वरूप अ्चादमनसगोचर 
अपने उस निरशुणरूपका घर्णंन किया और उपाघिर्प देहादि प्रपक्चको 
"चेत्र! रूपसे अहण करके उपहित साचीस्वरूप निर्गुण आत्माको “सेर” 
रूपसे बोधन किया । जिस प्रकार धान्यकी प्राति भूसेसे ही होती है, भूखे 
बिना नहीं, परन्तु भूसेसे चान्यको लेकर भुसेका परित्याग कर दिया जाता 
हे; इसी प्रकार उपाधिरूप देहादि प्रपञ्चमे ही क्षेत्रझ्रूप घान्यको धन्वेषण 
करना चाहिये और फिर उसमेंसे साररूप घेन्रञ (शास्मा)को अहण करके 
असाररूप छषेत्रका परित्याग कर देना चाहिये । 


इस प्रकार मगवानने कोक £ व ६ में चौबीस तत्त्वावाले छेन और 
इच्छा-देषादि इसके विकारोका संघेपसे वर्णन किया, जिसमें उस जेश्नज्ञका 
अन्येपण कर्तव्य है। श्रोत्‌ जिसकी सत्ता-स्फूर्तिसे इस चेन्न तथा इसके 
विकारोके उत्पत्ति, स्थिति च जय होते हैं, उसीको क्षेत्रज्ञ जानना चादिये 1 
मह चात तो स्पष्ट ही है कि सम्पूर्ण चेष्ट एवं च्यापारकी सिद्धि किसी-न- 
किसी प्रकाशर्म ही सम्भव दोती हे, केवल अन्धकारमे तो कोई सी व्यापार 
असरभव ही है । इस अकार “अस्मिन्महामोइसये . कटाहे भूतानि कालः 
पचतति'-अथोत्‌ इस मदामोइमय संखाररूप कटाहके अन्दर काल जिसके 
प्रकाशमे भूतको पका रहा है, उसीको 'हेत्रज्ञ' जानना चाहिये । सूर्यादि 
जड भ्रका्शोके जुस हो जानेपर भी जो प्रकाशमान रहता है और अन्धकार 
च प्रकाश दोनों जिससे प्रकाशित होते हैं, ऐसा जो 'अलुस सत्ता-सामान्य- 
रूप स्वयंमकाश है, उसोको 'देत्रज्ञ' जानना चाहिये । सूयोदि जदम्रकाश 
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किसी भी वस्तुके स्वरूपको स्वयं प्रकाश करनेवाले नहीं होते, किन्तु पुक- 
मात्र पस्तुको श्राच्छादन करनेवाले अन्धकारका ही विरोध करते हैं । परन्तु 
घस्तुका वह सत्तारूप प्रकाश, जो कि चस्तु-देशमें ही अनुगत रहकर चस्तुके 
भाव व अमाव दोनो को प्रकाशित कर देता है, वही 'देत्रज्' रुपसे ज्ञात- 
च्य है। इच्छा, देप, सुख एव दु खादि अस्त करणके चिकार सूर्यादि किलो 
भी जड़ प्रकाशके द्वारा कदाचित सिद्ध नहीं हो सकते, परन्तु अन्त,करर, 
अन्त करणुके विकार और इनके भावाभाव जिस प्रकाशम प्रकाशित होते हैं, 
वही चिन्नज्ञं रूपसे जानना चाहिये । 

कि बह चेत्र सर्वीव्मा है, इसलिये वह क्रियासाध्य नहीं, किन्तु 
केवल ज्ञानसाध्य ही है । फ्रिपस्साध्य तो यही छो सकता हे जो अपले 
भिन्न हो, परन्तु यास्तवर्मे बह तो श्रपचा श्रात्मा ही है कौर पुच्छे अहके नोचे 
दी छुपा हुआ है । इसलिये अआवरणरूप उस तुच्छ अहे समूल नष्ट हुप 
विना उस ज्षेत्रश्की आसि असम्मव दी हे, क्योंकि उसकी प्राप्तिस यही 
प्रसिबन्धक है । ओर इस तुच्छ अटकी निश्नक्ति दण्ढ-प्रहारादि किसी क्षिया- 
जन्य नहीं हो सकती, किन्तु ऐेवल अधिष्ठान-फेन्नणके शानद्वारा हो इसकी 
निश्ुत्ति सग्सब है, मैसे मिथ्या सर्पकी निटूत्ति रज्ज-ज्ञानद्वारा ही सम्भव 
होती है । इस प्रकार यद्यपि इस तुच्छु अहकी अत्यन्त निवृत्ति तो श्रचिष्टात- 
ज्ञानसे ही सम्मद है, तथापि जबतक यह बढ़ी-चढ़ी झवस्थाफो प्राप्त ह 
और दमन नहीं किया गया, तथतक अपने विरोधी ज्ञानको यह उत्पन भी 
नहीं होने देता । जैसे रोग ब शत्रु जब॒तक बलवान्‌ हें समूल नष्ट नहीं 
किये जा सकते, प्रथम इनका दमन आवश्यक होता है, तभी ये समूल नए 
किये जा सकते हैं, इसी प्रकार प्रथम अहकारका दमन किया जाना जरूरी 
है। इसलिये भगवानूने उस साधनोका वर्णन किया जिनके द्वारा यह 
दसन हो सके और सब ज्ञानको उत्पन्न कर सरे । क्ञानने सहायक होने 
खे 'होक ७ से १३ सक कहे गये खाधनोंकी ज्ञानख्पसे उपमा कौ गई 
और कहा--देखो | इस अहकारख्पी सर्पको पुष्ट करनेवाले ये मान, दम्भ 
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और हिंसा ही दुः्धरूप हैं, जो कि यद्चपि शार करते समथ तो मीठे 
लगते हैं, परन्तु हैं विपको बढ़ानेवाले हो । इसलिये भान-दग्मादिका 
परित्याग करके इसको 'अमानित्व, श्दस्मिख एवं ग्रहिसाक्षा कडु भोजन 
हो देना चाहिये, जिससे सञ्चित दिप गलित हो। इसके साथ ही अपने 
मति अपराधीको छसा करना और मन-वाणी पुव॑ अहार-ध्यवहारको सरलता, 
इस पथ्यका पालन किया जाना भी आवश्यक दै। तन-सन-धनसे गुरुभक्ति, 
केवल शरीरकी ही नहीं, यहिक उनकी वाणीकी पूजा की जाय, जिससे 
श्रद्धाभाव जाग्रत्‌ हो जो कि ज्ञानमें परम उपयोगी साधन है । चाहर-भीतरकी 
शुद्धि भौर शम-दमादिके द्वारा मन-इस्दियोका निग्रह यथात. स्वाधीन 
रखना, जिससे थे वेजमाम घोड़ेकी माति जीवको संसाररूपी गढ़ेगे खालने- 
बाले न हो. । अहमज़जोकपर्यन्त इन्तिर्योके विषयेर्मि रसघुद्धिका परित्याय तथा 
शरीरसम्यन्धो अन्मन्मरण भोर जरा-ध्याधि आदि विकारेमिं हुःख-खुद्धि, 
एवे दोपदर्शन करना । खी, पुत्र व गृद्दादिमें आसक्ति पुवे ममताका त्याग, 
इष्ट-यसिष्टक्ी उत्पक्तिसं समचित्त रहना, युक संगुणरूपमें अनन्य ध्यास” 
योगद्वारा अष्यभिचारियों भक्ति और जनसमुदायमें रहनेसे रलानी होकर 
पुकान्त देश सेवन करना । तथा नित्य ही सारासार-वियेक आर तत्त्वज्ञानके 
झर्थका चिन्तन-ये अद्वारह साधन ज्ञानके हेतु दोनेसे शानरूप कथन किये 
गये और इनसे जो विपरीत है वह अज्ञानरूप कहा गया। इस प्रकार विवेक, 
चैराग्य तथा शमादि बटू सम्पत्तद्वारा इस अहंकारकों दमन करके तर्व- 
जिज्ञा्षाकी ओर चित्तका प्रवाह उलानेकी चाळा दी गई 1 
इसके उपरान्त भगवानूने शोक ३२ से १ पर्यन्त इन साधनोद्ारा 
साध्य तथा तरनञानद्रारा ज्ञेयरूप जो केत्रजञ-परमात्मा है, उसका स्वरूप 
घर्णेन किया । और बतलाया कि वह परतर सनन्वाणीका थविपय होसेसे 
न सत्‌ कहा जा सकता है न असत, परन्तु उसके जञानमात्रसे शी अमृत- 
रूपं मोदकी शाहि हो जाची है । 'खद' "असत! इन शब्दका अविषय होने 
से पह न समर लिया जाम कि घह है ही नहीं, बल्कि वह तो सब झोरसे 


ट्ठ न्स्द्को 
प्रकानसे प्रसित करनेडाहा हे झर इन न्य इन्दि ब रसे घतोत 
ड इंकार: ने 


है! इस अहयर बल 


परिष्चेदले रहिठ पपरिस्यिड खद:दिंदन्त॒रूप बर्न 


घेत सेन्ट पुढ नका स्वरूप वरन करं 
न्ये इशक 


गया सौर बताया कि रुरा य बिकारल्य बितना डच्च भी 


एब क्लीरुपले जो डच भी अहय दिप्य जाडा है उससे रतला महति 
ही होढी है! परन्तु पहलिरे साप झच्ानजन्प तादाल्य करे हो यह 
इर 


पहवितन्प एरा सोप करता है घेर ्राउतिक रायोच्य लंय करके 


| 
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ही इसको नल्गी-इुरी योलिरेकी पालि शोक है| वान्व्वने यह लब कान 
का ही मेला हे। ज्ञानद्वारा अत्ञानकी निवूचि हो जानेएर डाम्ववने ठो यह 


झुत्प सादोरूपसे र 
सँसारका मिर्ची 'मोव्य' और देहमें न्थित हघ्य भी देहसे उक्तय हे चया 


'डपरात्द इस कनक न्येन आर जानी पुर्पोरे मित-मित्र व्यक 
व्रते हुए मधवबाऱते कहा कि कोई शानीदन 'प्याव-योग समाधिदश 
च छोर कोड कमय येत परडक्ति- 
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झी हो जाती हैं। परन्तु अन्य नन्दुद्धि जो ऐसा न जानते हुए और 
साधनसम्पन्न हुए तस्ववेत्ताथोसे श्रवण करके आत्माजुसन्धानमें प्रवृत्त 
'डोते हैं, चे श्रुतिपरामण पुरुष भी तत्त्व-साज्ञास्‍्कार करके खव्युसे तर जाते 
हैं ( २४-१६ ) | 

अन्तर्मे इस प्रध्यायका उपसंहार करते हुए मगवादने कहा कि जितना 
कुछ भी स्थावर-जंगसरूप पदार्थ उत्पन्न होता है, वह सब चेत्र ( प्रकृति ) व 
ेश्नश् (पुरुष) फे संयोगले ही उत्पन्न हुआ जानो। इस प्रकार जो पुरुष 
सच नाशवान्‌ भू्तोमे एक अविनाशी परसात्साको ही समरूपसे असंग व 
भरपूर देखता है, वही ययार्थद्रष्टा दे । चूँकि षह घुरुप सर्वत्र समरूपसे 
'स्थित अपने देश्वरस्वरूपका हो दर्शन करता है और अपने स्मा करके 
आत्माका इनन नहीं करता, रथात झपने आव्माका 'अन्यथारूपसे अण 
नहीं करता और सरोफकी भाति सर्बत्र सुषर्ण-दष्टि ही रखता दे, इसलिये 
बद्द प्रस गति मोछको ही प्राप्त होता हे । इस प्रकार उक्त श्रर्थेका मार्जन 
करते हुए उस घ्तानको इढाकर अध्य(यकी समाप्ति की गई (२६ से ३४) 

इस रीतिसे इस श्रध्यायर्मे निर्गुशस्वरूप परमात्माका स्वरूप बोधन 
'करसेके लिये क्षेत्र (प्रकृति), क्षेत्रज्ञ (पुरुष) और साधवरूप ज्ञानका निरूपण 
किया गया । तथा अपने उस प्रस गोपनीय स्वरूपका घर्णन किया गया, 
जिसको धारण करके करामलकवत्‌ भगवानके स्वरुपमें योग भसे करिया जा 
सकता है । और चतल्ाया कि इस पुरुषको प्रकृतिजन्य गुर्णोके संग करके ही 
अद्ली-छुरी योनियोकी प्राप्ति होती है और वह गुर्णोका संग केवल भ्रज्ञाय- 
जन्य है (छो, २५) । वास्तवमे तो यह पुरुष देहादिसे असंग प्कृतिके सब 
न्यापारोका 'उपदष्टा' अथात साक्षीरूपसे देखनेवाला हो है और सव ईरो 
-का भी हबर है (छो. २२) । अब अगले अध्यावे्से प्रकृतिके गुणोका वर्णन 
किंय ¬ रे. जिनके संगसे इस पुरुपके लिये बन्‍्ध-सोक्षुकी व्यवस्था होती हे 1 


| परमात्मने नमः 1 
अथ चतुदेशोडध्यायः 
नित्यसुक्त आत्माको प्राकृतिक शुणोके सभ्यन्धसे जिस प्रकार 
चन्ध एवं मोक्षकी व्यवस्था होती है, इस अध्यायमें उसका चर्णनः 
करनेके लिये श्रीभगवान, वोले- 
श्रीमगवानुवाच 
पर भूयः प्रबच्यामि ज्ञानानां बानमुत्तमम्‌ । 
यज्ज्ञात्वा मनुयः सर्वे परां सिद्विमितो गताः ॥ १ ॥ 
श्रीभगबान. वोले--[ हे. अजून ! ] ज्ञानोंमे उत्तम और परम 
ज्ञान मैं फिर भी तेरे प्रति कथन करता हैँ, जिसको जानकर सव 
झुनिजन इस संसारसे सुक्त दोकर परम सिद्धिको प्राप्त हो गये है। 
भाबार्थ-जिससे परे और कुछ नहो है, उस परवस्तुको 
चिपय करनेवाला दोनेसे यह ज्ञात परमनान कहलाता है तथा 
सर्वोत्ए फलसे युक्त होनेसे इस ज्ञानको उत्तम कडा गया। 'नित्य- 
सुक्त आत्माके आय परति शुणन्परिणामद्राण अखिल देहादि 
अपस्धकी सचता करती है, एरन्तु आत्मामे इन सबका कोई लेप 
नहीं होता” तत्त्वसे ऐसा जान लेना, यही यह-यागा[दि संव सांसारिक 
ज्ञानोंसे इस शानकी सवोत्क एता है, फ्थॉकि केवल इसी ज्ञानसे जीवा 
संसार वन्धनसे मुक्त हो सकता दै और किसी डपायसे भी नहीं । 
अर इसी ज्ञानको अपरोक्ष करके खव सुनिजन परमसिद्धिरूप 
मोक्षकों भात हो गये हैं।यह तो इस क्षानकी महिमा वर्रीन की गई । 
अव इस शानद्वाय प्राप्त हुई खिद्धिकी नित्यतारूप फल वर्णन 
किया ज्ञाता है-- _ हु 
इदं ज्ञानमुपाश्रित्त मम साथम्येमागताः । 
सर्गेडपि नोपजायन्ते प्रलये न व्यथन्ति च ॥ २॥ 


चतुर्दशीऽध्याय प्र 


इस शानको आश्रय करके मेरे खरूपको प्राप्त हुए पुरुष सृष्टि 
के उत्पक्तिकालमं भी उत्पन्न नहीं होते और न प्रलय-कालमें 
व्यथाको ही प्राप्त होते हैं । 
अर्धात इस शानके प्रभावले जन्म-मरणरूप संसारसे छूटकर 
परमात्मामे अभेद प्राप्त कर लेते हैं और नित्यमुक्त हो जाते हैं। 
अब इस झनक निरूपण करते हैं--- 
मम योनि्महद्नक्ष तस्मिनाम दधाम्यहम्‌ । 
संभवः सर्वभूतानां ततो भवति भारत ॥ ३॥ 
है भारत ! महदूब्रह्म ( अर्थात्‌ चिगुशमयी माया ) ( सम्पूर्ण 
भूतोको उपजानेवाली ) मेरी योनि है; उसमे मैं ( अपनी सत्ता" 
स्फूर्तिरूप ) बीज स्थापन करता हैं, उस ( जड़-चेतनके संयोग ) से 
सब भूतोंकी उन्पत्ति होती है । 
भायार्थ--जितना कुछ भी विकाररूपसे प्रतीत होता हैँ बह 
सव प्रकृतिका परिणाम है, इसलिये प्रकृतिको योनिरूपसे वर्णन 
किया गया । तथा चेतनकी सत्ता-सफूर्ति विका जड़ प्रकृतिमें स्वयं 
कोई विकार दो नहीं सकता, इसलिये भगवानकी सत्ता-स्फूतिको 
गर्भरूपसे वर्णन किया गया । इस प्रकार जड़-चेतनके संयोगले. 
ही सम्पूर्ण भूतोंकी उत्पत्ति कथन की गई । 
सर्वयोनिषु कौन्तेय मूतेयः संभवन्ति याः । 
तासां ब्रह्म महयोनिर्हं बीजप्रदः पिता ॥ ४॥ 
[इस प्रकार ] हे कुन्तीपु् ! सब योनियोंमे जितनी सतियो 
अर्थात्‌ आकार उत्पन्न दोते हैं, उनमें महदुचह्म ( अर्थात्‌ जिगुण- 
मयी माया ) तो थोनि है और मैं वीज स्थापन करनेवाला पिता ई । 
भाबार्थ--देव, पितर, मजुष्य, पछ, पक्षी सब योनियोमे जितने 
भी नाना प्रकारके आकार उत्पन्न होते हैं, उन सब सूतियॉकी 


परध गीता-दर्यण 


निशुणमयी माया तो योनि है और में वीजप्रदाता पिता हॅ । जिस 
घकार गर्भको धारण करके फलकी मात्िपर्यन्त सब काये माता 
के हारा ही होता दै, पिता तो बीज भदान करके शेप सब व्या- 
चारोंसे केवल असंग ही रहता हें । इसी प्रकार चेतनखरूप 
परमात्माकी सत्ता स्फूतिरूप चीजको धारण करके सब आकार 
प्रकृति ( माया ) के द्वारा ही उत्पन्न किये जाते हैं, चेतन तो उन 
सव ब्यापारोंम साक्षीरूपसे केबल असंग ही रहता दै । 

* प्रकृति झण-परिणामछार ही सव सूर्तियोंकी रचना करती है, 
सो प्रतिके वे गुण कौच-ऋनसे है ओर किस प्रकार घॉघते है ९-- 
सत्त्व रजस्तम इति शुणाः प्रकृतिसंभवाः । 

निव्नस्ति महावाही देहे देहिनमव्ययम्‌ ॥ ४ | 
हे महावाहो । खस्य, रज तथा तम-ऐसे ये प्रकृतिसे उत्पन्न 
हुर तीन गुण है, ओ (अपते संगसे) अविनाशी आत्माको शरीर 
में चोथते हैं । 
अच शुणोके वन्धलके मित्र भिक्ष प्रकार बतलाते है-- 
तत्र सुत्तं निमलत्वा्काशकमनामयम्‌ । 
सुखसङ्गेन वध्नाति ज्ञानसङ्गेन चानघ || ६॥ 
हे निष्पाप ! उन तीनों युणोम सत्त्वगुण तो निर्सलता करके 
मरकाशरूप और विक्षेपशल्य है, वह (इस पुरुपको) सुख एवं ज्ञान 
की आसक्तिसे दन्धन करता है. 1 
रजो रागात्मक बिद्धि ठष्णासङ्गसशुञ्भवम्‌ । 
तन्निवक्चाति कीन्तेय कमसङ्गेन देहिनम्‌ ॥ ७॥ 
हे कुन्तीपुञ । रजोसुणको रागरूप जानो, जो कि चप्णा एवं 
आखक्तिकी उत्पत्तिका कारण छै, वह आत्माको कर्सकी आस्क 
खे घन्धन करता दे! 


वतुदेशो5च्याय =. 


अप्राप्त बस्तुकी प्रात्तिकी अभिलापाका नाम तृष्णा और प्राप्त 
चस्तुमें स्नेदका ताम आशक्ति दै! 
तमस्त्वज्ञानजं विद्वि मोहनं सर्वेदेहिताम्‌ । 
प्रमादालस्यनिद्रामिस्तनिवभाति भारत ॥ ८ ॥ 
[तथा ] हे भारत ! तमोगुरको अज्ञानसे उत्पन्न हुआ जावो, 
जो कि सव देहाशिमानियोंकों मोहित करनेवाला है, बह ममाद, 
आलस्य पर्व निद्वाके द्वारा वस्धन करता है। 
यद्यपि अशानसे तो तीनों ही यण उत्पन्न हुए है, तथापि 
गाढ अशानका कार्य होनेसे तमोयुणको विशेपरूपसे अज्ञातजन्य 
कद्दा गया । 
भावार्थ छो. ६, ७ व पो--सस्व, रज च तम तीनों प्रक्तिके 
शण हैं और अक्षानके सद्भाय्म तीनों ही इस अविनाशी जीवात्मा 
को अपने-अपने स्वभावोंसे वन्धन करते हैं । बह इस प्रकार” 
सर्वगुण निमेल घ प्रकाशरूप है, इसलिये जिस प्रकार 
निल दर्पेणर्मे सुखका आमास होता है, इसी भकार निर्मल 
सत्त्वगुणगे सुखखरूप व ज्ञानखरूप आत्माका आभास द्वोता है। 
अतः यावन्माच सुखाकार बरत्तियाँ केवल सत्चग॒ुणके दी परिणाम 
हैं. और सांसारिक सुखोका उद्गो मी इस सच्वग॒ण्म दी दोता 
है। दयम जिस-जिस वस्तुकी इच्छा रहती दै, वह इच्छा तो 
रजोगुणका परिणाम होतेसे छदयको चञ्चल ही रखती है। परन्तु 
जब इच्छित वस्तुकी प्राप्ति हो जाती हे तब स्ज्ञोगुणके निवृत्त दो 
जञानेसे सर्वशुशका उद्दोध होता दै,उस सत्त्वयुणी वृत्तिमें खुख- 
खरूप आत्माका आमाल दोतेसे ही खुखाकारबद्त्तिका उद्रोथ 
होता है. । इस प्रकार यावत्‌ सांसारिक खुख खच्वशुरद्वारा ही 
सफल होते हें । अपने सम्बन्ध करके यह सत्वगुण जीवात्माकों 
इस आसक्तिके वन्धे लाता दै कि ऐसी दी सुख-शान्ति मुझे 


चशे गीता-दर्षण 


निरन्तर ध्रा होती रहे । यद्यपि तच्वडणिसे तो आत्मा खुखख- 
रूप व ज्ञानस्वरूप ही है, इसलिये जुलखरूपको खुखकी प्रासि 
असम्भव ही है, तथापि अज्ञानकी महिमासे उधरसे मुँह मोड़ 
सद्वयुण अपनी विद्यमानतार्मे सांसारिक सुख एवं शकी आ” 
सक्तिसे इस अविनाशी औीवात्माको वत्धन करता है। 

रजोगुण राग व विक्षेपरूप हे, इसलिये अपनी विद्यमानता 
अपने खंगसे इस निर्विकार जीवात्मामे तृष्णा एव आसक्तिकों 
उत्पन्न करता है और फिर उस दष्णा ब आसक्तिके वेगको निवृत्त 
करनेके लिये इस अक्रिय जीबात्माको कर्में जोडता है। क्योंफि 
रजोगुणके हारा जिस-जिस निमित्तको लेकर विक्षेप उत्पन्न होता 
है, उसकी निवृत्ति कर्म के द्वारा ही सम्भब होती दै (पू० १२१-१२६)। 

तमोगुण अच्धकार ब जड़रूप दे, इसलिये अपनी विद्यमानता 
में अपनी गाढ जडता करके ज्ञानलरूप इस जीबात्माको अज्ञान 
करके मोहित करता है. और प्रमाद, आलस्य तथा निद्राद्वारा 
बन्धन करता है। 

इस रीतिसे तीनों गुणोंके बन्घनका प्रकार बर्णन किया गया। 
फिर भी संक्षेपसे इन सुणोंका व्यापार बतलाया ज्ञाता है-- 

सरव सुखे सञ्जयति रजः कर्मणि भारत । 
ज्ञानमावृत्य तु तमः प्रमादे सज्ञयत्युत ॥ ६ ॥ 

है भारत । सत्त्वगुण सुखमें, रजोगुण कर्ममें और तसोगुण 
(अपने आवरणात्मक खभावसे) विचेक-क्ञानको आच्छादन करके 
अमादर्म नियुक्त करता है। 

प्राप्त कर्तेब्यको न करनेका नाम प्रमाद है। 


ये तीनों गुण अपना-अपन्ना कार्ये कव-कच करते है? खो 
कहते हैं-- 
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रजस्तमश्चाभिभूय सर्वं भवति भारत । 
रजः सच्चं तममैंव तमः तत्त्वं रजस्तथा ॥१०॥ 
हे भारत ! रज आर तमको दवाकर सत्वगुण उहुझ होता 
है, रज एवं सत्त्वको दवाकर तमोगुण तथा तम च सत्त्वको दबा- 
कर रजोगुण उद्गुद्ध दोता है 1 
आशय यह है कि प्रत्येक जीवमें तीनों युण विद्यमान रहते 
हैं, इनका नाश नहीं होता, किसी कालमें कोई एक गुण बढ़ा 
हुआ होता है! आर किली फालमें कोई दूसरा। किसी एक गुण 
की बुद्धि कालमें शेप दो झुण दवे रते हैं, नए नहीं होते । जो 
गुण जिस कालमें बढ़ा हुआ होता है, उस कालमें उस गुणवाली 
ही असतु कहलाती हे । 
अब इन तीनों गु्णोमेसे अत्येकके उद्गोध कालमें जो भिक्न- 
भिन्न चिल्ल उत्पन्न होते हैं, उनका वर्णव किया जाता है 
सर्वद्वारेप देहेऽस्मिन्भ्रकाश उपजायते । 
ज्ञानं यदा तदा विद्याद्षिवृद्धं सच्वमित्युत ॥११॥ 
जिस कालमें इस देहके इन्द्रिय-मन-चुद्धयादि सम्पूर्ण छारोंमें 
चेतना एवं बोध-शक्तिरूप घान उत्पक्ष होता दै, उस कालमें 
जानना चाहिये कि सरयशुण वढ़ा हुआ है । 
लोमः प्रवृत्तिरारम्मः क्मेणामशमः स्परहा ।. 
रजस्येतानि जायन्ते बिवृद्धे भरतर्षभ ॥१९॥ 
लोभ, सांसारिक प्रथस्छि, कर्मोका आरम्भ, अशान्ति एवं स्पू 
डा--दे भरतभेष्ठ ! रजोशुणकी छल्धि होनेपर ये खव उत्पन्न दते हैं। 
अप्रकाशो5प्रवृत्तित्र प्रमादो मोह एब च । 
तमस्येतानि जायन्ते विवृद्धे झुरुनन्दन १९१ ३॥ 


८३० गोता-ड्पर 


[ तथा ] हे कुरुनन्दन ! तमोग्मुल॒के वढ़लेपट अविवेकः कर्मो 
में मवत्तिका अभाव अर्थात्‌ आलस्व अमाठ एवं मूडता इसकी 
उत्पत्ति होती है । 

भरण कालमे जो गुण वढ़ा हुआ होता है. उसके सस्त्रत्धसे 
जसी-जैसी यति होती है. उसका कथन किया जाता हे-- 

यदा सच्चे प्रवृद्धे तु प्रलय रति देऽ । 
तदोत्तमविदां लोक्रानमलाम्प्रतिपद्यवे ॥१०॥ 
सत्त्वयुराकी त्रद्धिके समय जब यह वेहयारी न्त्युको मझ 
होता है दव उत्तम विवेकचासोंके निर्मल लोकॉको रात होता है। 
रजसि प्रज्मयं गत्वा कर्मसङ्लिषु जायते । 
तथा प्रलीनस्तमसि सूढ्योनिए जायते ॥१ ४॥ 
स्जोगुणुकी चुद्धिके समय मुत्युको घात होकर कर्ससङ्ियोंमे 
अधांत्‌ कर्ममें आसक्तिवाले मह्॒प्योमे उत्पन्न होता हे तथा तमो- 
युकी बुद्धिके समय सत्यको पाकर पश्वादि सूड योतियोंमे 
डत्पक्न होता है । 
जैसे-जैसे ग्रुणमय कर्मोले जसा फल होता है सो कहते हैं-- 
कर्पेण! सुकृतस्याहुः सात्त्विक निर्मल फलम्‌ । 
रजसस्तु फलं दुःखमङ्ञानं तमसः फलस्‌ 1१६1] 
सुरुद्‌ कर्म (अर्थात्‌ निप्कामकर्स)कातो सात्त्विक व निर्मल 
(अर्थात्‌ खुल ज्ञात ब वैराग्यादि) फल कहा गया है. राजस कर्भका 
फल डु ख एच तामस कर्सका फल अज्ञात तत्र्थात्‌ मूढता करा गया है। 
इच ररणोसे प्स्वा-क्चा उत्पन्न होता है? खो कहते हैं-- 
सत्त्वात्सज्ञायतते ज्ञानं रजसो लोभ एव च 1 
-रमादमोही तमसो सबतोज्जानमेष च ॥१७॥ 


चतुदेशो5ध्याय यश 


खत्वमुणुसे राव, रजोशुणसे लोम तथा तमोयुणसे अमा, 
मोह व अशान उत्पन्न होते है । 
झणोके सम्वन्धसे भिन्नभिन्न गतियाँ कथन की आती चै-- 
उर्व गच्छन्ति सत्तवस्था सध्ये तिष्ठन्ति राजसा! । 
जघन्यसुणवृत्तस्था अधो गच्छन्ति तामसाः ॥१८॥ 
सच्यशुणमे स्थित हुप पुरुष (खर्गादि) उच्चलोकोंको जाते हैं, 
राजसी पुरुप मध्य (अर्थात्‌ मुष्य-लोक) में स्थित रहते हैं और 
तमोशुसके कार्य परमादादिम स्थित पुरूष अधोगतिकों ( अर्थात्‌ 
पश्वादि नीच योतियोंको ) प्राप्त होते हैं । 
मरछतिके साथ पुरुष ( आत्मा ) के मिथ्या संगसे पुरुषको 
जिविध शुणोके भेद्से जिस-जिस अकार भली-चुरी यॉनियोंकी 
प्राप्ति और यन्धन होता है, जेसा श्र. १३ स्लो. २१ में संक्षेपसे 
कश्चन किया गया था, सो यद्दाँतक बिस्तारसे बरत किया गया । 
अब जिस शानद्वारा पुरुष इन झुणोंसे अतीत दो जाता दै, उस 
शानका निरूपण करते छैं-- 2 
नान्यं गुणेभ्यः कर्तारं यदा द्रशातुपश्यति । 
गुणेभ्यश्च परं वेत्ति मद्भवं सोऽधिगच्छति ॥१६॥ 
'्युणोंसे भिन्न और कोई कर्ता नहीं है, ( अर्थात्‌ गुण ही 
कार्य, करण व कर्तारूपमें परिणित होते दे )-- जिस कालमें यह 
कृष्ण पुरुष ऐसा जानता घ देखता है और पक आश गुणास 
परे ( अर्थात्‌ इन शुणोके ध्यापारोर्मे अपने-आपको साक्षीरूपसे 
झसँग ) जानता है; ऐसा जातनेवाला बह तत्त्ववेत्ता मेरे सज्विदा- 
नन्दखरूपको प्राप्त हो आता है।। १72 प 
केसे प्रात होता टै ? सो चतलाते टे-- 


३२ थीता-दर्पण 


गुणानेतानतीत्य त्रीन्देही देहससुझ्धवान्‌ । 
जन्सगृत्युजरादुःखेविंयुक्तो$मृतमश्ुते ॥२०॥ 
[ इस प्रकार उपर्युक्त ज्ञानमें स्थित ] पुरुष देहकी उत्पत्तिके 
कारणरूप इन तीनों ुणोको उल्लड़घन करके जन्म, त्यु एव दुढ़ापा 
आदि डुःखोंसे छूठा हुआ अस्टतरूप मोक्षका भोग करता दै । 
भावाथै--त्रिविध शण, शणोंके कार्य देहेन्द्रियादि तथा देहे- 
न्ट्र्यादिके सम्बन्धले जन्ममरणजरादिजन्य डु/खोक्के साथ वास्तव 
में इस जीवात्माका कोई सम्बन्ध नहीं था, किन्तु केवल अनान- 
द्वारा काल्पनिक ही सम्बन्ध बना छुआ था । जिस प्रकार निठ्ठा- 
दोपके कारण खम्न-द्रष्टाका देहादि खम्-प्रपञ्चके साथ मिथ्या 
काल्पनिक सम्बन्ध ही होता है, यथार्थे नहीं। तथा जिस प्रकार 
निठ्ठ-दोषके चिन्त होनेपर देहादि स्वप्न पपश्चसे साक्षात्‌ सक्ति 
हो जाती है, इसी प्रकार यह पुरुप केवल उपर्युक्त ज्ञानढ्वारा 
आज्षान-निठासे छूटकर तीनों गुण, इन यणोंका काये देहादि-मपञ्च 
तथा देहसस्बन्धी जन्म-मरण एव जराढि-दु'खॉसे जीता हुआ ही 
सुक्त होकर ऋम्रृतत्वरूप ख-खरूपक( भोग करता टै । 
इस प्रकार भगवानके रहस्वयुक्त बचवोंको श्रवणकर अजुन 


ते प्रश्न किवा-- है 
अजुच उचाच 
केलिडेखनीन्युणानेतानतीतो भवति प्रभो । 
किमाचारः कथ चेतांत्रीन्युणानतिवतते ।२१॥ 
अजुन घोला--हे अभो ! इन तीचो रुणोंसे अतीत हुआ पुरुष 
फिन-किन लक्षणोले युक्त होता है, उसके आचरण कैसे होते हैं 


ओर किस उपायसे महुप्य इन तीनों शुणोंसे अतीत दो 
सकता है? ; 


चतुर्दशोऽध्याय येरे 


इस घकार अनने गुणातीत पुरुषके लक्षण, आचरण तथा 
उपायसस्वन्धी तीन घश्च किये । इसके उत्तरमे-- 
, आसगबानुवाच 
प्रकाश च प्रवृत्ति च मोहमेव च पाएडव । 
नद्वेि संग्रवृत्ताति निवृद्धानि काङ्क्षति ॥२२॥ 
उदासीनवदासीनो गुणेर्यो न विचाल्यते । 
गुणा धर्तन्त इत्येव योऽवतिष्ठति मेङ्गते ॥२३॥ 
श्रीभगवान वोले--हे पाएडव! सत्यमुणसे प्रकाश, रजोगुण 
से मुत्ति और तमोयुणसे मोह उत्पन्न होता दे।जो पुरुप न तो 
भली भोलि प्त हुए इन गुणोंके कार्योसे देव करता ठै और न 
चिद्ुत्त हुए इन शुणोके कार्योकी इच्छा ही करता है, किम्तु एक 
साक्षीकी भाँति स्थित हुआ जो इन गुणोंसे विचलित नहीं होता 
तथा गुण ही अपने कार्यमें बत रहे हैं? ऐसा समभकर ज्ञो 
अपने खरूपमे स्थित रहता है, यहाँले हिलता नहीं हैः। 
भावार्थ--अपने प्रतिकूल शुर्णोके कार्योंके उद्ुद्ध होनेपर जो 
पुरुप उससे द्वेष नहीं करता तथा ऋदुकूल शुणोंके कार्ये अज्च- 
करुद्ध दो जानेपर उचकी इच्छा नहीं करता । अर्थात्‌ 'रजोयुणका 
कार्य प्रवृत्ति तथा तमोशुणका कार्य मोह घ प्रमादादि मेरे चित्त 
को नहीं माते, ये सुझमे फयों उद्दुद्ध हो गये छैं ? और सत्वगुण 
के कार्य शान व सुख मेरे चित्तको भाते हैं, वे मेरे चित्तसे क्‍यों 
निद्युत्त हो गये है? वे किसी अकार मेरे चित्तमें उदयुद्ध हों! इस 
प्रकार जो पुरुष प्रदत्त हुए गुर्णेके कार्योसे न तो हृप करता है. 
ओऔरन निवत्त हुए गुणोंके कार्योकी इच्छा ही करता है, क्योंकि 
इस तस्ववेसाकी इप्टिमे खरूपस्थितिके प्रभावसे सब गुण व कार्य 
चाज़ीगरके खेलके समान मिथ्या हो गये हैं । जिस प्रकार यदि 
शड्‌ 


त) गीता-दपेश 


वाजीगरत्ते अपने तमाशेमें भूविमान हमारा कोई शाशु सम्सुरूू 
खड़ा भी कर दिया हो तो मिथ्यात्ब-दृष्टिसे हम कदापि उसको 
मारनेकी इच्छा नहीं करते तथा झखाडु आघ्रफळ भी हमारे 
सम्मुख रखे गये हों वो मिथ्यात्व-डषिले इम उनके खानेकी इच्छा 
नहीं रखते । इसी अपरोक्ष मिथ्वात्व इप्टिसे जो पुरुप इन गुणों 
की इस तरह प्रवृत्ति-चित्नत्तिमं इसी प्रकार उदासीनवत्‌ स्थित 
रहता है, जिस धकार दो पुरुषोके परस्पर जय-पराजयमें तीसरा 
पुरुष साक्षीरूपसे तमाशाई रहता हे । तथा 'मेरेमे इन छुणों च 
कार्योके भाव ब अभावका कोई लेप नहीं हे' इस दढ निश्चयखे 
जो अपने खरूपसे हिलवा नहाँ है, अचल स्थित रहता है, ऐसा 
पुरुप गुणातीत जानना चाहिये । 
गुणातीत पुरुषके अपने आप जाननेयोग्य ये म्वसंवेय लक्षण 
कहे गये । अब उसके आचरणोंका वणेन किया जाता है-- 
समदुःखसुखः सस्थः समलोष्टाशमकात्रन! । 
तुल्यप्रियाप्रियो धीरस्तुल्यनिन्दात्मसंस्तुति ॥२४॥ 
मानापमानयोस्तुल्यस्तुल्यो मित्रारिपक्तयोः । 
सर्बासभपरित्यागी शुणातीतः स॒ उच्यते ॥२५॥ 
ऐसा अपने स्वरूपमें स्थित धीर पुरुष सुख-डु'खमे अर 
मिट्टी, पत्थर एवं सुवणूने समरछि रहता हे । तथा प्रिय-झप्रियकी 
धासिम और अपनी निन्टा-स्तुतिमे समानभाधवाला होता है प्च 
मान-अपसान और शक्तु-मित्रके सस्वन्धमें समडछि रहता छै 1 


सच कमोमें कर्तापनके अमिमानसे सुक्त ऐेखा पुरूष झुणातीत 
कहा जाता है । 


सघार्थ-सुणातीत पुरुष सुख-दु'ख तथा मानापमानादि 
विषज्नताओंको अन्तःकरुसका अर्स जानकर इनसे पृथक्‌ अपने 


चलुदशोऽच्याय य 


खाश्ीखरूपमे ज्योन्का-स्यों स्थित हो गया है। ओर इस दढ 
मिश्चयले कि 'फ्या अन्तःकरण च क्या अन्तःकरणके सादापमा- 
सादि धर्म मेरे आत्मखरूपकी आमासमात्र तरंगे हैं और झुणों 
के कार्य हैं, जिनके उद्य-अस्तस्े मेरे स्वरूपे कोई विकार चहीं 
होता' अपने स्वरूपने इनका र्चकमात्र भी कोई लेप चहाँ देखता । 
इसलिये वह इन विरोधी धर्मोके उदय-अस्तमें अचल रहता है । 
इसके विपरीत जो पुरुष अन्तःकरमे ही रहकर इन विरोधी 
धर्मोकी समता वनानेमें लग रहा है और इत परस्पर विरोधी 
घर्मोको दवा रहा है,बह तो समतामें दिखता हुआ भी विषमता 
में ही है। क्योकि इसकी डिम इन परस्पर विरोधी धमकी 
सत्ता चिद्यमान है, वाज़ीगरके खेलके समान इसने इनको अप- 
रोक्षरुपसे मिथ्या नहीं जाना ! इसलिये इसको अपने विरोधी 
धर्मोसे भय है! और उन विरोधी धमाके उपस्थित होनेम चह 
सम नहीं है। परन्तु यद तत्त्वचेच्ता तो अपनी तत्व-रष्टिके भाष 
से सव गुण ओर उनके परस्पर विरोधी कार्योखे अर्संग है और 
उसका केबल तमाशाई दोनेखे खरा-खरा गुणातीत है । 

मञप्य शुणातीत पदको कैसे प्राप्त होता है? अब इस प्रश्ष 
का उत्तर कहते हैं-- 

मां च योळ्यमिचारेण भक्तियोगेन सेवते । 
स गुखान्समतीत्येतान्जरक्षमूमाय कलपते ॥२६॥ 

सो पुरुप मुझ ईश्वस्खरूपको अव्यभिचारी भक्तियोगके 
हाय सेबन करता छै, बढ भली भाँति इन सणोले छूटकर भोक 
भात करनेके योग्य होता हे. । 

भावार्थ--कभी मन मगवानमें ओर कभी संसारम, इसको 
व्यभिचारी भक्ति कहते हैं। इलके विना अर्थात्‌ तन, मन ब थल 
सभी भगवानके चरणोंमे निवेदन करके ओर सव इबशाओंखे 


ऱश्र सोता-दपेस्‌ 


छूकर केबल सगबत्यासि ही जीवनका च्य वनाना और 
निरन्तर तेलघारावत्‌ भगबच्चिन्तनमे लगे रहना, अव्यमिचारिणी 
भक्ति कहाती है! इस भक्तियोगके द्वारा जो घुरुष सगवानको 
भजते है, वे युणोसे अतीत होकर मोक्ष पानेके योग्य होते हें ! 
जैसा एकादश अध्यायके स्पष्टीकरणुके अन्तम स्पए क्रिया गया 
हे, एकसाथ भगवानकी अचन्य भक्तिमें ही ऐसी सामर्थ्य हे जो 
वच्छ अहमावकी भेंट ले सकती है। और जब तुच्छ अका 
भगबस्‌ सरणोंस निवेदन हो यया, तव स्वाभाविक त्रिशुशोका 
बन्धन शिथिल पड़ जाता है, क्योकि पेबल इस तुच्छ अहके 
साथ ही गुणोंका सम्बन्ध दोता दे । 

कैसे प्रह्मको र्न होता है? खो वतलाते दे-- 

रक्षणो हि प्रतिष्ठाहमस्रतस्याव्ययस्य च । 
शाश्वतस्य च मस्य सुखस्येक्रान्तिकर्य च ।।२७॥ 
अविनाशी असरत, शाश्वत धर्मे ओर एकान्तिक सुखस्वरूप 
प्रतिष्ठा मैं 1 

bgt ची हन खणातीत पुरुष म्रा दोता है, उसका 
स्वरूप चतल्नाया जाना दै । बद्द ब्रह्म अविचाशी असत हे, अर्थात्‌ 
न्नह्मलोकपर्यन्त जितने मी असूत हे वे न अविनाशी दे और न 
चिरतिशय ही हे बल्कि नाशबांन्‌ एवं अतिशय दोपसे युक्त हैं। 
परस्तु यह न्म तो अविनाशी असत है ओर क्षय-झतिशय दोप 
से मुक्त दै । तथा यह रक्ष शाश्वत धर्मच्यी अवधि है, अर्थात्‌ 
सांसारिक सम्पूर्ण धर्म शाखत नहीं, जो धर्मे एकके लिये धर्म 
होता है बढ़ अन्यके लिये अधर्म दो जाता है तथा जिस कालमें 
इसके लिये थर्स है अन्य कालमे उसीके लिये अधर्स हो सकता 
है! इसलिये सांसारिक धर्स शाश्वत नहीं, परन्तु यद्व ऋत्म तो 
सव धर्मोा-का-धर्स होनेसे शाश्वत छे । सब धर्मोको थही धार 
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करता है और सव धर्मोका फल इसीकी प्राप्ति है । इसीकी 
भाध्तिपर खव धर्म पर्यचसानको घात हो जाते हैं, इस लिये थह 
शाश्वत चस हे! तथा यदृ ब्रह्म एकान्तिक खुखकी अवधि है, 
अर्थात्‌ सांसारिक खुख दुःखसे मिश्रित प्च नाराचान होनेखे 
एकान्तिक नहीं, परन्तु यहद ब्रह्म तो अन्यके संयोगरहित 'णक- 
मेवाद्वितीयम्‌' केबल खुखस्वरूप डी है । ऐसे नकी प्रतिष्ठा मैं 
अन्तरात्मा डी हैँ, क्‍योंकि यथार्थ ज्ञान होनेपर उपाधि-सागके 
स्यागह्मारा अस्तरात्मा ही प्रह्मरूपसे निश्चित होता है। 


ॐ तत्सदिति श्रीमद्भयवङ्गीतासपनिपत्छु अह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रीकृष्णार्शुनसंवादे शुणन्षयविभागयोगो नाम चतुर्देशो5 ध्यायः ॥१४॥ 


अ्रीमक्भगबदुगीतारूपी उपनिषदू णवं घ्रह्मविद्यारूप योगशास्त्र- 
चिषयक "श्रीरामेश्वरानन्दी-ऋज्ञुमवार्थ-दीपक” भाषा-आाष्य 
में श्रीकृष्णाजुनसंवादरूप “एुएचयविभागयोग' नामक 
चलुदेश आध्याय समाप्त हुआ ॥ ११॥ 
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चेष गीता-दर्ष 


चहुर्द्श अध्यायका स्पष्टीकरण 


योदश श्रध्यायर्म भगवानूने अपने स्वरूपर्मे थोग-मातिके नितित्त 
अपने निर्गुण्शस्वरूपका रहस्यमय निखूपरए क्रिया । और बतलाया कि वास्तव 
मैं यह पुरुष! (ऐत्रज्, जीवात्मा) नित्य-निरन्तर ही मझृतिसे घसग ष निळेप 
हे, केवल '्ज्ञानजन्य प्राकृतिक गुर्णोरे कल्पित सगसे कल्पित चन्धकी 
कण्पना करके ही यह ऊैच-नीच योनियेर्ते अमण करता रहता है। बह्तुत 
ज्ञान-टपसे तो यह प्रकृतिके सब व्यवद्दारॉका उपदटा च 'पनुमन्ता ही है । 
इस प्रकार इस तत्त्ज्ञानके अपरोत्त कर लेनेपर इससें चन्ध मोएकी सब 
कल्पनाएँ सिय्या हो जाती हृ । अब इस अध्यायमें गुर्णोफ़े सगसे जिस प्रकार 
चन्घ-मोचळी ध्यवस्था होती है सो निरूपण किया जावा है जिससे फ्तुत्व- 
भोकतृव्वका सव भार गुर्णोके मत्ये ही छोद्कर झपने आत्माको पसग व 
नित्यसुक्त प्रनुसव किया जा सके । 

वहाँ प्रथम 'छोकमें इस ज्ञानकी महिमा वर्णन की गई, जिसको करा- 
मसलकपत्‌ साक्षात्कार करके सव सुनिजन परमसिद्धिरूप सोचको प्राप्त हुए 
हैं 1 आशय यह कि प्रकृतिके साथ अज्ञानजन्य तादक््य ही इस जीवके सब 
यन्घर्नोका मूल है तथा इस नानसे अतिरि प्रकृत्तिफे घन्धनले छूटतेका कौर 
कोई उपाय न हुआ है न होग[। जो कोई जब कभी भी प्रकृततिफे वन्धन 
से छूट पाया है केवल इस छातके झाश्रय ही सुक्त हुआ है, यज्ञ-दान- 
तपादि कर्म प्रकृतिके यन्धतसे सुक्त करनेमं न ससर्थ हुए हे न होगे । 
इसीलिये इस ज्ञानको परम ज्ञान कहा गया प्यौर इसका थद सद्दात फल 
बतलाया कि इस शासके प्रसावसे पुरुप न स्के आदिमे उत्पल होता है कौर 
न प्रलये नष्ट होता है (२) । फिर कहा कि महद्नह्मरूप मेरी मकृत्ति सव 
सूतोकी योनि है, जिसमें सें पना सत्ता-स्फुतिंसप योज प्रदान करता हूँ 
और इली योगसे सच चराचर भू्ताकी उत्पत्ति होती हे । आशय यह कि 
तिल पकार नाना प्रकारके फलोपार्जनर्मे यद्यपि एस्वी ही हेतु है, परन्तु दोजके 
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डिना स्वयं एथ्वी कोई भी फल प्रदान फरनेमें कुछ भो समर्थ नहीं हि ! इसी 
प्रकार यद्यपि प्रकृति ही सब भूताकाररमे परिणामी होती है, तथापि मवात 
की सत्ता-स्फूर्ति बिना उसका नृत्य कुछ भी नहीं बन पदता और वह केवल 
आल्यरूप दी रद जाती है । इस प्रकार चारों खानि# और चारों वाणी 
में परिणामरूपसे जितने भो 'ग्राकारोफी उत्पत्ति होती है, उनमें प्रकृति तो 
योनिरुपसे माता हे और चेतन साक्षोपुरुप अपनी सत्ता-सफूर्तिर्प चील 
अदान करनेवाला पिता है; 'ग्रथोत आखिल संसार प्रकृतिक परिणाम शोर 
चेतनका विवर्स है, ऐसा जानो (३) 

इसके उपरान्त भगवानूने सत्त्व, रज व तम--प्रकृतिके ये तीन गुण कहे, 
जो अपने संगसे इस असंग-भविवाशी आत्माको देहमें वन्धन करते हैं और 
उस भेदम भेद कर देते हैं । फिर इन राणोके बन्धनका प्रकार बतलाया, 
जो कि इल सुसस्वरूप आमाको सुखकी झासक्तिसे, वितृष्णको तृष्णाकी 
स्रासक्तिसे, निष्कर्मको फर्मकी 'आसच्छि और नित्यनप्रवुधकों निद्रादिकी 
आसक्तिसे देएसँ यन्धायमान कर देते हैं ( ४-५) । तदनन्तर तीर्नो गुणीके 
मित्र-मिज्ञ फल वर्णन फिये छोर जिस प्रकार दुसरे दो गुर्णोकी दाकर एक 
शुण बलवान होता है, घहू प्रकार भी यतलाया ( ६:१० )। धोर प्रत्येक 
युणफी बृद्धि-कालमे जैसे जैसे लक्षण प्रकट होते हैं. वे मिक्ष-सिक्ष वर्णन किये 
( ३१-१३ )। तथा जिस-जिस गुणफी वृद्धि-कालमे इस जीवात्माका देदसे 
'वियोग होता है, उसके अनुसार इस अजर-अम्रकों जैसी-मैसी धति प्राप्त 
शोधी हे सो भिन्न-मक्च निरूपण की और गुणभेदसे तीन प्रकारके क्स दु 
उनका फल वर्णन किया । फिर बतलाया कि इस मकार निविशेष एवं 
अधश्कर्घ्वभाकसे रहित सह आत्मा सत्तगुणके संगसे स्वगोदि उश्च लोक, 
अजोगुणके संगसे मध्यज्ोक मचुप्य-योनिमे और तमोगुणके संगसे पश्वादि 
नीच योनिर्योमे भरकता फिरताहै, कहीं शान्ति नहीं पाता; जैसे इन्द्र अज्ञाव- 
निद्राम सुकर-योनिको प्राप्त होकर दु खका अनुभव करता रहा । (१४-१६) 
अडिज, स्वेदन, अणढज घ जरायुज । | परा, पश्यन्ति, मध्यमा च चैखरी। 


दे गीता-दर्पैण 


इस अकार गुर्याका निरूपण करके फिर तरव-दृष्िका निरूपण किया कि 
चास्तघमैं यह धुरुष ( आत्मा ) अपने स्वरूपसे स्वे्यापी एव असग ही है, 
इसके लिये न कोई ऊर्ध्बयति भर न अघोगति ही है 1 केवल अज्ञानद्वारा 
जकृत्तिके साथ दादाय हुआ और प्रकृतिके गुझ-कर्मोको अपनेस मानता हुआ, 
आप ही झपनेमें ऊँच-नीच व झुमाशुभकी कल्पना करवा रहता है और 
सुरे नियुक्त हुआ वियुक्तकी भावना कर येव्ना है। परन्तु वस्तुत' अपले 
स्वरूपसे कदाचित ध्युत नहीं होता, ज्यो्फान्यों अपने स्वरुपमें ही स्थित 
रहता है | जैसे उपाधिरूप घर-मरादि ज्यापक याकाशको रणिठत करनेमे 
असमर्थ हैं तैसे ही प्रकृतिके परिणाम वेहेन्दियादि इस श्रय्णड 'आत्माको 
कदापि खग्रिरव नहीं कर सकते । शेले चूहा आकाशको काट नहीं सकता, 
वायु भाकाशको हिला नहीं सकती, पैसे वी मुतिके युथ-फमीदि इस 'अचल- 
कूरख्थको 'दलायमाग नहीं कर सकते । जैसे ससुद्र अपनी तरक्ोंसे भी 
ज्ञह्दी शातता, तैसे ही प्रकृतिके गुण-परिणाम उसके अपने ही चमत्कार होने 
से इस आत्माको प्रभावित नहीं कर सकते । 
इस प्रकार तरव-इष्टिका आश्रय करके जब यह 'पुरुप” अपने आपको 
मकृतिफे गुण-कर्मादिले सर्वथा थसय निश्चय फर लेता है और प्योकान्तयों 
साचात्हपसे यह जान लेता दे कि 'गुर ही कर्मोंके कर्ता हैं भु्णोफे सिवा 
'अस्थ कोई फरवौरुपसे नहीं है, सें साज्षीपुरुप तो सर्वथा गुर्णासे निर्लेफ ही 
ई" तब बह मेरे स्वरूपको भास हो जाता है और सुक निल्मयुक्तरम योग 
पा जाता है । इस प्रकार तीनों यणीसे छूट हुआ वह घुरुष इस ज्ञानके 
मसावसे जन्म-जरा-भरणादि दुःखोसे छूया हुआ अम्ृत्रूप सोका भोग 
करता ह (१६-२०) । वास्तवमे जरा-सरणांदि व्याधि इस पुरुष पहले भी 
कोई नहीं थी, केवल अज्ञान-लिद्रार्से प्रतिके साथ अभेद होफर ही यह 
अपनेमें इनकी कल्पना कर रहा था, क्ान-जामृति 'आ ज्ञागेपर स्वत ही 
करिपत जरा-मरग्शदिकी निदृत्ति हो जाती है । यदि जरा-सरणादि ध्याध्ि_ 
चथा होती तो इसकी शातद्वारा निवृत्ति न होती, किन्तु इसकी निडुच्िके 
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लिये भगवच्‌ यज्ञ-तपादिका उपयोग निरूपण करते, क्योंकि शानका फल 
तो केपन भ्रज्ञानकी निवृत्ति ही होता है, जानद्वारा किसी चस्ठुको नष्ट नहीं 
किया जा सकता। परन्तु धास्तवर्म ये जरा-्मरणादि यथार्थ नहीं हैं, इसलिये 
ज्ञानके उहुध होनेपर झाव्मामें कब्पित जरा-मरणादिकी निवृत्ति भी करिपत 
पी रह जाती है, जैसे रज्जु-हानसे रज्जुमें कल्पित सर्पकी निठूत्ति भी कल्पित 
दो होती है। 

इसपर अर्जुनने भगवानूसे शुखातीत पुरुपके लक्षण च आचरण पूछे 
और जिस उपायले इस थवस्थाकी घाति होती है, सो भी पूछा (२ ) १ 
उत्तर्मे छोक २२ से २८ सक भागवानूने गुणातीत पुरुपफे लक्षण ब 
थाचरण बतलाये घौर कहा कि जो पुरुष अपने सातीस्वर्पर्मे स्थित 
हशा इन शुर्णासे थ्रत्तीत हो गया है, वह इन शुणणफ्ति लद॒ण प्रकाश थे 
परवृत्ति आदिके प्रवृत्त होनेपर इनको निस्सार जान न तो इनसे द्वेप करता 
है थोर इनके निदत्त हो आनेपर तुच्छ जान न इनकी इच्छा ही करता 
हे। जैसे रसु थ शुक्तके स्वरूपको जाननेयाला, अज्ञानी पुरुपके समान न तो 
अत्तीयमास सर्पसे भय करता है और न प्रत्तीयमान रूप्यकी आफकाँछा ही 
करता है| इसी प्रकार इन युणोकी प्रबृत्ति-निशन्तिमें उदासीन पुरुष 
शुणातीत कदा जाता हे । गुण प्रकृतिके राज्यमें ही वर्त रहे हैं, झु 
अधिप्नानस्वरूप शात्मामें इनका कदाचित्‌ लेप नहीं है? इस इढ 
निश्चयसे वह अपने साचीस्वरुपमे स्थित हुआ अचल रहता है। तधा इसी 
इष्टिकी परिपफता करके बह सुख-दुःख एवं मानापमानादि सव हन्द्दोंमि 
समान रहता है । घास्तयमें तो सुख-दुः्खादि द्वन्द्व मकृतिफे राज्यमें दी 
होते हैं शोर इनका भाव-अभाव भी छन्तःकरणमें ही रहता हे, केवल 
अङ्ञर्नके प्रमावसे यह 'पुरुप' 'अन्तःकरणस्वरूप बनकर वस्तुतः इसमें इन्द्र 
च होते हुए भी अपनेमे मान पेठा है ! परन्तु ज्ञानके प्रमावसे जव इसने 
अपने-आपको च्रन्तःकरणसे एथक्‌ अन्तःकरणका द्रष्टा जाना, तब उपर्युक्त 
इन्द्र अन्तःकरणे रडते हुए भी यह अपनेम चहीं देखता । इस प्रकार 
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गुणातीतरे स्वसेद्य लक्षण व आचरण वर्णन किये गये और इस अवस्था 
"की आसिम अपनी अव्यभिचारिणी भक्ति ही उपायरूपसे कथन की सई । 
आशय यह कि गुणोंका प्रमाद पुकमात्र भेद-दष्टिमे टी डोता है, भेदन्दष्टि 
करके जब ऊंच नीच तथा शुभाशुमकी भावना इढ होती है, तच ऐसी अव- 
स्थामें ही गुर्णोंका राज्य होता है, उस भेद-दृष्टिकी निवृत्तिका उपाय एकमान्न 
मगघानूकी अब्यमिचारिणी भाक ही हो सकती हे । इसलिये गुर्णोसे छूड- 
कर॒मह्ाभावकी प्राप्तिके लिये अपती झध्यभिचारिगी भाक्को ही हेतुरूपसे 
कथन क्रिया गया 1 यह अव्यभिचारिणी भक्ति साधन कालमें भाषप्रधान 
एव क्रियासाध्य ही होती है, परन्तु ज्ञानकी परिपक्त अवस्थामें स्वत सिद्ध हो 
जाती है। उपाइप-उपासक भाव रालिस करके 'अह-त्वरूप भपन्चकों केवल 
उपास्यरूर ही देखता, यही इस भ।ककी परिपकता कही जाती हृ. । शन्त 
से उल अल्ञाका स्वरूप कथन करके इस अध्यायकी समाप्ति की गई, जो इख 
अव्यमिचारिणी भक्तिद्वारा ग्राप्त किया जाता है ( २६-२७ ) 1 

इस मकार इल अरध्यरयमे तिके साथ पुरुपका बन्धन-क्रस बसलाय 
गया और अपनेमे योग पानके लिये गुणोंसे सुक्तिका उपाय कथन किया 
आया तथा सुक्त घुरषरे लक्षण वर्णन किये गये । 
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॥ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
अथ पञ्चदशोऽध्यायः 

चतुदश अध्याय जिस अकार शुणोंद्वारा आत्माको वन्धन 
होता है और जिस शानसे इसे गुणसंगले मुक्ति हो जाती है, सो 
निरूपण किया गया | अच जिस तत्त्वके आश्रय इस बन्ध व मोच 
'की सिद्धि होती है, उस तत्वका निरूपण करनेकी इच्छासे-- 

श्रीभगवाचुवाच 
ऊर्धमूलमधःशाखमथत्व॑ प्राहुरव्ययम्‌ । 
छन्दांसि यस्य पर्णानि यस्तंवेद स वेदवित्‌ ॥ १ ॥ 

श्रीभगवान बोले--जिसकी मूल ऊर्ध्वं है, शाखा नीचे हैं, 
और वेद जिसके पत्ते हैं, ऐसे संसाररूपी अभ्वत्थ-क्षक्षकों अविः 
जाशी फहते हैं, ओ इसको ( तत्त्वसे ) जानता है, बरी (यथार्थे) 
वेदवेत्ता है । 

भावार्य--सत्सरूप परमात्माकी सत्तासे ही इस कल्पितरूप 
संसारफी उत्पसि हुई है और वह परमात्मा सूचमातिसूच्म तथा 
सर्वव्यापी होनेसे परात्पर है। जो परमात्मा इस संसारका आधार” 
भूत अर्थात्‌ सूल है, उसके परात्पर दोनेसे इस संसाररूप 
डाश्वत्थको 'ऊध्येमूल' कहा गया । अथःशा् अर्थात्‌ नीचे हैं 
शाखारूप विस्तार जिसका--इसका भावार्थ यह है कि जब जीव 
अज्ञान करके अपने परमात्मखरुपसे अधःपतनको प्राप्त हो आता 
छे, तमी बह अनेक शाखा ( योनि ) वाले इस संखारमें गिरता 
है, इसीलिये इस संसारको “अधःशाखं कहा गया । दूसरे 
स्होकमे भी 'शाखा' शब्दको 'योनिके अर्थमें ही लिया गया 
हे. । अथवा इसका दूसरा भावार्थ यह हो सकता है कि चक्षकी 
मूल सदैब चीचेको और शाखाएँ उपरको होती हैं, छक्षकी 
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सूल ऊपर और शाखा नीचे हों, यह अत्यन्त असम्भव होता है ! 
इसलिये जिस प्रकार ऊध्वेसूल ओर अध शाखा असम्मव हैं, इसी 
प्रकार सत्लरूप परमात्मार्मे अखत्रूप संसारका होना भी सूर्य 
में अन्धकारके समान सवैथा असम्भव ही है । इस प्रकार संसार 
की असस्भवता-दष्टिसे ही इस संसाररूप अश्वत्थको 'ऊध्देमूल- 
मध'शाखम' कहा गया । 
ईश्वरीय शानका नाम वेद है, जले अश्वत्थके पत्ते असंख्य 
होते हैं, तेसे ही ईश्वरीय ज्ञान भी अनन्त ही है। तथा जिस प्रकार 
अश्वत्थ ब॒क्षके तने, डाले घ टद॒नियोमें पत्तोंको छोड़कर कुछ भी 
शोभा नहाँ होती, शोभा एकमात्र पत्तोंके सम्वन्धसे ही होती है 
ओर केवल पत्तोंकी हृस्याचल च छायाके आधार टी जीवको 
अश्वरथ बुके नीचे सुख-शान्तिकी प्राप्ति होती दै। इसी प्रकार 
संसारमें संसारसम्बत्धथले इस जीवको कहीं कुछ भी सुख नहीं 
है, केबल त्याग ब ज्ञानमय वेदकी हरयाबत्व ब छायाके आश्रय ही 
त्रितापोले तपा हुआ यहद जीव सुख-शान्तिका भागी हो सकता 
डै। अतः त्याग व छानमय घेबकी शरखमें आत्ता, यही इस असार 
संसारम सार हे । 'न ञव अपि स्याता इति अश्वत्थ इसका 
अर्थ यह कि 'कलतक भी स्थिर न रहनेवाला' अर्थात्‌ किसी 
कामें भी स्थिर न रहनेवाला होनेसे इस संसार-चृक्षको अश्वत्थ 
नामसे कथन किया गया। भगवान्‌ व्यग वचनोर्मे कहते है कि 
लो जी । ऐसे चलायमाच इस संसाररूपी अश्वत्यको लोग अचि" 
नाशी कहते है” अर्थात्‌ 'अश्बत्यं अव्ययं माहु” ! आशय यह कि 
चास्तबमे तो यह संसार है ही नहीं और हुआ ही नहीं, केवल अपने 
परमात्मखरूपके 'अज्षानसे यह यों ही अकारण भास आया है । 
जसे रज्जुके अज्ञानसे रज्छुमें सर्प भास आता है और अकारण 
ही भय कम्पत्रादिका हेतु होता है, परन्तु बास्तवमें सपे कहोसे 
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आता नहीं है, सपे तो रज्जुरूप ही होता है। इसी प्रकार अपने 
परमात्म रूपके अशज्ञानसे परमात्मामे यह अह॑-्वंरूप प्रपञ्च भास 
आया है और जन्म-जरा-मरणादि डुःखोंका हेतु हो रहा है, परन्तु 
चास्तवमें तो यह संसार अविष्टानखरूप ब्रहम ही है | यही वेदका 
हिंढोय हे । इस प्रकार ओ पुरुष इस संसारको साक्षात्‌ अघि” 
एन-त्रहरूप ही जानता दै, बही यथार्थ वेदवेत्ता है । 
इसीका फिर आणि वर्णन करते हैं-- 
आधश्चोवय प्रसृतास्तस्य शाखा शुशम्रवृदधा दिषयश्रबालाः । 
अधश्च मूलान्यनुसंततानि कर्मानुबन्धीनि मचुष्यलोके ॥ २ ॥ 
झुणोकरके बृद्धिको प्राप्त हुई तथा विषयरूपी कोपलोंबाली 
उस संसारदुक्षफी शाखाएँ बीचे एबं ऊपर फैली हुई हैं और 
मुपो किये गये कर्माछुसार याँधनेवाली इसकी घासना- 
जें नीचेको फली हुई हें। 


आवार्थ--सक्त उर्ध्व लोक तथा सक्त अध:लोकॉमे देव, मघु्य 
ए॒चं तिर्यगादि अवन्त योनिरूप इस खंसार-दृक्षकी शाखाएँ चीचे- 
ऊपर फैली हुई हैं । अर्थात्‌ इस संखार-चक्षयें ब्रह्माप्यन्त देवादि 
योनियोंकी माघि तो ऊध्वैशाखा और पश्वादि योचियोंकी प्राप्ति 
अधःशाख्ा हैं ! ये योनिरूप शाखाएँ सत्त्व, रज ब तम इन तीन 
गुणों करके ही बढ़ रही है, जिनमें शब्द-स्पर्शादि पश्च विपयरूप 
कोपले हैं, अर्थात्‌ तीन शण ओर पाँच विषयोंके संग करके ही 
इस जीवको नीचे-ऊपर अनन्त योनियोमे भटकना पढ़ता दै । इस- 
लिये साना योनिरूप शाखाओंके चढ़ने च पकनेमें ये गुण च विषय 
ही हेतुरूपसे कहे गये इस जीवको शुणोका संग अन्दर और 
विपय-संग वाह्य होता दै । इसलिये जैसे-जैसे ुसबाला यहद जीव 
होता दै उसके अम्ुसार ही वैसे येले चाह्म विषयॉर्म इस जीबकी 
सचि व प्रवृत्ति होती है और फिर उस रूचि घ पवृत्तिके 
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असार ही इस जीवको बेसी-बैसी योनिकी प्राप्ति होती छै । 
इस प्रकार भुण्‌ तो इन योनिरूप शाखाओंऊी बुद्धि करनेवाले दे 
और ये वाह्य विषय अपनी आसक्तिद्वार उन शासाओंको परिपक्क 
कर देनेयाले है । 
अब भगवान्‌ कहते हे कि इन अवन्त योनिरूप शाखाओकी 
अनन्त भूल इस जीवके अन्टर अवन्त वासवाएँ ही हे ! वासनाओं 
करके ही इस जीचको योनियॉकी आप्ति होती है! और वे 
घासनाएँ जीबके हृदयम ही रहती हे, इसीलिये कहा गया कि इन 
योनिरूप शाखाओकी वासनारूपी जड़े नीचे ही फेल रही है 1 
अपने-अपने फर्मोके अछुसार ही वे बासनाएँ जीवको यॉवनेवाली 
होती हैं, अर्थात्‌ प्रथम जेसे-जेसे कर्मे जीव करता है बैसी- 
चेली ही वासना होती है ओर फिर जैसी-जसी वाखना होती 
है बैसी-चैसी ही योनिकी प्राप्ति होती हैः । इसलिये कर्मोके 
झनुखार वासनाएँ ही इन योनिरूप शाखाओंकी जड़े कही गई। 
फिर भमलुष्य योनिमे किये हुए फर्मोके अनुसार ही बासनाएँ 
जड़रुपले बणुल की गई, अन्य योत्तियॉके कर्मको चासनाओका 
हेतु नहीं कहा गया। इसका तात्पर्य यह है कि मजुप्य-योनिसे 
इतर योनियों कर्म-भूमि नहीँ केवल भोग-भूमि ही है, क्योंकि मसु- 
घ्य-योनिके कर्मे ही बीजरूप होते है र बे ही अपने भोगफे लिये 
वासनाको उत्पन्न करते हैं मछुष्य-योनिसे इतर नीची योतियोंमे 
तो पश्चकोशोंक पूर्ण विकास डी नहीं होता, किसी योनिभे एक, 
किसीमें दो, किसीमे तीन ओर किसीरमे चार कोशोंका विकास 
होता है! इसलिये पश्चकोशविकासकी अपूरणीताके कारण उनमें 
कर्दत्व-चुद्धि जाणत नहीं दोती और पूर्णतया करेत्व-बुद्धिके जागृत 
न होनेसे अन्य योनियॉके झे बासना एदं संस्कारको उत्पन्न कर 
ही नद्दी सकते | इस अकार मलुप्पन्योनिके कर्म ही बासना व 
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संस्कारके हेतु डोतेले योनियोके सूलरूपसे बीन किये गये ओर 
फिर उच चासनाशों घ संस्कारोंके अछुलार ही अधः-ऊध्ये योनि- 
योंकी भाप्ति कथन की गई। 

निष्कर्ष यह कि मलुष्यलोकके कर्मानुसार जो बासनाएँ हैं, 
बे तो अधः-ऊध्ये योनियॉकी सूल हैं, जोकि जीवके हृदयमें वीचेको 
डढ' हो रही हैं और जिशुए इत योनिरूष शाखाको वढ़ानेवाले 
हैं। ऐसा इस संसारवुक्षका विस्तार वर्णन किया गया । 

अब तस्व-दृष्टिसे इस संसार-हुक्षका बर्णन करते हैं-- 
न रूपमस्येह तथोपलभ्यते नान्तो न चादिन च संम्रतिष्ठा । 
अश्वत्यमेनं सुविरुढमूलमसङ्गशख्नेण देन छित्वा | 
तततः पदं तत्परिमार्गितव्यं यस्मिताता न निवर्तन्ति भूयः । 
तमेव चाद्यं पुरुपं प्रपद्ये यतः मदत्तिः प्रसृता पुराणी ॥ 

[परन्तु जैसा इस संसारःबृक्षका खरूप ऊपर वणन किया 
यया है;] बेसा इसका रूप यहाँ ( तत्त्व-दष्टिसे ) पाया नहीं जाता, 
(क्योंकि वस्तुतः ) न तो इसकी उत्पत्ति, न अन्त ओर च भली 
घकार इसकी स्थिति दी है । इस दढसूलवाले अश्वत्थ घृक्षको 
दढ' असङ्ग शखसले काटकर तत्पश्चात्‌ उस पदको न्वेषस्‌ 
करना योग्य है जिसमें जाकर फिर लोटना नहीं होता । तथा 'उसी. 
आदि पुरुषकी में शरण हँ, जिससे यदद पुरातन खंसारः-प्रबुत्ति 
विस्तृत हो रही हे/-(इसी भावखे उसे खोजना चाहिये) ॥२,४॥ 

भावार्ध--जैसा इस संसार-वृक्षका विस्तार पीछे चरेन किया 
गया है, पैसा वास्तवमें यह किसी आरम्म-परिशाम करके उत्पन्न 
नहीं हुआ । केवल खमवत्‌ अकस्मात्‌ फुर आया है ओर भ्रमरूप 
अज्ञानका ही भमेला है। क्योंकि इस संसारका भूल जो परया- 
त्मा है, उसमें इस संसारका न उत्पत्तिरूप, व स्थितिर्प और व 
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नाशरूप विकार ही है! धक्कि संसारकी उत्पत्ति स्थिति च लग 
तीनों अवस्थाओंमें बह उपादानरूप परत्रह्म तो ज्यो-का-स्यों ही हे, 
उसके आश्रय कवल इसकी उत्पत्ति, स्थिति व लवका आभास ही 
होता है! असे दर्पणके चाश्चय सुखका आमास होता दे परन्तु 
दर्पण सुखका कोई स्पर्श नही होता, दर्षणमें सुखकी उत्पत्ति, 
स्थिति व लय झेवल द्रप्टाफा संकल्पत्ताज ही होता हे । अथवा 
जसे छुवणेके आश्रय कटक-कुमडलादिकी उन्पन्तिन स्थिति च 
लयका आमास होता हे, परन्तु कटकादिकी किसी अवस्याक्रा 
उसमे कोई स्पर्श चढी शोता । यदि इस नित्यविफारी संसारके 
विकारोंका कदाचित्‌ डस मूलभूत परमात्मामे कोर्ट स्पर्श हुआ 
होता तो वह परमात्मा भी विकारी हो जाता चाहिये था । यदि 
बह विकारी छुआ होता तो नाशबान भी होना चाहिये था, 
क्योकि विकारी वस्तु नियमसे भाशवान्‌ डी होती है आर वह. 
कदाचित्‌ स्थिर नहीं रहती । ओर इस पकार यदि बह परञ्र्ष 
चाशवान्‌ छुआ होता तो इस नाशवान्‌ संसारका मूलरूप नहीं हो 
सकता था, क्योंकि नाएवानके आश्रय नाशवानकी स्थिति आस- 
म्मव ही है'। जेसे शल्य (०) के आश्रय शल्य (०) की स्थिति 
अनीक ही है, किन्तु एकाडू (१) के आश्रय ही शल्यकी स्थिति 
का सम्भव हो सकता है । 
इस रीतिसे युक्ति, दशान्त व ममाणसे उपयुक्त चिल्तारवाले 
इस संसार-हृष्टका सत्वरूप परमात्मार्मे कदाचित्‌ कोई लेप पाया 
नहीं ज्ञाता ! इसलिये उस सत्खरूपके आश्रय यद सिथ्या संसार 
इसी प्रकार केबल अतीतिमात्र छे. जिस रकार सत रुके झालय 
मिथ्या सर्पकी असरूप ही घरतीति होती है। तथा जिस प्रकार 
सत्‌ स्सुके आश्रय मिथ्या सर्प प्रमकालमे सत्रूप प्रतीत होता है, 
उसी परकार अब्हानकाळ्मे सत्खरूप परमात्माकी सत्तासे असत- 
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रूप जगत्‌ सत्रूप प्रतीत होता दै और अनहुआ भी हुआ-जैसा 
आसता दै। इस प्रकार जवकि अपने सत्स्वरूप उपादानमे यट 
असत्रूप जगत्‌ कदाचित्‌ किसी प्रकारसे अपना कुछ भी लेप 
नहों रखता, तय षया तो इसकी उत्पत्ति कही आय, क्‍या स्थिति 
आर क्था इसका नाश कहा जाय ? यदि रजमें अमरूप सर्पकी 
उत्पत्ति, स्थिति घ लय कदा जा सकता हो तो परमात्मामे भी इस 
की उत्पत्ति; स्थिति च लय कदा जा सके । परन्तु परियामरूपसे 
जव उस सत्स्वरूप उपादानमें कुछ भी उत्पन्न नहीं हुआ, तव उत्पत्ति 
कैसी ? और उत्पत्ति ही नहों तो स्थिति व नाश फेसा ! इसीलिये 
कहा राया कि-- 

'जैसा इस स॑सार-बुक्षका विस्तार बर्णुन किया गया है; 
चैसा तत्वन्दड्टिसे पाया नहीं जाता, क्योंकि न इसकी उत्पत्ति ही 
है, न अन्त और न स्थिति ही । 

इस धकार 'अनहुआ भी यह संसार-च्॒क्ष केवल अहन्ता ब 
ममतारूप संग करके ही डढ कर लिया गया दे और आहन्ता” 
ममता ही इसकी टढ' भूल दे, इसलिये यह सर्वेसंग-परित्यागरूप 
इढ' शस्त्रसे ही फाटा जा सकता दै । अबतक यदद जीव अहल्ता- 
भमतादिके संगसे वन्धायमान दो रहा है, तवतक यद संसार-बुक्ष 
किसी प्रकार छेदन नहीं किया जा सकता, चल्कि अधिकाधिक 
इसका विस्तार दी सम्मच है, क्योंकि इस अहन्ता-ममतादि-संय 
के आधारपर छी यद वृक्ष खड़ा हुआ दै । इस रीतिसे यद्यपि 
सर्वखंग-परिव्यागरूप दढ शख्जसे अहन्ता-ममतादि-संगको, जो 
इस संखार-बुक्षका आधारभूत है; काटा गया, तथापि इतनेखे 
ही कुछ न सरेगा। बल्कि उस अधिष्ठानखरूप परमपद्का अन्ये" 
चश भी अत्यन्त आवश्यक दोगा, जिसमें आधारभूत अहन्ता- - 
ममतादि-संग और आवेयभूत संसारः दोनों कल्पित Ea 

शट = 
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अतः उस खत्खरूप अधिष्ठानमें प्रवेश किये विचा आवागमनसे 
छुटकास असम्भव है और उसमें प्रवेश पाकर तो आवागमतरूप 
संसारका त्रिकालाभाव ही सिद्ध हो जाता हे जसे सत्‌-स्जुकी 
याह्तिसे मिथ्या-सर्प और तज्जन्य भय-कस्पनादिका अत्यन्ताभाद 
हो जाता है । इसलिये उसी आटि पुरुपकी शरणको प्राप्त दोना 
योग्य है जिससे यह सेसारणवृत्ति भासमान दो रही है! 

इस प्रकार सर्वेखंग-परित्याग और परम पदकी खोज--ये दो 
ही उपाय इस खंसार-वूके निर्मूलनके निमित्त वर्णन किसे गये ! 
अब उस खोजका साधन कथच करते है-- 
निर्मानमोहा जितसङ्गदोषा अध्यात्मनित्या विनिवृत्तकामा: । 
इन्दविगुक्ताः सुखदुःखसजैगच्छन्त्यमूढाः पदमच्यय तत्‌ ॥ 

जो भान ब मोहसे छूटे हुए है. जिन्होंने आसक्तिरूप दोपको 
जीत लिया है, जो नित्य दी अध्वात्मपरायण है, जिनकी सब 
कामनाएँ विशेपरूपसे निदत्त दो गई हे और जो खुख-दुःखर्सक 
सब इल्होंले भली प्रकार मुक्त हो गये दे ऐसे सूढभावसे छूटे: 
हुए (तत्वजिश्षारु) उस छाच्यय परमपद्को आप्त होते हैं ॥५॥ - 

भावार्थ-पिलुले स्लोकर्मे संसार-दुक्षके नि्यूलनके दो दो 
उपाय घतलाये गये । मथम सर्वसंग-परित्यागरूप इंढ' असंग- 
शक्तका प्रयोग, फिर उस परसपदकी खोज जिसके आशय यह 
संसार-वुक्ष खड़ा इञा हे. इस स्छोकमे उन दोनों डपायोंको स्पष्ट 
करके कथन्त करते हैं-- 

मान, सोह, आसक्ति, लव सासारिक कामनापे और खुख- 
डुःखादि दन्द--ये सब तो निद्वत्तिके अर्थ हेयरूप साधन कथन 
किये गये, इतनामात्र तो असंग-शक्तके प्रयोगके सम्बन्धर्म कडा 
गया। फिर परमपद्की खोजके लिये एकस्पज अध्यत्मपरयणुला 
ही घक्क्तिके अर्थ डपाडेयरप कथन की गई । मान, सोड] आर्साक्ति- 
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कामना एवं उन्ह--ये सब अध्यात्मपरायणतामें घ्रतियन्धकरूप 
हैं, इसलिये प्रतिवन्धक दोवोंकी चिवृत्तिके द्वारा ही ये निर्मान थे 
तिोद्दादि अध्यात्मपरायणतामें सहकारी हैं । सत्पुरुपोंका संग 
आर सच्छास्पोक्े विचारद्वारा परमात्मजरूपकी आलोचनामे 
तत्पर होनेका ताम 'अध्यात्मपरायणता' है: । 

आधुनिक टोकाकारोके मताइुसार भगवदुदष्टिसे यदि 
निप्क्[म-कर्म' परमपदकी प्राप्तिमं साक्षात्‌ साधन मत्तव्य होता, 
तो इसका भो यहाँ कुछ उल्लेख दोना चाहिये था । परन्तु इस 
निप्काम-कर्ममें साक्षात्‌ साधचरूपता इए होती तव ऐसा कथन 
किया जा सकता था । वास्तव भगवदुदष्टिसे तो ( जैसा पीछे 
स्छोक ३ में कथन किया गया है ) यद्द संसार-ब्ृक्ष उत्पन्न ही नहीं 
छुआ, फिर कर्मको साक्षात्‌ साधन-कोटिरमे केसे शामिल किया 
जाता ? भगवदुदृष्टिसे तो यह संसार-इक्ष केवल अज्ञानसे उत्पन्न 
हुआ है और फिर अहन्ता-ममतादिके संगसे डढ कर लिया गया 
है, इसलिये अहत्ता-ममतादि-संगको काटनेके लिये तो इढ 'असंग- 
शखका प्रयोग घबतलाया गया और अज्ञानकी निवृत्तिके लिये 
अध्याव्मपरायणतारूप ज्ञान कहा गया। फ्योंकि ज्ञान ही एकमात्र 
अज्लानका विरोधी है, कर्म तो शक्षानका विरोधी नहीं वल्कि 
अङ्ञानका का कार्य है, फिर वह यहाँ कैसे कहा जाता। अन्धकार 
प्रकाशसे ही दूर छो सकता है, लष्िकाअदाःसदि कर्मसे कदापि 


दूर नहीं किया जा सकता । 
अब आणे उस परमपदका स्वरूप बोधन करते हे” 


न तद्भामयते शयो, न शशाङ्टो न पावकः । 
यद्दत्वा न निवर्तन्ते तद्धाम परमं सम ॥ ६ 1 
रन | स्वयंप्रकाश परमपद ) को न सर्य, च चन्द्रमा और त 
क” £7 उत्काशित कर सकते हैं तथा जिसको प्राप्त करके 
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पुवरादत्ति नहीं होती वही मेरा परमधाम है। 

मावार्थ-वह परमपद ऐसा व्यापक तथा अलुप्त स्वयंप्रकाश 
है जिससे सब देश, काल व बस्तु ओर सम्पूर्ण शुर, क्रिया व ढन्य 
तथा सम्पूणे ब्ृस्तिरूप जहान प्रकाशमान हो रहे हैं परन्तु वह 
आप किली करके प्रकाशमान नहीं होता। उस परमएदको न सुर्य, 
न चन्द्रमा और न अञ्चि दी प्रकाशित कर सकते हैं, किन्तु उसके 
प्रकाशको प्राप्त करके ही ये सव प्रकाशमान दो रहे है!। वास्तवर्म 
विचारसे देखा जाय तो क्‍या सर्यादि अधिभोतिक प्रकाश शीर 
च्या अन्तःकरणफी दृत्तिरूप शाल, स्वयं किसी भी वस्तुको प्रका- 
शित करतेमे कठाचित्‌ समर्थ नहीं होते, किन्तु केवल बस्तुके 
आश्रय अन्धकार था आवरणुका ही विरोध करते हैं। बस्तुके 
साक्षात्‌ प्रकाशनमें इनका कोई प्रयोजन नहीं पाया जाता, केवल 
प्रकाशके विरोधी अन्धकारका तिरस्कार करना ही इनका मयी* 
जन होता है । बस्तवर्म तो समी वस्तुओंको प्रकाश करनेवाला 
एकमात्र वह परमपद ही है, जो कया स्थावर, क्‍या जहस, क्‍या 
जड़, कप चेतन, क्या अन्धकार और च्त्या घकाश--खभी वस्तुओं 
का सत्तारूप सामान्य प्रकाश है। केबल डसीके सत्तारूप सामान्य 
प्रकाशसे सभी बस्तुऐँ प्रकाशमान छो रही हैं और असत्‌ हुई भी 
सत्‌ प्रतीत होती ठे । 

ऐसा पस्मप्रकाश परमपद मेरा परमधाम है, जिसको प्राप्त 
करके पुनराचुत्ति नहीं होती । अर्थात्‌ जिस परमपठको मात कर के 
फिर न कहो आना रहता है न जाना, तव तो सभी आवाशमव 
ममात्र सिद्ध हो जाते है। आवागमन सदेव परिच्छिन्नतामें ही 
दोता है, बह नीति है। परन्तु मेरा परमपद तो सर्च परिच्छेदशत्य 
अपरिच्छिक्ष है, फिर उसको मास करके पुतरावूत्ति कैसे हो ? 
स्मरण रहे कि उस परमपद व परमधामक प्राप्ति किसी क्रियारूप 


पञ्चदसोऽध्याय छदे 


च्यापारद्वारा सम्भव नहों होती, किन्तु केवल दत्त्यन-शानद्वाय ही 
उसमे वेश सम्भव है । तत्त्वश्ानकी महिमाले तस्वहानीको यह 
साक्षात्‌ अनुभव दो जाता है कि मेरा उस परमपद्से कभी वियोग 
हुआ ही नहीँ था, किन्तु नित्य ही उसकी पाति थी। नित्यमापम 
केवल अप्राप्तिका अम था जोकि तस्वज्ञानसे निवृत्त हो गया । 
छाय स्छोक ११ वें तक उसी परसपदका निकटका पता बतलाया 


जाता है-- 
ममैवांशो जोवलोके जीवभूतः सनातनः । 
मनःपष्टानीन्द्रियाणि प्रकृतिस्थानि कर्षति ॥ ७॥ 

जीवलोकमें जीवरूप छुआ ( यह जीवात्मा ) मेरा ही सनातन 
अंश है, जोकि प्ररतिराज्यमे मतसहित छुओं इन्द्रियोंको आक- 
पिंत करता है । 

भावार्थ--भगवानने अपने जिस परमपदका निरूपण ऊपरके 
श्छोकमें किया है, उसके अत्यन्त ही निकटका पता इस स्लोकर्मे 
इस परकार देते हैं! इस शशीरमें ओज, त्यक्‌, चज; रखना व 
घ्राण-ये पाँच शानेन्द्रियोँ हैं आर शाब्द, स्पर्श, रूप, रख व गन्ध- 
पृथक-प्रथकू इनके पाच विपय हें । जिस-जिस इन्ट्रियके साथ 
भनोब्रत्तिका संयोग होता है, बही अपने-अपने बिषयको गहण 
करती है. ॥ इस प्रकार यद्यपि इन खवका अपता-अपना भिन्न: 
भिन्न व्यापार है, एकके व्यापारका दूसरेके साथ कोई संसर्ग 
नहीं है'। परन्तु बह जो इन सबके व्यापारोको एकन भाबसे रहण 
करता छै, "मैं खुनता हैं, मैं देखता हैँ, मैं छूता हुँ इत्यादि तथा वह 
जो मन व इन्द्रियके संबोगर्मे स्थित है, जदो एक इन्द्रियके साथ 
मनका संयोग करता है, वहा दूसरी इन्द्रियके साथ वियोग कर 
देता छै । जिस घकार टेलीफोनके एक्सचेञ्जःआफिस (०२०३ 
०४७ ०१४०७) में पक्सचेञ्जःक्ककी टेलीफोन-वम्बरोंका जोड़-तोड़ 


ट्‌ नीता-व्पेण्‌ 


मिल्ञाता रहता हे. इसी मकार जो शरीरच्पी एक्सचेल०माफ्तिस 
में स्थित हुआ मतन्‍इस्ट्रियोंके जोइ-तोइ़ मिलता रहता है अर्थात्‌ 
किक्तक्नो सत्ताले इत खव च्यापारोंकी सिद्धि होती है: बह जीबान्मा 
मेण ही सपातय चस है ओर पड साक्ीखरूए मेरा दी परमएद्‌ 
हे) यद्यपि इस जीवात्मार्म कर्टन्य-भोफऊून्याध्यासनी मतीति हो रही 
हे तथापि बह बस्तुत, अपने खरूपल तो अकर्त-ऋभोक्ता ही है। 
यद्यपि अहंच करके अहकारके साथ तादात्म्य हुआ कता-भोजा- 
सा प्रतीत होता है, परन्तु वास्तवमें तो इन्दि 
यादिके सव च्यापारोंका उष्टा व साक्ीलरूप करत मकास ढी है! 

सेरा खनातन खश हे -र्‍यद्दो अंश शन्का अर्ध भिन्न 
बिभाग नहीं दै. जसे पापाणका इकड़ा पर्दतळा सिन्न-विभावरूप 
अश होठा हे! अश शब्दका अर्थ यहाँ खरूप है. जले लोक्में 
ऋतयन्त विय आन्मीय बस्तुके तिये अंश शब्द 'खरप'ळे अधमे 
प्रयोग किया जाता > जि आअसुक बस्तु मेरा ऋंश दो छि. अधांत्‌ 
मेस सल्प हीं छै। बद्धि अंश शब्दका अथे मिन्न-बिसाया लिया 
जाय तो भगवान्‌ ज्ञीवात्माव्हो अपना सनातन अंश कथन नर्ते 
है। ओर यदि जीवात्मातो भगशनका मित्तविभागरूप लना- 
तन अश साना जाय तो जीबान्साका परमात्मासे कदाचित ऋशेद 
सम्सत त्त हागा अर फ्रि साॉलऊ ।नामित्त पुरा पाश ता कचब्छल 
दी होगा । परन्तु ऐसा पडी छै. आशव यह हे कि जीवास सेरा 
सनातन खरूप दी छे. केबल चवियाकी उपाधि करके सुरले 
वस्तुत अभिन्न डुआ मी भिक हुआ-ला मान छोता दे जल घट 
क उपाधि करक चच्चाकाश दर्तुत. नदाकालासे कसित हुआ भी 
मिन्न-सा प्रतीद होता है 1 

इस रीत्तिसे चद जो मदइल्ट्ियोंके सिन्न-भिन्न ब्यापारोंको 
एक करके अहस कर रहा है! और निल मादा इसके 


पञ्चदशोऽध्याय रश 


च्यायारोंकी सिद्धि हो रही षि वही द्रण-साळी मेरा परमपद हा 

जीवात्मा मनसदित छुओं इन्द्रियोंको कब आकर्षण करता दै 
आर केले आकर्षण करता है ? खो कथन करते हैं-- 
शरीरं यदवाप्तोति यक्वाप्युत्तामतीश्वरः । 


शहीतैतामि संयाति वायुर्गन्धानिवाशयात्‌ ॥ ८॥ 

[इस प्रकार यह] देहका स्वामी जीवात्मा जिस किसी शरीर 
से सी उत्कान्ति करता है और जिस आन्य शरीरको आस होता 
है, तब इन (इस्द्रियों) को अहण करके इसी प्रकार साथ ले जाता 
हे, असे वायु पुष्पले गन्धको ले जाता है । 

भावार्थ--आशय यद कि इस जीबात्माका शरीरके साथ 
कोई नित्य सम्बन्ध नहीं, किन्तु केबल भोगके निमित्तखे नेमि- 
सिफ सम्वन्ध ही है ओर वास्तविक नहीँ काल्पनिक है. । जब 
सोगका निमित्त पूरा हो जाता है, तव यह इस शरीरसे अपने 
सोगके साधन मन-इन्द्रियोंको आकर्षण करके इसी अकार चम्पत 
दो जाता है, जिस प्रकार यायु झुष्पसे गन्धको उठा ले जाती है। 
यास्तवमे तो शरीरको मात करता हुआ-सा तथा उत्क्रान्ति करता 
जुआ०्स दीखता हुआ मी यह न तो शरीरकी प्राप्ति 'ही करता 
कै और व उत्कान्ति, वलिक वेद ओ सव माति ब उत्कान्तिसे 
असंग है और जिस प्रकाशम ये सव उत्कान्त्यादि सिद्ध होते छं, 
बही साक्षौखरूप जीवात्मा मेरा परमपद दै । जिस प्रकार घटकी 
डपाधिके कारण घटके गमनागमनसे घटाकएाके गमनागमनकी 
कल्पना की आती है, परन्तु वास्तव घटाकाश ( घटदेशमें झाये 
हुप झाकाशमाचर ) का गमन-आगमच नहीं होता; इसी प्रकार 
सूच्म ब कारण शारीरकी उत्कराल्त्यादिसे उस साक्षीखरूप जीवा” 
चामे उत्मान्त्यादिकी कल्पना होती दै, परन्ठु वास्तबये वढ तो 
स्वयं अचल रहता हुआ उत्कान्त्यादिसे पूवे ही वहाँ विद्यमान 


प्श यीवा-दर्पेश 


रहता है, जसँ इस ज्ीबको जाता होता है ! वही साक्षीखरूप 
मेरा परमपद दै, जिसके जाननेपर यह संसार रचत उखड़ जाता है। 

बे इन्द्रियो कौन-कौतसी है और उनके दारा कैसे भोग होता 
है १ सो कथत करते दैं-- 

श्रोनं चछु। स्पीन च रसन घाणमेव च । 
अधिष्ठाय मनअआयं विषयाज्ञुपसेवते ॥ & ॥ 

[यह ज्ञीवात्मा] श्रोत्र, बच, त्वचा, रसना एवे घ्ाणद्वारा मत 
की सअधिष्ठानतामे ब्रिपयोंका सेबन करता है. । 

भाबार्थ--पॉर्चो इन्ट्रियॉ स्वयं अपने किसी विषयका भोग 
नहीँ कर सकतीं, किन्तु जिस-जिस इन्ठ्ियसे मनका संयोग होता 
है बही अपने विपयमोगर्म समर्थ होती है, जिस प्रकार मंत्रीकी 
प्रेरणासे सब अधिकारी अपने-अपने अधिकारमें प्रवृत्त होते हैं । 
इसलिये मतको इनका अधिष्ठाता कहा गया) वास्तबमे तो निवि” 
कार होनेसे यह जीवात्मा किसी भी विपयका सोक्ता नहीं है, 
परन्तु मनके साथ ताढात्म्य दोनेसे उस सात्कीस्वरूप जीवज्मार्म 
मनसस्‍्कत भोमोंका आरोप होता है, वस्ठुत' तो यह अपने स्वरूप 
से सब भोगरूप त्रिपुटियोंका तमाशाई दी है । इस प्रकार बह 
जो मनको आश्रय करके थोत्रादि इन्द्रियोंद्रारा विषयॉका सेवन 
करता-सा प्रतीत दोता है, परन्तु बास्तवमें सबसे असंग है, बदी 
साक्षीस्वरूप जीवात्मा मेरा परमपद है, जिसके जामनेपर यद 
संसार-चृष्त उखड़ जाता है । 

ऐसा होते हुए भी-- 

उत्कामन्त स्थित वापि शान वा गुणान्वितम्‌ । 

बिमूढा नाल्ुपश्यन्ति पश्यन्ति ज्ञानचज्ञुपः ।।१०।! 

शरीर छोड़कर ज्ञाते इए, शरीरमें स्थित हुए, विषयोंका भोग 


पञ्चदशोऽध्याय प्स 


करते हुए तथा गुणोंसे युक्त हुएको भी अज्ञनी जन नहीँ देखते, 
किन्तु घाननेचोंवाले ही देखते हैं: । 

भावार्य--एक शरीरसे उत्त्रान्ति, दूसरे शरीरमे स्थिति, 
विषयभोग तथा सुख-दुःख-मोहादि गुण-इत्यादि सब गुर- 
फ्रियाओंमें जो आत्मा नित्य-निरन्तर विद्यमान है तथा जिसकी 
सत्तामात्रसे ही इन सब झुण-क्रिवाओंकी सिद्धि होती दै और 
जिसको तत्त्वसे जानलेनेसे ही परमपद्‌ च परमधामकी पमातिरूप 
मोक्ष सिद्ध हो जाता है, उस सर्यवत्‌ प्रकाशमान आत्माको उलूक- 
बत्‌ अशानीजन नहीं जानते ओर उसको न जाननेके कारण ही 
खंसार-समुद्धमें बहे जाते हैं। वस्तुतः इस जीवात्मार्मे न तो शरीर 
छोड़कर जानारूप उत्कान्ति, न स्थिति, न बिषयोंका भोग और 
च गुणोसे सम्बन्ध ही है । प्रथम शरीरसे उत्कान्ति करता हुआ- 
सा भान होते हुए. भी घास्तवमें न इसमें कोई उत्क्रान्ति ही है. 
और द्वितीय शरीरमें स्थित होता हुआ-सा भान होते हुए भी न 
इसमें कोई स्थितिरूप व्यवहार ही हे. । तथा गुणोंसे युक्त हुआ- 
सा एवं विपयोंको भोगता हुआ-सा प्रतीत दोत हुआ भी न यह 
मुणोंखे लिप्त होता है ओर न विषयोका भोक्ता ही वनता है. । 
सव उत्कान्ति, सव स्थिति, सव शुणोके तारतम्य और सम्पूरी 
भोमोंमे यह' होता अवश्य है; परल्तु स्वयं कुछ नहीं करता, केवल 
सक्षीरूपले दण ही रहता है। सम्पूर्ण उत्तान्ति, स्थिति ष भोगादि 
इसीकी सत्तासे सिद्ध होते हैं, परन्तु यह आप अखंग रहता है! 
वस्तुतः ये सब उत्कान्ति, स्थिति, गुर व भोग अविद्यारूप प्रकृति 
के राज्यमें ही हैं ओर अविद्याकी उपाधि करके इस सात्तीस्वरूप 
ज्ञीवात्मार्म कल्पना किये जाते हैं । इसीलिये इस सास्सीस्वरूपमें 
इन विकारोंका कोई लेप नहीं होता। जिस प्रकार आकाशर्मे 
“घटाकाशः नाम और जलका आनयनरूप व्यवहार, घटकी उपाचिः 


म्भ गीवा-दर्पण 


इषप्िसे कहपता किये जाते हैं । घरकी उपाधि विच्या व्यापक 
आकाराम नघटाकाश चाम है और न अलक आतयनरूप व्यव- 
हार ही है।यद्यपि इन नाम ब व्यवहारोंकी सिद्धि होती आकाश 
के आश्रय ही है, परन्तु आकाश तो अपने-आपमें ज्यॉ-काऱ्त्यो 
अंग ही है! इसी अकार व्यापक चेतचमे “जीवात्मा! एवं “छानी! 
नाम तथा उत्कान्ति, स्थिति च भोगादि व्यबहार, अविद्याकी 
उपाथि-इष्टिसे कल्पना किये जाते हैं । आवद्याकी उपाधि बिना 
च इसमें 'जीवात्मा' एवं 'साक्षी' चाम है ओर न उत्कान्स्यादि 
ज्यवद्यार ही है'। धद्यपि ये सव नाम, रूप व व्यवहार होते इसीके 
आश्रय है, इसकी सत्ता विना तो इन सब ब्यबहारोका असम्भव 
ही है, तथापि यह तो अपते-आपमें ज्यो-फा-त्यो ही है । 

इस रीतिसे सर्वेकर्ता यही है, परन्तु वस्तुत अकता है, सर्व 
भोक्ता यही है, परन्तु वस्तुत. अभोक्ता हे. । उस प्रकार ओ सब 
ग़ुण-क्रियाओमें ओर लव भोगोंमे हाजिर-दजञर है, उस परमपद 
को शूह' पुरुष नहों देखते। परन्तु जिनके शानरूपी दिव्यतेत्र खुले 
हुए हैं, ऐसे शानीजन अपने ज्ञान-ने्ोखे इस परमपढको अपनेमें 
ही तकि प्रत्यक्ष देखते दवै और जीते"जी ही मुक्त हो 


जाते हैं । 
यतन्तो योगिनश्रेनं पश्यन्त्याप्मन्यवस्थित् । 
यतन्तोऽप्यकृतात्मानो नेनं पश्यन्त्यवेतसः || ११॥ 
[इस भकार] योगीजन यल करते हुर अपने हृदयमें स्थित 
इस आत्माको (तस्वसे) जान लेते हैं, परन्तु जिन्होंने-अपने अत्त - 
ऋर्णकों शुद्ध नहीं फिया, ऐसे अज्ञानीजन चो यल्ल करते हुए सी 
{अपने इृढयमें दी स्थित) इस आत्माको नहीं जानते । 
भावार्थ--इस प्रकार समाहितचित्त थोगीजन यत्न करते हुए 
इस साज्षीस्बरूप परमपदको अपने हृदयमें -करामलकवत्‌ साक्षात्‌ 


पञ्चदशोऽध्याय दर 


देख लेते हैं कि वही मैं हँ' । परन्तु जितका अन्तःकरण सांसारिक 
अखक्तिरूप मलसे निर्मेल नहीँ हुआ, पेसे अरृतात्मा अज्ञानीजत 
तो यत्न करते हुए भी अपने अत्यन्त ही सश्षिकट' उस पर्मानन्द्‌- 
खरूप परमपदको नहीं देख पाते। जिस प्रकार निङ्गा-दोषके कारण 
माता छातीसे चिपटे हुए भी अपने शिशुको नहीं देख पाती 
और भेरा बच्चा खोया गया ! मेरा बच्चा खोया गया'--ऐसा खम्ममें 
बड़प्यड़ाती है! आशय यह है कि नहासे लेकर सिरडेंटीपर्यस्त 
सम्पूर्ण भूत-आणी अपनी प्रत्येक चेष्टामे उस परमानन्दकी खोज 
कर रहे हैं । इसलिये कया छाती, क्या अशानी सवकी दौड़- 
चूप है तो एकमात्र उस परमपद्की खोजके लिये ही, परन्तु 
बे झळतात्मा यत्ञ करते हुए भी ओर शुरु-शास्नद्वारा श्रवण 
करके भी अपने हृदयम हो स्थित उस परमपदको प्राप्त नहीं 
कर पाले और डनका सव पुरुपार्थ निष्फल ही रहता है। जिस 
प्रकार दर्पणकी मलिसताके कारण अति सक्षिकट होते हुए भी 
उसमें सुख दिखलाई नहीं पड़ता, इसी प्रकार उनका अन्तःकरण 
झांसारिक-रागादि मलसे सलिन रददनेके कारण तथा वैराग्य- 
रूपी भाइले शुद्ध न.होनेके कारण उनको अपना आत्मस्वरूप 
अत्यन्त अव्यवहित हुआ भी प्रत्यक्ष नहीं होता और घे वहाँ 
अपने आत्मस्वरूपको न देख देहादि घपञ्च को ही देखते हैं । _ 

डोक धमे जिस परमपद्की खोजके लिये भगवानने आज्ञा दी 
थी और जिसकी प्राप्तिपर त्रपुतरावृत्तिका वचन किया था, उस 
परस्मपद्का इस प्रकार छत्यन्त ही सच्चिकदका पता दिया गया, 
जिसकी भासि हो जञानेपर यह संसार-ब॒त्त समूल उखड़ जाता है 
अव चार स्कोकोंमे उस परमपदको सरवेव्यापकता एवं खर्बात्मता 
का निरूपण करते हैं और कहते हैं कि संसारम जितना कुछ 
भी नाम, रूप ब क्रियाका आकव्य हो रहा दे, बह सब उस परमः 
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पडकी सत्ता-स्फ्रतिले ही है. डसीका चमत्कार है और बह 
परमपद मेरा ही स्वरूप है-- - 
यदादित्यगतं तेजो जगद्भासयतेऽखिलम्‌ । 
यच्चन्द्रमसि यथाभी तत्तेजो विद्वि मामकम्‌ ॥१२॥ 
जो तेज खमे स्थिव हुआ अखिल अयदको प्रकाशित करता है. 
तधा जो तेज चन्द्रमा च अन्तिमे स्थित है बह तेज तू मेरा ही जान! 
भावषार्थ--आशय यह कि खये; चन्ठमा व अज्ञिमें जो तेज 
हे वह उनका अपता चढी, किन्तु सकत परमपदसे उधार 
लेकर ही वे तेजबाच हो रहे हैं । तथा सर्यादिमे जो विशेषरूष 
तेज है ऐसा मेरा नहीं, किन्तु मेरा तेज तो एकरस, सर्व" 
ब्यापी और सामान्य तेज हे. जो सब विशेषताओंसे बिनिमुक 
है। सूर्यादिम तेजकी विशेषता उनकी डपाधिकी विशेष स्म" 
च्छुतताके कार्ण है । जिस प्रकार उपाधिक्षी अस्वच्छता करके 
भित्ति च काके सम्मुख हुआ सी झुस्वका प्रतिविम्व नहीं 
भासता, परन्तु जल च ढर्पणपे जेसे-जसे उपाधि अधिक स्वच्छ 
होती हैः वेसा-वसा प्रतिविस्व अधिक स्पष्ट भासता दै तेसे ही 
मेरा सामान्य तेज एकरस एच सर्वेगठ हुआ भी खर्य ब चन्द्रादि 
की डपाधिम जितनी-जिननी अधिक स्वच्छता होती है, उन 
उतना-उवना ही अधिक तेजका प्राकटथ करता हे 1 
गामाविश्य च भृतानि घारयाम्यहसोजस्ता । 
पुष्णामि चोपधीः सबोः सोसो भूत्वा रसात्सक्रः ॥१३॥ 
पृथ्वीमें प्रवेश करके मैं ही अपने ओजसे सद सूतोंको 
चारण कर रहा हैं और रसात्मक चन्द्रमा होकर सम्पूर्ण 
ओवधियोको पुड कर रहा हैं । 
भाबार्ब--जिस ओजसे एथ्बी तव भूवॉको धारण कर रही 
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हे तथा महान्‌ भारसे भारवती होकर भी न तो चीवेको गिरती 
है और न फटती ही है, वह ओज एथ्वीमें अएना नहीं, किन्तु 
शुर परमएदके ओजसे ही ओजस्वती होकर बह सब भूतोंको 
धारण कर रही है। तथा जिस रसस्वरूपसे रसवान्‌ हुआ 
चन्द्रमा सम्पूर्ण ओपधियों, यवादि धान्यो एवं बतस्पतियॉको पुष्ट 
व स्वादयुक्त करता है; वह रस चन्दरमार्मे अपना नहीं, किन्दु 
सुक रसात्मकसे रसवान्‌ हुआ ही बह सव ओपधियोंको रख बॉट 
रहा है और उन्हें पुष्ट कर रहा डे, जिस प्रकार राजाके भएडार 
से भएडारी रोदियाँ ले-लेकर खव छथार्वियोंको तप्त करता है । 
अहं वैश्वानरो भूत्वा प्राणिनां देहमाश्रितः । 
प्राणापानसमायुक्तः पचाम्यन्नं चतुर्विधस्‌ ॥१४॥ 
सव प्राणियोके शरीरोंमे स्थित डुआ में ही वैश्वानर श्झि 
होकर भाण ब अपानसे युक्त हुआ चार प्रकारके अन्नोंको 


पचाता हुँ । 
भावार्थ --जो वैश्वानर अभि सम्पूण प्रारियोंके शरीरॉ स्थित 
झुई घाण च अपान बायुकी घौंकचीसे भ्य, भोज्य, लेह्य व चोष्य 
चार प्रकारके अन्नको पचाती दै, वह धोकन-किया ब पाचन” 
शक्ति वैश्वाचरमें अपनी नहीं, किन्छु मेरी शक्तिसे ही शक्तिमती 
होकर बह अपने इस व्यापारमे प्रदत्त दो रही है। जैसे अझ्निःदैव 
आप शक्तिरहित हुआ भगवानकी शक्तिसे दी खाएडब वनको 
जलानेम समर्थ हुआ था ( महाभारत आदि पचे) । 
समस्य चाइ हृदि सन्निविष्टो मचः स्परृतिज्ञानभपोहनं घ । 
वेदेश संबेरहमेव वेदयो वैदान्तकृद्रेदविदेव चाइ ॥१५॥ 
[ तथा ] सब ्राणियोके हदयोमे मैं ही स्थित हैं, मुझसे ही 
स्ति, यात ओर उनका लोप मी होता दै और सव बदोंद्वारा मैं 


वक्र बरीता-दपृण 


ही जाननेयोण्य हुँ तथा चेदान्तका कर्ता एवं वेदॉका जाननेवाला 
भी में ही हैँ । 
भावार्थ--ज्ो प्रकाश सब माणियोके हृटयोमें. स्थित है. ओर 
जिस प्रकाशमें स्मृति-ब्रुत्ति ( भूत-ज्ञान ), अघुअव"बृत्ति (वतेमात- 
ज्ञान ) तथा उनका लोप प्रकाशता है, वह प्रकाश मेरा ह्वी है । 
जिस प्रकार दीपक अपने प्रकाशसे आप प्रकाशमान हुआ घरमे 
स्मित सब बस्तुओंके भाव व अभावोंको धकाशित कर देता दवै । 
वेदोके द्वारा जो शैयरूप वस्तु ठै बह मैं दी हैँ, इधर चेदान्तका 
कर्ता और उधर चेदबेत्ता भी मैं ही हुँ। अर्थात्‌ नाता, शान व क्षेयरूप 
सव जिपुदियों सुझसे ही सिद होती हैं और चे संच मे ही हुँ । 
इस प्रकार श्ठोक १२ से यहदॉतक दूर एब निकट अपनी सर्घा- 
त्मता ब स्वेब्यापकताका वर्णन किया । अव क्षर व अक्षर इन 
दोनो उपाधियोंे प्रथक्‌ अपने चिरुपाधि शुद्ध परमात्मखरूपका 
eu कक इच्छाखे अगले स्छोकोंका आरम्भ किया 
जाता है-- 
द्वाविमौ पुरुषी लोके घर्थादार एव च । 


चरः सवोणि भूतानि कूटस्थो5क्वर उच्यते ।।१६।। 

संसारम ये दो ही पुरुष है, एक क्षर और दूखरा अक्षर, 
इलसे इश्यरूप सम्पूर्ण भूत तो 'क्षर' ओर मायाको अक्षर! कहा 
गया ह्वै । 

सावार्थ-पञ्चभूतात्मक एवं पञ्चविषयात्मक जितना कुछ भी 
सहतस्वसे लेकर चश्यरूप जगत्‌ छै, बर सच तो कायै होनेसे 
आष उत्पत्ति-चाशरूप होनेले “त्तर-पुरुप' कहा गया है'। तथा 
कूटस्थ अर्थात्‌ माया जो झर-पुरुपकी उत्पत्तिका बीज है, चर" 
पुरुष जिसका विकार है ओर खम्पूरणँ जीवोके कामना च कर्स- 
संस्कारोका जो आश्रय छै, ऐसी .भगवानकी माया-शाक्तिको 
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अक्षए-पुरुष' कहा गया दै । पुरुष नास राशिका है, अर्थात्‌ 
जितना कुछ भी जमत्‌ है, बह दो ही राशियों (पुरुषों) विभक्त 
हो सकता दै, एक मायाका कार्य अर्थात्‌ परिणामरूप क्षरःपुदण 
और दूसरा परिणामीरूप आक्षरपुरुष स्वयं भाया । कूट अर्थात्‌ 
छुलरूपले जो स्थित है,जो वास्तवमे अपने स्वरूपसे नहीं है, जो 
केवल आशान करके दी प्रतीत होती है ओर सब जीवॉको मोहने- 
चाली है, इसी लिये इस मायाको 'कूटस्थ' तामसे कहा गयु ! 
ऋघ्स-कालमें सब संसारका नाश हो जानेपर भी इसका नाश 
नहीं होता और यह वीजरूपसे भरलयमे भी शेप रहती है,इसक्िये 
इसको 'अक्षर' कहा गया छै । 
इन दोनोंसे जो छातीत है और इन दोनोंका ओ तत्त्व है, अब 
जसका तिरूपण करते दैँ-- हु 
उत्तमः पुरुपस्त्वन्स परमास्मेत्युदाहतः 
यो लोकत्रयमाविश्य विभत्येव्यय ईश्वरः, ॥१७॥ 
इन दोनोंसे विलक्षण उत्तम पुरुष है, बह 'पस्मात्मा' फेस 
कहा गया है, जो अविनाशी ईश्वर तीनों लोकोंमे रेश करके 
उनको धारण कर रहा है । 
भावाथे--ज्ञो 'कर' व अक्षर इस दोनो राशियोंसे विलक्षण 
है, अर्थात्‌ जिसके छ्य 'क्षर' एवं 'अक्षर' दोनोंकी सिद्धि होती 
के, जिसमें इन दोनोंका जिकालांमाव दै तथा जो आप म क्षर 
र त अक्षर ही है) पेखा दोनोंका अधिष्ठानखरूप उत्तम-छुछव 
व्वरमात्मा/ कदा गया है । बढ अविनाशी ईश्वर पृथिवी, अन्तः 
रिक्ष तथा खमे तीनों लोकोंमें प्रवेश करके अपची सत्ता 
इन तीनको धारण कर रहा दै अर आप सबसे असंग है । 
वह उत्तम पुरुष ही पुरुषोत्तम तामसे प्रसिद्ध दै, ड्ख 
धा मामकी. सार्थकता जितेलात हुप भगवान्‌ कडते हैँ 


घद्छ गीता-द्पेण 
यस्मात्वरमतीतोऽहमत्तरद्पि चोत्तमः । 
अतोऽस्मि लोके वेदे च प्रधितः पुरुषोत्तम: ।। १८॥ 
क्योंकि में क्षरसे अतीत हैं और अच्तरखरे भी उत्तम हॅ, इस- 
लिये लोक व वेदमें मैं 'पुरुपोःतम' नामसे प्रख्यात हूँ । 
भावार्थ--मैं क्षररूप दृश्य एब विकृतिखरूप जगतूसे अतीत 
हूँ, अर्थात्‌ चिनाशरूप जगतूकी उत्पत्ति, स्थिति ब प्रलय मेरे 
आश्रय होते हुए भी मैं ज्यों-का-त्यों निविकाररूपसे ही स्थित 
रहता हैं । तथा में अक्षररूप मायासे भी उत्कृष्ट हैं, फ्थॉकि 
अक्षररूप माया भी केवल अज्ञान-कालमें ही प्रतीत होती है. 
आर अपना नाच चचाती है, फिर छान उदय होनेपर तो इसका 
भी चिकालामाव दो जाता है, परन्तु मेरा कदाचित्‌ अभाव 
नहीं होता । इस प्रकार "क्र व 'अक्षर' उभय पुरुपोसे उत्तम 
होनेसे मैं लोक ब बेदर्म पुरुषोत्तम नामले प्रख्यात हैँ । 
इस आएमनतश्वके जाननेवालेके लिये फल कथन किया जाता है-- 
यो मामेवमसंमूढो जानाति पुरुषोत्तमम्‌ । 
स सबैबिद्दजति मां सर्वभावेन भारत ॥१६॥ 
हे. भारत ! इस प्रकार जो दानी सुझ पुरुपोत्तमको जानता 
हैं, वद सवेज्ञ पुरुष अपने सव भावोंसे मुझको ही भजता है। 
भावार्थ--जिस मकार जलमें प्रतीयमान तर&, चक्र, फेन व 
बुद्वदादि जलरूप ही है, इसी मकार सत्ता-सामाल्यने प्रतीयमान 
विशेषरूप जगत्‌ सत्ता-सामान्यरूप ही है । अर्थात्‌ अधिछानःव्रह 
में कल्पितरूप जगत्‌ ्रह्मर्य ही है. । इस प्रकार जो तन्बचेत्ता 
सुक पुरुपोचमको अपसोक्षरूपले जानता दै कि 'वह मैं ही हैं” बह 
सथको अपना आत्मरूप जाननेवाला सवेज्ष पुरुष अपने सव भावों 
से सुके ही मजता है । अर्थात्‌ अपनी सव मनोवृत्तयो मेरा ही 
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दर्शेन करता है और सुसमें ही रमण करता है। 
इस सोचरूप फलको देनेवाले तच्यक्षाचकी स्तुति करते छै-- 
इति शुद्यतमं शा्वमिदयुक्त॑ अयानव 1 
एतहुदव्या बुद्धिमान्स्यात्कृतकृत्यश्व भारत ॥२०॥ 
हे. निष्पाप ! इस प्रकार यह परम रहस्ययुक्त शास्त्र मेरे 
द्वारा कदा गया, इसको तत्त्वसे जानकर हे भारत ! मनुष्य घुडि- 
सान्‌ व छतछत्य हो जाता है । 
भावार्थ--'सव शहस्रॉमे यद्द शास्त्र परम गोपनीय हि'--इख 
अकार इस पन्द्रहवे अध्यायकी शार्त्ररूपसे महिमा की गई, क्योंकि 
सस्पूर्ण गीता एवं सम्पूर्ण शास्त्रोका तत्त्व इसमें आ चुकता है।। 
इसको तत्त्वसे जान लेनेसे ही मछुष्य बुद्धिमान्‌ च झतकृत्य दो 
जाता दै! अर्थात्‌ इसको तरवसे आनकर और कुछ जानना शेप' 
नहों रहता और इस संसारम जो कुछ करनेयोग्य दे, कडना 
चाद्ये कि उस मजुष्यने बढ सव कर लिया है, उसके लिये और 
कुछ करना शेष नहीं रहता । इसके सिवा फिखीके कर्तव्यकी 
अन्य प्रकारसे समाति नहीं हो सकती। केवल इस ज्ञानके अप- 
रोक्ष होनेपर ही कतछत्यतारूप मोक्ष अवलम्बित है, इसके विना 
केबल किसी कर्मादिह्ाया ही इस झतडुत्यवाकी प्राप्ति सवेथा 
झअसम्सव है और खपुप्पके तुल्य है. 

ॐ तस्खदिति ्रीमद्भयवट्रीताखूपनिपत्छु ्हमविद्यायां सोगशाे 
अ्रीकृष्णाओुनर्सवादे पुरुषोत्तमयोगो चाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥१५॥ 
श्रीमद्धगबद्वीतारूपी उपनिषद्‌ एवं ब्रह्मविद्यारूप योगशा 
विषयक “्रीरामेश्वरानन्दी-ज्ुभवार्य-दीपक' भाषा-भाष्य 
में श्रीकृष्णाओनसंवादरूप पुरुषोत्तमयोग” नामक 
पन्त्रह्ाँ अध्याय समाश्च हुआ ११४) 


£ 


ददद गीता-द्पस 


पञ्चदश अध्यायका स्पष्टीकरण 


चतुर्दश अध्यायमें भगत्राचूने प्रकृतिकें तीनो गुणोंका विस्तारले वर्णन 
किया, जिनके सगसे घ्ात्मामें चन्ध व सोक्षकी व्यवस्था होती है । अपने 
स्वरूपम योग्र-प्राप्तिके लिये अब फिर इस आध्यायमे अपने स्वरूपका ज्ञान 
निरूपण करते है और अध्यस्तरूप सलारकी करिपतरूपता तया थधिएन- 
रूप परमात्माक्षी खलता वर्णन करते हैं । 

प्रथम श्छोकम संलारकी असम्भदवा कवन फी छोर इस ससारको दृष 
की उपमा देकर 'ऊध्वेसूल' व 'शघ शार! बतलाया गया । अथौत्‌ इस 
ससारकी सूल सल्स्वरूप वह परमात्मा ही हो सकता है, उससे भिन्न भौर 
कोई बस्तु सूलख्यले जहर नहीं की जा सकती । क्योकि उससे भिन्न और 
जो कुछ मो है, वद सच मिव्या एव कार्य ही है भोर मिव्यासे मिष्याकी 
उत्पत्ति सर्वथा अलीक ही हे । क्योंकि मिथ्या वस्तु पूई-उत्तरकाद्के विना 
केबल मध्यकालमे ही प्रतीतिसाश्र दोनेसे स्वयं शून्यर्प होती है त्रौर शून्य 
किसी वस्तुका कारण बन नहीं सकता । तथा जो कार्य हे बह आप जन्य 
है और जो जन्य है वह आप उतपत्ति-नायरूप होनेसे मिथ्या ही है, इसलिये 
कार्यरूप कोई वस्तु इस मिथ्या ससाइका कारण नही हो सकती । शेषमें केवल 
सत्स्वरूप परमात्मा डी सूलख्पसे अहया किया जा सकता है, जिसमें इस 
मिथ्या ख़खारका कोई विकार स्पर्श नहीं करता और जिसे किसी आरम्म- 
परिणामझे चिना हो यह सलार इसी प्रकार अकस्माव्‌ फुर आया है, जिस 
मकार स्वस-सष्टि अकस्माद्‌ फुर आती हे, जो कदाचित्‌ स्थित नहीं । इस 
प्रकार असम्भवता-इष्टरिसे इस ससारको “अघ शाख' कथन किया और आश्रय 
से कहा कि ऐसे इस सखारको अज्ञानीजन अविनाशी कथन करते हैं, परन्तु 
जो इसको तत्त्वसे जानता है वही यथार्थ वेदवेच्ा है । 
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दूसरे शोको इस संसार-दृताके विस्तारका वर्णन किया और कदा कि 
सधुष्यः्योनिWे कर्मे ही इस संसार-वृहकी वृदिके हेतु हैं। तीसरे छोकमें महा 
गया कि स्थूल इष्टिसे जैसा इस संसारनद्॒का विस्तार देखनेमें आता हे चैसा 
तस्व-ष्टिसे पाया नहीं जाता, क्योंकि वस्तुतः सब्स्वरूप परमात्मामे इस 
थसल्झूप संसारकी न तो उत्पत्ति ही पाई जाती है, च स्थिति और न नाश 
ही । केवल अज्ञानद्वारा भ्रएन्ता-ममतादिके संगसे इस भ्रनहुए संसार-बुत्त 
को सपनी ही कल्पनामें इसी प्रकार दृढ कर लिया गया है, जैसे अपनी 
दी परिद्धाद्टीम श्नहुपु घेतालकी कल्पना करके बालक मयको प्राप्त होता 
है, इसलिये इढ श्रसंग शखसे इस संसार-बत्तफे छेदच करनेकी भाजा दी । 
चतुर्थ छोकमें उस श्रधिष्टानस्वरूप परमपदके अम्बेपण करनेकी चेतावनी दी, 
लिसमे यह करिपतरूप जगत्‌ भास रहा है। इस प्रकार सर्वसंग-परित्यागरूप 
चड शस्त्र तथा परमपदकी खोज-ऱये दो ही उपाय इस संसार-बुक्तफे निम 
लनफे यतल़ाये गये प्रौर पढम झोके सर्वसंग-परित्यागरूप एदशख्तक्े संग्रह 
के सघन कथन किये यये। फिर छरे छोकसे अध्यायकी समासिपर्यन्त जिसकी 
खोज कर चुकनेपर इस संसतार-चुच्चका श्रत्यन्ताभाव हो जावा है, उस परम- 
पदका दूरन्से-दूर सथा निकट-से-निकटका पठा इस प्रकार बतल्षाया गान 

निक्ष प्रमपदको सूर्य, चन्द्रमा व अग्नि प्रकाशित नहीं कर सकते और 
अहँ जाकर लौटना नहीं होता, बही मेरा परमधाम है। इस जीवलोकमे 
जिसको 'ज्ञीव' कहद जाता है वह मेरा ही सनातन स्वरूप हे । अर्थाद्‌ यदद 
जीवात्मा थक्ञानसे पूर्व मो मेरा ही स्वरूप था और '्रज्ञानठे निवृत्त हो आने 
पर भी मेरा ही स्वरूप रहता है, केवल श्रशञान-कालमें श्रज्ञासकी महिमासे 
सुकले भेदका त्रस हो जाता दे, परन्तु वस्तुतः दस कालमें मी भेद हो नहीं 
जाता, जैसे राजा सरमे भिखारी दीखनेसे भिखारी हो नहीं जाता। गिल 
प्रकार महाराजा चाह, चम्मच पर्व प्यालेके द्वारा पदार्थोका स्वाद लेता है, 
इसी प्रकार भ्रशानसे बँघकर यह जीवात्मा सन-इन्द्रियोद्वारा विपाका सेवन 
करता है । इस प्रकार जब यह यहाँ अपना मोय कर चुकता है, तब भोगके 
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साधन इन सच-इन्दियोको अपने साथ लेकर इसी प्रकार अन्य शारीरम 
चदा जाता दै, जिस प्रकार अपनी सब साममरीसहित राजा एक पदावसे 
दूसरे पदावपर चला जाता है और फिर वहाँ ग्रपनी सम्रह की हुई सामग्री 
का भोग करता है । इस प्रकार उच्छान्ति, स्थिति घ मोगादि सच व्यवहारोमे 
द्वाज़िर-हुजूर, सव कुछ करके मी कुछ न करता हुआ और सबसे थसग 
सुक परमपदको अज्ञानीजत नहीं देखते, केवल ज्ञाननेत्रॉवाले ही सुझसे 
आँखे जाकर सुकर्मे योग पा जाते हैं । सूर्य, उन्दमा व भ्रप्नि मेरे ही तेज 
से सेजबान्‌ हो रहे हैं और वे मेरे ही वेजकी ध्वजा फहरा रहे हैं । जिस 
प्रकार महाराजके महलपर फहराती हुई ध्वजा सहलमें महाराजकी विधमा- 
नताको सूचित करती है, इसी प्रकार सूयौदिका तेज प्रपने अन्दर सुर 
प्रेजस्वरूपकी विधमानताका थोतक है । छृथ्वीमे प्रदेश करके में ही अपने 
झोणसे सम्पूर्ण भूलोंको धारण कर रहा हैँ और रसात्मक चन्द्रमा हुआ सब 
ओषधियोंको पुष्ट कर रहा हू । भारियोंके देहोंके आश्नय वैधानर शमि हुआ 
में ही चार प्रकारके शझन्नोंको पचाता हूँ और सबके हृदयरूपी मन्द्रोन में ही 
अपनी उयोतिसे अनुभवादि सव ज्ञार्नोको अकाश करता हूँ (६1१२) । 
इस प्रकार ज्ञानात्मक, तन्यात्मक, गुणाव्मक एव क्रियात्मक जितना कुछ 
भी तेज है उसमें अपनी विद्यमानताका पता दिया, शन्तमं निष्कर्परुपसे 
कथन किया कि इस ससारमें दो हो पुरूष हैं, पुक तो व्यक्तरूप सनेभूत जो 
उत्पत्ति-नाशरूप होनेसे “कर पुरुष! कहाता है, दूसरा अ्रव्यक्तरूप भाया जो 
सूतके नाश दोनेपर भी नष्ट नहीं होती, उसको "क्षर पुरुष! कहते हैं । 
परन्तु इन दोनोसे विक्ततण उस पुरुष! है बह परमात्मा नामसे कहा जाता 
है, जो कि सर एबं अक्षरात्मक तीचा लोफोम प्रवेश करके सम्पूर्ण क्षर न 
अक्षरको धारण कर रदा हे । चूँकि कार्यरूप नाशवान्‌ जडवर्गका उत्पत्ति- 
धिनाश मेरे सकाशसे ही सिद्ध होता दे, परन्तु मेरा उत्पक्ति-विनाश नहीं 
दोता, इसलिये में रसे अतीत व असंग हूँ । तथा अ्रक्तर एव परिणामी रूप 
सायाका नृत्य भी मेरे प्रकशसें ही सिद होता है, परन्तु वह सुरूको नचा 
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नहीं सकती, इसलिये में थन्षरसे भी उत्तम हुँ और इसी लिये लोक-बेदमे 
'घुरुपो्म' नामसे प्रसिद्ध हुँ । आशय यह है कि क्या परिणामख्प जगवू 
( कवर पुरुष ) और कया परिणामीरूप माया ( प्रक्र पुरुष ) दोनों स्वघचा- 
झून्य हैँ, केवल मेरो सत्तासे ही ने सत्तावानू प्रतीत होते हैं । तथा दोषी 
केवक्ष अपने आन्ति ज्ञानमे हो इसी प्रकार भासमान होते हैं, जिस प्रकार 
रज़कफी सत्तासे सर्प, दण्ड घ माला आदि अपने आन्ति छञानोसे ही दृष्टि- 
गोचर होते हें । वास्तवमें तो चे सर्प-दण्डादि सुरूप ही हैं, इसी भकार 
परिणामरूप जगद एवं परिणामीरूप साया दोनो. मेरा हो रूप हैं। इस 
प्रकार जो तत्त्ववेत्ता ज्ञानी मुझ पुरुपोत्तमको साक्षात्‌ जानता है, घह सब 
मपद्वको अधिष्ठानरूप देखनेवाला सर्वश पुरुष अपने सब भादोंकि द्वारा मेरा 
ही भजन करता दे । अर्थात्‌ "यत्र यत्र मनो थाति छन्न त्न समाधयः 
जहाँ-जहीं भी उस पुरुषका मन जाता है पहौं-वढ़ों घद अपने आत्मस्वरूप 
का ही दर्शन करता है । 

इस प्रकार जित परमपदकी खोज कर लेनेपर संसार-ध्रृढ्ठ समूल उखढ़ 
जाता है, उसका भगवाचूने निरुपण किया । और अन्ते कट्या कि हे 
निष्पाप ! यह परम युद्य शास्र तेरे प्रति कहा गया, इसको तत्तले जानकर 
मनुष्य चुद्धिमाच्‌ द कृतकृत्य हो जाता है । 'आाशय यहद कि छृतकृत्यतारूप 
मोष केवल इस झ्ञानपर दी निर्भर है । 


क 


हि 


॥ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 


अथ षोडशो5व्यायः 

पन्द्रहचे अध्याय परमपदकी खोजके निमित्त अपने खरूपका 
शान निरूपण किया गया । ब्र उस जानम साधक देवी सम्पत्ति 
संग्रह करनेके लिये तथा वाधक आसुरी सम्पत्ति त्यागनेके लिये 
कथन की जाती हे. । 

उनमे प्रथम देवी सम्पत्तिका वर्णुत करते हैं-- 

श्रीभगबासुवाच 
अभय सच्वसंशुद्धिज्ञानयोगव्यवस्थिति३ । 
दानं दप यध खाध्यायस्तप आजेबम्‌ ॥१॥ 

भ्रीभनचान[ वोले-भयका अभाव, अन्तःकरणुकी भली भोति 
हिमखता, घान ब योगमें बिशेपरूपसे स्थिति, दात, उन्द्रियोंका 
दमन, यक्ष, सच्छास्तरोका पठन, तप एवं सरलता । 

भावार्थ-अन्त'करणमँ कम्पन भय कहाता है, तिसके अभाव 
को “अभय कहते हैं। व्यवहारमें दूसरॉके साथ छुल-कपट आदि 
अवगुसोको छोड़कर शुद्ध भाषसे आचरण, अन्तःकरणाकी सामा- 
न्य निमेलता है तथा हृदयख सेसारसम्बन्धी आसक्तिका निकल 
जाना, यथार्थ 'सत्त्वसंशुद्धि' कहा जाता है । शुरुःशार्रद्वारा 
आत्मादि पदार्थोके ज्ञाननेको 'हान' कहते हैं तथा जाने हुए पदाथ 
को इन्टिय-तिग्रह व एकाग्रताहारा अजम कर लेना 'योग' है, 
उन दोनोंमे तन्मय होना व्यवस्थिति' है | यडी प्रधान देवी-संपद 
है. । अपनी शक्तिके अलुखार अज्ञादि पदाथॉके त्यागका नाम 
दान है। इन्द्रिय-संयसको 'ठम' कहते हे तथा अश्नि-दोच्रादि एव 
देव'पूजर्नादि यज्ञ कहा जाता डे । परमार्थसभ्वन्धी सञ्छात्रोकि 

_ विन्तारपूवेक पाठ करनेको 'स्वाध्याय' कहते हैं। तपका लक्षण 


पोडशो$'्याय दर्‌ 
१७ चें अध्यायमें किया जायगा । शरीर, मन ब वाणीकी सरलता 
वे खीघेपनको "आर्जव कहते हैं। 
अहिंसा सत्यमक्रोधस्त्यागः शान्तिरपैशुनम्‌ । 
दया भूवेप्यलोजुप्लं मादे हीरचापलम्‌ ॥ २॥ 
"झहिसा'-शरीर-मत-बाणीसे फिसीको कष्ट ब देना! सत्य 
अग्रियता व असयसे रदित यथार्थ वचत !'श्रक्कोध'-क्रोधका! निमित्त 
उपस्थित होनेपर उत्पन्न हुरक्रोधको शान्त कर देना । स्याग-शरीर- 
सम्बन्धी खाथोंकों छोड़ता। “शान्ति -अन्तःकरणकी झचलता । 
"पैशुनम्‌ ~पर बिद्ठोको दूसरॉके सामने प्रकट करना पैशुन्य दै, 
तिलका अभाव 'श्रपेशुनम? कदा जाता हे।'दया-अन्तःकरणका 
इवीभूत होना । 'अलोलुप्स्थ'-विपयोंम बिशेष आसक्ति लोलुपता 
कहो ज्ञाती है, तिसके अभावको 'अलोलुप्त्व कहते है । भादेव- 
कोमलता, ही फला, अचापल्लम्‌'-व्यर्थ चेष्राओंका अभाव । 
तेज! छमा शतिः शोचमद्रोहो नातिमानिता । 
अवन्ति संपदं दैवीमभिजातस्य भारत ॥ रे ॥ ` 
[तथा] तेज -हदय व घाणीपं तथा सुखपर सत्यका घढ रभाव 
जिसके दारा दूसरे सत्य मार्गपर चलमेके लिये वाध्य दों । क्षमा 
झपयाधीके प्रति वदला न चाहना । 'घरति-वैय, 'शोच'-दो 
प्रकारका होता दै, मिट्टीजलादिसे शरीरकी शुद्धि वाह शोच 
तथा सग-द्वेवादिसे मनकी निसेलता आन्तर शौच कहा जाता है। 
“झडोह'-किसीके प्रति डेप न करमा! 'ताविमानता'-अपतेम अति- 
आय पूज्य भावनाका अभाव । हे भारत! श्छोक १ से लेकर या 
तक देवी सम्पत्तिसे युक्त उत्पन्न हुए पुरुषके ये सब लक्षण हा 
अर्थात्‌ देवताओंकी विभूतिका जो योग्य पात्र हे और भविष्ये 
जिसका कल्याण छोना निश्चित है, उस पुरूपमे ये लक्षण होते हैं.। 


८७२, गीठ-द्षश 


ब व्यासुरी संपत्तिका बर्णन करते हैं-- 
दम्भो दर्पोअतिमानश्र क्रोधः पारुष्यमेव च । 


आङ्चानं चामिजातस्य पार्थ संपदमासुरीम्‌ ॥ ४ ॥ 
“मभ -यर्से्वजीपना, दर्प'-धन-परिवारादिके निमित्तसे घम- 
एड, अतिमान'-अपनेमे पूज्य मावना/्रोण'-अन्तःकरगुकी क्षोभः 
युक्त दशा, 'पारष्य'-कठोर बचन और “ज्ञानः -अधिवेक । हेः 
पार्थ आखुरी सम्पदासे युक्त उत्पन्न हुए. पुरुपके ये सव लक्षण हैं। 
अव इन दोनों सम्पत्तियोंका भिन्न-भिन्न फल चरो करते हैं-- 
दैवी संपद्विमोक्षाय निबन्धायासुरी मत्ता । 
मा शुचः सपद दैवीमभिजातोऽसि पाएडव ॥ ४॥ 
[इन दोनोमें] देवी सम्पदा सुक्तिके लिये और आसुरी सम्पदा 
वन्धनके लिये मानी गई है! हे पाएडव ! तू सोच मत कर, क्योंकि 
तू तो दैबी सम्पत्तियुक्त उत्पन्न हुआ द्वै । 
भाबार्थ--झहन्ता; ममता, खार्थ, कामना व आसक्ति, इनके 
सम्वन्धसे ही संसारवन्यत हे और इनसे छूटना ही मुक्ति है। 
जितना-जितना इन अहन्ता आदिका सम्बन्ध खुरढ' होगा, उत्तना- 
उतना ही मह्ुष्य संसार-बन्धनमें अधिक चन्धायमान हो जायगा। 
आश जितना-जितना आहस्ता-ममतादिका सम्बन्ध शिथिल होगा, 
उतना-उतना ही मलुष्यके लिये संसार-बन्धन ढीला पड़ता चला 
ज्ञायगा । आखुरी सम्पदु अपने सम्वन्धसे अहन्ता-ममरतादिको 
इसी प्रकार गाढ़ा बनाती है; जिस अकार शीतके संयोगसे जल 
डोस बर्फ बन जाता है। इसलिये यह घन्धलकारक मानी गई है, 
परन्तु देवी सम्पद अपने सम्वन्धसे इन अददन्ता-ममतादिको इसी 
अकार खुच्म कर देती है, जिस प्रकार अन्निके संयोगसे जल भाप 
के रूपमें सूच्म डो जाता दै और तब ही मजुष्य परमपद्की खोज 


पघोडशो-ध्याय = 


का अधिकारी होता है, इसलिये वह मोक्षका हेतु कही गई है। 
अरु चित्तम ऐसी आलोचनात्मक भावना देखकर कि 'क्या 
में आसुरी सम्पत्तिले युक्त हैं, अथवा देवीसे? थीमगवानूने कहा- 
"हे पाएडव ! तू शोक मत कर, तू तो देवी सम्पत्तिसे युक्त उत्पन्न 
हुआ है ।” अर्थात्‌ भविण्यपे तेरा कल्याण होनेवाला हैः । 
हव भूतसगों लोकेऽस्मिन्दैव आसुर एव च । 
दैवो विस्तरशः प्रोक्त आसुरं पार्थ मे शृजु ॥ ६॥ 
हे अर्जुन ! इस संसारमें मशप्योकी दो प्रकारकी सृप्षियाँ हैं, 
एक देवी खि और दूसरी झाखुरी सश्ि/इनमें देवी सष्टिका वर्णन 
विस्तारसे किया गया, अब आखरी खष्टिको मुकले श्रवण कर! 
भावार्थ -सृष्टिके आदिसे ही प्रजापतिकी दो सन्‍्तातें देव व 
असुर श्तिःपुरासाम वर्णन की गई हैं, इसलिये सभी मशुप्योंके 
हदो इन दोनोंका निवास आवश्यक है । किसी व्यक्तिमें दैवी 
सम्पत्तिका बल अधिक होनेखे आखुरी सम्पत्ति दवी रद्दती है 
और किसीमे ग्रासुरी सम्पत्तिका बल अधिक होनेसे देवी सम्पत्ति 
दब जाती है, परन्तु शोती दोनों दी हैं! वल्कि कालभेदसे भी इन 
दोनोंका प्रत्येक व्यक्तिमे दावल देखतेमे आता है, किसी एक 
कालम देवी सापत्ति और दूसरे कालमे आसुरी सम्पत्ति एक ही 
ध्यक्तिमें बढ़ी-चढ़ी देखी जाती हे । जिस प्रकार देवःखुर-संत्रास 
शाखोंमे वर्णन किया गया है, इसी प्रकार प्रत्येक महुष्यके हृदय 
में इन दोनोंका नित्य ही संग्राम होता रहता है! 
अब अध्यायकी समासिपर्यन्त आसुरी सम्पत्तिका वर्णन किर 
ज्ञाता है,क्योंकि उसका खरूप जानकर ही व्याग किया जा सकता 
प्रवृत्ति च निवृत्ति च जना न विदुरासुरः । 
न शौच यापि चाचारो न सत्यं तेषु बिद्यते ॥ ७ ।; 


पोडशोऽ ध्याय पर 
फोई खामी नहाँ है) | फिर लो पुरुषके संयोगसे दो इसकी 
उत्पत्ति है, इसलिये यह तो भोगाको भोगनेके लिये ही है, 
इसके सिवा और क्या दे? 
एतां इृप्टिमवष्टभ्य नष्टात्मानोडरपबुद्धूयः । 


प्रभक्त्युग्रकर्माणः च्याय जगतोऽहिताः ॥ & ॥ 
इसी (उपर्युक्त) टिका अवलम्वन करके जिनका चित्त नष्ट 
हो गया है, देखे वे अल्प-वुद्धिजन क्रर-कर्मी, संसारकै शद और 
संसारका नाश करनेके लिये ही उत्पन्न होते हैं । 
भावाश--न धर्म-अथर्स' है, न पुरय-पाप है, न फलपदाता 
कोई ईश्वर है, किन्तु यह संसार तो केवल भोगके लिये ही है'-- 
इस दृष्टिका आश्रय करके घे मन्दवुद्धि परलोकके साधनसे अष्ट 
हो जाते हैं! केबल भोग-उष्टिको ही सस्सुख रखकर तथा लोक 
एबं वेदकी सव मर्यादाको भङ्ग करके बे पेसे उच्छुझ्लल वर्तते 
है कि इस नन्दनधसको श्मशानमें ही बदल देते है. । 
काममाश्रित्य दुष्पूरं दम्भमानमदान्विताः । 
मोहादग्रहीत्वाततदयराहान्मरबर्तन्तेःशुचित्रताः ॥१०॥ 
[इस प्रकार वे मनुष्य] दम्म, मात और सदसे युक्त हुए 
किसी प्रकार भी पूर्ण न दोनेवाली कामताश्रॉका आश्रय लेकर 
तथा अक्षानसे शभू विश्वयकों प्रहण करके ए ऋचरणोसे 
युक्त हुए संसारम वतेते छे । 
चिन्तामपरिमेयां च प्रलयान्तामुपाश्रिताः । 
कामोपभोगपरमा एतावदिति निश्चिताः ॥११॥ 
[तथा घे ] मरणपर्यन्त रहनेवाली अपार चिन्ताओंसे बॅचचे 
हुए और विषय-भोगके भोगनेम तत्पर हुए, इससे परे और 
कुछ आनन्द नहीं है' ऐसा माननेवाले होते हैं । 


डदि गोता-दपेर 


आशापाशशतैवे डाः कामक्रोधपरायणाः । 
ईहन्ते कामभोगाधेमन्यायेनाथेसव्वयान्‌ ॥१२॥ = 
[ इस मकार वे ] सेकड़ों आशारूप फॉलियोले देधे हुए ओर 
काम व कोधके परायण हुए विषय-सोगोंकी पूतिके लिये अन्याय 
पूर्वक धनादिससुदायके संग्रह करनेकी चेष्टा करते है । 
भावार्थ-जव यह सल॒ष्य अपने आत्मखरूपको विस्मरण कर 
चैडता ठै, तच अविवेक उत्पन्न होता है । फिर अविबेकसे मोहकी 
उत्पत्ति और मोहसे कामकी बुद्धि होती है । कामके वल होने 
पर आशा, चिन्ता एव क्रोध इसी प्रकार स्य उपस्थित हो जाते 
हैँ जैसे राजाके आनेसे उसके मंत्री ब सुसाहिव साथ-साथ आ 
ज्ञाठे हैं! कामके साथ ही आशा चॉँधी जाती है कि इस प्रकार 
कामनापूर्ति होतेसे हमको सुख घात दोगा । परन्तु आशार्मे नरा- 
शयताकी भावना आनेखे चिन्ता हृटयको जलाती है ओर कामतामें 
वि्ल उपस्थित ददोनेसे कोधकी ज्वाला इसी प्रकार भभकती दै,जैसे 
अश्लिमें घृत डाल दिया हो । इस घकार ये आशा, चिन्ता व कोध 
ही सब उु'जॉके सूल परम डुः हें, जो कि नरककी अझिके 
समान जीवको जीते-जी ही दग्ध करते हे । अतः ज्यों-ज्यों कामकी 
बुद्धि होती है, त्योँ-त्यों विवेक नए और मोह पुष्ट होता दै ! इस 
प्रकार फामसे मोह और भोहसे काम परस्पर बलवान होते जाते 
हैं। फिर ज्यों-ज्यो मोह ब काम चुद्धिको प्राप्त होते है, त्यो-त्यो 
छाइकार ठोस जड़ताको घाप्त होता जाता है. ओर त्यों-त्यों ही 
आशा, चिन्ता घ क्रोध अधिकाधिक चढ़ते जाते हैं) ऐसा मकत- 
तिका यह विचित्र गोरखधन्धा हे। यदि यह काम घसे तथा लोक- 
चैदकी मर्योदामे वन्धायमान रखा जाता तो अवश्य अपने समय 
पर यह आप दुर्य होकर मोह व अहंकारको भी सीण कर सकता 
था ओर आशा, चिन्ता व क्रोधसे भी उतनी ही मात्रामे पीछा 
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मर्यादाओंको नमस्कार करके केल काम ब भोगको ही इडतांसे 
आल्िङन कर लिया हे'। इसलिये उनके छयोंमे तटोंको मर्यादाको 
तोड़कर आशा, चिन्ता व कोधरूपी जिवेशीका वहना निश्चत दी है 
फिर दुःख तथा सन्तापकी वरची व ऋठारियोका चलना सी अनि- 
वार्य ही है । विचारखे देखा जाय तो कामके सूलमें एकमात्र घेय 
वस्तु तो सुख ही था, परन्तु अज्ञानका महात्म्य देखिये कि खुखके 
चजाय किस प्रकार अविनाशी दुःख मोल ले लिया जाता है । 
इसके परिणाममे इन पुरुषोंके केसेकेले अहंकारसूलक 
संकल्प दोते हैं: £ सो वतलाया ज्ञाता है-- 
इदमद्य मया लञधिसमं प्राप्स्ये मनोरथम्‌ । 
इदमस्तीदसपि मे भविष्यति पुनधनम्‌ ॥१२॥ 
मैंने अब यदद तो पा लिया दे और इस मचोरथको और 
पाऊँंगा तथा मेरे पास इतना धन तो है, फिर इतना धन और भी 
होवेगा ( जिससे में धनवान्‌ विख्यात दो जाऊँगा )। 
असी सया इतः शत्नुहनिष्ये चापरानपि | 
ईश्वरो5हमहं भोगी सिद्वोऽहं वलबान्युखी ॥१४॥ 

[ तथा | मेरे द्वारा असुक शचु तो मारा गया, फिर मैं दूसरे 
शञ्ुओंको भी मारना, (इस पकाए) में सर्व ऐश्वर्यसम्पन्न, बड़े भोग 
भमोगनेवाल्या, सब सिद्धियोंसे युक्त बड़ा वलवान्‌ और सुखी हुँ । 

आठ्योऽभिजनवानस्मि कोऽन्योऽस्ति सदृशो घया । 
यद्ये दास्यामि मोदिष्य इत्यज्ञानविमोहिताः ॥१ ४] 

[ इस प्रकार ] में बड़ा धनवान्‌ और बढ़े कु इम्ववाला हैं, मेरे 
समान दूसरा कौन है ? मैं यज्ञ करूँगा ( अर्थाव्‌ यशद्वारा भी 
दूसरोंको नीचा दिखाऊँगा ), दान दूँगा ( अर्थात्‌ नर, वेश्या आदि 


द्द गीता-दर्पेण 


को इनाम दूँगा) ओर हपेको घाक्ष होऊॅगा | इस प्रकार वे मनुष्य 
अक्वानसे विमोहित रहते हैं । 

ऐसे पुरुषोंकी खाभाविक प्रकृति केसी होती है. ? सो वत" 
लाया जाता है-- 

अनेकचित्तबि्रान्ता मोहजालसमावृताः । 
प्रसक्ताः कामभोगेषु पतन्ति नरकेऽशुचौ ॥१६॥ 

[ इस प्रकार ] अनेक कारके (उपर्युक्त विचारोंसे ) आन्त" 
वित्त, मोहरूपी ज्ञालमे फॅखे हुए एवं बिषय-सोगोंमें अत्यन्त 
आसक्त अक्चानीजन अपचित नरकमे गिरते हैं । 

आरपरसंभाविताः स्तब्धा धनमानमदान्विताः । 
यजन्ते नामयज्ञैस्ते दम्मेनाविधिपूर्वकप ॥१७॥ 
अपने-आपको ही खर्व गुणखम्पन्न माबनेवाले, विनयरहित, 
अन च सानके मदरसे युक्त पुरुष पाखएडले शास्र-विधिसे रहित 
बाममात्रके यश्ञोक्ठारा यजन करते हैः । 
अहकार बलं दप कामं क्रोध च सन्निताः । 
मामारमपरदेहेपु प्रद्विपन्तोऽभ्यक्षयकाः ॥ १८॥। 

[ वथा वे] अहकार, (कामना ब आसक्तिसे दूसरोको 
दवानेके लिये होनेबाला ) वल, घमरड, काम च कोधके परायण 
हुए एवं दुसरोकी निन्दा करनेवाले पुरुष अपने और दूसरे देहॉ 
में स्थित झुक अन्तर्यामी देवसे केष करनेवाले होते है । 

अर्थात्‌ पे पुरुष यह नहीं जानते कि अपने ब प्रतिपक्षीके शरीर 
में एक दी अन्तर्यामी देव विद्यमान है। अतः मिथ्या शरीररूपी 
घटोंके भेटको डळ करके जो डेपरूपी विष उगला जा रहा दै बह: 
डस स्खरूपको ही स्पर्श करेगा और अन्तत. युस्बदके शब्दके 
समान चह विष लीरकर अपतेको ही चढ़ेंगा। 
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पेखी अकतिवालोंका अन्तिस-परिणश्म क्या होता है? सो 
मिरूपण किया जाता है-- 
तानहं द्वितः कूरान्संसारेधु नराधमान्‌ । 
लिपाम्यजस्मशुभानासुरीष्वेब योनिषु ॥१8॥ . 
उन द्वेप करनेचाले, पापाचारी, कूर घ अधम घुरुपोंको मैं 
संसारमें वारम्वार आसुरी योतियोंमे ही गिराता रहता हुँ । 
सुरी योनिमापन्ना भूढा जन्मनि जन्मनि । 
मामग्नाप्यैव कौन्तेय ततो यान्त्यधर्मा गतिस्‌ ॥२०॥ 
[इस प्रकार] दे कोन्तेय ! ये मूढ पुरुष जन्म-अन्ममे आझुरी 
योनिको प्राप्त हो-होकर और सुझको न पाकर (अर्थात्‌ मेरी प्राधि 
तो कहा, किन्तु मेरी भातिके श्रेष्ठ मार्गको भी न पाकर ) उससे 
भी अधम यतिको ही प्राप्त होते हैं । 
नीचे समस्त आसुरी सम्पत्तिका सार ये तीच ही कहे जाते 
हैं, जिन तीचोमें सम्पूणं आसुरी सम्पत्तिका अन्तर्भाव हो जाता 
है और जिन तीनोंके अभाव हुए सम्पूर्ण आसुरी सम्पत्ति चष्ट हो 
जाती है । अब उत्त तीचोका निरूपण किया जाता है 
त्रिविधं नरकस्येदं द्वारं नाशनमात्मनः । 
कामः क्रोधस्तथा लोमस्तस्मादेतत्तरयं त्यजेत्‌ ॥२१॥ 
[हे कौन्तेय ! ] अपनी आत्माका नाश करनेवाले ये तीन 
प्रकारके नकरके द्वार हैं, (अर्थात्‌ थे अपने आत्माको अधोगति 
प्राप्त करनेवाले हैं तथा सव अनर्थकि मूल एवं नरके हेतु है) 
(वे कौत १) १ काम, २ क्रोध तथा ३ लोम । इसलिये ( जितको 
अपना कल्याण वाड्छित हो तथा नरकसे वचना इष्ट हो उनको 
चाहिये कि) इत तीनोंको दूरसे ही परित्याग करें। , 


८० गोता देण 


आचरत्मासानः श्रेयस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥२२॥ 
हे झुन्ती-पुञ | जव मसुव्य इन तीनों अन्धकारमय नरक” 
दारोंसे छूटकर अपने कल्याणके लिये आचरण करता है, तव 
चह परभ्रपतिको प्राप्त दो जाता है । 
मादार्थ--अष उन आसुरी सम्पत्तिवालोक लिये श्रेय साधन 
कथव करते है कि प्रथम तो उनको सव अन्थोके भूल जो ये 
काम, क्रोध व जोमरूप नरके द्वार हैं, इनको अवश्य हढपूर्वक 
तिलाजलि बेनी चाहिये । इनको नागितकी भोति कोमल जानकर 
दूध पिलाते रहनेसे ही तो कभी फिसीका उद्धार हो दी नहं 
सक्तवा । इन तीनोंको मारकर फिर वदि मजुष्प अपने कल्याणका 
साथन करे अर्थात्‌ देवी सम्पत्तिको उपाजेब्र करे तव बह शने;- 
५ अपने पुरुषार्थरूप तस्वसाक्षात्का रद्ारा परस गति योच्षको 
प्राप्त हो सकता है, अन्य कोई उपाय नहीं हे । 
आसुरी संपत्तिके त्याग और श्रेय साधनका मूल शाख दै, 
शाल्रप्रमाणसे ही दोनो त्याग थ संग्रह किये जा सकते हैं. । 
थः शासत्रबिधिमुत्सृज्य वर्तते कामकारतः । 
न स सिद्विमबाभोति न सुखं न परां गतिस्‌ ॥२३॥ 
| इसलिये ] ज्ञो घुरुष शात्रज्रिध्िका परित्याग करके 
( अर्थात्‌ शात्रकी आशाका उल्लडूवत करके) मनप्ताना बर्ताव 
करता है बह च तो खिद्धिको प्राप्त होता है, न इस लोकम्े सुखी 
होता है और भ परखोकमे दी परमगतिको पाता है, (अर्थात, 
उभय जोकसे ही चष्ट हो ज्ञाता है )। ( साराश भर्वेक भनुप्यकी 
अत्येक चेष्टा ऐेटलोकिक या पारमाधिक सुख, अथवा पुरुपार्थकी 
योग्यता, उन तीनेमिंसे किसी एक पदार्थेके लिये अवश्य होती है। 
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परन्तु इस प्रकारके आःचरणसे उसको तीनों ही प्राप्त नहीं होते )। 
तस्पाच्छाख प्रमाशं ते कार्याकार्यव्यवस्थिती । 


ज्ञाला शास्रविधानोक्तं कर्म कतुमिहाहेसि ॥२४॥ 
[हे अर्जुन ! ] इसलिये 'हमारे लिये कया करना योग्य हे और 
कया न करना योग्य है ९ ऐसी व्यवस्था उत्पन्न दोनेपर तुम्हारे 
लिये शास्त्र ही घरमाण है, झाख्ोक विधानको जानकर ही इस 
कर्भच्षेभमे तुमको कर्म करना योग्य है । 
भाषार्थ--कर्स कर्तुम्‌ इद अर्हेसि' । इस स्थल्पर 'इह' 
आर्थात्‌ यहाँ” शब्दका यह अभिमाय है कि जिस भूमिम कमेका 
अधिकार हो और कार्य ब श्रकार्यकी शाङ्का उपस्थित होती हो, उस 
स्थतपर इस प्रकार शाह्म-विधिसे कमे करना योग्य है । 
` ॐतत्सदिति शीमद्धगवद्गीतासपनिषत्छु ब्रह्मविद्यायां योगशा . 
श्रीकष्णाजुनसंचादे देवाखुरसंपद्विभागयोगो नाम पोडशोऽध्याय 
श्रीमङ्गगचङ्गीतारूपौ उपनिपद्‌ एव अहाविद्यारूप योगशासत्र- 
बिषयक रीरमेश्वरानन्दी-अचुमयार्थ-दीपक' भाषा-साष्य 
श्रीकृष्णाजुनसंवादरूप 'देवासुरसंपद्विविमागयोग' 
नामक सोलहवाँ अध्याय समाप्त हुआ ॥१ष॥ 


घाडश अध्याथका स्पष्टाकरण 

पन्द्रहवं अध्यायमें भगवानूने अपने परसपदकी मासिके लिये अपने इव- 
खूपका शान निरूपण किया ! इस अध्यायमे उस स्वरुपके कषाममें साधक" 
शूप देवी सम्पत्ति संभह करनेके लिये तथा घाधकरूप आहुरी सम्पत्ति 
अ्यायनेके लिये चिरूपण की गई । प्रथम देवी साप्रत्तिका वर्णन छो,१,३ डे 
मैं किया गया, जिसके हारा हृदय सांसारिक आसक्ति, कामना पुषं राग-द्वेपादि 
विपमताओँसे निर्मल होकर तस्वविचारका पात्र होता दै, क्योंकि यह नियम 
द्वे कि जैसा पदार्थ हो उसके लिये पात्र भी वैसा ही चाहिये । यदि नवनीत 
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को शुद्ध चिकने झृतिका-पाज्र्मे रखेंगे तो 'खासेमें मज़ा देया, शरीरकों पुष 
करेगा और रुचिवर्धक होगा । परन्तु इसके विपरीत येदि उसको पेरोसिन+ 
तेलके डब्वेमे भरा गया तो बेमज़ा हो जायया, शरीरको पुष्ट फरनेके स्थान 
पर विष उत्पज्ञ कर देगा और घृणाका हेतु होया । इसी अकार तस्वविचार- 
छपी नवनीत उत्तस-से उत्तम महाच उत्तम है, जिसके द्वारा यह अनथेख्प 
विशाल सत्तार दरध-रजुके समान निस्सार रह जभ्ता हे, जिसमें चन्थनकी 
कोई सामर्थ्य नहीं रहती तथा जिसके प्रभावसे यह दु खरूप ससार परमा” 
नन्दत्वरूपूर्मे धदल जाता हे । इसलिये यदि इस नवनीतको कामना, मप, 
क्रोध, हिसा, पेशुन्य, ळोलुपता, चपळता, राग, हेप, मप्न, सोह पुळे 
घोहादि भलोसे निर्म करके शभ, दम, दान, स्वाध्याय, आर्जव, सत्म, दया, 
कोमलवा, तेज, क्षमा, धेर्य तथा शौचादिकी चिकनाईसे चिफते किये हुए 
पात्रसे धारण किया जाय, तो यद्द (बिचार रूपी नवनीत) ऐसा परम सुस्वादु 
निकलता है कि साक्षारिक सर्पुणं रस इस रस-ससुद्रके एक कयाके बरावर 
भी नहीं उतरते | फिर सतरूपी शारीरको ऐस सुष्ट करता है कि जिसके 
ममाबसे यह जागत! हुआ भी इस ससारकी झ्रोरसे सोया हुआ ही रहता 
है, प्रलय कालके क्षोभ भी इसको चलायमान नहीं कर सकते तथा जिसको 
पा करते-करते यह अधिकारी कदापि नहीं श्रघाता'। परन्तु इसके विपरीत 
यदि इस नवनीतकी पालगड, घमण्ड, 'अमिसान, पारुष्य एव अज्ञानादिः 
सलोसे मलिन पात्रे घारण किया गया, तो यह क्या अपने लिये और 
क्या ससारके लिये सहान अयदायक ही होगा । जिसमे द्वारा चिरोचनके 
समान देदात्सदाउकी ही पुष्टि होरी तथा जिसके प्रभावसे यहाँ आर वई 
उभय लोकसे ही अक्षय अशान्ति एच ताप ही दामरुगीर रहेगे । इसलिये 
दैवी सम्पद्‌ मोळार्थ तथा आसुरी सम्पद्‌ बन्धनार्थे कथन की गई और इस: 
अकार ससारको देव व असुर दो सष्टियांमे विभक्त किमा गया (४1६) । 
सप्प्चात्‌ आसुरी सम्पत्तिके खचण छो० ७ से $२ तक कथन किये 
याये, कि चे सुर क्न्य द अकतेन्यको भो ढीक-सीक नहीं जानते, बल्कि 


षोडशोऽध्याय स्प्रे 


दिपरीत रुपसे ही ग्रहण करते हैं । फिर वे तप, शौच, दया च सत्प-धर्मके 
इन चारों पादोंको ही अङ्ग कर डालते हैं, अहिक इनके स्थानपर काम, 
अशौच, कठोरता व असव्ये चारों पार्दोसहित अथर्मको सजीव करके इसी 
का दिंडोरा पीट देते हैं जिसके प्रभावसे उनमें श्रद्धा व आस्तिकता तो कहीं 
दिसे भी नहीं मिलती । इस प्रकार वे सब शब्दादि प्रमार्णोको तिलाभलि 
देकर केवल पत्यक्ष-पमाणके हो श्रनुयायी हो जाते हैं और अपने प्रभादका 
यडीतक प्रमाण देते हैं कि जगतके कती-घ्ा एवं नियन्ता थस्तयासी ईखर 
की सत्ताका ही लोप कर डालते हैं । यहाँतक फ्रि उसको अपने हदय-सिहान 
सनसे नीचे उतारकर वे उसके स्थानपर अपने तुच्छ पाशविक अईकारको 
ही सर्व-कर्ती-धर्तारूपसे विराजमान कर वेते हैं । हू प्रकार अपना जीवन 
केवल काममय ही बनाकर भोगपूर्ति ही अपना खचय वना हालते हैं आर 
अपने श्राचरखोले विरोचनको भो पीछे हरा देते हैं । इसके परिणाममे मरण- 
पर्यन्त अनन्त चिन्ता, आशा च क्रोध दी उनके हूदूर्योमे अपना घर घना 
लेते हैं, जो ऑंककी माति उनके कलेजेका रकपान करते रहते हैं । 

इसके उपरान्त जैसे-जैसे अशुभ संकल्प उन असुरॉमे उधपन्न होते हैं, 
उनका दिग्दर्शन ऋो० १३ से १५ तक कराया गया और उनकी स्वाभाविक 
प्रकृतिका वर्णन 'हो> १६ से १८ तक किया गया । फिर ख्हो० १६ ष २० 
सं उचकी गतिका वर्णन किया कि उच भूढ थघम पुरुषोंकों में आसुरी 
योनियेमें ही गिरातर रहता हूँ औौर वे जन्म-अन्मसें मेरे सग्सुख न हो तथा 
आझुरी योनिर्योको हो प्राप्त दो-होकर अथम-से-अधम गतिको आप्त होते 
रहते हैं ! तत्पत्नाव सम्पूर्ण आसुरी सम्पत्तिका काम, क्रोध ब लोभसें ही 
अन्तर्भाव किया और ये तीन दी नरकके हार अतलाये गये । इस तोनोसे 
छूटकर श्ेयःआचरण ही उन पुरुषोंके लिये परमगतिका सार्य कथन किया 
छवा; इन सासोवलम्बियेंके लिये कर्तव्य थे अकर्तच्यकी ज्यवस्था जानने 
को शाख ही प्रमाखरूप बतलाया और शाखरोक विधानको जानकर दी कर्म 


करनेकी आज्ञा दी गई ( छो० २३-२३ ) ॥ छँ 0 
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हो अपने-आप) उत्पन्न हुई चह श्रद्धा तीच प्रकारकी होती है, 
सात्त्विकी, राजसी तथा तामसी--अव तू उसको अवण कर । 
सत्त्वालुरूपा सर्वस्य श्रद्धा भवति भारत । 
शरद्कामयोऽयं पुरुषो यो यच्छडूः स एवं सः ॥ ३॥, 
हे भारत ! अपने अन्तःकरणके अरूप ही सब पुरुषोंकी 
थद्धा होती है और श्रद्धामय ही यह पुरुष है, जो जेसी अडा 
बाला है बह आप भी चैसा ही होता है । 
भावार्थ श्रद्धा अन्तःकरणका धर्स छै ओर घह जन्मान्तरके 
शुभाशुभ संस्कारोंका आधारभूत है। जैसे-जैसे संस्कार अन्तः- 
करणमें भरपूर होते है, उनके अनुसार बैसी-बैसी ही जीवकी 
कदा एवं भावना खाभाविक होती है।। फिर उस अद्धा थ 
भावनाके अधीन जीवको वेसा-वैसा ही शरीरं, जाति, कुल, 
आयार ब विचारादिकी प्राधि होती है । इसलिये यढ पुरुष 
अद्धामय ही है ओर श्रद्धाका दी पुतला है । जैसी-जैसी इसकी 
श्रद्धा होती है. वैसा-बैसा ही भूङ्ीकीटके समान इसका रूप 
हो जाता है'। 
इसलिये कार्यरूप पूजाओके चिहसे उन घद्धाओंका अजमान 
कर लेना चाहिये 
यजन्ते सास्तिका देवान्यचरक्तांसि राजसाः । 
रेतान्भूतगणांश्चान्ये यजन्ते तामसा जनाः ॥ ४ ॥ 
[इसी नियमके अनुसार] सात्त्विक अरद्धावाले देवोंको, राजसी 
अ्रद्धावाले यक्ष-राक्तलोंको और अन्य तामसी श्रद्धाबाले पुरुष. 
प्रेत णवं सूतगणोंको पूजते हैँ ! 
भावार्थ --शास्त्रविधषिको न जानकर यद्यपि शाह्रविधिकां 
त्याम तो दो गया है; तथापि सात्विक भ्रद्धावाले अपने खभांवखे' 


द्द नीदाए्दर्पस्‌ 


ही वेव-पूजापरायण होते हैं और उनकी वद निष्ठा सात्विकी 
होती है! सजसिक अद्धाबाले स्वाभाविक यक्ष-यालसोंकी पूजा- 
परायण होते हैं और डतकी वह विष्ठा राजसी कडी जाती है। 
तथा तामसिक अ्रद्धावाले अपने स्वाभाजसे ही प्रेत एवं भूतोंकी 
पूज्जापरायण होते हैं ओर उनकी वह निष्ठा तामसी ही कही जाती है। 
इस्त पकार अजुैचके घक्षपर त्रिविध श्रद्धा व निष्टाका चुन 
किया गया, जिसमें साक्त्विकी निष्ठा संग्रह करनेके लिये और 
राजसी एबं तामसी निष्ठा परित्याग करनेके लिये कथन की 
सरै | अव परित्यास फरसेके लिये आखुरी पुरुपोंके स्वभावका 
बर्णन ढो सछोकॉर्मे किया जाता है-- 
अशास्रविहित॑ घोर तप्यन्ते ये तपो जना; । 
दम्भाइंकारसंयुक्ताः कापमरागवलान्विताः 1 २॥ 
कर्षयन्तः शरीरश्यं  भूतग्राममचेतसः । 
मां चैदान्तःशारीरस्यं तान्बिद्धथासरनि्षयान्‌ ॥ ६ ॥ 
जो पुरुप शास्रविधिर हित श्रोर तपक्रो तपते हैं तथा पाखएड 
व अहंकारसे संयुक्त और कामता व आखक्तिके वलसे युक्त हैं. वे 
अविबेकी पुरुष शरीरम स्थित भूतससुदायोक्रो और अन्त कर्ण 
में स्थित सुक अस्तर्यामीको डु'सी करनेचाले हें, उच अशानियोंको 
तू आसुरी निः्धय्वाले जान! 
भायै उधर तो शास्त्रविधिको नमस्कार करके घोर तर्पोका 
अह्ीकार किया गया ओर उधर पाखर, अहंकार कामना ब 
आसक्तिसे उसे विभूषित किया राया | इसके साथ ही इम्डियोडि 
रूपै परिणित हुए भूतससुद्रायोको तंग किया यया तथा व्यये 
ही हृव॒यमें स्थित झुक अन्तर्यामीको दवोचा गया । उन अविवे- 
कियोकी ये खव अनर्येखूप चेषा न वर्तमानम और न परिलाम 


सप्तदशोऽध्याय दच 


ओ ही खुखके लिये होती हैं, बल्कि लोक च परलोक दोनोंले दी 
अए करतेबाली - होती हैँ । उनको सिम्थयसे असुर ही जानता 
चाहिये और दूरसे ही नमस्कार करना चाहिये । 

, न्रिविघ थद्धा व तिष्ठाके भेदसे आहार, यक्ष, दान तथा तपका 
भी बर्न करना योग्य है, क्योंकि वस्तुका स्वरूप एवं शुरा-दोष 
जाने बिना संग्रह व त्याग नहीं हो सकता । इसलिये अब त्रिविध 
अदसे भगवान इनके चरणेन करनेकी प्रतिज्ञा करते हैं-- 

आहारस्त्वापे सर्वस्य त्रिविधो भत्रति प्रियः । 
यज्ञस्तपस्तथा दानं तेपां भेदमिमं शणु ॥ ७॥ 
[ अपनी-अपनी प्रकृतिके अन्लुसार ] पुनः भोजन भी सवको 
सीन प्रकारका प्रिय होता है, बैसे ही यक्ष, तप और दान सी (तीच- 
शीत प्रंकारके होते हैं) तू उनके इस भेदको श्रवण कर | 
. भावार्थ--खात्विक श्रद्धा ब निष्ठावानको सात्त्विक, राजसी 
अद्धाचानको राजसी तथा तामसी श्रद्धावानको तामसी ही आहार 
"यं यक्ष दानादि प्रिय होते हैं, इसमें सन्देह ही कया है! क्‍योंकि 
सँसारमे पाणिमात्रका सम्पूर्ण व्यवहार अपनी-अपनी गुणमयी 
अक्तिके अज्ञसार दी होता ठे और इन आहार व यक्ष-दानादिके 
झाया ही उस पुरुषकी निष्टा व श्रद्धाका परिचय मिल सकता है! 
सहॉ सोस्विक आहार च यड-्दानादि तो उपंदेयरुप' हे और 
उनकासंमद ही. पुरुपको कर्तव्य है, परन्तु राजसी व तामसी हेय 
ऋूप हैं: इलत्ति्े,उनका-त्याग करना ही पुरुषे लिये शरेयः है । 
प्रथम-जिविध आहारका वर्णय किया जाता दै 
आयु ःसत्तवलारोग्यसुखप्रीतिविवयनाः 
रस्याः खिग्धाः स्थिरा हृया आहारा! सात्तिविकमियाः-॥ ८ ॥ 
"आयु, चुद्धि. बल, अरोग्यता, खुख वे प्रीतिको वढ़ानेवाले पर्व 
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स्सञयुक्त, सिकते आर स्थिर रहनेवाले तथा खभावसे ही मनको 
म्रिय--पऐेसे आहार सात्विक पुरपको (स्वभावसे दी) प्रिय होते हैं । 
कटूवम्ललवणात्युष्णतीच्णरूक्षविदाहिनः । 
आहारा सजसस्येश दुःखशोकामयप्रदाः ॥ 8 ॥ 
कडवे, खट्टे, लवणयुक्त अति उष्ण. तीच्ण रुखे पव दाह- 
कारक तथा दुःख, शोक व रोगको बढ़ानेबाले आहार राजसी 
पुरपकोवियहोतेहै |. 
यातयाम गतरस पार पयुरपंत च यह । 
उच्छिएमपि चामेध्यं भोजनं त्तामसम्नियम ॥१०॥ 
[तथा] जो अधपका, रसरहित, टुर्गन्धयुक्त, वासी और 
उच्छिष्ट हो तथा वक्षके अयोग्य भी हो ऐसा भोजन तामसी 
पुरुषको प्रिय होता है । 
जिस भोजनको पके हुए: एक रात्री चीत ज्ञाय बह वासी 
खानेके पश्चात्‌ वचे हुए अक्षको उच्छिप्ट और जो यक्ष योग्य न 
दो, ऐसे मोजनको अमेध्य अधोत्‌ अपचित कहते हैं । 
अव त्रिविध यशॉका वर्शत किया ज्ञाता है-- 
अफलाकाइूबिभियेश्ञो विधिहे य इज्यते । 
यष्टव्यमेवेति मनः समाधाय स सारिषकः ॥११॥ 
जो यज्ञ शएचिधिसे तियत किया हुआ है तथा यज्ञ करना ही 
इमाराकतन्य है -इसभकार(केवल क्वेव्य-चुद्धिसोमनका समाधान 
करके फलकी वाउ्छा न रखतेवाले पुरुयोंद्वारा किया जाता टै, वह 
सात्विक है (ओर सात्त्विकी अद्धावाले पुरुषॉंको विय होता है) । 
अभिसन्धाय तु फल दस्मयसपि चैव यत्‌ । 
इज्यते भरतत्रेष्ठ तं यर्ज विद्धि रसम्‌ १:१२॥ 
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जो यज्ञ किसी फलको लक्ष्य करके एवं दम्मके लिये भी 
किया ज्ञता' है, हे भरतश्रेष्ठ ! उस युको तुए राजस आनो 
( और बद्द राजसी धदावात्रोको प्रिय होता है )।. 
विधिहीनससृशत्ल_मचहीनमदतिसम्‌ । 
अद्वाविरहितं यह तामसं परिवदे ॥११॥ 
[तथा ] शास्रविधिसे द्वीन, अन्नदानले रहित, विचा 
मंत्र और विना दकषिणाके हो एवं अदाशत्य ( अर्थात्‌ सात्विक 
अ्रद्धाशूत्य ) हो उस यज्ञको तामस कहते हैं ( और बह तामसी 
अद्भाबालोंफो प्रिय होता है ) ! 
अब तपको तीन आगो विभक्त करके यतते हैं 
देवप्रिमगुरआइपूजने. शोचमाजव्श ! 
कचि च शारीरं प उच्यते ॥१४॥ 
देवता, ब्राह्मण, गुरु तथ विद्वानोंका पूजन, पवित्रता, सरलता). 
दराचे ओर श्रहिसा--यह शरोरसम्वन्धी तप कहलाता है। 
अलुद्वेगकरं पाय सत्यं प्रियहितं व यत्‌ । 
खाम्यायाम्यपनं यैव वाद्मयं तर उच्यते ॥१४॥ 
उद्वेगको न करनेवाला, सच्चा, साथ ही प्याप एवं दितकारी-- 
पैसा भाषण तथा (यथाविधि) सच्छाखोका अभ्यास, यह 
वाणीसम्बन्धी तप कहलाता है! 
. भांवार्थ-जो ददन दूसरोंके हृ्योंमे सोम उत्पन्न न करे, 
साथ ही किसी च्ापलूसीके विना यथार्थ हो, यथार्थ मायणके 
लाच ही ओ कदोर भी व दो किन्तु मधुर हो तथा लोक व एर- 
ज्ोकफा हितकारी हो-पेसी चारों बातें जिस आषशमें हों 
बह वाणीसम्न्धी' तए कहा जाता है । यारॉमेंसे यदि एक भी 
नहीं है तो बह वाणीसम्थन्धी तप नहीँ कहा आयया, अर्थात्‌ 
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चाणीसस्वन्धी तपमे उक्त चारोंका होना ज़रूरी दे । 
मनःम्रत्तादः सौम्यत्वं मोनमात्मविनिग्रइः । 
भावसंशुद्धिरित्येतत्तपो भानसमुच्यते ॥१६॥ 
[वथा] मततकी प्रसन्नता, सौम्यत्व अर्थात्‌ सुमनसता व अन्तः- 
करणकी शान्त छृत्ति) मोच (अर्थात्‌ अन्त करणका सयम),आत्म- 
पिनिम्रद्द ( अर्थात्‌ सब ओरसे भनका निरोध ) तथा भाव शुद्धि 
(अर्थात्‌ दुसरॉके साथ छल-कपटसे रहित पवित्र एब सरल 
व्यवहार )--यह' मतसम्बन्धी तप कदलाता है । 
इस प्रकार कायिक, वाचिक व मानसिक तीन प्रकारके तप 
कहे गये । अब चत्रिगुण-भेटसे इल च्रिविध-तपोंका वर्णन किया 
ज्ञात है-- 
श्रद्धया परया तक्षं तपस्तत्त्रविधं नरैः । 
अफलाकाड्चिमिर्थुक्तीः सात्विक परिचत्ततते ॥१७॥ 
ये तीन प्रकारके ( कायिक, वाचिक एव मानसिक ) तप जो 
सप्तादित पुरुषोंद्वारा परम श्रद्धापे किती संसारसम्वन्धी फलकी 
आकांक्षा विना तये जायें वे सास्यिक क दे जाते हैं (और सात्विक 
पुरुषोंको प्रिय होते हैं) । 
सत्काग्मानपूजाथे तपो दम्मेन चैब यत्‌ । 
क्रियते तदिह प्रोक्ते राजसं चलमध्ुबम्‌ ॥१८॥ 
जो तप अपने सत्कार, माच ब पूज्ञारे लिये और पाखएडससे 
ही किया जाता है, वद यहाँ राजस तथा अशिक फलवाला होनेसे 
अनित्य कहा गया है ( ऐसा तप राजसी पुरुषोंको प्रिय होता है) 
मूढय़ाहेशात्मनो यत्पीडया क्रियते तपः । 
परस्योत्सादनाथे घा तत्तापसञ्चदाहृतम्‌ ॥१६॥ 
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[तथा] जो तप मूहतापूर्वक इठसे अपने शरीर, मन व वाशी 
को पीड़ा पहुँचाकर किया जाय, अथवा दूसरोंका चुरा करनेके 
लिये किया ज्ञाय बह तामस कहा जाता है ( और तामसी पुरुषों 
को प्रिय होता है ) ! 

अब दानके भेद वणेत किये जाते हैं-- 
दातव्यमिति यद्दानं दीयतेश्युपकारिणे । 
देशे काले च पात्रे च तदानं सात्विक स्मृतम्‌ ॥२०॥ 
"दान देना ही हमारा कर्तव्य है'-(इस निष्काम-भावसे) जो 
दान ऐसे पुरुपके प्रति दिया जाय जिससे कोई बदला पानेकी 
सम्भावना न हो तथा जो योग्य देश-काल व पात्रर्मे दिया जाय, 
यदद दान सात्त्विक माना गया है ( और बद्द सात्विक पुरुषोंको 
प्रिय होता है.) । 
भावार्थ--जिस देश, काल आर पारमे जिस बस्तुका अभाव 
एवं अधिकार हो, उस अभावकी पूर्ति करनेवाले दानको योग्य 
देश, काल व पात्रमें दान फद्दा जाता है। जैसे ग्रीष्ममें जलादि, 
शीत कालमें घश्जादि, मरुभूमिमे बापी-कृपादि, भिलुर्मे अन्नादि, 
रोगीमें ओषधि ब पथ्यादि देश काल व पाके अरछुसार योग्य 
दान है । अथवा कुरुक्षेजादि पुएय भूमि व संक्रांति आदि पुणय 
काल और पडडृखहित वेदवेसा त्राण मी योग्य देश-काले 
पात्र कहे जा सकते हें । ‘+ 
यत्तु प्रत्युपकाराथे फलमुदिश्य वा पुनः । 
दीयते च परिक्किष्टं तद्दानं राजसं स्मृतम्‌ ॥२१॥ 
जो दान प्रत्युपकारके लिये, अथवा सांसारिक फलकामना 
के उद्देश्यले और खेदपूर्धक दिया जाय, वद राजस कदा गया है 
( और ऐसा दानं राजसी पुरुषोंको म्रिय होता है)! 
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प्रत्युपकराणर्थ कहा जा सकता है । तथा मात-वडाई व प्रतिष्ठाक 
लिये, रोगादिकी निवुत्तिके लिये, अथवा खरी-धु्ाटि एवं खर्गा- 
दिकी धाप्तिके लिये जो दाच दिया जाता है वह फलके उद्देश्यसे 
कहा जाता छै। 
देशकाले यद्दानमपान्रेभ्यथ्व दीयते । 
असत्कृतमबज्ञाते तत्तामसयुदाहुतम्‌ ॥२२॥ 

[तथा ] जो दान विना सत्कार किये पुव तिरस्कारपूर्वक 
अयोग्य देश-कालमें कुःपाञ्रॉके लिये दिया ज्ञाता है, वह तामस 
कहा गया है ( और चद्द तामसी पुरुपोंको प्रिय होता है' |) 

भावाधै--देश-कालका विचार सात्त्विक दानमे किया गया 
है। डसके विपरीत देश-काला मद्-मांसादि अभच्य भक्षण करने- 
बालों तथा चोरी-ज्ारी आदि नीच कमियोके धति दिये हुए टान 
को अयोग्य देश-काल-पात्र जानना चाहिये । 

इस अकार सात्त्विक, राअस व तामस चिविध निष्ठा ब श्रद्धा- 
घाले घुरुषोको स्वाभाविक अपनी-अपनी प्रतिके अनुसार जैसे- 
जैसे आहार एव यक्ष-दान-तपादि प्रिय दोते हैं, उनका लक्षण 
चरणेन किया गया । तथा परमपदकी प्राप्तिम साधक होनेसे 
सास्षिक आदार एवं यज्ञ दान-्तपादि उपादेयरूप और राजस 
च तामस बाधक होनेसे हेयरूप कथन किये गये । अव यज्ञ-दाम- 
तपादिको शाल्रविधिके अचुसार सठूणुण-सस्पन्न वनानेके लिये 
उपदेश किया जाता है-- 

रे तत्सदिति निदेशो ब्रक्षणखरिविधः स्मृतः । 
त्राह्मणास्तेन पेदा्च यज्ञाथ बिहिताः पुण 0२३७ 
ॐ तत, सतू-"ऐेले तीन नामोंखे घह्मका निर्देश माना गया 
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है, इसी नाम-निर्देशले पूर्वकालमें न्नाह्मण, वेद व यज्ञ रखे गये हैं । 
भावार्थ--जिससे कोई वस्तु जितलाई जाय उसका नाम'निर्देश' 
है । इस प्रकार इन तीन चामोसे उस त्रक्मका निर्देश किया गया 
है जो वस्तुतः नाम-रूपविव्जित हे, ऐसा वेदान्तमें अझ-क्ञाचियों- 
द्वारा माना गया है। ख्टिके आरस्ममें इसी नाम-निदेशाखे 
श्रीगणेश करके ब्राह्मण, बेद एबं यज्ञादि से गये हैं । 
आब इन तीचोंका पूथक-एथक्‌ कर्णेन करते हैँ-- 
तस्मादोमित्युदाहृत्य यज्ञदानतपःक्कियाः । 
' प्रवतन्ते विधानोक्ताः सतेते ब्र्रधादिनाम्‌ ॥२४॥ 
इसलिये वेदे प्रवचन करनेवाले त्राह्मणोंकी शास्त्रोक्त यक्ष, 
दान ब तपरूप क्रियाणँ सिरम्तर 3० (्रहफे इस नाम) उच्चास्णसे 
ही आरम्य होती दे (ओर वे सम्पूर्ण क्रियाएँ शार विधिके छाजु- 
सार सद्गुर-सम्पत्न होती हैं, क्‍योंकि श्रद्धापूर्वक इस नाम उच्या- 
रुणसे वे ब्रह्मापैणकी गई हैं ) । 
तदित्यनभिसन्धाय फलं यञ्ञतपःन्नियाः | 
दानक्रियाश्च विविधा; करियन्ते मोक्षकाडाक्षिसिः ।. २४॥ 
ओर 'वस' (सके इस नाम उत्चारणसे) फलको न चाद्कर 
(अर्थात्‌ मह्मार्पण करके) मोच्ताथी पुरुपोंद्ारा यज्ञ, दान च तप आदि 


विविध क्रियाएँ जाचरणमे लाई जाती हैं (और वे सव शासत्रविधि 
से खद्शुण-्सम्पक्न होती हैं) । 


सद्भावे साधुभावे च सदित्येतखयुज्यते । 
प्रशस्ते कर्मणि तथा सच्छ्दः पार्थ युज्यते ।२६॥ 
है पार्थ ! सद्भाव एवं शरेष्ठ भावमें 'सत्‌ ऐसा प्रयोग किया 
जाता है. तथा प्रशंसायोग्य कर्समें भी 'सत्‌' शब्दकी योजना 
की जाती है । 
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भावार्थ--अविद्यमान वस्तुके विद्यमान होनेपर सत' शब्द 
प्रयुक्त होता है, जसे अविद्यमान पुरके विद्यमान होनेपर "पु; 
सत्‌'--ऐेलाकदा जाता है। तथा सदाचारी पुरुषके लिबे भी सत 
शब्द प्रयोग किया जाता है; असे किसी सदाचारीके लिये 'सत्तू- 
पुरुष' ऐसा श्रेष्ठ भावमें कथन किया जावा हे । और किसी प्रशंसा- 
योग्य कर्समें भी 'सत्‌' शब्ञ्का प्रयोग किया जाता दे, असे विबा- 
हादि प्रशंसायोग्य कसको 'सत्‌ कर्म' कहा ज्ञाता है। 
यज्ञे तपसि दाने च स्थितिः सदिति चोच्यते । 
कर्म चेव तदर्थीयं सदित्येवाभिधीयते ।२७॥ 
[तथा] यक्ष, तप एवं ढानमें निष्ठाको भी 'सत्‌' कहा जाता है 
आर परमात्माकी प्रापिरे उद्देश्यले किये हुए केको भी 'सव! 
ऐसा बोला जाता हे । 
इस पकार ब्रह्म निदेशरूप तीनों शब्दोंका वर्णु किया गयां, 
श्रद्धापूर्वक घयोग ओर अपनी सात्विक अ्रद्धाके पमाव 
से असास्विक कर्म भी सात्त्विक वना लिये ज्ञाते हैं, यह भद्धाकी 
महिमा कथन की गई । अब अअद्भाकी निन्दा करते हुए अध्या- 
यकी समाप्ति की जाती है-- 
अश्ृद्धया हुतं दर्च तपस्त कृत॑च यत्‌ । 
असदित्युच्यते पार्थ न च तत्तेत्य नो इइ ॥र२८॥। 
हे पार्थ | श्रद्धारद्वित चाहे दवन किया गया हो, चाहे दान 
दिया गया दो, चाहे तप तपा यया हो, अथवा नमस्कार, स्तुति 
आदि जो कुछ भी कर्स किया गया हो, बह सब “असत्‌? ही कह- 
लाता हे । बह व परलोकके लिये ( श्रेय' ) है और न इस लोकके 
लिये ( घेय ) । 
अर्थात्‌ ये यज्ञ-दान-तपादि चाहे अपने खरूपसे सात्त्विक भी 


सप्तदशो ऽभ्याय न्स 


हों, परन्तु अपनी सात्विक अद्धाके विना वे सात्त्विक इए भी 
असास्विक छी हो जाते हैं। न बे इस लोकके लिये लाभदायक 
होते हैं आर न परमपदकी प्ाप्तिम ही सदकारी होते हैं। 
इसलिये श्रद्धा ही सुख्य ह 
४० तत्सदिति श्रीमद्धगव्ीतासर्पानपत्डु न्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रीकुष्णाजुनसंवारे ्द्धात्रयविभागयागो नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥१७॥ 
श्रीमद्धनवद्नीतारूपी उपनिषद्‌ एवं ब्रह्मविद्यारूप बोगशास्र- 
विषयक 'श्रीरमेश्वरानन्दी-्जु प्रवार्य-दीपक' भाषा-भाष्य 
में श्रीकृष्णाजुनसंबाइरूप 'श्रद्धाचयविभागयोग' नामक 
सबहत्रॉ अध्याय समात हुझा ॥ १७ ॥ 
सप्तदश अध्यायका स्पष्टीकरण 

सोलहचें श्रध्यायक्े श्रन्वर्मे ग्रमयोदित पुरूपोंकी कर्तव्य व अर्तव्यरूप 
मयोदा बौधनेके लिये उनको शाख विधिके अनुसार कर्तव्य कर्म फरनेकी 
आज्ञा दी गई। इसपर इस प्रध्यायके आरम्ममें घईुनने प्रश्‍न किया कि 
शा्र-विधिको न जाननेके कारण जिनसे शाखनविधि तो छूट गई है, परन्तु 
जो श्रद्धापूर्वक यजनप्रायण हैं, उचकी निष्ठा कैसी कही जा सकती है, 
सात्त्विको, अयवा राजसी, या तामसी ? (१) 1 इसपर भगवानूने जन्मान्तरके 
शुभाशुभ छर्मे-संस्कारोंके प्रमावले स्वाभाविक उतपन्न हुई श्रद्ध।के सत्त्व, रज 
एं तमरूपसे तीन भेद किये और कहा कि परपॅके अन्तःकरयर्म मैसे-मैसे 
ज्न्मान्तरके शुम वा अशुभ संस्कार यलबान्‌ होते हैं उतके प्रसावसे उनमें 
शैसी-वेसी ही श्रद्धा स्वाभाविक प्रकट होती है । तया उस-दस श्रद्धाके मभाव 
से पुरुषको घेसी ही जाति, कुल, आचार एद विचार स्वाभाविक प्राप्त होते 
हैं, इसलिये यद पुरुप अद्धामय ही कहा जा सकता है । इस नियमके 
अनुसार न जाननेके कारण चाहे शाख विधि छूट गई है, तथापि सास्विकी 
अद्ववान्‌ स्वाभाविक देवपूज़ापरत्यण, राजसी श्रद्धावात्‌ स्वाभाविक यक-रापस- 
परायय सया तामसी श्रद्धावान्‌ स्वामाविक भूत-प्रेवपरायय होते हैं और 


मदे गीता-दर्पण 


सव्पश्चात परिल्यास करनेके लिये शआखुरी पुरुषोंके थायरणोंका वर्णन 
किया आर अपनी-अपनी प्रकृतिके अनुरूप त्रिविध श्रद्धाके अनुसार उन पुरुषों 
को जैसे-जैसे श्राहार, यज्ञ, तप एवं दान पिय होते हैं, उनका मिक्न-मिक्ष 
क्षण करनेकी प्रतिश्य की । तथा सात्त्विक आहार, यक्ष, तप व दान घो 
'परमपदकी आलत्तिमे साधक होनेले उपादेयरूप चौर राजसी घ तामसी बाधक 
दोमैसे हेयरूप कहे गये (१-७) | तहाँ सर्ब, रज स सतम त्रिविध थाहारोका 
स्त्र उक्लो० ८ १० में और त्रिविध यज्ञॉरा लघ्चण शलो० ११-१३ में 
कहा गपा । फिर कायिक, पाचिक ब मानसिक भेदसे सपक्ो तीन भागम 
विभक्त करके तीनों गुणाके भेदसे उनके त्रिविध लक्षण कहे शये ( १४- 
१६ )। ओर त्रिविध दाना स्वरूप रलो० २०-२२ में चतलाया गया । 

इस प्रकार घरतुतः सात्विक श्रद्धा छी 'श्रद्धा' खब्दवाच्य 'प्रद्धा है व 
छपादेय है, परन्तु इसके विपरीत राजसी च तामली श्रद्धाएँ हेयरूप धोतेसे 
"झन्हा'शाब्दूका वाच्य नहीँ हो सकतीं,किस्नु ये तो वस्तुत अश्रद्धा ही कदी 
जाती हे. । अस्तर्म इली सारचिकी भ्रद्धाक्ती महिमा चर्णन की गई जिसके 
प्रभावसे असात्विक यज्ञ सप-दानादि भी सात्विक छो जाते हैं । प्रत म्रह्म- 
निर्देशरूप '32? 'ततः 'सतो-इन तोल नार्माका धयान किया, जिनके 
प्रयोगसे यज्ञ, तप च दग्नादिमें सात्विक श्रद्धा उपार्जन की जाती है भौर 
जिस सात्विक श्रद्धारे प्रभायसे शास्त्रविधिरहित कर्म भी शास्त्र-विधियुक्त 
चन जाते है । क्योकि शास्त्र-विधिका प्राण केवल सास्विक भ्रद्धा छी है 
और येन-केन प्रकारेण सात्विक श्रद्धा उदु कराना ही सव शाख- 
विधियोंफा लघ्य हे । इसलिये जहाँ सास्विक अद्धा होती है, वहाँ शासक 
विधि अपने-क्राप पर्ण हो जाती है । अन्तम अ्रद्धारहित यज्ञ-तप-दाना 
दिको अखल्ख्प कथत्त किया गया ऑर चे न इस लोकफे लिये र न 
'परखोकके लिये ही हितकारी चतलाये गये! इस प्रकार शास्त्र-विधि एवं 
मिविष श्रद्धाका रहस्य वर्णन करके अध्यायकी समासि को गई | 8 11 


॥ श्रीपसमात्मने नमः ॥ 
अथ अष्टादशोऽध्यायः 
इस अध्यायमें सम्पूण यीतान्शास्रका आशय एकत्रित करके 
कथन किया गया है, इसलिये यह अध्याय गीता-शाखका उप- 
संदाररूप है । इस गीता-शास्त्रमे 'संन्यास' च 'त्याग'का स्थान 
स्थानपर निरूपण सुन आर संन्यास व त्याग ही इख शासका 
आाभिक विषय जान, अ्जुनने भगवानसे एक ही साररूप अन्तिम 
अक्ष किया-- 
असुन उवाच 
संन्यासस्य महावाहो तत्त्वमिच्छामि वेदितुम्‌ । 


त्यागस्य च हृपीकेश पथकेशिनिषूदन ॥ १॥ 
अज्जुन बोला--हे मदावादो ! हे षीकेश ! हे केशिनिषूदन ! 
मैं 'सैन्‍्यास' तथा “त्याग! का सस्व एथक्‌-फूथक्‌ जाननेकी इच्छा 
करता हुँ । 
यद्यपि अजुनने संन्यास च त्यागका तच्च भिन्न-भिन्न पूछा 
है, परन्तु 'संन्याल' ब 'त्याग' शब्द घठ व पठके समान भिन्न-भिन्न 
अर्थके नहीं किन्तु एक ही अर्थके बोधक हैं । इसलिये भगवान 
संन्यास ब त्यागको एक ही अर्थमें जरदण करके अलुंनके प्रक्षका 
उत्तर देते हैं और प्रथम संन्यास ब त्यागके सम्वन्धमें भिन्न" 
भिन्न चार मतोंका निरूपण कस्ते हैं--- 
श्रीसगवाङुवाचच 
काम्यानां कर्मणां न्यासं संन्यास कवयो बिदुर । 
सर्यकर्मफलत्यागं  भ्राहुस्त्यागं विचचणाः ॥ २॥ 
श्रीसगवान्‌ वोले--कितने ही परिडत तो काम्य कर्मोके 
सागको संन्यास समते हैं: और कई घुद्धिमाचोंने सव कर्मोके 
७७१७ ही त्याग कहा है 1 


क्स ` गा 


भावार्थ--धन, पुत्र, त्री तथा मानअतिष्ठा आदिकी आति 
के लिये और शज्ञ ब रोग-संडूट आदिकी निदृत्तिके लिये जो 
यक्ष, दात व तप आदि कमे किये जाते हैं, वे 'काम्यकर्ग' 
कडे ज्ञाते हैँ । क्रितने ही परिडतोका यद मत है कि स्वरूप 
से इन काम्य-कर्मके त्यागका नाम ही संन्यास है । क्योकि ये 
काभवादवारा बन्धनके हेतु होते हैं, अन्य नित्यनैमित्तिक कर्स 
बन्धनके देतु चदव दें! । कितने ही बुदिमा्नोका ग्रद कथन 
हवै कि यक्ष, दान, तप तथा वर्णाथसके असार अभ्य सम्पूर्ण 
कसें एवं शरीरसम्बन्धी यीगक्ठेम--इत्यादि जितने भी केन्य करी 
हैं, डब सबको इस लोक नथा परलोकके फलकी इच्छाको 
छोड़कर करना चाहिये, इसीका नाम त्याग व संन्यास है। 
स्वररुपसे किसी भी कर्सको त्याग वैठ़तेका नाम त्याग नहा है, 
क्योंकि फर्म अपने स्वरूपसे वन्धनरूप नहों, किन्तु फलकी 
कामता ही वग्धनल्यहोती है । |. 

त्याज्य दोषबदित्येक कमं ग्रहुमनीपिणः । 
यजदामवपाकमे न त्याज्यमिति चापरे ॥ रे ॥ 

[ तथा ] कई विद्वान्‌ कते हैं कि कर्मे तो अपने खरूपे 
दोषयुक्त ही है इसलिये त्यागनेयोग्य है और दूसरे विदान्‌ ऐसा 
कहते हैं कि यक्ष वान एब वपकप कर्म त्यागनेयोग्य नहीं हैं 1 

भावारथै-कई विहान ऐसा कहते है कि 'कर्म तो अपने ख- 
रूपसे दोष युक्त दी है; संसारं ऐसा कोडे कमे महाँ है जो सद 
अंगे और सवके लिये दितकारी हो ! इसलिये सभी कर्म पुएय- 
चापसिम्रित होते हैं | तथा पुएयरूप कर्म भी अपने फल-भोगके 
लिये कर्ताको जन्म मणके बन्धनम लानेचाले ही है । अत' वन्धन- 
कक होनेके कारण कर्म तो अपने खरूपसे त्याज्य ही है और 
खरूपसे सब फमोमे स्या्रका नास ही संन्यास है।' परन्छ दूसरे 


अष्टादशोऽध्याय ८६६ 


विद्वावोका यद्व कथन है कि प्रथम तो खरूपसे सब करमोंका त्याग 
ही असम्भब है, दूसरे यज्ञ, दान तथा तपके त्याम देठनेसे संसार 
का हास होता हे । इसलिये यज्ञ; दान ब तपफा आचरण करते 
हुए अन्य कमोके त्यागका नाम ही संन्यास कहना चाहिये 7 
इस प्रकार कर्म-संन्यासके सम्बन्धमें भिन्च-भिद्च चार मतोंका 
निरूपण किया गया! अब भगवान्‌ अपना निश्चय वर्णन करते हैं-- 
निश्चयं शृणु मे तत्र त्यागे मरतसत्तम ! 
त्यागो हि पुरुपल्यात्र त्रिविधः संप्रकीर्तितः 1। ४ ॥ 
हे भरतश्रेष्ठ ! अव त्यागके सम्वन्थ तू मेरे निश्वयको 
श्रवण कर, हे पुरुपलिंद ! त्याग सत्त्व, रज व तमके भेदसे 
तीन प्रकारका ही कहा गया है। 
त्याग व संन्यास शब्दोंका वाच्यार्थ एक ही है, इसलिये' 
केवल त्यागके नामले ही प्रश्नका उत्तर दिया जाता हि-- 
यज्ञदानतप/कम न त्याज्यं कार्यमेब तत्‌ । 
यज्ञा दानं तप्य पावनानि मनीपिणाप ॥ ५ ॥ 
५ यक्ष, दान व तपरूप कर्म त्यागनेयोग्य नहीं हैं, किरतु वे 
कतेव्य ही हैं, यक्ष; दाल तीनों 
व्य ही ह, क्योकि दान ब तप तीनों ही चुद्धिमार्नोको 
एतान्यपि तु कमीणि सङ्गं त्यकत्वा फलानि च । 
कतेव्यानीति मे पार्थ निथित मतम्ुचमम्‌ ॥ ६ ॥ 
इन कर्माको भी आसक्ति व फलका त्याग करके ही 
करना चाहिये 1 हे पार्थ ! पेसा मेरा निश्चित उत्तम मत द्वै। 
माबार्य-ये यज्ञ, दान तथा तपरूप कर्भ यदि आसक्ति व 
कामतासहित किये जायें तो अबश्य वन्धनरूप ही होंगे और जैसा 
ऊपर गछोक ५ में कदा गया है, ये पवित्र करनेवाले नहीं रहेंगे। 


{०० गीता-दर्षण 


इसलिये उन चुद्धिमानोंके लिये ही इन वक्षदिव्लो पावन कहर 
गणा है, 'ज्ल्टिने क्ति व कामनाका त्याग कर दिया है, 
सकामियोके लिये पावन तहो ऋहद्ागया। यही विपच इस 
र्लोकर्मे स्प करके फहते टॅ क्ति बन यन दात व तप अ्यादिकों 
भी आसक्ति ब फलोंका त्याग करके ही करता चाहिये. ये 
आसक्ति व फलके सहित कतव्य नहा हैं. ऐसा जेस निम्मित 
उत्तम मत है. हि 
नियतस्य तु तंन्यासः कमणो नोपपश्चत । 
मोहात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकीर्तितः ॥ ७ || 
क्योंकि कर्सक ऋधिकारीले लिये] नियत मोना स्यान 
नहीं बन सकता इसलिये मोदसे नियत कर्योको ल्य घटना. 
चामल त्यांग कदा यया है। 
सखाद--चर्णाश्रमके ऋछुलार जिस-जिस ऋधिकारीक लिये 
जोल्जो करसे वियत किवा नया है उसका फत यही है कि 
निप्कास-भावसे डन चिवत कर्मोके काचरजद्वारा उस अधिऊारी 
के अस्त'व्हरणने स्थित भत-विदेपरर दोपोकी रिद्नृत्ति झो । 
इस्‌ दानक [न्डःचलस पद ₹ए त्त 


किससे वह वस किती 

इली अक्तार कमारी कर्च्यदा रहते हुए नो त्याग 

चेठना किसी फलका हेतु नहीं आस वद तामस स्थाय ही हे 1 
दुःखमित्येव यत्क्धे कत्यक्रेशभयात्त्वनेत्‌ । 


स कृत्वा राजहं त्याग नेव त्यागफलं समेत्‌ ॥ ८1 
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तथा कर्मका अधिकार रहते हुए] 'कर्म दुःखरूप है--इस _ क्या कसेका अधिकार रहते हुए] कम दलप है- इस 
घकार यदि कायाक फ्लेशके अयसे क्सा त्याग कर दिया 


छाता 


भाषार्थ-क्योंकि अन्तः*करणकी तिर्मलतासे पू ही इस 
कर्मका त्याग छुआ है; इसलिये वद त्याग भी किसी फलका 
हेतु नहीं । यद्यपि कर्म सिररयेक है “ऐसे मोहपूर्वक 
त्याग नहीं हुआ इसलि' 
झम सार्क जानकर उसको त्याग वेडना ऐसा दी है, 
रके लिये चन्दन उपयोगी जान विखनेके केले 
छोड़ बैठना, जिससे रोग-िशरत्ति नहों होती। 
क्ञावमित्येच यत्त नियत क्रियतऽ 1 
सङ्घ त्वक्ता फलं चेर त त्यागः सात्त्िको मतः ॥ 8 ॥ 
[ उपर्युक्त दोनों त्यागोंकी अपेक्षा ] हे अन ! ऋते करता 
हमार कर्तव्य टै-धस भावले जो नियत कर्म आसक्ति एवं फल 
का त्याग करके किया जाय. वह सात्विक व्याग माता गवा ह! 
भावार्थ “सुक कर्म इसी प्रकार हो अन्यभरव्ार च छ 
हृदये ऐसी इढ संतझताका नाम आसक्ति है! इस आसक्ति 
तथा फलकी कामनाका परित्याग करचे ले 
अपने अधिकाराळुसार निवत किया गवा है; उ 
यंस-बुद्धिस अपने के लिये निरालल्य 
चढी सात्विक व्याग माना गया ह । त्याच 
युक्त ऋर्मोद्वारा अन्ताकरणकी निर्मळता 
द्याय सफल हैँ। कर्म अपने खरूपसे यन्ना देठ नहा, 
कलिन्द रजञोसुरालप विक्तेपकी नित्रच्ठिमे सहायक ढे इन्यनका 
हेठ तो छलक्ति व वामना दी दाला ह डिसका ताव किया 
गया, इसीलिये थड सात्विक त्यान कहा भया छ! 
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इस प्रकार भावनामय आसक्ति व फल-स्यागद्धाण विशुद्धा” 
न्तःकरणामे जो आत्मक्षानरूप तात्विक त्याग होता है, अब 
उसका खरूप कथन करते हैं- 
न देश्यकुशलं कर्म कुशले नालुपज्जते । 
त्यागी तत्त्वससाविष्टो मेधावी छिन्नसंशयः ॥१०॥ 
जो शुद्धसत्वसे भरपूर नानी है ओर जिसके सब संशय 
निद्वत्त हो गये हैं, ऐसा तात्विक त्यागी तो न सकाम कर्मौसे 
द्वेष करता है और न निष्काम कर्मोर्मे आसक्ति ही करता है । 
भावार्थ--आत्मा व अचात्मांको विषय करनेवाला जो विवेक, 
उस विवेक-क्षानका हेतु जो श॒ुद्ध-सत्त्वसुण, उस सत्वगुख्से भरपूर 
इुआ वह तत्त्ववेत्ता-भानी जिसके कर्तत्व-भोवत॒त्वादि सव संशय 
चष्ट दो गये हैं । अर्थात्‌ जो देद्देन्द्रियमनबुरूचादिसे असंग होकर 
अपने तिविशेप 'आत्मस्वरूपमे स्थित हो गया है और अपसे-अपने 
फर्मोर्मि र्त्त हुईं देह, उन्द्रिय, मन व घुद्धिके व्यबहारोंमें जिसका 
'मैं कर्ता-भोक्ता है'--यह अभिमान खमूल नष्ट हो गया है; ऐसा 
चच्चचेत्ता ज्ञानी ही वस्तुत' सर्वत्यागी है ओर चद्दी सघ कुछ 
करता हुआ भी कुछ नहीं करता । वह तात्त्विक लाएगी तो न 
किसी सक्काम कर्मसे ऐसा कैप ही करता है कि 'यह मेरे बन्धन 
का हेत होगा ओरन किसी लिण्कास-कर्मगे इस आसक्तिसे ही 
पत्त दोता है. कि 'इस कर्सके द्वारा मेरी किसी धकार निर्म- 
लता होगी ! क्योकि तत्तवसाश्षात्कारदारा बेहेन्द्रियमनबुद्धचादिसे 
निकलकर उसने अपने आत्मखरूपमें अभेठरूपसे स्थिति प्राप्त कर 
ली है । अच उसकी दणिमें देहेल्द्रियादिकी सत्ता इसी प्रकार 
लुप्त हो गई छै; जिस मकार जल अपनेमें तरद्भादिकी कोई सत्ता 
नहीं देखवा अर सव तरक्-फेन-बुह्द॒दादिकों जलरूप ही देखता 
है। इसलिये अक्शशल-लकुशल, सकाम-निष्काम तथा शुभ- 
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अशुभकी सत्र विपमरूप मावनाएँ अव उसकी दिले निकल गई 
हैं तर अव बह इन देहेन्क्रियादिके ब्यनहारोंका किसी प्रकार 
कर्ता चहँ है, किन्तु केवल साक्षीरूपसे इनके सव व्यवहारोंका 
तमाशाई दी है और अपनेमें इनका कोई लेप नहाँ देखता ! 
च हि देहश्रता शक्यं त्यक्ष कर्पाणयशेपतः । 
यस्तु कर्मफलत्यागी स त्यागीत्यभिधीयते ॥११॥ 
[ परन्तु जिसका देहमें अहं-अभिमाव है उस ] देहाभिमानी- 
द्वारा तो (उपर्युक्त रीतिसे) अशेषतः फर्मोका त्याग सम्भव नहीं 
होता, इसलिग्रे ( देहमें अभिमान रखनेबाला पुरुष तो) ओ कर्स- 
फलोंका त्याग करनेवाला है, बही त्यागी नामसे कदा जाता टै । 
अर्थात्‌ उसकी त्यागी-नामसे प्रशंसा की जा सकती है, 
परन्तु “त्यागी” शब्द उसमें यथार्थरूपसे प्रत्त चहँ हो सकता । 
क्‍्थॉकि त्यागनेयोग्य जो देहाभिमान था र जिसके त्यागसे 
सर्वेत्याग सिद्ध हो सकता था; बद्द उसने अभी नहीं त्यांगा । 
अव कर्मका कैसा-कैसा फल है आर किसके लिये है ? 
खो कहते हैं-- , 
अनिष्टमिष्टं मिश्रं च त्रिविधं क्सेशः फलम्‌ । 
भवत्यत्यागिनां प्रेत्य न तु संन्यासिनां कषित ॥१२॥ 
कर्मका अनिट, इए व मिश्र--तीन कारका फल मरचेके 
पश्चात्‌ उनके लिये होता है जिन्होंने सर्वत्याय नहीं किया, सर्व- 
त्यागी पुरुषोंके लिये कदाचित्‌ कोई फल नहीं होता । 
भावार्थ-कर्मका अनिष्ट फल नरक तथा पशु-पक्षी आदि 
योनियोकी प्राझि, इए फल देव-योनिकी प्राप्ति तथा इष्ट ब 
अनिएसे मिश्रित फल मदुष्य-्योनिकी प्राप्ति होती है। अपते- 
अपने कर्मोके अनुसार ये मिन्न-भिज्न फल उद पुरुषोंको होते 
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हैं, जिन्होंने श्लोक १० के अनुसार सवेत्यांग नहीं फिया। परन्तु 
उत्त तत्ववेत्ता सर्वत्याग्रियोद्दे किये तो कदाचित्‌ कोई फल नहीं 
होता, क्योंकि कर्सेके उन फॉचो फारणोमैंसे जिनका वर्णन अगले 
ख्ोकमें होगा, डनका किसीये भी आत्मासिमान नहीं रहता 1 
देहाभिमानी फर्मफल-त्यागीके लिये, यद्यपि उसने कोक ६ के 
अझुसार सात्त्विक व्याग किया है, तथापि देहका अभिमाव 
और फल-त्यागका अभिमान रहनेके कारण श्चनिए फल नहीं 
तो इष्ट फल अवश्य मिलना ही चाहिये ( पृ० ६०-६६ )। 
पद्चेमानि महावाहो कारशानि निवोध मे । 
सांख्ये कृतान्ते प्रोक्तानि सिद्धये सर्वकर्मणाम ॥१३॥ 
हे मदाचादो ! सव कर्मोकी सिद्धिमे ये पाँच ही कारण 
बेदान्त-सिदधान्तमें कहे गये छै, उको त. सुझसे समभ । 
डच पॉच कारणोके ये नाम ऐं-- 
अधिष्ठान तथा कती करण च पृथग्विधम्‌ । 
विविधाच प्रथक्‍्वेष्टा देव चेवात्र पञ्चमम्‌ ॥१४॥ 
(१) अधिष्ठान' ( इच्छा, ज्ञान और कर्भरूप व्यापारो 
की अम्निव्यक्तिका आश्रय शरीर, क्योकि शरीरके आश्रय ही 
कर्मोंकी इच्छा, कर्मोका ज्ञान एवं कर्मरूप व्यापार प्रकट होते 
है), (२) 'कर्ना' (उपाधिस्थ रूप ऋतुेत्व-भोकृत्याभिमाती जीव), 
(३ ) सॉति-भॉतिके 'करण' ( पञ्च शाभेन्द्रिया, पञ्च फर्मेन्द्रियों, 
मन च छुद्धि जिनके द्वारा कर्म होता दवै), (2) चाना भकारकी 
न्यारी-न्यारी चेणाफे (प्राण वायुओंका भिक्षःभिक्ञ व्यापार, 
जिनके द्वारा इन्द्रियो, मन च चुद्धिमें क्रिया उत्पन्न होती है') 
तथा ( ५) देव ( इन्द्रियादिके अछुआदक आधिदेविक शक्तियों, 
जिनके अलुगहसे इन्द्रियादि अपने-अपने व्यापारोंम मत होने 
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में समर्थे होती हैं, जैसे चछुका अधिदेव सूर्ये ओर रोका 
दिग्देवता है इत्यादि )। र 
शरीरवाइमनोभिर्त्कर्म ध्रास्ते नरः । 
न्याय्यं वा विपरीत वा पञ्चते तस्य हेतवः ॥१४॥ 
मछुष्य मन, घाणी एवं शरीरखे जो भी कर्म न्याय अथवा अन्या- 
यथुक्त आरम्भ करता है, उसके ये पाँचों ही कारण होते हैं । 
भावार्थ-मजुष्यके द्वारा जितने भी कर्म होते हैं, उनको शारी- 
रिक, वाचिक एवं मानसिक तीन ही भागोंमें विभक्त किया जा 
खकता है, इनसे भिन्न और कोई कर्म नहों हो सफता। इस प्रकार 
त्रिविध कर्म चाहे विदित हों अथवा निपिद्ध, जो भी मछुप्यके द्वारा 
आरम्भ किये जाते हैं, उनमें इष्टरूप हेतु उपयुक्त पाँचों कारण ही 
होते हैं, पाचोंके विना किसी भी ककी सिद्धि वहीँ हो सकती। 
तत्रैवं सति कर्तारमात्मानं केवलं तु यः | 
पश्यत्यकृतबुद्वित्यात्न स पश्यति दुर्मतिः ॥१६॥ 
तहाँ पेसा दोते हुए भी अशुद्ध बुद्धिके कारण जो केघल अपने 
आत्माको दी कर्तारूए जानता है, वह दुर्बुद्धि कुछ नहीं जानता। 
भावार्थ--उपरथुक्त रीतिसे कर्मके पाच कारण दोते हुए भी, 
जो मनुष्य अपनी अशुद्ध वुद्धिक कारण अकर्तारप अपने 
आत्माको कर्तारूप देखता दे! अर्थात्‌ कमेके करमेवाले तो ये 
उपर्युक्त पाँच कारण ही हैं, परन्तु आपनी डुर्बुद्धिके कारण उनमें 
कारणता न देखकर जो अपने शुद्धवरूप अकर्ता आत्मामें ही 
कर्तृत्वाभिमान धारण करता है, बह दुर्सति विपरीत द्रष्टा हैं 
ओर इस विपरीत दष्टिके कारण ही बह जत्ममरणकी फॉसीमे 
जसता है । सव वस्थयोंका सूल केवल एक यही शरजचात है । 
फिर यथार्थ दरष्टा कौन है? इसपर कहते हैं--- 
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he 


यस्य, नाइकृतो भामो इ्वियस्य न लिप्यते । 
इत्वापि स॑ इमॉल्लोकाच इन्ति न निवध्यत्ते ॥१७॥ 

जिस पुरपमें मैं कर्ता हॅ'--ऐेसा भाव नहीं है तथा जिसकी 
बुद्धि ( कर्ममिं कर्दत्वाभिसानसे ) लेपायमान नहीं ढोती, वह 
पुरुप इन सव लोकोंको मारकर भी नहीँ मारता और न 
( पायसे ) घन्धायमान ही होता है 1 

भद्रार्थ--तत्त्वसाक्षात्कारद्वारा जिस पुरुषका अविदयाकृत 
देहाभिमान निवूत्त हो गया है और ऊपर सोक १४में कहे गये 
धअधिष्ठादांदि पॉर्चो कारणोमे जिसका आत्म-अभिमान चष्ट हो 
गया है! आर्थोत्त्‌ जो इन पार्चोमेसे किसीको भी आत्मभावसे ग्रहण 
नहीँ करता. किन्ठु जिसने अपने आत्माको इन पॉचोसे झसंग 
ज्ञान लिया है और आकाशके समान जो उच पॉचोके व्यघहारोका 
अपनेमें कोई लेप नहीं देखता । इस पकार आत्म-स्थितिक कारण 
जिसकी बुद्धि कर्म लेपायम्रान नहीं होती, ऐसा पुरुप कर्मके इन 
पाचों कारणस सब लोकोको रतन करके सी अपनी र€ड-असं- 
गताक कारण इचनरूप व्यापारका कर्ता नरो होता और न उसके 
परिणामे किसी पापादिसे बन्धायमान ही होता दै । व्त्यॉकि इसर 
तच्वेत्तामे देहधारीपनका अभिसाच न रहनेके कारण, इसके 
द्वारा खासाविक अविद्याकृत सम्पूर्ण कर्मोका संन्यास हो जाता 
है, इसलिये यह कर्मके इष्ट अनिष्ट ब मिश्र त्रिविध फलोसे 
स्वाभाविक दी सुक्त होता टै। यही सच्चा ब ठोस संन्यास 
है, यही यथा त्याग छै जहॉ त्यायका भी त्याग हो जाता है । 

अजुचने इस आध्यायके आरम्मर्मे संन्यास च त्यागका तत्त्व 
जाननेके लिये जो प्रश्न किया था; उसका यतक समाधान किया 
गवा । यही सम्पूण गीवा-ाखके अर्थका उपखंदार है आर 
यही यथार्थ कर्म-संल्यास है । यही वेदका खार दे जो विद्वाचों- 
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डारा विचारपूर्वक धारण करमेयोग्य दवै । केवल इसी विचार ब 
A सिद्ध ot जत्म-मरणकी निवृत्तिरुप मोक्ष निर्भर 
1 इस अकार शा पं 
bia a उपसंद्दार करके अब फर्सके 
ज्ञानं हेयं परिज्ञाता ब्रिविधा कर्मचोदना । 
करणं कम कतेति त्रिविधः कर्मसंग्रहः ॥ (८1) 

ज्ञाता, शात च शेय-ये तीनों तो कर्मके प्रेरक हैं और कर्ता, 
करण व क्रिया--ये तीचों कर्मके संग्रह अर्थात्‌ सामग्री हैं । 

भावार्थ-- किसी वस्तुको प्रकाश करनेवाला व्यापार जिसके 
दारा वस्तु जानी जाय, ज्ञान कहलाता है ! क्षानका निपय जो 
पदार्थ सो 'शेय' होता है तथा विषय" करनेवालेको 'शञाता' कहते 
हैं'। ये तीनों ज्ञाता, शान घ शेय मिलकर ही किसी भी कर्मके 
प्रेरक होते हैं । अर्थात्‌ जब प्रथम शाता, ज्ञान घ जेयरूप चिपुटी- 
द्वारा किसी इए-अनिष्टरूप द्रव्य, गुण च कर्मका बोध होता दै, 
तच ही उसके ग्रणन्त्यागके निमित कर्म-प्रशृत्ति होती है, इस- 
लिये ये तीनों कर्मके मेरक हें | तथा कर्ता, करण घ क्रिया-- 
इन तीनोंके मिलनेपर कर्मरूप व्यापारकी सिद्धि दोती है, 
इस तीनोंके अन्तर्गत ही स्छोक १४ में कहे गये अधिष्ठानादि 
पाँचों कारण आ जाते हैं। श्रोधादि इन्द्रियोको अपने-अपने 
व्यापारमें नियुक्त करनेवाला उपाधिरूप जीव 'कर्ता' कहा ज्ञाता 
है! ज़िसके द्वारा कर्स किया ज्ञाय उसको 'करण' कहते है 
इस धकार अजादि दस इन्द्रियाँ तो वाह्म-करण हैं. ओर मन- 
चुद्धवादि चार अन्तःकरण हें । तथा क्रियाद्वारा ओ सम्पादन 
किया जाय, चह 'कर्म' कहा जाता है । 

क्रिया, कारक व फल सभी नियुणात्मक हैं, अतः सत्त्व, रज 
च तमके मेदसे उत सबका भेद कथन करना चांहिये-- 
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ज्ञानं कर्म च कर्ता च त्रिधैव गुशमेदतः । 
प्रोच्यते गुणसंख्याने यथावच्छुणु तान्ग्रपि ।। १६। 
शुणोंके भेदसे ज्ञान, कमे ( चेणारूप व्यापार ) एव कर्ता भी 
तीन-तीन प्रकारके सांख्य-शास्त्रर्मे कहे गये है, उनको भी तू 
भली भाति भ्वण कर । 
तद्दों प्रथम ज्ञालके तीन भेद कथन किये जाते हैं-- 
सर्वभूतेषु. येनैक मावमव्ययमीचते । 
अविभक्त विभक्तेपू तज्ज्ञान विद्वि सात्त्विकम्‌ ॥२०॥ 
जिस छानके वारा पृथक्‌-पृथक्‌ सर्चभूतोंमे भेदभाचसे रहित 
एक ही अविनाशी तत्त्व देखा ज्ञाय, उस ज्ञानको तृ सात्त्विक जान | 
भावार्थ--जिस भकार सुबर्णरचित कटके-कुसडलादि नाना 
भूषण वस्तुत' खुवणुरूप ही हैं, खुवणुसे भिन्न उत्तम भूपणत्व 
ण्ततीभर भी नहीं होता । यद्यपि बे सुवणेकारब्री दृष्टिमें भिन्न- 
भिन्न रूपसे ग्रहण किये जाते हे, तथापि सर्सफकी डिम तो 
बे सभी खुवर्णरूप ही होते हैः और खुवणेका ही मूल्य पाते है | 
इसी प्रकार स्थाचर-जहुमरूप नाना जगतमे संवेभेदभावले रहित 
एक ही अविनाशी तत्त्व भरपूर है और केबल वही सर्वभूतोका 
एकमाज उपादात है'। उख प्रकार जिस ज्ञानके द्वारा कार्यरूप 
सम्पूर्ण भूतजात उपादानखरूप अस्ति-माति-मियरूप ही जचसे 
है, ऐसे अभेद झानको सात्त्विक ज्ञान जानो ! 
पृथकरवेन तु यज्ज्ञान नानाभावान्ए्थग्िथान्‌ । 
वेत्ति सर्वेपु भूतेषु तञ्ज्ञानं विद्धि राजसम्‌ ॥२१॥ 
जिस ज्ञानके द्वारा सर्वेसूतोम भिच्च-भिन्न मकारके नाना भावों 
को न्यारा-न्यारा करके जाना जाय, उस ज्ञानको राजस जान । 


ह 


अर्थात्‌ रजोगुणी ज्ञानके छारा जहॉ. उपादान-इष्टिका लोप 
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हो जाय और स्थूल इष्टिके विषय भिज-सिक्ष घर-तसावांदि 
कार्व-डष्टि ही इढ हो जाप; चह यथार्थ ज्ञान न होनेसे राजस 
ज्ञान कदा जाता हे । 
यु कृत्ल्रवदेफस्मिन्कायें सक्तमहैतुकम्‌ । 
आतत्तार्थवदल्यं च तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥२२॥ 
जिस शानके द्वारा किसी पक कार्यमें ही पूर्णताके सदश 
आसक्ति हो आती है (अर्थात्‌ जिस विपरीत ज्ञानके द्वारा महुष्य 
नाशबान शरीर आदिको ही आत्मरूपसे अहण कर बैठता है 
ओर उसमें ही 'सव कुछ यही है' ऐसी आसक्ति कर लेता है) तथा 
जो प्राच युक्तिरहित एवं तत्त-अर्थकों जितलानेवाला नहीं है 
आर तुच्छ दे. बह तामस कहा गया है! 
अब कर्मके तीत भेद कथन किये जाते हैं--- 
नियतं  सहूरहितमरागद्वेषपतः कृतम्‌ । 
भ्रफलम्रेप्पुरा कर्म यत्तत्तात्विकद्चच्यते !२३॥ 
जो क्से शास्यविधिसे नियत किया हुआ तथा फलकी इच्छा 
सें रहित पुरुपके द्वारा किसी आसक्ति एबं राम-द्वेपके विचा 
किया यया है, वह सात्विक्त कदा जाता है । 
यु कामेप्सुना कमे साहंकारेण वा पुनः । 
क्रियते वहुलायासं॑. तद्घाजप्तमुदाहतम ॥२४॥ 
ओ कर्स फलकी इच्छाबाले अथवा अहंकास्युक्त पुरुषके 
द्वारा बड़े परिश्रमले किया आता है, बह राजल कहा गया है। 
आहुबन्धं क्षयं हिंसामनतरेक्य च पौरुषध 1 
मोहादारस्यते कम यचत्तामसङ्टच्यते ॥२४॥ 
[तथा] परिणाम, शक्ति, घनादिका क्षय, हिंसा और अपनी 
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खामथ्ये--इन सव वातोंका विचार न करके जो कर्स केबल मोह 
से आस्म्म किया जाता हे. वर ठामख कहा गया हे । 
अब तीन अक्तारके कवाळे भेद कहे जाते हैं-- 
सुक्तसङ्घोऽमहदाही छत्युत्ताइसमन्दितः । 
सिद्धचसिद्धचोनिरषिकारः कता सात्विक उच्यते ।?२६॥ 
जो कर्ता आलंक्तिसे रहित: निरहंकारी तथा धाल्य प्न 
उत्साहसे युक्त हे ओर कार्यकी सिद्धि व अस्िडिमें तिविकार 
दै. बह सात्त्विक कदा जाता दे! 
रागी कमफलमरेप्सुडञ्घो हितात्मको्छुविः 1 
हषशोकान्वितः कता राजसः परिकीतिंतः ॥२७॥ 
जो कर्ता आसक्तियुक्त कर्मफलकों चाहकेवाता जोभी- 
हिंसात्मक ( दूखरोको कछ डेनेवात्य) अपबिच्र चोर {इष्टः 
अनिष्की प्रासिने ) हर्प-शोकथुक्त हे. वड राजस कहा नवा है! 
अयुक्त: प्राकृत! स्तव्धः शठो नेष्कृतिकोन्लसः । 
विपादी दी्घन्री च कती तामस उच्ण्वे ॥२२॥ 
दिया] विक्षिमचित्त अत्यन्त संस्कारहीन 
एडी (दरडके सनान न झकचेवाला ) जूते टूसरोंळी आजीविका 
इरनेवाला. आलसी शोक्युक्त खभादवाता और दीर्य 
( अल्पकातमें दोनेयोन्व कायेक्तो दोर्थकालर्मे करनेवाला ) ऐसा 
कर्ता वाप्तस कदा यया है । 
अुद्धेसेदं इनेत्रेव युणवस्रिबिधे सखु! 
माच्यमानमशेपेण  प्रयजत्वेन घनकूथ ॥२६॥ 
है धनङ्जय ! अब युणोक अनुसार बुद्धि व चातिके निविध 
सेको न्यारे-न्यारे अशेपतासे कहे हुए अचर जर । 
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अच चिविध बुद्धिको भेद कथन करते हैं-- 
वृत्ति च निवृत्ति च कार्याकार्ये सयाक्षये । 
बन्ध मोच च या वेति बुद्धिः सा पार्थ सात्विकी ॥३०॥ 

ज धुद्धि प्रवृत्ति-निवृत्ति, कतेव्य-अकतेव्य ( विधि-निधेध ), 
भय-अरभय तथा बन्ध व मोक्तके खरूपोंको (यथावत्‌) ज्ञाचती हे, 
बह सारिवकी है । 

'अर्थाल्‌ जो घुद्धि उपयुक्त विषयोंका ढीक-ठीक निश्चय करा 
देती है ओर प्रवृत्ति, अकतेव्य, निपेध, सय एवे बन्धसे छुड़ाकर 
चिलति, कर्तव्य, विधि, अभय तथा मोक्षमार्गमं कर्ताको जोड़ देती 
है, वह सात्विक बुद्धि कदी ज्ञाती हे । 

यया धर्मेमधर्म च कार्य चाकायैमेब च । 
अययावञ्जानाति घुद्विः सा पाये राजसी ॥३१॥ 

हे पार्थ ! जिस चुद्धिके द्वारा धर्म व अधर्स तथा फर्षव्य व 

झकतेव्यका स्वरूप यथावत्‌ न जाना जाय, वह राजसी है। 
अधर्म धर्ममिति या मन्यते तमसावूता । 
स्वोधान्विपरीतांश् बुद्धिः सा पार्थ तामसी ॥३२॥ 

[था| हे पार्थ ! तमोगुणासे आवृत्त हुई जो घुद्धि अधर्मको 
ही धर्म मान लेती है और सभी अर्थोको विपरीत रूपसे रश 
करती है, वह तामसी है। 

अच जिविध ध्रृतिके भेद वर्णन करते दैं-- 

घृत्या यया धारयते मनशआशेन्द्रियक्रियाः । 
योगेनाव्यभिचारियया घृतिः सा पार्थ साक्तविकी ॥३३॥ 
हे पार्थ ! अव्यभिचारिणी जिस तिके द्वारा समाधियोगसे 
मन, प्राण्‌ एवं इन्द्रियोंकी क्रियाएँ धारण की ज्ञाती दै, बद भवति 
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अर्थात्‌ धारणा-शक्ति सात्त्विकी है । 
यया तु घर्भकामार्थोन्ड्त्या धारयतेऽ्ुन । 
प्रसज्ञन फलाकाङची इतिः सा पार्थ रजसी 11३४)! 
हे पार्थ । जिस धारणाशक्तिके द्वारा फलकी इच्छासे 
प्रसंगाउुसार धर्भ, अर्थ ब कार्मोकों धारण किया आता दै, वह 
राजसी धुति डै। 
यथा खं भय शोकं विपाद मदमेव च । 
न चिमुच्वति दुर्मेधा चरतिः सा तामसी मता ॥३५॥| 
[ वथा ] जिल भ्रतिके डाय दुर्बुद्धि पुरुप सवम, भय, शोक, 
दुःख एवं मदका परित्याग नहीं करता (ओर इनको धारण किये 
रहता है), बह धारणा तामसी मानी गई है । 
बुद्धिकी बुत्ति-विशेषका ताम धारणा ब चति दे । 
इस प्रकार तीनों शुणोके अनुसार किया ब कारकोके भेट 
चरणन किये गये, अव फलरूप सुखका भेद कथन किया जाता है- 
सुखं लिदानीं त्रिविध शण, मे भरतपेभ । 
अस्यासाद्रमते यत्र दुःखान्त॑ च निमच्छति ॥३६।| 
रे भरतश्रेष्ठ | अव तृ खुख भी तीन प्रकारके सुझले सुन, 
जिस खुखमं मनुष्य आभ्याखसे रमण करता दे और उु'खोके अन्त 
को जाप होता है । 
यत्तदभ्रे विषमिच  पर्षामेञ्यतोपसस्‌ । 
तत्सुखं सास्विक प्रोक्तमात्मवुद्धिप्रसादजस्‌ |॥३७॥ 
जो खुल आरम्ममें ( अर्थात्‌ कठिनाईके कारण ध्यान, वैराग्य 
ब समाधि आदि साधनोंके आस्स्भमें ) दिपके तुल्य है, परन्तु 
परिणाममें (लाधचोके परिपक्क दोनेपर) असुततुद्य है, वह आत्म- 
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कल बुद्धिके प्रसादसे उत्पन्न हुआ सुख सात्विक कहा जाता 
० ३ 
i (को अडसर णके रमण करनेयोग्य है 
विपयेन्ट्रियसंयोगायत्तदग्रेव्मतोपमप॒ । - 
एमे विपमिव तत्सुखं राजसं स्मृतम्‌ ॥३८॥ 
जो सुख इन्द्रिय व विषयके संयोगसे आरम्ममे अरसुतके तुल्य 
दै परन्तु परिशाममें (शरीर, मन, चुद्धि, लोक व परलोकंका 
नाशक दोनेखे ) विषके समान है, वह राजस माना गया है.। 
यदग्रे चालुवन्थे च सुखं मोहनमात्मनः | . , 
निद्रालस्यप्रमादोत्यं वत्तामसमुदाहतम ॥३६॥;: 
[ तथा ] डो आरम्म व परिणामे घुद्धिको मोहित करनेवाला 
होता है, वढ निद्रा, आलस्य व प्रमादजन्य सुख तामस कहा 


गया 
अब चिग़ुणात्मक प्रसंगका उपसंहार किया आता है-+ 


न तदस्ति पथिव्यां वा दिवि देवेषु वा नः । 
सत्त्वं प्रकृतिजेपुक्त॑ यदेभिः स्पालिमिगुणेः ॥४०॥ 
ऐसा कोई पदार्थ पृथ्वी, सर्ग, अथवा देवताओंमे भी नहीं है. 
जो प्रकृतिजन्य इन. सस्वादि तीनों * गुणोंसे रदित हो, (अर्थात 
भ्रकृतिका कार्य चर-श्रचर जितना भी भयश्च दै बह अवश्य जियु- 
शात्मक होना ही चाहिये ) । 
इस धकर सम्पूर्ण संसार तीनों युसोंका कार्य होनेखे निशु- 
शात्मक दी है। अब गीताकि उपंदारमे साररूपसे इस जिसुणा: 
त्मक संसारसे शुक्तिका उपाय कथन करना चाहिये । इंस विषयंगे 
प्रथम चारों वर्णक क्माका भिन्न-भिन्न बर्णन किया जाता आँव- 
शयक है, अतः इस विषयका आरम्स किया जाता 'है-- 
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ब्राह्मणचात्रियविशां शूद्राणाँ च परन्तप । 
कर्मीशि प्रविभक्तानि खमावप्रमवैरगुणै। ॥४१॥ 
हे परल्तप।त्राहाण,क्षत्रिय और घेश्योके तथा एरद्वोके कर्म अपनी- 
अपनी प्रकृतिले उत्पन्न हुए शुणोके छारा विभक्त किये गये हैं । 
ब्राह्मण, क्षत्रिय व वैश्य त्रिवर्णुक्रो उपनयन, यज्ञ तथा वेदाध्य- 
यनादिका अधिकार होनेखे एक कोटिमे अहर किया गया और 
इनके अनधिकारी होनेसे शद्धफो भिन्न कोटिमें त्रदण किया शया 
द्वै । जबकि अखिल प्रपञ्च तीनों शुणोका ही पसारा है और 
प्रत्येक योनिमें इन शुणोंके साथ जीवका सम्बन्ध बना हुआ है, 
तय जन्म जात स्वभावसे उत्पन्न हुए झुणोंके भेदसे वर्णी एवं 
कर्मोका भेद होना बिनिञ्चित ही है, इसलिये घर्णभेढसे कमों 
का भेद निरूपण किया जाता है 
शमो दमस्तपः शोचं चान्तिराजेवमेव च । 
ज्ञान विज्ञानमारितिक्यं ब्रह्मकर्म खभाषजम्‌ ॥४२।। 
शम, दम, तप; शौच, क्षमा, सरलता, {इन सवका बर्णुन पीछे 
हो चुका है) सामान्य-ज्ञान, विशेष-शान एव आस्तिकता (अर्थात्‌ 
बेद शाह्मके बचनोमें भ्रद्धा)--ये म्राह्मणके ख्राभाविक कर्म हैं। 
शौर्य तेजो धृतिर्दाच्य युद्धे चाप्यपलायनम्‌ । 
दानमीश्वरभावश्च चत्रकर्म खभावजम्‌ ॥४३॥ 
. शूहीरला, तेज, धेय, चतुराई, युद्धम शछ्ुको पीठ न दिखाना, 
दान ( अर्थात्‌ देनेयोग्य बस्तु खुले हाथों देना ) और इश्वरभाव 
( अर्थात्‌ शासनयोग्य प्रजापर प्रभुत्व जमाना )--ये क्षनियके खा- 
भाषिक कर्स उ 1 क्य 
कृषिगोरच्यवाणिज्यं वैश्यकम खभावजम्‌ । 
परिचयात्मक कर्म शूद्रस्यापि ख्भावजम्‌ ।।४४।। 
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[ तथा ] कृषि अर्थात्‌, भूमिमे हल चलाता, गोपालन तथा 
कयःबिक्रयरूप वाणिज्य, वेश्यका खाभाविक कर्मे है और सेवा- 
पसयणुता शुद्रका खामाबिक फर्स दे । 

पेहलीकिक सारथे घ कामनाका परित्याग करके यदि उपर्युक्त 
कर्माको अपने-अपने वरणै-धर्माछुसार केवल धामिक दष्टिले सत्य- 
तापूर्वक आचरण लाया ज्ञाय तो इसका फल खर्गादि उत्तम 
लोकोंकी प्राप्ति होता है, जैखा स्मरति व पुराणुमिं वर्णव किया 
गया है। परन्तु यदि ईश्वर-प्राप्ति उद्देश्य रखकर केवल पारमार्थिक 
दृष्टिसे अपने-अपने कर्मांक आचरण किया जाय, तब--- 

से सरे कर्मण्यभिरतः संसिद्धि लभते नरः । 

स्वकर्मनिरतः सिद्धिं यथा विन्दति तच्छुणु ॥9४॥ 

[कर्माधिकारी] अपने-अपने कमसे तत्पर हुआ भगवत-मापि- 
रूप खिद्धिके मागेको प्राप्त होता है. । अपने-अपने कर्मोर्मे लगा 
हुआ पुरुप जिस प्रकार सिद्धिको प्राप्त होता दै, वह तू अवण कर 

भावार्थ-_उपर्युक्त लक्षणों्राले अपने-अपने कर्मोको यदि 
सत्यत्ापूर्वक केबल धार्मिक रष्टिसे आचरणमे जश्या गया है. तो 
उसके फलमें उत्तम लोकोंकी प्राप्ति होती है और अपने रचे हुए 
कर्मोका उत्तम भोग भोगकर तथा पुण्य क्षय होनेपर घे खाली-के- 
खाली फिर इसी लोकमें गिरा दिये आते हैं, तीणे पुरये मर्त्यलोकं 
विशन्ति । भगवत-प्राघतिरूप सिद्धिके अधिकारको वे किसी 
अकार प्राप्त नहीं होते | परन्तु यदि अपने वर्ण-धर्मोका आचरण 
भगवत-प्रातिके उद्देश्यसे किया गया है तो इसके फलमें अशुद्धि 
का कय होकर अन्दःकरणकी निर्सलताङारा वे शान-निष्ठाकी 
योग्यतारूप सिद्धिको आप्त होते हैं, जिस योग्यताद्वारा शझाननिछ्ठा 
सिद्ध होकर भगवत्‌-माशिरूप परम सिद्धिकी माति दो जाती दे । 
अब जिस प्रकार उस सिद्धिकी मापि होती दै, बद तू अवण कर! 
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व पती 
यतः प्रवृत्तिभूतानां येन सर्वमिद तरम्‌ । 
खकमसणा तमभ्यच्ये सिद्धि विन्दति मानवः ॥४६॥ 

जिस परमात्मासे सम्पूर्ण भूतोकी उत्पत्ति होती हे और जिस 
थरमात्माद्वारा यह सम्पूर्ण जगत्‌ व्याप्त अर्थात्‌ ओत-मोत हो रहा 
है, अपने-अपने कर्मो्धाय उस परमेश्वरको पूजकर मनुप्य (जान- 

निछाकी योग्यतारूप) सिद्धिको प्राप्त होता है। 
भावार्थ--जिस प्रकार मसुप्य-शरीरके नांना आज य उपाङ 
है, यढि प्रत्येक छह ब डपाह़ अपने-अपने वर्स ब कर्समें ठीक- 
डोक वर्ताब करते रहें तो सारा शारीर खस्थ रहता है | परन्तु 
यदि उन सड्रॉमेसे कोई भी छोटे-से-छोटा अङ्ग अपने घमे-कर्भमे 
ढीक-डीक न बते तो सारे-का-सारा शरीर रोगी व डु.खी हो 
जाता है। इसी प्रकार सम्पूण त्रहमाएड चिराट्‌भरदानका शरीर 
है ओर चारो वर्ण, चारों आश्रम एबं प्रत्येक प्राणी उस बिराटू 
के अङ्ग ब उपाझ है । इसलिये यदि सभी वणी च आश्रम अपने- 
अपने धर्मम सावधान रहेँ तो यह सम्पूणे विराटू-वपु खस्थ रह 
सकता है । परस्ठु यदि कोई वर्णश्चसी अपने घर्म-कर्सका परिः 
च्याय कर दे तो इससे विराटू-वपुर्मे आधात लगनेसे सम्पूर्ण 
विराटू अस्त-व्यस्त दो जाता दै। इसलिये अपने-अपने कमोडारा 
स्िचक्तको चलानेमें सहायक होना प्रत्येक बर्शाअमीका धर्म 
छै और उनपर ईश्वरकी ओरसे ऐसा कतेब्य रखा गया है । इसी 
इष्टिले ईश्वरकी ओरले अपने ऊपर कतेव्य जान ऑर ईश्बर-स्ि 
उद्देश रखकर निष्कामभावसे अपने-अपने कर्मोका आचरण 
करना, यही अपने कममाडररा भगवानकी पूजा करता हे जिसके 
फलखरूप अस्त'करणकी निर्सलता होती है । यही शाननिछ्ाक्री 
योग्यतारूप सिद्धि है, जिससे उस निर्सल अन्त.कर णुमें क्ञाननिष्ठा 
का उद्गोच होता हे । यही नहीं कि इस परकार केवल त्राज्षण ही 
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घाननि्ठाका अधिकारी होता है; वंहिक चारों दी वर्ण निष्कासन 
भावसे अपने कर्मोद्वारा भगवानकी पूजा करके किसी बाधाकें 
विना भगवानकी प्रसन्नतारूप अन्तःकरणकी निर्सलताको प्रात हो 
सकते हैं, जिसके द्वारा वे शाननिषछ्ठा के अधिकारको प्रात.दोजाते हैं। 
जब कि ऐसा है, तब--- ह :- 5 
श्रेयान्स्वधर्मो विगुणः परधमोत्स्वनुष्टितात्‌ । ` 

स्वभावनियतं कसे कुर्वज्ञामोति किल्विप्त ॥४७॥ ` 
'डूसरेके भली प्रकार अनुष्ठान किये हुए धर्ससे अपना गुणः 
रहित भी अर्मे श्रेष्ट है, क्योंकि अपनी भळविके आशुसार नियत 
किये हुए (खधर्मरूप) कर्मका आचरण करता हुआ भझष्य 
पापको अस नहीं होता । 20. ANE 
भावार्थ--जिस प्रकार अपने शरीरके 'आङ्गोमे मल-सूत्र त्याग? 
भेवाली फर्मेस्क्रियाँ भंगीका सुणरद्धित व्यबहार करती हुई भी किसी 
दोपके भागी नहीं चन॑तीं, वल्कि उनका वह व्यवहार शारीरिक 
ख्ारुथ्यके लिये नितान्त उपयोगी होता है; इसी प्रकार ब्रह्माएड्मे 
अपनी-क्पनी भ्रकृतिके अनुसार नियत किया हुआ खधर्भरूप 
कर्म युणरदित छुआ भी दूसरेके उत्तम धर्मसे श्रेष्ठ होता है। 
क्योंकि इधर तो अपने घर्सका आचरण खभावसिद्ध होनेसे खुगम' 
दोता दे तथा खधर्मके स्यागसे विरार-बपुर्मे जो आधातकी सस्साः 
चना स्वाभाविक होती है, उससे वह स्वधर्म र्षा करता दै और 
उधर उपर्युक्त इष्टिले अपने कमोडारा संसार-चक्तको चलानेमे 
सहायक दोना तथा अपने कर्मोद्वारा भगवानची पूजा करना 
कस्याणरूप होता है, जिससे किसी पापका स्पर्शी न होकर झात- 
निष्ठाकी योग्यतारूप सिद्धिकी प्राप्ति हो जाती हैं और कर्मका 
यही बारुतविक फल है। वैखे देखा जाय तो मायाराज्यमें गुण व 
दोष सापेक्तिक ही होते हैं, जेसे ब्राह्मणके काकी अपेक्षा शद्गके 
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कर्मे तिकृष्ट हैं और शळ-करमोकी अपेच्ता बराझणके कर्म उत्कष्ट । 
ऐसा होते हुए भी यदि छट अपने कर्मांका परित्याग करके ब्राह्मरके 
कर्मोका आचारण करते लगे तो यह उसके लिये थेय'रूप नहीं हो 
सकता | क्योंकि यह तो मानना ही पड़ेगा कि बतेमान जिस जाति 
घ कुलमें मलुण्यका जन्म होता है वह अकारण ही अर-का-सर 
चहाँ दो जाता, वद्कि पिछले सँस्कारोंके अधीच दी वर्तमान जाति 
व कुलकी प्राप्ति निग्धित टे । जवकि ऐसा है तव चतेमान जातीय 
कर्म अवश्य उसके स्वभावतियत कर्म होने चाहियें । फिर महुण्य 
के लिये स्वाभाविक कर्स श्रेय तथा स्वभाबविरूद्ध कर्म अश्रेय'रूप 
इसी प्रकार हो सकते हें, जिल पकार पथम कल्लाके धालकके जिये 
सोपान-ऋमसे अपनी कक्षाका पाठ तो अपनी कक्ाखे उत्तीरी कराके 
चहुर्थ कस्तातक पहुँचानेका जुम्मेवार है,परन्तु यढि सोपान-कमका 
उल्लड्घन किया गया तो बह कदापि चतुर्थ कलाम तहां पहुँच 
सकता और यहाँ नहीं ठहर सकता | इसी प्रकार स्वभावनियत 
कर्म खुगम एवं श्रेयस्कर हो सकते दें। जसा भगवान साष्यकारने 
आन्र= श्छो०2०-०६के भाष्यमें स्प किया हे कि 'जातिविहित कर्भ 
यदि भली मॉति अजुष्टान किये जायें तो उनका फल स्वगे-मापि 
होता है और वचे हुए कर्म-फलके अच्चुसार उसको श्रेष्ठ देश 
जाति, कुल थे; आयु विद्या. आचार; धत्त, खुख एवं मेघा 
आडिसे युक्त जन्म माप्त होता है । और यदि स्वाभाविक कस 
निष्काम-सावले आचरण किया जाय तो वह घानचिष्ठाका अधि- 
कार प्रदान करता हे' । इसलिये सव मकारसे स्वाभाविक कस 
ही महुप्यक्ते लिये श्रेय है, स्वभावविरु कर्मे कटापि नहीं । 
> 8. च कौन्तेय 
सहज कमे कौन्तेय सदोप॒सपि न त्वजेत्‌ ¦ 
सर्वारम्भा हि दोवेण घूमनाविरिबाबृताः ४८! 
[ इसलिये ] हे कोन्तेय ! सदोष सी अपना स्वाभाविर 
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( जन्स-जञात ) कर्म परित्याग त करे; क्योंकि यों तो सभी करसे 
क्षूमसे अग्निके सदश दोपसे घिरे हुय होते ही हैं । 

भावार्थ--कर्म मायाके राज्यमें ही है और अक्गातका कार्य 
है, इसलिये अपने स्वरूपसे कर्मका सर्वअंशमें निर्दोष होना अस- 
सभव ही है. । अवश्य उसका किसी-च-किसी अंशमे इसी प्रकार 
दोषसे आवृत्त होना निश्चित दै, जिस घकार "अशि आरम्भमें 
श्रूमसे आवुत्त रहती है । परन्तु जिस प्रकार घूमके साथ उत्पन्न 
होती हुईं भी अशि पाककी सिद्धि कर देती है और फिर निर्धूम 
भी हो जाती है, इसी प्रकार स्वाभाविक कर्भ सदोप हुआ भी 
निप्काम-भाबके प्रभावसे अन्तःकरणकी निर्सलता सम्पादन कर 
देता है और फिर वह सदोष हुआ भी निर्दोष हो जाता है । इस- 
लिये जबतक मञुप्य अज्ञानके साथ घन्धायमान है और कर्मका 
अधिकारी है, तवतक उसे अपना स्वाभाविक कर्म सदोप हुआ 
भी परित्याग नहीं करना चाहिये । 

इख प्रकार कर्मोद्वारा श्ञाननिछाकी योग्यतारुप सिद्धिकी 
पापिका वर्णन किया गया! अब इसका फल क्ाननिष्ठारुप 
नेष्कर्म्यसिद्धिका णेन करते हैं- 

असक्तबुद्धिः सर्वत्र जितात्मा विगतस्पृहः । 
नैष्कम्येसिद्वि परमां संन्यासेनाधिगच्छति 11४8॥ 

जिस पुदपकी बुद्धि सबन आसक्तिसे रहित है, जिसने अन्त: 
करणको जीता टै तथा जिसंकी स्पा निदत्त हो गई दै, ऐसा पुरुष 
संनन्‍्यासके दारा नेष्कर्म्येर्प परम सिद्धिको प्राप्त हो जाता दै। 

भावार्थ--आसखक्तिक्रे स्थान जो स्त्री, धन व पुत्रादि हैं उनमें 
जिस पुरुपकी बुद्धि आसक्त नहीं होती, जिसने अन्त!करणके राग- 
द्वेष तथा काम-क्रोधादि दोपोंको जीत लिया है, जिसकी शारीर 
निर्वादके निमित्तमात्र भोगोंम भी दष्णा निवृत्त हो गई है ओर 
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जो अपने-आप प्राक्त हुए विपबोसे दी शरीरंका पोषण करता है, 
ऐला पुरुष संत्यासके द्वारा अर्थात्‌ अक्मातोक्यरूप वत्तशानके डारा 
घेष्कर्म्येरूप परम सिजिको प्राप्त हो जाता है। देहेन्द्रियादिसे 
अर्संग होकर बह निष्क्रिय ब्रह्मके साथ अपनी आत्माका अभेद 
प्राप्त कर लेता है, यही वास्तविक संन्यास है.! तव देहेन्टियाठि 
अपने-झपने व्यापारोंमें चर्तती रहती हैं, परन्तु बह उनके ब्यापारो 
को अपनेमे नहीं देखता और न उचके व्यापारोंका कर्ता ही होता 
झे) किन्तु साक्षीरूपसे द्रा रद्दता दै । इस प्रकार वह तंत्त्वज्ञान- 
द्वारा खर्क मै-संन्यासरूप परमनेप्कग्ये-सिद्धिको भाप हो जाता है। 
निर्सलान्त/करण पुरुष ईश्वराचन-वुद्धिसे खघर्मादष्ठानद्वारा 

जिस कमसे नैज्कम्ये-सिद्धिको प्राप्त होता है, अब भगवान्‌ उसका 
निरूपण करनेके लिये प्रवृत्त होते हे- 

सिद्धि परास्तो यथा ब्रह्म तथाप्नोति निषोध मे । 

समासेनैव कौन्तेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा ॥१०॥ 

[ निष्काम-भावसे स्वधर्माचुष्ठानरूप अपने कर्मोद्रारा नान; 
निष्ठाकी योग्यतारूप ] सिद्धिको प्राप्त हुआ पुरुष जिस प्रकार 
(सञ्चिदानन्टरूप) बाको प्राप्त होता है तथा जो ज्ञानकी परा- 
निष्ठा है, हे कौन्तेय ! उसको तू संच्ञेपसे सुरले समक । 

चुड्या विशुद्धया चुकतो शत्यात्मान नियम्य च। 
शब्दादीस्विपयांस्त्यमत्वा रागद्वेष व्युदस्य च ॥4१॥ 
विविक्तसेवी लघ्याशी यतबाकायमानसः । 
थ्यानयोगपरो नित्यं वैराग्य स्रमुपाधितः ॥१ २॥ 
आईँकारं वलं दर्षे कामं क्रोध परिग्िइध्‌ । 
बिमुच्य निर्ममः शान्तो बरक्षभूयाय कर्पते 1!१३॥ 
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` ` विशद चुद्धि (अर्थात्‌ कपटेरहित एर्व निश्चयात्मिक चुद्धि) 
से युक्त, वैसे इन्द्रियोंको बशमें करके, शब्द-स्पर्शादि विंपयोंका 
परिश्याग करके (अर्थात्‌ शरीरकी स्थितिमे जितने साज दिषयोंकी 
आवश्यकता: है, उनको रसवजिंत घुद्धिसे अहए करके और शेष 
सव विपयोंका परित्याग करके) तथा राग घ द्वेपको उखाड कर, 
एकान्तं देशकर सेवन करनेवाला ( अर्थात्‌ वने, नदीतीर, अथवा 
पहाड़की गुफा छादि एकान्त देशम विवास फरनेका जिसका 
स्वभाव दे ), दलका भोजन करनेचाला (हलके भोजनसे निद्रादि 
दोप जीते जाते हैं इसलिये इसका अहण किया गया है) और 
शरीर, घाणी घ मनको ( स्वाधीन घोडेकी भाँति ) जीतकर नित्य 
ध्यानयोगपरायण हुआ ( अर्थात्‌ आत्म-चिन्तनरूप ध्यानमें अपने 
ब्रित्तको एकाग्र करनेके जो परायण है ओर यही जिसने अपना 
मुख्य कर्तव्य माना है) तथा (इहलोक व परलोकसम्बन्धी सोगों 
से जिसका राग निवुत्त हो गया है पेसा ) वैराग्यसम्पत्न होकर 
अहँकार, वल (अर्थात्‌ काम व रागका वल), घमणड, काम, कोध 
च संग्रहका परित्याग करके ममतारहित तथा शान्तचित्त पुरुष 
अहारूप होनेके योग्य होता है । र 3 
इस उपर्युक्त कमसे-- 
व्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न काइन्ाति । 
समः सर्वेपु भूतेछु मद्भक्तिं लभते पराम्‌ ॥४०॥ . 
परसन्नात्मा (अर्थात्‌ अ्रध्यात्म-लाम पाया हुआ पुरुष) ब्रह्मख- 
रूप हुआ न कुछ शोक करता है और न कुछ इच्छा करता है, किन्तु 
सब भूतोर्मे समरूप छुआ मेरी पराभक्तिको प्राप्त दो जाता है.। 
भावार्थै--सछोक ५१ से ५३ तक कंथन किये डुए उपयुक्त 
क्रमके अमुंसार साधनसम्पत्न पुरुष अध्यात्म-लाभ पाया हुआ 
देहासिमावसे निकलकर सर्वभेद य परिख्छेद-विनिसुक्त अपने 
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'जह्मातमेक्यखरूपर्मे एकीभावसे स्थित हो जाता हे. । तव बढ न 
'कुछु शोक करता है और न कुछ इच्छा ही करता' है, फ्योकि 
देहाभिमान करके भेद व परिच्छेद-रष्टिके कारण ही शोक घ 
आकांक्षाएँ हृदयम करटककी सॉति छुआ करते थे, सो करटक 
निकलज़ानेके कारण अव बह इन सव वेदनाओंले खामाबिक सुक्त 
है ( झर सव तरघ्भोमें जलकी मोति सव भूतोमे आत्मरूपसे स्थित 
छुआ वह मेरी ज्ञानलक्षणा पराभक्तिको भ्रात हो जाता हि. । 

भवत्या मामभिजानाति यावान्यश्चास्मि तन्वत्तः । 

तत्तो मां तत्त्वतो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌ ।।५५॥ 

[तष इस परा] भक्तिके द्वारा वह पुरुष, में बास्तवमे जितना 


आर जो , वैसा तत्त्वसे जान लेता है और तय सुभको 
289 ks ही सुसमें मवेश पा जावा है । ग्र 
भावार्थ--उस शानलक्षणा पराभक्तिके हारा वह पुरुष, सैं 
जितना हैँ ओर जो कुछ हैं, चेसा तत्त्वसे जान लेता है । अर्थात्‌ 
“अज्ञानकी डपाथि करके पश्चभूतात्मक पञ्चके रूपमें भान होता 
हुआ भी मैं बास्वबमें पञ्चभूतात्मक भपश्चसे असंग ही रहता हैं 
और मेरेमें इसका कोई लेप नहीं लगता । यद्यपि यह भपज्ञ मेरे 
चिना कुछ भी नहीं है, तथापि मेरेमें यह कुछ भी नहीं हे. । यह 
पविशेषरूप पञ्च सुक सत्तासामान्यके आश्रय प्रतीत होता हुआ 
भी मुझको स्पर्श कर नहीं सकता । अपनी खत्तामातसे उन 
विशेषरूपोंके भाष ब अभाबोंको प्रकाश करता हुआ भी मैं अपने- 
आपे ज्यों का-त्यो ही रहता हॅ । जिस प्रकार सामान्यरूप सुवर्ण 
अपने आश्रय विशेषरूप कटकन्कुएडलादिकी प्रतीति कराता 
हुआ भी अपने-आपमें ज्यो-का-त्यो हो रहता है'। यद्यपि सामान्यरूप 
सुब॒णुके विना बिशेपरूप कटक कुरएडलावि कुछ मी नहीं है, तथापि 
'सामात्यरूप खुबणुमें ये कुछ भी नहीं है। सामान्यरूप सुचरी अपने 
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आश्रय विशेषरूप कटक-कुर्‌डलादिके भाव व अभावको प्रकाशता 
डुआ भी आप किसी भाव व अभावको प्राप्त नहीं हो जाता । 
इस तत्वम्साचात्कारका नाम ही झातलक्षणा पराभक्ति दै । 
इस पराभक्तिके द्वारा चह भक्त इस प्रकार मुक्ते तत्वसें जानकर 
और अपना परिच्छिन्न-अहंकार सुभमें खोकर ज्ञान-समकालीन 
उडी मुझमें भवेश पा ज्ञाता है. और ताच्त्विक योग प्राप्त फर लेता है। 
अब इख तात्तिक योगका फल निरूपण करते हे-- 
सर्वकमीथयपि सदा क्ृवीशो मद्व्यपाश्रयः ! 
सतप्रसादादवासोति शाश्वतं पदमञ्ययम्‌ ॥४६॥ 
[जिसकी इष्टम सुक साक्षीख्वरूपके सिवा अन्य कुछ है दी 
नहीं, ऐसा] मद्धघपा्य (अर्थात्‌ मैं ही जिसका सर्व प्रकार आश्रय 
हूँ, ऐसा ) योगी सदा सव कर्माको करता हुआ भी मेरे प्रमादसे 
मेरे श्त अव्यय पदको प्राप्त हो जाता है। 
अर्थात्‌ सदा सव कर्मोमें वर्तता हुआ भी वह कमल-पन्नके 
समान कर्मांसे लेपायमान नहीं होता आर किसी प्रकार कर्म- 
वस्थचर्मे नहीं आता । 
इसलिये अजुन ! जब कि ऐसा है, तब तू-- 
चेतमा सर्वफमोणि मयि संन्यस्य मत्परः । 
चुद्धियोगमुपात्रित्य मच्चित्तः सततं भव 1४७] 
मनसे मेरेम सब कर्मांका भली साँति त्याग करके मेरे परायण 
छुआ चुद्धिषोगका अवलस्वस करके निरन्तर मेरेमें ही चित्त 
रखनेचाला हो । 
भावार्थ--न में कुछ कर्ता हैँ, न सुपर कुछ कर्तव्य है, 
किन्तु मैं तो बद साक्षीखरूप अलु्त प्रकाश हैं, जिसके प्रकाशर्म 
देहेन्द्रियसनङुद्धयादि अपने-अपने धर्स-कर्मोर्ते वर्तते हैँ, परन्तु 
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झुझको स्पशे नहो कर सकते । इस तत्त्वसाक्षात्कारका नाम ही 
'वुरद्धि-योग' है, फ्योंकि इस चुद्धिके डारा ही भगवानमें तात्रिक 
योग होता है, अन्य किसी प्रकारसे भी नहीं आर केबल इसी 
बुद्धिके द्वास भगवानसें सर्वकर्स-संस्वासकी सिद्धि होती है।इस- 
लिये अज्ञुन । तू इसी चुद्धियोगफे अवलस्थतसे मुझमें चित्तसे 
सर्चेकर्स-संन्यास करके मेरे परायर हुआ निरन्तर मञ्चित्त हो । 
अर्थात्‌ देरेन्द्रियादिके सव धर्म-कर्मांसे अर्सग हो, वेहेन्द्रियादि- 
हारा सब कुछ करता हुआ भी अकर्ता रद्द और सत्र कर्मोर्मे सु 
साक्षीखरूप अकर्सको ही देख | इस प्रकार जो बुद्धियोग दूसरे 
अध्यायमें उपदेश किया गया था, उसीपर अत्थका उपहार 
किया गया । गोलि हर 
मचित्त” सर्वदुगीणि मद्रसादात्तरिष्यह्ति । 
अथ चेत्त्वपहकारात्न भोष्यसि विनंडूच्यसि ॥१८॥ 

[इस प्रकार] तू मच्चित्त हुआ मेरे प्रसादसे सभी खङ्कडॉसे तर 
ज्ञायगा और यदि तू अहङ्कारे मेरे बचनोंको तहीं सुनेगा तो 
नए हो जायगा ( अर्थात्‌ पस्मस्थले भ्र हो जायगा ) । 

भावार्थे अर्जुन उन सव सम्वन्धियाँका मारतेवाला हैँ 
इसके मारनेखे कुल नष्ट हो जायगा, इससे ज्ञाति-धर्मे एवं कुल-घर्स 
नए हो जायेंगे, स्त्रियो उणा हो जायेगी, च्णेसंकर घ्रजाकी उत्पत्ति 
होगी जिसले पिरडोद्क-किया लु हो ज्ञायगी और पितरोंका 
अधःपतन होगा अजेन ! मेरे मसादसे तू मञ्चिच हुआ इस 
प्रकारके खव खङ्कडोंसे तर जायगा अर्थात्‌ जव तू अपनी शरीर- 
रूपी बॉखुरीको हें कर्दृत्याभिमान एवं फर्तव्य-चुछिसे खाली 
करके सुझ खेसाक्षी व सर्वात्माके हाथोंमे डे देगा, तव मैं स्वयं 
इस वॉझुरीस ऐसे उत्तम-उत्तम स्वर निकाल लूँगा, जो कि इस 
अकार रुडच करतेके वजाय तेरे लिये परमानन्द्के कारण होंगे ! 
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क्योंकि वस्तुतः तेरे आत्मस्थरूपमें इन सङ्गटोका कोई स्पर्शी त 
होते हुए भी केवल अज्ञातजन्य कतेत्वाभिमान व कर्तव्य-चद्धि ही 
तेरे इन सब सङ्कटोंका सूल वन सहे हैं । इसलिये तू मच्ित हुआ 
अक्षानजन्य कठेत्वासिमानघ कर्तव्य-बुद्धिसे छूटकर अनाधास इन 
सभी सक्लुटोंसे तर जायगा और जञन्म-मरणरूप सूल संङ्कटसे भी 
मुक्त हो जायगा । परन्तु यदि मेरे यचनोपर घ्याच न देगा तो परः 
मार्थसे श्रप्र हो जायगा । - ˆ अ 
इसके विपरीत-- 
यदहंकारमाश्रित्य .न योत्स्य इति मन्यतै ! 
मिथ्यैष व्यवसायस्ते प्रकृतिस्त्वां नियोच्यति ॥५६९॥ 
जो तू अइकारको अवलम्बन करके ऐसा मानता है कि 'मैं 
युद्ध नहीं करूँगा” तो यह तेरा निश्चय मिथ्या है, क्‍योंकि तेरी 
क्षात्न-प्रक्तति वरवश तुमे युद्धमें जोड़ देशी । 
आवार्थ--डपर्यु्त रीतिसे अहं-कर्दत्वामिंमांन्‌ घ -कर्तव्य- 
बुद्धिका त्याग न करके (अ० १८ र्छो० १७ के श्वजुसार जिनका 
स्याग ही तात्त्विक त्याग है) यदि तू अहंकारके बशीभूत होकर. 
ऐसा मानता है कि में युद्ध नहीं करूँगा तो यद्द तेरा निश्चय 
मिथ्या ही है, क्योंकि शाखविधिके अनुसार यह तेरा नियत कर्म 
है । यदि तू मोदसे इसे त्यागनेकी इच्छा करता है तो अ० १. 
रछो० ७ के अशुसार तेरा थह व्यान तामसिक त्याग होगा । दूसरे, 
यह तेरी क्षात्र-भ्रक्षतिके विरुद्ध भी होगा, अतः तेरी कति तुझे 
चर्वण युद्धम जोड़ देगी । 
स्वमावजेन कौन्तेय निवद्धः स्रेन कर्मा । 
कर्तु नेच्छसि . यन्मोहार्करिष्यस्यवशोऽपि तत्‌ -11६०॥ : 
[ क्योंकि ] हे कौन्तेय ! अपने शरवीरता आदि स्वाभाविके 


र जे 
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क्मोलि वन्धायप्तान छुआ तू जो मोहसे युद्धरूप क्म नहों करना 
चाहता है बह तुरे, बसरवश करना ही पड़ेगा । 
ईश्वर: सू्षभृतानां हदेशेड्छुन तिष्ठति । 
आमयन्सवेभूतानि यन्त्रारुटानि मायया ॥5४१॥ 

[ क्योंकि ] हे अर्जुन ! ईश्वर सर्वभूतोंके हृदवडेशमें ही 
स्थित है और चन्चपर आत्द हुई कटपुतलियॉर समात सडे- 
सूतोंको अपनी माराले चमा रदा है। र 
भावार्थ--जिल अक्तार यन्चपर ज्गरूड्डुई कठपुवलिया स्व- 
तन्त्र चढी होतो वेयदि यह अभिमान करें कि हम जुत्य नहीं करेंगी 
तो उनका यह अभिमान मिथ्या ही होता है ! क्योकि सत्राय 
जब सूचकों हिल्लाचेगा तव सजले वधी रहनेके कारण उत्तफो वर- 
चश उसके इग्मारेके अडुखार च्य करना टी पड्या और उनका 
स्वानजा अभिमाच मिय्या दी लिख होगा । इसी प्रकार अर्जन ! 
ईश्वर सबका शासन करनेचाला अन्तर्यामी देच (मायाका उपाधिको 
अहण करके चेतन्ती ईश्वर संज की जानी है और मायारूप 
डपाधिके वाध हो जानेंपर वही साक्षी व छद्ध ब्रह्म कहा जाता है) 
सर्वभूतोंके दय-देरामें ही विराजमान हे. और मक्षतिरपी यन्न 
पर आखूड हुए सर्वभूतोंकों उनके अपने-अपने फर्सल्‍पी गजस 
बॉधकर अमा रहा है। ऊर्घात्‌ आप अचल रहता हुआ अपनी 
सत्ता स्कर्तिसे अपनी सायाड एप सर्वेद्वोंको नचा रहा है। अद 
तू शकृतिरूपी यन्डपर आरूढ होता हुआ अपनी घकृतिविल्य 
जो यह मिव्या ऋभिमान करता छै कि 'मैं देदले युद्ध न करूँगा 
दो यह तेरा निम्बय निथ्वा ही है! क्योंकि जब वह खज्रधारक्ती 
मति तेरे कठयर्म ही स्थित छुआ तेरी मक्षतिके ऋछुसार सनको 
'हिल्लावेया- तव तके उसके इशासेपर सत्य करवा ही पड़ेया और 
हेस त्यानका अभिमान घस ही रद्द जायना । उेहे न्ट्रियादि मकृतिके 
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परिणाम हैं और घट-शरावदिकी भाँति प्रकतिरुपी चत्रापर 
आरूढ हो रहे है, फिर चक्रके घूमते हुए घर-शरावादिका 
अचल रहना वेले सम्भव हो सकता है ? 
इसलिये श्रेय; यही है कि-- 
तमेव शरणं गच्छ सर्वभावेन भारत । 
तत्रसादात्परां शान्ति स्थानं प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥६९॥ 
हे भारत! अपने सर्वभावोंसे उसीकी शरणको प्राप्त हो, उसके 
प्रसादसे त्‌ परम शान्ति ओर शाश्वत पदको प्राप्त होगा। 
भावार्थ--देहेन्द्रियमनवुदूयादिके द्वारा जो कुछ व्यापार हो 
रहा हैः तू उसका कर्ता मत वन, किन्तु इनके न्द्र ही जो सर्वे- 
कर्ता-धर्ता अन्तर्यामी-देव विराजमान है, सवे कर्दत्वका भार उस 
पर ही रख। तू तो फठपुतलियोंके समान देहेन्क्रियादिद्वार उसके 
इशारेमाचसे केवल जुत्य करनेवाला हो। इस प्रकार कतेत्यामि- 
मानके त्यागद्वारा उस अन्तर्यामी-देबके साथ अभेद्‌ प्राप्त कर और. 
अपने सर्वभावोंके दारा उसीकी शरणुको प्राप्त हो | अर्थात्‌ तत्त्व" 
विचास्द्वारा वेद्ेन्द्रियमनबुदभादिय आत्मदुद्धि निवुत्त करके इनके 
साक्तीस्वरूपर्मे ही आत्मरूपसे स्थित हो । इस प्रकार उस अन्त- 
यामीळे अभेद्रूप प्रसादेसे तू परम शान्ति तथा परम घामको प्राप्त 
होगा । इसी रूपसे तेरा पुरुषार्थ सफल होगा । इसके विपरीत 
यदि तू नियत फर्सेके त्यागका मिथ्या अहंकार घारण करेगा तो 
बह असद्‌ व्यवद्वार होनेसे तेरी निण्फल चेटा ही सिद्ध दोगी । 
इति ते ज्ञानमाख्यातं युद्या्युद्वतरं मया । 
विगृश्यैतदशेपेश यथेच्छास तथा इरु ॥१२॥ 
इस अकार शुह्मसे भी अति य्य अर्थात्‌ रहस्यमय यह शान 
झेन तेरे प्ति कथन किया है, इसको अशेषतासे भली भाँति 


६२5 बीता-उ्फस 


बिचारकर फिर जैसी तेरी इच्छा हो वेसा कर । 
अच फिर सम्पूण यीता-दाखका तच्च संज्ञेपसे कथव करनेक 
लिये ्रीमपबान बोले-- 
सबेगुचतम॑ भूयः शृणु मे परम वचः । 
इष्टो$सि मे हृहमिति ततो चच्यामि ते हितम्‌ ॥६४॥ 
हे अजुन ! सबेगुत्यॉते भी अत्यन्त गुह्य मेरे परम चचचोंको 
ठू फिर भी अवरा कर क्योकि तू सेर अत्यन्त मिय है इस 
लिये मैं तेरे हितके लिये कहना । 
चे शुह्म धन क्या हैं £-- 
मन्मना भव मद्धक्तो भद्याजी मां नमस्कुरु । 
मामेवैष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि मे ॥६१॥ 
त्‌ सुने ही मतवाला मेरा दी भक्त आर सुके दी पूजनेवाला 
हो तथा मुझे ही नमस्कार कर | इस प्रकार तू सुके टी प्रात 
दोगा मैं हुकले सत्य प्रतिज्ञा करता हैं क्योकि तू मेरा प्यारा हे। 
मावारय—सुस सवेलाभील भिन्न जो तेरा मच अपची स्वत- 
न्ञ सत्ता धारे देठा है और साढ़े तीन हाथक्ते टापुर्मे ही घर किये 
इुए अलय ही जपने अढाई चाँवलकी न्विचड़ी पका सटा हे. ऐस 
इस मन्रो बद्दोंसे उखाइकर मुझ सबेसाननीर्मे 
जिससे यह अपनी स्वतन्त्र सत्तास हाथ थो 
ज्ञाय वथा इसके फलस्वरूप इसकी साढ़े तीच टाथकी राजधानी 
गर्क होकर इसका अखिल शह्याएडपर ही शाखन हो जाय! इल 
अकार अजुन ' तू मिथ्या सांसारिक सन्बन्धियॉका भक्त त 
होकर मेण ही अक्त हो, अर्थात्‌ मेरे परावण हो और अपनी 
खव चेणाओंद्वारा मेरा ही पूजन कर । इस रीतिले अपनी सव 
चेशाओनें झु सवैलाक्ीले हो आसि लड़ाठा छुआ सुके ही 
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चमस्कार कर । पेसा करनेसे तू सुके ही प्राप्त होगा, ऐसी मैं तेरे 
अति दाथः पदाथ रखकर सत्य अतिक्षा करता हुँ, क्योंकि तू 


मेरा प्यारा 
अब अपने उपदेशकी समापस्‍्तिपर अलुतके उच धर्मोका स्स 


रण करके जो कि उसने प्रथम अध्याये अपने दिषादके निमित्त 
बनाये थे, श्रीभगवान कहते है-- 
सर्वैधर्मान्यरित्यञ्य मामेक॑ शरणं ब्रण। 
अहं खो समेप्रापेभ्यों पोक्षयिष्यासि मा शुचः ॥९३॥ 

[इसलिये हे अर्जुन!] सब धर्मोका प्रित्याम करके केवल मेरी 
शरणको धात हो, हवा करनेसे मैं तुझे सव के केवला कर 
दूँगा, तू शोक मत कर 

भावार्थ--कुल-घमे, वर्ण-धर्म, आश्मः, देश-धर्स और 
यश-दान-तपादि जितने भी धर्म हैं, उन सब धर्मोका परित्याग 
करके केवल सुम सर्वात्माकी अनन्य शरणुको प्राप्त दो । क्योंकि 
जिस प्रकार सब तदिया नाना सा्गोसे दौढ़ती हुई एक ससुठर्मे ही 
प्रवेश होनेके लिये दै, इसी प्रकार सब धर्स अपने-अपने आचरण: 
द्वारा साक्षात्‌ अथवा परम्परा करके मुक्त सर्वात्माम ही अभेद 
प्राप्त करानेके लिये हैं । इसलिये ये सव धर्म उस समयतक ही 
चर्मरूप हो सकते हैं, जवतक ये सुक सर्वात्माकी ग्रामे प्रति" 
प्रस्थक न होकर सहायक रहते हैं। परन्तु जव-जव ओ-ओ घर्स सुझ 
सर्वात्माकी झाप्तिमें अरतिवन्धकरूप सिद्ध हो, तबन्तव उस-डख 
धर्सेका आचरण धर्सेरूप न होकरे उसका परित्याग ही धर्मरूप 
होता है। जिस प्रकार मिष्टान्नका सेवत उस समथतक ही पथ्य 
दोता दै, जवतक' वह पेटमें विकार न करके शेरीरकी पुष्टिमे _ 
सहायक हो, परन्तु अब बह विकारहेत सिद्ध दो आय तब उसको | 
सेवन पल च होकर उसका परित्याय ही पथ्यरूप सिद्ध होता 
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हे । इस प्रकार अपने सव धर्मोका लच्य केवल मेरी घाति ही 
बनातेसे जिस प्रतिवन्धक धर्सके परित्यागसे जिस-जिस पापकी 
चुके सम्माबना होती दे, उन सव पायसे मैं लुझे सुक्त कर दूँगा, 
इस विषयमे तू शोक मत कर क्योंकि मेरी पापि दो आनेपर सव 
धर्म इसी प्रकार स्वत.सिद्ध हो जाते हैँ, जिस प्रकार आध्रचनुक्ष 
की सूलमें जल-सिश्वनले सव शाखा-प्रशाखा अपने-आप इरी-मरी 
हो जाती हें! सम्पूर्ण अहं-त्वेरूप भेद व परिच्छेद दशिले गिर 
जाना और सम्पूरी दृ्य-प्रपश्चका अधिष्ठान शुद्ध ब्रह्म दष्टिमे समा 
जाता, यही भगवानकी अनन्य शर्णक्को प्राप्त होना है'। यही 
आदत्मस्वरूपस्यिति यावत्‌ धर्मोका लक्ष्य हैः ओर यहीं पहुँचकर 


सध पापों एवं जत्म-सरणादि डु.खोंसे मुक्ति होती है और किसी 
घकार भी नहीं । 


इस अकार गीता-शासत्रका उपसंदार करके अब शाख्र- 
संग्रदायकी विधि वतलाते हैं-- है 
इदं ते नातपस्काय नाभक्ताय कदाचन ! 
च चाशुश्रूपत्े बाच्य न च मां यो$भ्यछरयत्ति ॥६७॥| 
[हि अर्जुन !] तेरे (दितके) लिये कहा छुआ यह शास्त्र परहित 
मलुष्यको नहों सुनाना चाहिये, ( अर्थाद्‌ जिसके मन-इन्द्रियादि 
अख॑यमी हों उसके भति नहीं सुनाना चाहिये )। (तपस्वी छोनेपर 
भी ) जो ईश्वर व युरुमें रोति च रखता हो उसको कदापि नहीं 
खुनात चाहिये । (तपसी च मक्त होकर भी) जो खुननेकी इच्छा 
न रखता हो उसे भी नहीं जुचाना चाहिये | (तथा जो सुस 
वाखुदेबको साधारण मझुप्य जानकर और आत्म-प्रशंखादि दोपे 
का झुभमे आरोप करके ईश्वर-चुद्धि न रखता हो ऐसे ) मेरी 
निन्द्रा करनेबालेके अति सी नहों सुचाना चाहिये । ( किन्तु जो 
सपरी. भक्त, जिशार पर्व दोष-डछियहित हो, उसे ही इस शास्त्र 
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का प्रवण कराना चाहिये yt 
अव इस शाकी परम्पर चलावेवालोंके लिये फल कथन 
करते हैँ-- 
य इस परमं शुह्यं मद्धक्तेप्वमिधास्यति । 
भक्तिं मयि परां कृत्वा मामेवेष्यत्यसंशयः ॥६८।| 
ओ मनुष्य इस परम गुह्य शाखको (उपर्युक्त अधिकारी) मेरे 
भक्तके प्रति कथन करेया, ( वह निण्काम-भावसे इसके' पाउन 
द्वारा ) भेरी परा भक्ति करके सुको ही प्राप्त होगा, इसमे 
संशय नहाँ हे) ; * 
अर्थात्‌ जो निप्काम-भावसे अधिकारी भक्तके प्रति इसका 
श्रवण फरावेगा, मेरी परा भक्तिका जो फल है. वह पुरुष उसी 
फलको प्राप्त होगा । 
न च तस्मान्मनुष्येषु कश्चिन्मे प्रियकुत्तमः । 
भविता न च मे तस्मादन्यः प्रियतरो भुवि. ॥६६।। 

। [ तथा ] मलुप्यॉमं उस पुरुषके समान, मेरा अतिशय मिय 
करनेवाला ( वर्वमानमे ) कोई भी नहीं है ओर भविष्यमें भी इस 
पृथ्वीपर उससे अधिक मेरा कोई प्यारा नहीं होगा । * 

यह तो पढ़ानेबालेके लिये कहा गया, ze अव पढ्नेवाले तथा 
ताके लिये तीचे दो स्छोकोंमे कथन करते दै-- . 
अध्येष्यते च य इमं धर्म्यं संवादमावयोः |, 
ज्ञानयज्ञेन तेनाइमि्?, स्यामिति, मे मततिः Het 
_ जोपुरुष हमारे तुम्हारे इख धर्ममय संवादरूप गीतानखका 
पाठं करेगा, जानना चाहिये कि.उसने शान-यक्षले मेरी पूजा'की 
है. देखा मेय मत है 
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श्रद्धावाननब्रय्च शृणुयादपि यो सरः । 
सोऽपि मुक्तः श्माज्लोकान््रा्ुयासुण्यकर्मणाम्‌।।०१॥ 
जो मनुष्य श्रद्धासहित और दोषडछिरहित होफर इसका 
अदणु भी करेगा, वह भी पापोसे सुक्त हुआ पुरय-क मियोंके छुभ 
जोकोको प्राप्त होगा | 
आर्जुनने शास्त्रके अभिम्रायको प्रहर किया या नहीं, यह जानने 
के लिये भगवान्‌ पूढे हे-- 
कच्चिठेतच्छुत॑ पार्थे त्ययेकाग्रेण चेतसा । 
कञ्चिदज्ञानसंमोइः प्रनष्टस्ते धनञ्जय ।।७२॥ 
हे पार्थ ! (मेरे द्वारा कथन किये हुप) इस शाको क्या तूने 
एकाग्रचित्तसे धबस किया है? और हे धनञ्जय ! फ्या अजानसे 
उत्पन्न हुआ सेरा मोह नए हुआ है ? 
अजन उचाच । 
न्टो मोहः स्मृतिलेव्या लत्मसादान्मयाच्युत्त । 
स्थितोऽस्मि गतसन्देहः करिष्ये वचनं तव (॥७२॥ 
हे अच्युत ! आपके भ्रसादसे मेरा मोड नए हो गया है आर 
मुझे स्मृति भाप्त डुई दै । अव मैं संशयरदित हुआ स्थित हैँ और 
आपकी आज्ञा पालन करूँगा । 
भावार्थ--मैं अर्जुन इच सस्बन्धियोंका मारनेचाला हैं और 
ये मपिज्ानेबाले हे/--पेसा मेर अनानजन्य देहएमबुद्धिरूप मोड 
जो सेखाररूप समस्त अनर्थोक कारण था और ससुडकी भॉति 
अति दुस्तर था, नए हो गया दै । ओर आपकी छपासे मुझको 
आत्सविषयक स्लृतिका लाभ हो यया है, जिसले जड-चेततरूप 
सेरी हृदय-प्रस्थी छेदन हो गई है ! तथा 'ऋुकपर कुछ कठेन्य दै, 
जिखके करने न करनेले सैं पुणव अथवा पापसे लेपायमात हंगा -- 
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फेसा मेरा कर्तव्यता घ फलविपयक सन्देह भी निवृत्त हो गया 
है । आच मैं कर्तव्यसुक्त एवं निस्संशय हुआ हैं और आपकी 
आश्ाफा पालन करनेके लिये उद्यत हूँ । 

शाखका अभिप्राय समाप्त छुआ। अब कथाका प्रसंग जोडते 
हुए सञ्जय वोला-- 


सञ्जय उदास † 
इत्यहं वासुदेवस्य पार्थस्य च भहास्मनः । 
संवाद मिममश्चौप्मङुतं रोमहप॑शम्‌ ॥७४॥ 
सञ्चय ्ृततरापटरके प्रति योला-इस प्रकार मेते आीषासुदेव 
अर महात्मा अर्जुनके इस अद्भत तथा रोमाञ्चकारी संबादको 
शरश किया । ज्र ; 
व्यासग्रसादाच्छ्तानेतदरगुद्ममहं परम्‌ | 
योगं योगेश्वरात्कृष्णात्सावात्कययतः स्वयम्‌ ।७४।। 
मैने श्रीव्यासजीकी कृपासे ( दिव्य-दछि प्राप्त करके ) स्वयं 
योगेश्वर भगवान श्रीकृष्णके मुखारविन्दसे साक्षात्‌ कहा जाता 
हुआ यह परम गुह्य योग श्रवण किया है । 
राजन्संस्मृत्य संस्मृत्य संवादमिममदधतमु । 
 केशवाुनयोः पुण्य हृष्यामि च शुः 11७९॥ 
हे राजन, ! भगवान्‌ थीकण्ण और अर्जुनके इस पुरयरूप 
अद्भत संवादको वारम्वार मली भाँति स्मरण करके में प्रतिक्षण 
हापित होता ह| , 
तश्च संस्मृत्य संस्मृत्य रूपमत्यछुत हरेः । 
विस्मयो मे महान्राजन्हूष्यामि च पुनः पुनः ॥\७७॥ 
[तथा] हे राजन ! श्रीदरिके उस अति अद्भुत विराटूरूपका 
चासम्वार सम्यक्‌ धकारसे सरण करके सुसको मदान आर्य 


स्श्छ गीतान्दर्पण 


होता है और में पुनः-पुनः हर्षित होता हॅ । 
यत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र पाथो धनुर्धरः । 
तत्र त्रीबिजयो भूतिधुया नीतिर्मतिर्मम ॥७८॥ 
[अधिक क्या कहा जाय १] जहॉ योगेश्वर श्रीकृष्ण है और 
जहॉ गारडीव-घनुपधारी अजुत है, बहॉ ही श्री है, वहीं विजय 
है, बही ऐश्वर्य है और बही अचल नीति दै, ऐसा मेरा मत है। 
ॐ तत्सदिति श्रीमद्भगबद्भीतासूप्रतिपत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशा 
श्रीकप्णजुंनसंबाटे मोचसँन्यासयोगो नामाषाटशोऽच्यायः ॥ ९] 
श्रीसूगबद्दीतारूपी उपनिषद्‌ एव ब्रह्मचिद्यारप योगशात्र- 
बिषयक "श्रीरामेश्वरानन्दी-अनुभवार्य-दीपक' भापर-माष्य 
म॑ श्रीकृष्णाजुनसंबावरूप 'मोचासंन्यासयोग' नामक 
अट्टारहबॉ अध्याय समाप्त हु्जा ॥१२)॥ 
अष्ठादश अध्यायका स्पष्टीकरण 
यह अध्याय सम्पूर्ण शोता-शाद्का उपसंहाररूप है । भगवानूके सम्प 
उपदेशका रहस्य त्याग घ संन्यास जान, अर्जुने अन्तरमें एक हो साररूप 
भ्रक्ष किया कि 'संन्यास' ब “त्यारका' तत्त्व सुके 'एथकू-ए्यक चतलाइये (म्होर 
१) । ययपि अळुनने संन्यास व त्यागका तत्त्व शयक्‌-एथक्‌ पूछा दे, तथापि 
त्याथ घ संत्यास घट द पटके समान मिल्-मिन्न अर्थके बोधक न होनेले 
किन्तु उदक व छोयके समान एक ही अर्थे बोधक होनेसे, दोनोंको एक ही 
अर्थमें रहा करके भगवानने घर्जुनके अक्षका उत्तर दिया और प्रथम त्याग- 
संन्यासरे सम्बन्धे मित्र-मिन्न चार स्तोका निरूपण किया--- 
(१ ) प्रथम मते काम्य-कर्सोका त्याय ही “संन्पास' है। 
(२) द्विजीय मतर्मे करते खाग स कर सव कोके फल-त्यागका 
चान ही 'संत्याख' है 1 
( ३.) इतीय मतने अपने स्वरूपसे ही दोषरूप होनेसे समी. कर्मे त्याज्य हैं। 
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(४ ) चहुर्थे सतमें यञ्च, दान सथा सपरूप कसं त्याज्य च होकर अन्य 
सब फर्सोरे त्यागका चाम ही संन्यास! है ( २-३ ) । 

उपयुक्त चारों मतोंकी अपेचा फिर भग़वानने लागके दिपयमें अपना 
सत धर्णंत किया और चिगुणभेदसे त्यागको तीन श्रेणियोमे विभक्त करते 
हुए कहा फि यश, दाल पुर्व तप्रूप कर्मोका त्याग नहीं करना चाहिये, 
फ्पॉकि ये मजुष्यको पवित्र फरनेवाले हैं, इसलिये आसक्ति प फल्लका तयाग 
करके इनको तो करना ही कर्तव्य डे । इसके विपरीत न तो कास्य-फर्मोंका 
त्याग ही सन्यास हो सकता है, क्योंकि फास्य-कर्मोकों छोड़कर अन्य कर्म 
भी मजुप्यको योधनेवाले ही हैं । दूसरे, स्वख्पसे सथ फर्मोका तो लयाय ही 
अशक्य है, दखलिये न यही 'सेल्यास' हो सकता है । तीसरे, सर्वकर्म-रल- 
साग भी 'संन्यास' नहीं हो सकता, क्योंकि उन फर्सोकी भगवानके अर्प 
किये बिना यद्यपि कर्म-फलकी कोई इच्छा न रखी गई, तथापि अ० ३ छो० 
ह के 'मजुसार ये कर्म मगषदर्थ अर्थात्‌ यज्ञरूप न होनेसे यथार्थ फलके हेतु 
नहीं होते । इसलिये केवल सर्वेकर्स-फलत्याय ही पर्याप्त नहीं किन्तु उन 
करमोका भगवदर्थ होना जरूरी हे ! चौथे, आलक्ति थ फलयागके विधा 
केबल यशन्दानादि भी त्यागख्प नहीं हो सकते, क्योकि आसफि ध फल- 
सहित यज्ञ-दानादि पुण्यके ही हेतु होंगे, जिमका फल 'अधिक-से-अघिक 
स्वर्भ होगा । पास्तवर्मे प्यास घ संन्यास तो वद्दी है, जिसके द्वारा सावात्‌ 
अथवा परम्परा करके कर्म-वन्धनसे मुक्ति हो । अतः परम्परासे कर्स-बन्धन' 
से हुड़ानेमे सहायक होनेसे भगवदर्थ कर्म सो संन्यासके अन्तर्गत धा सकते 
६. इसके उपरान्त उपूुक्त चारों सर्तोसे विदक्षण अपना मत निख्पण 
किया और कहा कि नियत फर्मोंका त्याग नहीं वन पवता, क्योंकि उन 
कर्मीकी कर्तव्यता रहते हुए. यदि मोइले उनको प्याय दिया जाय तो वह 
तामसिक त्याम ही दोगा १ और यदि उन कर्माको कर्तव्य मानकर फाय- 
कलेशसे बचतेके लिये ही त्याग दिया जाय तो वह त्याग भी किसी फलका 
हेतु भ होकर राजसी प्याय ही होगा । सात्विक त्याय तो वही हो सकता 
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है कि नियत कर्मोको भगवटर्थ कर्तव्य-छुद्धिसे आसक्ति च फलका व्याग 
करके किया जाय ( ४-६ ) । 

इसके उपरान्त उस तात्विक त्यागका, जो परपने आत्मस्वरुपमें घभेद 
पाये हुए सशयरद्दित तत्त्वदर्शी पुरुषोद्दारा होता है, विरूपण करते हुए 
सगयानूने फा कि उनफा स तो लकाम कर्मासे देप ओर त दिप्काम कमों 
से राय ही होता है। क्योंकि सर्दीव्मेकय-दष्टि नकद प्राप्त हो जानेसे शोर अपने 
परमानन्दकी मस्तीमें 'यपने पाप भेद तथा कतुत्व व कर्तव्य-उद्धि छूट जानेसे 
उत्तकी इष्टिम लकास-निप्कामका सेढ शौर तत्लाबन्धी राग-ट्रेष कोई नही 
रहता, वल्कि उनके सभी कर्म अकर्स ही होते हैं । इसके विपरीत जिनका 
देहम भ्रह-थभिसान है उनके द्वारा तो इस भकार कर्मोंका झेप त्याग असन 
स्मव ही है, इसलिये ऐसे पुरुपोह्वरा तो म्रद कर्मफलत्याग ही “व्याग 
नामले कहा जा सकता है । तत्पश्चात कर्मका श्रिविध अनिए, दृष्ट व सिथर 
फल उन पुरुषोंके लिये वर्णन किया, जिन्होंने 'ग्रात्मस्बर्पस्थिति प्राप्त न 
करके सर्वेत्याग नहीं किया और जिनके कर्म अकर्म नहीं हुए । इल प्रकार 
सब कर्मोंकी सिद्धिमे ये पाँच दी कारण बतलाथे-- 

(१) झधिष्ठानरूप शरीर, जिसके झाक्रय सव इच्छा, ज्ञान व कर्मे सिद्ध 
दोते हैं। (२) कर्ता, अर्थात्‌ कतृस्वामिसानी जीव । (३) इन्दिय, सन च 
चुद घाटि करण, जो कर्मके साधन हैं । (४) प्रा्णोकी विविध देष्टा, जिनके 
हारा देहेन्द्रियादिका सम्पूर्ण व्यापार सिद्ध होता है 1 (२) देव, अर्थात 
इन्दिमादिकी अजुआइक अधिदेव शक्तियां, जैसे चुका 'अधिदेव सूर्य । 

इस प्रकार सन, वाणी एवं शरीरसे न्याय अथवा झन्यायरूप जो भी 
कर्म मजुप्यके द्वारा होता है, नियमसे उसकी सिद्धि उपयुक्त पौर्चा कारकों- 
झारा डी दोती है । ऐसा द्वोते हुए भी अज्ञानके कारण जो अनुध्य इनको 
कतो न जानकर केवळ अपने आत्मामें ही कठुत्वामिसान धारण करता है, 
वह इु्बद्धि कुछ भी नद्दो जानता और केवल इली श्रव्हानके कारण जन्म- 
मर्यके बन्थनर्से शाता है । परन्तु इसके विपरीत जो तत्त्वदशी अपने 
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वात्मानं कतृत्यामिसान नहीं रखता, किन्तु उपयुंक पचो कारकोंको ही कतो 
जानता है और इन सवके सिक्त-भि्न ज्यापारोंम अपने आको साचीरूप 
से उमाशाई देखता है, वह देहादिद्ारा सारे संसारको आरकर भी नहीं 
मारता और इस घानके प्रभावसे पुस्य-पाप तथा जन्म-मरणादिके किसी 
चन्धनमें नही आठा । यही तारिविक त्याग है, यही ठोस सर्वकर्स-संन्यास है, 
इसी छानरे शपरोछ होतेपर जन्म-मरणादि सव वन्थनेंसे नक्रद सक्ति मिल 
जाती है शोर वही ज्ञान घ वही संन्यात गीताका प्रतिपाद्य विषय है (१०-१७)! 

इस प्रकार चर्डुनछे प्रश्‍नपर भगवाचने त्याग व संन्यासका तच्च निरू 
पर फिया। फिर शाता, शान ब शेय--ये तीन तो के मवर्तक और फसा, 
फरिया ब फरण--ये तीन कर्मकी सामग्री कष्टी गई, जितके मिलगेले कर्म 
रूप व्यापार सिद्ध होता है। तसत्राद व्रिगुण भेदसे ज्ञान, कर्म च कतोळे 
त्रिविध भेद शिरूपण करलेको ्रतिहा की (१८-१६) ! तहा सत्त, रल व 
तम भेदसे छो० २० से २३ में तोन प्रकारका शात, शो० २३ से २४ में 
तीन प्रकारका कमे शर छो० २६ से २८ में तीन. अकारका कती बन 
किया गया । फिर शुद्धि च घिरे त्रिविध भेद कथन करतेक्षी प्रतिज्ञा करके 
छो० २६ से ३२ में तीत प्रकारकी बुद्धि तथा छो० ३३ से ३४ में तीन 
प्रकारकी एति स्पष्ट करके बतलाई गई । तत्पश्नात्‌ इन सवका फल जो सुख 
है उसको भी त्रिगुण भेदसे निरूपण करवी प्रतिज्ञा करके सात्त्तिक, राजस 
व तामस सुखका लघरं वर्णन किया और कहा कि ऐसा कोई पदार्थ धध्बी, 
स्वर्ग तथा देचताओंमे नहीं है, जो इन तीर्मो युयोसे रहित हो (३६-४० )। 

इसके उपरान्त गीताके उपलंहारमें इस ब्रियुणा्मक संसारसे मुक्तिका 
उपाय साररूपसे कथन करनेकी इच्छासे पथम वहाय, त्रिय, वैश्य व शूद्र, 
चारों वर्णक प्राकृतिक कर्मोका मेद हो० ४३ से ९४ में वन किया । और 
बतलाया कि ऐेहलौकिक स्वार्थ एवं कामनाका परित्याग करके यदि केवळ 
झाम्रिंक दृष्टिस्ते सत्यतापूर्वक अपने-अपने 'धर्ण-धर्मका पालन किया जाय तो 
उसका फल स्वर्गादि उत्तम खोकोंकी भलि होता है! परन्तु यदि पारसार्थिक- 
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इष्टिसे इश्वर-प्रात्ति उद्देश्य रखकर अपने-अपने घर्य-बर्मका पालन किया जाय 
सो हक्का फल पापोंका एय होकर अन्त करणकी निर्मलताद्वारा शाननिष्ठा 
“की थोग्यतारूप सिद्धि होतो है, जिसके द्वारा ज्ञाननिष्ठा सिद्ध होकर परस 
पदकी झालि होती है । इस चिपपर्मे अगचानने सरल-से-सरल यही उपाय 
चत्तल्ञाया कि जिस परमाव्मासे सम्पूर्ण ससारकी प्रवृत्ति हुई है और जिसे 
यह संव 'झोव-प्रोत हो रहा है, निष्काम भावले अपने-अपने स्वाभाविक कर्मो 
के द्वारा उस एरमात्माकी पूजा करके मनुष्य भ्रम्तःफरसकी निर्मलता एं 
अगवानकी प्रसझृता प्राए कर सकता है, जिससे ज्ञाननिएएकी योग्यतारूप 
सिद्धिकी प्राप्ति हो जाती हृ । यह विचार नहीं करना चाहिये कि उत्तम वर्ण 
चर्भके द्वारा ही भगवानूकी प्रसन्नता प्राप्त होती है। नहीं, नहीं, यक्त्ि अपना 
-स्वाभाविक छोटे-ले छोटा विगुण धर्म भो दूसरेके उत्तम धर्मले श्रेष्ठ होता है 
और वह भगवानूकी प्रसन्नवाका हेतु हो जाताहै। जिस प्रकार म्यूनिसिंपेलिरी 
का दुरोगा-लफाई तथा भगो भी यदि सरकारकी प्रसज्चता का उद्देश्य रखकर 
चिष्काम-मावले अपने स्वाभाविक कर्मोद्वारा सरकारकी सेवापरायण होते हैँ 
तो वे प्रजाप्रिय सरकारके दयसे उत्तना ही स्थान प्रास कर लेते हैं. जितना 
एक मंत्री उसके हृदुयमें स्थान रखता है ! र्योफि जिल प्रकार अत्रोफे बिना 
राज्य नहीं चल सकता और राज्य-स्थापनामे उसकी ज़रूरत है, उसी प्रकार 
दरोगा च भगी मी राज्यकी स्थापनासे उतने दी आवश्यक अङ्ग हैं । इस 
प्रकार निष्काम मानसे अपने स्वमाबसे नियत किये हुए कर्मोका आचरण 
करनेवाला मनुष्य किली फापको प्राप्त न होकर भगवानूकी प्रसन्नता प्राप्त 
कर सकता है। इसलिये अपतत स्वाभाविक कर्स चाहे सदोष भो हो, त्याग 
नहं करना चाहिये, क्योकि यों तो कर्म थपने स्वरुपसे दोषयुक्त ही है, 
जिस अकार असि अपने स्वरूपसे घूमयुक ही होती है । परन्दु अपने 
निष्काम-मावके प्रभावसे वड सदोष भी निदोंप दो जाता ह और अन्त करण 
की निर्सताद्वारा अपने बन्धनसे सुऊ कर देता है (३२-४८) | इस प्रकार 
कर्मोद्वारा अन्त.करणको निमेलतार्य जो सिद्धि प्राप्त की जा सकती है, 
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उसका वर्शन करके नि्सेज्ान्तःकरयामें जो परम नैष्कार्य-सेद्धि भाषन्य है, 
उसका पर्णन करते हुए सगवादूने उसको निवृत्तिर्प साधन-साम्रप्रीका 
पर्णन किया । उनमें विशद-चुद्धि, इन्दियसंयम, पुकान्तसेवन, अल्पाहार; 
ध्यान-योग एवं वराग्यपरायणता अहण करनेफे लिये ( उपादेयरूप ) तथा 
शब्दादि विषय, राग, द्वेष, अदद्कार, यल, दर्प, काम, क्रोध एवं परिम्रह-- 
स्वाय फरनेके 'लिये ( हेयरूप ) आवश्यक सामग्री घर्शन किये गये । चौर 
चतलाया कि उपर्युक्त मसे साधन-सम्पन्न पुरुष अस्यासके बलले भह” 
स्वरूप हो जाता ह तथा सब भुतेमिं सम हुआ सेरी ज्ञानलढणणा परासक्ति 
को पा जाता है । उस परासछिके द्वारा वह पुरुष, जितना सें हुँ और जो 
में हूँ,बैसा सुके तत्वसे जान लेता है भौर फिर समर्मे अचल भवेश अर्थाद्‌ 
सारिविक योग प्रात कर लेता है, जदँसि फिर कमी उत्थान नहीं होता । 
फिर पह सब कर्मोको करता हुआ भी मेरे प्रसादसे शश्वत श्रव्यय पदको 
आप्त हो जाता है ( ४६-१६ ) । इसलिये अर्जुन ! तू चित्तले भने सव 
कर्मोको मुक्त सर्वेसाीमें संन्यास करके, अपने कर्तृत्वामिमानको खोकर 
और अपने आत्मस्वरूप अभेदरूपसे स्वितिरूप वुद्धियोगका आश्रय-करके 
निरन्तर सुमे सचित हो। इस प्रकार वू. मधित हुआ शारीरिक, मानसिक 
पष धार्मिक सब संफडोंसे तर जायया, इससे मित्र इन सकटोसे तरनेका 
अन्य कोई उपाय नहीं है। यदि श्रहंकारसे मेरे घचनोपर ध्यान न देगा तो 
लोक ब प्रलोकसे अष्ट डो जायया ( ७-९८) ! इसके विपरीत यदि 
'महंकारके वशीभूत हुआ तू ऐसा मानवा है कि “मैं युद्ध नहीं करूँगा! तो 
हृ तेरा सिथ्या ही निश्चय है । क्योंकि तेरी उात्र-मक्ृति तुके वलात्कारसे 
युदमे जोद देगी आर मोहबश जो युद्ध तू नहीं,करना चाहता है वह तुमे 
मरकृतिवश्षात्‌ करना ही पड़ेगा ! ईश्वर सर्वभूर्तोके हृदयम ही स्थित हुआ 
अपनी सत्ता-स्फूर्तिले मक्ृतिरूप यन्त्रपर झारूढ हुए सब देहेन्द्रियादि कढ 
सुतलियोंको उनके अपने स्वमावके थलुलार नचा रहा है, इसलिये मझति- 
विरुद्ध किसीका कुछ इठ पेश नहीं जाता । इससे अच्छा तो यही है कि 


हछ० शीता-दर्पख 


प्रकृतिविरुदध छुछ हठ त करके और उस तचानेवालेसे विरोध न ठानकर 
अपने सर्वभावोसे उसीकी शरणको प्राप्त होचे और जैसे वह नचावे बैसे 
नाचकर उसे प्रसन्न करे । इस प्रकार उसकी ग्रप्नन्नतासे उससे अभेद प्राप्त 
किया जा सकता है ( ४९-६२ ) । अन्तर्मे सगयानने कहा फि इस उपदेश 
पर विचार करके जैसी तुम्हारी इच्छा हो वैसा करो! फिर अत्यन्त युद्य 
अपने परम वचन जो सब उपटेशका साररूप हे, अपने प्रिय भक्त थुन 
को ठो :शोकीसे कहे और उपदेशकी समाप्ति की ( ६३-६६ ) । 

तत्पश्चात्‌ शपख्-सस्प्रदायको विधि दतलाने हुप, जो इस शाख-श्रवण 
का अधिकारी दे, उसके अधिकारका वर्णन किया और वक्ताफे प्रति श्रपनी 
कत्ता भक करते हुए पढनेचाले तथा सुननेवाजेके लिये फलका विधान 
किया ( ६७-७१ )। फिर श्रजुनसे पूद्धा कि बया तुमसे एफाग्रचित्तसे हमारे 
वचर्नोका श्रवण किया और क्या तुम्हारा मोह नष्ट हुआ ? उत्तरमें अद्चैन 
ने छातीपर हाथ रखकर स्वीकार किया कि 'निस्खन्देह आपकी छृपासे मेरा 
मोह नष्ट हो गया है और सुमे झात्मविपयक स्टतिका लाभ हो गया है, अब 
कर्त्व व क्न्य घुद्धिसे छूटकर में निस्सशय हुआ हैँ. और 'थापकी आज्ञाः 
पानके लिये कटिबद्ध हूँ ।' अन्ससे सअयने राष्ट्रे ति कहा कि जहाँ 
योगेश्वर ध्ीकृष्ण हैं वहीं श्री च विजय है ( ७२-७८ ) ॥ इति ॥ 


यद श्रीगीतादर्पण नामक अत्य श्रीकृष्ण-जन्माष्टमी घि० स० १६६९ को 
तीर्थराज श्रीपुप्करमे समाप्त हुआ । श्रीकृष्णार्पणासस्तु । 


SNP. 
Se 
= 3 Se 


आनन्द्‌-कुटीर-दूस्ट पुष्करद्वारा प्रकाशित 
इस ग्रन्भके लेखककी अन्य रचना 
आत्मविलास-- 

पष्ठ संख्या ५४०, २०५३०१६ पंजी, सूक्य २॥) 

(१) माननीय श्रीमनु सुवेदार बम्बई (3. 1.. 4. C९६7०] } 
प्रधान श्रीसत्तु-प्राहिय-वर्भक-कार्यालय-टस्ट अद्मदत्वाद थूँ खिखते है-- 

'आत्मविज्यास अर्थात्‌ 'संख्रारके खरे-खोटे सेलम अपना आत्मा किस 
प्रकार रम रहर है? यह दिखबायेवाला तथा 'भज्ञानमेंसे शर्नर्मे किस प्रकार 
पहुँचा जाता है! यक्ष सूचित करनेवाला यह अन्य है ! लेखककी प्रखर विद्या 
और ज्ञानवन्न वो इस युस्तकसे क्षात होगा, परन्तु उन्होंने इस पुस्तकमे 
सो अपने थजुभरकी कथा लिखी हैं। उनका ग्म्मीर और हृदयस्पर्शी 
अध्यात्म-जान इस पुस्तकर्मे स्थल-स्थलपर तर आता है! बस्तु एक ही दै। 
देहभाव तथा जीवमावमेंसे तमसा व जह्मभावमें कैसे पहुँचा जा सकता 
है, व्यवहारिक जीवनमेंसे ्रांशिक श्रथवा पूर्णरूपले पारमाथिक जीवनर्मे 
कैसे जा सकते हैं, तामसमेंसे राजसमें और राजसमेंसे सरवमें कैसे जाना 
होता है और क्यों जाना चाहिये? इत्यादि भन्न प्र्येक जिज्स्सुके चित्तमें रतिं” 
दिन खड़े होते हैं और वह बारम्बार नई-चई इष्टिकिन्दुसे इनका उत्तर माग 
रहा है। इस पुस्तकमे लेखकने ये उत्तर निश्चयात्मक रीतिसे मस्तुत किये हैं । 

(१ शास्त्रार्थ महारथी पंडितराज श्रीवेशीमाधवज्ञी शास्री, 
घरिकाशतकर शत्तावधान संस्कृताश कवि कविचक्तवती, काशीसे लिखते हँ 

आपका लिखा हुआ आव्मविलास नासका दार्शनिक रहस्य-अकाश 
देखकर हृदय अत्यन्त प्रसन्न हुआ । आपने बहुत प्रिश्रमसे इस दुर्शन- 
शाखको तैयार किया दै । आपचे इस पुस्तकको विद्याबलसे ही नहीं लिखा; 
किन्तु विद्या-जञान दोनों वळसे जिखा दे, जैसा कि तुलसीदास स्वामीका 
रामायण दोनों बक्से है। जोकमान्य तिलके प्रदृत्ति-मार्यको आपने अमाया 
च यु्तियोंसे ऐसा खण्डन किया हे कि अभूतपूर्व कल्पना आपने की दै। 


(२) 


इस घुस्तकसे देशका महान्‌ कल्याय्य है। व्याकरण-न्यायादि शाखोंमें इम 
भी वहत टोकार्दे लिख सुके हैं । लेजरइस्यका हमको अनुभव है आपका 
सुलेस हमको सुग्धकर आपके दर्शनकी इच्छा करा रहा है । 


6) श्रीयुत हजुमानप्रसादज्ञी पोद्दार खम्पावक कल्याण 
गोरखपुर--यद कछनेकी प्यावन्यक्ता नहीं कि प्रस्तुत अन्य '्राघ्यात्िक 
विषयी खानि है और यदि इसका विस्तृतरूपसे प्रचार किया जाय तो 
निम्चय ही यह पाउकॉको अत्यन्त श्राध्यात्मिक लाभ प्रदान करेगा । 


(4) “Times of India Bombay’ 2 Jannary 1951 
Atma-Nilas concerns the playful spurt of the soul which 
tries to nse to the supreme source of real kuowledge Tt 1s 
७ smple treatise on Indmn philosophy, religions and 
ethics, Im which the suthor has ined to १२३1७७ In some 
detail his own expenences in १ clear 3nd mothodieal Ways 
हिएराए8 % correct exposttron of the vast philosophical truths 
The book consists of two parts, the first dealmg with 
the theoresof evofution, the many right and wrong Karms, 
the vistble and invisible worlds, whule the second narrates 
gcreral duties and descnbes the five stages of ereation The 
three paths of liberation are olearly defined Karmn and 
the Ssnkhya ७01105०110 hare been specially disonssed and 
the thoughts of Tilak srnthesised w 2 masterly fashion 
(४) टाइम्स आफ इंडिया वोम्ते' २ जनवरी सँ० १६९२ 
'छारसविलास' छ्ातमाकी चित्वालमय लीज्ाका ्रद्शेक हे, जोकि तात्विक 
ज्ञानके उच्चतम साधर्नोकी ओर उडा ले जानेकी चेष्टा करता है । सारतीय 
दर्शन, घर्म पुर्व नीतिपर यद एक सरल अन्य है, जिसमें खेखकने आपसे 
निजी अजुभवोको लेकर दिसाल दार्शनिक तन्यका किश्चिद वित्वारके साथ 
युक स्पष्ट व क्रावद्ध शऐैजीले विशुद्ध विवेदन करनेका प्रयास किया हे । 


\ न 


(३) 


उक्त पुस्तक दो भागेमिं विमक्त हे । प्रथम भागमें विकासवादके सिदा, 
नाना ओसिओे युक्त द झयुक्त कमे तथा भौतिक व अध्यात्मिक जगतकी 
उचो है। जयकि दूसरे भागमें सामान्य कर्तव्यो एवं स्टिक पीच सोपा नोक, 
पर्शने हे । सुक्तिके तीन मार्मीका विवेचनात्मक स्पष्टिकरण किया गया है 
तथा ्रडुमवूर्ण शेलीले लोकमान्य तिलकके दिचारोंसे समन्वय करते हुए 
'फमेयोग' थ 'साँस्ययोर' का दिशेपरूपसे विवेचन किया गया है । 

(५) 'हिन्दुस्तानः देहली २८ मई ० १६४० 

यह 'सास्म-चिन्तनविप्यक्क अन्य दो खंढोमे विमक हे । पढे खंदर्मे 
पुयय-प्रापकी व्याख्या ६२ एष्टाम को गई है थोर सलुष्योको पेटपालू, 
पालू, जाति-प्रेसी, देशभक्त तया तत्त्ववेत्ता प्रफारांतरसे उञ्चिश, कीर, पशु, 
मञुष्य आर देवत्थपूर्ण बताकर ६२ बे एएसे आगे साधारण धर्मका विवेचन 
किया गया है तया इस साधारण घर्मरे प्रकरणमे भी मजुप्योके पासर विषयी, 
निष्काम, उपासक तया चैराग्यवान्‌ जिज्ञासु पाच सेद किये गये है) सिद्धार्थ 
अर्थात लच्य यह बताया गया है कि तत्त्ववेत्ता पुरुष ही संसारकी विभूति 
है घौर उनके विना विशमें शांतिकी सदी स्थापना महीं होसकती । विद्वान 
देशकका श्नुभव-धाधारित आध्यात्म सर्वत्र सरल शैलीद्वारा प्रस्फुटित 
हुआ है। कमीर्मेका रहस्य, समुणोपासना, पञ्च देवसक्ति ऋ्रादि जट्लिवर 
विषयोकी योधप्रद व्याख्या पाठकळी पर्याप्त मनस्तु करं सकती है । इसके 
उत्तर या द्वितीय खंडमे लोकमान्य विलकद्ठारा मतिपादित इस सिद्धांतका 
कि 'गीता फर्म योगग्रधान शास्त्र है? निराकरण किया गया है! पास्तवर्मे 
शीवाके ७०० छोक इतने लचीले हैं-कि उनका धुद्धिःपुरस्सर शर्थ करतेमें 
विद्वार्नीको सुलभता रही है । कोई उसे अनासक्तिपधान, कोई वसे शानयोग- 
अधान और कोई उसे द्वेताद्वेतका सम्मिश्रया मानते हैं । स्वामीजीने _ 

अत्सांख्येः आप्यते स्थानं तद्योगेरापि गम्यते। ` - 
एकं सांख्यं च योग च यः पश्यति स पश्यति ॥ 
इस छोककी आप्य! और 'गम्यते' क्रियाओंको लेकर कर्मयोशिर्योले 


(४) 


ज्ञानयोगिर्योकी जो अधिक महत्ता झतिपादित की ठे और गोठाको झानन 
प्रधान सिद्ध किया है, उसमें उनकी तक-पद्धति बड़ी असिराम हैं । पुस्तक 
के अन्तके ४० प्ृष्ठो्से सनकी एकाम्रतासम्बन्धी विवेचन भी अद्धालु पुरषोके 
लिये फ़ासकी वस्तु है ! प्रयोजन यह है कि जिन्हें झात्मसग्वन्धी जानकारी 
की घास्वचिक एुज्छया हो उनके लिये यह तत्य निश्चितरूपसे सजा मार्ग 
पढत कर सकता है, ऐसी हमारी मान्यता है । अन्यको भाषा सरत सैर 
रोचक है और वेढान्त-जैसे जटिल विपयको ससमानेनें लेखकको सफलता 
मिलना साघारण बात नहीं दे । प्रह्मदतत शर्मा 
(६) 'नव॒भारत टाइम्स' २४ टिसम्यर १६५० 
अस्तुत पुस्तकका विपय अध्यात्म हे और इसमें ऐेखकने 'ससारफे ररे" 
खोडे खेलसें आत्मा किस भकार रस र्दा है' इसको झांकी दिखलाकर 
अक्ठानान्धकारको ज्ञानके प्रकाशसे दूर करनेकी सम्यक्‌ दृष्टि मी प्रदान की है। 
भारतीय टशन, धर्म और सीसासाका यह सुन्दर अन्ध है । लेसकडे स्वपत- 
के मोको अत्यन्त सरल शेजीसे प्रक्तिबद्ध किया है । चये इष्टिकोशका 
सी पूरा ध्यान रखा शया है, जिससे पुस्तक अनसोल हो जातो हे । 
पुस्तकरे दो भाग हैं । प्रथम सारासें विकास, एक ब्रह्म, अनेक पाप- 
पुण्य, कर्म और इश्य तथा अदृश्य जगतका विशट वर्णन है अर फिर 
च्याख्याके अनुसार पूर्ण विवेचना की गयी है । सजनात्मक श्रेणियोरे साथ 
तीन पुरुष तथा तीन जिङ्ञासुको व्याय्या बदी विद्दत्तापूर्वक की गयी हे । 
जीचास्माके विकास-कसकी कथा अत्यन्त सनोरंलक है । झात्म-विलासमे 
विद्वस्‌ लेखकते इसर अच्छा अकाश डाला दै 1 ज्ञान भक्ति एुवं क्रियापर 
सी उन्होंने वियेचना करके सयोजन साधा है। कर्म तथा सांत्यके लिदार्तो 
पर दूसरे भागमें सौलिकताले टीका की रावी है। पुस्तक नि.सन्देद अत्यन्त 
उपयोगी, मतनरतील और मौलिक है । परिशिष्ट भागले ( ४० इ ) सन 
की एकाम्रतापर विधेएरूपले प्रकाश ठाला गया है । 
िलकेक एतास” गसुयतराम रहारा सरा, यया बाज़ार, अजमेर 


व मल अशदमपन १४) 


(७) थी १०३ पूज्य 'मरचस्दनी सुनि जेना, पैन-जकाश' मुंबई 
भानव, ने छेवल पाता हे थोर न केपल शरीर । तह है, झापा 
विया शरीरका एक मधुर संयोग 1 उसको रचना दुरी है। इस डुर 
रघनारे लिए स्ुराक भी हुइरी ही चाहिए; इसमें दो सत नहीं शो खकते। 
'धाव्माको भझाप्माकी झुराक और शरीरको शरीरकी ख़्राक देनेमे ही 
सानव-जन्मी सार्थकता निहित दे । आध्माकी ख़राक है अहिंसा, सत्य, 
सयाम, वैशास्प, एस्ट्रियसंयम, तप आदि अआध्म-युशशोम सतत रमण करना, 
भोर शरीरकी उपूगक है रोटी, मकान, कपडा आदि 1 भाज जागतिक 
सासंयरा एलचलकी 'सोर जब आँख उठाकर देखते हैं तो ऐसा अतीत 
होता है, मानो सारा विश्य 'आग्माको छोड़कर मात्र शरीरसे ही चिपट 
शया ऐो) सीतिक यादकी दौदमें प्रत्येक राष्ट्र पढ़ौसीको पीछे दोढ़ देनेमें 
ही अपनी कृतकृत्यता समम बैठा है। मानवके मनन्यच-्कायमे भौतिकता 
ऐसी ग्री पेड गई हैं कि उसकी योख-चाक्ष, रहन-सहन, सोचने-समभसे 
में सर्वत्र भोतिकताकी हो छाप नज़र च्याती है । ऐहिक महत्त्वार्धोतार्ऐ, 
पदार्थवादकी होढ़ा-होड़ी, पार्विव-लिप्सा, रोटी र भोगविल्लासमें रथे-पचे 
रहना---यही आजके मानवफी सर्वोचताळें भान-दृण्ठ वन गये हैं। ये ही 
आजके महत्मपर्ण घोर ज़िन्दा प्रश्न यन गये हैं । परन्तु श्राध्मा--घो भूख 
से करा र्दी ट--की चित्ता आज किसे हे! आज समूचे विश्वशी अश्मा 
सूखी है ! बह दप रही है यान्तिके लिए, सुखे लिए, त्यास-वेराग्य एवं 
संयमकी 'यात्ममुखी प्रदनिरे लिए-~जो उसकी असली ख़्राक है। यदि 
बात्माकों अप्माकों खूराक नहीं दी गई तो बह दिस दूर नहीं, जव विश्वका 
रंग-मंच त्राहि-त्राहिकी दर्दनाक थावाज़्से कराह उठेगा। 
कहनेको आवश्यकता नहीं कि स्वामी आत्मानन्दुजीने आव्माकी 
सक्षी ख़राक छुसनेझे लिए “्राध्म-विज्ञास' के ख्पमे युक शतुत्य एवं 
श्रजुकरणीय रचनात्मक प्रयास किया है । थवा विललास है क्या ? सीघी- 
सादो मापार्मे झाकी बात, अप्स-रमणकी बात । साथमें भारतके जीवित 
चेदान्त-दर्शनकी पुट सोनेपर सुद्दागेका कास करती है। सचे सुखका करना 


है ? -प्मन्शान्तिका उपाय कया है ? पुख्य-पाय क्या है ! घर्म 
हृदयस्पर्शी विवेचन 


कहाँ बहता 
का प्राश यया है? कर्मका महत्त्व फय! हे? आदि प्रक्षेका 


समको घरकश श्रपनी ओर खीच लेता हैं! 


(६) 
Se ० ० IC क 
पुस्तक फेवल कुछ पढे-लिखे तथा छुद्धि-जीवियोके कामकी हो चीज़ 
च रहकर जन-साधारणके जीवनमें भवेश् पामेयोस्य है । आत्म-रसके रसिक 
इस आात्स-निमोरसे अधिक-से-अधिक लासान्वित हो--एकसान्र यह्वी 
मंगद्ध कामना है ! 
(=) 'शान्ति-संदेश' वर्ष २ अड्डा ३ खगडिया ( सुड्जेर ) 
विश्वके आ्राखोमान्रमँ आत्माका अधिधा दे, पर थात्माका घास्तविक 
लक्षयन मानव-पाणीसे ही सवल एव सजीव रूपमें हुआ है । आत्मापर 
झज्ञानके सैल भस जानेके कारण जीवयात्र अपने-अपने स्वरूप और विश्व 
के रहस्योंकों जानने, समझने ओर परखनेमें असमर्थ है। विश्वके रहस्यों 
तथा प्रकृतिमाताकी देनिक क्रियायासे परिचित हो जातेपर छी जीव 
आप ही परमात्माके रहस्ये) और सोलाओको जानकर उस जगलियंता 
से साक्षात कर निचोणका पद प्राप्त कर सकता है । अचस्था-मेद, शरीर- 
भेद और योनि-भेदछे उपर यन्त करणे पविश्यल कर “ग्रह? और 'स्वार्थ! 
को परित्याग करते हुए अपने-अपने उत्तर्दायित्वको परिपालन करनेसे 
ही जीव सालाशिक क्से उक्त हो सक्ता है 1 “श्राव्म-बिलास' के विद्वान्‌ 
और ज्ञान तया प्रमुभवके घनी लेकरे श्रपनो सूर्सों, थात्मानु भूति-साधना 
शोर यौगिक क्रियरात्रोर्मे तज्ञीच रहकर जो अनुभव प्राप्त फिये हैं, उसे इस 
अभ्थर्म सचे साथकको भाँति अमिव्यक्त कर डिये हैं । प्रकृतिमाताकी गोद 
में सब समय जोव खेलते रहनेपर भी बह क्यो प्रति भर ईश्वरके 
चतक्ाये तथा दिखलाये राल्तेसे दूर भागकर रात-द्विम विषय-वासेना, 
लोभ-लालच ओर छुल-अपचम इका रहता है? इस प्रश्षका समाधान 
“आस्म विलास) चामक ग्न्धके “सनन? चिन्तत एवं पठन कस्तेसे ही होगा । 
यह ग्रन्थ चेदान्तेका निचोड हे । इस समय हिन्दो-लाहिलमे पेसे प्रन्यांका 
सर्वथा अभाव-ही-अभाव है प लास व्याख्या रखनेवाले प्रत्येक 
जिज्ञासुश्रोको अन्‍्थकी ऐृक अ प ज्ाहिपे । दो, “आत्म- 
विक्तास' में र य कर उसके प्रति म्लेपण त्तया 
चित्रण जिस तरह है, उसे देखरुर अटूट हिलि, होता है कि 
ऐसे ही अन्थोंको श्रर्षनेकीवनलैप्थाश्रश्न देंचेले भारति नितिक स्तर 
ऊँचा होगा और इदप ानवताका विरतार हो सभ्या ५१% 


